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RESUMEN

La investigacion titulada, Estrategias teatrales y expresion oral en nifios de 3 afios de
una institucion educativa, Zarumilla — Tumbes, 2025. Destaca la importancia de aplicar
actividades teatrales en el aula como medio para estimular el desarrollo de la expresién
en los niflos 3 anos. El sustento tedrico esta apoyado de Jean Piaget y Albert Bandura.
Tuvo como objetivo general, establecer la relacion entre las estrategias teatrales y la
expresion oral en niflos de 3 afos de una institucién educativa, Zarumilla — Tumbes,
2025. El estudio fue de enfoque cuantitativo, tipo correlacional descriptivo y disefio no
experimental. La poblacion estuvo compuesta por 49 nifios de 3 afios de la institucion
educativa “Maria Rosa Mistica”. La muestra estuvo conformada por 25 nifios del aula
de 3 afos “Los creativos”. Los instrumentos utilizados fueron una lista de cotejo y una
ficha de observacion, donde se obtuvo como resultado que el 90% de los nifios
alcanzaron niveles satisfactorios en relacion al uso de estrategias teatrales para el
desarrollo de su expresion oral. El analisis estadistico arrojo una correlacion positiva
alta (r=0.742) con un nivel de significancia de p= 0.000. Se concluye que las estrategias
teatrales influyen significativamente en la mejora de la expresion oral en nifios de 3

anos.

Palabras clave: Estrategias teatrales, expresion oral, dramatizacién, juego de

roles, expresion corporal.
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ABSTRAC

The research titled "Theatrical Strategies and Oral Expression in 3-Year-Old Children
at an Educational Institution, Zarumilla — Tumbes, 2025," highlights the importance of
applying theatrical activities in the classroom as a means to stimulate oral expression
in 3-year-old children. The theoretical framework is supported by the theories of Jean
Piaget and Albert Bandura. The general objective was to establish the relationship
between theatrical strategies and oral expression in 3-year-old children from an
educational institution in Zarumilla — Tumbes, 2025. The study followed a quantitative
approach, with a descriptive correlational type and a non-experimental design. The
population consisted of 49 three-year-old children from the “Maria Rosa Mistica”
Educational Institution. The sample was composed of 20 children from the 3-year-old
classroom “Los Creativos.” The instruments used were a checklist and an observation
sheet. Results showed that 90% of the children achieved satisfactory levels in the use
of theatrical strategies to develop their oral expression. Statistical analysis revealed a
high positive correlation (r = 0.742) with a significance level of p = 0.000. It is concluded
that theatrical strategies significantly influence the improvement of oral expression in

3-year-old children.

Keywords: Theatrical strategies, oral expression, dramatization, role-playing,

body expression.
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. INTRODUCCION

Las estrategias teatrales son actividades pedagodgicas que combinan técnicas de
actuacion, dramatizacion y expresion corporal para fomentar el aprendizaje en
diversas areas. En el contexto de la educacion inicial, el teatro no solo funciona
como una herramienta creativa y expresiva, sino que también desempefia un papel
clave en el desarrollo de la expresividad oral. Esta ultima, entendida como la
capacidad de comunicarse de manera clara y coherente a través del uso de
palabras y gestos, resulta fundamental para la interaccién social y el éxito
académico de los nifios.

Varios estudios han hecho hincapié en la necesidad de inculcar actividades
teatrales para mejorar la expresion oral en los nifios pequefos. En este sentido,
segun UNICEF (2016) un buen fundamento en los primeros afios de vida puede
marcar una diferencia significativa para el aprendizaje en la adultez y puede,
incluso, ofrecer un mejor inicio a las generaciones que siguen. Por ende, es vital
que proporcionemos experiencias educativas que fomenten y potencien los valores
fundamentales, como la comunicaciéon y la expresion oral, desde una edad
temprana.

Asimismo, un estudio de Matamoros et al (2023) encontré que el 70,49% de los
nifos evaluados en educacién inicial lograron desarrollar completamente su
expresion oral, mientras que el 26,23% estan en proceso y el 3,28% estan iniciando
su desarrollo. De este modo, las cifras mencionadas revelan la urgencia de la
adopcidon de estrategias efectivas de educacidon que ayuden a mejorar las
competencias en la comunicacién en las edades tempranas. De acuerdo con
Dominguez (2010) el teatro nos ayuda a adquirir la habilidad de pronunciacion, de
entonacion y de vocalizacion en general, lo que se traduce en una comunicacion
mas fluida y efectiva.

Segun el Ministerio de Educacién del Pera (MINEDU) todo nifio o nifia debe
expresarse, escuchary ser escuchado. La comunicacion es una necesidad esencial
que se da en las primeras interacciones agradables. Desde el nacimiento en el aula,
la comunicacién le permite al docente identificar cédigos de signos gestuales,
corporales y expresivos de los nifios para desarrollar un aprendizaje integral.

Finalmente, investigaciones como las de Gonzalez et al. (2022) han demostrado
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que la integracion de estrategias teatrales en el curriculo de educacion inicial no
solo fomenta el desarrollo del lenguaje, sino que también fortalece la autoestima y
la capacidad de los nifios para expresarse en diferentes contextos. Bustamante et
al. (2022) también concluyen que los nifios que participan regularmente en
actividades de dramatizacion muestran mejoras significativas en la fluidez verbal y
en la coherencia de sus discursos.

En este sentido, la presente investigacion esta justificada por la necesidad de
investigar como las estrategias teatrales pueden fomentar el desarrollo de la
expresion oral en los nifios de tres anos en la IE “Rosa Mistica”, Zarumilla. A pesar
de la evidencia de los beneficios del teatro para el desarrollo de los nifios y nifas,
la literatura revisada no respalda la variedad de estudios especificos sobre el teatro
y el impacto en las habilidades orales en la escuela. Por lo tanto, el estudio puede
llenar este vacio y ser de gran beneficio para ofrecer recomendaciones y posibles
soluciones segun evidencia empiricamente obtenida.

La seccion de este trabajo de tesis estara estructurado de la siguiente manera, se
comenzara comparando y contrastando los distintos enfoques y conocimientos
disponibles sobre las estrategias teatrales y su relacidn con la habilidad para hablar.
Para poder identificar los principales descubrimientos y las teorias mas
significativas, se llevara a cabo la revision de la literatura existente. En segundo
lugar, se expondra la metodologia empleada para la recopilacién y analisis de
datos, incluyendo las técnicas de observaciéon y los instrumentos utilizados. En
tercer lugar, se describiran los hallazgos obtenidos y se los articulara en una
discusién con la literatura recopilada, desglosando y comparando sus similitudes y
divergencias con otras investigaciones. Por ultimo, se extraeran los
correspondientes lineamientos y conclusiones, resumiendo los elementos mas
significativos del trabajo acompanados de sugerencias para proximas
investigaciones y practicas educativas, que aportan en la mejora de la planificacion

pedagogica en la institucion y otras similares.
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Il REVISION DE LA LITERATURA

2.1 . Bases tedricas
Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget y el lenguaje en los nifos

Jean Piaget formulé una teoria formal del conocimiento, argumentando que los
nifos deben dominar las estructuras conceptuales del mundo fisico y social para
adquirir el lenguaje. Aunque Piaget no se enfoco exclusivamente en el lenguaje en
sus teorias, su enfoque sobre el desarrollo cognitivo ofrece un aporte esencial para
comprender como los nifos adquieren y desarrollan capacidades linguisticas.
Escribié ampliamente sobre la influencia de los procesos cognitivos subyacentes
en el lenguaje, subrayando que su proceso esta profundamente ligado al desarrollo
de la inteligencia y el pensamiento simbdlico. En su obra "El lenguaje y el
pensamiento en el nifo", Piaget establece la primacia del pensamiento sobre el

lenguaje:

El lenguaje es un producto de la inteligencia, y su desarrollo es el resultado del
progreso cognitivo. En los nifios pequeinos, observamos un lenguaje egocéntrico;
en el que ellos hablan consigo mismos incluso cuando estan con otras personas, lo
que refleja su pensamiento egocéntrico. Sin embargo, cuando su pensamiento deja
de ser egocéntrico a través de la descentralizacion cognitiva, aparece el lenguaje

socializado o comunicativo. (Piaget, 1923).
La Teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura

El proceso de aprendizaje y los aspectos que influyen en él han sido objeto de
muchas conversaciones en la literatura educativa. Al igual que Lev Vygotsky, el
destacado psicologo Bandura, propone una teoria sustentando la idea de que los
nifios aprendan en entornos sociales fijandose en las conductas que observan e
imitandolas. El se empefié en dar sentido a por qué los individuos que adquieren
informacion de los demas pueden desarrollar su perspicacia rapidamente sin
mucha practica, desde un punto de vista, Bandura percibe que el aprendizaje se ve
afectado por ciclos de moldeamiento y apoyo positivo o negativo, y subraya que lo
fundamental reside en la parte «social» presente en su teoria del Aprendizaje Social
(TAS).

21



Segun Bandura (1960), el aprendizaje ocurre mediante la observacion de la
conducta de otras personas, la imitacion y la modelacion. Los estudiantes pueden
adquirir conocimientos no solo a través de sus propias experiencias, sino también

al observar las experiencias de los demas.
Estrategias teatrales
Teatro

Sobre la definicion de teatro, distintos autores mencionan que, este es uno de los
principales géneros literarios, que presenta de manera directa uno o varios
conflictos por medio de uno o varios personajes que desarrollan una escena con
argumento y dialogo. (Canas, 2009, citado por Lifian, 2021, p.5). Este se basa en
realizar una representacion en vivo, siendo una expresion de cultura destacada por
el uso de gestos al interactuar y expresar emociones. Esta involucra la participacion
de integrantes que desarrollaran sus capacidades de abstraccién. (Castro et al.,
2011, citado por, Farro & Naupari, 2021, p. 1)

El teatro es también un arte que representa historias frente a un publico, es ahi
donde se combinan distintos elementos como, los gestos, discurso, musica, sonido
y actuacion. De la misma manera el teatro también es conocido como un género
literario que desarrolla obras que se escenifican. (Bembire, 2018, citado por Human,
2019, p.10). por lo tanto, es la representacién de diversas historias, ya sean de
drama, aventura, de comedia o costumbristas, lo realizan actores profesionales a
través de un escenario y tiene como objetivo principal entretener al publico por

medio de sus interpretaciones. (Ucha, 2015, citado por Human, 2019, p.11)

Se considera al teatro como aquella representacion que realiza el ser humano sobre
la situacion real del espacio real de la vida cotidiana, es una forma de ser parte de
la cultura de un pueblo y asi poder recrear la realidad como distanciarse de ella 'y
poder hacerle una reflexion. Es un arte escénico porque se da en un espacio donde
ocurren distintos acontecimientos actuados y vistos por los espectadores. Aqui
entra la gestualidad en la actuaciéon y con ella va de la mano el sonido, para asi
causar impacto en la audiencia y persuadir, logrando llamar su atencion.
(Tiposdearte, 2017, citado por Human, 2019, p.18). En este sentido se destaca que,
el teatro constituye un medio de comunicacion presente desde los origenes de la

civilizacion humana, tiene valor social, formativo y cultural que ha sido transmitido
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a lo largo del tiempo, junto con manifestaciones artisticas como la musica y la
danza. Este aporta al desarrollo de personas con la capacidad de ampliar su
perspectiva hacia el mundo y a hacerlos mas sensibles. (Delgado, 2006, citado por
Nieto & Suarez, 2018, p.16)

Teatro desde el punto de vista pedagoégico

El teatro en el aula ofrece a estudiantes de todas las edades la oportunidad de
convertirse en protagonistas de experiencias inolvidables. Aunque actualmente se
considera una materia optativa dentro del curriculo, su acceso a menudo se ve
limitado por una interpretacion erronea de su propdsito. Sin embargo, con la
orientaciéon adecuada, el teatro no requiere grandes recursos ni esfuerzos
extraordinarios para implementarse en las escuelas. Un poco de creatividad vy
entusiasmo son suficientes para que los alumnos conecten con la magia de lo
cotidiano, reconociéndose en situaciones y objetos familiares que les resultan

cercanos Yy significativos. (Aguero, 2007)
Estrategias.

Las estrategias son guias como acciones intencionales disefadas para
implementar los saberes y capacidades que facilitan el cumplimento de los objetivos

de aprendizaje. (Alvarez, et al., 2007, citado por Meza, 2013)
Estrategias de enseianza-aprendizaje

Son procesos mentales o actividades disefiadas para simplificar la adquisicion de
conocimientos. Ademas, destacan dos caracteristicas fundamentales de estas
estrategias: deben ser manipulables de manera directa o indirecta y deben poseer
un proposito o intencién clara. (Beltran, et al., 1993, citado por Palomino, 2019,
p.20)

Estrategias teatrales

Es el uso de distintas metodologias teatrales, que estan referidas a situaciones
ficticias o reales de la sociedad, las cuales son adaptadas y cuentan con distintos
propdsitos, como lo son el aprendizaje, ensefianza, entretenimiento y desarrollo de
las habilidades en la persona. (Mozo & Pérez, 2023). Asi mismo, estas estrategias
teatrales son un conjunto de recursos que el docente emplea para conducir la

ensefanza y asi promover el aprendizaje, por medio de dramatizacion,
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presentacion y socializacion del ejercicio teatral. (Garcia, 2004, citado por, Inga,
2021, p.23). Por ello, cuando estas actividades teatrales Iudicas son aplicadas en
el aula despiertan los sentidos de los estudiantes, ademas crea un ambiente de
respeto y brinda a los estudiantes de conocerse internamente en interaccidon con

los demas. (Gémez & Fajardo, 2021)

El teatro se considera una herramienta pedagdgica eficiente dentro de la educacion,
ya que da oportunidades de transferir a los estudiantes a situaciones maravillosas
y les ayuda a desarrollarse en el ambito social e incluso laboral. (Reyes, 2017,
citado por Venancio, 2023, p.35). En este contexto, las escuelas de la actualidad
han prestado mayor atencion a la importancia del desarrollo integral de los
estudiantes, por ende, necesitan del arte y del teatro por los beneficios que estos
aportan en los estudiantes y es mejor abarcar con ellos desde el nivel inicial,
brindando a los docentes guias para generar actividades dinamicas y atractivas que
motiven el aprendizaje de los alumnos. (Gomez & Fajardo, 2021). Por ende, la
dramaturgia que es utilizada como una estrategia en la pedagogia proporciona
variedad de actividades que involucran la expresion artistica, siempre y cuando
estén cuidadosamente planificadas por parte de los docentes, de esa manera los
estudiantes construirdn aprendizajes de manera significativa. (Barragan, 2018,

citado por, Venancio, 2023, p.36)
Desde la concepcion de esta investigacion, se entiende por estrategias teatrales:

Las estrategias teatrales son meétodos pedagdgicos que emplean técnicas
teatrales, adaptadas de situaciones ficticias o reales, con el propdsito de facilitar el
aprendizaje, la ensefanza, el entretenimiento y el desarrollo de habilidades. Al
aplicarlas en el aula, estas actividades estimulan los sentidos de los estudiantes,
fomentan el respeto mutuo y ofrecen oportunidades para el autoconocimiento en

interaccion con otros.
Dramatizacion

La dramatizacién se entiende como el proceso por el cual se lleva a cabo un drama.
Es entendido como un proceso creativo y mental, que facilita la creacion de una
obra. También es descrito como el producto final de este proceso, conocido también
como juego dramatico. (Cervera, 2005). Utilizada también como una técnica de

teatro que hace que el nifio se conecte con él mismo y con el contexto que lo rodea,
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por medio de esta pueda expresar lo que siente, sus emociones y necesidades.
Ademas, le permite aprender y descubrir el mundo por medio de la interaccion,

asimilacion y exploracion. (Saldafa & Fajardo, 2021)

Cabe destacar que la dramatizacion no se refiere a presentaciones o espectaculos
destinados a entretener a un publico. En cambio, se trata de un proceso que implica
autoconocimiento, autoexploracion, investigacion del entorno, espontaneidad,
confianza y, sobre todo, el disfrute en cada momento. (Saldafia & Fajardo, 2021).
En este sentido, dramatizar se entiende como el proceso de transformar y dar
caracteristicas dramaticas a algo que originalmente no las tiene, o solo las posee

de manera potencial. (Cervera, 2006, citado por de la Cruz, et al., 2017)

Por ende, la dramatizaciéon no busca formar profesionales del teatro como actores,
directores o escendgrafos, sino que tiene como objetivo despertar la conciencia del
individuo sobre si mismo, los demas y el entorno. Combinar el juego dramatico con
el teatro puede ser una herramienta eficaz para que los nifilos adquieran diversos

aprendizajes. (Motos, 2014, citado por Saldafa & Fajardo, 2021, p.151)
Beneficios de la dramatizacion

La dramatizacion permite mediante los movimientos, gestos, actitudes,
desplazamientos que los nifios adquieran beneficios en las areas de desarrollo,
tanto cognitivo, motriz, linguistico, sensorial, entre otros. Por ende, Mordn en el

2011 sefala algunos beneficios de la dramatizacion:

- Potenciar la expresividad corporal.

- Desarrollar la creatividad.

- Coordinacion de motivacion.

- Conocer y comprender la realidad al momento de ser representada.
- Estimular la expresion oral.

- Expresar sus emociones y sentimientos.

- Motiva a la integracion, participacion y colaboracion.

Dramatizacion en el ambito educativo
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La dramatizacion como actividad ludica brinda a los nifios la oportunidad de que
sean protagonistas y desempefien un rol activo dentro de su proceso de
aprendizaje. Cuando asumen diferentes roles y representan diversas situaciones,
los nifios realizan la imitacién. Esto les permite fortalecer habilidades como el
lenguaje, motricidad y autonomia. (Saldana & Fajardo, 2021). Desde la perspectiva
educativa esta es presentada como un instrumento con la finalidad de rentabilizar
las capacidades referidas a formar mejor a las personas, individual como

socialmente. (Nufiez & Navarro)

En este sentido, la dramatizacion tiene un impacto positivo en la formacion integral
de los estudiantes, ya que estimula en ellos la expresion, imaginacion y fomenta la
adaptabilidad a situaciones nuevas. Asi mismo mejora la capacidad de
comunicacion no solo del lenguaje verbal, sino también la exploracién de otros
lenguajes como el corporal y gestual. La dramatizacion en el ambito educativo no
solo esta centrada en el estudio de textos dramaticos o la representacion de una
obra, sino que es un proceso que involucra sentimientos e intelecto de los alumnos
para poder alcanzar objetivos educativos, como lo son, la resolucion de problemas,
valores y motivacién hacia el estudio e investigacién de diversos temas. (Leyva,
2021)

Por otra parte, la dramatizacién en el ambito educativo debe estar alineada con
objetivos educativos establecidos previamente. Su contenido debe estar basado en
los temas educativos seleccionados, los cuales se deben relacionar con los
intereses de los estudiantes y con su contexto. Esto les permitira comprender los
hechos y fendmenos del dia a dia, para asi interactuar con el entorno y contribuir a
su desarrollo. (Leyva, 2021). Es aqui donde el docente es una pieza importante al
momento de trabajar la dramatizacion en el aula, él debe emplear toda su
creatividad e imaginacién para planificar y ejecutar las actividades que impliquen
dramatizacion. (Saldafia & Fajardo, 2021). Esto permitird que la experiencia
educativa demuestre que la dramatizacion ayuda a facilitar el procedimiento de
ensefianza aprendizaje, ya que por medio de esta se promueve el protagonismo e
interés de los estudiantes, ademas integra y cohesiona actividades educativas en

un ambito curricular y extracurricular. (Leyva, 2021)

Juego de roles
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El juego de roles consiste en la representacién de un rol determinado con el fin de
representar una experiencia real. (Aguinaga, 2015, citado por Calvo & Molona,
2019). Es un recurso utilizado en la educacién para que se potencien las
habilidades sociales y cognitivas del estudiante. Una de sus caracteristicas es que
es recreativo ya que ofrece un espacio abierto, donde los participantes deciden
como actuar. (Calvo & Molona, 2019). En donde los jugadores intercambian la
asignacion de roles, definen reglas y estan bajo la observacion del docente.
(Penarrieta, 2004, citado por Ruiz, 2016, p.8). Este permite a los estudiantes asumir
y representar roles del contexto real en el mundo educativo. Es una manera de
llevar una realidad al salon de clases. Aqui los nifios son libres de tomar decisiones
y actuar con actitudes y valores de los personajes que estan representando.
(Fernandez, 2022)

Desde un enfoque mas amplio, el juego de roles se fundamenta en modelos de
imitacion, por medio de este se estimula y desarrolla lo social e intelectual del nifio.
Es aqui donde intervienen las capacidades intelectuales y las destrezas sociales,
ya que cuando se imita a un rol se comprenden las acciones que este realiza y asi
los participantes adquieren percepciones positivas sobre su propia contribucion al
desarrollo de la comunidad. (Jarvis, et al., 2002, citado por Calvo & Molona, 2019,
p.2). Por ende, esta dinamica resulta muy valiosa para fortalecer procesos
cognitivos como el pensamiento autbnomo, el cual se refleja en las respuestas de
los participantes, ya que los impulsa a actuar de manera rapida y a utilizar los
conocimientos que ya poseen para cumplir correctamente con el rol que se les
asigna. (Calvo & Molona, 2019)

El juego de roles brinda a los nifios la posibilidad de practicar y desarrollar
habilidades sociales en un ambiente seguro y regulado. Se sefiala que, durante
estos juegos, los nifios pueden adoptar distintos roles, explorar variadas situaciones
sociales y aprender a comprender y respetar las perspectivas de los demas.
(Penafiel & Neira, 2023). Ademas, este tipo de juego posibilita al nifio la adquisicion
sobre la cultura, mediante el uso de diferentes objetos para asi dirigir su mente

hacia la actividad ludica. (Gonzales, 2016, citado por Torres, 2019, p.13)

Ventajas que ofrece el juego de roles
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Fernandez en el 2022, plantea que el juego de roles, aplicado como estrategia en

el aula, proporciona a los alumnos:

- Analizar y comprender su propio comportamiento y el de los demas en contextos

simulados.

- Reconocer que todos tienen diferentes formas de pensar y comportarse.
- Desarrollar habilidades sociales e interpersonales.

- Transfiere mas facil el aprendizaje a la vida real.

- Desarrollo autonomia en el proceso de aprendizaje.

Juego de roles en el ambito escolar

El juego de roles enriquece la experiencia educativa del estudiante, ya que activa
el pensamiento critico y estimula sus habilidades de analisis. Este juego impulsa
aptitudes para la comunicacién verbal y oral, sin olvidar que también favorece la
autonomia del nifo, haciendo que él tenga mas confianza y sea independiente.
(Gaete - Quezada, 2011, citado por Cobo, 2022, p.4). Ademas, en el ambito
educativo la actividad del juego de roles se realiza con el propésito de que los nifios
puedan desarrollar su autoconfianza teniendo como base lo que observan de su
realidad, como puede ser la imitacion de los padres, los nifios lo observan y lo
asemejan, ya sea en la manera de vestir como en la forma de comportarse de las

personas que lo rodean. (Cobo, 2022)
Expresién corporal

Técnica teatral que se relaciona con el cuerpo y con el movimiento de este. Es
considerado como el arte de utilizar alguna parte del cuerpo para expresar, sentir y
comunicar. Ya sea un guifio, carcajada o el habla, va acompafada de movimiento
corporales o gestuales, que son una manera de relacionarse y expresarse con el
entorno. (Saldafia & Gomez, 2021). También es considerada como una actividad
educativa, artistica, saludable, entretenida y fisica. No solo danza el cuerpo sino
también el corazon, brindando a quien lo realiza bienestar fisico, emocional, mental
y social. (Andreu et al., 2022, citado por Cevallos 2022, p. 106-107)

La expresion corporal es una vivencia que posibilita el movimiento libre y

espontaneo, a través de esta, los nifios manifiestan sus gestos y desplazamientos
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de manera natural, utilizando su creatividad, imaginacion y llegando a desarrollar
sus procesos cognitivos. (Motos, 1998, citado por Saldafna & Gémez’, p.89). Esta
practica no solo desarrolla en el humano la imaginacién, sensibilidad, creatividad y
comunicacién. A su vez, el individuo se conoce, siente y percibe. Por medio de la
realizacion de la expresién corporal se experimenta el disfrute de reconocer el
cuerpo, explorar su movimiento y adquirir confianza en su dominio. (Chinchilla,
2018). Por ende, es considerada como una forma de comunicacion humana, donde
se utiliza lo esencial que es el cuerpo y el movimiento. (STOOE, 1967, citado por
Chinchilla, 2018, p.13)

Expresién corporal en el ambito educativo

En el ambito educativo, la expresion corporal es considerada como un conjunto de
actividades técnicas que implican el uso del cuerpo de manera creativa, centrada
en estimular y potenciar en los nifios la habilidad para interpretar, experimentar y
trasmitir ideas, emociones, sentimientos por medio de los movimientos, posturas y
gestos. (Posso, 2023). En el contexto de educacion inicial resulta esencial para el
desarrollo integral de los pequeios, puesto que mediante el movimiento consciente
y la interaccion con su entorno no solo perfeccionan sus destrezas motoras y
sensoriales, sino que también fortalecen su capacidad emocional. Esta forma de
aprendizaje no solo se centra en la coordinacion fisica, sino que también impulsa
la creatividad, facilita la autoexpresion, y mejora la comunicacién no verbal, ademas
de contribuir a un mayor entendimiento emocional. (Aldean - Riofrio et al., 2023,
citado por Posso, 2023, p. 4-5). Por lo tanto, a través de la expresion corporal los
niRos pueden, desarrollar habilidades de comunicacion por medio de movimientos
seguros Yy libres, expresando asi sus emociones y sentimientos. Ademas, se
considera como un area clave para el desarrollo y aprendizaje, ya que se destaca
su relevancia en distintos aspectos como, motricidad, expresion y coordinacion.
(Cevallos, 2022)

El cuerpo es clave en el aprendizaje, ya que las pedagogias que lo integran como
generador de conocimiento promueven una actitud critica en la educacion,
involucrando activamente la corporalidad de los nifios. La expresion corporal,
vinculada a la psicomotricidad, combina movimiento, emocion y pensamiento, y es

un enfoque central en la educacién infantil. (Saldana, 2021). Por este motivo las
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actividades de expresion corporal desarrolladas en el ambito escolar, se deben
llevar a cabo de una manera adecuada y que motive el interés de los nifios, ya que
los movimientos se deben convertir en experiencias de aprendizaje valiosas, que
permitan a los nifios manifestar sus emociones, pensamientos e ideas. (Cevallos,
2022). En este sentido, el docente debe reconocer la relevancia de incorporar la
expresion corporal en la escuela y como ensefarla. A través de ella, los estudiantes
no solo exploraran sus habilidades fisicas y experimentaran con su cuerpo y su
entorno, sino que también se fortalecera su aprendizaje en general. No se trata solo
de aprender a leer, escribir o hacer matematicas, sino también de desarrollar su
creatividad, habilidades artisticas y entender el valor cultural de estas expresiones.
(Penalva, 2014)

Importancia de la expresion corporal en los nifios

Las actividades de expresion corporal en los pequefios de educacion inicial les
permiten aprender a utilizar su cuerpo, ya que el cuerpo es un recurso que siempre
esta disponible. Estas actividades enfocadas en el juego, combinan movimientos
fisicos con contenido educativo, con el objetivo de promover el aprendizaje por
medio del movimiento, comunicaciéon y autoconocimiento. (Saldafia, 2021).
Mediante el uso del cuerpo en movimiento, los nifios exploran, se comunican y se
relacionan con su entorno, tanto de manera individual como en interaccion con sus
pares. Esto no solo impulsa su desarrollo psicomotor, sino que también fortalece su
desarrollo integral. Por medio de ejercicios que les brindan alegria y bienestar, se
potencian sus habilidades y se establecen las bases para su crecimiento personal,
gracias a la libertad de expresion y movimiento que experimentan. (Saldana, 2021).
Es por ello que a la expresion corporal se le considera tener doble finalidad, ya que
sirve como base para aprendizajes especificos por medio de la practica activa y
porque tiene un valor intrinseco contribuyendo al enriquecimiento de las

experiencias y vivencias del nifio. (Pacheco, 2015)
Expresién oral

Segun diversos autores, la expresion oral puede definirse como la capacidad de
comunicarse utilizando los medios verbales y no verbales pertinentes de forma
clara, fluida, coherente y eficaz. Ademas, requiere saber escuchar a los demas y

respetar su participacion y sus puntos de vista. (Flores, 2004, citado por barrios,
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2015, p.3). Ademas, en el modelo de la retérica, una visidbn amplia de la expresién
oral concuerda con la idea de «actio», que es el correlato de la expresion oral. Esto
se debe al impacto sensible que estos recursos tienen en el interlocutor.
(Albadalejo, 1991, citado por Rosas, et al, 2021, p. 256).

La funcion simbdlica del ser humano se demuestra de forma oral y desempefia un
rol esencial en su proceso de desarrollo, como tal, la comunicacién oral comprende
un conjunto de unidades comunicativas y representativas que reflejan el mundo que
nos rodea y sus funciones. (Piaget & Inhelder, 1983, citado por Diaz, 2018, p.13).
En este mismo sentido, la comunicacidn oral abarca tanto la escucha del lenguaje
articulado (mantenerse siempre alerta y receptivo ante los signos que favorezcan
la interpretacion del mensaje propio) como la accién de expresar o hablar ese
mismo tipo de lenguaje (es decir, producir diversos signos que fortalezcan la

expresividad en la transmision del mensaje). (Ramirez, 2002, p.57).

A lo largo del tiempo se pensaba que la expresion oral era una destreza adquirida
de forma natural que no requeria entrenamiento durante mucho tiempo. Aun asi,
en la actualidad se ha demostrado que la expresién oral requiere una planificaciéon
minuciosa y que ademas se produce en contextos formales, de esta manera es
imprescindible que los alumnos reciban instruccion sobre la correcta ejecucion del
discurso planificado. De esta forma es posible distinguir entre los géneros
discursivos primario (sencillo) y secundario (complicado) en la expresiéon oral.
(Bajtin, 2008, citado por Casanova & Roldan, 2016, p. 6). Por lo tanto, la oralidad
puede darse y casi siempre ha existido sin necesidad de la escritura; en cambio, la
escritura nunca se ha desarrollado sin la oralidad. Por tal motivo, la participacién en
discursos orales es necesaria en el aula dado que la oralidad constituye un
elemento clave para estimular la escritura y fortalecer la competencia comunicativa.
(Ong, 1987, citado por Rincoén, 2018, p.19)

En este sentido la oralidad se concibe como una capacidad esencial dentro de la
comunicacién humana, que abarca tanto el uso de palabras como de gestos y otros
medios no verbales para transmitir ideas de forma clara y comprensible, esta
habilidad no sdlo implica hablar con coherencia y fluidez, sino también saber
escuchar activamente y respetar las opiniones ajenas, facilitando el desarrollo

cognitivo al permitir a las personas organizar y expresar sus pensamientos, como
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una manifestacion de nuestra funcién simbdlica, permitiendo representar y

comunicar nuestro entorno.
Competencia se comunica en su lengua materna

La competencia “Comunicarse oralmente en su lengua materna” puede entenderse
como el puente vivo que enlaza a los hablantes en un intercambio dinamico de
ideas y emociones, ya sea en la cercania fisica o a través de los espacios virtuales
(MINEDU, 2016, p.42). Esta capacidad se concibe como una practica social en
movimiento, donde el estudiante dialoga con individuos o comunidades, y hace del
lenguaje oral una herramienta creativa y responsable para construir significados
compartidos. De acuerdo con el estandar del segundo ciclo, se espera que los
estudiantes desplieguen estas habilidades como si fueran tejedores de discursos,
hilando diversos tipos de textos, interpretando la intencion del interlocutor y
reconociendo las tramas de poder ocultas en mensajes que pueden contener
sesgos, falacias o ambiguedades. Asimismo, deben ser capaces de ajustar su voz
a escenarios formales e informales, organizar y desarrollar sus ideas como quien
ordena piezas en un mosaico, utilizando recursos cohesivos y un vocabulario
especializado. Finalmente, esta competencia también implica un ejercicio reflexivo:
valorar la solidez de la informacion y anticipar su impacto en los interlocutores, todo
ello enmarcado en el contexto sociocultural que da sentido a la palabra. (MINEDU,
2016, p.42).

La comunicacion oral puede entenderse como el andamio invisible que sostiene la
construccion de la identidad y el desarrollo personal, pues permite a los estudiantes
mirar criticamente los medios de comunicacion y reconocer la huella que dejan las
palabras dichas o escuchadas. En este marco, la competencia “Comunicarse
oralmente en su lengua materna” en la Educacion Inicial se despliega como un
camino de transito, donde los nifios pasan de los gestos y balbuceos iniciales hacia
el empleo de palabras cargadas de significado en sus experiencias cotidianas. El
lenguaje, como un rio en constante cauce, se expande mediante las interacciones
verbales que emergen en la vida diaria y en espacios colectivos como asambleas
y entrevistas. Alli, los nifos aprenden a organizar sus ideas con coherencia y a
manejar estratégicamente tanto los recursos verbales como los no verbales.

Durante este proceso, entretejen habilidades diversas: extraer informacién de lo
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oral, inferir e interpretar sentidos, adecuar y estructurar sus intervenciones, y
reflexionar sobre la forma, el contenido y el contexto del lenguaje. (Programa

Curricular de Educacion Inicial, 2016, p.112)
Importancia de la expresion oral

El desarrollo del lenguaje oral constituye un elemento crucial en el crecimiento
infantil, en especial durante la etapa de 3 a 4 afios, ya que funciona como medio de
comunicacién, socializacion, pensamiento y control de la conducta. (Diaz, 2009,
citado por Gonzalez & Tigrero, 2022, p.12). Por consiguiente, desde las primeras
semanas de vida, este proceso comienza a través de la observacién de rostros,
sonrisas y gestos, ademas de la escucha del modo en que un adulto interpreta el
lenguaje. ElI dominio de esta capacidad refleja la aptitud para comunicarse de
manera afectiva y comprender el lenguaje en diferentes contextos, lo cual resulta
fundamental para el aprendizaje y la construccion de habilidades sociales en el
bebé. (Gonzalez & Tigrero, 2022, p.11).

La oralidad es indispensable en el proceso de aprendizaje, pues es evidente que
las personas aprenden al hablar, dado que logran organizar y estructurar ideas
complejas al ponerlas en palabras. (Saltos & Mendoza, 2022, p.20). De esta
manera, el desarrollo de la expresion oral impulsa la formacion integral del nifio y
facilita su aprendizaje en las distintas areas educativas. En consecuencia, la mision
principal del docente debe centrarse en brindar a los estudiantes oportunidades
frecuentes y constantes de expresarse para fortalecer su comunicacion oral.
(Martinez, et al, 2015 citado por Navarro, 2020, p.7)

La oralidad constituye una forma de interaccion entre las personas; su propésito es
influir en conductas, compartir informacién y asegurar la comprension de un
mensaje especifico. A través de ella se toman decisiones, se actiua y se busca
alcanzar consensos o disminuir los desacuerdos. (Ramirez, 2002 citado por Cruz,
2020, p. 295). Considerando lo expuesto acerca de la relevancia de la expresion
oral, se comprende que esta resulta esencial para el desarrollo infantil,
especialmente en los primeros afnos de vida. El progreso del lenguaje oral
desempefia un papel clave en la socializacion, el pensamiento y el autocontrol del
nifo, ademas de constituir un medio fundamental de comunicaciéon. Este proceso

se inicia en los primeros dias de vida del recién nacido, cuando observa gestos,
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sonrisas y rostros, al mismo tiempo que escucha a los adultos. El aprendizaje y la
adquisicion de habilidades sociales del bebé se sustentan en esta comunicacion

afectiva y en la capacidad de comprender el lenguaje.
Componentes de la expresion oral

La expresion oral puede concebirse como el puente sonoro que conecta a los nifios
con el mundo, permitiéndoles no solo comunicarse, sino también construir su
identidad y fortalecer su desarrollo integral. Fomentar esta habilidad es como regar
una semilla linguistica que, al crecer, enriquece las dimensiones cognitivas,
sociales y emocionales del ser humano. En este marco, los componentes de la
oralidad se presentan como los pilares que sostienen dicha construccion: cada uno
de ellos aporta herramientas que hacen posible organizar las ideas, darles forma a

los pensamientos y proyectar con claridad lo que se desea compartir.
Fluidez verbal

La cantidad de vocablos generados en una categoria determinada durante un
intervalo de tiempo, generalmente un minuto, recibe el nombre de fluidez verbal.
(Lezak, 1995 citado por Guillermo, et al, 2016, p.33). Se trata de la habilidad de
manifestar ideas, construidas a partir de vinculos y asociaciones entre términos, de
manera clara y entendible dentro de un contexto linguistico que otorga significado
y coherencia a la comunicacién. (Balcazar, et al, 2013, p.) A partir de ello, la fluidez
verbal es considerada una funcién ejecutiva, ya que no solo implica la capacidad
de generar y recuperar palabras, sino también un dominio de los procesos
ejecutivos, puesto que demanda autocontrol, mecanismos de inhibicién, esfuerzo,
iniciativa y la organizacién de una busqueda eficaz en el Iéxico interno. (Henry &
Crawford, 2004, citado por Olabarrieta, et al, 2021, p.17).

La fluidez verbal de caracter linguistico activa los mecanismos de acceso al Iéxico
y posibilita una produccion verbal planificada y regulada. Asimismo, se valoran
funciones linglisticas como el vocabulario, la semantica y la fluidez. Estos
procedimientos permiten identificar las causas de las dificultades en el lenguaje oral
de los nifios. (Labos et al., 2013, citado por Olabarrieta, et al, 2021, p.17). En este
sentido, la semantica y la fonologia son componentes esenciales de la fluidez
verbal. El aspecto fonologico se refiere a la generacién de términos que inician con

una letra o fonema especifico, mientras que el aspecto semantico alude a la
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produccion de palabras que pertenecen a una determinada categoria conceptual.
(Rosselli, et al, 2008 citado por Rubiales, et al, 2013, p.9).

La fluidez semantica

Las tareas que requieren un trabajo de tipo semantico, como interpretar informacion
o elaborar textos narrativos, demandan fluidez en este nivel. (Londofio, et al, 2012
citado por Rubiales, et al, 2013, p.9). Esta habilidad implica disponer de memoria 'y
de conocimientos semanticos, lo que conduce a la generacion de palabras que se

ajusten a una categoria conceptual especifica. (Velasco, 2020, p.29).
La fluidez fonolégica

La decodificacion y la codificacion dependen de la fluidez fonoldgica, que esta
especialmente relacionada con la letra inicial. (Londofio, 2012 citado por Rubiales,
et al, 2013, p.9). Esta Implica crear palabras nuevas que empiecen por un fonema
vocalico o consonantico concreto y emplear tacticas novedosas basadas
principalmente en representaciones léxicas. También requiere organizar
eficazmente la recuperacion verbal y el autocontrol, asi como inhibir las respuestas

en el momento adecuado. (Velasco, 2020, p.29)
Fluidez verbal en los nifos de inicial

La fluidez verbal es la capacidad de los nifios para formar palabras sin utilizar
sefales visuales dentro de un marco temporal determinado y dentro de una
categoria especifica. (Torres, 2024, p.12), se destaca que esta es muy importante
para el desarrollo de los alumnos, por lo que requiere mas atencion e interés en las
técnicas de ensenanza utilizadas. (Guerra, et al, 2017, p.11) Por ende el nifio debe
aprender a utilizar las palabras en contextos especificos y a relacionarlas con las
frases con el contenido del mensaje. (Guerra, et al, 2017, p.37) Esto también
implica la necesidad de utilizar estrategias pedagdgicas especificas en la primera
infancia para ayudar a los nifios a desarrollar la fluidez verbal. Esto garantizara que
sean capaces de utilizar y relacionar palabras de forma eficaz en contextos

especificos, lo cual es esencial para su aprendizaje y comunicacion global.
Coherencia

A menudo se piensa en la coherencia como una caracteristica del texto, pero esta

relacionada mas precisamente con lo que un orador puede hacer con el discurso
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en un momento concreto. (Dooley & Levinsohn, 2007, citado por Bonilla, et al, 2014,
p.119). Por consiguiente, es la capacidad de comunicar pensamientos o ideas de
forma légica teniendo en cuenta el orden en que se comunican a los demas. Esta
capacidad describe como uno se relaciona con los demas de forma racional y
natural. Ademas, esto hace que sea facil de desmontar en una forma legible, por lo

que es facil de desmontar. (Condemarin, 2011, citado por Mucha, 2022, p.19)

La coherencia se define como una combinacién de concision e interrelacion.
Cuando hay mas coherencia en una serie de acontecimientos, la explicacion es
mas concisa porque muestra la relevancia de los hechos para los objetivos del
discurso. (Levy, 2003, citado por Bonilla, et al, 2014, p.111). Esta es una
caracteristica del discurso que permite considerarlo como un marco en el que las
ideas estan conectadas entre si, asi como el propio discurso, que es donde se

produce la comunicacion. (Alvarez, 2012 citado por Mufioz, 2017, p.8)
La coherencia en la expresién oral

La coherencia responde a una funcion cognitiva del sujeto, que incluye el
establecimiento de un tema, la identificacion de un objeto de valor sobre el que se
articulan los acontecimientos narrados y una estructura que permite relacionar los
sucesos. (Castro, 2008, citado por Bonilla, et al, 2014, p.112). Es una caracteristica
del discurso que permite considerarlo como un marco en el que las ideas estan
conectadas entre si, asi como el propio discurso, que es donde se produce la
comunicacion. (Alvarez, 2012, citado por Munoz, 2017, p.8). Por lo tanto, la
coherencia en la expresion oral consiste en establecer relaciones logicas vy
ordenadas entre las ideas para darles sentido y significado. Sin coherencia, el

discurso o el didlogo serian dificiles de entender. (Avila, 2022, p. 23)
La claridad

La claridad incluye tanto la transmisién del mensaje como la calidad del sonido.
(Alvarez, 2012, citado por Casimiro, 2021, p.26). En este caso, las ideas y los
conceptos se crean expresando los pensamientos de forma clara y eficaz utilizando
las herramientas necesarias para la correccion linguistica. (Bobadilla, et al, 2018

citado por Lupaca & Pérez)
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La claridad es la expresidon de ideas y opiniones objetivas, dirigidas a un
destinatario, de forma clara y concreta. (Mamani & Mamani ,2017 citado por Narro,
2022, p.16), En vista de ello, esto implica el uso de herramientas para transmitir
eficazmente ideas, conceptos y pensamientos. Del mismo modo, la velocidad esta
vinculada a la claridad del discurso, al igual que la pronunciacion, la articulacion y
la vocalizacién de los sonidos. (La Atalaya, 2016 citado por Narro, 2022, p.15). Por
lo tanto, la nitidez comunicativa constituye un criterio indispensable en toda
interaccidon verbal, pues quienes logran transmitir sus ideas con claridad poseen
mayores posibilidades de ensefar, influir o persuadir a su interlocutor que aquellos
cuya expresion resulta confusa. (Llamoca, et al., 2017 citado por Ccama, 2023,
p.29). En este sentido, hablar con pausa se convierte en un recurso clave para
alcanzar dicha nitidez, ya que la claridad funciona como la esencia misma de la
comunicacion. Expresado de otro modo, las ideas deben presentarse de manera
precisa, a través de enunciados cuidadosamente estructurados y con un
vocabulario accesible, de modo que el receptor pueda asimilar el mensaje sin
dificultad. (Narro, 2022, p.16).

2.2. Antecedentes
A nivel internacional, Del Pezo & Solis (2024) realizaron una investigacion

sobre el “Juego de roles en el desarrollo de la identidad en nifios de 3 a 4 afios del
area 4 del Centro de Desarrollo Infantil Rayito de Felicidad”. Esta investigacion, fue
de tipo cualitativo. Tuvo como poblacion a 36 nifios y ninas del Centro de Desarrollo
Infantil Rayito de Felicidad del GAD Manglar Alto, de las areas 1, 2, 3 y 4 junto con
cuatro educadoras, pertenecientes a la comuna Valdivia, parroquia Manglar Alto,
provincia de Santa Elena. La muestra estuvo conformada por nifios y nifias del area
de 4, un total de nueve infantes y una docente, cantidad que se consider6 adecuada
para el estudio. Para el recojo de informacion, se aplicaron dos instrumentos: una
ficha de observacién y una entrevista. El objetivo general fue determinar de qué
manera influye el juego de roles en el desarrollo de la identidad en los nifios. Los
resultados mostraron que la mayoria de los nifios alcanzaron los indicadores
propuestos, aunque algunos presentaron pequenas dificultades en ciertas
habilidades. Este estudio demostré que las actividades ludicas, especialmente el
juego de roles y las dramatizaciones, ayudan al desarrollo de destrezas importantes

en los nifios de 3 a 4 anos. Ademas, se concluyd que estas actividades son
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herramientas eficaces para fortalecer el aprendizaje y el desarrollo integral en la

primera infancia.

Gonzalez, et al (2022) realizaron una investigacion de pregrado titulada “El
juego de roles en el desarrollo del lenguaje oral en nifios de 3 a 4 afnos del Subnivel
Inicial de 1 y 2 de la Unidad Educativa Juan Jacobo Rousseau”. El estudio tuvo un
enfoque cualitativo y descriptivo. La poblacion estuvo conformada por 23 personas
entre docentes y nifios de 3 y 4 afios pertenecientes a dicha institucion educativa.
La muestra se eligié mediante la técnica de observacion. El objetivo general de esta
investigacion fue determinar como influye el juego de roles en el desarrollo del
lenguaje oral en estos nifios. Los resultados se representaron a través de una nube
de palabras elaborado a partir de las observaciones, donde se destacaron las
categorias de juego de roles y desarrollo del lenguaje oral. Este trabajo guarda
relacion con el presente estudio, ya que ambos resaltan el valor de las actividades
ludicas para estimular la expresion oral en la primera infancia. Ademas, se concluye
que las estrategias teatrales generan un impacto positivo y significativo en el

desarrollo del lenguaje oral de los nifos.

Munzon & Ortega, (2022) realizaron una investigacion de pregrado, titulada,
El juego teatro como estrategia didactica para contribuir a la expresion oral en los
infantes de 3 a 4 afos del CEIl Luis Cordero Cuenca-Ecuador. La investigacion tuvo
un enfoque cualitativo y de desarroll6 bajo la metodologia de investigacion — accion.
La poblacion estuvo conformada por nifios y nifas de 3 a 4 afios del aula “A” del
CEIl Luis Cordero. Para la recopilacién de informacién, se aplicaron dos técnicas
principales: la observacion participativa y la entrevista. Su objetivo general fue,
proponer actividades basadas en el juego teatro que contribuyan a la expresion oral
en los infantes de 3 a 4 afios del paralelo “A” del CEIl Luis Cordero Cuenca —
Ecuador. Los resultados mostraron que, mediante las actividades teatrales, los
niRos participaron con mayor interés y mejoraron su capacidad para comunicarse.
Ademas, desarrollaron su imaginacion, aumentaron su vocabulario y demostraron
mas seguridad al expresarse frente a sus compafieros y docentes. El estudio
destacé que las actividades teatrales planificadas, organizadas y evaluadas
favorecen el desarrollo del lenguaje oral en los primeros afos de vida. Esta
investigacion se vincula con el presente trabajo porque ambas resaltan la

importancia del juego teatral como medio para fortalecer la expresion oral en los
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ninos pequenos. A partir de estos hallazgos, se recomienda disefar estrategias
teatrales adaptadas al contexto educativo para estimular el lenguaje oral en nifios

de 3 anos.

Lifan (2022) en su tesis de pregrado denominada “La importancia del teatro
y la dramatizacion en la educacion infantil”, su investigacion fue de tipo cualitativa
con un enfoque descriptivo esta investigacion tuvo como objetivo principal
incrementar el uso de actividades de iniciacion al teatro y dramatizacién a las aulas
infantiles, obteniendo como resultado que durante la primera semana los alumnos
comprendieron las actividades de forma rapida con algunas pequenas dificultades
en los nifos mas pequefos. Esta investigacion esta relacionada con el proyecto ya
gue menciona actividades cruciales en la que se necesita el trabajo en equipo del

nifo y se valora el aprendizaje del lenguaje.

Ramirez (2022) desarrollé una investigacion de pregrado titulada “Juego de
roles como estrategia metodoldgica para el desarrollo de la autonomia en nifias y
nifios de 2 y 3 afios del centro de desarrollo infantil fuente de felicidad de la
parroquia Alluriquin”. La investigacion se enmarcé dentro de un enfoque mixto,
combinando métodos cualitativos y cuantitativos. El estudio de campo se realizd
con una muestra de 9 nifios, conformada por 5 nifias y 4 nifios de 3 afos. Para la
recoleccion de datos se emplearon instrumentos como la lista de cotejo,
cuestionarios de entrevista y encuestas. El objetivo general implementar el juego
de roles como estrategias metodoldgicas para el fortalecimiento del desarrollo de
autonomia en nifios de 2 y 3 anos. Los resultados evidenciaron que 88.9% de los
participantes habia comenzado a adquirir normas basicas de comportamiento,
mientras que el 11.1% se encontraba aun en proceso. Este trabajo se vincula con
la presente investigacion, ya que plantea que los juegos de roles constituyen una

estrategia eficaz para potenciar diversas habilidades y capacidades en los nifios.

A nivel nacional, Flores (2021) desarrollé un estudio de pregrado titulado “El
teatro como estrategia para promover la socializacion en los nifios del nivel inicial
de 3 afos de la I.LE. N.° 073 Mi Segundo Hogar, Sullana, 2020”. La investigacion
tuvo un enfoque cuantitativo, de tipo experimental y nivel l16gico. Trabajé con una
poblacion de 240 de estudiantes del grado subyacente de 3, 4 y 5 afos. Ademas

de una prueba aplicada a la muestra conformada por 10 nifios de 3 anos. El método
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empleado fue la observacion, utilizando como instrumento de evaluacién la lista de
cotejo. Se planteé como objetivo general determinar como el teatro se suma como
sistema para fomentar la socializacion en nifios y nifias del grado subyacente de 3
afos en la I.E N°073 Mi Segunda Hogar, Sullana — 2020. Los resultados que, al
inicio, el 60% de los participantes se encontraba en un nivel subyacente (C). Sin
embargo, después de 13 sesiones de intervencion, el 80% alcanzo un nivel de logro
(A), el 20% de logro esperado (B), otro 20% permanecié en el nivel C y algunos
nifios aun se situaron en el nivel D. Estos hallazgos confirman que la aplicacion del
teatro constituye una estrategia eficaz para favorecer el desarrollo de habilidades
sociales en la infancia, en concordancia con los planteamientos tedricos de

Vygotsky.

Tineo (2023) en su tesis de posgrado titulada “Teatro de titeres y desarrollo
socioemocional en nifios de 3 afos de Sivia - Ayacucho, 2022, realizé un estudio
de tipo basico con enfoque correlacional. Para la medicién de las variables se
emplearon fichas de observacion disefiadas especificamente para el estudio. El
objetivo general fue determinar la relacion existente entre el teatro de titeres y el
desarrollo socioemocional en nifios de tres afos. Los resultados mostraron que, en
la variable teatro de titeres, la mayoria de los participantes alcanz6 un nivel medio
(55%), mientras que en la variable desarrollo socioemocional, predominé un nivel
significativo (60%). Estos hallazgos evidencian que el uso del teatro de titeres
contribuye positivamente al desarrollo de las habilidades socioemocionales,
permitiendo que los nifios expresen sus emociones, pensamientos y sentimientos

mediante actividades teatrales.

Gonzales & Villanueva (2022) este estudio de investigacion de pregrado
titulado: “El Juego de Roles y la Expresidon Oral en preescolar de la Institucion
Educativa Teresa Gonzalez de Fanning, Jesus Maria, 2022”. Esta investigacion fue
de tipo explicativo y método cuantitativo, con un disefio no experimental ya que
contd con una poblacion de 340 alumnos de preescolar y el ejemplo compuesto por
80 nifios de 3, 4 y 5 anos de edad, que fueron elegidos a través de pruebas no
probabilisticas de confort, el objetivo principal era decidir la conexién entre Pretend
y Articulacion Oral en nifios de preescolar, cuyos resultados descubrieron que
Pretend impacta esencialmente 45% en la Articulacidén Oral en nifios de preescolar

del Establecimiento Educativo Teresa Gonzales de Fanning, Jesus Maria, 2022.
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Esta investigacion se relaciona con el proyecto ya que en ambas investigaciones
se busca demostrar que la utilizacion de estrategias teatrales como lo es el juego

de roles ayuda al desarrollo de la expresion oral en nifilos de 3 anos.

Palomino & Ogosi (2023) en su tesis de pregrado denominada “Los juegos
didacticos para desarrollar la expresion oral en los nifios de 3 afios de la Institucion
Educativa Inicial N°104 Simon Bolivar, Ayacucho - 2022”. El trabajo de
investigacion fue de tipo experimental. Dado que el estudio se llevé a cabo con un
solo grupo, constituido por 24 nifos de la muestra y 24 nifios de la seccion
«tulipan», tuvo un caracter experimental y un disefio preexperimental. El
instrumento utilizado fue el formulario de observacion y el método empleado fue la
observacion. Para el analisis estadistico se utilizé la prueba de Wilcoxon. El objetivo
principal fue determinar cémo influian los juegos educativos en el desarrollo de la
expresion oral de los nifios de tres afos. Los resultados demostraron que existen
variaciones notables en la expresién oral entre la prueba previa y la prueba
posterior en términos de gestos y movimientos corporales. Esto con una fiabilidad
del 95 % y una significancia del 5 %. Esta tesis se relaciona con el proyecto pues
demuestra que existe una diferencia significativa en la expresion oral después del

uso de estrategias teatrales.

Arias (2022) en su investigacion de pregrado titulada “Los titeres como
estrategia para la expresion oral en nifios de 3 afos de la institucion educativa Mi
Nuevo Mundo”, desarrollé un estudio de tipo propositivo y exploratorio con enfoque
proyectivo ilustrativo. Para ello, conté con la participacion de 10 docentes de aula
del nivel inicial, quienes tenian a su cargo a nifios de tres afos. En la recoleccion
de datos, se aplicd un cuestionario basado en la escala Likert. El objetivo general
de este trabajo fue disefar una propuesta pedagdgica que incorpore el uso de
titeres como recurso didactico para fortalecer la articulaciéon y expresion oral en
nifios de tres anos de la institucion mencionada, ubicada en la regién de Chiclayo.
Los resultados obtenidos demostraron que el empleo de los titeres fue considerado
una herramienta valiosa para favorecer la comprension oral y optimizar la practica
pedagogica dentro de las programaciones curriculares. Asimismo, se resaltdé que la
utilizacion de titeres en diversas formas y materiales permite adaptar las actividades
al contexto sociocultural de los nifios, promoviendo la inclusién y la interculturalidad

en el proceso educativo. Esta investigacion se vincula con estudios recientes que
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promueven estrategias ludicas y creativas para potenciar la expresion oral en la
primera infancia, destacando la relevancia de implementar actividades motivadoras

ajustadas a las caracteristicas culturales y sociales del nifio.

Palacios (2022) esta investigacion de pregrado titulada “Actividades ludicas
y la mejora de la expresion oral en los nifios de 3 anos del nivel inicial Sechura,
2022”. Tuvo un procedimiento aplicado y un nivel de pre-ensayo, trabajando con un
ejemplo de 20 alumnos, involucrando la percepcion como estrategia y una
estructura de percepcion como instrumento que fue aprobado por especialistas y
sometido a la prueba de confiabilidad Alfa de Cronbach. El objetivo general fue
determinar el impacto de los ejercicios ludicos en la mejora de la articulacién oral
de los nifios de 3 afios del nivel inicial de Sechura, 2022, obteniendo como resultado
que con un valor de T de - 14. 373 y una Sig. (reciproca) de 0,000 mostro la
presencia de contrastes realmente enormes entre el pre-test y el post-test. Esta
investigacion se relaciona con el proyecto porque ambos estudios exploran cémo
diferentes actividades educativas pueden impactar positivamente en el desarrollo

de la expresion oral en niflos pequenos.

Oblitas & Aparicio (2023) realizé una investigacion de pregrado titulada
“Aplicacion de canciones infantiles para mejorar la expresion oral de los estudiantes
del aula de 3 afios de la I.E N°1198 Cusco-2023". Se utiliz6 una metodologia
preexperimental con un disefio de investigacion basado en prepruebas y
pospruebas sin grupo control. La muestra estuvo conformada por 22 estudiantes
de educacion inicial del aula de 3 afios. Para la recoleccion de datos se empled la
técnica de observacion, utilizando una ficha de observacion como instrumento. Los
datos fueron procesados y representados en tablas y graficos mediante los
programas estadisticos Excel y SPSS versién 22. El objetivo principal fue evaluar
el impacto de la aplicacion de canciones infantiles en la mejora de la expresién oral
de los estudiantes de la |.E N°1198 Cusco-2023, obteniendo como resultados que
el 85% alcanzo el nivel inicio, en el pretest; se aplico diez actividades de aprendizaje
sobre canciones infantiles, para mejorar la expresion oral, observando un avance
en los niveles de aprendizaje de los estudiantes; en el post test se obtuvo el 90%
de logro esperado. Esta investigacidn esta relacionada con el proyecto porque

ambos estudios exploran cdmo las actividades especificas, como las canciones
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infantiles en un caso y las estrategias teatrales en el presente proyecto pueden

mejorar la expresion oral en nifios de 3 afnos en el contexto educativo.

Cueva (2023) realizé wuna investigacion de pregrado denominada
“Estrategias docentes para el desarrollo de la expresion oral en nifios de tres afios
en una Institucion Educativa Publica de San Miguel”. Dicha investigacion tuvo un
estudio con un enfoque cualitativo, utilizando la entrevista como técnica de
recoleccion de datos y una guia de entrevista semiestructurada como instrumento.
El propésito principal fue examinar las estrategias empleadas por los docentes para
fomentar el desarrollo de la expresion oral en nifios de tres afios en una institucion
educativa publica de San Miguel. Los hallazgos revelaron que, aunque los
docentes poseian conocimientos sobre el tema, su aplicacion estaba limitada a
ciertas etapas. Con respecto a las estrategias docentes se evidencia mayor dominio
y la aplicacion de un abanico de oportunidades de expresion oral. Esta investigacion
se relaciona con la del proyecto, pues el docente cumple y tiene un rol con los nifios,
por ello es fundamental que emplee estrategias que lo ayuden al logro de los

aprendizajes de los nifos.

En el plano local, Facundo (2020) realizé una investigacién de pregrado
titulada “Estrategias didacticas utilizadas por docentes para el desarrollo de
expresion oral de la Institucion Educativa inicial Divino Nifio, Aguas Verdes, 2020”.
Cuya el sistema utilizado fue la metodologia cuantitativa, de tipo demostrativa, no
experimental, transversal e inminente; El objetivo general fue de mostrar los
procedimientos pedagdgicos utilizados por los educadores para el
perfeccionamiento de la articulacion oral en la Institucion Educativa «Divino Nifio»,
Aguas Verdes, 2020, obteniendo como resultado que 75% de los educadores de la
Institucién Educativa «Divino Nifio», utilizaron «consistentemente» métodos orales
y recursos didacticos como técnicas pedagogicas para avanzar en el
perfeccionamiento de la articulacion oral de sus alumnos y 58% utilizaron los tipos
de técnicas siguientes, esta investigacion guarda relacidén con el proyecto pues las
estrategias teatrales deben ser usadas para desarrollar las expresioén oral en los

nifios para que el vocabulario sea mas fluido.

Hinostroza (2023) en su tesis de pregrado titulada “Nivel de desarrollo del

lenguaje oral en los nifios de tres afos de la institucion educativa El Tablazo -
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Tumbes 2021”. Esta investigacion tuvo como estudio cuantitativo, de tipo
descriptivo simple y disefio no experimental, para la obtencion de los resultados del
trabajo se aplicd, como instrumento, la prueba de lenguaje oral navarra revisada
(PLON-R), a 15 nifios de 3 afos de la Institucion Educativa El Tablazo de Tumbes,
teniendo como objetivo general determinar el nivel de desarrollo del lenguaje oral,
dimension fonoldgica, semantica y pragmatica, de los nifios de tres afos en la
Institucion Educativa ElI Tablazo — Tumbes, 2021, Los resultados obtenidos
demostraron que el grado de avance del lenguaje oral, aspecto fonologico, de los
ninos de tres afos del Establecimiento Educativo El Tablazo - Tumbes, 2021, fue:
en el aspecto fonoldgico, el 74% fue alcanzado, ubicandose en el nivel tipico; el
26% requiere mejorar, y ningun nifio fue visto como en nivel impedido; en el aspecto
semantico, fue visto que el 86%. En el aspecto logico, el 86,7% se situd en el nivel
ordinario y el 13,3% necesitd mejorar, y no se encontraron nifios con retrasos. Esta
investigacion esta relacionada con el proyecto porque ambos estudios se centran
en el desarrollo del lenguaje oral en nifios de educacion inicial y destacan la

importancia de evaluar y fomentar el desarrollo linguistico en la primera infancia.
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M. MATERIALES Y METODOS

3.1. Tipo de estudio y contrastaciéon de hipétesis
3.1.1. Enfoque y tipo de estudio

El enfoque adoptado en la investigacion es de caracter cuantitativo, tanto sea
sustenta en la recopilacion y procesamiento de datos numéricos que permiten
tomar el pulso a la relacion entre las variables estudiadas. De la misma forma, se
enmarca dentro del tipo correlacional-descriptivo, pues su proposito es explorar y
describir el grado de conexion existente entre las estrategias teatrales (variable
independiente) y el fortalecimiento de la competencia oral (variable dependiente),

valiéndose para ello del analisis estadistico como herramienta de interpretacion.

3.1.2. Diseno de investigacion.
El estudio adopta un disefio no experimental de tipo transeccional o transversal, lo

que implica que las variables seran observadas tal como se presentan en su
entorno natural, sin intervencion directa de las investigadoras. De este modo, en
este enfoque, la recopilacion de informacion se efectia en un Uunico momento o
lapso determinado, permitiendo obtener una “fotografia” del fendbmeno en el
instante en que ocurre, es decir, una mirada puntual que refleja la relacion entre las

variables tal como se manifiestan en la realidad.

Esquema: o

.
\J’

Dénde: :

M = Poblacién conformada por nifios y nifas de 3 anos pertenecientes a una
Institucion Educativa, Zarumilla - Tumbes, 2025

O1 = Estrategias Teatrales

02 = Expresion Oral

r = Correlacion existente entre la implementacion de las estrategias teatrales y la
expresion oral.

3.1.3. Hipétesis

Hi: Las estrategias teatrales tienen una relacion significativa en la mejora de la
expresion oral en los nifos de 3 anos, de una institucién educativa, Zarumilla -
Tumbes, 2025
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Ho: Las estrategias teatrales no tienen una relacién significativa en la mejora de la
expresion oral en los nifios de 3 afos de 3 anos, de una institucion educativa,
Zarumilla - Tumbes, 2025

3.2. Definicion de variables.
Definicion conceptual:

Variable I: Es el uso de distintas metodologias teatrales, que estan referidas a
situaciones ficticias o reales de la sociedad, que son adaptadas y cuentan con
distintos propdsitos, como lo son el aprendizaje, ensefianza, entretenimiento y

desarrollo de las habilidades en la persona. (Mozo & Pérez, 2023)

Variable D: La expresién oral puede definirse como la capacidad de comunicarse
utilizando los medios verbales y no verbales pertinentes de forma clara, fluida,
coherente y eficaz. Ademas, requiere saber escuchar a los demas y respetar su

participacion y sus puntos de vista. (Flores, 2004, citado por barrios, 2015, p.3).
Definicion operacional:

Variable |I: Las estrategias teatrales se conocen como métodos pedagdgicos que
emplean técnicas teatrales, adaptadas de situaciones ficticias o reales, con el
proposito de facilitar el aprendizaje, la ensefianza, el entretenimiento y el desarrollo
de habilidades. Al aplicarlas en el aula, estas actividades estimulan los sentidos de
los estudiantes, fomentando asi el respeto mutuo y ofrecen oportunidades para el
autoconocimiento en interaccion con otros. La variable estrategias teatrales fue
medida mediante una ficha de observacion que permitié registrar la frecuencia y
calidad de su aplicacion en el aula, considerando tres dimensiones: expresion
corporal, juego de roles y dramatizacién, con sus respectivos indicadores
observables que posibilitaron determinar el nivel de implementacion de estas

estrategias y su relacion con la variable dependiente.

Variable D: La expresién oral constituye una facultad esencial en la interaccién
humana, pues integra no solo el uso del lenguaje verbal, sino también el empleo de
gestos, posturas y recursos no verbales que posibilitan la transmision clara y
comprensible de ideas y emociones. En general esta competencia no se limita a
articular palabras con coherencia y fluidez, sino que ademas implica escuchar con

atencion y valorar las perspectivas de los demas, fortaleciendo asi la convivencia y
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el intercambio de significados. Desde una dimension cognitiva, favorece la
organizacion del pensamiento y la construccion del conocimiento, al permitir que
las personas estructuren, expresen y compartan sus ideas. En ultima instancia, la
expresion oral se presenta como una manifestacion viva de la funcion simbdlica del
ser humano, mediante la cual representa, interpreta y comunica su vision del mundo
y de su propia existencia. Para esta variable, se utilizo la observacién directa y una
lista de cotejo para medir la relacion entre las variables estrategias teatrales y
expresion oral, considerando tres dimensiones: claridad, fluidez y coherencia, con
indicadores observables que permitieron determinar el nivel de desarrollo de la

expresion oral y su vinculacion con la variable independiente.

3.3. Poblacién muestra y muestreo

3.3.1. Poblacién
La poblacion en una investigacion puede entenderse como el universo de

referencia, integrado por los elementos —ya sean personas, objetos, documentos
o datos— vinculados directamente con el fendmeno analizado y que se definen a
partir de la delimitacién realizada durante la identificacién del problema de estudio
(Diaz de Leon, 2016).

En este caso, la poblacion considerada estuvo compuesta por todos los nifios de 3
anos, de una Institucion Educativa, Zarumilla - Tumbes, 2025

Tabla 1 Poblacion del estudio de investigacion de los en nifios de 3 afios, de una
Institucion Educativa, Zarumilla - Tumbes, 2025.

Aula Nifnos Ninas Total
Los creativos 13 12 25
Los Exploradores 12 12 24
Total 25 24 49

Fuente: Némina de matricula los nifos de la Institucion Educativa N°210 Maria Rosa
Mistica, 2025.

3.3.2. Muestra y muestreo
Una muestra se define como una fraccidon representativa de una poblacion. Puede

describirse como un conjunto mas pequefio que representa a la totalidad del grupo
o universo en estudio. (Diaz de Ledn, 2016)

La muestra puede concebirse como una fraccion representativa del universo
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investigado, una porcion reducida que refleja las caracteristicas esenciales del

conjunto total al que pertenece (Diaz de Ledn, 2016).

En el marco de la presente investigacion, la muestra estuvo conformada por 25
nifos y nifas de tres afos, pertenecientes al aula “Los creativos” de la Institucion
Educativa N.° 210, ubicada en el distrito de Zarumilla. Este grupo, integrado por 13
varones y 12 mujeres, fue seleccionado mediante un muestreo no probabilistico por
conveniencia, criterio que permitio acceder a los participantes mas idoneos vy

disponibles para alcanzar los propdsitos del estudio.

Tabla 2 Muestra del estudio de investigacion de los nifios de 3 afios, de la
Institucion Educativa N°210 Maria Rosa Mistica, Zarumilla, 2025

Ciclo SEXO N° de
Seccioén Aino

académico M F estudiantes

Manana Los creativos 3 13 12 25

Total 25

Fuente: Nomina de matricula los nifios de 3 afios, de la Institucion Educativa N°210 Maria
Rosa Mistica, 2025.
Criterios de inclusion

Fueron incluidos en el estudio aquellos nifios que tenian 3 afios cumplidos al
momento de iniciar la investigacion. Este criterio garantizd que todos los
participantes se encuentren en la misma etapa del desarrollo infantil, lo cual fue
crucial para evaluar con precision los efectos de las estrategias teatrales sobre la
expresion oral. Ademas, fue fundamental que los nifios asistan regularmente a la
Institucién Educativa N° 210 durante todo el periodo de la investigacion, ya que la
continuidad en la participacion es esencial para la correcta implementacion de las
estrategias y la observacion de sus efectos.

Asimismo, solo se incluyeron en el estudio aquellos nifios cuyos padres o tutores
legales proporcionaron su consentimiento informado, asegurando el cumplimiento
de las normativas éticas que rigen la investigacion con menores de edad. También
se seleccionaron aquellos niflos que no presentaron discapacidades fisicas o
cognitivas severas que pudieran interferir significativamente en su participacién en
las actividades teatrales o en la evaluacion de su expresion oral. Por ultimo, se
considerd la lengua materna de los nifios, seleccionando unicamente a aquellos

cuya lengua materna sea el espafol, para garantizar la comparabilidad y la
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coherencia en la evaluacion de la expresion oral.
Criterio de exclusion

Quedaron excluidos de la investigacién aquellos nifios que no tuvieron los 3 afos
cumplidos o que pasaron la edad durante el periodo del estudio, asi como aquellos
cuya asistencia a la institucion educativa fue irregular o que presentaron un
ausentismo superior al 20% de las sesiones programadas, ya que la falta de
continuidad pudo comprometer los resultados de la intervencién.

Igualmente, se excluyé a los nifios cuyos padres o tutores no firmaron el
consentimiento informado, en concordancia con los principios éticos de la
investigacion. También se excluyd a los nifios que presentaron discapacidades
fisicas o cognitivas severas que puedan dificultar su participacién en las actividades
teatrales o afectar la evaluacion de su expresion oral. Finalmente, aquellos nifios
que cambien de institucion educativa durante el desarrollo del estudio seran
excluidos, ya que esto interrumpiria su participacion y podria introducir sesgos en

los resultados obtenidos.

3.4. Método, técnica e instrumentos de recoleccion de datos
3.4.1. Método

El método empleado en esta investigacion corresponde al enfoque descriptivo—
correlacional, el cual posibilita una ruta que observa sin intervenir, esto por lo
general permite contemplar las variables en su estado puro, Este tipo de método
ofrece una mirada analitica y profunda que busca comprender con precision como
las estrategias teatrales iluminan y fortalecen la voz infantil, dando forma a la
expresion oral de los pequefios de tres afios, quienes aprenden a transformar sus

emociones y pensamientos en palabra viva.

3.4.2. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
En el escenario metodoldgico de la investigacion se recurrié a dos instrumentos

primordiales. En primer lugar, se opté por la ficha de observacién, la cual permitié
registrar de manera minuciosa el comportamiento y desenvolvimiento de los nifios
durante las actividades basadas en estrategias teatrales, brindando una evaluacion
clara y estructurada de su nivel de participacién y desempefio. En segundo lugar,
se aplicé una lista de cotejo, disefiada para valorar el avance en la expresién oral,
mediante la verificacion de indicadores especificos vinculados con las habilidades

comunicativas de los nifios, lo que facilito la sistematizacion y cuantificacion de los

49



resultados obtenidos.

Procesamiento y analisis de datos

El proceso de autorizacion necesaria para el desarrollo de la investigacion, en
resumen, se llevd a cabo una comunicacioén telefonica con los representantes de la
Institucion Educativa N.° 210 “Maria Rosa Mistica”, a quienes se les present6 una
solicitud formal acompafiada del consentimiento informado, dicho documento
garantizo la transparencia y el respeto ético del estudio. Asimismo, se informé a la
docente del aula sobre los propodsitos de la investigacion y el instrumento de
recoleccion de datos que seria aplicado a los nifios, asegurando en todo momento
la confidencialidad y el anonimato de la informacion. Posteriormente, los datos
obtenidos tomaron forma en una matriz ordenada, lista para ser interpretada a
través de las herramientas analiticas de Excel 2021 y SPSS, que actuaran como
lentes de precision cientifica, transformando las observaciones en tablas y graficos

que revelen con nitidez la esencia de los resultados.

3.5. Validacion y confiabilidad del instrumento

3.5.1. Validez
El instrumento por consiguiente pasé por el escrutinio cuidadoso del juicio de

expertos, quienes, con mirada critica y experiencia académica, afinaron cada
detalle para garantizar que las palabras, indicadores y criterios resonaran con
claridad y rigor cientifico. Dicho procedimiento consistié en una revisidbn minuciosa
realizada por especialistas en el area, quienes evaluaron cada item y efectuaron
los ajustes pertinentes, de manera que el contenido mantuviera coherencia interna

y correspondiera fielmente con el constructo que se buscaba medir.

3.5.2. Confiabilidad
Para comprobar la solidez del instrumento, se llevd a cabo una prueba piloto,

aplicada a una muestra seleccionada de manera intencional para esta etapa del
estudio. Este procedimiento permitié evaluar la claridad, coherencia y funcionalidad
de los items, asegurando que el instrumento respondiera adecuadamente a los
objetivos de la investigacion planteados anteriormente. De este modo los resultados
obtenidos en dicha aplicacion preliminar permitieron valorar la consistencia interna
del instrumento y efectuar los ajustes pertinentes antes de su implementacién final.
En lo que respecta a la variable estrategias teatrales, se empleé el coeficiente Alfa

de Cronbach como herramienta estadistica para estimar la solidez de los items,
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considerando que estos fueron disefiados bajo una escala ordinal, apropiada para
este tipo de analisis.

Por su parte, en la variable competencia oral, se utilizd6 una lista de cotejo con
categorias de respuesta jerarquizadas (escala ordinal), lo que posibilité examinar
la coherencia y estabilidad de los registros en los distintos indicadores. Este
procedimiento permitié afianzar la confiabilidad del instrumento en el marco del
estudio, garantizando la validez y pertinencia de los datos obtenidos en la muestra

definitiva.

Tabla 3 Fiabilidad del instrumento

Tabla. Confiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos
0,841 11
Kr20 N° de elementos
0,756 11

Fuente: prueba piloto
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. En base a las variables
Tabla 4 Estrategias Teatrales

Niveles de logro Frecuencia Porcentaje
Inicio 0 0%
Proceso 2 10.0%
Logrado 18 90.0%
Total 20 100.0%

Nota: Ficha de observacion estrategias teatrales en nifios de 3 afios “Maria Rosa
Mistica”, Zarumilla, 2025.

Interpretacion: En la tabla y grafico correspondientes al nivel general de
estrategias teatrales, se observa que el 90% de los niflos alcanzaron el nivel
“Logrado” y solo el 10% se ubico en “Proceso”. Este resultado evidencia que la
mayoria de los estudiantes ha desarrollado habilidades teatrales esenciales, lo que
sugiere una implementacion efectiva de estas estrategias en el aula.

Figura 1 Estrategias teatrales
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Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 5 Expresion oral

Nivel de logro Frecuencia Porcentaje
Deficiente 0 0%
Bueno 20 100.0%

Nota: Lista de cotejo en nifios de 3 afios “Maria Rosa Mistica”, Zarumilla, 2025.
Interpretacion: En la tabla y grafico sobre el nivel general de expresion oral, se
observa que el 100% de los nifios alcanzé el nivel “Bueno”. Este resultado indica
que todos los estudiantes evaluados muestran un adecuado desarrollo verbal,
siendo capaces de comunicarse eficazmente de acuerdo con su edad.

Figura 2 Expresion oral
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Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 6 Pruebas de normalidad para las variables Estrategias Teatrales y
Expresion Oral

Pruebas de normalidad para las variables

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
E.s_trategias 'I:eatrales vs Expresion Orala  Egtadistico gl Sig. Estadistic g Sig.
ninos de 3 afos 0
Estrategias teatrales ,182 20 ,067 915 20 ,085
Expresion oral ,245 20 ,050 ,850 20 ,062
Fuente: software estadistico SPSS

La tabla 12 muestra las pruebas de normalidad Kolmogorov-Smirnov (n>50) y
Shapiro-Wilks (n<50). Para la investigacion se analiza la significancia de la segunda

prueba.

Se observa que la prueba de Shapiro-Wilk indica que tanto la variable estrategias
teatrales (Sig>0.05) como la variable expresién oral (Sig>0.05) siguen una
distribucion normal. Por lo tanto, se cumple el supuesto de normalidad para
ambas variables, lo que justifica plenamente el uso de la prueba paramétrica de
correlacion de Pearson para analizar la relacion entre las estrategias teatrales y la

expresion oral en los nifios de tres anos.
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4.2. En base a los objetivos

4.2.1. Objetivo general: Establecer la relacion entre las estrategias teatrales
y expresion oral en nifios de 3 ainos, de una institucion educativa, Zarumilla -
Tumbes, 2025.

Tabla 7 Relacion entre las estrategias teatrales y expresion oral en nifios de 3
anos

EXPRESION |ESTRATEGIAS
ORAL TEATRALES
EXPRESION ORAL Correlacién de .
Pearson 1 742
Sig. (bilateral) ,000
N 20 20
ESTRATEGIAS TEATRALES Correlacion de 742" ]
Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 20 20

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Los resultados obtenidos a partir del coeficiente de correlacion de Pearson
evidenciaron un valor de 0.742, acompafiado de un nivel de significancia p = 0.000,
lo que permite afirmar la existencia de una correlacion positiva alta y
estadisticamente significativa entre las estrategias teatrales y la expresion oral en
los nifios de tres anos. En funcion de estos hallazgos, se descarta la hipotesis nula
(Ho) y se ratifica la hipotesis de investigacion (Hi), la cual plantea que la aplicacion
de estrategias teatrales influye de manera significativa en el desarrollo de la
expresion oral de los estudiantes de una institucion educativa del distrito de
Zarumilla, Tumbes, en el afo 2025. En sintesis, los datos demuestran que cuando
las estrategias teatrales se implementan con mayor frecuencia y pertinencia
pedagdgica, los niveles de expresion oral mejoran notablemente, lo que confirma
su eficacia como recurso didactico dentro del proceso de aprendizaje infantil.
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4.2.2. Objetivo especifico 1: Identificar la efectividad de los juegos de roles en
la fluidez verbal en ninos de 3 ainos, de una institucion educativa, Zarumilla -
Tumbes, 2025.

Tabla 8 Nivel de los juegos de roles en la fluidez verbal en nifios de 3 afios, de
una institucion educativa, Zarumilla - Tumbes, 2025

Niveles de logro Frecuencia Porcentaje
Inicio 1 5%
Proceso 18 90%
Logrado 1 5%
Total 20 100%

En la evaluacion de la fluidez verbal se observé un progreso significativo en los
nifios. Al inicio, solo un 5 % presentaba un nivel inicial de fluidez, mientras que la
gran mayoria (90%) se ubicd en el nivel proceso, evidenciando avances en su
capacidad para expresarse con mayor continuidad y seguridad. Ademas, un 5 %
alcanz6 el nivel de logro. Estos resultados reflejan que los juegos de roles

contribuyeron positivamente al desarrollo de la fluidez verbal en los nifios de 3 afios.
Figura 3 Nivel de los juegos de roles en la fluidez verbal en nifios de 3 afios
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Fuente: Elaboracion propia.
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4.2.3. Objetivo especifico 2: Determinar el impacto de la dramatizaciéon de
cuentos en la coherencia utilizada por los nifios de 3 afos, de una instituciéon
educativa, Zarumilla - Tumbes, 2025

Tabla 9 Nivel de dramatizacion de cuentos en la coherencia utilizada por los nifios
de 3 arios, de una institucion educativa, Zarumilla - Tumbes, 2025

Niveles de logro Frecuencia Porcentaje
Inicio 4 20%
Proceso 11 55%
Logrado 5 25%
Total 20 100%

En cuanto a la coherencia, la mayoria de los nifios (55%) se encuentran en el nivel
de proceso, lo que indica que estan desarrollando la capacidad de construir y
mantener una narracion coherente durante la dramatizacion. Un 25% alcanzo el
nivel de logro, mostrando un desempefio destacado, mientras que un 20% aun
permanece en el nivel inicial. En conjunto, estos resultados reflejan avances
significativos en la coherencia narrativa, aunque todavia se requiere continuar
fortaleciendo esta habilidad.

Figura 4 Nivel de dramatizacion de cuentos en la coherencia utilizada por los

ninos de 3 anos
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4.2.4. Objetivo especifico 3: Describir el efecto de la expresion corporal en la
claridad en ninos de 3 anos, de una institucion educativa, Zarumilla - Tumbes,
2025

Tabla 10 Nivel de la expresion corporal en la claridad en nifios de 3 arios, de una
institucion educativa, Zarumilla - Tumbes, 2025

Niveles de logro Frecuencia Porcentaje
Inicio 3 15%
Proceso 12 60%
Logrado 5 25%
Total 20 100%

Con un 60% en el nivel de proceso, la mayoria demuestra que esta desarrollando
la capacidad de comunicar ideas y emociones a través del cuerpo. Un 25% alcanzo
el nivel de logro, mostrando que pueden expresarse con claridad y coherencia
corporal, mientras que un 15% permanece en el nivel inicial. En conjunto, estos
resultados reflejan que hay avances importantes en la claridad expresiva durante
las actividades teatrales.

Figura 5 Nivel de la expresion corporal en la claridad en nifios de 3 afios
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4.3. Discusion

El objetivo general de la investigaciéon fue determinar la relacion existente entre las
estrategias teatrales y la expresion oral en nifios de tres afos pertenecientes a una
Instituciéon Educativa del distrito de Zarumilla, Tumbes, durante el afio 2025. Los
resultados obtenidos a través del coeficiente de correlacidn de Pearson mostraron
un valor de r = 0.742, con un nivel de significancia de p = 0.000, lo que evidencié
una relacién positiva alta y estadisticamente significativa entre ambas variables.
Estos hallazgos coincidieron con los resultados reportados por Munzén y Ortega
(2022), quienes también encontraron una correlacion positiva considerable entre la
practica teatral y el desarrollo de la expresion oral en nifios pequenos. Dichos
resultados se interpretaron a partir de la teoria del aprendizaje social de Albert
Bandura (1977), la cual sostiene que el aprendizaje se produce mediante la
observacion y la imitacion de modelos. Bajo esta perspectiva, las estrategias
teatrales funcionaron como espacios de interaccion simbdlica, en los que los nifios
aprendieron a comunicarse observando, reproduciendo y adaptando conductas
expresivas, lo que favorecié el fortalecimiento de sus habilidades orales. En
conclusién, se demostré que la aplicacidn frecuente y de calidad de las estrategias
teatrales contribuy6 significativamente al mejoramiento de la expresion oral de los
nifos de tres anos. Este resultado validé la importancia de incorporar actividades
teatrales en el entorno educativo inicial como una herramienta pedagdgica eficaz
para estimular el lenguaje, la creatividad y la comunicacion en los primeros afos de
formacion.

Por otro lado, tuvo como objetivo especifico, identificar la efectividad de los juegos
de roles en la fluidez verbal en nifios de 3 afos, de una institucién educativa,
Zarumilla - Tumbes, 2025. A lo largo de la evaluacion de la fluidez verbal, los nifios
mostraron una mejora significativa. Los resultados evidenciaron que el 90 % de los
nifios se ubico en el nivel de proceso, mientras que un 5 % permanecié en el nivel
de inicio y otro 5 % alcanz6 el nivel logrado. Los resultados coinciden con los de
Pezo y Solis (2024), quienes descubrieron que los juegos de rol mejoran en gran
medida las habilidades sociales, comunicativas y personales de los nifios. Esto
concuerda con la teoria del aprendizaje social de Albert Bandura, que sostiene que
el desarrollo de habilidades se ve influenciado significativamente por entornos

sociales dinamicos y participativos. En este caso, las interacciones significativas
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que se producen durante los juegos de rol sirven para nutrir positivamente el
lenguaje. Este desarrollo sugiere que los nifios fueron capaces de superar los retos
iniciales y mejorar en gran medida su capacidad para expresarse con fluidez,
especialmente cuando participaban en ejercicios de juegos de roles.

Como resultado del segundo objetivo especifico, que consistié en determinar el
impacto de la dramatizacion de cuentos en la coherencia del discurso utilizado por
los nifios de tres afios de una institucion educativa de Zarumilla, Tumbes, 2025, se
evidencié un avance significativo en el desarrollo de esta habilidad. La mayoria de
los participantes (55%) se ubicaron en el nivel de proceso, lo que demuestra que
los niflos estan fortaleciendo su capacidad para construir y mantener narraciones
coherentes durante la dramatizacion; un 25% alcanzé el nivel de logro,
evidenciando un desempeno destacado al organizar sus ideas de manera clara y
ordenada, mientras que un 20% se mantuvo en el nivel inicial. Estos resultados
reflejan que la dramatizacién constituyé un recurso pedagoégico eficaz para
promover la coherencia narrativa, al permitir que los nifios expresen sus ideas con
mayor claridad y continuidad. Los hallazgos guardan correspondencia con lo
planteado por Linan (2022), quien afirmé que los ejercicios de dramatizacion
favorecen el desarrollo del lenguaje, especialmente en el aspecto de la coherencia
narrativa, ademas de estimular la participacion activa y el trabajo colaborativo entre
los nifios. Desde el sustento tedrico, los resultados se relacionan con la teoria del
desarrollo cognitivo de Jean Piaget (1923), quien plantea que durante la etapa
preoperacional (de los 2 a los 7 afios) el pensamiento simbdlico y el lenguaje se
desarrollan de manera paralela, permitiendo que los nifios representen
mentalmente el mundo que los rodea mediante el lenguaje, el juego simbdlico y la
representacion grafica. En este sentido, la dramatizacion de cuentos se consolida
como una herramienta educativa clave, ya que permite a los nifios utilizar el
lenguaje para asumir personajes, ordenar acontecimientos y conectar ideas,
fortaleciendo su capacidad simbdlica y comunicativa dentro del proceso de
aprendizaje. En conclusion, la dramatizacion influyé positivamente en la coherencia
del discurso de los nifios de tres anos, pues les permitié expresar sus ideas de
manera mas organizada y comprensible; al representar personajes y situaciones,
los nifios aprenden a estructurar su pensamiento y a comunicarlo de forma

coherente, contribuyendo significativamente al fortalecimiento de su lenguaje oral.
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Por ultimo, como resultado del objetivo especifico de describir el efecto de la
expresion corporal en la claridad en nifios de 3 afios de una institucion educativa
de Zarumilla, Tumbes, 2025, se evidenciaron avances considerables en el
desarrollo de esta habilidad. Segun la evaluacion, la mayoria de los nifios (60%) se
ubicaron en el nivel de proceso, lo que demuestra un progreso importante en su
capacidad para expresar ideas y emociones a través del cuerpo. Asimismo, un 25%
alcanzo el nivel de logro, evidenciando un desempefio destacado en la
comunicacion clara mediante gestos y movimientos, mientras que un 15%
permanecio en el nivel inicial. Estos resultados concuerdan con la afirmacién de
Motos (1998, citado por Saldafa y Gomez) de que el lenguaje corporal es una
experiencia que permite movimientos espontaneos y sin restricciones. Al utilizar
este método, los nifos emplean su imaginacion para expresar ideas de manera
natural y creativa, fortaleciendo al mismo tiempo su desarrollo cognitivo. En esta
linea, la expresién corporal actua como una herramienta que fomenta el lenguaje
interno y los procesos de pensamiento, ademas de constituir un medio esencial de
comunicacién no verbal. Del mismo modo, Alvarez (2012, citado por Casimiro,
2021) sefiala que la claridad abarca tanto la calidad del mensaje como su
transmision, y cuando el lenguaje verbal aun se encuentra en desarrollo, el cuerpo
se convierte en una herramienta vital para alcanzar la claridad comunicativa,
especialmente en los nifios pequefnos. Por su parte, Bobadilla et al. (2018, citado
por Lupaca y Pérez) sostienen que la claridad implica el desarrollo y la difusion
eficiente de conceptos, y que en edades tempranas estos recursos pueden ser mas
fisicos que linguisticos, resaltando asi la importancia del lenguaje corporal. En este
sentido, los resultados de la investigacion evidencian que la expresion corporal no
solo constituye una alternativa al lenguaje verbal, sino también una herramienta
didactica eficaz para fortalecer la claridad comunicativa en los nifios de tres anos,
cuyo lenguaje oral aun esta en proceso de consolidacion. En conclusion, la
expresion corporal se presenta como un medio pedagdgico fundamental que
contribuye a la construccion de un lenguaje comprensible desde edades tempranas,
favoreciendo tanto la socializacién como el aprendizaje significativo en la primera

infancia.
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V. CONCLUSIONES

1. Se comprobo que las estrategias teatrales empleadas en la educacion infantil
promueven el crecimiento de la expresion oral en todos sus aspectos, incluyendo
la claridad, la coherencia y la fluidez. Esto pone de relieve lo importante que es
utilizar enfoques ludicos que fomenten el lenguaje desde una edad temprana.

2. Se demostré que la dramatizacion de cuentos influy6é positivamente en la
coherencia del discurso oral, dado que los nifios lograron relatar hechos respetando
un orden logico y empleando conectores simples A partir de estas pruebas, se
puede concluir que este enfoque teatral mejora la forma en que se organizan las
ideas en el lenguaje de los nifios.

3. Se evidencié que la mayoria de los nifios utilizaban gestos y movimientos
para apoyar sus intervenciones orales, lo que mejoraba la claridad del mensaje. Por
lo tanto, se puede decir que la clave para mejorar la comunicacién en los nifos de
3 anos es el uso del cuerpo como recurso expresivo

4. Se comprobd que las estrategias teatrales empleadas en la educacion infantil
promueven el crecimiento de la expresion oral en todos sus aspectos, incluyendo
la claridad, la coherencia y la fluidez. Esto pone de relieve lo importante que es

utilizar enfoques ludicos que fomenten el lenguaje desde una edad temprana.
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VI. RECOMENDACIONES

1. A la Institucion Educativa se le recomienda facilitar espacios de capacitaciéon
docente orientados al uso de estrategias teatrales como el juego de roles, la
dramatizacion y la expresion corporal, con el propdsito de fortalecer la expresion
oral en los nifios de 3 afos.

2. A las docentes de educacion inicial en general se les exhorta a emplear
recursos accesibles del entorno para llevar a cabo dramatizaciones, juegos
simbdlicos y expresiones corporales, fomentando la creatividad y la interaccién
verbal entre los nifios.

3. A las docentes del nivel inicial de la |.E.l Zarumilla se les sugiere planificar e
implementar sesiones con estrategias teatrales, respetando la secuencia didactica
de las sesiones, considerando los intereses y necesidades comunicativas de los
nifos, promoviendo asi un aprendizaje significativo y participativo.

4. A las futuras maestras de educacion inicial se les recomienda incorporar en
su practica pedagogica el uso de estrategias teatrales, ya que permiten estimular
la expresion oral en ninos, de manera ludica, favoreciendo el desarrollo del

lenguaje, imaginacién y seguridad al comunicarse.
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VIIl. ANEXOS
Anexo 1 Matriz de consistencia
TiTULO | PROBLE OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABL | METODO POBLACION Y INSTRUME
MA ES LOGIA MUESTRA NTO
Objetivo general: Hi: Las estrategias La poblacién estuvo
Establecer la relacion entre las | teatrales tienen una Método: compuesta por 49
estrategias teatrales y la relacion Variable | Descriptiv | nifios de 3 afios de
expresion oral en los nifios de 3 significativaen la | independi 0. la institucion
¢Cual es afios de una instituciéon mejora de la ente: Enfoque y educativa “Maria
Estrategi | la relacién educativa Zarumilla- Tumbes, expresion oral en Estrategia tipo de Rosa Mistica”
as entre las 2025. los nifios de 3 afios S investiga
teatrales | estrategia Objetivos especificos: de una institucion teatrales. cion: Lista de
y la s teatrales | -ldentificar la efectividad de los educativa Cuantitativ cotejoy
expresio yla juegos de roles en la fluidez | Zarumilla- Tumbes, odetipo | Lamuestraestuvo ficha de
noralen | expresion | verbal de los nifios de 3 afios de 2025 correlacio | conformada por 20 | ypeeryacion
los nifios | oral en los una institucién educativa Ho: Las estrategias _ nal. nifios del aula de 3
de 3 nifios de 3 Zarumilla- Tumbes, 2025 teatrales no tienen | Vvariable | pigeis. | anos “Los creativos
afos, de | afios de -Determinar el impacto de la una relacion dependie No
una una dramatizacion de cuentos en la significativa en la nte:. ) experimen
institucié | institucion coherencia utilizada por los mejora de la Expresion tal
n educativa nifios de 3 afnos de una expresion oral en oral. transversa
educativa | Zarumilla- | institucion educativa Zarumilla- | los nifios de 3 afnos l.
Zarumilla | Tumbes, Tumbes, 2025 de una institucion
- 20257 -Describir el efecto de la educativa
Tumbes, expresion corporal en la claridad | Zarumilla- Tumbes,
2025 en los niflos de 3 afnos de una 2025

institucion educativa Zarumilla-
Tumbes, 2025
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Anexo 2 Matriz de operacionalizacion de las variables

Variable Definiciones Dimension Indicador Instrumento Escala
D. conceptual:
Estrategias | Es el uso de distintas Utiliza timbre de
teatrales , voz de acuerdo al
metodologias teatrales, :
personaje.
que estan referidas a
. . . Caracteriza su
situaciones ficticias o .
personaje
reales de la sociedad, haciendo uso de
vestuario.
que son adaptadas y
cuentan con distintos Se desplaza por
< Dramatizaci el espacio
propdsitos, como lo son a ’at ac . P
on mientras
el aprendizaje, dramatiza.
ensefanza, . i
Muestra interés
entretenimiento y durante la
representacion.
desarrollo de las P
habilidades en la Ejecuta gestos y
, movimientos.
persona. (Mozo & Pérez,
2023) . Polltqmlca
Fichas de ordinal.
observacion
D. operacional: Participa
Las estrategias teatrales activamente en el
juego.
se conocen como
metodos  pedagogicos Interactia con
.. otros nifios
que emplean técnicas .
mientras
Juego de ~
teatrales, adaptadas de roles desempefia un
. . e rol.
situaciones ficticias o
reales, con el propésito Imita personajes
. de forma
de facilitar el individual.
aprendizaje, la Asume estados
- mocional
ensefanza, el emocionales de
acuerdo a la
entretenimiento 'y el . dramatizacion.
Expresion
desarrollo de corporal .
Improvisa

habilidades. Al aplicarlas

en el aula, estas

movimientos en
la construccion
de su personaje.
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actividades  estimulan
los sentidos de los
estudiantes, fomentando
asi el respeto mutuo y
ofrecen oportunidades
para el
autoconocimiento en
interaccién con otros. La
variable estrategias
teatrales fue medida
mediante una ficha de
observacion que
permitid  registrar la
frecuencia y calidad de
su aplicacion en el aula,
considerando tres
dimensiones: expresion
corporal, juego de roles
y dramatizacién, con sus
respectivos indicadores
observables que
posibilitaron determinar
el nivel de
implementacion de
estas estrategias y su
relacion con la variable

dependiente.

Se mueve y hace
gestos de
acuerdo al
personaje.

D. conceptual:
La expresion oral puede

Habla de manera
continua y sin

pausas.

. definirse como la . Lista de Dicotomica
Expresion Fluidez - . .

. Utiliza frases cotejo nominal.
oral capacidad de verbal
cortas.
comunicarse utilizando
Responde a
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los medios verbales y no
verbales pertinentes de
fluida,

eficaz.

forma clara,
coherente vy
Ademas, requiere saber
escuchar a los demas y
respetar su participacion
y sus puntos de vista.
(Flores, 2004, citado por

barrios, 2015, p.3).

preguntas.

Expresa
espontaneament
€ sus ideas.

D. operacional:
La expresion oral
constituye una facultad
esencial en la
interaccion humana,
pues integra no solo el
uso del lenguaje verbal,
sino también el empleo

de gestos, posturas y

recursos no verbales
que posibilitan la
transmision clara vy

comprensible de ideas y
emociones. En general
esta competencia no se
limita a articular palabras
con coherencia y fluidez,
sino que ademas implica
escuchar con atencion y
valorar las perspectivas
de los demas,
fortaleciendo asi la

convivencia y el

Coherencia

Usa
adecuadamente
las palabras.

Muestra claridad
en una
conversacion
breve.

Comenta con sus
palabras sus
vivencias
cotidianas.

Claridad

Pronuncia
correctamente
palabras o frases
cortas.

Relata historias
de forma clara 'y
comprensiva.

Distorsiona
palabras
conocidas.

Utiliza gestos y
expresiones
faciales para
comunicarse.




intercambio de
significados. Desde una
dimension cognitiva,
favorece la organizacion
del pensamiento y la
construccion del
conocimiento, al permitir
que las personas
estructuren, expresen y
compartan sus ideas. En
ultima instancia, |Ia
expresion oral se
presenta como una
manifestacion viva de la
funcion simbdlica del ser
humano, mediante Ia
cual representa,
interpreta y comunica su
vision del mundo y de su
propia existencia. Para
esta variable, se utilizo la
observacion directa y
una lista de cotejo para
medir la relacién entre
las variables estrategias
teatrales y expresion
oral, considerando tres
dimensiones: claridad,
fluidez y coherencia, con
indicadores observables
que permitieron
determinar el nivel de

desarrollo de la

7




expresion oral y su
vinculacion con la

variable independiente.
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Actividades de expresion

Anexo 3 Evidencias de la Institucion Educativa
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Adopta gestos especificos del personaje




Juego de roles




Relato de Cuentos

Representacion dramatica

¥

A H‘?"’
"'ﬁ‘?ﬁ ok 1{'/
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Anexo 4 Instrumentos aplicados a los nifios de 3 afios

Ficha de observacion, Estrategias teatrales en ninos de 3 afos, de una

institucion educativa, Zarumilla - Tumbes, 2025

Estrategias teatrales y expresién oral en nifios de 3 afios, de una institucion

educativa, Zarumilla - Tumbes, 2025

Marca con una (X) segun crea correspondiste con respecto al impacto del uso de

las estrategias teatrales en nifios de 3 afos, donde 1 es inicio, 2 proceso y 3

logrado.
VALORACION
N° ITEMS
2
| DIMENSION DRAMATIZACION
1 Adecua su timbre de voz de acuerdo al personaje.
2 Caracteriza a su personaje haciendo uso de
vestuario
3 Se desplaza por el espacio mientras dramatiza
4 Realiza gestos y movimientos
5 Evidencia interés durante la representacion
Il DIMENSION JUEGO DE ROLES
6 Participa activamente en el juego
7 Interactua con otros niinos mientras desempefia un
rol
8 Imita personajes de forma individual
Il | DIMENSION EXPRESION CORPORAL
9 Expresa emociones de alegria, tristeza o apatia
10 Representa las caracteristicas mas resaltantes del
personaje
1 Adopta posturas o gestos especificos del

personaje

Total
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Tabla de dimensiones e items de la variable estrategias teatrales.

Dimension items
Dramatizacion. 1,2,3,4,5
Juego de roles. 6,7,8

Expresién corporal. 9,10,11

Escala

Ordinal

Tabla de baremos

Inicio 1-11
Proceso 12-22
Logrado 23-33
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Lista de Cotejo, Expresion Oral en los nifios de 3 anos de una institucion

educativa, Zarumilla - Tumbes, 2025

Medir el nivel de expresion oral en los nifios de 3 afos
Instrucciones: Para utilizar esta lista de cotejo, se observara a cada nifio durante
las sesiones u otras actividades relacionadas, se marcaran las casillas
correspondientes a "Si" o "No" para cada indicador, segun se observe la

presencia o ausencia de la habilidad o comportamiento descrito en el nifio.

N° ITEMS Si No
1 0
| FLUIDEZ VERBAL
1 Pronuncia 3 o 2 palabras o frases de manera fluida y sin pausas al hablar
2 Forma frases cortas (de dos a tres palabras) al comunicarse
3 Responde con una palabra o frase cuando se le hace una pregunta simple
4 Dice lo que piensa o siente sin que se le pregunte primero
| COHERENCIA
5 Usa palabras sencillas que corresponden con lo que quiere decir
6 Participa en una conversacion breve utilizando palabras o frases que son
comprensibles
7 Describe con sus propias palabras lo que hizo durante el dia
]| CLARIDAD
8 Pronuncia de manera clara y entendible palabras o frases
9 Narra un pequeino evento o historia con claridad
10 Pronuncia (dos o tres) palabras que ya ha aprendido sin distorsionarlas
1 Acompafa sus palabras con gestos o expresiones faciales que ayudan a

aclarar lo que esta diciendo

TOTAL
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Tabla de dimensiones e items de la variable expresién oral.

Dimensién items
Fluidez verbal 1,2,3,4
Coherencia 5,6,7
Claridad 8,9,10, 11

Escala Nominal

TABLA DE BAREMOS.

VALORACION.

Deficiente | 0-11

Bueno 12-22
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Anexo 5 Validacion por expertos

COMSTANCIA DE VALIDACIKON

Yo, Yessenia Baranes Vega identificada con Documenia Macional de
ldemticksd MEJ2019244, de profesicn Doserde de la Universicdad MNasonal da
Tumbies, Faculbad de Ceanoas Soodkes, adscria a la Esceela de Educacion, con
grada académico de magister labor que @jereo aciualments como Dooenie de

asls Cass Superior de Exludias.

Par media de |a presente haga constar que be revisado con fines de
Validacidn el Instrumenio denomnado: Expresidn Oral en as nifas de 3 anos,
Instbucian Educativa M.* 210, Zarumills, 2024, cuya proposio es: Dessrminar ef
nivel de relacon de la varable: Expresion Oral en K€ nifos de 3 anos,
Ingtifucion Educatlva M. 210, Zarumllla, 2024

Luego de haocer las chservacones perinenbas 3 los Bems, conchiyo en las

sguisries apreciciones.

Criterios evaluados valkorackdn Waloracion
poaltiva nagatlva

Ma Ba& | A& PA H&
& il

Calidad de redaccitn de los flems. £

Amplitud del comenido a evaluar. X

Congriencia con los ndicadones. =

Coherencia oon Bs dmensiones E

Apraciacidn total:

Muy adecuads (i) Bastanie adecusdo [ ) A= Adecussdo [ ) PA= Pooo
adecuada | ) Mo adecuada (| Noapora: | ]

Turnbes, 15 de sepiiembre del 2024
i
1 f i
Apallidos y nombraa: Yessenia Barcenes Vegs DMIZ42013244  Firma: 'I‘;I'_'.__.,_r 1)

L8

Docars de o Universicdad Macaral de Tombes



COMSTANCIA DE VALIDACION

Ya, Yessanpia Baroenes Vega dentilicada con Dooumento Macioral de
Mentidad M42019244 , de profesidan Docerde de la Universidad Maconal de
Tumbies, Faculbad de Ceancaas Socakes, adscria a la Escuela de Educacidn, can

grada academico de magister labor que ejerzo actualments como Dooerie de

asly Casa Superior de Esfudias,

Par meda de |a presente bapo corstar que be revisado con fines de
Validacian e instrumento denominada: Estrategias Teatrales para ninos de 3
aias de la institucidn sdocativa M° 210 Zanomila, Tumbes 2024, cuyo prapdsilo
@g: Detemminar ef nivel de relacion de b varable: Esfrateglas featrales en los
nifos de 3 afos en la institucion Educativa M. 210, Zarumlla, an el afo
2024,

Luego de haoer s obsarvaciones perlinentes a los Bems, conchluyo en las

siguisres apneciacionss,

Criterios evaluados Walorachkdn Waloracidn
poaltiva napativa

Ma, Ba & Pa M
12 1l

iCaldad de redaccidn de los ilems. =

Ampltud del conlenido a evaluar, =

iCongruenca con oS indcadones, =

Coherencia con las dimensionss =

Apraciacion total:

Muy adecuads (1} Bastanie adecusdo [ ] A= Adecuwsdo [ ] PA= Pooo
adecuada ] ) Mo adecuada il | Moapardac |

Turnbsas, 15 de sepiamibre del 2024

apellidos y nombres: Yesseno Baroenes Vegs DNEEP0132344  Fimma: :rlii.l' . l..'
Aapcnm ||

LS

Docere de B Universicsd Nacoral de Tombas
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Baca Zapata, Rosario Claribel, identificado con Documento Macional
de |dentidad M® 00254514, de profesion Docente de la Universidad Nacional de
Tumbes, Facultad de Ciencias Sociales, adscrita a la Escuela de Educacion, con
grado académico de Doctora, labor que ejerzo actualmente como Docente de

esta Casa Superior de Estudios.

For medio de la presente hago constar que he revisado con fines de
Validacion el Instrumento demnominado: Expresion oral en los nifos de 3 anos de
la institucion educativa “Rosa Mistica” Zarumilla, Tumbes 2024., cuyo proposito
es: Determinar el nivel de relacion de la variable: Expresion oral en los nifios
de 3 anos en la Institucion Educativa "Rosa Mistica”, Zarumilla, en el ano
2024,

Luego de hacer las cbservaciones pertinentes a los items, concluyo en las

siguientes apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracion Valoracion
positiva negativa
MA BA A P& MA

(3) (2) (1)

Calidad de redaccion de los items.

Amplitud del contenido a evaluar.

Congruencia con los indicadores.

i [ B

Coherencia con las dimensiones.

Apreciacion total:
Muy adecuado LX) Bastante adecuado [ ) A= Adecuado { ) PA=Poco
gdecuado { } Mo adecuado ( } Mo aporta: { )

Tumbe=s, 16 de enero del 2025.

Apellidos vy nombres:
Eaca Zapata, Rosario Claribel
DNMNI: 00254514
Docente de la Universidad Nacional de Tumbes
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Baca Zapata, Rosario Claribel, identificado con Documento Macional
de Identidad N® 00254514, de profesion Docente de la Universidad Macional de
Tumbes, Facultad de Ciencias Sociales, adscrita a la Escuela de Educacion, con
grado académico de Doctora, labor que gjerzo actualmente como Docente de
esta Casa Superior de Estudios.

For medio de la presente hago constar que he revisado con fines de
Validacion el Instrumento denominado: Estrategias Teatrales para nifos de 3
anos de la institucion educativa “Rosa Mistica™ Zarumilla, Tumbes 2024, cuyo
proposito es: Determinar el nivel de relacion de la variable: Estrategias teatrales
en los ninos de 3 arios en la Institucion Educativa "Rosa Mistica”, Zarumilla,
en el afio 2024.

Luego de hacer las observaciones perinentes a los items, concluyo en las
siguientes apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracion Valoracion
positiva negativa
MA BA | A PA | NA
(3) (2) (1)

Calidad de redaccion de los items.

Amplitud del contenido a evaluar.

Congruencia con los indicadores.

bR e

Coherencia con las dimensiones.

Apreciacion total:
Muy adecuado (X} Bastante adecuado{ ) A= Adecuado( ) PA= Poco
adecuado ( )} Mo adecuado ( ) Mo aporta: { )

Tumbes, 16 de enero del 2025.

Apellidos y nombres:
Baca Zapata, Rosario Claribel
DNI: 00254514

Docente de la Universidad Macional de Tumbes
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COM STANCLA DE VALIDACION

Yo, La Rosa Feijoo Oscar Calxio, identficads con Documenta MNaconal
cher Icdanticksd B2 02530130, de prodesian Dacents de s Universidsd Maconal de
Turnbes, Facullad de Clendas Socales, adsorioa la Esauela de Educacian, con
grado académioo die Dactar, labaor que sjerna aciualmente coma Docerme de ests

iCasa Superior de Eshudias.

For medio de la presente hago oanstar que be revisada con fines de
Valdacon &l Insyurnents depormnads: Expresion Ol @n ks nfas de 3 afos
Institucidn Educaliva N* 210, Zarumila, 2024, cuyo propdsilo o5 Determinar
nrvel de relacion de B varable: Exprasldn Oral en 108 nifics de 5 afos, o= 13

Ingtitucidn Educativa H® 210, , Zarumilla, 2024

Luego de hacer ks obearaciones perinentes a los lems, conduyo en Bs

sipuieTies apnec aciones

i ritenies avaluados walaracion ‘walarachan
posttiea negativa
1) B& ) 217 HA
{3 (2 |11
iCalidand] ce redaooion de s Sems. u

surmpliiud del corbEmncdka & avaluar. i

Longniencia con 0s indcadones. =

Coberence oon ks dmensienes ¥

Apraclacion totsl

Muy adecusda (x) Baskanie adecuado | | A= Adecussdo | | Pi= Pooo

adecuadol | Moadecusdod ) Moaportai | )

Tuwmbes, 15 de sepfernboe del 2024

F

P

" iq:l o 7 membra

LA HMmas Fipen Cacer Caleln

LMl a0
Coalgo Do s T (90 110152 B - [OUS
e di 6 Ul e hacenal de Tuabas
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COMN STANCLA DE WALIDACION

Yo, La Rosa Feipo Dscar Calixio, identificada con Documenta Macioral
che Idenbicksd WL O0ZF301 30, de profescin Doocants de s Unbeersadsd Mlaconal o
Turmbes, Facullad de Clenoss Socales, adsorita a la Esousla oe Educacin, con
grade académios de Doctar, kabor gue sjerma acualmerie coma Docerme de esta
Gk Superiar de Estudias.

For medio de la presents hago oonstar que e evisada con fines e
Valdacan & Instrumenio denomirado: Estrviagias Tearales pora pifios de 5
afics de La institucion educativa B 210 Zarumidla, Tumbes 2024, cuys proposito
s Diestermingr @l rivel de relacian de la variable: Esfraisglas teatrales ean los
ninos de 3 afos an la Insttbuckin Educativa .= 210 Zarumilia, en el afo 2024

Luego de hacer s cbearacionss perinentes a los lems, conduyo en las

e Te Wy I g = P L

ritenios avaluaias walorachon waloracian
positiva negativa
| Y =) P | 2] Hla,
1 2111

il bt cle recisccaon o o Serms.

shrppditud del contencks & evalusr.

Longnuencia con os indcsdonss,

=] =] =]

b rences oon s dimersesnes

Apraciacion total
Muy adecussdo (X Bastanbe adecuosdo ) A= Adecuada | ] PA= Paoo
aderusdad | Mo adecusdod ) Moaporss | )

Tumbe=s, 15 de sapdernbne del 2024

Apaliidos ¥ nomibres:
La Raosa Faijos Oscar Calixio
DHE 00Z30120
Cadigo hipes Marcid angh000-0003-2 36310035
Dhscerriee dh la Ulniversidad Mscional de Tomiaes

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
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Anexo 6 Solicitud para aplicar investigacion en la Institucion Educativa

“Afio de la Recuperaclén y Consolidaclén de la Economla Peruana”
UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUMBES
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL

SOLICITAMOS: Autorizacién para el desarrollo de investigacién y aplicacién de
instrumentos.

SENORA:
Directora de la Institucién Educativa Inicial N° 210 “Maria Rosa Mistica”
GLADIS LEON INFANTE

Nos es grato saludarla y al mismo tiempo presentarnos como estudiantes de la
Universidad Nacional de Tumbes, Facultad de Ciencias Sociales, Programa de
Educacién Inicial, Garcia Saldarriaga Arbell Rosbell, identificada con el DNI
N°71852895, cédigo de estudiante 140622201 y Llontop Nole Yuleysi Desiree,
identificada con el DNI N°75207850, coédigo de estudiante 140143201. Nos
encontramos desarrollando nuestra investigacién titulada “Estrategias teatrales
y expresion oral en nifios de 3 afios de una institucién educativa, Zarumilla —
Tumbes 2025” bajo la asesorla de la Dra. Judith Eugenia Guzman Aviles, por lo
cual es necesario realizar observacion y aplicar los instrumentos respectivos de
observacion.

Que, en tal sentido solicitamos a usted Sefora directora, brindarmos las
facilidades y emitir una constancia que nos autorice el desarrolio de la
investigacién y el recojo de datos de la observacién del grupo de estudiantes del
aula de 3 afios “Los creativos” turno maiiana del nivel inicial de la Institucion
Educativa N°210 “Maria Rosa Mistica”

Esperando tener aprobacién de nuestra solicitud.

Jog
S

Tumbes, 21 de marzo del 2025.

Garcla Saldarnaga Arbell Rosbell Llo{\top r]ole/Yuleysl Desiree
Estudiante del Programa de Estudiante del Programa de
Educaclién Inicial Educacién Inicial
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Anexo 7 Autorizacion para aplicar investigacion en la Institucion Educativa

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL

N° 210 “MARIA ROSA MISTICA”
DIRECCION: JIRON ALCANTARA SIN, ZARUMILLA, ZARUMILLA

"Afio de la Recuperacién y Consolidacién de la Economia Peruana”

SENORITAS:

Garcla Saldarriaga Arbeli Rosbell
Llontop Nole Yuleysi Desiree

Est. del Programa de Educacién Inicial

ASUNTO: Autorizacién para el desarrollo de investigacion y aplicacién de
instrumentos.

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a ustedes para saludarlas cordialmente y en atencién a la
solicitud presentada por las sefioritas Garcia Saldarriaga Arbell Rosbell y Liontop
Nole Yuleysi Desiree, estudiantes del Programa de Educacién Inicial de la
Universidad Nacional de Tumbes, quienes se encuentran desarrollando su
proyecto de investigacion titulado “Estrategias teatrales y expresioén oral en niflos
de 3 afios de una institucién educativa, Zarumilla — Tumbes 2025", bajo la
asesoria de la Dra. Judith Eugenia Guzman Aviles.

Por lo antes indicado, autorizo brindar las facilidades para aplicar el instrumento
y recojo de datos en los estudiantes de 3 afos del aula "Los Creativos" de la
Institucién Educativa Inicial N°® 210 "Maria Rosa Mistica".

Sin ofro particular, aprovecho la oportunidad para expresar los sentimientos de
mi especial consideracién y estima.

Tumbes, 1 abril del 2025.

Directora de la Institucién Educativa I ./! q. o°
Inicial N° 210 “Marla Rosa Mistica"
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Anexo 8 Consentimiento de Padre o Apoderado

ANEXO 7 Permiso de Consentimiento

Consentimiento de los padres de familia para la aplicaci6on del instrumento

UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUMBES
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA DE EDUCACION INICIAL

FORMATO CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estrategias teatrales y expresion oral en nifios de 3 afios, de una institucién
educativa, Zarumilla - Tumbes, 2025

Deseo que mi menor hijo participe en el estudio de investigacién
denominado: Estrategias teatrales y la expresién oral en nifios de 3 afios, de una
Institucién Educativa, Zarumilla — Tumbes 2025. Que sera realizado por las
estudiantes Garcla Saldarriaga Arbeli Rosbell y Llontop Nole Yuleysi Desiree, el en
objetivo de establecer la relacion entre estrategias teatrales y la expresién oral en
los nifios de 3 afios. Informado (a) de ello como padre de familia, soy sensato (a)
del proceso de la presente investigacion del aula, el cual no se menciona los datos
de los participantes, teniendo plena libertad de retirar a mi consentimiento en

cualquier etapa y desistir de participar del presente estudio sin que ello genere
algun perjuicio y/o datos.

Tumbes
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Nombre y apellido de PPFF Y/O
APODERADO

J_ld’ { lq_,lﬂ’ﬂﬂatys Cenzeo. {0

ya:s')’ yd{jO”UOI\ Ca Saldo Aor

FIRMA

I3idena M con °L‘/a‘/ LY(evro

aach(&gg G\enm! Q}\%‘os OLCOC'

—Zmudmﬁ_&w

JennNshesea  Penn wisveea

_Zofax, F\lsos Go(da

Jennifer Palladolid L2lane

Q
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Gacga MAEY ANny. RubT

HARA  PackewecS Tmrloo.
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Nombre y apellido de PPFF Y/O
APODERADO

DAyR# Frones Rewpaol

o

tonom Horemn ald Wog

coblde Perey Pereg

Jeris fler Qdwrs  Cololeron

Hloca, ;o5 St oo

R‘O —
AY &L LWL Wea

Nars Ann Zu:z)‘rnejg Qn\e (\21\\843-
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Anexo 9 Nivel de similitud

Estrategias teatrales y expresion oral en ninos de 3 anos,
Turnitin 3

E Dramatizacion y expresion corporal en nifios de tres afios en una institucién educativa publica, Tumbes 2025.

Detalles del documento

[dentificador de la entrega

trnzoid:z3117:513667352 44 paginas

Fecha de entrega 13.920 palabras

16 oct 2025, 944 GMT-5
75538 caracteres

Fecha de descarga

16 oct 2025, 9:47 GMT-5

Nombre del archivo

Estrategias teatrales y expresion oral en nifios de 3 afios, Turnitin 3.docx

Tamano del archivo

1193 KB
A
ASESORA
Dra. Judith Eugenia Guzman Avilés
CODIDO ORCID: 0000-0001-9687-2054
FI-J turnitin Pigina 1 de 49 - Portada [dentificador di |a entrega  tricoid=3117:513667352
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:;] Turnit’in Prlgira 2 ol &3 - Dricr ipet i G roarial b vl il Idertifcador da la eslregs  ercosk =311 7513860353

8% Similitud general

£l total combineda de tedas las codncdencias, ncuidas s fuerics DUPerpLISSLES, Para ca..

Filtrado desde el informe

¥ Coincidencias menores (mendas de 15 palabras)

Fuentes principales

7% @ Fuenies de Incemet
1% [l Publicackones
6% A Trabajos entregados [rabajos del estudianie)

Marcas de integridad

W." de alertas de integridad para resdsidn
Leni dgarimiad di faakilio dilimi aneliss us dedumants an probanddid g

busicdr isniilandas qui perribcian deifngaits deuna eslregs femal. S
acheirlimod dgs idnafe, lo Mmardami G und derla pand gue pusda revisarka

U marca de alea fe el redrianiamenis un indicader de problima. Smembanmgs,
risdemaricl med qua pricile a b idn y e nisese

ASESORA
Dra. Judith Eugenia Guzman Avilés
CODIDO ORCID: 0000-0001-9687-2054

:i;] Turnitiﬁ PFlging 2 di 21 - Darierigeiin garmnal da igrcad Ibarrtificisdar da la entrega brreoid <5117 5158673452
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Iﬂ 't'urr‘"‘t‘ln Faguna J e F1 - Deiecr il gurmnal o mbeg ecddad

Fuentes principales

™ ) Fuenies de Internet
1% WE Publicackones
B X Trabages entregados Mrabajos del estudiante)

Fuentes principales

Las fusntes con & mayos rlmssno de coincedencias denbno de B entrega. Las fuseries Superpusssiys no S mosirandn.

n Iniernet

repositoric.untumbes. edu. pe

B Iniernet

repofitoric.sesppsantarosacusco.edu. pe

n Inviernet

hedll. handbe_net

€ o

tesi pucp. edu. pe

QD

repoditorio.ucv edu. pe

©Q o

alicia.concytec.gob.pe

n Iniernet

repositorio.upse edu.sc

“ Iniernet

repotitorio.uladech. edu.pe=

ﬂ Inviernet

renati.sunedu.gobpe

Uniiversidad Teonica De Ambato- Direction de Investigacion y Detarrallo | DIDE o._.

oo

noe
PREGRADD on 2025-049-30

:;l:] "t'ur'nitln Prisgin 3 che 2 - Darier it guarsral dh wiegreda d

<1%:

sl

Al

sl

sl

sl

el

sl

Al

sl

sl

ASESORA

Dra. Judith Eugenia Guzman Avilés

CODIDO ORCID: 0000-0001-9687-2054
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Iﬂ ‘turr‘"tln Fagird 4 ci &7 - Deecr g iom gunardl de inlegresad

Universidad Cesar Vallejo on 2025-07-16

u'l'rdu]n: del

P‘REGRA.DD on HIE 10-02

n Internet

repogitorio.unas ediec

nrralnjm del

Urll'.l!l'!.ld.!d 'L'.BI.-u-Il:a Los Angeles de Chimbaote on 201 7-05-18

ﬂ Internet

albagworks. blogspot.com

n‘rrln}m del

Unlu:nl.ldﬂd Lu Salle an 2025-05-26

n Internet

tatile-aprendiendohablarmejor blogspot.com

ﬂTrdn]n: del

LFrlluenI.ld.l!d T&trllr_.:l D Cotopaxi on 2025-07-28

D o

dipace. espoch.edu.ec

n Internet

repotitoric.uctedu.pe

a Internet

socialeci libretexts org

ﬂrr:n}u: del

estudianoe
Universidad Andina Mestor Caceres Velasquez on 2025-08-21

ﬂn—m}m del

estudiance
Universidad Catolica Los Angeles de Chimbaote on 2020-11-28

S -

tesis. usat.edu.pe

IEH'I_] 'tur'nitln Plginua 4 chin 27 - Dericr gt it gursaral b wvlegriclad

<1%:

<)%

<1%:

<)%

<18

<1%:

<18

<18

<1%:

<)%

<1%

<)%

<18

<1%:

ASESORA
Dra. Judith Eugenia Guzman Avilés

CODIDO ORCID: 0000-0001-9687-2054
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Ideniifcador de la wiirege trroos 3117513867352

‘-] ith ’ du &3 - D s e whad
Fd turnitin Sging S dwe o r BOSn Ge rer g

e-rrana;os dei

estudiance

Mountain Lakes High School on 2023-11-16 <1%
&> Publicacien
Ssona Vilchez, Lillana. "Los talieres de musica como estratégia didactica para mej_. <1%

Internet

www. takey com <1%

;’j turnitin Paging S de 29 - Dewripcidn general 8o integndad Identificator de la etregs ot -$117519667342
1

ASESORA
Dra. Judith Eugenia Guzman Avilés
CODIDO ORCID: 0000-0001-9687-2054
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