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RESUMEN

En la investigacion se plante6 como objetivo principal: “Determinar el nivel de
relacion entre las variables motricidad fina y la preescritura en escolares de 5 afios
del Centro Educativo Aplicacion de Tumbes, 2024”. En cuanto a la metodologia
empleada fue de naturaleza béasica, enfoque cuantitativo, tipo correlacion, disefio
no experimental, corte transversal; la muestra estuvo constituida por 30
estudiantes, se utilizd6 como instrumento de recoleccion de datos dos listas de cotejo
para ambas variables. Entre sus resultados mas importantes, tenemos que el mayor
porcentaje de los estudiantes se ubican en el nivel “En Inicio” con el 77% y “En
Proceso” con el 20% y con respecto a la variable Preescritura el 87% de los
estudiantes esta en el nivel “En Inicio” y 10% “En Proceso”. Por lo tanto, la mayor
parte de los estudiantes se califican de “En Inicio” hacia “En Proceso”. Por lo que
se concluye que existe una relacidn significativa entre la motricidad fina y
preescritura en los escolares de 5 afios del Centro Educativo Aplicacién de Tumbes,
pues el nivel de significancia fue menor a 0.05(P-valor=0,001) del nivel de confianza
de la investigacion; por lo que se acepta la hipétesis Hi. Asi también se obtuvo el
Rho de Spearman de 0.582 lo que indica una valoracion de correlacion positiva

moderada.

Palabras claves: motricidad fina, preescritura, escritura silabica, silabica-

alfabética y alfabética.
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ABSTRACT

The main objective of this research was: "To determine the level of relationship
between the variables of fine motor skills and prewriting in 5-year-old schoolchildren
at the Aplicacion Educational Center in Tumbes, 2024." The methodology used was
basic in nature, with a quantitative approach, correlational, non-experimental
design, and cross-sectional; the sample consisted of 30 students; two checklists
were used as data collection instruments for both variables. Among its most
important results, we have that the highest percentage of students are located at
the "Beginning" level with 77% and "In Process" with 20%. Regarding the Prewriting
variable, 87% of students are at the "Beginning” level and 10% "In Process."
Therefore, most students are classified from "Beginning" to "In Process." It is
concluded that there is a significant relationship between fine motor skills and
prewriting in 5-year-old students at the Aplicacion Educational Center in Tumbes,
since the significance level was less than 0.05 (P-value = 0.001) of the research
confidence level; therefore, hypothesis H1 is accepted. Spearman'’s rho was also

obtained as 0.582, indicating a moderate positive correla

Keywords: fine motor skills, prewriting, syllabic, syllabic-alphabetic and alphabetic

writing.
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I. INTRODUCCION

Hoy en dia, los nifios del nivel inicial al egresar no han alcanzado habilidades de
motricidad fina que les permita la continuidad académica en el nivel primaria de
manera eficiente, pues se evidencia ciertas limitaciones en la preescritura; es decir,
no estan preparados para aprender a escribir, generando otras dificultades como:
no tener una letra legible, incapacidad para tener control de su cuerpo, dificultad en
la adquisicibn de conocimientos y la imposibilidad de establecer relaciones
adecuadas con personas de su entorno (Almeida Velastegui, 2021). Desde este
contexto desarrollar la motricidad fina en la infancia de forma progresiva resulta
importante porque es decisivo para contribuir a la formacion integral del nifio. Por
ello es importante observar la labor realizada por las maestras en cuanto a los
métodos y materiales que utilizan en las aulas para promover la motricidad fina,
permitiendo asi entender como estas practicas influyen tanto en el proceso de
aprendizaje y su desarrollo integral. Asi mismo, este estudio parte con la finalidad
de conocer como repercute la motricidad fina en el proceso de preescritura.

En el contexto internacional, un estudio realizado por Gomez (2023) en 94 nifios
ecuatorianos de 4 anos se encontrd predominancia “En proceso” en motricidad fina
y preescritura con 49% y 76% respectivamente. Estos porcentajes evidenciaron
deficiencias en el desarrollo de estas variables, necesitando urgentemente
implementar estrategias para la mejora de habilidades motrices y actividades de
preescritura de manera adecuada en nifios del nivel inicial. Ademas en Colombia,
Corredor (2021) observoé durante su estudio que los nifios presentaron dificultades
para escribir y elaborar tareas que requerian de coordinacion 6culo manual como:
delinear, rasgar, dibujar y pintar dentro de los contornos, aspectos directamente

relacionados con la motricidad fina.

Asimismo; Calero et al. (2024) sefala que las deficiencias de escritura en los nifios
es a consecuencia del retraso en el desarrollo de habilidades motoras; ademas, al
presentar estas dificultades no controlan sus movimientos, equilibrio vy
coordinacion; por lo tanto, la motricidad fina desempefia un papel importante para

apropiarse de la preescritura donde realizar diferentes actividades para estimular y
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cultivar esta destreza esta directamente relacionado con un buen desarrollo

cognitivo y un adecuado desenvolvimiento escolar.

En el contexto nacional, Delgado & Micha (2023) encontraron prevalencia del nivel
“En proceso” en motricidad fina y en preescritura con 70% y 75% respectivamente
en 80 nifios de 5 afos, mostrando dificultades en el aprendizaje y adiestramiento
en actividades de motricidad fina y preescritura. Asimismo, sefala que las docentes
del nivel inicial tienen escaso conocimiento 0 no aplican estrategias para desarrollar

la motricidad que es importante para mejorar la preescritura.

El Programa Curricular de Educacion Inicial MINEDU (2016) cuenta con el area de
psicomotriz, donde sefala que mediante la exploracion libore de movimientos,
posturas, desplazamientos y juegos, los nifios tendran dominio, control y
coordinacion de su cuerpo dando pie al perfeccionamiento de habilidades motrices;
aunado a ello los conocimientos, habilidades y destrezas van a permitir que los
nifios estén en condiciones para iniciar la escritura y lectura; sin embargo, las
docentes teniendo conocimiento de lo importante que es estimular la motricidad
fina, pero por falta de interés en el correcto aprendizaje de los nifios no aplican
estrategias, métodos o técnicas que potencien estas habilidades; esto debido
muchas veces a la falta de monitoreo por parte de los lideres educativos en el
desarrollo de las actividades de aprendizaje respecto a si su trabajo esta orientado

a fortalecer la parte motriz e iniciacion de la preescritura.

En el contexto institucional, el centro educativo Aplicacion “José Antonio Encinas”,
ubicado en la ciudad de Tumbes, brinda el servicio de nivel inicial, donde se atiende
a nifos de 3, 4 y 5 afios, sumando un total de 12 secciones distribuidas entre los
turnos mafiana y tarde. En algunos nifios se han observado dificultades en el &rea
de motricidad fina; siendo la causa principal la falta de estrategias disefiadas por
las docentes; asi como la falta de material educativo y didactico. En consecuencia,
a este problema surge también otra dificultad que es el retraso en el proceso de

apropiacioén de la preescritura.
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La presente investigacion es importante porque permite reconocer cuales son las
causas y consecuencias que surgen por falta de aplicacion actividades y estrategias
gue debe emplear el docente para desarrollar la motricidad fina, y es que, si no se
desarrollan estas actividades, hay un impacto negativo en la preescritura. Los
resultados van a permitir tomar decisiones asertivas y de esta manera las docentes
mediante actividades diversas enfocadas en el area motriz van a fortalecer las
habilidades motoras; por lo tanto, los nifilos habiendo desarrollado actividades de
motricidad fina estaran preparados y estimulados para iniciar su proceso de

preescritura.

En el nivel inicial, uno de los tantos problemas que enfrentan los estudiantes son
las deficiencias en cuanto a su motricidad fina, lo cual se manifiesta en un deficiente
progreso en la preescritura, situacion que aqueja a las instituciones educativas de
la region. Frente a esta situacion, son las docentes las responsables de innovar con
estrategias que comprendan actividades para desarrollar la motricidad fina, lo cual
va a repercutir de forma positiva en el desarrollo de habilidades y destrezas para la
preescritura. Ademas, es clave que en edades tempranas se explote al maximo las
habilidades, destrezas y capacidades que tienen los nifios. Luego del analisis de la
situacion problematica visto desde diversos contextos, internacional, nacional e

institucional, se plantea la siguiente pregunta:

¢, Cual es la relacion que existe entre las variables motricidad fina y la preescritura

en escolares de 5 afios del Centro Educativo Aplicacion de Tumbes, 20247

La investigacioén se justifica porque permite establecer que el estudio es necesario

e importante, ademas porque contribuye a la formacion de nuevos conocimientos.

Con respecto a la justificacion tedrica, porque recopila y analiza teorias y conceptos
referidos a la variable motricidad fina como es la Teoria del desarrollo motriz infantil
de Gallahue (1982) y la Teoria madurativa de Arnold Gesell (1985). Por otra parte,
la variable preescritura se sustenta en la Teoria de los niveles de construccion del
conocimiento de Emilia Ferreiro (1979). El analisis de resultados se realizara en
contraste con los fundamentos teéricos, permitiendo determinar el grado de relacion

entre las variables, identificando sus causas y efectos. De esta manera, se podra
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evidenciar objetivamente un nuevo enfoque en el comportamiento de las variables

estudiadas.

En cuanto a la justificacion practica, la investigacion va a permitir conocer los
problemas relacionados con las variables de estudio en nifios de 5 afios, mediante
la aplicacion del instrumento, los resultados obtenidos van a permitir determinar la
relaciéon entre motricidad fina y preescritura y en consecuencia, Sera un recurso
valioso para las docentes de la institucion donde se llevara a cabo la investigacion,
porque los resultados, conclusiones y recomendaciones podran ser tenidos en
cuenta para implementar medidas correctivas, las mismas que se comunicaran a

las autoridades educativas.

En cuanto al marco metodoldgico, se justifica porque se aplicardn dos instrumentos,
lista de cotejos a fin de recoger informacién valida, confiable y precisa de acuerdo
a como se han planteado en los objetivos de la investigacion. Asimismo, estos
instrumentos seran revisados por tres expertos para garantizar la validez de los
mismos y aplicarlos a los participantes. Este recurso sera de gran utilidad para otros

investigadores que se alinean a las variables del presente estudio.

Con respecto a la justificacion social, el estudio busca enriquecer el acervo cultural,
académico e intelectual de las docentes; quienes por su parte deben asumir la
responsabilidad de realizar investigaciones educativas, porque no solo lograran su
formacion individual, sino también la contribucion a la calidad educativa; ademas
con docentes investigadoras su practica pedagdgica beneficiara a los escolares y

a la comunidad educativa en su conjunto.

Los objetivos en la investigacién son de vital importancia porque son la guia para
el estudio, ademas deben ser claros para comunicar de manera eficaz la finalidad
del estudio. Se plante6 como objetivo general: Determinar el nivel de relacién entre
las variables motricidad fina y la preescritura en escolares de 5 afios del Centro
Educativo Aplicacion de Tumbes, 2024; dentro de los objetivos especificos se
pretende: Identificar el nivel de relacion entre la variable motricidad fina y la
dimensién escritura presildbica en escolares de 5 afios del Centro Educativo
Aplicacion; evaluar el nivel de relacién entre la variable motricidad fina y la

dimension escritura silabica en escolares de 5 afos del Centro Educativo
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Aplicacion; establecer el nivel de relacion entre la variable motricidad fina y la
dimension escritura silabica alfabética en escolares de 5 afios del Centro Educativo
Aplicacion, describir el nivel de relacion entre la variable motricidad fina y la
dimension escritura alfabética en escolares de 5 afios del Centro Educativo
Aplicacion y finalmente establecer el nivel de correlacién entre las variables
motricidad fina y la preescritura en escolares de 5 afios del Centro Educativo

Aplicacion, de acuerdo a la prueba estadistica de hipétesis.
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Il. REVISION DE LA LITERATURA

En toda investigacion, es fundamental contar con diferentes conceptos que estén
relacionados a nuestro tema de estudio y de este modo darle sustento al trabajo
gue hemos realizado; para ello se recopilé informacion de diversos autores y

fuentes que han abordado nuestras variables de investigacion.

Motricidad fina. Para conceptualizar la variable, debemos primero definir los

términos, y asi entender de una forma mas facil la variable de estudio.

Motricidad. Segln Alvarez & Couto (2020), son movimientos voluntarios y
coordinados, en los nifios son esenciales para desarrollarse de forma integral
porque ejercita sus habilidades motoras e integran el pensamiento, las emociones
y la socializacion. Asimismo; a través del movimiento se comunican, expresan y
relacionan con los demas; siendo esto esencial para el desarrollo equilibrado de su

personalidad.
La motricidad se divide en dos tipos:

Motricidad gruesa. Segun Pastrana et al. (2023), es el fortalecimiento
progresivo de destrezas que implican movimientos de los musculos grandes
del cuerpo, estos movimientos nos permiten caminar, correr, saltar y son
importantes porque permite el desarrollo fisico y asi poder interactuar con el

entorno.

Motricidad fina. De acuerdo con Bedia (2022), es la habilidad para realizar
movimientos precisos y es importante porque incrementa elementos
fundamentales para relacionarse con los demas, porque estan preparados

para expresarse y comunicarse.

Basto et al. (2021) la define como movimientos ejercidos por los musculos
pequefios donde los nifios tienen control y precision al momento de usar objetos o
instrumentos para realizar actividades manuales que involucre el uso de la vision y

dedos.

En ese mismo orden, Gidion (2020) indica que fortalecer la motricidad fina es

necesaria porque se tendra una mejor coordinacion y precision de manos, dedos y
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ojos en la realizacion de trabajos manuales que muchos veces se requiere del uso

de herramientas.

Asimismo, Shunta & Chasi (2023), sefialan que son destrezas que han adquirido
los niflos y se refleja en actividades diarias o cotidianas que realizan y esto refleja
el grado de madurez al realizar movimientos tan precisos. Por ello, incluir
actividades que estimulen la motricidad fina es importante porque van a tener un

Optimo desempefio en la realizacién de actividades.

Por lo tanto, podemos decir que la motricidad fina esta relacionada con movimientos
gue implican la coordinacion de manos y vista, tales como cortar, dibujar, rasgar y
seguir patrones o lineas, asi como otras actividades que requieren el uso de
herramientas. Ademas, al estimular la conexidn entre manos y vista, se activaran

las habilidades necesarias para la preescritura.

Teorias de la motricidad fina, para el desarrollo del trabajo de investigacion se tomo

como sustento teorico:

1. La teoria de desarrollo motriz infantil de Gallahue (2001) la motricidad cuando
esta en pleno desarrollo va atravesar fases y a su vez estas comprenden
estadios que son comportamientos concretos y observables. Afirma que el
desarrollo motriz implica un proceso continuo, es decir, fases donde las personas

van a adquirir habilidades motoras. En cuanto a las fases tenemos las siguientes:

Fase de movimientos fundamentales o reflejos, también denominados
involuntarios, comprende la etapa prenatal y el primer afo de vida, se
desarrollan el estadio de reflejos arcaicos y de enderezamiento; en el
primero, los movimientos son producidos por estimulos que provocan
una reaccion que no puede ser controlada como: el estornudo, el
bostezo, entre otros. Por otro lado, en el estadio de enderezamiento las
reacciones son originadas por estimulos mas precisos por el sentido de
la vista. Podemos decir que en esta fase inicia el desarrollo y

construccion de destrezas motoras.

Fase de movimientos rudimentarios o exploracion, comprende desde
el nacimiento hasta los dos afos, los nifios sacan a flote los

movimientos locomotores. Por ello la ejercitacion del sistema motor es
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importante para lograr habilidades necesarias y llegar a desarrollar los
hitos propios de esta etapa. Asi también, en esta fase se da el estadio
de inhibicién de reflejos y el estadio pre control. Con respecto al
primero, ya no se realizan movimientos automaticos, sino que hay un
control voluntario para realizar las mismas funciones de forma eficiente;
sin embargo, son movimientos de poca precision y control. En el
segundo estadio de pre control los nifios inician los movimientos de
manipulacion y prension, ahora los desplazamientos en el espacio son

con mayor control.

Fase de habilidades motrices basicas, se desarrollan 3 estadios, inicial
de 2 a 3 afios, elemental de 4 a 5 afios y madura de 6 a 7 afios. En esta
fase los nifios realizan actividades de motricidad fina que facilitan su
aprendizaje en diversos contextos. En el estadio maduro, los
movimientos motores se realizan con mejor precision, son de un modo

mecanico eficaces.

2. Teoria de la maduracion de Arnold Gesell (1925) de acuerdo a esta teoria el
aprendizaje estd orientada a la maduracion biologica y fisiologica, donde el
entorno social o factores ambientales van a favorecer o dificultar las habilidades
de los nifios. Segun Gessell, si los nifios han logrado su desarrollo motor,
entonces se ha iniciado su proceso de madurez compuesto por movimientos de
Su cuerpo y sincronizacion motriz de las partes sensoriales de su cuerpo;
entonces, al alcanzar la madurez requerida, puede iniciar el proceso de
preescritura. Ademas, los nifilos pasan por diferentes etapas de desarrollo
siguiendo una estructura u orden especifico. No obstante, estas etapas no se
presentan al mismo tiempo en todos los nifios sino depende de sus propios

ritmos o estilos, pero se espera gque todos logren los aprendizajes.

De ello podemos mencionar que la motricidad es importante, pues comienzan

los procesos neuroldgicos fundamentales para el desarrollo general del nifio.

Suérez (2022) menciona que el autor nos habla de areas de estudio que son las

siguientes:

Desarrollo motriz, encargado de la parte neurolégica, si el nifio tiene

desarrollada su area motriz, entonces esta a punto de iniciar el proceso de
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madurez. Este desarrollo motriz esta compuesto por movimientos corporales

y acciones posturales.

Desarrollo adaptativo, el nifio usa sus habilidades o destrezas motrices para
solucionar problemas practicos que requieran de la puesta en practica de

sus dotaciones motrices.

Desarrollo del lenguaje, comprende todas las formas de comunicacion, y
requiere del desarrollo de las estructuras sensorio motrices para una

adecuada funcién del lenguaje.

Desarrollo psicosocial, son mdltiples las reacciones que puede tener un nifio
sobre la cultura social del medio donde vive. La motricidad es considerada
como una etapa importante para desarrollar la inteligencia de los nifios y al
contar con habilidades motrices estdn mejor preparados para afrontar
situaciones de la vida diaria que requieran del uso de los movimientos

motrices.

Por lo tanto, las docentes de inicial tienen la responsabilidad de conocer estos
procesos con la finalidad de respetar los aprendizajes que cada nifilo debe adquirir
segun su edad; de esta forma se evita adelantar o retroceder etapas que afecten el

area motriz y cognitiva de los nifios.

Fases del desarrollo de la motricidad fina. Velastegui et al. (2022), postula que el
desarrollo de habilidades motrices finas es progresivo; se da cuando las
capacidades cognitivas de los nifilos van evolucionando al interactuar con su

entorno. Entre las fases tenemos:

De 0 a 4 meses: Los bebes mueven sus brazos y manos al escuchar la voz
de su mama y giran la cabeza para mirarla; realizan estos movimientos por
separado y conforme van creciendo sujetan cosas; sin embargo, no abren la

mano de forma voluntaria para soltar los objetos.

De 4 a 12 meses: Tienen mayor dominio de brazos y manos y mayor precision

al tomar los objetos usando la coordinacion viso manual.
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De 1 a 3 afios: Muestran mayor interés por los objetos que estan alrededor
con la intencién de manipularlos por eso realizan acciones mas complejas

respecto a movimientos para realizar actividades cotidianas.

De 2 a 4 afios: Se enfrentan a labores cotidianas mas dificiles que requieren
poner en practica su habilidad motriz, por ejemplo: amarrarse las pasadoras,
uso de utensilios; ademas, inician trabajos escolares como modelado con

plastilina, recortan, pintan, entre otras.

De los 5 a 6 afios: Usando la mano que mejor dominan realizan actividades

cotidianas donde se evidencia el desarrollo de destrezas y habilidades.

Desarrollo de la motricidad fina y la practica docente. Segun Basto et al. (2021), en
los nifios se deben potenciar todas sus capacidades y recibir por parte de la docente
una formacion que estimule sus habilidades motoras en todas sus dimensiones.
Por ello, es fundamental que las profesoras estén en constante capacitacion y
actualizacion en cuanto a las formas de ensefianza, creacion de espacios eficaces
para lograr los aprendizajes, uso adecuado de recursos educativos y dominio de
técnicas efectivas de desarrollo motor; por lo tanto, los nifios habiendo desarrollado
estas habilidades motoras y llegado el momento de aprender a escribir les va a
resultar un proceso dinamico, interesante, llamativo, no estresante y menos aun

frustrante.

Técnicas para desarrollar de la motricidad fina. Shunta & Chasi (2023), mencionan
gue cuando las docentes hacen uso de técnicas en sus clases, generan en los
estudiantes experiencias enriquecedoras, porque las técnicas son medios que

posibilitan aprendizajes integradores.

El moldeado: Da la oportunidad a los nifios de crear nuevos recursos producto
de su imaginacion utilizando materiales como masa, arena, arcilla, entre otros,
usando como herramientas sus dedos y manos. Esta técnica fortalece o mejora
la motricidad fina y cuando inician la escritura no tendrén dificultades en cuanto

a tomar el lapiz de forma correcta.

El trozado: Permite cortar papeles pequefios usando Unicamente el indice y
pulgar, para lograr mayor precision digital. Fortalece el control de las pinzas
digitales y prepara a los nifilos para agarrar objetos pequefios como pinturas,

lapices, entre otros, de manera mas eficiente.
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El ensartado: Fomenta la coordinacion entre la vista y las manos, lo cual es

esencial para llevar a cabo actividades mas dificiles, como escribir y dibujar.

El rasgado: Se caracteriza por el uso tradicional del papel, que puede
combinarse con otras técnicas como el trozado, arrugado, pegado y recortado.
Estas actividades ayudan al nifio a desarrollar habilidades sensorio-motrices y

mejora la coordinacion entre vista y manos.

El amasado: Los musculos de manos y dedos se van a fortalecer al amasar la

mezcla hasta conseguir la homogeneidad y modelar formas o figuras.

El punzado: Fortalece la habilidad manual. Tomar el punzén de forma correcta
es un proceso, al principio el nifio empufiara el punzén, después toma el punzon

utilizando la pinza y asi mediante la practica perfeccionara esta habilidad.

El collage: Consiste en pegar diversos materiales en una superficie, se
combinan con otras técnicas como dibujo y pintura; esta actividad ademas de

trabajar la motricidad, incluye trabajar areas como la imaginacion y creatividad.

Importancia de la motricidad fina. Basto et al. (2021) sefialan que mediante la
realizacion de actividades orientadas al desarrollo de la motricidad fina se
contribuye a tener una mejor nocién de su lateralidad, control de movimientos y
coordinaciéon entre manos y 0jos; por lo tanto, facilitara la preparacion para la
escritura en el nivel inicial con miras al nivel primaria; sin embargo, es importante
considerar los periodos de desarrollo que corresponden a cada edad.

Teniendo en cuenta que, si ejercitamos la coordinacion entre vista y manos, se
favorece la habilidad de manipulacion y el agarre en tripode se potencia la
coordinacion motora fina en los nifios, de esta manera se facilita el proceso manual
al comenzar a aprender caligrafia en la etapa preescolar.

Sin duda, la motricidad fina es importante para que los nifios practiquen la caligrafia
de manera efectiva, lo que les brindara confianza y aumentara sus posibilidades de
éxito; permitiendo desarrollar una escritura inicial que les ayude a avanzar

progresivamente al siguiente nivel.

Asi también, Ochavano & Pezo (2020) mencionan que la motricidad fina se ejercita
mediante actividades ludicas y activas que requieren de precision, y hace que los

nifios estén preparados para el proceso de preescritura y, ademas han desarrollado
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habilidades para un mejor proceso de aprendizaje. Por otro lado, las consecuencias
de no estimular la motricidad fina se ven reflejadas en movimientos torpes al
momento de iniciar la preescritura, sumando a ello cansancio, falta de creatividad

y ninos memoristas.

Por lo tanto, la motricidad fina se refleja en el control preciso y coordinado de las
manos y dedos. Esta destreza ayuda a la realizacion de actividades escolares o
cotidianas dentro del hogar que requieran habilidad y precision como: enhebrar,
recortar, pintar, dibujar, uso de cubiertos, amarrar las pasadoras, entre otras.
Ademas, la motricidad fina es importante porque activa el area cognitiva debido al

alto grado de concentracion que se requiere para realizar estas actividades.

Motricidad fina y sus dimensiones. Son una serie de actividades, las cuales, dentro

del @mbito escolar, se trabajan desde los siguientes aspectos:

Coordinacion viso manual. Segun Muentes & Barzaga (2022), es la habilidad
gue los infantes adquieren cuando realizan actividades manuales con precision;
haciendo uso de vista, manos y dedos; ademas, el nifio tendra las herramientas

necesarias para el proceso de preescritura.

Asimismo; Pereyra (2022), es una destreza o capacidad en los nifios para poner
en marcha el funcionamiento de forma sincronizada las manos y dedos cuando
tienen frente a ellos un objetos o material que requiera del uso de las manos.
La coordinacion viso manual se va a potenciar si a temprana edad el nifio ha

recibido estimulacion.

También; Zain et al. (2022), es la correcta ejecucion de actividades diarias
realizadas por los menores que implique el uso de las manos; esto se da luego
del procesamiento de informacién obtenido a través del sentido de la vista.
Ademas, es la capacidad para realizar actividades con precision que requieran

del control, guia y movimiento de las manos conjuntamente con los ojos.

Coordinacion gestual. Para Garcia & Lazo (2022), es el dominio perfecto de
manos y dedos, los nifios mediante actividades pueden ser estimulados para

desarrollar esta habilidad, realizan perfectos movimientos de mayor precision,
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debido a la ejercitacion. Se diferencia de la dimension viso manual, porque esta

se basa en el libre movimiento de brazos, mufiecas, manos y dedos.

Asi también; Mendoza (2021), se evidencia el desarrollo gestual, cuando los
nifios usando las manos realizan trazos en una hoja de papel y los movimientos
son uniformes y armoniosos. Por lo tanto, se debe brindar al nifio actividades y
herramientas que requieran del soporte de los brazos porque proporciona

control y autonomia para manejar dichos objetos.

Igualmente; Sol6rzano et al. (2023), sefiala que se necesita del dominio total
de la mano, pero, para lograr esta habilidad se debe dominar también cada uno
de los dedos y asi se va a lograr trabajos desarrollados con mejor precision.
Los nifios deben realizar actividades que requieran del uso de las manos y
dedos, por ejemplo: atornillar y desatornillar anillos gruesos; que representen
un cuento con mimicas, hacer movimientos como mimo, porque se va hacer

uso de todo el sistema de los brazos al expresarse.

Coordinacion facial. Ochoa et al. (2021), es dominar cada musculo de la cara
para asi hacer expresiones faciales genuinas. Mediante gestos demuestra sus
emociones como: enojo, alegria, tristeza. Asi también, realizar actividades que
requieren de movimientos de labios como soplar, realiza expresiones al probar

alimentos de diferentes sabores.

De igual forma; Velastegui et al. (2022), es la capacidad que implica los
musculos de la cara para realizar expresiones faciales, a fin de demostrar
nuestras emociones y sentimientos. A través de gestos podemos
comunicarnos, hacer saber nuestro estado de animo y no solo con palabras o
movimientos corporales. Los gestos son indicadores del desarrollo de la
coordinacion facial, estos van a expresar lo que mediante palabras no podemos

decir; el lenguaje no verbal desempefa un papel importante.

Por su parte; Vega (2022), menciona que la finalidad de la coordinacién facial
es reconocer que a través de los musculos faciales podemos expresar y
comunicar nuestro estado de animo, los nifios en edad preescolar tienen
limitaciones para comunicarse de forma oral, entonces se deben realizar
actividades que permitan el control de los musculos faciales para responder a

sus deseos, ampliar su capacidad de comunicacién. Ademas; es importante
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porque los nifios que no se expresan a través del lenguaje verbal lo hacen de

forma acertada a través de las expresiones faciales.

La preescritura. Para Moreira & Vega (2023) es un conjunto de actividades de
preparacion previos al proceso de escritura, estos ejercicios consisten en
manipular, picar, recortar, pegar dibujos, moldear con plastilina, trozar, entre otras
tareas y, al seguir un proceso correcto de preescritura conduce a adquirir multiples
habilidades y experiencias que promueven y fortalecen el desarrollo integral de los
nifos.

Para Vargas (2023), la preescritura es un proceso pedagoégico dentro del contexto
de la educacion inicial donde los nifios tienen un primer contacto con la escritura a

través del garabateo y es la base para el aprendizaje.

Asimismo; Veldsquez et al. (2023) sostienen que la preescritura es el conjunto de
actividades que los estudiantes llevan a cabo como preparacion para la ensefianza
formal de la escritura. Este proceso implica ejercicios practicos y de manipulacion,
fundamentales para el desarrollo integral del nifio, asi como para su éxito en el
ambito familiar, social y escolar. Ademas; la preescritura se ve favorecida cuando
los nifios son capaces de realizar actividades que demuestren el dominio de

habilidades motrices.

De igual forma; Marin & Bote (2022) proponen que la preescritura es el proceso
gue se da antes de la escritura y es importante porque los nifios adquieren
habilidades como sostener el l1apiz correctamente, pintar, dibujar, y a largo plazo
permitira tener una letra legible. Por otro lado, al no tener estas destrezas los nifios,
sentiran frustracion, fatiga y resistencia a aprender, ocasionando inseguridades v,

en consecuencia, bajo rendimiento escolar.

Teorias de la preescritura. Para el sustento de esta variable se tomd las siguientes

teorias:

Construccion del conocimiento de Emilia Ferreiro. Segun Rios (2023) esta
teoria sefiala que la escritura en los preescolares se hace de forma evolutiva,
el éxito en la escritura radica en el control motor y que estas habilidades
ayudan de manera significativa al logro de este aprendizaje. En el entorno

de la comunicacion, la escritura tiene una funcion social, porque las personas
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la usamos de forma diaria cuando expresamos nuestras ideas, sentimientos

y sugerencias de acuerdo al contexto donde se desarrolla.

Dentro de esta teoria Emilia Ferreiro sefiala que los nifios pasan por niveles
hasta consolidar en si el proceso de escritura, estos niveles son: presilabico,
silabico, silabico alfabético y alfabético. Asimismo, afirma que la escritura es
un proceso complejo y un hito fundamental en la educacion de los
preescolares; para el proceso de escritura ha creado niveles que los nifios

atraviesan hasta llegar realmente a escribir de forma adecuada.

La preescritura y su importancia. Diversos autores consideran que es importante la

preescritura, tales como:

1. Ueno (2021), La preescritura no se limita a un simple juego de simbolos y
garabatos; en realidad, constituye una actividad de motricidad fina donde el nifio
participa en tareas graficas que facilitan el desarrollo de autonomia en el uso de
brazos, manos y dedos, aca se sientan las bases que permiten iniciar la
escritura formal.

2. Asimismo, Moreira & Vega (2023) mencionan que la preescritura se debe iniciar
a temprana edad con materiales segun la edad que le permitan realizar
actividades consistentes en trazos faciles de realizar, y a medida que los nifios
van creciendo aplicar actividades que requieran de procesos mas complejos e
ir perfeccionando sus movimientos de precision y coordinacién necesarios para

la delineacion de letras y por ende al lenguaje escrito.

Estrategias para desarrollo la preescritura. Zarate (2023), en los niflos de
preescolar es fundamental iniciar el proceso de ensefianza de la preescrituray a
las docentes les corresponde implementar estrategias innovadoras que despierten
el interés por la escritura. Sefala tres aspectos:

Las cenefas, es una forma de preescritura mas simple que realizan los nifios, se
muestra un modelo y tendran que reproducirlo de forma correcta siguiendo las
pautas. Las cenefas dan inicio a la grafia, estos son trazos simples que aprender y
dominar de forma progresiva segun los niveles de complejidad y asi fortalecer el
proceso de escritura. Existen niveles para reproducir cenefas de acuerdo a la edad,

de 3 a 4 afios una sola variante, con maximo de dos elementos y se repiten de
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forma ritmada, las figuras a reproducir son: lineas verticales u horizontales,
cuadrado o circulo. De 4 a 5 aflos aumenta de dos a tres variantes. Los nifios al
realizar esta actividad no solo desarrollan su motricidad fina, y se preparan para la
escritura sino ademas desarrollan su pensamiento légico, esta actividad permite el

desarrollo integral de los nifios.

Las series, son actividades que consisten en graficos o cenefas que tienen una
secuencia, esta actividad permite que los nifios no solo pongan en practica su
razonamiento logico, procesos cognitivos, sino que desarrollan la coordinacion

visomanual, aspecto importante para el desarrollo de la preescritura.

La escritura, son representaciones graficas propias de cada comunidad,
mediante la escritura los nifilos dan a conocer sus pensamientos e ideas; esta
es de caracter madurativo y evolutivo; porque es un proceso que requiere de

madurez cognitiva y motriz.

Con el propésito de tener dominio en la mano, aprenda gestos y movimiento,
direccionalidad de los signos graficos que le permitan escribir, los nifios usan

las cenefas para reproducir letras.

Por ello, es importante iniciar este trabajo desde el nivel inicial, donde las docentes
son las responsables de realizar actividades que estimulen la preescritura,
realizarlas en espacios amplios como el piso, papelotes, pizarra y luego ir
reduciendo estos espacios hasta que el nifio pueda trabajar de forma 6ptima en

hojas sobre una mesa sentado en una silla.

Motricidad fina y su relacion con la preescritura. Calero et al. (2024) los nifios que
tienen deficiencias en su motricidad fina muestran limitaciones en el control de
movimientos, habilidades, equilibrio y coordinacion, entre otras; por lo tanto, el
resultado de estas limitaciones serén las deficiencias en la escritura. Asi también,
sefiala que la motricidad resulta importante para lograr la habilidad de escribir,
porque a través de diversas actividades que promueven y fortalecen esta destreza,
se favorece un buen desarrollo cognitivo. Ademas, es importante estimular a los
nifos con actividades que desarrollen sus habilidades manuales para activar

destrezas primordiales como la escritura. Por ello, los nifios que hacen trazos
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precisos Y fluidos encuentran mas facil escribir de manera legible y comprender los

textos escritos.

Los nifilos que tienen control y precision sobre los pequefios masculos de su mano
encontraran mas sencilla la tarea de escribir de una manera que se pueda
comprender. Por eso, es necesario implementar estrategias pedagdégicas con el fin
de ejercitar la motricidad fina desde el nivel inicial. Realizar actividades como
rasgar, picar, moldear, enhebrar, dibujar y pintar, aunque parezcan sencillas, son
utiles porque permiten desarrollar la fuerza, destreza y coordinacion manual,

facilitando asi el aprender a escribir.

Dimensiones de la preescritura:

La escritura presilabica: Damian & Damian (2022), lo sefialan como el primer
nivel de la escritura, al escribir no hay correspondencia sonora entre el
enunciado y lo escrito; las palabras lo representan a través de dibujos, de forma
progresiva comprenden que dibujar y escribir son dos formas distintas de
representacion y descubren que las grafias son diferentes a las caracteristicas

del objeto y luego combinan letras con dibujo para representar al objeto.

Cabello de la Cruz (2021), sostiene que descubren las diferencias entre un
dibujo y la escritura, donde el dibujo representa las caracteristicas de los
objetos y la escritura como algo distinto, usando garabatos y letras a libre
interpretacion, imitan las letras que observan, sin embargo, no tiene una

conciencia real de lo que estan escribiendo; dando origen a las pseudoletras.

La escritura silabica: Roman (2021), indica que entre los 4 a 5 afios inicia el
conocimiento fonolégico de las palabras y letras, reconocen que para escribir
es necesario conocer las letras relacionando fonemas con algunas grafias,
tratando de representarlas de diferentes maneras. Ademas, encuentran la
razén de la cantidad de las letras necesarias para conformar una palabra, ha
superado la dificultad que se presentaba en el nivel anterior; sin embargo, aun

hay poca correspondencia entre fonema y grafema.

La escritura sildbica alfabética: Mitma (2023), menciona que comienzan a
escribir partes de una palabra, crean diversas grafias, algunas palabras

representan silabas y algunas fonemas. Siguen utilizando la ortografia

32



tradicional y la espontanea. Representa las consonantes con cualquier grafia,

pero las vocales la representan con la letra indicada.

La escritura alfabética: Calderén & Pohls (2021), afirman que los nifios en este
nivel reconocen que los sonidos o fonemas emitidos en las palabras al hablarlas
0 escribirlas pueden representarse por grafias o letras ya han aprendido a
distinguir los sonidos individuales, que cada sonido que compone una silaba lo
representa con una letra demostrando asi que se ha consolidado la escritura

alfabética,

En este apartado de la investigacion hacemos referencia a los antecedentes
internacionales, nacionales y locales; de los cuales nos vamos a afianzar porque
nos permite fijar el contexto y tener el fundamento teérico del estudio. Contar con
esta informacion dentro del trabajo de investigacion faculta que el estudio sea

confiable, significativo y relevante.

En el contexto internacional, en Ecuador, Melendres (2020) en su estudio sobre la
motricidad fina y el desarrollo de la preescritura en nifios de 5 afios, con enfoque
cuantitativo, correlacional, disefio no experimental, corte transversal; aplicé dos

listas de cotejo a una muestra de 40 nifios.

Los resultados demuestran el predominio del nivel logro con 65% en motricidad fina
y en preescritura y una correlacion significante de 0,475*, con la prueba de
Pearson. En cuanto a las correlaciones especificas de acuerdo a la prueba de
Pearson, entre habilidad motriz fina y las dimensiones: escritura presilabica
(0,329%), escritura silabica (0,449**), escritura silabica alfabética (0,401*), escritura
alfabética (0,435**). En conclusioén, hay relacion significativa entre las variables
motricidad fina y preescritura, pues el desarrollo de habilidades motrices es
fundamental porque forma al nifio de manera integral (social, anatdbmico y
funcional); ademas, el nivel de estimulaciéon y su momento de inicio son factores
claves, porque cuando la estimulacion ocurre a una edad temprana, resulta mas
beneficiosa para fortalecer estas habilidades, apoyando el desarrollo neurol6gico y

muscular. Esto, a su vez, favorece el proceso de lecto escritura.
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De igual forma en Ecuador, estudio de Zambrano (2022), en su tesis sobre
motricidad fina y desarrollo de pre escritura en nifios de 4 y 5 afios. Investigacion
con enfoque cuantitativo, tipo descriptivo correlacional, disefio no experimental,
aplicé dos listas de cotejo; trabajé con una muestra de 25 nifios. Segun los
resultados el 76% de los nifios obtuvo nivel alto en motricidad fina y 68% en
preescritura. Asimismo, obtuvo un Rho positivo alto igual a 0.921** con una Sig. de
,001 indicando una correlacion significativa permitiendo aceptar la hipotesis

general; existe relacion entre las variables motricidad fina y preescritura.

Salazar (2020) en su investigacion que consistié en disefiar una guia didactica para
desarrollar la motricidad fina desde la lectoescritura para 100 nifios del segundo
afio en Ecuador, investigacion descriptiva-proyectiva, disefio multivariable-
experimental, aplicé una guia de observacion y un cuestionario. Concluye que
resulta importante realizar una guia con estrategias para la lectura y escritura a fin
de desarrollar la motricidad fina; pues durante su estudio los nifios mostraron
problemas de lectoescritura; asi como dificultades en la coordinacion de manos y
dedos. Ademas, resulta importante realizar actividades para desarrollar sus
habilidades y destrezas.

En el contexto nacional Delgado & Micha (2023), quienes investigaron la motricidad
fina y pre escritura en 80 nifios de 5 afios de Lima, investigacion tipo Basica,
enfoque cuantitativo, naturaleza descriptiva y transversal, disefio no experimental;
aplicaron 2 cuestionarios. Los resultados muestran que prevalecié el nivel “En
proceso” con 70% en motricidad fina y 75% en preescritura. Asi también, en las
dimensiones de preescritura predominé el nivel “En proceso”: escritura presilabica
(59%), escritura sildbica (64%), escritura sildbica alfabética (50%), escritura
alfabética (66%). Las autoras sefialan que hay una correlacién muy alta (0,861). En
cuanto a las correlaciones especificas, entre habilidad motriz fina y las
dimensiones: escritura presilabica (0,597**), escritura silabica (0. 709**), escritura
silabica alfabética (0. 734**), escritura alfabética (0. 525**). Concluyendo que hay
relacion significativa entre las variables. Entonces resulta importante que las
docentes elaboren actividades para estimular la motricidad fina, porque asi van a

estar preparados cuando se inicien en el proceso de preescritura.

Segun, Diaz (2020) en su tesis sobre la motricidad fina y la preescritura 75

estudiantes de 5 afios, investigacion tipo basica, disefio no experimental y nivel
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correlacional; aplicé 2 listas de cotejo. Concluye que hay relacidn significativa alta
entre motricidad fina y preescritura r=0,819; asi también, la correlacion entre la
dimension coordinacion gestual y preescritura es alta (0,709); sin embargo, la
correlacion entre las dimensiones coordinacion viso manual y coordinacion gestual
con la preescritura es moderada (0,694) y (0,496) respectivamente. En efecto,
resulta importante disefiar actividades donde los nifios mantengan una
participacion activa y de esta forma desarrollen habilidades motrices que les va a

permitir estar aptos para la escritura.

Finalmente Palacios (2020), en su investigacion sobre motricidad fina y preescritura
en 28 nifios de 5 afos, investigacion tipo basica, nivel correlacional, disefio no
experimental y transversal; aplico dos fichas de cotejos. Los resultados, muestran
el nivel “En proceso” con 96,4% en la motricidad fina y 89,3% en la preescritura.
También se encontrd correlacion significativa, con un Rho de Spearman igual
0,599. En cuanto a las correlaciones especificas, entre habilidad motriz fina y las
dimensiones: escritura presilabica (0,601**), escritura silabica (0,376**), escritura
silabica alfabética (0,408**) escritura alfabética (0,450**). Concluyé que hay
correlacion significativa tanto entre ambas variables, como entre la variable

motricidad fina y las dimensiones de preescritura.

En el contexto local, Zarate (2023) en su tesis sobre coordinacién motora fina 'y la
preescritura en 22 nifios de 5 afios, investigacion tipo basica, enfoque cuantitativo,
tipo correlacional, disefio no experimental, corte transversal, utiliz6 para ambas
variables la lista de cotejo. Los resultados demuestran un coeficiente de correlaciéon
positiva-moderada (0.682) mediante Rho de Spearman y nivel de significancia
bilateral de P valor es 0.000. Estos resultados demuestran que existe correlacion
positiva y moderada, se acepta la hipétesis de investigacion; respecto a la relaciéon
de la variable coordinaciéon motora fina el 77% (17) se califica “En proceso”; en
razén a la variable preescritura se intersecan en 45% (10) “En proceso”, 18% (4)

“En Inicio”, y 14% (3) en “Logrado”.
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. MATERIALES Y METODOS

3.1. Formulacion de hipotesis y definicion de las variables

Hi:  Existe relacion significativa entre las variables motricidad fina y la preescritura

en escolares de 5 afios del Centro Educativo Aplicacion de Tumbes, 2024.

Ho: No existe relacion entre las variables motricidad fina y la preescritura en los

escolares de 5 afios del Centro Educativo Aplicacion de Tumbes, 2024.

3.2. Definicion conceptual y operacional de las variables
3.2.1. Definicién conceptual

Motricidad fina. De acuerdo con Choque (2022) la motricidad fina consiste en
movimientos pequefos y precisos por los musculos de la cara, manos y 0jos; es
decir entre las manos y los 0jos hay sincronizacion; pero para llegar a ella ha sido
un proceso complejo porque requiere de la coordinacion de funciones neurolégicas,

esqueléticas y musculares.

Preescritura. Segun Saldafa et al. (2020) la preescritura son actividades previas
a la escritura que consiste en realizar trazos y ejecucion del gesto grafico como son
los garabatos que son realizados de forma mecéanica como antesala al proceso de

escritura.
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3.3. Tipoy disefio de investigacion

Tipo de investigacion. Basica por su finalidad, enfoque cuantitativo, tipo
correlacional. Sirajul & Samsudin (2020), sefiala que se denomina investigacion
béasica, pura o fundamental porque describe los hechos y fenémenos tal cual se
han suscitado; posteriormente se intenta crear nuevas teorias o modificar las ya
existentes. Asi también, segun su naturaleza, OCR (2020), destaca que los
estudios de enfoque cuantitativo, mediante el recojo de datos comprueban la
hipétesis basados en cifras numéricas y la correlacion para establecer conductas
repetitivas y comprobar lo que dice la teoria. Por dltimo, Jhangiani et al. (2019)
explican que el estudio correlacional, mide dos variables continuas motricidad fina
y preescritura; para luego evaluar el nivel de relacién estadistica, es decir la

correlacion entre ambas.

Disefio de la investigacion. Trabajo no experimental, corte transversal y
prospectivo. Starbuck (2023) sefiala que en los estudios no experimental no se
manipulan las variables que busca interpretar, solo se observan los hechos o
fendmenos para describirlos o analizarlos. Cvetkovi¢-Vega et al. (2021) indican que
de acuerdo a los estudios transversales la informacion se recopila en un momento
especifico. Finalmente, Veiga de Cabo et al. (2008), dicen que en los estudios
prospectivos la informacion se recoge cuando se inicia la investigacion.

Diagrama:

Donde:
M = La muestra, conformada por los escolares de 5 afos del nivel inicial “Aplicacion”.

01 = Observacion de la variable motricidad fina en los escolares de 5 afios del nivel
inicial “Aplicacién”.

02 = Observacion de la variable preescritura en los escolares de 5 afios del nivel inicial
“Aplicacion”.

r = Relacién entre las variables de estudios O; 0 Os.

3.4. Poblacion y muestra
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Poblacién. Segun Tama et al. (2023), son todos los elementos de cualquier campo
de un estudio de investigacion, donde los investigadores buscan conocimiento o

informacion y obtener resultados.

La poblacion la conforman los estudiantes de 5 afios de edad del Centro Educativo
Aplicacion. Como se describe en la siguiente tabla:
Tabla 1

Poblacién del nivel inicial del centro educativo “Aplicacion”, 2024.

Edad Seccién Turno Sexo - Total
Hombres Mujeres
“Generacion Futura” Mafana 11 10 21
. “Los Creativos” Mafana 7 9 16
5 anos “ »
Los Innovadores Tarde 8 10 18
“Los Creadores” Tarde 9 8 17
Total 35 37 72

Fuente: Néminas de matricula, 2024.

Criterios de inclusién: Nifios que los padres autorizaron su participacion
voluntaria en el estudio. Nifios de 5 afios que asistieron el dia de la aplicacion de
los instrumentos.

Criterios de exclusion: Nifios que sus padres no autorizaron su participacion
voluntaria en el estudio. Nifios de 5 afios que no asistieron el dia de la aplicacion
de los instrumentos.

Muestra. Grupo seleccionado que representa la poblacion de interés Casteel &
Bridier (2021). Por lo tanto, la muestra es una parte que representa la poblacion;
para el presente trabajo de investigacion la muestra esta formada por 35 menores

de 5 afios del centro educativo Aplicacion

Tabla 2
Muestra de estudio del nivel inicial del centro educativo Aplicacion, 2024.
Sexo
Seccion Turno : Total
Edad Hombres Mujeres
5 afios “Los Innovadores” Tarde 8 10 18
“Los Creadores” Tarde 9 8 17
Total 17 18 35

Fuente: Némina de matricula, 2024
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Muestreo: Esta investigacion es “no probabilistico de tipo causal o incidental” y
segun Stratton (2021) el muestreo por conveniencia es un tipo no probabilistico y

la muestra se elige de acuerdo con la conveniencia de investigador.

Unidad de andlisis: Estard organizada por 35 nifios y nifias del nivel inicial de 5
afos del centro educativo Aplicacion.

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccidon de la informacion

Técnica. Los datos de las variables se recogieron mediante la “observaciéon”. Segun
Weston et al. (2022), es una técnica que permite recolectar informacion de forma
detallada de los sujetos de estudio a la que no se podria acceder si se utilizan otras

técnicas, porgue el investigador obtiene la informacion de manera directa.

Instrumento. Se recogid la informacion a través de la Lista de Cotejo, segun
Gonzalez & Sosa (2020) este instrumento es utilizado para evaluar conocimientos,
destrezas, conductas y logros estudiantiles con objetividad.

Para medir la variable motricidad fina la lista de cotejo consta de 24 items,
distribuidas en 3 dimensiones con 8 items cada una: coordinacion viso manual,
coordinacion gestual y coordinacion facial. De manera similar, la lista de cotejo para
la variable preescritura consta de 19 items, distribuidos en 4 dimensiones: 4 items
para escritura pre silabica, 5 items para escritura silabica, 5 items para escritura
silabico-alfabética y 5 items para escritura alfabética. En ambos instrumentos la
valoracion es dicotdmica y cuantitativa: "Si" = 2 puntos y "No" = 1 punto. Para
evaluar los resultados, se utilizara la escala de valoracion del Ministerio de
Educacion (2019), que incluye tanto una escala literal como cuantitativa,
considerando: Logrado (17—-20=A-D), En Proceso (14-16=B) y En inicio (00-13=C).
A fin de brindar resultados claros, exactos y confiables, de acuerdo con el marco
normativo del Ministerio de Educacion.

3.6. Procedimiento de la recoleccién de datos. Se desarrollara un instrumento
para la recopilacion de datos, donde se tendra en cuenta los objetivos de la
investigacion, para llevar a cabo el estudio en el centro educativo Aplicacion, se
solicitara autorizacion de la directora del centro educativo con el propésito de

obtener el consentimiento de los padres de familia y aplicar la lista de cotejo a los
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estudiantes. Asimismo, se coordinara con las docentes para agendar el dia y la
hora de la aplicacion del instrumento. Durante este proceso, se observaran las
actitudes relacionadas con la motricidad fina y preescritura en los participantes.
Recopilada la informacion, se procedera a crear una matriz de datos utilizando los
programas Excel y SPSS version 25.0, el objetivo de este paso es obtener
estadisticas descriptivas e inferenciales que permitan analizar y comprender los
datos recolectados. La lista de cotejo se administré de forma anénima, asegurando
gue los participantes recibieran la informacién necesaria sobre el objetivo general
del estudio e importancia para la comunidad educativa.

3.7. Analisis y procesamiento de datos

Analisis descriptivo. Obtenida la informacién mediante la lista de cotejo, se
estructurara de forma logica e imparcial en una matriz de datos utilizando el
programa Excel 2019. Esta organizacion permitira la creacion de representaciones
gréficas y tablas estadisticas, alineados con los objetivos establecidos en el estudio,
para facilitar la comprension, interpretacion y analisis de los datos.

Andlisis inferencial Para el analisis de los resultados, se empleara el software
SPSS versién 22, adecuado para realizar el analisis de estadistica inferencial. En
primer lugar, se llevara a cabo la evaluacion de la confiabilidad mediante el
coeficiente alfa de Cronbach, con la expectativa de obtener un valor igual o superior
a 0.8, lo cual indicaria que los instrumentos son vélidos y confiables. Ademas, se
aplicaréa la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, cuyo resultado determinara si la
distribucion de los datos presenta un comportamiento normal, lo que a su vez

permitird seleccionar entre pruebas de hipotesis paramétricas o no paramétricas.
3.8. Validez y confiablidad de los instrumentos de recoleccion de la informacion.

Validez. De acuerdo con Medina et al. (2023) se refiere a su capacidad para medir
con precision y confiabilidad. Especificamente, la validez indica que el instrumento
es idoneo para evaluar lo que se pretende medir, garantizando asi la obtencion de
resultados precisos y confiables. En la presente investigacion, se garantiza la que
el instrumento es valido mediante el juicio de expertos; para ello, se contara con la
evaluacion de tres especialistas en el tema, que incluyen un experto en la materia,
un metoddlogo y un linglista, quienes se encargaran de aprobar el instrumento,

para luego permitir su aplicacion.
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Confiablidad. Segun Hernandez & Mendoza (2018) es analizar la consistencia de
respuestas obtenidos en un instrumento al aplicarlo a un grupo de sujetos, sin
considerar quién y el momento de aplicacion. Con el fin de garantizar la
confiabilidad, se realizara una prueba piloto con 20 nifios que forman parte de la
unidad de andlisis. A fin de lograr un nivel éptimo de confiabilidad en la claridad y
distribucion de las preguntas; ademas, que los datos recolectados tengan
coherencia. Se utilizara la escala de Cronbach para la asegurar la confiabilidad y la
técnica estadistica de inferencia. En este andlisis, el nivel de significancia debe
estar comprendido entre 0.8 y 1.0, que indicara que el instrumento es confiable y

valido.

Aspectos éticos. Se tendra en cuenta los siguientes criterios éticos:

Anonimato, mediante el que se mantendra el derecho de proteccién a la identidad

de los menores que participaran en el trabajo de investigacion.

Consentimiento informado, la investigacibn se ejecutara con el permiso
obligatorio del personal directivo del centro educativo Aplicacion de Tumbes, asi
como de las docentes y apoderados de los menores que serdn de muestra para la
investigacion, cabe sefialar que previamente se les ha informado sobre los fines y

propositos de la investigacion.

Respeto, a los derechos de autor de cada fuente de informacion que han
contribuido a la investigacion, se han citado y referenciado correctamente de

acuerdo a los requisitos de la séptima edicion del estilo APA.

Veracidad, los datos y resultados obtenidos durante la investigacion son reales y
han sido interpretados con total veracidad.

Principios éticos:

Autonomia, los apoderados autorizaron de manera libre y voluntaria que sus

menores hijos participaran en el trabajo de investigacion.

No maleficencia, se busca no causar dafio, que no haya posibles efectos negativos
y maximizar los beneficios, pues los resultados obtenidos luego del proceso de la
informacion sera un referente para el planteamiento de soluciones en el ambito

pedagdgico.
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Beneficencia, en la investigacién se busca en todo momento mantener el bienestar

e integridad fisica de los colaboradores.

Justicia, a todos los participantes se les aplicé el mismo instrumento, tuvieron la
misma cantidad de tiempo para su desarrollo, se respetd sus respuestas y en el

procesamiento de la informacion hubo un trato equitativo.
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

41. Resultados

Tabla 3

Nivel de relacion entre las variables motricidad fina y la preescritura en escolares
de 5 afios del Centro Educativo Aplicacion de Tumbes, 2024.

Variable 2: Preescritura
En Inicio  En Proceso Logrado Total

N f 21 2 0 23

En Inicio % 70% 7% 0% 77%
f 5 1 0 6

Variable 1: En Proceso % 17% 3% 0% 20%
Motricidad f 0 0 1 1
Fina Logrado % 0% 0% 3% 3%
Total f 26 3 1 30

% 87% 10% 3% 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa “Aplicacion”,
2024.

En la tabla 3, se observa los valores porcentuales de relacion de Motricidad Fina 'y
Preescritura. Los mayores porcentajes motricidad fina se ubican “En Inicio” con el
77% y “En Proceso” con el 20%. Con respecto a la preescritura el 87% de
estudiantes estan “En Inicio”, 10% “En Proceso” y 3% en “Logrado”. Por lo tanto, la

mayor parte de los nifios califican “En Inicio” hacia “En Proceso”.
Figural

Distribucion porcentual de la relacion de las variables motricidad fina y la
preescritura en escolares de 5 afios del Centro Educativo Aplicacion de Tumbes,
2024.
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En Inicio En Proceso Logrado

17%

Variable 2: Preescritura

M Variable 1: Motricidad Fina En Inicio = Variable 1: Motricidad Fina En Proceso M Variable 1: Motricidad Fina Logrado

Fuente: Tabla 3
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Tabla 4

Nivel de relacién entre la variable motricidad fina y la dimension escritura presilabica
en escolares de 5 afios del Centro Educativo Aplicacion.

Dimension 1: Escritura Presilabica

En Inicio  En Proceso  Logrado Total
En Inicio f 21 1 1 23
% 70% 3% 3% 77%
Variable 1:  En Proceso f 5 0 1 6
Motricidad % 17% 0% 3% 20%
Fina Logrado f 0 0 1 1
% 0% 0% 3% 3%
Total f 26 1 3 30
% 87% 3% 10% 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de 5 afos de la Institucidon Educativa “Aplicacion”,
2024.

Los resultados de la relacion entre motricidad fina y la dimension escritura
presilabica, el 77% de los estudiantes califican “En inicio” en la variable y su relacion

con la dimension, el 87% se califica en “En inicio”, 3% “En proceso”y 10% “Logrado”

Figura 2

Distribucion porcentual de la relacion entre la variable motricidad fina y la dimension
escritura presilabica en escolares de 5 afios del Centro Educativo Aplicacién.
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W Dimension 1: Escritura Presildbica En Inicio  Dimensidn 1: Escritura Presildbica En Proceso M Dimension 1: Escritura Presildbica Logrado

Fuente: Tabla 4
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Tabla 5

Nivel de relacion entre la variable motricidad fina y la dimension escritura silabica
en escolares de 5 afios del Centro Educativo Aplicacion.

Dimension 2: Escritura Silabica

En Inicio En Proceso Logrado Total
. f 22 1 0 23
En Inicio o
% 73% 3% 0% 77%
- f 5 0 1 6
Variable 1: ' 0¢®S0 % 17% 0% 3% 20%
Motricidad f 0 0 1 1
Fina Logrado o
4l 0% 0% 3% 3%
Total f 27 1 2 30
% 90% 3% 7% 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de 5 afos de la Institucidon Educativa “Aplicacion”,
2024.

La tabla 5 muestra la relacion de motricidad fina y la dimension escritura silabica.
El 77% de estudiantes califican “En Inicio” en la variable y en la relacién con la

dimensién, se encuentra en el nivel “En Inicio” 90%, Proceso” 3% y “Logrado” 7%

Figura 3

Distribucion porcentual de la relacion entre la variable motricidad fina y la dimension
escritura silabica en escolares de 5 afios del Centro Educativo Aplicacion
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M Variable 1: Motricidad Fina En Inicio  Variable 1: Motricidad Fina En Proceso M Variable 1: Motricidad Fina Logrado

Fuente: Tabla 5
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Tabla 6

Nivel de relacion entre la variable motricidad fina y la dimension escritura silabica

alfabética en escolares de 5 afios del Centro Educativo Aplicacion.

Dimension 3: Escritura Silabica Alfabética

En Inicio En Proceso Logrado Total
En Inicio f 19 4 0 23
% 63% 13% 0% 77%
Variable 1: ~ En Proceso f 5 1 0 6
Motricidad % 17% 3% 0% 20%
Fina Logrado f 0 0 1 1
% 0% 0% 3% 3%
Total f 24 5 1 30
% 80% 17% 3% 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de 5 arfos de la Institucién Educativa “Aplicacion”,
2024.

La tabla 6 indica los valores de relacion entre motricidad fina y escritura silabica
alfabética. El 77% de estudiantes estan “En Inicio” en motricidad fina y su relacion

con la dimension 80% “En Inicio”, 17% en “En Proceso” y 3% en “Logrado”.

Figura 4

Distribucion porcentual de la relacion entre la variable motricidad fina y la dimension
escritura silabica alfabética en escolares de 5 afios del Centro Educativo Aplicacion
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Fuente: Tabla 6
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Tabla 7

Distribucion porcentual de la relacion de la variable motricidad fina y la dimension

escritura alfabética en escolares de 5 afios del Centro Educativo Aplicacion.

Dimension 4: Escritura Alfabética

En Inicio  En Proceso  Logrado Total
N f 19 4 0 23
En Inicio % 63% 13% 0% 77%
Variable 1: f 5 1 0 6
Motricidad EN Proceso % 17% 3% 0% 20%
Fina f 0 0 1 1
Logrado % 0% 0% 3% 3%
Total f 24 5 1 30
% 80% 17% 3% 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de 5 arfos de la Institucién Educativa “Aplicacion”,
2024.

La tabla 7 indica la relacién entre motricidad fina y la dimension escritura alfabética.
El 77% de estudiantes estan “En Inicio” motricidad fina y su relacién con la

dimension, el 80% “En Inicio”, 17% “En Proceso” y 3% en “Logrado”.

Figura5
Distribucion porcentual de la relacion entre la variable motricidad fina y la dimension

escritura alfabética en escolares de 5 afios del Centro Educativo Aplicacion

70% 63%
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0% |
En Inicio En Proceso Logrado
Dimension 4: Escritura Alfabética
W Variable 1: Motricidad Fina En Inicio Variable 1: Motricidad Fina En Proceso W Variable 1: Motricidad Fina Logrado

Fuente: Tabla 7
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Tabla 8
Nivel de correlacion entre las variables motricidad fina y la preescritura en escolares

de 5 afios del Centro Educativo Aplicacion, segun prueba estadistica de hipétesis.

Rho Spearman.

Variable 1 Variable 2
Motricidad Fina Preescritura
S Variable 1: Coeficiente de correlacién 1,000 ,582"
% Motricidad Sig. (bilateral) . ,001
o Fina N 30 30
ﬁ Variable 2: Coeficiente de correlacién ,682™ 1,000
-g Preescritura Sig. (bilateral) ,001
T N 30 30
** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

La tabla 8, muestra los valores de correlacion entre motricidad fina y preescritura;
donde el valor de la significancia bilateral es 0,001 de la prueba de hipotesis Rho
Spearman; en consecuencia, se acepta la hipotesis de investigacion (Hi): Existe
relacion significativa entre las variables motricidad fina y la preescritura en
escolares de 5 afios del Centro Educativo Aplicacion de Tumbes, 2024 y se rechaza
la hipétesis nula (Ho). Asimismo, el nivel de coeficiente de correlacion es 0,582,

cualitativamente se valora como una correlacion positiva moderada.
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1.1. Discusién

La discusion es un apartado que resulta importante dentro de las investigaciones
porque permite interpretar y contrastar los resultados obtenidos con la teoria
existente y los antecedentes; es decir, con estudios previamente realizados afines

al tema de nuestra investigacion.

La discusion se redacta en funcién al objetivo general y los objetivos especificos;
ademas, de dar sentido a los datos encontrados, la discusion busca generar aportes
para orientar a los docentes a planificar estrategias didacticas para favorecer el

desarrollo integral de los estudiantes.

La investigacion estuvo orientada a: “Determinar el nivel de relacion de las variables

motricidad fina y preescritura en escolares de 5 afos”.

La muestra conformada por 30 estudiantes a quienes se les aplico dos listas de

cotejo para recoger informacion.

De acuerdo al objetivo general, se determind el nivel de relacion entre las variables
motricidad fina y la preescritura en escolares de 5 afios. En la tabla 3, la mayoria
de estudiantes estan “En Inicio”, tanto en motricidad fina y preescritura 77% y 87%
respectivamente. En ese mismo orden de las variables el 20% y 10% se califican
en “En Proceso”. En cuanto al nivel cuantitativo vigesimal, ambas variables se
califican con el valor de 12 puntos, valor que indica que los estudiantes tienen
deficiencias muy marcadas en motricidad fina, lo cual se evidencia en las
dimensiones e indicadores de preescritura, demostrando con ello el escaso uso de
estrategias para desarrollar estas variables. Los resultados del pretest de un
estudio realizado por Salazar (2020) evidenciaron similitud con los resultados de
esta investigaciéon, donde hall6 deficiencias en la coordinacion y lectoescritura; por
ello disefid6 una guia didactica para desarrollar la motricidad fina desde la
lectoescritura. Concluye sobre la importancia de elaborar guias didacticas donde
se planteen estrategias de lectura y escritura para desarrollar de la psicomotricidad
fina y dar alternativas de solucion en dificultades de lectoescritura y motricidad fina.
Ademas, hace énfasis en las estrategias que los docentes deben manejar para
motivar a los estudiantes; esto también lo recalca Melendres (2020) quien en los
resultados de su estudio el 65% de estudiantes alcanzaron el nivel “Logro” tanto en

motricidad fina y preescritura; esto a consecuencia de un nivel alto de estimulacion
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del area motriz y que; ademas, si esta se realiza a temprana edad se obtendran
mejores resultados y repercutira de forma beneficiosa para el proceso de lecturay
escritura. En cuanto al marco tedrico Calero et al. (2024) menciona que estimular a
los nifilos en edades tempranas con actividades que desarrollen sus habilidades
manuales como rasgar, picar, moldear, enhebrar, dibujar y pintar es importante
porque van a activar destrezas primordiales como la escritura.

En relacion al objetivo especifico 1, se identificd el nivel de relacion entre la
motricidad fina y la dimensién escritura presildbica en escolares de 5 afos; en la
tabla 4, el 77% de estudiantes, estan dentro del nivel “En Inicio” y el 18% “En
Proceso” en relacién con motricidad fina y con respecto a la dimension escritura
presilabica, el 87% de estudiantes estan “En Inicio”, 10% en “Logrado” y solo el 3%
“‘En Proceso”. En cuanto a la dimension, los alumnos se califican “En Inicio”
indicando que aun hacen uso de dibujos o0 signos personales, garabatos como
recursos para expresar sus ideas, sin lograr consolidar el uso de grafias
convencionales. Los resultados del estudio llevado a cabo por Delgado & Micha
(2023) resultan similares con las dificultades de este estudio, en su estudio los
estudiantes no tenian muy bien diferenciadas las grafias de los dibujos y ademas
no identificaban las figuras de las grafias; por lo que recomienda que las docentes
fomenten en sus sesiones técnicas para lograr el avance de la preescritura. De
igual forma Palacios (2020) en su investigacion acerca de motricidad fina y
preescritura nifios del nivel inicial evidencio limitaciones en aspectos como
coordinaciéon, atencion, lo cual impide que realicen movimientos de precision,
direccidn o tener posturas erradas, ocasionando una escritura lenta y ademas se
dificulte el aprendizaje. En el contexto tedrico Cabello de la Cruz (2021), sostiene
gue en la fase escritura presilabica los nifios inician a reconocer las diferencias
entre el dibujo y el texto, durante esta etapa copian las letras que observan, pero
carecen de una comprension real de lo escrito, dando lugar a las pseudoletras. Por
ello Basto et al. (2021), menciona que las docentes deben estar en constante
preparacion y actualizacion en cuanto a las formas de ensefiar, crear espacios
eficientes, uso adecuado de materiales e instrumentos y el dominio de técnicas para
lograr los aprendizajes y desarrollar destrezas en los nifios, para que estos tengan
mayor libertad para el desarrollo de su motricidad fina y posterior aprendizaje de

escritura.
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En cuanto a los resultados del objetivo especifico 2, consistio en evaluar el nivel de
relacion entre la variable motricidad fina y la dimension escritura silabica en
escolares de 5 afos. La tabla 5, muestra que el 77% de los estudiantes se ubican
en el nivel “En Inicio”, 20% “En Proceso” y 3% en “Logrado” respecto a la variable.
Los hallazgos obtenidos resultan interesantes porque muestran un panorama claro
del estado de la motricidad fina en los nifios; sin embargo al comparar estos
resultados con la investigacién de Delgado & Micha (2023); encontramos ciertas
diferencias en cuanto a la distribucion de los niveles de desarrollo de motricidad
fina; en su estudio el 22 % de los nifios esta en Logrado, 70 % En Procesoy 7 %
de los nifios apenas En Inicio. En el presente estudio la muestra evaluada el mayor
porcentaje de los nifios presenta un menor avance en adquisicion de habilidades
motoras finas a comparacion del estudio realizado por los autores citados. A partir
de ello podemos afirmar que son diversos factores que intervienen en estos
resultados, como el uso de recursos, estimulacion realizada por los padres de
familia o docentes. En consecuencia, se ve la necesidad de estimular a los nifios
desde edades tempranas a fin de favorecer el proceso de ir hacia niveles superiores
para el logro de esta capacidad. En la dimension, el 90% de los nifios se encuentra
“En Inicio”, 3% “En Proceso” y 7% en “Logrado”. En comparacion con el estudio
realizado por Zarate (2023) se observan grandes diferencias en los resultados de
la dimension escritura silabica, el 23% se ubica “En inicio”, 50% “En proceso”, y
“Logrado” el 5%. En cambio, en el presente estudio el 90% de estudiantes esta en
nivel “En inicio”. Es asi que estos resultados demuestran que el mayor porcentaje
de los escolares aun no han llegado al nivel de comprension de representar un
fonema por una grafia de acuerdo al sistema de escritura, sino que estan en la fase
inicial de consolidar o apropiarse del modelo de escritura; por tanto, se sugiere
mayor intervencién de las docentes. De acuerdo con Roméan (2021), los nifios de 5
afos reconocen que las palabras tienen sonidos y que estos se pueden representar
con letras; ademas, descubren que no todas la palabras tienen la misma cantidad
de letras; todos estos lo hacen de forma no convencional, pues en esta etapa si
bien reconocen que para cada fonema hay una letra la relacion entre ellas todavia
la hacen de forma inexacta porque no hay un total dominio de ello; sin embargo, en
este estudio la mayoria de estudiantes aun no llegan a ese nivel de comprension,
permaneciendo aun en el nivel inicial lo cual refleja que los nifios estan mas en

aproximaciones a la escritura que representaciones del sistema de escritura.
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El objetivo especifico 3 consistio en establecer el nivel de relacién entre motricidad
fina y la dimension escritura silabica alfabética en escolares de 5 afios. En la tabla
6 el 80% de los escolares estan “En Inicio”, 17% en proceso y el 3% en “Logrado”
en la dimension escritura silabica alfabética. En comparacion con los resultados de
Melendres (2020) el 72% estan en “Logro”, 20% en “Proceso” y 7% en “Inicio”, en
esta investigacion el mayor porcentaje esta “En Inicio” con 80% y solo un 3% en
“Logrado”, mostrando un retraso predominante en la dimension. Segun la Teoria
de Gallahue (2001) para lograr el desarrollo de destrezas motoras los nifios pasan
por etapas, los nifios, donde el proceso va desde movimientos torpes o
rudimentarios hasta movimientos mas complejos. Cuando los nifios tienen 5 afios
segun la teoria la motricidad fina de estos se caracteriza por movimientos
controlados lo cual permitan que al hacer tareas diarias lo realicen de forma preciso.
En cambio, los resultados muestran que los nifios estan “En Inicio” demostrando un
retraso en el desarrollo de habilidades motoras; esto debido a factores como poca
estimulacidon en actividades de motoras y limitaciones en la practica pedagogica.
Por ello, es necesario implementar estrategias educativas y ejercicios especificos
gue fomenten la coordinacion y precision en las tareas de motricidad, favoreciendo
a que los nifios progresen hacia niveles de desarrollo mas avanzados. Shunta &
Chasi (2023) mencionan que las docentes que trabajan con los nifios técnicas como
rasgar, moldear, amasar, ensartar, entre otros no solo beneficia el desarrollo de su
motor y repercute en el proceso de escritura, sino que; ademas, al hacer uso de
estas estrategias los nifilos van a tener un desarrollo integral. Los resultados
obtenidos en este estudio son alarmantes porque muestran un retraso
predominante en la escritura silabico alfabética, pues en gran parte los nifios no
han logrado superar el nivel inicial; entre los factores que pueden estar ocasionando
deficiencias tenemos el pedagdgicos donde se estan aplicando estrategias muy
poco eficientes, otro punto es el desarrollo cognitivo y linguistico quiza aun estan
en progreso; por ultimo puede ser el contexto, en el hogar no hay una preocupacion
por el desarrollo de estas habilidades, los padres no han tomado conciencia sobre
cuan importante resulta la estimulacion en los nifios para desarrollar la preescritura
ya se por desconocimiento o falta de interés. Por lo que evidencia la urgente
necesidad de plantear practicas de preescritura, conciencia fonolégica y motricidad
fina para hacer facil el transito hacia la escritura alfabética plena. Luego de su

estudio realizado en Ecuador con estudiantes de Nivel Inicial, Zambrano (2022)
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recomienda que los docentes en sus sesiones de clase promuevan un aprendizaje
activo, participativo colaborativo donde a través del dibujo perfeccionen sus
movimientos y luego se refleje en la escritura; de la misma, menciona que los
padres de familia deben brindar un ambiente adecuado, sano y agradable para
desarrollar de las labores académicas, brindar espacios de juego donde de forma

indirecta se desarrollen estas habilidades y se propicie un buen aprendizaje

La tabla 7 describe la relacion entre motricidad fina y la dimension escritura
alfabética en escolares de 5 afios que es el objetivo especifico 4 de la presente
investigacién. Donde el 77% esta “En Inicio”, 20% “En Proceso” y 3% en “Logrado”
ello con respecto a la variable; ahora los porcentajes en la dimension 80% estan
“En Inicio”, 17% “En Proceso” y 3% en “Logrado”. Al contrastar estos resultados
con los de Diaz (2020) quien hall6 que en escritura alfabética 64 % estan en
logrado, 28% en proceso y 8% en inicio. Ademas, en motricidad fina 92% estan en
logrado y 8% en proceso, a diferencia de nuestro estudio que solo el 3% esta en
“Logrado”. Estos resultados muestran que hay una directa correspondencia entre
motricidad fina y preescritura, pues el deficiente desarrollo de las habilidades se ve
reflejado en las dificultades para consolidar la etapa de escritura alfabética de ahi
que el bajo porcentaje en “Logrado”; ademas, ello refuerza la idea de que a medida
gue los nifios adquieren destrezas en coordinacién visomotora, precision, tienen
dominio y control de los movimientos manuales, también progresan en el uso de
grafias mas proximas al sistema convencional de escritura. Por ultimo, un reducido
grupo de escolares presentan un desarrollo 6ptimo en la motricidad fina, lo que
permite representar fonemas y silabas de manera mas acertada a la escritura
alfabética. Por lo tanto, los resultados muestran una clara relacion entre el
desarrollo de motricidad finay el avance en la escritura alfabética, confirmando que
las limitaciones en la coordinacién motriz de manos y dedos repercute de forma
directa en el dominio del sistema de escritura. Esto va en linea con lo sefialado en
la literatura, donde Gesell (1925) afirma que la maduracion motriz constituye un
requisito fundamental para aprender a leer y escribir.

Segun la teoria maduracionista de Gesell, el desarrollo infantil sigue una secuencia
de pasos que es determinado por la maduracién del sistema nervioso. Las
habilidades de los nifios emergen en funcién a su edad bioldgica y del grado de

madurez alcanzado, mas que de la ensefianza directa. En este estudio, la
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prevalencia de los escolares en los niveles iniciales reafirma lo que plantea Gesell,
muchos nifilos de cinco afos todavia se encuentran en proceso de fortalecer la
coordinacion visomotora y la precision manual, condiciones indispensables para
iniciar la escritura alfabética. Asi también, que solo 3% de escolares haya
alcanzado el nivel “Logrado” en motricidad fina y la dimensién escritura alfabética
indica la diversidad de ritmos madurativos sefalados por Gesell; donde, ademas
menciona que no todos los nifios alcanzan los mismos logros al mismo tiempo, pues
el progreso depende del grado de maduracién individual.

Sin embargo, aunque la teoria maduracionista explica en gran medida los
resultados obtenidos, también se debe tener en cuenta que estas habilidades no
dependen unicamente de la maduracién biolégica, sino de la influencia de factores
del entorno, como la estimulacion pedagdgica, las experiencias de aprendizaje y el
apoyo familiar. En este sentido, los hallazgos sugieren que, ademas de respetar los
ritmos madurativos descritos por Gesell, la intervencidén educativa juega un papel
clave para favorecer el progreso de los nifios en la motricidad fina y en la escritura
alfabética.

Por dltimo, tenemos los resultados del objetivo especifico de correlaciéon, que
consistié en determinar el nivel de correlacion entre motricidad fina y la preescritura
en escolares de 5 afios. El coeficiente de correlacion es positiva moderada (0,582);
en cuanto al nivel de significancia bilateral P_Valor es 0,001, aceptandose la
hipétesis de investigacion (Hi); por lo tanto, hay relacién directa entre motricidad
fina y preescritura; en consecuencia, rechazamos la hipotesis nula. Esta
investigacién en cuanto a los resultados tiene similitudes con los estudios citados
en el apartado de los antecedentes referentes a las variables de estudio, tales
como: Gomez (2023) y Zambrano (2022), estas investigaciones arrojan un
coeficiente de correlacion moderada. En funcién de los hallazgos encontrados en
esta investigacion y del analisis de investigaciones anteriores, afirmamos que no se
ha logrado avances oOptimos en el desarrollo de la preescritura, siendo la causa
principal que las docentes no aplican estrategias para estimular las habilidades
motrices finas ya se por desconocimiento o por falta de compromiso con la calidad
educativa de los escolares. A modo de conclusion, los centros educativos no
promueven estrategias de motricidad fina, repercutiendo de manera negativa en el

desarrollo integral de los escolares. A partir de ello se hace necesario que las
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direcciones de las instituciones educativas, se involucren en buscar mejorar el

servicio educativo mediante talleres, cursos de capacitacion, entre otros.
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V. CONCLUSIONES

En cuanto al objetivo general, fue determinar el nivel de relacion entre motricidad
fina y preescritura. “En Inicio” 77% (23) en preescritura y 87% (26) en preescritura
y solo el 3% de los escolares en ambas variables se ubican en “Logrado”. Ante esta
notable deficiencia en el desarrollo de ambas variables resulta importante y urgente
implementar estrategias para fortalecer la motricidad y lograr formar bases sélidas

para la preescritura.

Se identifico la relacidén entre motricidad fina y la dimension escritura presilabica,
en motricidad “En Inicio” esta el 77% (23), 20% (6) y 3% (1). En consecuencia, los
escolares no lograron desarrollar su motricidad fina en relacion a la coordinacion
viso manual, entonces debido a ello los nifios no llegan al nivel requerido de

progreso en la preescritura presilabica.

Se evalud la relacién entre motricidad fina y la dimension escritura silabica, con
respecto a la variable, los escolares estan “En Inicio” con 77% (23), 20% (6) y 3%
(). En cuanto a la dimensién escritura silabica el 90% esta “En Inicio”. Esto a causa
de que las docentes no son conscientes de la relevancia que implica el desarrollo
de habilidades motoras finas; por lo tanto, los estudiantes no logran escribir letras
gue representen silabas, no realizan una correcta correspondencia entre grafia y
silaba y ademas presentan dificultades para escribir nombres de los objetos con los

gue estan familiarizados.

En relacién a la variable motricidad fina y la dimensién escritura silabica alfabética
se establecid que los escolares se califican “En Inicio” con 77% (23), “En
Proceso’20% (6) y “Logrado” 3% (1); en cuanto a la dimension escritura silabica
alfabética se demuestra un porcentaje elevado en el nivel “En Inicio” con 80% (24)
y solo 1 estudiante ha logrado desarrollar de manera eficiente los items de esta
dimension; con ello queda demostrando que los estudiantes presentan dificultades
en cuanto a la reproduccion, verbalizacion, transcripciébn y reconocimiento de

palabras.

Se describié que el 77% (23) de escolares estan “En Inicio”, con 20% (6) “En

Proceso” y 3% (1) en “Logrado” con relacion a su motricidad fina; en cuanto a la
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dimensién escritura alfabética tenemos los siguientes resultados, un elevado
porcentaje esta en el nivel “En Inicio” 80%, “En Proceso” 17% y en “Logrado” 1%.
Es asi que los escolares reflejan limitaciones en actividades como identificar
palabras a partir de imagenes, formar palabras con letras mdviles y luego
escribirlas, quedando demostrado que las habilidades motoras ain no han sido
desarrolladas; por lo tanto, se deben implementar estrategias que favorezcan la

progresién hacia escritura.

De la prueba de hipétesis de correlacién Rho Spearman, hay correlacién positiva
moderada, (0,582); en cuanto a la significancia bilateral de P_Valor es 0,001,
entonces se acepta la hipétesis de investigacion (Hi). Los estudios que se tomaron
en cuenta para los antecedentes tuvieron similares resultados; por lo que resulta
necesario tomar las medidas correspondientes para superar de forma progresiva

las limitaciones que han sido detectadas.
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VI. RECOMENDACIONES

Se sugiere al personal directivo realizar acompafiamiento y monitoreo a las
docentes a fin de verificar si realizan actividades que favorezcan el desarrollo de
habilidades motrices; asi como actividades que estimulen el desarrollo de las

dimensiones de coordinacion viso manual, gestual y facial.

A la subdirectora a cargo del nivel inicial de la institucién educativa Aplicacién “José
Antonio Encinas” junto con las docentes tomar acciones en cuanto a implementar
estrategias pedagogicas, principalmente actividades ludicas, actividades de juegos
que desarrollen habilidades motrices de los escolares para fortalecer de manera

progresiva habilidades para la preescritura.

A las docentes, incorporar en sus planificaciones actividades de manera continua y
articulada; que ademas resulten motivadoras para el desarrollo de la coordinacion
visomanual; las actividades para asi favorecer la transicion progresiva hacia la
escritura silabica; de esta forma se favorecera avances significativos en el nivel de
escritura presilabica. También resultaria oportuno que las docentes se capaciten y

estén mejor preparadas para implementar estas actividades en su programacion.

Se recomienda a las docentes agenciarse con recursos educativos, material ya se
estructurado o no estructurado que sea util para que los escolares trabajen y
mediante el juego de manera indirecta estimulen su motricidad fina; asi también se
debe acondicionar espacios para favorecer el desarrollo de la motricidad fina y

resulte mas sencillo y practico el proceso de aprendizaje de la preescritura.

Por dltimo, resulta importante que los padres de familia tomen parte activa en el
desarrollo de habilidades. En la educacién de los estudiantes se debe trabajar de
forma mancomunada para asi lograr el desarrollo integral de estos. Por ello las
docentes deben orientar a los padres de familia en cuanto al desarrollo de
actividades dentro del hogar que permitan lograr el desarrollo de la motricidad fina

y la preescritura
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ANEXO 1

Matriz de consistencia

Tema: Motricidad fina y preescritura en escolares de 5 afios del Centro Educativo Aplicacion de Tumbes, 2024

Problema Objetivos Hipétesis Metodologia
c ,il’rinclipall . 8- tGen?ralr el Seneéa!it e scnifoat Variable 1: Motricidad fina
; Cual es la relacion eterminar el nivel de i Existe relacion significativa . : " T
éue existe entre la | relacion entre las variables entre las gvariables Dimensiones Indicadores ltems InStrumen.t,o de
variable motricidad | motricidad fina 'y la motricidad fina se relaciona evaluacion
fina con la | preescritura en escolares de significativamente  y la o Mantiene el globo en el aire durante un tiempo determinado.
preescritura en | 5 afos del Centro Educativo preescritura en escolares de o Moldea plastilina con movimientos controlados desarrollando su motricidad fina.
escolares de 5 afios | Aplicacion de Tumbes, 2024. 5 afios del Centro Educativo L, o Enrosca y desenrosca la tapa de la botella con facilidad.
del ~ Centro B Aplicacion  de  Tumbes, Cpordmamon o Embolilla papel con sus dedos indice y pulgar. 1,234,
Educativo 0. Especificos: 2024. viso - manual « Dibujay colorea espontaneamente. 56,7,8
Aplicacion de , ) 5 o Enhebra botones en pasadores.
Tumbes, 2024? Estap!ecer el nivel . de | Ho: No e_mste reIaqqn enltre las « Encesta pelotas de trapo dentro de una canasta
relag|9n entre la . var|ahle varlablgs motricidad fina y la « Modela y crea figuras amasando plastilina.
motricidad fina y la dimension preescritura en escolares de - ”
escritura  presildbica  en 5 afios del Centro Educativo ¢ Mueve ambas manos al ritmo de una cancion.
escolares de 5 afos del Aplicacion  de  Tumbes, . geslgnvuelve los carartnelos con la yema de los dedos.
i oaci L o Realiza muecas y gestos.
Gentro Educafivo Aplicacion 2024. Coordinacion o Sigue con palmadas el ritmo de una cancion. 9,10, 11,12,
Determinar el nivel de gestual o Abre y cierra las manos en pufio suavemente. 13,14,15,
relacion entre la variable o Recibe, lanza y rebota una pelota con una mano. 16
motricidad fina y la dimensién o Abrey cierra las manos al escuchar melodias expresando sus emociones o gestos.
escritura silabica  en o Expresa con movimientos de brazos: chao y hola. Lista de cotejo
escolares de 5 afios del e Escucha un cuento y movimientos faciales.
Centro Educativo Aplicacion. e Imita gestos vistos en imagenes, en sus compaieros o en la docente.
. N e Hacen gestos entre ellos (serio, triste y molesto). 17,18, 19, Escala dicotomica
Estap!ecer el nivel de Coordlr)acmn o Expresa diferentes movimientos mediante gestos como: dar besos, fruncir los labios. 20,21, 22,
;:)!)atf'lgga dinr:;e I;a d'n:lz::pélﬁ facial o Frunce y levanta las cejas. 23,24
escriltulra sillébi)::a e:lfabétlica * Guifia un ojo al sonido de Ia pandereta. Guia de observacion
. o Infla las mejillas simultdineamente. aplicado a los
en escolares de 5 afios del o Expresa sensaciones con gesticulacion felicidad, agrado, enfado P a
Centro Educativo Aplicacion. Variable 2: Pre-escritura . : . esc;ollares (Iie 5 arlms
: Pre- el nivel inicia
Determinar el nivel de Escritura . ImitaA trazos de letras cgando ob§ewg un modelo escrito. . .
relacion entre la variable e = Realiza garabatos continuos de izquierda a derecha, cuando se le dice que escriba una carta. 1,2,3,4
motricidad fina y la dimensién pre silabica = Utiliza letras inventadas o pseudoletras, cuando se le pide escribir su nombre sin ayuda.
escritura  alfabética  en = Combina grafias con simbolos propios, cuando se le solicita escribir sobre su juguete favorito.
escolares de 5 afios del = Cuenta con palmadas las silabas que componen una palabra: galleta, pelota.
Centro Educativo Aplicacion. Escritura = Representa silabas con una sola letra, cuando se le dicta palabras: silla, mesa.
o = Usa letras con valor sonoro aproximado a la silaba que representa. 5,6,7,8,9
Establecer el nivel de silabica = Usa letras sin valor sonoro claro, pero mantiene correspondencia silabica.
correlacion entre las = Intenta leer en voz alta lo que escribié, mencionando los sonidos.
variables motricidad fina y la = Menciona palabras que inicien con las silabas que se le indica.
preescritura en escolares de Escritura = |dentifica qué palabra es corta y larga. 10, 11, 12,
5 afios del Centro Educativo o » = Verbaliza una palabra corta y otra larga. 13,14
Aplicacién, segin prueba silabica alfabética | « Reproduce espontaneamente dos palabras.
estadistica de hipdtesis. = Reproduce palabras cortas.
= Crea historias cortas utilizando imagenes y palabras.
Escritura . Identiﬁca qué palabra es de acuerdo a la imagen que visualiza. 15, 16, 17,
L = Relaciona las iméagenes con las palabras. 18,19
alfabética = Forma la palabra con las letras méviles y las escribe.

Realiza correspondencia del sonido inicial de la palabra con la silaba que corresponde.
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ANEXO 2

Cuadro de Operacionalizacion de las variables

VARIABLES D. OPERACIONAL DIMENSIONES ITEMS Escala de
valoracion
Es la coordinacidbn muscular 1. Mantiene el globo en el aire durante un tiempo determinado.
t d d ) 2. Moldea plastilina con movimientos controlados desarrollando su motricidad fina.
entre manos, aedos Yy O0Jos 3. Enroscay desenrosca la tapa de la botella con facilidad.
para generar movimientos | Coordinacion viso | 4 Embolila papel con sus dedos indice y pulgar.
i - i 5. Dibuja y colorea espontaneamente.
precisos y pequefios. Se mide manual 6. Enhebra botones en pasadores.
: A 7. Encesta pelotas de trapo dentro de una canasta
Variable 1: Operatlyamente a traves_ de I?'S 8. Modela y crea figuras amasando plastilina.
dimensiones: coordinacion 9. Mueve ambas manos al ritmo de una cancién.
Motricidad fina : : § 2 10.Desenvuelve los caramelos con la yema de los dedos.
ViSO manual’ . coc.)rdlnaC{on 11.Realiza muecas y gestos.
gestual Yy coordinacion facial. Coordinacion 12.Sigue con palmadas el ritmo de una cancién.
. . 13.Abre y cierra las manos en pufio suavemente.
Para medir el comportamiento geStuaI 14.Recibe, lanza y rebota una pelota con una mano.

de la variable resulta
necesario la aplicacion de un
instrumento lista de cotejo de
24 jtems.

15.Abre y cierra las manos al escuchar melodias expresando sus emociones o gestos.
16.Expresa con movimientos de brazos: chao y hola.

17. Escucha un cuento y movimientos faciales.
18. Imita gestos vistos en imagenes, en sus compafieros o en la docente.
19. Hacen gestos entre ellos (serio, triste y molesto).
. e 20. Expresa diferentes movimientos mediante gestos como: dar besos, fruncir los labios.
Coordinacién 21. Frunce y levanta las cejas.
facial 22. Guifia un ojo al sonido de la pandereta.
23. Infla las mejillas simultdneamente.
24.Expresa sensaciones con gesticulacion felicidad, agrado, enfado.

Variable 2:

Pre-escritura

Es la etapa inicial del proceso
de escritura para esclarecer,
bosquejar y estructurar lo que
se consignara como contenido
de un texto. Se evalla
operativamente por medio de
las siguientes dimensiones:
escritura presilabica, escritura
sildbica, escritura silabica
alfabética y escritura
alfabética, con un instrumento
lista de cotejo 19 items.

. Imita trazos de letras cuando observa un modelo escrito.

. Realiza garabatos continuos de izquierda a derecha, cuando se le dice que escriba una carta.
. Utiliza letras inventadas o pseudoletras, cuando se le pide escribir su nombre sin ayuda.
._Combina grafias con simbolos propios, cuando se le solicita escribir sobre su juguete favorito.

Escritura pre
silabica

. Cuenta con palmadas las silabas que componen una palabra: galleta, pelota.

. Representa silabas con una sola letra, cuando se le dicta palabras: silla, mesa.

. Usa letras con valor sonoro aproximado a la silaba que representa.

. Usa letras sin valor sonoro claro, pero mantiene correspondencia silabica.
Intenta leer en voz alta lo que escribi6, mencionando los sonidos.

Escritura
silabica

OO ~NO O™ whN —

10. Menciona palabras que inicien con las silabas que se le indica.
. 11. Identifica qué palabra es corta y larga.
Escritura 12. Verbaliza una palabra corta y otra larga.

silabica alfabética | 13.Reproduce espontaneamente dos palabras.
14. Reproduce palabras cortas.

15. Crea historias cortas utilizando imagenes y palabras.

. 16. Identifica qué palabra es de acuerdo a la imagen que visualiza.

Escritura 17.Relaciona las iméagenes con las palabras.

alfabética 18.Forma la palabra con las letras méviles y las escribe.

19.Realiza correspondencia del sonido inicial de la palabra con la silaba que corresponde.

Lista de cotejo

Escala
dicotomica

Guiade
observacion
aplicado a los
escolares de 5
afios del nivel
inicial
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Anexo 3

Instrumento de recoleccién de datos

Titulo del proyecto: Motricidad fina y preescritura en escolares de 5 afios del Centro

Educativo Aplicacién de Tumbes, 2024

LISTA DE COTEJO DE LA MOTRICIDAD FINA'Y LA PREESCRITURA

|. DATOS GENERALES:

1.1. Nombre
1.2. Fecha
II. OBJETIVO:

Determinar el nivel de relacién entre las variables motricidad fina y la preescritura en
escolares de 5 afios del Centro Educativo Aplicacion de Tumbes, 2024.

[1l. INSTRUCCIONES:
Se pide leer atentamente cada pregunta y se observe minuciosamente al estudiante

antes de marcar el criterio.

Margue con un aspa (X) en el criterio que cree pertinente:

Variable — Motricidad fina

N2 ITEMS | sl | NO

Dimension 1: Coordinacién viso manual
01 | Mantiene el globo en el aire durante un tiempo determinado.

02 | Moldea plastilina con movimientos controlados desarrollandeo su motricidad fina.

03 | Enrosca y desenrosca la tapa de la botella con facilidad.

04 | Embolilla papel con sus dedos indice y pulgar.
05 | Dibuja y colorea espontdneamente.

08 | Enhebra botones en pasadores.

07 | Encesta pelotas de trapo dentro de una canasta

08 | Modela y crea figuras amasando plastilina.

Dimensién 2: Coordinacion gestual
09 | Mueve ambas manos al ritmo de una cancion.

10 | Desenvuelve caramelos con la yema de los dedos.

11 | Realiza muecas y gestos.

12 | Sigue con palmadas el ritmo de una cancion.

13 | Abre y cierra las manos en pufio suavemente.

14 | Recibe, lanza y rebota una pelota con una mano.

15 | Abre y cierra las manos al escuchar melodias expresando sus emociones o gestos.

16 | Expresa con movimientos de brazos: chao y hola.
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Dimension 3: Coordinacion facial

17 | Escucha un cuento y movimientos faciales.

18 | Imita gestos vistos en imagenes, en sus compafieros o en la docente.

19 | Hacen gestos enfre ellos (serio, triste y molesto).

20 | Expresa diferentes movimientos mediante gestos como: dar besos, fruncir los labios.
21 | Frunce y levanta las cejas.

22 | Guifia un ojo al sonido de la pandereta.

23 | Infia las mejillas simultaneamente.

24 | Expresa sensaciones con gesticulacion felicidad, agrado, enfado.

Variable — preescritura

N

ITEMS

| sl [ NO

Dimengién 1: Escritura pregilabica

01 | Imita trazos de letras cuando observa un modelo escrito.

02 | Realiza garabatos continuos de izquierda a derecha, cuando se le dice que escriba una carta.
03 | Utiliza letras inventadas o pseudoletras, cuando se le pide escribir su nombre sin ayuda.

04 | Combina grafias con simbolos propios, cuando se le solicita escribir sobre su juguete favorito.

Dimension 2: Eacritura silabica

05 | Cuenta con palmadas las silabas que componen una palabra: galleta, pelota.
06 | Representa silabas con una sola letra, cuando se le dicta palabras: silla, mesa.
07 | Usalefras con valor sonoro aproximado a la silaba que representa.

08 | Usalefras sin valor sonare claro, pero mantiene comespondencia silabica.

09 | Intenta leer en voz alta lo que escribio, mencionando los sonidos.

Dimension 3: Escritura silabica alfabética

10 | Menciona palabras que inicien con las silabas que se le indica.
11 | Identifica qué palabra es corta y larga.
12 | Verbaliza una palabra corta y otra larga.
13 | Reproduce espontaneamente dos palabras.
14 | Reproduce palabras cortas.
Dimension 4: Escritura alfabética
15 | Crea historias cortas utilizando imagenes y palabras.
16 | Identifica qué palabra es de acuerdo a la imagen que visualiza.
17 | Relaciona las im&genes con las palabras.
18 | Forma la palabra con las letras moviles y las escribe.
19 | Realiza correspondencia del sonido inicial de la palabra con la silaba que corresponde.
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ANEXO 4

Escala de valoracién Alfa de Cronbach

Motricidad Fina

RELIABILITY
/VARIABLES=FPl P2 P2 P4 PS5 P& P7
P8 P9 P10 P11 P12 P13 Pl4 P15 Plé
Fl7 P18 P19 P20 P21l P22 P23 P24
/SCALE ("ALL VARIABLES') ALL

J/MODEL=ALPHA .

Fiabilidad

Escala: ALL VARIABLES

Preescritura

RELIABILITY
/VARIABLES=P25 P26 P27 P28 P29
30 P31 P32 P33 P34 P35 P36 P37
38 P39 P40 P41l P42 P43

/SCALE ( "ALL VARIABLES') ALL
/MODEL=ALPHA .

P
P

Fiabilidad

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 30 100,0
Excluido™ 0 .0
Total 30 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas
las variables del procedimiento.

R 1 de proc de
N %
Casos WValido 30 100,0
Excluido® o K}
Total 30 100,0

Estadisticas de fiabilidad

Estadisticas de Niabilidad

Alfa de
Cronbach

N de

elementos

922

24

Alfa de
Cronbach

M de

elementos

942

19

a. La eliminacion por lista se basa en todas
las variables del procedimiento

Los resultados obtenidos del Alfa de Cronbach de las variables son: Motricidad fina,

el valor “p

es 0,922; preescritura el valor de

[{el)

p” es de 0,942; por lo tanto, sus valores

se ubican en el intervalo de 0.8 a 1.0. En consecuencia, el instrumento es confiable

y se califica como Excelente.

Motricidad finay la preescritura

RELIABILITY
/VARIABLES=P1
P11l P12 P13 Pl4
P22 P23 P24 P25
P33 P34 P35 P36

/SCALE ("ALL VARIABLES®

/MODEL=ALPHA.

Fiabilidad

P2 P23 P4 PS5 P& P7 P8 P9 P1O

P15 Plé P17 P18 P19 P20 P21

P26 P27 P28 P29 P30 P31 P32

P37 p38 9 P40 P41 P42 P43
ALL

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos  Valido 30 100,0
Excluido® o o
Total 30 100,0

a. La eliminacidn por lista se basa en todas
las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach

N de

elementos

952

43
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ANEXO 5

Prueba de Normalidad

Prueba de normalidad de las variables Motricidad fina y la preescritura

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico s] Sig. Estadistico gl Sig.
Motricidad Fina ,264 30 ,000 , 7154 30 ,000
Preescritura ,322 30 ,000 ,632 30 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Siendo la muestra 30 estudiantes tomamos los datos de la columna de Shapiro-
Wilk, donde los resultados de ambas variables de estudio arrojan una
distribucion de datos que no es normal; cuyo valor esta por debajo de 0.05; por

lo tanto, se trabajard con la prueba de hipétesis Rho Spearman, prueba no

parameétrica.

Distribucion Gréafica de la distribucién de datos de las variables de estudio

Normal esperado

Normal esperado

Grafico Q-Q normal de VarMotricidadFina

T
12

T
13

T
18 21

Grafico Q-Q normal de VarPreescritura

T
15

Valor observado
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ANEXO 6

Matriz de datos de la variable motricidad fina

VARIABLE 1: MOTRICIDAD FINA

Dimensidn 2: Coordinacion Gestual
z| P | P10 | P11 P12 | P13 | P14 | P15| P16 | Total || Total Viz| P17| P18 | P19 | P20 | P21 | P22 | P23 | P24 |Total

14

12

11

10

10

14

11

10

15

11

10

12

10

11

11

14

11

11

10

15

10

12

10

10

10

12

10

11

20

15

33
29
26
24
24
33
27
24
35
26
24
29
24
26
27
34
27
26
24
35
24
29
24
24
24
29
24
26
48

35

=1 Total| Vigesimal

| Vig

I{Total

14

16
10
10
11
11
10
15

10
10
10
11
11
11
10

10
14
10
10
10
10
10
11
10

20
14
12

11
10

12

10

10

11

10
16
11

Dimensidn 3: Coordinacion Facial

13

13

13

14

20
14
11

10

10

10

11

16
11

15

14
15

19

16

16

13

19
13

16

15

15

20
16
13

12
11
12

15

13

13

10
15

10

13

12

12

16
13

Dimensian 1: Coordinacion Viso Manual

Pi{ P2|P3[P4|P5|P6|P7| P8 |Total || Total Vi

ESTUDIANTE

E1
E2
E3

E4

E5

Ef

E7

E8

E9

E10
E11
E12
E13
E14
E15
E16
E17
E18
E19
E20
E21
E22
E23
E24
E25
E26
E27
E28
E29
E30

12
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ANEXO 7

Matriz de datos de la variable preescritura

VARIABLE 2; PREESCRITURA

Vigesimal

16
11
10
10
10
13

10
10
10
10
10
16
10
10
11
11
10
10
10
11
10
14
10
10
13

13

10
11
20
10
11

Total

30
21
19
19
19
25
19
19
19
19
19
30
19
19
20
21
19
19
19
21
19
27
19
19
24
24
19
21
38
19

4

16
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
14
10
10
12

10
10
10
10
12

10
16
10
10
14
14
10
10
20
10
1

10

Dimension 4: Escritura Alfabética
P16 | P17 | P18 | P19 | Total || Total Vi

| p1s

20

10

Dimension 3: Escritura Silabica Alfabética

P10 | P11) P12 | P13| P14 | Total || Total Vi

|| Total_Vig

20

10

Dimension 2: Escritura Silabica

lg| P5 | P6 | P7| P8 | P9 [Total

P2 | P3| P4 | Total || Total Vi

Dimension 1: Escritura Presilabica

P1

ESTUDIANTE

El
E2

E4

E5

E6

E7

E8

E9

E10
E11
E12
E13
E14
E15
E16
E17
E18
E19
E20
E21
E22
E23
E24
E25
E26
E27
E28
E29
E30

1

11

12
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ANEXO 8
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ANEXO 9

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR EXPERTO 1:

Educativo Aplicacién de Tumbes, 2024

Motricidad fina y la preescritura en escolares de 5 afios del Centro

FE;‘:‘ mm“ Eﬁ:‘;‘ m"'a“:‘ Obasreacion!
Espala | vatabie | smersin | inftady | temyl recomandacion
. ¥l d d psin de
] o Indicadores LA ichm {m
Wanablz Cimensicnes EI0T|
5|y Sl MO 21| HO| 31 |NO( 2| HO
Mantiens el gleba @n el gire durante un tiempe detarminada, X X X X Instrumento Aplicable
2 | Maldea plastiling can movimientos contraladas desarrallanda su motricidag fina X i i X
X 3 | Dnrosca y desenrasca la tapa de la batells con facilidad, X X X X
Coard T
viso -manua 4 | Embalilla papel con sus dedos indice y pulgar. X x x i
5 | Dibwja v colarea aspontineamentes, X X X X
B | Cnhebra botones en pasadores. X X X X
T | Encesta pelotas de trapo dentro de una canasta X X X X
B | Madela y crea figuras amasando plastiling. X X X X
B | Mueve ambas manes al fitmo de una cancidn, X X X X
10 | Desapyvuehve los caramelos can ka yema de los dedos. X X X X
. Cowrdinansn 11 | Realiza muscas ¢ gestas. X X X X
Hivel gestual 2 | Sigue con palmadas el ritmo de una cancidn. X X X X
dE 13 | Abre y cierra las manos @n pubo suavemente. X X X X
motricidad -
fina 14 | Recibe, anea y rebots una pelita con una mano, X X X X
5 | Abrey cherra las manos al escuchar melodias expresanca sus emadaones o gestos. x x x x
16 | Cxpresa con movimientos de bragas: chao y hola. X X X X
7 | Cicucha un cuenta y movimienkas faciales. X X X X
18 | Imita gectes vistas en imdgenes, @n sus compafienss o 2n la docente, X X X X
15 [ Hacen gestos entre ellos [seria, triste y malestol. X X X X
Cosdinaosn | 20 | Edpresa diferentzs movimientos mediante gestas coma: dar besos, fruncir ks labias. X ix ix i
fasial [ 29 | Frunce y levanta las cejas. 3 E E [
2 | Guifia un ojo al sonido de la pandereta. X E) E) X
3 | Infla las mejilkas simultineamente, X X X X
24 | Express sensaciones con gesticulacian falicidad, sgrado, enfado. X X X X
Fielaman exiae] Felaceon e REanon Felagon 3G
Lvarabie | ladimensiin e enine slitem Cbaary J.CIIH:I{
Essals ylacimensicr vl inckazr|  inciaader [T recomendacion
i [ cqoidn
Indicadares i‘ftn e respuestal
Wariahle
Bi-2|Mo-1| % | No| = | Mo| Si|[ Mo | | Mo
1 Imita trazas de letras cuanda abserva un modela escrito. x X Instrumento Aplicable
Ese h".r‘ 2 | Realiza garabatas continuwas de izguierda a derecha, cuanda se le dice que
presilahizal
ascriba una carta,
- - - T
3 L!1|I|=a I=tras i itadas o QespHiokettes, cuanda se le pide escribir su nombre x X x x
sin ayuda.
4 | Combina grafias con simbalas propios, cuando se le solicita escribir sobre su ¥ x P ¥
. uguete favorito.
Kivel de 108
preesaritua 5 | Cuenta con palmadas las silabas gue companen una palabra: galleta, pelata. x X i x
Eneitera B | RPepresentas silabas con una sola letra, coando se le dicta palabras: silla, mesa. x x x x
silabiog T | Usa letras con valer sanorg aproximado @ la silaba gue representa. x X x x
& | Usa letras sin valor sanora diaro, pero mantiens correspondencia silabica. x X x x
5 Intenta leer en wat alta o gue sscribit, menciananda las sonidas, x x x x
. 10 | Menciona palabras gue inicien con las silabas gue se le indica. x X i x
E‘?E:-;:I 11 | identifica qué palabra es corta y larga. x x x x
atabétiva | 12 | Verbaliza una palsbra corta y atra larga. x X x x
13 | Reproduce sspontineamente dos palabras. ix kS kS ix
14 | Reproduce palabras cortas. x x x x
15 | Crea historias cortas utilizando imagenes y palabras, x X x x
E_‘f:'mﬁ 16 | identifica qué palabra es de acuerdo a la imagen que visualiza, x kS i ks
7 | Relsciona las imdgenes con las palabras. x X x x
12 | Forma la palabra can las ketras mduviles y las escribe. x X i x
15 Raaliza correspondencia del sonido inicial da ka palabra con s silaba gue P X . P
corresponde.

Nombres y apellidos del evaluador (a) : Dra. Alama Zarate, Leonor Erika

Grado académico del evaluador (a) - Doctor en Educacion
Valoracion :
Aplicabla No aphcabl=

Elinstrumento es aplicable.
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MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR EXPERTO 2:

Motricidad finay la preescritura en escolares de 5 afios
del Centro Educativo Aplicacién de Tumbes, 2024

Variable

Dimension

85

Indicadores

Escala

Relaciin

entre la

variable
yla

dimension

Sl NO

Sl| NO

Relacion Relacion Relacion
a entre el entre el
dimenaion indicador itemy la
yel apeion de
| indicador | item | respuesta

entre |

yel

NO

NO| s8I

Observacion/
recomendacion

NO

Nivel
de
motricidad
fina

Coordinacion

Mantiene el globo en el aire durante un tiempo determinado.

Instrumento Aplicable

Moldea plastilina con movimientos controlados desarrollando su motricidad fina.

Enrosca y desenrosca la tapa de la botella con facilidad.

Embolilla papel con sus dedos indice y pulgar.

viso -man

Dibuja y colorea espontaneamente.

Enhebra botones en pasadores.

Encesta pelotas de trapo dentro de una canasta

co|—| o || e ra| =

Modela y crea figuras amasando plastilina.

gestual

Coordinacion

9 | Mueve ambas manos al ritmo de una cancion.

10 | Desenvuelve los caramelos con la yema de los dedos.

11 | Realiza muecas y gestos.

12 | Sigue con palmadas el ritmo de una cancion.

13 | Abre y cierra las manos en pufio suavemente.

14 | Recibe, lanza y rebota una pelota con una mano.

15 | Abre y cierra las manos al escuchar melodias expresando sus emaciones o gestos,

16 | Expresa con movimientos de brazos: chao y hola.

facial

Coordinacion

17 | Escucha un cuento y movimientos faciales.

18 | Imita gestos vistos en imégenes, en sus compafieros o en la docente.

19 | Hacen gestos entre ellos (serio, triste y molesto).

20 | Expresa diferentes movimientos mediante gestos como: dar besos, fruncir los labios.

21 | Frunce y levanta las cejas.

72 | Guifia un ojo al sonido de la pandereta.

23 | Infla las mejillas simultaneamente.

24 | Expresa sensaciones con gesticulacion felicidad, agrado, enfado.

e e A e A e A A A e A e e A e A A e A e R e A e A e A A R A

bt b i b b b e e e b e b e e A b A Ea R b b A b R e A

el el tal bl taltal bl bl bl el bad el tal i el ol tad tal bad tal tad tal ol tad
el it e b e A e e e e b b b A b e b R b A Ea R b A b A b A e A

Ralacitn anfre|Ralacicn enfra]  Relacion Relazian Observacion/
la variable | la dimansion antre &l sntre el item s
Eccala |V12Simension) yslindicador|  indicador vl recomendacion
Indicadores i i
Variable |Dimensiones|
8i-2 [No1| Si | No| Si [ No| Si| No| Si | Ne
1 | Imita trazos de letras cuando observa un modelo escrito. X X X Instrumento Aplicable]
presildbica 2 | Realiza garabatos continuos de izquierda a derecha, cuando se le dice que x x X X
escriba una carta.
3 | utiliza letras inventadas o pseydoletras, cuando se le pide escribir su nombre X X X X
sin ayuda.
4 | Combina grafias con simbolos propios, cuando se le solicita escribir sobre su X X X X
Nivel de juguete favorito.
p i 5 | Cuenta con palmadas las silabas gque componen una palabra: galleta, pelota. X X X X
Escritura 6 | Representa silabas con una sola letra, cuando se le dicta palabras: silla, mesa. X X X X
silabica | 7 | Usa letras con valor sonoro aproximado a la silaba que representa. X X X X
§ | Usa letras sin valor sonoro claro, pero mantiene correspondencia sildbica. X X X X
9 | Intenta leer en voz alta lo que escribig, mencionandoe los sonidos. X X X X
) 10 | Menciona palabras que inicien con las silabas gue se le indica. X X X X
i?g;?;a 11 | Identifica qué palabra es corta y larga. X X X X
alfabética | 12 | Verbaliza una palabra corta y otra larga. X X X X
13 | Reproduce esponta 1te dos palabras. X X X X
14 | Reproduce palabras cortas. X X X X
15 | Crea historias cortas utilizando imagenes y palabras. X X X X
Escritura | 15 | 1dentifica qué palabra es de acuerdo a la imagen que visualiza. X X X X
alfabética 17 | Relaciona las imagenes con las palabras. X X X X
18 | Forma la palabra con las letras mdviles y las escribe. X X X X
19 Realiza correspondencia del sonido inicial de la palabra con la silaba que X X X X
corresponde.

Nombres y apellidos del evaluador (a)

Grado académico del evaluador (a) - Magister en Educacian
Waloracion :
Aplicable Mo aplicable

El instrumento es aplicable.
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MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR EXPERTO 3:

Motricidad fina y la preescritura en escolares de 5 afios
del Centro Educativo Aplicacion de Tumbes, 2024

Relacion | Relacion Relacion Relacion Observacién/
entrela | entrela entre el entre el L
Escala| varizble | dimensin | indicador | itemyla recomendacion
Indicadores yla yel yel opcion de
Variable | Dimensiones siNO dmensing ndlegtor | fem __Tespuzea
51 SI|NO| 8 |NO| 8 | NO| SI [NO
1 | Mantiene el globo en el aire durante un tiempo determinado. X X X X Instrumento Aplicable
2 | Moldea plastilina con movimientos controlados desarrollando su motricidad fina. X X X X
| 3 |Enroscay desenrosca la tapa de la botella con facilidad. X X X X
(i::;dmmaflcnn 4 | Embolilla papel con sus dedos indice y pulgar. X X X X
5 | Dibuja y colorea espontdneamente. X X X X
6 | Enhebra botones en pasadores. X X X X
7 | Encesta pelotas de trapo dentro de una canasta X X X X
8 | Modela y crea figuras amasando plastilina. X X X X
9 | Mueve ambas manos al ritmo de una cancidn. X X X X
10 | Desenvuelve los caramelos con la yema de los dedos. X X X X
Nivel | Co0TnaciEn 11 | Realiza muecas y gestos. X X X X
:'re gestual | 12 | Sigue con palmadas el ritmo de una cancién. X X X X
e - o
motricidad 13 | Abre y cierra las manos en pufio suavemente. X X X X
fina 14 | Recibe, lanza y rebota una pelota con una mano. X X X X
15 | Abre y cierra las manos al escuchar melodias expresando sus emociones o gestos. X X X X
16 | Expresa con movimientos de brazos: chao y hola. X X X X
17 | Escucha un cuento y movimientos faciales. X X X X
18 | Imita gestos vistos en imagenes, en sus compafieras o en la docente. X X X X
19 | Hacen gestos entre ellos (serio, triste y molesto). X X X X
Coordinacion | 20 | Expresa diferentes movimientos mediante gestos como: dar besos, fruncir los labios. X X X X
facial 21 | Frunce y levanta las cejas. X X X X
22 | Guifia un ojo al sonido de la pandereta. X X X X
23 | Infla las mejillas simultaneamente. X X X X
24 | Expresa sensaciones con gesticulacién felicidad, agrado, enfado. X X X X
Relzcion entre| Relacion entrs|  Ralacion Relacion Observacion/
iz variable | Ia dimengidn entrael | antre el itam . r
Escala y la dimensior| y 8l indicagor|  indicador yia recomendacion
Indicadores s |t:|:| ne?::;:sla
Variable [Dimensionas|
Si-2[No1| Si | No| Si | No | Si| Mo | Si | No
. 1 |Imita trazos de letras cuando observa un modelo escrito. X X X X Instrumento Aplicable|
p::;;:;:a 2 |Realiza garabatos continuos de izguierda a derecha, cuando se le dice que X X X X
escriba una carta.
3 | Utiliza letras inventadas o pseudgletras, cuando se le pide escribir su nombre X X X X
sin ayuda.
4 | Combina grafias con simbolos propios, cuando se le solicita escribir sobre su X X X X
Nival d juguete favorito.
e oe 5 | Cuenta con palmadas las silabas que componen una palabra: galleta, pelota. X X X X
Eacritura 6 |Representa silabas con una sola letra, cuando se le dicta palabras: silla, mesa. X X X X
silibica 7 | Usa letras con valor sonoro aproximado a la silaba gue representa. X X X X
2 | Usa letras sin valor sonoro claro, perc mantiene correspondencia sildbica. X X X X
9 [Intenta leer en voz alta lo que escribio, mencionando los sonidos. X X X X
. 10 | Menciona palabras que inicien con las silabas gue se le indica. X X X X
i?g:i';;a 11 | Identifica gué palabra es corta y larga. X X X X
alfabética | 12 | Verbaliza una palabra corta y otra larga. X X X X
13 | Reproduce espontéaneamente dos palabras. X X X X
14 | Reproduce palabras cortas. X X X X
. 15 | Crea historias cortas utilizando imagenes y palabras. X X X X
Eic!'t,”_m 16 | Identifica gué palabra es de acuerdo a la imagen gue visualiza. X X X X
17 | Relaciona las imagenes con las palabras. X X X X
18 | Forma la palabra con las letras moviles y las escribe. X X X X
19 Realiza correspondencia del sonido inicial de la palabra con |a silaba gue X X X X
corresponde.

Nombres y apellidos del evaluador (a) : Dr. Anibal Mejia Benavides

Grado académico del evaluador (a)

Valoracion

Aplicable Mo aplicable

El instrumento es aplicable.
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ANEXO 10

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DEL TRABAJO DE CAMPO

Dibujando y coloreando
espontaneamente.

Realizando muecas
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Moldeando plastilina.

Mantiene el globo en el aire




Menciona palabras que inicien
con las silabas aue se le indica.

Enhebrando botones en pasadores
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Embolillando papel

Enrosca y desenrosca la botella




SECTOREND § |
RABLROTEERH

Forma la palabra con las letras Reproduce espontaneamente dos palabras.

moviles v las escribe.

Compartir al finalizar la
aplicacion de los
instrumentos.
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