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RESUMEN

La presente investigacion de tipo cuanti-cualitativo con enfoque descriptivo, tuvo
como objetivo determinar el tipo de funcionamiento familiar en los hogares de la
Comunidad Cristiana Pentecostal en tiempos de Covid-19 y describir las
experiencias que han vivenciado las familias antes y durante la pandemia, en una
muestra probabilistica de tipo accidental intencional, de 100 familias procedentes
de diez sedes pentecostales de la ciudad de Tumbes donde se evalud y entrevisté
a 75 mujeres y 25 hombres de entre 15 y 60 afios miembros representantes de
dichas familias, que formaron parte del estudio, a ellos se aplic6 la Escala de
cohesion y adaptabilidad familiar FACES 11l segun el modelo Circumplejo de Olson
y entrevista abierta disefiada por la autora para conocer la relacién familiar antes y
durante la pandemia. Los resultados obtenidos fueron que el funcionamiento
familiar es de tipo Relacionado-Estructurado con un 38% de cohesion y un 33% de
adaptabilidad. Mediante la entrevista abierta se pudo concluir que la mayoria de
familias estudiadas antes de la pandemia no se relacionaban de forma continua, en
cambio durante la pandemia se relacionan mas y a pesar de la afectacion que ha
dejado la pandemia en el area laboral y econdmica, la union familiar ha imperado
en muchos hogares de la comunidad cristiana pentecostal siendo esta el soporte

emocional para luchar contra la Covid-19.

Palabras clave: Funcionamiento familiar, familia, pentecostal, Covid-19
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ABSTRACT

The objective of this quantitative-qualitative research with a descriptive approach
was to determine the type of family functioning in the homes of the Pentecostal
Christian Community in times of Covid-19 and to describe the experiences that the
families have lived before and during the pandemic, in a probabilistic sample of an
intentional accidental type, The study included a probabilistic sample of 100 families
from ten Pentecostal headquarters in the city of Tumbes, where 75 women and 25
men between 15 and 60 years old were evaluated and interviewed as
representatives of these families, who were part of the study. The family cohesion
and adaptability scale FACES Il was applied to them according to Olson's
Circumflex model and an open interview designed by the author to know the family
relationship before and during the pandemic. The results obtained were that the
family functioning is of the Relational-Structured type with 38% of cohesion and 33%
of adaptability. Through the open interview it was possible to conclude that most of
the families studied before the pandemic did not relate continuously, but during the
pandemic they relate more and despite the impact of the pandemic in the labor and
economic areas, family unity has prevailed in many homes of the Pentecostal

Christian community, being this the emotional support to fight against covid-19.

Keywords: Family functioning, family, Pentecostal, Covid-19
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INTRODUCCION

Este tema surgi6 a raiz del impacto social causado a nivel mundial por la llegada
de un virus denominado Covid-19. Este es un nuevo virus localizado en la
Republica Popular de China, el mes de diciembre de 2019 en la ciudad de
Wuhan, este provoca una enfermedad altamente contagiosa que ataca
principalmente a los pulmones y provoca malestar. La persona infectada tiene
dificultad para respirar, reduciendo su rendimiento fisico y alterando su salud de
forma rapida, de modo que si la persona infectada no es atendida a tiempo, la
enfermedad puede ser letal para su vida. (Gobierno del Peru, 2020).

El 11 de marzo de 2020, la Covid-19 fue declarada pandemia, por eso se
determind el distanciamiento social y el aislamiento, ya que asi las posibilidades
de propagacion disminuirian, las personas debian dejar de reunirse en grandes
cantidades, se prohibieron los eventos y reuniones sociales incluso familiares
(OMS, 2020).

Ahora bien, teniendo en cuenta el importante rol que cumple la familia para el
desarrollo de la sociedad, se ha indagado mas afondo para conocer lo que ha
causado la pandemia dentro del ndcleo familiar (ONU, 2020). Siendo este el
sistema mas importante para el desarrollo de las personas, quienes se
desenvuelven empleando diversas normas y pautas de crianza para educar,

lamentablemente muchas familias no logran establecerlas.

Las personas que no han generado lazos emocionales fuertes con sus familiares
cercanos, suelen ser desunidos, es por ello que se generan grandes conflictos
en casa, iniciados por desacuerdos y falta de comunicacion entre la pareja, y de
padres a hijos, instaurando en los miembros la necesidad de buscar diversos

recursos para lograr estabilizar su entorno familiar (Oropeza, 2020).

13



Un recurso frecuente es unirse a Comunidades Cristianas Pentecostales donde
se instruye en normas basadas en la palabra de Dios para instaurar un
funcionamiento familiar adecuado en el hogar, a muchos hogares esto les ayuda,
pero a pesar de ello algunas familias pentecostales siguen tenido dificultades,
debido a que sus miembros no siguen las normas ensefadas, viven como
cualquier otra familia convencional o porque son inconstantes en la busqueda a
Dios. A partir de este punto se puede entender que al igual que las familias
convencionales, las familias cristianas pasan por momentos dificiles (Romo,
2001).

En estos tiempos la enorme crisis sanitaria ocasionada por el Covid-19, esta
afectando en sobremanera a la humanidad en diferentes areas de su vida (OMS,
2019). Segun una vision panoramica, la propagacion del virus ha alcanzado
todas las regiones del Pert, causando malestar en todos los habitantes y no
solamente por la enfermedad en si, sino también por los cambios sociales que
el Covid-19 trajo consigo. Siendo la familia uno de los sistemas mas golpeados,
ya que en el Peru impera la disfuncionalidad en los hogares convencionales
(Alarcoén, 2014).

A causa del confinamiento la disfuncionalidad en hogares no cristianos salié a
relucir en forma de crisis conyugales, violencia hacia la pareja e hijos,
distanciamiento entre los miembros del hogar, ansiedad y estrés etc (PNUD,
2020). En razoén de ello y al no haberse identificado el funcionamiento familiar
de hogares pentecostales durante la pandemia, es que nace el interés por esta
investigacion, la cual busco identificar como es el funcionamiento familiar de los
hogares que integran una comunidad cristiana pentecostal en la ciudad de

Tumbes en tiempos de Covid-19.
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La teoria del Funcionamiento familiar fue iniciada por Olson, Portner y Bell en el
afio de 1978, se puede definir como la habilidad que posee la familia para lograr
la resolucion de conflictos en el hogar, permitiendo fortalecer los lazos afectivos
entre los integrantes del sistema (cohesién) a su vez es la capacidad que posee
el grupo familiar para adaptarse a los cambios (adaptabilidad). El funcionamiento
familiar permite instaurar en los miembros una relacion estrecha, de modo que
se puedan establecer roles y normas a cumplir para que el funcionamiento de la

familia no sea afectado (Olson; Portner & Bell, 1978).

David Olson establecié el funcionamiento familiar mediante un conjunto de
escalas construidas con un lenguaje comprensible para personas a partir de los
15 afos. Las escalas fueron basadas en la cohesion y adaptabilidad dentro del
sistema familiar. Este modelo indica los momentos por los que atraviesa la familia
en el transcurso de la vida y las modificaciones que debe conseguir dentro del
sistema para lograr la adaptacion y cohesion, de modo que pueda incrementar

el equilibrio y desarrollo eficaz de los hijos (Zaldivar, 1998).

Para entender mejor el funcionamiento familiar es preciso conocer ¢qué es la
familia? La familia es desde una vision sistémica un conjunto organizado e
independiente de unidades enlazadas entre si por normas de comportamiento y
acciones gue permiten una constante interaccion entre sus miembros y que a su

vez permite cambios internos por causas externas (Ledesma, 2012).

La familia es una institucion humana creada en base a un sistema y que cumple
un rol esencial en la sociedad al sembrar valores socioculturales en sus
integrantes, ya que en cada una de ellas se da una forma de interaccion entre
sus miembros. Su funcionalidad es la base en la cual se forman los hijos. Los
cambios progresivos y constantes que genera la familia como ente social van de
la mano con el crecimiento fisico y psicolégico de sus miembros, dependiendo

ello del bienestar que va a generar en todos los miembros (Yanez, 2018).
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Las cualidades como empatia, respeto, estabilidad emocional, compasion,
tolerancia, justicia, entre otras; que ofrecen los diferentes grupos sociales en el
nacleo familiar, constituyen una estructura necesaria para el desarrollo de la vida
pudiendo ser condiciones funcionales o no las que se establezcan dentro de
cada hogar. En este sentido el funcionamiento familiar que se instaure dentro de
los hogares puede ser funcional, semifuncional o disfuncional segun las

cualidades que posea cada uno de sus miembros (Cervel, 2015).

El funcionamiento familiar se puede conocer por los diferentes procesos de
cambio que ayudan a promover la adaptacion de la familia a un momento
determinado, por lo que la familia no es un objeto estatico sino un sistema que
se mantiene en constante movimiento, es decir que varia de manera recurrente.
Asi todo cambio que se da dentro del nucleo familiar (Nido vacio, muerte de
alguno de los miembros) o que procedan de situaciones externas a la familia
(Mudanzas, crisis econOmica, crisis ambientales, enfermedades, pandemias,
etc) repercuten en el sistema y en el funcionamiento familiar (Buelga & Musitu,
1993).

En el Peru el funcionamiento familiar es preocupante ya que suele darse la falta
de figuras importantes dentro del sistema familiar, donde las crisis entre
cényuges son comunes, asi como la ausencia de disciplina asertiva para educar
a los hijos, lo cual ocasiona desequilibrio en etapas cruciales por la que pasan
los hijos nifilos o adolescentes y cuya disfuncionalidad familiar puede llegar a

crear conflictos internos en ellos.

En un estudio realizado en Lima se encontro que el 54,71% de adolescentes vive
en hogares con un funcionamiento familiar de rango medio; es decir que mas de
la mitad de la poblacion estudiada vive en hogares con un funcionamiento
familiar no saludable, con tendencia a la disfuncionalidad (Camacho, Leo6n, &
Silva, 2009).
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Por otro lado, en la ciudad de Tumbes se pudo identificar el tipo de
funcionamiento familiar en 186 estudiantes de una universidad, encontrando que
el nivel de funcionamiento familiar se ubica en un rango medio con un 52%, es
decir que en Tumbes las familias son semifuncionales, indicando que sus lazos
emocionales no son tan fuertes, y la interaccion en el hogar no siempre es

constante, pero se evita cruzar el limite de la disfuncionalidad (Agurto, 2018).

El funcionamiento familiar en los hogares pentecostales suele ser saludable, ya
gue son grupos que se caracterizan por seguir normas morales basadas en los
mandatos de Dios. Pero en realidad muchos miembros son parte de hogares
disfuncionales, ya sea porque en la familia no todos son cristianos; por la
existencia de diferentes religiones o creencias entre los padres; por distorsionar
los escritos de la Biblia minimizando a la conyuge o porque los padres no ponen
en practica las normas que les son ensefiados. A raiz de esto se evidencia que
pueden existir desacuerdos en los hogares cristianos que muchas veces los

limita a establecer sistemas funcionales en sus hogares (Alarcén, 2014).

En diferentes lugares de la ciudad de Tumbes se han establecido sedes que
conforman un grupo denominado Comunidad Cristiana Pentecostal, donde se
congregan muchas personas, en su mayoria familias a quienes se les imparte la
palabra de Dios a través de las predicas y ensefianzas Biblicas, con el fin de que

tengan una nueva forma de vivir en el mundo (Dios también te educa, 2017).

Pocas familias siguen las ensefianzas, ya que solo cambia medianamente su
manera de vivir; en sus hogares suelen respetarse los valores cristianos, pero al
tener dificultades no los afrontan en base a estos, Por otro lado algunos suelen
asistir a las reuniones solo por costumbre, es decir que reciben la palabra que
se predica sin que cause nada en ellos, esto los hace ser inconstantes, creando
muchos desacuerdos entre los integrantes de la familia, generando crisis que

causan inestabilidad en su hogar o disfuncionalidad familiar (Ferrer, 2013).
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Como se menciona al principio, la llegada del Covid-19 afectdé en sobremanera
a todas las ciudades del Perl, y Tumbes ha sido una de las mas golpeadas,
llegando a alcanzar un nivel extremo de contagio, teniendo muchas restricciones
para transitar por las calles, solo se permitia salir a un miembro de familia a la
semana para que todos los hogares puedan abastecerse de alimentos, Utiles de
aseo, entre otros cosas de vital importancia, también se prohibi6 trabajar a las
personas que no formaban parte del rubro de necesidades bésicas. Por lo que
la economia se desestabilizO mucho en los pobladores cuyos trabajos no eran
considerados esenciales. Todos estos cambios pusieron en riesgo la estabilidad
de muchos hogares (Aguirre, 2021)

Los miembros de la Comunidad Cristiana Pentecostal tuvieron que adaptarse a
los cambios y permanecer en casa. Esto ocasion0 grandes malestares
emocionales en los miembros de cada hogar, ya que debian adoptar nuevas
formas de interactuar entre si, convivir las 24 horas del dia en familia y buscar
recursos para suplir sus necesidades basicas, ademas tuvieron que tomar el rol

de maestros para ayudar a sus hijos en los deberes escolares (UNICEF, 2020).

A partir de esto nace el siguiente problema de investigacion ¢Como es el
funcionamiento familiar de los hogares de la Comunidad Cristiana Pentecostal

sede Tumbes en tiempos de Covid-19, 2020?

Esta investigacion contribuye a que los investigadores enfocados en este tema,
conozcan el tipo de funcionamiento familiar en las dimensiones de cohesion y
adaptabilidad que se ha generado en el sistema de los hogares de la Comunidad
Cristiana Pentecostal en tiempos de Covid-19 asi como la descripcion del
funcionamiento familiar que se daba en estas familias antes y durante la

pandemia (Mufioz, 2017).
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Contribuye como investigacion en el area de psicologia social ya que dara a
conocer las relaciones entre hombre-sociedad y su actitud dentro de diferentes
grupos familiares a lo largo de la crisis mundial causada por el Covid-19, Asi
mismo aportara en el area educativa de la psicologia, ya que los estudiantes
podran conocer el tipo de funcionamiento familiar en tiempos de Covid-19 y a
su vez los docentes adquiriran mas conocimientos acerca del funcionamiento
familiar tomando como referencia la teoria de David Olson para implementar

nuevos temas y estrategias en clase.

El objetivo principal del estudio fue determinar el tipo de funcionamiento familiar
de los hogares de la Comunidad Cristiana Pentecostal sede Tumbes en tiempos
de Covid-19, los objetivos especificos fueron: Identificar el nivel de las
dimensiones cohesion; Identificar el nivel de la dimension adaptabilidad del
funcionamiento familiar de los hogares de la Comunidad Cristiana Pentecostal y

describir las experiencias familiares vivenciadas antes y durante la pandemia.

En el capitulo | se presenta la parte introductoria, se detalla el nacimiento de la
investigacion, describe la variable en estudio, explica la problematica y justifica
la importancia de la investigacion. En el capitulo Il se realiza la revision de la
literatura, se profundiza en las teorias sobre el funcionamiento familiar y la
postura tedrica con la cual se ha ejecutado esta investigacion, se presentan, los

antecedentes internacionales, nacionales y locales de la investigacion.

En el capitulo Ill se explica todo sobre los materiales utilizados y se redacta la
metodologia con la que se realizé el estudio. En el capitulo IV se presentan los
resultados encontrados a través de la recopilacion de datos, se presentan de
forma gréafica y se redacta la interpretacion de lo que se ha obtenido, asi mismo
se muestra la discusion en comparacion de los antecedentes recopilados y los
resultados, en el capitulo V se presentan las conclusiones y recomendaciones
planteadas en base a las necesidades o situaciones por mejorar de la poblacién

estudiada.
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Il. REVISION DE LA LITERATURA (ESTADO DEL ARTE)

MARCO TEORICO

El funcionamiento familiar es la habilidad o capacidad que posee la familia para
lograr el cumplimiento de sus normas fundamentales afrontando cada etapa de
la vida, para resolver eficazmente las dificultades por las que cruza, toma parte
de esquemas que ayudan a descubrir la dinAmica familiar en torno al contexto
en la que esta se desarrolla. Para entender el funcionamiento familiar es
esencial examinar su organizacion, los procedimientos y valores familiares
(Zaldivar, 1998). Nace con la formacién de la pareja y culmina a la muerte de
ambos (Marcavillaca, 2013), y si tiene una interaccion correcta y flexible sera

funcional.

El funcionamiento familiar también se le conoce como el poder que tiene la
familia para mantenerse en armonia, estabilidad y unién en torno a las
dificultades cotidianas de la vida. Mediante la funcionalidad se entiende que cada
procedimiento tomado en cuenta puede disminuir la dificultad y mantener la
adaptacion familiar en medio de problemas. (Staccini, Tomba, Grandi, & Keitner,
2015), la familia pone en practica habilidades para satisfacer las necesidades de
sus miembros y conseguir la adaptabilidad en medio de cambios, para ello es
necesario sostener su organismo, mejorar los procedimientos, cumplir con la
dinamica de la vida diaria y conservar un ambiente estable en la familia (Rodas,
2010).

La Teoria Estructural de Salvador Minuchin: Refiere que la familia es la unién
imperceptible de requerimientos funcionales que establecen las formas de
interaccién entre cada uno de sus miembros, estas normas fijan cémo, cuando y
con quien cada integrante del hogar se vincula normalizando la conducta de sus

integrantes (Minuchin, 1977).
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Menciona a la familia como una estructura conformada por cada integrante del
hogar, donde la relacion e interaccion entre los mismos forma parte de esta
estructura. Indica la necesidad de normas universales claras y estables como el
respeto hacia los padres, y el rol que cumplen tanto padres e hijos. Y otras que
se sobreentienden como la lealtad a la familia, etc. Las normas definen el rol que

debe cumplir cada integrante dentro del hogar (Gutierrez, 2007).

Asi mismo indica que la familia debe presentar “limites”, que estan
fundamentados por las reglas que sefalan qué integrantes del hogar se
encargan de alguna situacion en especifico, su rol es cuidar las diferencias de
los sistemas y subsistemas ya establecidos en el hogar. Los limites claros en el
hogar son Uutiles y necesarios para mantener estable su funcionamiento
(Gonzalez, 2000).

Por otro lado, la estructura de la familia se desenvuelve mediante diversos
“alineamientos” para solucionar las ocupaciones de las que se debe
responsabilizar. Incluyen los conceptos de alianza o colusién, que es la unién de
dos o mas personas para lograr una meta o interés comun y la coalicién que es
el proceso de union en contra de un tercero y pueden ser funcionales o
disfuncionales segun respeten o no los limites, los subsistemas, y segun sea su
duracion (Haley, 1967).

Por tanto, este modelo centrado en la estructura, enfatiza los aspectos
jerarquicos en la familia. El “poder” es la cualidad de autoridad que tiene un
sujeto en especifico para influenciar en el comportamiento de otro. El poder se
pone en practica mediante reglas y normas establecidas por la figura de
autoridad de la familia, pueden ser presentadas a través de fronteras entre los
miembros, que pueden formar subsistemas (parental, fraterno, etc.) a veces

demasiado rigidas, laxas, permeables, etc (Minuchin, 1967).
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En resumen, esta teoria enfatiza que ante cualquier interaccion que realice la
familia se define quien o quienes son los integrantes que se involucran (limites)
con o contra quien (alineamientos) y la fuerza que promueve y dirige el sistema
para realizar el hecho (poder), para resolver las tareas a las que se debe
enfrentar (Vandeusen & Aponte, 1989).

Existe también otra vision del funcionamiento familiar, el cual fue creado como el
Modelo del Desarrollo Evolutivo familiar de Evelyn Duvall, este indaga en la
evolucién de la vida familiar, relaciona a la familia como la creadora de
estrategias de interaccion que modifica las diferentes funciones en cada etapa
de la vida y recorren a lo largo de la existencia como un ciclo de forma universal
(Gutierrez, 2007).

Este modelo da a conocer la evolucion de la familia, brinda una guia para
conocer y analizar los cambios y labores principales en la evolucién en gran parte
de los grupos familiares durante su ciclo vital, aunque cada familia se caracteriza

por patrones y normas distintas segun el transcurso del tiempo (Coari, 2018).

La evolucion de la familia esta constituida en el contexto sociocultural del cual
forma parte, cada familia vive de formas distintas, por tal motivo no se puede
establecer una forma correcta o incorrecta de experimentar las diferentes etapas
del ciclo evolutivo familiar. Pero si se ha logrado establecer una secuencia segun
las diferentes etapas por las que pasa una familia, desde que nace hasta que se

termina (Estremero & Garcia, 2015).

La primera etapa se da con la construccion de la pareja, de este modo queda
constituido un nuevo sistema, que sera el inicio de una familia que en un principio
tendra propiedades y caracteristicas distintas por estar constituida por personas
con creencias y costumbres aprendidas en su anterior familia. Al formar un nuevo
sistema la pareja debe crear acuerdos y negociar las normas que se mantendran

en el hogar (Silva, 2016).
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La segunda etapa esta contemplada con el nacimiento y crianza de los hijos,
este acontecimiento genera grandes cambios positivos y negativos tanto en la
pareja como en la familia completa, surgen nuevos roles y funciones de madre y
padre, a esto se afiade la familia extensa, como los abuelos, tios primos, entre
otros. La tencion incrementa, se pueden generar conflictos y diversas situaciones
gue ponen en riesgo a la pareja, de modo que nuevamente se tienen que
establecer normas, negociar los roles y labores dentro del hogar ahora con uno

0 mas miembros nuevos (Cano, 2020).

La terceray cuarta etapa tiene que ver con los hijos en edad preescolar y escolar,
aqui se va a dar el primer desligamiento entre padres a hijos, inicia la vida social
del nifio y los padres deben adoptar nuevas reglas para lograr una correcta
funcionalidad en casa (Salinas, 2017). La quinta etapa se manifiesta cuando los
hijos llegan a la adolescencia, se dan los grandes cambios de su vida, la
busqueda de su identidad y personalidad también afecta a los padres, quienes
deben guiar, aconsejar, brindar apoyo ante la inestabilidad emocional y los
cambios fisicos que experimentan sus hijos (Villarreal, Castro, & Dominguez,
2003).

La sexta etapa se da con la salida de los hijos del hogar, la cual esta marcada
por la capacidad de la familia de origen para desprenderse de sus hijos y dar
bienvenida a un nuevo integrante sin vinculo sanguineo como lo es el o la
cényuge de sus hijos y la familia politica (Tomasone, s.f.). La séptima etapa se
desarrolla en la edad madura de la pareja, la cual enfrenta nuevos retos,
empezando por el nido vacio, deberan adaptarse nuevamente a estar los dos
solos, estableces formas de comunicacion para que siga funcionando la relacion
a pesar de sus cambios, también afrontan la jubilacion, con ello un gran cambio
en su dia a dia (Haley, 1980).
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La ultima etapa llega con la ancianidad, la pareja sufre cambios muy notorios,
uno o ambos pueden entrar en conflicto, lo que va a requerir de procesar y
asimilar la nueva etapa por la que se estad pasando, por otro lado, reciben la
llegada de las nuevas generaciones y con ello el titulo de abuelos, viven esta
experiencia hasta el dia en que uno o ambos cényuges fallece, culminando asi

el ciclo evolutivo de esta familia (Placeres, Ledn, & Delgado, 2011).

Por otro lado el Modelo de evaluacién familiar de Mc Master da a conocer que el
nacleo familiar es un sistema interrelacional, que se organiza de forma
estructural y se encarga de fomentar y ser ejemplo del comportamiento de cada
uno de sus integrantes (Mc Master 1983) citado en (Rodriguez, 2010).

El modelo Mc Master consta de seis dimensiones, resolucion de problemas,
comunicacion, roles, involucramiento afectivo, respuestas afectivas y control de
conducta, que han resultado ser de utilidad en la evaluaciéon de las familias en
tratamiento, pues éstas logran una representacion clara de lo que se puede

considerar como una familia normal (Dias, 2010).

La dimension resolucion de problemas considera la destreza de la familia de
forma que salvaguarde el funcionamiento familiar de una manera efectiva, al
momento de enfrentar crisis la familia pone en practica recursos de modo que se
encuentren soluciones y nuevamente se llegue a un equilibro dentro del hogar
(Epstein & Bishop, 2014).

La dimension comunicacion se refiere al intercambio de informacion entre los
miembros de la familia, segun se ponga en practica puede generar mayor o
menor conflicto para la comunicacion en el area afectiva (Benavides, 2017). En
la dimension roles se analiza los patrones de conducta, a través de los cuales la
familia designa las funciones familiares a cada uno de sus integrantes, dichas
funciones se clasifican en dos areas: instrumentales y afectivas, a su vez sub

clasificadas en necesarias y no necesarias (Norabuena, 2013).
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La dimension Involucramiento afectivo valora, tanto en cantidad como en calidad,
el interés que muestra la familia, como un todo y en forma individual, en las
actividades e intereses de cada miembro de la misma (Ventura, Castro, &
Carrera, 2017). La dimensidn respuestas afectivas, se refiere a la habilidad de
la familia para responder con sentimientos adecuados a un estimulo, tanto en

calidad, como en cantidad (emociones y pasiones) (Batarro, 2009).

La dimension control de conducta: comprende los patrones que considera una
familia para manejar el comportamiento de sus integrantes durante tres
situaciones especificas: Situaciones que involucran peligro fisico; situaciones
gue exigen afrontar y expresar necesidades psicoldgicas, biologicas e instintivas
y situaciones que requieren sociabilizacion entre los miembros de la familiay con

la gente fuera del sistema familiar es decir intra y extrafamiliar (Vasquez, 2018).

Asi estas dimensiones permiten la evaluacion de las familias en tratamiento ya
gue Mc Master menciona que el nucleo familiar es un sistema interrelacional,
gue se organiza de forma estructural y se encarga de fomentar y ser ejemplo del

comportamiento de cada uno de sus integrantes (Ledn, 2019).

Ahora bien, El Modelo Circumplejo de David Olson que es la teoria principal del
presente estudio propone dos componentes para comprender el funcionamiento
familiar: La cohesion que es el nivel de apego emocional y la adaptabilidad es la
capacidad de variar en cuanto a roles, reglas y liderazgo que vivencia la familia
(Olson, 2006). Asi mismo Olson crea una tipologia de familia sobre la base de
sus dos dimensiones cuya combinacion conlleva a describir dieciséis tipos de
sistemas de funcionamiento familiar. De estos, cuatro son balanceadas o
funcionales, ocho son de nivel medio o semifuncionales, y cuatro tipos son

extremos o disfuncionales (Olson, 2006).
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Familias balanceadas: Semirelacionada/estructurada, Semirelacionada/flexible,
Relacionada/estructurada y Relacionada/flexibles, familias de nivel medio: No
relacionada/estructurada, No relacionada/flexible, Aglutinada/estructurada,
Aglutinada/flexible, Relacionada/rigida, Relacionada/cadtica,
Semirelacionada/rigida y Semirelacionada/caética y las familias extremas son:
No relacionadal/rigida, No relacionada/cadtica, Aglutinada/rigida vy

Aglutinada/cadtica.

La dimensién cohesion se establece mediante conexiones afectivas entre sus
integrantes dentro de la dinamica del hogar y cuando es fuerte mejora la relacion
de cercania y emocional, creando sentimientos profundos en cada uno de los
miembros de la familia. La cohesion examina el nivel de distanciamiento o
unidad que existe entre los integrantes de la familia y evalla la capacidad de
ayuda mutua. Los niveles de cohesion se distribuyen entre: familias desligadas,

separadas, conectadas y aglutinadas (Rodas, 2010).

La dimension de adaptabilidad esta referida a la flexibilidad que tiene la familia
para modificar sus roles y reglas, entre otras normas, mediante la importancia de
resistir diversas variaciones, problemas o crisis por las que cruza cada integrante
en un instantes determinados. La falta de flexibilidad no permite a la familia
desarrollar sus medios, lo que ocasiona que la familia se estanque en medio de
estructuras y comportamientos poco funcionales y de forma tal que no se pueda

hallar solucién factible al contexto familiar problematico (Marcavillaca, 2013).

La adaptabilidad evalta las capacidades de la pareja u otro miembro de la familia
para modificar su sistema de poder, en contestacion a una demanda evolutiva.
Es por ello que los niveles de adaptabilidad son los que conforman: las familias

rigidas, estructuradas y flexibles (Rodas, 2010).
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La familia no es estatica, por lo contrario, su funcionamiento es dinamico.
Asimismo, todo ejemplo de angustia, creada por modificaciones diversas en el
hogar (la autonomia los hijos, fallecimiento de un miembro, entre otros) o que se
dan en el contexto (cambio de domicilio, desempleo, entre otros.) impacta en la
familia y su funcionamiento. Ante estas situaciones es necesario lograr
adaptarse al cambio y fomentar reglas capaces de conservar la unién y conceder

el desarrollo del hogar (Musitu & Callajes, 2017).

A la funcionalidad de la familia se le atribuyen caracteristicas que hacen mencion
a las regularidades que se crean dentro del hogar y explica su desarrollo ante
diversos comportamientos. A esto se le aflade la importancia de la flexibilidad
para generar cambios y fomentar el crecimiento, ante las condiciones
ambientales de la familia, Por otro lado, la estabilidad es necesaria ya que
consigue un espacio correctamente estructurado mediante normas de
convivencia que benefician a los miembros con una orientacion eficaz (Maite,
2017).

Comuanmente la funcionalidad familiar se analiza mediante tipos familiares que
los distinguen en dimensiones, y maneras distintas en la relacién interna y
externa. Existen diversos tipos que categorizan el funcionamiento familiar y todos
estos tienen como objetivo identificar los sistemas familiares, que pueden
distribuirse en base a las diversas dimensiones que existen en el nucleo familiar
(Mendoza, Soler, Sainz, Gil, & Pérez, 2006).

A medida que el grupo familiar ponga como prioridad la conexion de lazos
afectivos en cada uno de sus integrantes y del mismo modo pueda adquirir
capacidades de modificacion en sus normas Yy estabilidad familiar en torno a las
necesidades del contexto, lograra disminuir muchas dificultades y conseguira
adaptarse ante el desarrollo de la vida. En otra instancia si la familia es incapaz
de establecer cambios a su sistema a la par sera parte de una cohesion afectiva

baja entre sus integrantes (Castellon, 2001).
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La familia, muchas veces ha generado factores estresantes y diferencias
creadas en el contexto en el que se desarrolla. Los factores, reacciones de estas
coyunturas, en parte pueden favorecer al sistema, pero a su vez desestabilizar
su funcionamiento. Los efectos van a darse dependiendo de la union de muchos
factores, entre los mas resaltantes se pueden mencionar los factores

economicos, emocionales y contextuales (Castellon, 2001).

Se ha confirmado que la funcionalidad en el hogar genera satisfaccion, cuando
se habla de familia se sabe que, es esta quien incrementa y mejora el desarrollo
emocional. Por otro lado, cuando se habla de familias conflictivas es sinGnimo
de generador de problemas psicoemocionales, la incapacidad afectiva, la
inexistente comunicacion, la falta de limitaciones y estabilidad de normas, etc.,
pueden crear dificultades en los integrantes del hogar, no solo en el ambito
psicoldgico, sino también en la sociabilidad e incluso en lo evolutivo (Catillo &
Romero, 2014).

Conocer sobre el funcionamiento familiar es necesario para la intervencion
profesional. Manejar los indicadores que expresan el funcionamiento familiar, es
atil metodologicamente ya que se consigue comprender el tema de forma

practica (Castellon & Ledesma, 2012).

Un funcionamiento familiar sano consiste en lograr cada objetivo y funcion
destinada contextualmente a la familia, las cuales son: el cumplimiento de las
necesidades afectivas, psicologicas y econémicas de los integrantes del hogar;
la fomentacion de normas culturales, la integracién a la sociedad; la mantencion
de la armonia que fomenta la liberacion de estresores adquiridos en el desarrollo
de la vida; el establecimiento de relaciones interpersonales (la educacion para la
convivencia social); y la creaciéon de condiciones necesarias para el desarrollo

de la personalidad e identidad sexual (Castellon & Ledesma, 2012).

28



La familia es el conjunto de individuos unidos por el vinculo afectivo, es la
sociedad elemental en la que se vincula la persona, a esta alianza se accede por
lazos sanguineos o por el compromiso registrado ante la sociedad, como lo es
el casamiento o la adopcién (Bezanilla, 2013). A su vez es entendida como la
unién de personas que comparten un proyecto vital de existencia comun, en el
gue se generan fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo, existe un
compromiso personal entre sus miembros y se establecen intensas relaciones

de intimidad, reciprocidad y dependencia (Zaldivar, 1998).

El aporte de (Burr, 1991), postula sobre la necesidad de reconocer tres niveles
abstractos en los grupos de familia. El primer nivel hace referencia al equilibrio
de los procesos comunes en el hogar, estas son las normas y reglas que
permiten mejorar el sistema familiar. El segundo nivel se relaciona con el
equilibrio y el desarrollo que se da internamente, y el tercer nivel hace mencion

al procedimiento abstracto como la creacion de valores.

La union de lazos familiares se da en distintos niveles que determinan la forma
de interaccion y relacion de sus miembros, ya que no todos los integrantes de la
familia son igual de cercanos. Estos niveles se distribuyen en: familia nuclear:
estad conformada por papa, la mama e hijos; familia extensa: se compone por
abuelos, los tios, primos; familias compuestas: son las compuestas por papa,

mama y algun integrante no consanguineo en la familia (Herediana, 2013).

Antropoldgicamente, la familia es una organizacién conformada por el esposo la
esposa y los hijos (Ordofiez, 2016). También menciona la existencia de otros
tipos de familia monoparental, ensamblada y compuesta. Estas familias son las
conocidas como “tradicionales”; no obstante, en los ultimos afios la sociedad fue
cambiando y dio lugar a una gran variedad de diferentes composiciones de

familias (Raffino, 2019), entre ellas las familias monoparentales.
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En los dltimos tiempos el mundo ha sufrido un cambio radical al propagarse el
virus denominado Covid-19, este es una variedad nueva de virus que fue ubicado
en el mes de diciembre del afio 2019 en la ciudad de Wuhan en la Republica
Popular de China, este virus causa una enfermedad muy contagiosa que ataca
principalmente los pulmones y dificulta la respiracion de la persona que lo
padezca (Gobierno del Pera, 2020).

El Covid-19 afecta en sobremanera a personas que tengan antecedentes de
enfermedades respiratorias, pudiendo llegar a ser muy grave incluso mortal, esto
les puede suceder generalmente a sujetos mayores de 60 afios, personas con
enfermedades cardiovasculares, pulmonares crénicas, diabetes, hipertension
arterial, cancer, inmunodeficiencias. Otra poblacién vulnerable ante el Covid-19
son las mujeres gestantes y los nifios (CDC, 2020).

El dia 11 de marzo del 2020 se declar6 al Covid-19 como pandemia, Es por eso
gue se determiné el distanciamiento y aislamiento social, ya que existe menos
probabilidad de contagio si las personas dejan de reunirse en grandes masas,
en eventos y reuniones (OMS, 2020). Un estudio realizado por (Rodriguez,
2020), ha dado respuesta de la forma en la que se transmite el covid-19, refiere
gue este se da por medio del contacto con las secreciones respiratorias de una
persona contagiada, y su ingreso a el organismo del sujeto puede ser por los

0jos, la nariz o la boca.

El protocolo de prevenciénindica que se debe mantener un distanciamiento entre
personas de aproximadamente 1 a 2 metros para evitar el contagio, mantener
constantemente el lavado y desinfeccion de las manos, y evitar tocarse los 0jos,
la nariz y la boca que es por donde ingresa el Covid-19 Teniendo en cuenta el
peligro que representa estar con personas, en la mayoria de paises afectados
se ordend a la poblacion guardar cuarentena durante una temporada (OMS,
2020).

30



Se cre6 una ley de distanciamiento social a causa de la emergencia sanitaria
mundial, y lo que busco fue evitar la propagacion del contagio, si bien es cierto
el Covid-19 no afecta en gran magnitud a personas no vulnerables, pero estas
personas si puede ser infectadas, convirtiéndose en casos asintomatico, que al
interactuar con una persona vulnerable lo puede contagiar, he aqui la
importancia y necesidad de mantener el aislamiento social, y quedarse en casa

ya que asi se evita la propagacion del Covid-19 (Lerner, 2020).

En el Perd, muchas familias han visto grandes cambios dentro de su sistema,
tanto de forma positiva como negativa. La familia ha tenido que aprender a vivir
las 24 horas en casa e interactuar con todos los miembros de su familia, debido
a esto los miembros del hogar se estan conociendo mas, cada dia se aprende
algo nuevo, pueden realizar actividades y fortalecer su relacion como familia, a
la vez que unidos, quedandose en casa se evita la propagacion del Covi-19
(Méndez, 2020).

Grupos familiares se han vuelto funcionales, logrando establecer normas en
casa, los padres tienen cerca a los hijos y pueden trabajar en equipo para poder
realizar las labores del hogar, esta es otra forma de fortalecer los vinculos entre
todos sus miembros (Mcool, 2020). Pero no todo ha sido positivo durante los
tiempos del Covid-19, debido a que muchas familias disfuncionales no han
logrado unirse, al contrario se han incrementado los casos de violencia familiar

en los ultimos tiempos (ONU, 2020).

En contraparte estando en casa los miembros de la familia prefieren mantenerse
distanciados, esto es causante de la mala comunicacion de pareja, asi como de
padres a hijos, es posible que para estas familias el confinamiento se haya vuelto
insoportable ya que es un cambio radical en sus vidas, incluso muchos prefieren
arriesgarse para no pasar mas tiempo en casa y salen sin pensar en las
consecuencias, he aqui una de las mayores razones de la propagacién del
Covid-19 (Infante, 2020).
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Por otro lado existen personas que estan obligadas a trabajar, ya sean los
trabajadores de salud y de entidades financieras. Asi mismo aquellas personas
gue trabajan de manera informal para abastecerse de alimento ante la crisis
sanitaria, todas estas personas tienen familias, y de alguna u otra manera estan
propensos al contagio de si mismos y a su vez sus familias estan propensas. Es
por eso que deben asegurarse de tomar las medidas preventivas para evitar el

contagio (Zamora, 2020).

Lamentablemente muchas familias han sido afectadas por este virus, por
motivos de trabajo o por algun otro motivo, esto trae consigo sentimientos de
profunda tristeza y mucha preocupacion sobre lo que sucedera en un futuro. El
o los miembros de la familia que han sido contagiados por el Covid-19 estan
obligados a distanciarse de todo el grupo familiar por un periodo de tiempo, para
no afectar a los demas integrantes (Hernandéz, 2020).

El Covid-19 afecto a todos los sistemas del mundo, y sobre todo a las familias,
pero como ya se sabe, todos los grupos familiares son distintos, en todo el
mundo hay un grupo de personas que se consideran Cristianas Pentecostales,
estas personas junto a sus familias, se diferencian de las familias

convencionales, ya que tienen toda una historia detras de sus creencias.

La historia del pentecostalismo es una historia de crecimiento global y
proliferacion de iglesias nuevas. El nacimiento de esta corriente religiosa se ha
asociado con dos eventos que ocurrieron en los Estados Unidos a principios del
siglo XX; el bautismo espiritual de un grupo de cristianos en el Colegio biblico de
Charles F. Parham's Bethel en Kansas en 1900, y el asi llamado avivamiento de
Azusa Street en Los Angeles en 1906 (Nieves, 2005).
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Al final del siglo XX el pentecostalismo ya estaba presente en América latina,
Europa, Asia y Africa, y de alli ha crecido mucho, sobre todo en las Gltimas cuatro
décadas, incrementando su expansion. Después de un siglo de crecimiento y
expansion, en la actualidad se encuentran entre 250 millones y 500 millones de
cristianos pentecostales-carismaticos en el mundo de los cuales por lo menos
dos tercios viven en el Africa subsahariana, América Latina, Asia y Oceania
(Lindhardt, 2011).

A pesar de que el nacimiento del Pentecostalismo se tiende a localizar en los
Estados Unidos, este siempre ha sido una religion caracterizada por no tener
una sola sede (como el Vaticano), sino que un crecimiento generalmente local.
La obra misionera de americanos y europeos ayudd para llevar al

Pentecostalismo a distintos lugares del mundo (Kalu, 2008).

Los integrantes de Comunidades Cristianas Pentecostales tienen como base
fundamental que el plan de Dios sea cumplido en el hogar, para los padres
incluye una esposa piadosa para dar a nacer a los hijos y un esposo que ame a
su compafiera y vele por ella y por sus hijos. Desde el tiempo que Dios dijo que
no era bueno que el hombre estuviese solo, El hablé sobre padres y madres
juntos. Su plan es para que ellos trabajen juntos, se unan el uno al otro, y
compartan en las alegrias de sus hijos y este principio debe fortalecerse ante

las dificiles situaciones que la vida pueda presentar (Buchanan, 2013).

Ser padre es algo serio, por eso es muy triste cuando jovencitos, quienes todavia
ellos mismos son seres inmaduros e incapaces de ver por si mismos, procrean
hijos por dejarse llevar por sus instintos, y terminan uniendo su vida a una
persona solo por cumplir con el ser que estd por nacer. Esta nunca fue la
intencién de Dios para la familia, pero con la capacidad de escoger “tanto el bien
como el mal”, los hombres han aprendido mucho sobre el dolor y la desilusion.
Algunos de los sufrimientos mas dolorosos provienen de la familia (Pérez &
Gardey, 2009).
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Lo antes mencionado demuestra que las familias que son parte de Comunidades
Cristianas Pentecostales no siempre siguen las normas y valores impartidos en
los sermones y ensefianzas, a lo largo de su trayecto en la comunidad muchas
familias solo asisten a las reuniones por costumbre, pero en su vida y relacion
no presentan grandes cambios, ya que no tienen a Dios como el centro de sus
vidas, por lo tanto muchas veces no son capases de transmitir estos valores que

se fundamentan en las Escrituras a sus hijos (Buchanan, 2013).

Es por ello que generalmente cuando sus hijos crecen deciden seguir su vida sin
Dios, o ubicandolo en el dltimo lugar. A raiz de esto se pueden crear grandes
conflictos entre los padres, sefialando y culpando porque sus hijos no siguieron
la creencia familiar. Ante este tipo de problema se evidencia que muchos padres
no cumplen la tarea que Dios les mando, instruye al nifio en su camino y cuando

fuere viejo no se apartara de él, Proverbios 22:6 (Montoya, 2016).

Por otro lado muchas familias pentecostales siguen una rutina diaria, al igual que
las familias convencionales, la economia y los afanes de la vida los atrapa, a tal
punto que el trabajo llega a ser mas importante que la unién familiar. En el hogar
es el padre quien suele estar ausente por dar prioridad a su trabajo, pero en el
siglo actual la madre también apoya econdmicamente al hogar, pero esto puede
hacer caer a la familia en una gran monotonia y asi a pesar de creer en Dios, se

olvidan de él y de sus mandatos (Richards, 2016).

Las familias Cristianas pentecostales afirmadas a Dios disponen su corazon,
buscan ser guiados por el Espiritu Santo en unidad; pueden desarrollar la
capacidad de enfrentar las pruebas, porque la lucha no la pelea solo uno, si no
gue en unidad logran conocerse y aceptar los defectos del otro y a elogiar las
virtudes que cada uno posee. Nunca llegaran a ser perfectos, nunca dejaran de
pasar por crisis. Pero si su fe esta puesta en Dios y ponen en practica todo lo
gue él habla en la Biblia, es seguro que logren mantener una funcionalidad
estable en su hogar (Clark, 2020).
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ANTECEDENTES
INTERNACIONALES

Viteri, Velis, Bajafia, & Aroni, (2018) en su investigacion tuvieron como objetivo
caracterizar la funcionalidad en los sistemas familiares de dos comunidades del
sector noreste de la zona 8 en Guayaquil Ecuador, la metodologia fue de accion-
participativa de tipo cualitativo y disefio exploratorio-descriptivo, la muestra fue
no probabilistica de 78 familias, se utilizd el protocolo de evaluacion familiar,
teniendo como resultado que existen sistemas familiares permeables, fase del
ciclo vital en extension, con crisis normativas o de maduracion, predominio de
tipo nuclear y jefatura femenina, cuidadores en su mayoria mujeres con

educacion secundaria; aparente funcionalidad y mediana satisfaccion familiar.

Aguilar, (2017) en su investigacion descriptiva determinG el funcionamiento
familiar segun el modelo circumplejo de Olson en 288 adolescentes tardios, de
15 y 19 afos del nivel de bachillerato de Calderon Ecuador, Para el recojo de
datos se utiliz6 el cuestionario de evaluacion FACES Ill. Los resultados obtenidos
en cuanto a su funcionamiento familiar fue que un 27,8% son extremas, el 55,2%
son de rango medio y el 17% son de tipo balanceada. En lo que se refiere a la
dimension de cohesion el 36,1% presentan un nivel muy bajo, perteneciente al
tipo de familia Semirelacionada y para la dimension de adaptabilidad, el 50,3%

muestra un nivel muy alto, es decir, pertenecen al tipo de familia cadtica.

Siguenza, Bufiay, & Guaman-Arias, (2017) en su investigacion descriptiva
determinaron el funcionamiento familiar segun el Modelo Circumplejo de Olson
a través de la percepcion en 153 padres, de estudiantes del primero al séptimo
afo de educacién basica de Cuenca-Ecuador, desde una vision perceptual real
e ideal, a través de la Escala Familiar (FACES Ill). Los resultados mostraron en
Adaptabilidad un promedio del 29.4, con significancia familiar Cadtica. En
cohesion un 39.5 como familias Relacionadas. Finalmente, el tipo de familia
predominante desde una percepcion real es la Cadtica-relacionada en un 26.1%,

en la percepcion ideal predomina la Cadtica-Aglutinada con el 31.4%.
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Siguefa, (2015) en su estudio descriptivo determiné el funcionamiento familiar
gue existe en nifios de la “Unidad Educativa Octavio Cordero Palacios” de
Ecuador, la muestra fue de 153 padres y 24 estudiantes, para el recojo de datos
se utilizé el cuestionario FACES IIl. Los resultados indican que el 52.3% de
familias tienen una Adaptabilidad alta, lo que indica que el tipo general de familias
es Caotica, y el nivel de Cohesion fue de 40.5% indicando que son familias con
lazos fuertes. Finalmente el tipo de familia comin entre los evaluados es la

Caodtica - relacionada con el 26%

Alvarado, (2015) en su estudio correlacional encontré la relacion existente entre
funcionalidad familiar y depresion en 102 mujeres pertenecientes a hogares
monoparentales que asisten a la iglesia adventista en Guyana Venezuela; para
la recoleccion de datos se utilizé el FFSIL y el Zung, teniendo como resultado
gue el 5.9% de las mujeres presenta disfuncionalidad severa, el 22.5% son
disfuncionales y el 46.1% son moderadamente disfuncionales, lo que permite
afirmar que existe relacion significativa entre funcionalidad familiar y depresion
en la muestra estudiada. - Este antecedente no es del mismo tipo de la
investigacion pero se ha considerado porque una de sus variables es igual a la
del presente estudio, ademas de contar con una poblacion similar por ser

pertenecientes a una iglesia.

NACIONALES

Callupe, (2020) en su investigacion de disefio cuantitativo no experimental
determind si existe relacién entre funcionamiento familiar y resiliencia en 183
familias que han sufrido la emergencia causada por el covid-19 en Cascas, La
Libertad, utilizé la escala de evaluacién de cohesion y adaptabilidad familiar de
Olson, Portner y Lavee, los resultados obtenidos mostraron una relacion
significativa entre el funcionamiento familiar y resiliencia, lo que quiere decir que
las familias se han adaptado al cambio ante la pandemia. - Este antecedente no
es del mismo disefio de esta investigacion pero se ha considerado porque una
de sus variables es igual a la del presente estudio, a su vez se ejecutd en tiempos
de covid-19 y se ha utilizado el mismo instrumento de evaluacion.
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Montoya, (2019) en su investigacion tuvo como objetivo describir el
funcionamiento familiar prevalente en 324 estudiantes de nivel secundaria de
una institucién educativa, Chimbote. En cuanto a su metodologia, el tipo de
estudio fue observacional, prospectivo, transversal y descriptivo. El nivel de
investigacion fue descriptivo y el disefio de investigacién fue epidemioldgico.
Quienes cumplian con todos los requisitos de inclusion y exclusion. El
instrumento usado en la investigacion fue la Escala de Cohesion y Adaptabilidad
(FACES Ill) de David H. Olson. El resultado del estudio fue que el funcionamiento
familiar prevalente es Relacionada - Estructurada, con una cohesion de 39% y
adaptabilidad de 32%

Palacios, (2019) en su investigacion descriptiva tuvo como objetivo determinar la
percepcion real e ideal del funcionamiento familiar en 201 adolescentes mujeres
de una institucion educativa publica del callao. Se utilizaron las escalas real e
ideal del FACES Ill de Olson. Los resultados obtenidos demuestran que en la
percepcion real predominé la cohesion desligada con un 70,6% y la adaptabilidad
cadtica con un 28,9%. Mientras que en la percepcion ideal destaco la cohesion
separada con un 30,3% y la adaptabilidad flexible con un 30,3%. El sistema
familiar real predominante fue desligada-estructurada con un 23,8% en cambio

en la percepcion ideal resalto el sistema separado-flexible con un 12%.

Basurto, (2019) en su investigacion tuvo como objetivo describir el
funcionamiento familiar en 240 estudiantes en la provincia de Huaraz. El enfoque
fue cuantitativo, de disefio no experimental, tipo descriptivo. Para la recoleccién
de datos se utilizo la escala de evaluacién de cohesion y adaptabilidad familiar
Faces lll. Los resultados muestran que el tipo de familia predominate es nuclear
con un 55.4%, el funcionamiento familiar prevalente es Rigida-desligada con un
11.3% segun la dimension adaptabilidad familiar es estructurada con un 26.7%
y para la dimensién de cohesion familiar es separada con un 28.3%, finalmente

se concluye que el funcionamiento familiar se ubic6 en el rango medio.

37



Huaman, (2018) en su estudio planteo como objetivo describir el funcionamiento
familiar en 50 feligreses miembros de la Comunidad Catoélica parroquia del
Sagrario la Merced de Ayacucho, el tipo de estudio fue de tipo descriptivo,
observacional, prospectivo y transversal con disefio epidemiolégico; para la
recopilacion de datos se aplicd la escala de evaluacion de cohesién y
adaptabilidad familiar (FACES IIl), de Olson, teniendo como resultados que el
funcionamiento familiar de 64% de familias se ubica en el rango medio, el 24%
de familias pertenece al tipo de familia balanceada y el 12% se ubica en tipo de
familia extrema. Logrando concluir que el funcionamiento familiar es de tipo

caético-separado.

Layseca, (2018) en su estudio tuvo como objetivo conocer el funcionamiento
familiar de los padres de familia de un centro educativo, la investigacion fue de
disefio cuantitativo no experimental de corte transversal y tipo de investigacion
descriptiva, la muestra estuvo compuesta por 53 padres de familia. El
instrumento que se utilizo fue la escala de evaluacion FACES Il de Olson. Los
resultados sefialan un funcionamiento no relacionado-caético, con un 34% de
cohesion y un 36% de adaptabilidad y se reconoce la existencia de una crisis

social en las familias conformas por la poblacion estudiada.

Valles, (2018) en su estudio tuvo como objetivo describir el funcionamiento
familiar prevalente en 201 estudiantes de secundaria de una institucién educativa
nacional de Truijillo, fue de tipo observacional-prospectivo-transversal, el nivel
de investigacion fue descriptivo por que se busco describir las caracteristicas de
la poblacion segun el nivel de funcionamiento familiar y el disefio fue
epidemioldgico, el instrumento utilizado fue la Escala de Evaluacion (FACES IlI).
El resultado del estudio fue que el funcionamiento familiar prevalente es el

rigidamente amalgamado.
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Minaya,( 2017) en su investigacion tuvo como objetivo conocer la percepcion del
funcionamiento familiar en las dimensiones de Cohesion y adaptabilidad,
tomando el Modelo Circunflejo de Olson, a los padres del Colegio Santa Maria
de los Angeles de La Molina. La poblacion de trabajo fue de 57 padres de familia
de dicha institucién, (18 padres y 39 madres, entre los 23 y 53 afios de edad);
esta muestra se eligié de forma intencional, el instrumento utilizado fue la escala
de evaluacion FACES IlIl. Los resultados obtenidos demuestran que el tipo de
funcionamiento familiar predominante es cadtica - separada, con un porcentaje
de 70,18%.

Granados, (2016) en su trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar
el funcionamiento familiar y los tipos de familia en estudiantes de la Institucion
Educativa Dos de Mayo de Caraz; la investigacion es descriptiva con disefio no
experimental y transversal. Se trabajo con 58 estudiantes de muestra varones y
mujeres del quinto afio del nivel secundario. La muestra fue no probabilistica
con adolescentes voluntarios; la informacion se obtuvo mediante el cuestionario
de Cohesion y adaptabilidad familiar de Olson, (Faces IllI). Los resultados
obtenidos indican que el 48.2% de familias tienen un nivel medio, el 43.1% es

balanceada y un 8.6% se ubica en el nivel extremo.

LOCALES

Cervantes, (2019) en su estudio descriptivo determiné la asociacion entre el
funcionamiento familiar y las habilidades sociales en 81 alumnos de tercer grado
de secundaria del colegio “El Triunfo”, EI instrumento para identificar el
funcionamiento familiar fue el test de percepcion (FF-SIL), y para la valoraciéon
de las habilidades sociales se utilizd una lista de evaluacion de habilidades
sociales propuesta por el MINSA. Teniendo como resultado que el 64% de
estudiantes pertenecen a familias moderadamente funcionales, segun
dimensiones la cohesion y roles con el 39% y 42% familias moderadamente
funcionales respectivamente, el 41%, 46%, 40% y 44% de familias en la
dimension armonia, comunicacion, adaptabilidad y permeabilidad con
disfuncionalidad.
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Agurto, (2018) en su estudio correlacional determind la relacion entre el
funcionamiento familiar y la tolerancia a la frustracion en 186 estudiantes de la
facultad de ciencias sociales de la Universidad Nacional de Tumbes, se utiliz6 la
Escala de cohesion y adaptabilidad FACES lll, y la escala de tolerancia a la
frustracion, los resultados obtenidos demuestran que existe relacion significativa
entre las variables; asimismo, el nivel de funcionamiento familiar se ubica en un
rango medio con un 52%, 27% en nivel balanceado; 18% en nivel extremo
positivo y el 3% en nivel extremo negativo; mientras que , el nivel de tolerancia
a la frustracion se ubica en nivel bajo con 46%, 44% en nivel medio y 11% en
nivel alto. - Este antecedente no es del mismo tipo que el de esta investigacion,
pero se ha considerado porque una de sus variables es la misma que la
estudiada, ademas de haber utilizado el mismo instrumento de la variable en

estudio para la recoleccion de datos.
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II. MATERIALES Y METODOS

Esta investigacion no presenta hipotesis por ser descriptiva (Bolivia, 2019).
Especificamente el disefio es descriptivo simple (Ramirez, 2011), no
experimental; (Alva, 2012) de tipo cuanti-cualitativo (Hernandez, Fernandez, &
Baptista, 2014) ya que se busco determinar el tipo de funcionamiento familiar en
los hogares de la Comunidad Cristianan Pentecostal sede Tumbes en tiempos
de Covid-19. El disefio de esta investigacion se representa de la siguiente

manera.

O —/™ G

Asi también se han descrito las experiencias vivenciadas por las familias antes
y durante la pandemia a través de preguntas referenciales plasmadas en una

entrevista abierta la cual fue avalada por juicio de experto.

Se trabajé con 100 familias procedentes de diez sedes de la Comunidad
Cristiana Pentecostal en Tumbes: Shalom (Aguas Verdes), Shalom2 (Aguas
Verdes), Shadday (Aguas Verdes), palabra viva (Aguas Verdes), la viiia del
Sefior (Aguas Verdes), Nueva Jerusalén (Zarumilla), Jesus es mi Sanador
(Zarumilla), Jesus Adonay (Corrales), Cristo es la esperanza (Corrales) y Jehova
Yireth (La Cruz). El muestreo fue no probabilistico de tipo accidental-intencional,
mediante una muestra de Casos-tipo cuya consigna es estudiar a profundidad

sobre experiencias de vida, creencias, actitudes, entre otras. (Cabrera, 2017)

Se Incluyé a los participantes representantes de cada hogar de la Comunidad
Cristiana Pentecostal sede Tumbes, que hayan firmado el consentimiento
informado vy tengan entre 15 a 60 afios de edad.
A su vez se excluyo a aquellos que no son parte de alguna sede de la comunidad
cristiana pentecostal, aquellos que no firmaron el consentimiento informado,
guienes no quieran representar su hogar y que tengan menos de 15 afios 0 mas

de 60 afos.
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El instrumento que se utilizé fue la Escala de Evaluacion de cohesion y
adaptabilidad familiar FACES IIl segun el modelo Circumplejo de Olson el cual
midi6é las dos dimensiones ya mencionadas en los hogares de la comunidad

cristianan pentecostal sede Tumbes.

A su vez se describi6 la forma de relacion familiar que tenian los hogares antes
de darse la pandemia y la forma en que las familias se relacionaron durante la
crisis causada por el covid-19 por medio de una entrevista abierta planteada por

la autora de la investigacion.

El procesamiento de analisis de datos, se realiz6 utilizando el programa
estadistico de Excel, donde se codifico cada uno de los datos obtenidos segun
las preguntas del cuestionario y se obtuvieron los resultados separando las
dimensiones de cohesion y adaptabilidad, posteriormente se saco el porcentaje
de cada dimensién y por medio de ambas se logré conocer el funcionamiento
familiar de los diferentes hogares, los resultados se organizaron en tablas y

gréficos.

Para poder describir las experiencias vivenciadas de cada familia (obtenidas
mediante las preguntas referenciales de la entrevista abierta que se realizo a los
representantes de cada hogar) se utilizé el programa de Excel para organizar
cada respuesta, de modo que se puedan identificar y agruparlas segun las
similitudes. Finalmente se simplificaron las respuestas y se dividieron en dos
grupos, el primero contiene las experiencias vivenciadas antes de la pandemia y

el segundo detalla las experiencias vivenciadas durante la pandemia.

La prueba fue aplicada de forma presencial, y previamente se ley0 un
consentimiento informado el cual daba a conocer el objetivo del estudio, el
compromiso de confidencialidad para el participante y a la ejecutora del estudio,
después de dar a conocer los puntos anteriores se le preguntaba a los
participantes si aceptaban ser parte de la investigacion, una vez que aceptaban
se procedia con la toma de la encuesta y entrevista; todos los participantes de
esta investigacion aceptaron, brindando sus datos personales como: Nombre,

DNI, firma y huella digital.
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IV. RESULTADOS

A continuacién se presentan los resultados del funcionamiento familiar obtenidos
en esta investigacion, estan representados en las siguientes figuras.

FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

38%
37%
36%
35%
34%
33%
32%
31%

30%

Cohesién/Relacionada

Adaptabilidad/Estructurada

Fuente: datos obtenidos en 100 hogares de la comunidad cristiana pentecostal de Tumbes,
Autora: Elaboracién propia (2020).

Figura 1. Tipo de funcionamiento familiar en los hogares de la comunidad
cristiana pentecostal sede Tumbes en tiempos de covid-19.

Interpretacion: Segun lo que se observa en lafigura 1, el tipo de funcionamiento

familiar que predomina en los hogares de la Comunidad Cristiana pentecostal en

tiempos de covid-19 es balanceado, siendo relacionado-estructurado con un

38% de cohesion y un 33% de adaptabilidad, obteniendo asi un 71%.
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Nivel de Cohesidn

389
40%

35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%
No relacionada Semi-relacionada Relacionada Aglutinada

Fuente: datos obtenidos en 100 hogares de la comunidad cristiana pentecostal de Tumbes,
Autora: Elaboracion propia (2020).
Figura 2. Niveles de la dimension cohesion del funcionamiento familiar en los
hogares de la comunidad cristiana pentecostal sede Tumbes en tiempos de
covid-19.

Interpretacion: segun lo observado en la figura 2, el nivel de la dimension
cohesion dentro del funcionamiento familiar de los hogares de la Comunidad
Cristiana Pentecostal, un 21% es no relacionada, el 26% es semi-relacionada,
un 38% es relacionada y el 15% es aglutinada, concluyendo que predominan las

familias relacionadas con un 38%.
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Nivel de Adaptabilidad

339 319
35%

30%
25% 202
20%
15%
10%
5%
0%

Rigida Estructurada Flexible Cadtica

Fuente: recopilacion de datos en 100 hogares que integran la comunidad cristiana pentecostal
Autora: Elaboracion propia (2020).

Figura 3. Niveles de la dimension adaptabilidad del funcionamiento familiar en

los hogares de la comunidad cristiana pentecostal sede Tumbes.

Interpretacion: segun lo observado en la figura 3, en el nivel de la dimension
adaptabilidad dentro del funcionamiento familiar de los hogares de la Comunidad
Cristiana Pentecostal, el 16% es rigida, un 33% es estructurada, el 31% es
flexible y el 20% es cadtica, concluyendo asi que en el nivel de adaptabilidad

destacan las familias estructuradas con un 33%.
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Cuadro 4

Experiencias vivenciadas antes y durante la pandemia en los hogares de la
comunidad cristiana pentecostal sede Tumbes antes y durante la pandemia.
(Véase anexo 2)

Experiencias vivenciadas antes Experiencias vivenciadas durante la

de la pandemia pandemia
Positivo Negativo Positivo Negativo
- cohesién - estrés laboral - cohesion - estrés
- estabilidad - desunion - adaptabilidad - desunién familiar
econdmica familiar - ayuda mutua - inestabilidad
- - vida rutinaria - salud econdmica
socializacion - trabajo - problemas de
- espiritualidad salud
- aislamiento social
- duelo

Fuente: recopilacion de informacién mediante una entrevista en 100 hogares que integran la
comunidad cristiana pentecostal. Elaboracién propia (2020).

Interpretacion: Segun lo observado en el cuadro 4, las experiencias vivenciadas
antes de la pandemia se dividen en positivos y negativos, siendo los positivos la
estabilidad econdmica y la socializacion, pero en contra parte impera el estrés
laboral y la desunion familiar a causa de una vida rutinaria. Por otro lado durante
la pandemia se han vivenciado experiencia negativas tales como estrés,
inestabilidad econdmica y en algunos hogares, desunién familiar y duelo, en
contra parte se ha experimentado cohesion y adaptabilidad a los cambios, unién

familiar y fortaleza espiritual ante las dificultades
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Cuadro 5

Categorizacion de las experiencias vivenciadas antes y durante la pandemia en
los hogares de la comunidad cristiana pentecostal sede Tumbes antes y durante
la pandemia (Véase anexo 2)

familias afectadas por la pandemia (55) familias que no han sido afectadas
por la pandemia (45)
Estrés Cohesion
- el estrés aumentd al no poder salir - la familia se ha unido
- estrés en los hijos por las clases virtuales - la comunicacion se ha fortalecido

Desuniéon Familiar Adaptabilidad
- madres solas por que sus hijos viven - se han adaptado al cambio
lejos. - comparten momentos nuevos

- miembros centrados en la tecnologia

inestabilidad econdmica Ayuda Mutua
- falta de alimentos - se cuidan mutuamente
- los trabajos se agotaron - Se ayudan unos a otros

- discusiones por la economia

Trabajo
Problemas De Salud - el trabajo no les ha faltado
- miembros de la familia se contagiaron -emprendimiento

- no les ha faltado alimento

Aislamiento Social Espiritualidad
- temor al contagio - se han aferrado a dios
- limit6 el libre paseo
- ya no se puede congregar en la iglesia

Duelo Salud
- familiares fallecieron por el covid-19 - tienen salud fisica

Fuente: recopilacion de informacién mediante una entrevista en 100 hogares que integran la
comunidad cristiana pentecostal. Elaboracién propia (2020).

Interpretacion: segun lo observado en la figura 5 los resultados obtenidos en la
entrevista abierta dieron como resultado que 55 familias fueron afectadas por
diversos factores ocasionados por la pandemia, principalmente en la parte
econdmica y 45 personas afirmaron no haber sido afectadas por la pandemia,
sino méas bien su nacleo familiar se vio fortalecido a causa de la union de los

miembros del hogar incitada por la cuarentena.
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DISCUSION

La investigacion denominada Funcionamiento familiar en los hogares de la
Comunidad Cristiana Pentecostal en tiempos de Covid-19, Tumbes-2020. Toma
como referencia el modelo circumplejo de funcionamiento familiar desarrollado por
el socidlogo estadounidense David Olson cuya estructura esta compuesta por dos
dimensiones: la cohesién y la adaptabilidad.

A continuacién se presenta el analisis y discusion del presente estudio.
Respondiendo al objetivo general se encontré que el tipo de funcionamiento familiar
en los hogares de la Comunidad Cristiana Pentecostal en tiempos de Covid-19 es
balanceado, siendo sus dimensiones relacionado - estructurado, estos datos se
igualan a los obtenidos por (Montoya, 2019) quien determind que el funcionamiento
familiar prevalente en 324 estudiantes de nivel secundaria es balanceado por ser
relacionado - estructurado. Es importante tener en cuenta que el modelo de
funcionamiento familiar presenta 4 tipos de familias balanceadas, cuyas
dimensiones estan dentro de los siguientes: semirelacionada — estructurada,

semirelacionada — flexible, relacionada — estructurada, relacionada — flexible.

Ahora bien, los resultados obtenidos en esta investigacion son similares a los
encontrados por (Palacios, 2019) quien identifico que el funcionamiento familiar
predominante en 201 adolescentes mujeres es el semirelacionado-estructurado. El
cual se ubica en el tipo de funcionamiento familiar balanceado. Estos hallazgos
difieren medianamente a los obtenidos por (Minaya, 2017) quien en su estudio
dirigido a padres obtuvo que el funcionamiento familiar predominante es
Semirelacionado - cadtico. Siguiendo el modelo de Olson indica que las familias de
nivel medio son: no relacionada-estructurada, no relacionada-flexible, aglutinada-
estructurada,  aglutinada-flexible,  relacionada-rigida, relacionada-caética,
semirelacionada-rigida, semirelacionada - cadtica. Por lo tanto el tipo de familia
encontrado por Minaya se ubica dentro de las familias de nivel medio, es decir que

son familias semi funcionales.
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Asi mismo los resultados que obtuvo (Agurto, 2018) En su estudio dirigido a 186
estudiantes encontrd que el nivel de funcionamiento familiar es semifuncional. Al
igual que (Granados, 2016) quien en su investigacion logré determinar el
funcionamiento familiar en estudiantes, siendo este semifuncional, ubicandose en
un nivel medio. Por otro lado (Cervantes, 2019) en su estudio obtuvo que el
funcionamiento familiar en 81 alumnos de secundaria pertenece a familias

semifuncionales.

Estos hallazgos se diferencian a los obtenidos por (Layseca, 2018) quien en su
estudio logré conocer el funcionamiento familiar de los padres de un centro
educativo cuyo funcionamiento fue no relacionado-cadtico. Del mismo modo
(valles, 2018) encontr6 que el funcionamiento familiar prevalente en 201
estudiantes de secundaria es el rigido — aglutinado, Estos resultados se ubican
dentro de las familias extremas, las cuales son: no relacionada-rigida, no
relacionada-caética, aglutinada-rigida, aglutinada-cadtica. Por otro lado (Alvarado,
2015) En su estudio dirigido a 102 mujeres pertenecientes a hogares
monoparentales que asisten a la iglesia adventista encontro que son pertenecientes

a familias moderadamente disfuncionales.

Por otro lado a través de los resultados obtenidos en la dimension de cohesion del
funcionamiento familiar en los hogares de la Comunidad Cristiana Pentecostal, se
encontré que el nivel de cohesion de la poblacion estudiada es Relacionada. Para
comprender estos resultados es importante conocer que la cohesion es el nivel de
apego emocional de la familia. Estos resultados igualan a los encontrados por
(Siguenza, Bufay, & Guaman-Arias, 2017) quienes en su estudio mostraron que la
percepcion real de las familias en la dimension de cohesidon es de un nivel

relacionado.

En relacion a lo planteado anteriormente (Huaman, 2018) en su investigacion
dirigido a 50 feligreses miembros de la Comunidad Catdlica obtuvo en la dimensién

de cohesioén el nivel relacionado. Estos resultados se igualan a los obtenidos por
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(SigUena, 2015) quien, en su estudio realizado a 153 padres de familia, encontré
en la dimension de cohesion un nivel Relacionado indicando que son familias con
lazos afectivos fuertes. A diferencia de (Aguilar, 2017) quien en su investigacion
dirigida a 288 adolescentes. Encontré que la dimension de cohesion familiar es
perteneciente al tipo de familia semirelacionada.

Los resultados anteriores se igualan a los encontrados por (Basurto, 2019) en su
estudio aplicado a 240 estudiantes encontré que el nivel de cohesion destaca las
familias semirelacionadas. En estos resultados se puede observar un cambio
puesto que los niveles de cohesion son distintos en todas las familias, David Olson
establece cuatro niveles de cohesion familiar en su modelo, estos representan un
continuo de alto-bajo, que permiten clasificar y tipificar a la familia en cuatro tipos.
Oscilan entre familias no relacionada (NR), semirelacionada (S), relacionada (R) y
aglutinada (A) (Olson, 1982). De modo que teniendo en cuenta estos hallazgos se
puede determinar que la cohesion en los hogares de la Comunidad Cristiana en
tiempos de Covid-19 se estd dando de forma progresiva manteniendo los lazos

afectivos entre sus miembros a pesar de la crisis.

En relacion a los resultados obtenidos en la dimension de adaptabilidad, la cual es
la capacidad de variar en cuanto a roles, reglas y liderazgo familiar. Los resultados
obtenidos fueron encontrados por medio de los items correspondientes a esta
dimension, en donde se encontré que el nivel de adaptabilidad en los hogares
estudiados es Estructurado. Es importante conocer que existen cuatro niveles de
adaptabilidad en un continuo de alto-bajo que dan origen a diferentes tipos de
familia: rigida (R), estructurada (E), flexible (F), cadtica (C). (Olson, 1982). Teniendo
en cuenta esto, se puede decir que la adaptabilidad en las familias de la Comunidad
Cristiana pentecostal en tiempos de covid-19 se esta dando de forma positiva, ya
gue segun los hallazgos obtenidos las familias han logrado adaptarse al cambio al

llegar la pandemia.

50



Estos resultados difieren a los encontrados por (Siguenza, Buiiay, & Guaman-Arias,
2017) quienes en su estudio mostraron que las familias en la dimension de
adaptabilidad son cadticas. Estos hallazgos se igualan a los encontrados por
(Huaman, 2018) que en su investigacion dirigido a 50 feligreses miembros de la
Comunidad Catdlica obtuvo en la dimension de Adaptabilidad el nivel caédtico. Estos
resultados se igualan a los obtenidos por (Siguefa, 2015), quien, en su estudio en
153 padres de familia, encontré en la dimension de adaptabilidad, lo que indica que

el tipo general de familias es Cadtica.

Asi mismo los hallazgos obtenidos por (Aguilar, 2017) quien en su investigacion
para determinar el funcionamiento familiar en 288 adolescentes encontré que la
dimension de adaptabilidad familiar es perteneciente al tipo de familia caotica. Estos
resultados son iguales a los encontrados por (Basurto, 2019) quien en su estudio
aplicado a 240 estudiantes encontrd que dentro del nivel de adaptabilidad destacan
las familias caoticas. De modo que estos resultados no se relacionan con los
hallazgos obtenidos en la dimision adaptabilidad del presente estudio,
determinando que la cohesion en los hogares de la Comunidad Cristiana en
tiempos de Covid-19 se esta desenvolviendo bien en los diferentes aspectos
comunes de la adaptabilidad familiar, los cuales estan comprendidos por: Liderazgo

familiar, control, disciplina, estilo de negociacion, creacion de roles y reglas.

Para comprender todos los resultados obtenidos es importante conocer que, por
medio de la rigurosidad de las dimensiones de cohesion y adaptabilidad, se pueden
diferenciar 16 tipos de sistemas familiares. De estos, 4 son balanceadas o
funcionales, 8 son de nivel medio o semifuncionales, y 4 tipos son extremos o
disfuncionales. De modo que siguiendo el modelo circumplejo de Olson se encontré
gue los hogares de la Comunidad Cristiana Pentecostal en tiempos de covid-19 son
funcionales, siendo relacionada en la dimension “cohesion” y estructurada en la
dimension “adaptabilidad” (Olson, 1982).
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Finalmente en respuesta al objetivo cualitativo el cual buscé identificar las
experiencias familiares vivenciadas antes de la pandemia y durante la pandemia
causada por el Covid-19 a través de preguntas referenciales plasmadas en una
entrevista abierta, se pudo conocer que la relacion familiar de los hogares de la
Comunidad Cristiana Pentecostal antes de la pandemia era rutinaria, los miembros
no solian relacionarse de forma seguida, por lo contrario cada uno se encargaba
de su trabajo, tareas y deberes de forma individual, eran pocos los momentos en
los que la familia se unia para compartir alguna actividad juntos. Estas vivencias
son similares a las encontradas por (Viteri, Velis, Bajafia, & Aroni, 2018), en su
estudio a dos comunidades en las que se identific6 aparente funcionalidad y

mediana satisfaccion familiar.

Durante la pandemia la relacion familiar en los hogares de la Comunidad Cristiana
Pentecostal vivencié un cambio drastico, en los hogares algunos miembros no se
adaptaban a estar juntos todo el tiempo, otros hogares aprovecharon la situacion
para unirse entre si, algunas familias tuvieron que aprender a buscar recursos
economicos y asi cubrir sus necesidades alimentarias. En algunos hogares se vivio
mucha preocupacion e incertidumbre ya que uno o mas miembros de la familia se
infectaron con el virus de la covid-19 y finalmente muchos hogares se encuentran
viviendo un proceso de duelo por la pérdida de un familiar a causa del Covid-19
(Richards, 2016).

Cabe mencionar que a pesar de la crisis muchas familias pentecostales no han
logrado establecer lazos afectivos entre ellos, llenAndose de estrés al sentirse
incomprendidos, esto generalmente les afectd a los nifios quienes a su edad solo
buscan jugar al aire libre. Asi también dentro de las familias cuyo sistema no era
funcional se generé un distanciamiento entre los miembros de la familia y las crisis
de pareja han relucido a pesar de que no son nada nuevas en la sociedad,
generando aun mas violencia en el hogar. Estos hallazgos se relacionan a los
obtenidos en la investigacion de (Layseca, 2018), quien identificé que su poblacién
estaba conformada por familias extremas reconociendo la existencia de una crisis

social familiar muy grande.
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Del mismo modo la pandemia trajo consigo muchas pérdidas humanas, generando
un desequilibrio en el nacleo familiar. Si bien es cierto antes de la pandemia no se
hubieran visto tantas perdidas por la inexistencia de la Covid-19, pero al llegar esta
muchos hogares entraron en panico y desesperacion, las emociones pudieron
seguir causando dafio si no se buscaba una forma de estabilizar a los miembros
del hogar, a raiz de esto el trabajo en equipo y la resiliencia jugaron un papel
fundamental, siendo un factor que ayuda a las personas a poder sobrellevar el dolor
de sus pérdidas. Las familias Cristianas Pentecostales afirmadas a Dios disponen
su corazon y buscan ser guiados por el Espiritu Santo en unidad para afrontar las
dificultades de la vida (Clark, 2020).

Rescatando lo positivo de cada experiencia vivenciada, se puede reflexionar de lo
importante que es cada persona en la vida, y lo mucho que se deben valorar, no
esperado que mafiana mas tarde se vallan sin haber podido compartir momentos
memorables con esta. La familia no solo es la union consanguinea de un grupo de
personas, mas es la union de lazos afectivos y emocionales de personas que a
pesar de sus diferencias se aceptan y aman al punto de seguir siendo parte de un

hogar (Imaginario, 2019).

53



V. CONCLUSIONES

El funcionamiento familiar en hogares de la comunidad cristiana pentecostal en
tiempos de Covid-19 es de tipo relacionada — estructurada, es decir que su
funcionamiento es balanceado a pesar de las dificultades que han experimentado.

La cohesion de los hogares de la Comunidad Cristiana Pentecostal, se esta
desarrollando dentro del nivel relacionado, es decir que las familias se han unido

ante la crisis, convirtiéndose en una fuente de proteccion y soporte emocional.

En Adaptabilidad los hogares de la comunidad presentan un nivel estructurado, lo
gue da a conocer que se han adaptado al cambio poniendo en préactica diversas

normas que los mantengan protegidos ante la situacion de la pandemia.

La relacion de los miembros en los hogares de la Comunidad antes de la
pandemia era distante, no habia union en gran parte de las familias estudiadas.
Al llegar la pandemia los lazos familiares se fortalecieron para afrontar en unidad
la crisis. A pesar de ello mas de la mitad se vio afectada, generalmente en el area

econdmica.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda a los Pastores encargados de la Comunidad Cristiana Pentecostal
sede Tumbes desarrollar ensefianzas en base a la importancia de la unién en el
hogar, con la finalidad de fomentar la interaccion y union familiar en aquellos

hogares que aun mantienen distancia dentro de casa

Se recomienda a los psicélogos del Perl crear programas pos-pandemia para
trabajar con familias desunidas a causa de la tecnologia y los conflictos
economicos, duelo, etc con la finalidad de lograr reestablecer la union y

comunicacion familiar en los hogares que lo necesiten.

Se recomienda a los psicoélogos de la ciudad de Tumbes incluir en las campafias
de promocion y prevencion la importancia de la cohesion y adaptabilidad familiar
para generar interaccion y ayuda mutua en los integrantes de diferentes hogares

a fin de mejorar su funcionamiento familiar.

Se recomienda a los estudiantes e investigadores interesados en el tema que
indaguen mas a fondo a la familia, ya que es uno de los sistemas mas importantes

para el desarrollo de la sociedad y uno de los menos investigados.

Se recomienda a las autoridades de las instituciones educativas de la ciudad de
Tumbes a tomar esta investigacion como referencia para conocer el tipo de
funcionamiento familiar que ha imperado en los hogares de nifios y adolescentes
en tiempos de Covid-19 y asi implementar estrategias motivadoras para aquellos

estudiantes que tuvieron experiencias negativas en su hogar.
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VIIl. ANEXOS

Cuadro 1

Funcionamiento familia en los hogares de la Comunidad Cristiana Pentecostal
sede Tumbes en tiempos de Covid-19, 2020.

FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

COHESION/RELACIONADA 38%
ADAPTABILIDAD/ESTRUCTURADA 33%
TOTAL 71%

Fuente: datos obtenidos de 100 hogares que integran la comunidad cristiana pentecostal de tumbes. Autora:
elaboracion propia (2020).

Cuadro 2

Niveles de la dimension cohesion del funcionamiento familiar en los hogares de
la Comunidad Cristiana Pentecostal sede Tumbes en tiempos de Covid-19

COHESION

NO RELACIONADA 21 21%
SEMI-RELACIONADA 26 26%
RELACIONADA 38 38%
AGLUTINADA 15 15%
TOTAL 100 100%

Fuente: datos obtenidos en 100 hogares de la comunidad cristiana pentecostal de tumbes. Autora: elaboracién propia
(2020).

Cuadro 3

Niveles de la dimision adaptabilidad del funcionamiento familiar en los
hogares de la Comunidad Cristiana Pentecostal sede Tumbes en tiempos de
Covid-19

ADAPTABILIDAD

RIGIDA 16 16%
ESTRUCTURADA 33 33%
FLEXIBLE 31 31%
CAOTICA 20 20%
TOTAL 100 100%

Fuente: recopilacién de datos en 100 hogares de la comunidad cristiana pentecostal. Autora: elaboracién propia (2020).
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Respuesta Respuesta 45/NO
simplificada simplificada 55/SI
P1. ;Cémo erasu p2. ;Cémo esta siendo su p3. ¢Considera que su relacion familiar se ha
relacion familiar antes relacion familiar durante la visto afectada al llegar la pandemia? Si/No ¢ Por
Sede de la pandemia? pandemia? qué?
Iglesia Unida Més union NO
Shalom Eramos unidos Nos hemos unido mucho mas No, porque hemos solucionado juntos las dificultades
Iglesia Siempre en el trabajo, | Trabajo Més union No, porque estamos bien en la convivencia, ya nos | NO
Shalom veniamos tarde a casa excesivo Mas unida hemos acostumbrado a estar juntos
Iglesia Unida Aln mas unidos, todos | Mas union No, porque confiando en Dios todos hemos estado | NO
Shalom Bien, todos juntos disfrutamos juntos en casa bien
Unida Siguen en casa, ahora | Unida
Iglesia Pasabamos tiempo en respetando las normas por la | Encasa Si, Porque en su familia tuvieron pérdidas por Covid-
Shalom casa, casi no saliamos pandemia 19 (Su hermana y el esposo de la misma)
Iglesia Poca in Estamos mas cercanos el uno al | Mas union
Shalom Conversdbamos a veces otro Si, porque preocupaba mucho el tema del virus
Iglesia Era normal, teniamos | Poca Estamos tratando de emprender | Mas union Si, Porque no teniamos trabajo estable, Se afect6 la
Shalom poca comunicacion comunicacion algo, nuestra relacion es buena Emprendimiento economia
Iglesia Unidos, realizabamos | Unida Seguimos unidos, mas tranquilos, | Mas unién Si, Porque un miembro de la familia estuvo con el
Shalom actividades realizando actividades juntos Interaccion virus
Iglesia Trabajo En casa
Shalom Cada uno en su trabajo Todos en casa, mas unidos Més union No, Porque estamos unidos, no nos ha faltado nada
Iglesia Saliamos a pasear, los | Salidas Todos estamos en casa, ya casi | En casa Si, un poco, porque hay situaciones de estrés al no
Shalom nifios podian salir no se puede salir a pasear Sin poder salir poder salir
Salidas
Iglesia Saliamos a pasear, a Aburrida
Shalom comer, teniamos viajes Aburrida, sobrellevando las cosas Si, en el trabajo, se afecté la economia
Iglesia Saliamos con mas | Salidas Comunicacion
Shalom frecuencia, a comer. Mas comunicativa, mas unida Mas uniéon No, porque se ha unido mucho més
Nos reuniamos siempre, | Salidas Mas union
Iglesia saliamos a pasear, a En casa
Shalom comer Mas juntos en casa Si, porque no salimos, la economia se ha afectado
Salidas Unida
Iglesia Saliamos, disfrutabamos Salimos poco, estamos mas en | en casa
Shalom los momentos casa poca salida No, porque somos bendecidos, tenemos salud
Poca inter Unién
Poca Comunicacion NO
Dialogdbamos poco, no | comunicacion Comprensioén
Iglesia pasédbamos mucho tiempo Bien, ya hay mas comunicacion, No, porque todos estamos mas juntos y nos llevamos
Shalom juntos ya nos comprendemos bien
Compartiamos de vez en | Trabajo Mas union
Iglesia cuando, porque mas | Poca interaccion | Estamos mas unidos, | Interaccion
Shalom trabajabamos compartimos méas en familia No, porque nos hemos unido méas
En armonia y | Unida Se sigue comunicando, | Unida
comunicacion, Comunica expresamos nuestras dudas, | Comunicacion
Iglesia compartiamos temores y mejoramos nuestra | cuidandose Si, por que limit6 el libre paseo, aumento la tension y
Shalom responsabilidades forma de autocuidado el estrés.
Iglesia Igual, no ha cambiado, como sino | Bien, tranquilos
Shalom Normal, todo tranquilo Normal haya pasado nada No, porque no nos hemos enfermado
Iglesia No salimos mucho, solo de | Poca interaccion No se sale
Shalom vez en cuando Igual, no ha cambiado mucho No, porque todo sigue igual
Se peleaba mucho, | Peleas
Iglesia salimos mucho, | Salidas Un poco mas unidos porque | Mas union No, porque no nos ha faltado nada y estamos mas
Shalom trabajabamos mucho Trabajo tenemos mas tiempo juntos Tiempo juntos unidos
Iglesia Desunién Més union
Shalom Era una desunién Hoy estamos mas unidos Si, porque no habia trabajo ya gque no se podia salir
No estdbamos muy unidos | Desunién
Iglesia porque solo estdbamos en | Trabajo Por ahora hay mas unién, | M&s union No, porque hay mas unién y compartimos momentos | NO
Shalom el trabajo excesivo compartimos mas tiempo juntos | Tiempo juntos gue nuca habiamos tenido
Poca in Durante la pandemia la relacién | Mas union
Eramos un poco | Trabajo familiar ha sido més unida ya que | En casa
distanciados porque tenia | Estudios estamos mas tiempo en casa, ya | Tiempo juntos
Iglesia que trabajar y estudiar a la | Unién éramos unidos, pero esto nos ha No, porque nuestra familia siempre ha sido unida aun
Shalom vez, pero si éramos unidos unido alin mas con problemas siempre hubo unién NO
Era un poco desunida y | Desunida
Iglesia distanciada por causa del | Distanciada Ahora  nuestra familia se No, mi familia se ha unido mas a pesar de las | NO
Shalom trabajo Trabajo encuentra mas unida Mas unién adversidades
Iglesia Eran unidos en la familia, | Unidos Estamos en casa con mis hijos, | En casa Si, en el trabajo porque no habia, hemos estado
Shalom hacian reuniones mas unidos gue antes Mas unién viviendo de las ayudas que nos daban
Iglesia A veces estdbamos unidos | Unidos de vez Mas unién Si, por la situacion del trabajo, la escases de los
Shalom y a veces separados en cuando Mas unidos, mas comunicacién Comunicacion recursos
Iglesia Igual que antes
Shalom Normal Normal No ha cambiado en nada No, porque no ha cambiado NO
Trabajo
Cada quien trabajaba, no | excesivo Diferentes, estamos mas en No, porque hemos estado mas unidos que nunca, no | NO
Iglesia estdbamos en casa, cada | Desunion casa, solo sale uno atrabajar, hay | En casa hemos tenido peleas y le damos gracias a Dios
Shalom quien por su lado mas unién Mas unién porgue estamos bien
Més confianza
Iglesia No estaba con mi familia | Distancia Tenemos mas confianza y nos | Mas unién No, porque todos nos ayudamos y nos cuidamos | NO
Shalom ya gue vivia en otro lugar fortalecié para seguir unidos para poder estar bien
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Iglesia Estdbamos alejados, no | Distancia Uniéon Si, teniamos miedo de enfermarnos, debiamos estar
Shalom viviamos juntos pasamos mas momentos juntos | Tiempo juntos pendientes de la familia
Nos llevAbamos bien a | Unién
Iglesia pesar de los problemas Mas union Si, afecté en el trabajo de mi esposo, ain no tiene
Shalom porque tenian solucién Mas unida, mas comunicacién Comunicacién trabajo
Iglesia Era buena, nos | Union Unida No, porque tenemos a un Dios proveedor, no nos ha | NO
Shalom llevabamos bien Sigue bien, todo tranquilo faltado nada
iglesia Jesus Estamos mas unidos porque casi | Mas unién
Adonay Estdbamos juntos Unién no salimos No, porque hemos estado mas juntos NO
En casa
iglesia Jesus Podia salir, tenia libertad | Salidas Bien, en casa, Mas unidos a | Mas union Si, por que ya no es lo mismo, nos afectamos en el
Adonay para trabajar Libertad pesar de la dificultad area econémica
Unida
iglesia Jesis | Nos  dedicdbamos  al | Trabajo
Adonay trabajo Ahora nos mantenemos unidos Si, en la parte econémica
Unida Cuidandose
iglesia Jests | Era unida, nos Estamos cuidandonos, estamos | M&s union
Adonay ayuddbamos unos a otros mas unidos No, porque si nos supimos adaptar al cambio
Eramos méas cercanos, | Unidos Diferente
iglesia Jesiis | teniamos libertad para | Salidas Es diferente, ya no nos podemos | Lafamiliaya no se | Si, porque ya no se tenia libertad para salir, ya no se
Adonay salir reunir con la demas familia retne podia recibir visitas
Desunioén
Trabajo
iglesia JesGs | Eramos  independientes, | Salidas
Adonay trabajdbamos, saliamos Ahora estd més unida Més union Si, por problemas econémicos
Salidas
iglesia Jesus Saliamos mucho, | Visitas En casa Si, porque antes trabajaba, ahora ya no se puede
Adonay visitibamos a los amigos Ahora solo estamos en casa trabajar
iglesia Jesis | Antes estabamos | Desunion
Adonay distanciados Estamos mas juntos Mas unién Si, porque se escaseo el trabajo
Salidas Cuidandose
iglesia JesUs Saliamos a pasear en los Estamos cuidandonos, ya no se | Sin poder salir
Adonay tiempos libres puede salir como antes Si, ya no es igual, los trabajos se han agotado
Cuidandonos, ya que el virus ha | Cuidandose
Rutinaria matado a mucha gente, yano nos | Ya no se pueden
iglesia JesUs Era rutinaria, podiamos | Salidas podemos reunir en grandes | reunir
Adonay salir sin impedimento Libertad grupos Si, porque antes se conservaba el trabajo
Ahora con el trabajo remoto se ha | Mas union Si, primero por la parte econémica (reducciéon de
Nuestra relacion familiar | Desunion unido mas, hemos podido hacer | Interaccion sueldo), en lo emocional porque sentiamos temor de
iglesia Jesis | era un poco alejada por | Trabajo cosas que antes no haciamos, ya | Tiempo juntos salir, en lo social no, porque nos ha unido mas como
Adonay causa del trabajo que ahora tenemos mas tiempo familia.
Salidas Tranquilos, en casa, casi no | Encasa
iglesia Jesis | Saliamos mucho a pasear, | Paseos salimos, se les ensefia las tareas | Ayudando a los NO
Adonay a parques, rios, tiendas a los hijos hijos en su clase | No, porque estamos bien, no ha faltado la comida
Unién Unidos
Estadbamos juntos, | Salidas Cuidandose
iglesia Jesis | saliamos mas, el trabajo | Trabajo No ha cambiado mucho, solo que NO
Adonay no era muy pesado moderado nos cuidamos mas por el virus No, porque no ha faltado el trabajo
No conversadbamos | Poca in Més unioén
mucho, no pasébamos | Desunion Ayuda mutua
momentos juntos, cada | Rutinaria Més unida, ahora ya nos | Tiempo juntos
quien se encargaba de turnamos las labores de la casa, | Interaccion
hacer su labor, a veces nos vamos al campo a | Comunicacion
iglesia Jesis | cendbamos y nos ibamos cocinar, en las noches vemos tv, No, porque se ha visto un avance, ha salido algo | NO
Adonay a dormir conversamos. bueno de todo esto
Unién Nos hemos unido mas, hay mas | Mas union
Trabajo apoyo con esta situacion, | Ayuda mutua NO
iglesia Jesus Eramos unidos, saliamos | moderado pensamos las cosas con mas No, porque se a juntado mas, ya que antes papa
Adonay a trabajar calma. trabajaba todo el dia, ahora hay més comunicacion
Unién
iglesia Jesus No, porque no ha cambiado mucho, todo marcha | NO
Adonay Eramos unidos Estamos alin mas unidos Mas unién bien
Libertad Un poco mas moderada para | Pocas salidas
iglesia Jesis | Tenfamos mas libertad | Salidas salir, y nos hemos conocido | Interaccién
Adonay para salir a pasear Paseos mucho méas el uno al otro Si, por que han fallecido familiares por covid-19
Trabajando
iglesia Jesus No ha cambiado mucho porque No, porque la familia se ha unido un poco mas, ya | NO
Adonay Trabajabamos Trabajo se sigue trabajando gue ahora trabajan desde casa
iglesia Jesus Normal, haciamos planes, | Normal unida
Adonay saliamos juntos Salidas Igual, no ha cambiado mucho Si, en la forma de la alimentacidn, a veces faltaba
Trabajo Ahora ya desayuno con mis | Mas unién No, porque nos acercé mas como familia, ya que | NO
iglesia Jesis | Trabajaba desde las 7:00 | excesivo papas, tenemos tiempo de hacer | Tiempo juntos antes no compartiamos mucho, aunque si se afecté
Adonay am hasta las 7:00 pm €0sas juntos un poco la economia
Antes saliamos a pasear, | Salidas
iglesiaJesis |a la playa y a otros | Paseos No tan cercana porque algunos | No tan unidos SI, porque antes saliamos mas y compartiamos mas,
Adonay lugares, saliamos diario se van a trabajar Trabajo ahora ya no salimos mucho
Estabamos separados, | Desunién
iglesia Jesis | casi no se relacionaba la | Poca interaccién | Estamos bien, aunque no | Bien de salud No, porque no salemos, nos cuidamos ya que | NO
Adonay familia compartimos mucho Poca interaccién | teniamos personas vulnerables
Unidos La relacién disminuyd, ya casi no
Unidos, conversando en | Comunicacion hay comunicacién por causa de la
iglesia Jesis | casa, mis papas se tecnologia, cada uno esta en su Si, por que habian desacuerdos por problemas
Adonay separaron, mama dejo de habitacién econémicos
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venir a la iglesia, por ahora Poca
solo yo asisto Comunicacién e
interaccion
Desunion
Estrés Complicada por
Cansada, estresada por | Estudios Al principio complicada por el | las clases
los estudios y el trabajo, | Trabajo internet para las clases de los | virtuales NO
agotada por el estrés del | Colegio de los | nifios, ha sido dificil adaptarse ya No, méas bien estoy mas tiempo con mis hijos, el
iglesia Jests | trabajo y el colegio de los | nifios que todos en casa utilizan Unico problema ha sido lograr la organizacion en el
Adonay nifios plataformas estudio de los nifios.
Normal, siempre | Normal Bien
trabajaba, en tiempos | Trabajo No se puede salir
iglesia Jesus libres hacia las cosas que | Hobbies Todo bien, aunque ahora se No, porque hemos tenido recursos ahorrados y no | NO
Adonay me gustaban prohibieron las salidas nos ha faltado nada
Unién Mas union
Iglesia Nueva | Tranquilos, estabamos Estamos todos unidos | Tiempo juntos
Jerusalén unidos compartiendo momentos juntos No, porque nos hemos unido mucho mas NO
Iglesia Nueva | No pasdbamos mucho | Desunion
Jerusalén tiempo juntos Tranquilos estamos mas unidos | Mas uniéon No porque casi no saliamos, por tanto no nos afecté
Salidas
Iglesia Nueva Si, porque hemos estado muy preocupados al no
Jerusalén Saliamos Compartimos mas Més union poder salir
Libertad
Iglesia Nueva | teniamos libertad para | Salidas
Jerusalén salir a pasear No ha cambiado mucho En casa No, porque todos estamos con salud
Salidas
Iglesia Nueva | Saliamos de forma Interaccion
Jerusalén frecuente Nos estamos llevando bien Si, por que nos falté el trabajo
Saliamos 'y haciamos | Salidas
Iglesia Nueva | reuniones con toda la | Reuniones Si, en un principio afecté mucho en la economia, pero
Jerusalén familia Mas unida Mas uniéon ya se esté estableciendo
Unida
iglesia nueva Si, en el area del trabajo, pero en lo familiar no
Jerusalén Buena Nos hemos unido mas Mas unién porque nos unié mas
Trabajaba mucho, casi no | Trabajo
iglesia nueva | compartia tiempo con mis | Desunion Mas unida, més control, comparto | M&s union
Jerusalén hijos mas tiempo con mis hijos Si, de forma econdmica nos afectd
iglesia Saliamos con frecuencia a | Salidas No ha cambiado, solo que ya no | Sin Si, porque mis hijos se estresan, extrafian salir a los
Shadday pasear Paseos salimos poder salir parques
iglesia Normal, a diferencia de | Normal A cambiado, porque ya no Si, porque no habia trabajo y por perdida de
Shadday ahora antes saliamos Salidas salimos Sin poder salir familiares cercanos a causa del covid-19
iglesia Esta4 mejor, porque estamos mas | M&s union
Shadday Normal Normal unidos No, siento que es igual que antes
Saliamos de forma | Salidas
iglesia frecuente a comer, a | Trabajo
Shadday pasear, teniamos trabajo si ha mejorado la unién familiar Mas unién Si, el problema es la economia
Normal Mas union
Salidas Més
iglesia Era normal, saliamos Comunicacion No, porque estamos compartiendo mas, para tomar
Shadday mucho Ma&s comunicativa, en casa En casa decisiones nos comunicamos
iglesia Poco trabajo
Palabra Viva Trabajabamos ambos Trabajo Solo ha cambiado un poco Si, porque no se puede trabajar como antes
No interactuabamos | Poca in Estamos mas unidos, tenemos | M&s union No, porque ha mejorado, hay mas comunicacién | NO
iglesia mucho, cada uno hacia | Rutinaria tiempos de devocionales para | Tiempo juntos entre mi esposo y yo, estamos unidos junto a
Palabra Viva sus deberes buscar més de Dios Dios nuestros hijos
Si, por la situacion econdémica, mis hijos se
Estamos mas unidos, | M&s union estresaron al estar encerrados, también les afecto en
iglesia Antes saliamos, éramos | Salidas conversamos, lo que cambié es | Comunicacién Sin | las clases a mis hijos, mi hija no esta teniendo clases
Palabra Viva unidos Unién que ya no salimos salidas porque no entiendo la tecnologia
Solitaria
iglesia Sola, separada de mi hijo, ya se
Palabra Viva Compartia con mis hijos Unién fue con su familia Si, porque ya no pasamaos tiempo juntos
iglesia Jehova | Un desastre, solo No, porque nos hemos acercado méas para
Yireth discutiamos Discusiones Estd mucho mejor que antes Ha mejorado comunicarnos como familia
En casa
iglesia Jehova Salidas En casa, tenfamos miedo, se sale | Con miedo Si, porque mis hijos ya no nos pueden venir a visitar,
Yireth Antes se podia salir poco Pocas salidas ya no se puede congregar en las iglesias
iglesia Jehova Sigue unida
Yireth Estdbamos juntos Unién No ha cambiado, seguimos juntos Si por la preocupacién de contagiarse
Salidas
Mas divertida, saliamos | Paseos Si, porque mis hijos estaban ensefiados a salir y
iglesia Jehova | mas, paseabamos junto a | Unién ahora se frustran, lloran y eso es desesperante como
Yireth nuestros hijos Un poco estresante Estresante padres
Unién Unida
Vamos bien, solo que a veces | Preocupados
iglesia Jehova | Bien, porque todos preocupados por todo lo que esta | Por lo que pasa Si, porque no hay trabajo, a veces no hay para los
Yireth estdbamos juntos pasando alimentos.
Mas unién
Més unién, porque ahora | En casa
iglesia Jehova estamos todo el dia en casa, mas | Interaccién No, porque no hemos tenido falta de trabajo, nos | NO
Yireth Nos llevdbamos bien Unién socializacién en la familia hemos unido més

68



Libertad

Mas unidos, antes estdbamos

Mas union

I.LF.E Cristo es | Eramas libre, mas salidas, | Salidas mas trabajando, ahora hasta | Tiempo juntos Si, porque detectaron casos de Covid-19 en la familia
la esperanza mas trabajo Trabajo comemos juntos y la economia se desestabilizé
Trabajo Mas union
I.LF.E Cristo es | Cada uno en el trabajo, no | Buena Mas unidos, nada de discusiones, | Sin discutir
la esperanza | faltaba alimento economia buscamos mas de Dios Dios Si, solo en la parte econémica
Bien, unidos, tenemos mas | Unidos
I.LF.E Cristo es | Habian discusiones, | Discusiones comunicacion, pasamos mas | Comunicaciéon
la esperanza | gritos, peleas Peleas tiempo en familia Tiempo juntos Si, porque mi esposa y yo nos infectamos con el virus
I.F.E Cristo es | Eramos unidos, casi no ha | Unién
la esperanza | cambiado Estamos mas unidos Mas union No, porque no ha cambiado
Normal
Iglesia Jess | Normal, teniamos mas | Libertad Si, porque casi no se puede salir en familia en estos
mi sanador libertad de salir Salidas Un poco mas unidos Mas union tiempos
Normal, cada uno en el [ Normal
Iglesia Jesiis | trabajo, un poco mas | Trabajo Bien, comparten un poco mas, ya | Mas unioén
mi sanador distanciados Desunién no trabajo mucho, mas unidos No, porque estamos un poco mas unidos
Unién
Hemos sido una familia
unida, cuando habian
Iglesia Jesis | dificultades buscabamos Igual estamos unidos, de hecho No, porque no ha cambiado, seguimos igual de
mi sanador juntos una solucién nos ha unido mas Mas union unidos
Antes saliamos al centro a | Salidas En casa Si, mas a mis hijos porque estaban ensefiados a ir al
Iglesia Jesis | pasear, a comer, saliamos | Paseos Unidos colegio, ahora todo es virtual y las cosas se
mi sanador visitar a la familia Visitas En casa, unidos, casi no salimos | Sin salidas complicaron.
Iglesia Jesiis | Casi no interactudbamos | Poca interaccion | No ha cambiado mucho por | Poca interaccion | Si, porque no tengo mucha comunicacién con mi
mi sanador por causa del trabajo Trabajo causa del trabajo Trabajo familia, no veo muy seguido a mi hija
Era buena, saliamos a | Union Mas union
Iglesia Jeslis | pasear, salia con mis | Salidas Mas unida, compartimos mucho | Tiempo juntos
mi sanador amigos Paseos en familia Si, por la economia porque ya casi no podiamos salir
Iglesia JesUs Ha mejorado Si, porque fuimos afectados con el virus mi mamay
mi sanador Era muy estresante Estresante Esta mejor que antes yo
Iglesia Jeslis | Estdbamos  juntos  en | Union Mas union No, porque estamos mas unidos a pesar de las
mi sanador familia Estamos més unidos, en casa En casa dificultades
iglesia lavifia | Nos llevabamos bien, | Union Mejor
del Sefior estabamos juntos Mejor, més unida M&s unién No, porque estamos bien de salud
Antes teniamos la libertad | Libertad Sin poder salir
de salir, teniamos trabajo, | Salidas No podemos salir con frecuencia, | Mas union
iglesia lavifia | antes no estdbamos tan | Trabajo pero no hemos unido mas, | Tiempo juntos Si, porque se escaseo el trabajo, se cerro la frontera
del Sefior unidos Desunién compartimos tiempo juntos y ya no pudimos salir a trabajar
Unién
Era buena, aunque a | Problemas de
iglesia la vifia | veces algiin miembro de la | salud Bien Si, porque algunos miembros se enfermaron con
del Sefior familia se enfermaba Estamos bien, unidos Unidos dengue
iglesia la vifia Unién Preocupada por las cosas que | Preocupacion
del Sefior Estaba toda la familia junta estan pasando hoy en dia Por lo que pasa Si, porque hay familiar que han fallecido por covid-19
Normal Preocupacion
iglesia la vifia Buena Un poco preocupados por la | Porla economia
del Sefior Bien, normal economia Si, porque nos ha faltado el alimento
Normal
Salidas En casa, nos acercamos mas | En casa No, en cuestién de lo familiar porque nos unimos
iglesia Shalom | Normal, saliamos, | Trabajo como familia, buscamos mas de | Mas unién mas, pero si econémicamente porque no habia
2 trabajabamos Dios Dios trabajo
Nos vefamos siempre, | Uni6n
estabamos juntos, | Salidas
iglesia Shalom | saliamos, habia Distante, no hay acercamiento, | Distante
2 convivencia todo ha cabido Si, mayormente en la economia, el trabajo se afectd
iglesia Shalom | Bien, todos estadbamos | Uni6n Mejor, mas unidos, estamos mas | Mas union
2 juntos juntos todos No, porque todos estamos juntos
Normal Solitaria
Unida Ya no se pueden
reunir Si, socioeconémico y familiar, porque la pandemia
iglesia Shalom | Normal. Nos reuniamos, Ahora ya no nos reunimos con me agarro estando lejos de mi familia y no habia
2 estabamos juntos toda la familia trabajo

RESULTADOS DE LA ENTREVISTA CUALITATIVA
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Escala de Evaluacion de Cohesion y Adaptabilidad Familiar
(FACES IIl)

Apellidos y nombres:
Edad:
N°. Hijo/s en la familia:

Padre () Madre () Hijo/a ()
Sexo: M () F ()

Nivel de instruccion:

Ocupacion:

INSTRUCCIONES
A continuacioén, va a encontrar una seria de afirmaciones acerca de coOmo son
las familias, ninguna de dichas frases es falsa o verdadera, pues varia de familia

en familia. Por eso Ud. Encontrara (5) posibilidades de respuesta para cada

pregunta.

- Casinunca............... (1)
- Una que otra vez........ (2)
-Aveces................... (3)
- Con frecuencia......... (4)
- Casi siempre............ (5)

Le pedimos a Ud. que se sirva leer con detenimiento cada una de las
proposiciones y contestar a ella sinceramente marcando con una (X) la

alternativa que segun Ud. refleja cdmo vive en su familia.

Ejemplo: Casi Una que otra A veces Con frecuencia | Casi siempre
nunca vez
0 | Nuestra 1 2 3 4 5
familia hace
cosas juntas
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Pase a las siguientes afirmaciones y responda: Casi Una que Aveces | Con Casi
nunca otra vez frecuencia siempre
2 3 4 5

1. Los miembros de la familia se piden ayuda unos a
otros.

2. En la solucion de problemas se siguen las

sugerencias de los hijos.

3. Nosotros aprobamos los amigos que cada uno tiene.

4. Los hijos expresan su opinion acerca de su disciplina

5. Nos gusta hacer cosas s6lo con nuestra familia

inmediata.

6 Diferentes personas de la familia actian en ella como

lideres.

7 Los miembros de la familia se sienten mas cerca entre

si que, a personas externas a la familia

8 En nuestra familia hacemos cambios en la forma de

realizar los quehaceres.

9.A los miembros de la familia les gusta pasar juntos su

tiempo libre

10. Padre(s) e hijo(s) discuten juntos las sanciones

11. Los miembros de la familia se sienten muy cerca

unos de otros.

12. Los hijos toman las decisiones en la familia.

13. Cuando en nuestra familia compartimos actividades,

todos estamos presentes.

14. Las reglas cambian en nuestra familia.

15. Facilmente se nos ocurren cosas que podemos hacer

en familia

16. Nos turnamos las responsabilidades de la casa
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17. Los miembros de la familia se consultan entre si sus

decisiones.

18. Es dificil identificar quién es o quiénes son los lideres

en nuestra familia.

19. La unién familiar es importante

20. Es dificil decir quién se encarga de cudles labores
del hogar.
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Entrevista abierta para identificar relacion familiar antes y durante la
pandemia causada por el Covid-19

Instrucciones:

*Lea detenidamente cada pregunta y responda segun las vivencias que ha
experimentado en su familia antes y durante la pandemia

1. ¢Como era su relacion familiar antes de la pandemia?

2. ¢Como esta siendo su relacion familiar durante la pandemia?

3. ¢Considera que su relacion familiar se ha visto afectada al llegar la
pandemia? Si/No ¢ Por qué?
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CONSTANCIA DE JUICIO DE EXPERTO.

Yo, ALEXANDER ORDINOLA LUNA identificado con DNI N°.40237516, a través
de la presente certifico que realicé el juicio de experto a la presente entrevista
abierta de tipo cualitativa disefiada por la autora de la investigacion, la alumna
Anita Luciana Ascencio Dioses referente al trabajo especial de grado
titulado: Funcionamiento familiar en los hogares de la Comunidad
Cristiana Pentecostal en tiempos de Covid-19, requisito fundamental para
optar al titulo de Licenciada en Psicologia en la Universidad Nacional de
Tumbes.

En Tumbes, a los _11_ dias del mes de __JULIO___ del Aro 2020.

Atentamente,

7/ Firma
/40237516

Identificacion
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo Pregunta de Objetivos Hipoétesis Metodologia Poblacién Variables
investigacion
Funcionamiento éCudl el tipo de o El
familiar de los hogares | funcionamiento | General funcionamiento Método: Poblacién: 100
de la Comunidad familiar de los | , Determinar el funcionamiento familiar en | familiar de los Descriptivo, miembros de

Cristiana Pentecostal,
en tiempos de Covid-
19, Tumbes,-2020.

hogares de la
Comunidad
Cristiana
Pentecostal en
tiempos de
Covid-19,
Tumbes-
20207??

los hogares de la Comunidad Cristiana Pentecostal
en tiempos de Covid-19, Tumbes-2020

Especificos
Nivel de
funcionamiento familiar de los

o Identificar el la dimension
Cohesién del
hogares de la Comunidad Cristiana Pentecostal en
tiempos de Covid-19

o Identificar el nivel de la dimension
Adaptabilidad del funcionamiento familiar en los
hogares de la Comunidad Cristiana Pentecostal En
tiempos de Covid-19

o Comparar las dimensién cohesion y la
Adaptabilidad del

familiar en los hogares de la Comunidad Cristiana

dimension funcionamiento
Pentecostal en tiempos de Covid-19

o Conocer larelacién que se daba en hogares
de la Comunidad Cristiana Pentecostal antes de la
pandemia causada por el Covid-19

o Conocer la relacion que se esta dando en
hogares de la Comunidad Cristiana Pentecostal

durante la pandemia causada por el Covid-19

hogares de Ia

Comunidad
Cristiana
Pentecostal, en
tiempos de
covid-19
Tumbes-2020, es
de tipo

Semirelacionada-
flexible.

cuanti-cuantitativo

Instrumentos

-Escala de Evaluacién
de Cohesiény
Adaptabilidad Familiar
(FACES IIl) segun el
método Circumplejo
de Olson.
-Cuestionario de
relacion familiar antes
y durante la pandemia
causada por el Covid-
19

diferentes hogares
de la comunidad
cristiana pentecostal

Funcionamiento
Familiar
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Titulo Funcionamiento familiar de los hogares de la Comunidad Cristiana Pentecostal, en tiempos de Covid-19, Tumbes-2020.

Matriz de Variable

Varia | Dimensi | Indicadores Escalas de | Escala de calificacion Escala de items
ble ones medicion interpretacion
No relacionada: 10-34 -Casi nunca (1) 20 items:
-Vinculacién Emocional (21) 1. Los miembros de la familia se piden ayuda unosa otros.
- - . . ) -Una que otra 3. N b | i d i
-Limites Familiares Semi-relacionada: 35-40 - Nosotros aprobamos los amigos que cada uno tiene.

c -Apoyo y tiempo (26) vez (2) 5. Nos g_usta hacer cosas s_é_lo con_ nuestra familia inmedia:ca. N
= ?g -Intereses y Recreacion Relacionada: 41-45 (38) ‘Avece (3) ; LAOT mlembrgs dedla |fa;mh?|-se|SIenten mas ce_rca entre S.I que, al\.tp))ersonas externas a la familia
= e Aglutinada: 46-50 (15) - Alos miembros de la familia les gusta pasar juntos su tiempo libre
€ 8 -Con frecuencia 11. Los miembros de la familia se sienten muy cerca unos de otros.
© e . ..

w *El . (4) 13. Cuando en nuestra familia compartimos actividades, todos estamos presentes.

o - El nivel que predomine . -

o s P . 15. Facilmente se nos ocurren cosas que podemos hacer en familia

c ] sera el que determine la . . . . .

K7 + ., -Casi siempre (5) 17. Los miembros de la familia se consultan entre si sus decisiones.

£ % cohesion i6n famili .

S S B 19. La union familiar es importante

5 > Rigida: 10 -19 (16) Cohe5|or! N 2. En la solucién de problemas se siguen las sugerencias de los hijos.

S +Liderazgo E Estructurada: 20-24 (33) | Adaptabilidad = 4. Los hijos expresan su opinién acerca de su disciplina

2 +Control Flexible: 25-28 (31) Funcionamiento 6. Diferentes personas de la familia actdan en ella como lideres.
E +Disciplina Cadtica: 29-50 (20) Familiar 8. En nuestra familia hacemos cambios en la forma de realizar los quehaceres.
= +Roles y Regla 10. Padre(s) e hijo(s) discuten juntos las sanciones.

S *El nivel que predomine 12. Los hijos toman'las decisiones en I;'a'famllla.

= seré el que determine la 14. Las reglas cambian en nuestra familia.

-o oge o

2 adaptabilidad 16. Nos ’Eurnamos las respc/:)nsabllldad/es dela casa:

18. Es dificil identificar quién es o quiénes son los lideres en nuestra familia.

20.

Es dificil decir quién se encarga de cuales labores del hogar.
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RESOLUCION DE APROBACION DE PROYECTO

UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUMBES
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
Ciudad Universitaria - Pampa Grande - Tumbes - Perd

* ARID DU LA WNIVEREAL LZACION DS LA SALVD”
RESOLUCION N°243- 202 0UNTUMBES-FACSO-D.

Tumbes, 23 de doiemire de 2020

VISTO: El ofico N° 033-2020VUNT-FACSO-DDAPs-PC-EMRGG. reciticdo & 18 de dicembre del
2020, mediante o cual la presidenta del Jurado constituido con &a Resclucidn N™112-
2020'UNTUMEES-FACSO-D, del 04 Ge sefiembre de 2020, akanza el proyecto de tess
ttdado “FUNCIONAMIENTO FAMILIAR EN LOS HOGARES DE LA COMUNIDAD
CRISTIANA PENTECOSTAL EN TIEEMPOS DE COVID- 19, TUMBES-2020", presentsdo por
ia estudianie de la Escuela Profesionasl de Psicdogia ANITA LUCIANA ASCENCO

DIOSES, para optar e litulo profesional de Licenciado en Pscdogia y
CONSIDERANDO:

Que con la Resalucién N™ 112-2020/UNTUNSES-FACS0O-D, del 04 de seSembre de 2020, se reconcos
& la estudiante ANITA LUCIANA ASCENCIO DIOSES, como aulora del proyecto de tesis Shisdo
“FUNCIONAMIENTO FAMILIAR EN LOS HOGARES DE LA COMUNIDAD CRISTIANA
PENTECOSTAL EN TIEMPOS DE COVID-19, TUMBES-2020", se constfuye el Jurado Calficador y
2= designa el ssesor de dicho documenio académeco;

Que de lo consgnado en el acla suscita por los integrantes del ndicado urado, el 16 de octutre del
2020 y que obtra en o expadienie sedalado en la referenca, s desprende que &l menconado proyecio
de tesis ha sido debdamente corregido por |a mencionada estudante y fsvarablements evaluado pama
elecios de su corespondentis sprabacan como proyecio de teses

Que =nendo en cuenta o expuesio, dewens procedents 1a aprobacion de mdcado documento, con
ol cardcter de proyecio de i8S y cuya evallacdn dabe conlinusr & cargo de los docenies miembros
de ese mismo jurado calficador.

Cue an raxdn de lo amiencr, es comneniente disponer o perinenite, en radacon con io agui expussto, en los
Ermincs que se consignan on & parte Resolufiva;

En uso de las aribucones que son nherenies al sefor Dacano de i Facultad de Cencas Socsles;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR & proyecio de lesis thdado *FUNCIONAMIENTO FAMILIAR EN
LOS HOGARES DE LA COMUNIDAD CRISTIANA PENTECOSTAL EN TIEEMPOS DE COVID-19,
TUMBES-2029", gresentado por la estuSianie de ia Escusls Profesional de Psicologia, ANITA
LUCIANA ASCENCIO DIOSES, para optar o titulo profesional de licendado en Psicologia, documento
Cuyo teato forma parte de esta Resoclucion.

ARTICULO SEGUNDO.- ENCOMENDAR al Jurado Caificador constituido con ks Resolucién N™112-
2020UNTUMEES-FACSO-D, dal 04 de setemive de 2020, |2 evalusSio del proyecto de fesis §iulado
"FUNCIONAMIENTO FAMILIAR EN LOS HOGARES DE LA COMUNIDAD CRISTIANA




FENTECOSTAL EN TIEMPOS DE COWVID-18, TUMBES-32020". Dicho Jurado $ene la siguenta

comfonrmacion:
Presidanie : Ora. Eva Mafda Rhor Garcia-Godos
Secretario : Mg. Miguel Angal Saavedra Lopez
Vaocal : Mg. Samuel Dand Ancaema Mena

Accesitario : Or. Abraham Eudas Péarez Urruchi.

ARTICULD TERCERO.- DEJAR expresamente indicado que, en conformidad con el articulo 60. del
Reglamanta da tasis para pregrado y posgrada de esta Universidad, al incumplimianto de las funcionas
dal jurada, estipuladas an &l ariiculo 41. del mismo Reglamento, es comunicado an forma ascrta par
&l Presidente u obro miembro del Jurado, & Decano de la Faculiad, para la lamada de atencion
corraspondianta.

ARTICULD CUARTO - RATIFICAR a la Dra. Mariki Elena Barsio Espinoza como asasora del proyecho
da fesis "FUNCIOMAMIENTD FAMILIAR EN LOS HOGARES DE LA COMUNIDAD CRISTIANA
PENTECOSTAL EN TIEMPOSE DE COVID-15, TUMBES-2020".

ARTICULD QUINTO.- DEJAR exprasaments indicado qua, en conformidad con el articulo 49. del
Reglamanta da fesis para pregrado y posgrado de asia Urnrversidad, al tesisia puada cambiar de
BSES0r O CO-ases0r 51 no cumglen con sus funcionas sagin &l articula 46, dal mismo Reglamanta.

ARTICULD SEXTO.- COMUMICAR la presante Resolucion a los docenies agui nominados, para que
achien an consecuamnaa.

Diada en la Facultad da Cienaas Sociales de la Unmrarsidad Macional da Tumbes, & vanbirés de diciembina
dal dos mil vainie.

REGISTRASE Y COMUNICASE: (Fdo. Or. ALCIDES IDROGE0 VASOUEZ, Decana de la Facultad de
Ciancias Sociales de la Universidad Macional de Tumbes; (Fdo) Mg, WENDY JESUS C. CEDILLO
LOZAaDA. Secreiana Acadamica de la Faoulted da Ciencas Sociales de la Universidad Maconal de
Tumbas.
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RESOLUCION DE MODIFICACION DE TITULO

UFIWERSIDADT MMACICERA] DE TUMBES
FACLILT AL DE CIERCLAS SO EL FS
Chiudiad Universitaria - Pampa Grands - Tumbes - Perd

Tesmbs=s, (B8 de oo che 30000

VIETS: B niomme MO =2020 R TUEBES Fa CECC i neeys Sl OF de eneeo dell 20021, g alensdesnoks: @

ko solciads por B eshakanie de la Esoosda Peolessonal Se Foodiogia, AMITE DL LASGE,
ASEEMCT DNOSE S gean bos meambros de b Unssdad de incestSoacon e esia Fooullad, pars

gue s desponga la mook icarkon del Sihko: ded prorperio S ek Qe 8 DCrTir ECete e el iy
I SR A T

G oo la Rescieckan M1 220000 N TLUREES-F TE0 0, del 04 de setemnbre e 2000, 5= reccnooe a
I =sidianie de k& Escuda Profesional e F=oologia, SMITE LIUAECLUAKS ASCEMCD NOEEE, como
ariora el ankEparreecin che fesi Thelado “FILURCEMEAMIENTO FARMILEE ER LOSE BH=SARES OFE LA
OO DAl CRIETUARNS FENTECDOSTAL EN TIEMPFOE DE OOWED-15, TLUMBES- 30000, pora optar
o i profesasnal o o BCn BN Esaonkogia

e oo b Feesodecstn M- FONLNTILPAEE S F TR0, dell I3 de diossmbes de 20070, =e aprochas e
propecic de lesis Shulado "FURNCEMNARMIENTD Fabll bA EM LGS HDEARES OE e SOras g
CRESTLAMA PERTECSOETAL EX TIEWPDE DE OOWI0- TS, TUEIEE =212, presentacka: por L e i aervbe
dez la Escusa Projesaonal e Psioologia, ARITA DUECLASSN, SSTE MO0 [NHCEEES, para opdar o Hiuio

prviesanal de boenoasio en F=ookogias

e Shz o @nruesio en o= pregiaco morme, 2 desprencs Qo los: mssmbess. Sie la Uinedad de reesigarsn,
han acsptado: la =oio o presentacda por la eshodiante AMITS LLMCLARS AaSCERC D OESSES, para e
sp deponga la moedifirscidn S nomtve ce ideacdo peopescing, por b MeEw? CEresTieradoeTs

FLRCEORARE T Fakill LR B L0 MO S OE LA SOkl il CREET Lidkadt. PEMTECEST Sl
EEDE TUMEES Er TIEMPOS O0E COAI0- 1S, 000

Claae =0 m2on de o antenor § lermends en oueniks los undasenios: = puesios al sfeoio, &5 OET+EreentE
a0 coEgnado Bn o oensderancn precedeTie, o bEs Enmincs: gue sE ooreonan e la ek
eSS

Claae £ romn S 0 aThenDr e usn e ks airbursones O o | nhermmies. al sefaor Decans de L F aceitsd
dex Caprpossrs Socaales

SE RE=S1LEE NE:

ARTICILG PRS- BONACAR la Reschioen FFE243 00000 UNTLREE S FAr-S0.-0, ded 35 de
deoamiee e 2001, especilicamenie, =n o coroeTeenle: &l Hulo dd provecio: rdcado en el segundo
oonsarermrsds, BHoOogleE BN e oo 0 o sElsscn an B parie oonsadessbes, Ol & CeEnETE NS
TR RAPREN T Fidelll S ER LOES HOSARES OF LA OOk FEnSD CREST, PERNTECCEST AL
EEDE TUEEES Er TEMPOS OE OOWID- T3, 30007
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RESOLUCION N° 003-2021/UNTUMBES-FACSO-D.

ARTICULO SEGUNDO - COMUNICAR Ia presente Resolucidn, para conocimiento y fines, a los miembros
de la Unidad de Investigacion. asi como a los miembros del Jurado Calificador, que preside la Dra. Eva
Matilde Rhor Garcia-Godos y a la docente asesora de dicho proyecto, Dra. Mari( Elena Barreto
Espinoza.

ARTICULO TERCERO.- DEJAR sin efecto toda disposicion que se oponga a lo aqui dispuesto.

Dada en la Facuitad de Ciencias Sociales de la Universidad Nacicnal de Tumbes, el ocho de enero del dos
mil veinfuno.

REGISTRASE Y COMUNICASE: (Fdo) Dr. ALCIDES IDROGO VASQUEZ, Decano de la Facultad de
Ciencias Sociales de la Universidad Nacional de Tumbes; (Fdo.) Mg. WENDY JESUS C. CEDILLO
LOZADA, Secretaria Académica de la Facultad de Ciencias Sodiales de la Universidad Nacional de
Tumbes.
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CERTIFICADO

Docente asesora: Dra. Marilu Elena Barreto Espinoza, docente titular del departamento académico
de la Escuela Profesional de Psicologia de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad
Nacional de Tumbes.

CERTIFICA:

Que el informe de tesis titulado “Funcionamiento familiar en los hogares de la comunidad
cristiana pentecostal sede Tumbes en tiempos de covid-19, 2020", presentado por la
estudiante Anita Luciana Ascencio Dioses del X ciclo de la Escuela Profesional de Psicologia,
identificado con el codigo N° 160288161, ha sido asesorada y revisado por mi persona, por tanto,
queda autorizado su elevacion ante el jurado designado.

Aguas Verdes, 31 de diciembre del 2020

Atentamente
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