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RESUMEN

Las técnicas grafico plasticas son parte importante en el desarrollo de la motricidad fina
en el ser humano, para ello se debe permitir su practica a los nifios desde los primeros afios
de vida ya que permite potenciar al infante su destreza motriz al realizar el agarre de un
objeto al trozarlo, modelarlo, etc. ya que estas son premisas para el inicio de la pre-escritura.
El presente trabajo monografico tiene como objetivo especificar la importancia de las
técnicas grafico plasticas empleadas en los infantes del nivel basico. Examinando los
estudios que corresponden a la problematica contrastada en donde se tienen limitados
desarrollos del empleo de herramientas grafico plasticas que viene dificultando los procesos
de aprendizajes. Para el constructo del marco tedrico se usé bibliografias especificas
actuales, como manuales, articulos, fuentes de internet que se refieran a la técnica grafo

plasticas, la cual se tomo en relacion a las teorias de Jean Piaget.

Palabras claves: Técnicas grafico plasticas, Grafoplastia, motricidad.



ABSTRACT

The plastic graphic techniques are an important part in the development of fine motor
skills in the human being, for this, children should be allowed to practice them from the first
years of life since it allows the infant to enhance their motor skills when grasping a object
by cutting it, modeling it, etc. since these are premises for the beginning of pre-writing. This
monographic work aims to specify the importance of plastic graphic techniques used in
infants at the basic level. Examining the studies that correspond to the contrasted problem
where there are limited developments in the use of plastic graphic tools that have been
hindering the learning processes. For the construct of the theoretical framework, current
specific bibliographies were used, such as manuals, articles, internet sources that refer to the
plastic graph technique, which was taken in relation to the theories of Jean Piaget.

Keywords: Plastic graphic techniques, Graphoplasty, motor skills.



INTRODUCCION

En la actualidad, en la alborada del S. XXI se sitia sumergida en profundas
transformaciones que trastocan las cimentaciones de las sociedades, situando a la educacion
es estos contextos a la constitucion de los instrumentos requeridos, para desarrollar culturas

creativas con actitud que favorezcan el aprendizaje del individuo.

Multiples practicas relacionadas al uso de técnicas grafo plasticas, en las dltimas
décadas, generan deducciones importantes con relacion al empleo de alguna sesién de

aprendizajes; en tales sentidos se puede enunciar

Hoy en dia, diversas experiencias sobre la utilizacion de Técnicas Grafico plasticas,
han generado importantes puntos de vista y conclusiones con respecto a uso de estas, como
apoyo en las sesiones de aprendizaje; de tal manera se puede afirmar que las Técnicas
Gréfico Plasticas que las Instituciones Educativas promueven no es apreciable, carece de un
punto de partida que sefiale como eje fundamental que sociedad es aquella que se quiere
construir. Desarrollar la creatividad supone una relacion esencial con el arte que conlleva a
un aglomerado de conocimientos estéticos que son modeladores utilizados en un &mbito

social definido.

En el Perd, en las Gltimas décadas se observa un bajo desarrollo de la creatividad

de los ciudadanos, lo cual afecta principalmente en el aspecto personal y en la sociedad.

La vida se rige en un ambiente personal, individualista, sin considerar las
necesidades del otro, las escasas oportunidades de los organismos sociales, en cuyo entorno
es fundamental inculcar desde el seno de la familia y también dentro de las Instituciones
Educativas, personas ingeniosas y escoger lo ideal a proseguir en situaciones tanto

personales como laborales, de alli que se demanda una planificacién especial en el tema.

En consecuencia, el problema del presente estudio de investigacion se formulé del
siguiente modo: ¢Cual es la importancia sobre Técnicas Grafico Plasticas en infantes del

nivel basico?
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En este trabajo académico, se hace una revisién de varias fuentes de informacion
que se toman para poder explicar las caracteristicas que se tiene en la explicacion de las

habilidades sociales y la educacion fisica.

El trabajo tiene una justificacion importante pretende que mediante las técnicas
grafico plasticas los infantes logren desarrollar las coordinaciones viso manuales,
creatividades y autonomias. Permitiendo asi que los docentes tengan mayor interés en
emplear estas técnicas para lograr las disposiciones de los infantes en emplear material,

cuidar y que ejecuten los programas que el docente aborde.

En cuanto al aspecto tedrico acerca de la técnica grafo plastica es importante
profundizar, de manera enféatica, que se relaciones con ciertos sectores especificos de los
aprendizajes de los infantes.

La presente investigacion servira como base para la elaboracion de actividades de
intervenciones y pautas para coadyuvar a prestar importancia de las técnicas grafico plasticas

y alcanzar el éxito en la vida tanto personal como social de los infantes.

Para el trabajo, se han considerado los siguientes objetivos:

Objetivo general

o Especificar sobre la importancia de las técnicas grafo plasticas

utilizadas en los infantes del nivel basico.

Objetivos especificos
o Explicar bases tedricas sobre las técnicas grafo plasticas.

o Sefialar principales técnicas grafico plasticas utilizadas en los infantes

del nivel bésico.

o Identificar los elementos de la grafoplastia.
El contenido del trabajo, esté dividido de la siguiente manera:

En el capitulo I, se describen los antecedentes de estudio que permiten tener una

idea clara sobre el tema.
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En el capitulo 11, se hace una descripcién del marco tedrico de las técnicas grafico

plasticas.

En el capitulo 111, se describe todo lo referente a las principales técnicas grafo

plasticas.

Finalmente, las conclusiones a las que se llega relacionadas con objetivos que se

encuentran en nuestro primer capitulo.

12



1.1.

CAPITULOI.

ANTECEDENTES DE ESTUDIO.

Antecedentes Internacionales.

Cafiar, (2019) En su tesis , “Las técnicas grafoplasticas para mejorar la
motricidad fina en los nifios de 4 a 5 afios, del nivel inicial 11 de la escuela de Educacion
Basica Miguel Riofrio de la ciudad de Loja, periodo 2017-2018, tuvo como objetivo
fundamentar tedricamente a través de la literatura aportada por diferentes autores sobre
las técnicas grafoplasticas y la motricidad fina. En este sentido, lleg6 a la conclusién
que gracias a la elaboracién y ejecucion de la guia didactica sobre las técnicas
grafoplasticas, se logré adquirir habilidades motrices finas y al mismo tiempo
mejorarlas promoviendo a su vez la interaccion, creatividad y la participacion activa
de todo.

Corredor, (2021) En sus tesis titulada, “Propuesta Metodoldgica para el
desarrollo de la motricidad fina a partir del uso de técnicas grafo-plasticas en nifios de
7 a 8 afios del grado primero de una Institucién Pablica ubicada en San Juan de Girén,
Santander, el cual tuvo como objetivo principal implementar una propuesta
metodoldgica a partir del uso de técnicas grafo-plasticas que conlleven a una mejora
en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 7 a 8 afos del grado primero del
Colegio Gabriel Garcia Marquez, Giron (Santander), llegando a la conclusion que con
la propuesta metodolégica utilizando las técnicas graficoplasticas se logra desarrollar
la motricidad fina de los nifios de 7 a 8 afos del grado primero del Colegio Gabriel

Garcia Marquez, Giron (Santander)”

Ortiz, (2019) En su tesis, “Las Técnicas Grafo Plasticas para el Desarrollo de
la Motricidad Fina en los nifios de inicial 2 de la escuela particular “Santiago de
Guayaquil afio lectivo 2018 — 2019, su conclusion mas relevante es, que las técnicas

graficoplasticas permiten potenciar la creatividad en los infantes y mejorar el
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1.2.

desarrollo de los movimientos finos, asimismo, sirven como aprestamiento al inicio de

la pre-escritura.”

Antecedentes Nacionales.

Aguilar y Melendez, (2018), en su tesis titulada “Utilizacion de las Técnicas
Grafoplasticas y su Influencia en el Aprendizaje en los nifios(as) de cuatro y cinco afios de
Educacidn Inicial de la Institucion Educativa Particular “Divino Maestro” de la Ciudad de
Sicuani en el afio lectivo 2014, el presente estudio tuvo como propésito finalidad de
investigar la influencia de la utilizacion de técnicas grafo plastica en el aprendizaje en
los nifios(as) de cuatro a cinco afios de edad, de la Institucion Educativa Particular
“Divino Maestro” de la ciudad de Sicuani en el afio lectivo 2018. Su metodologia la
investigacion fue exploratoria, descriptiva, de campo, documental-bibliografica, como
técnicas de investigacion se utilizd la encuesta, la observacién, entre otros con sus
respectivos instrumentos como son el cuestionario y la ficha de observacion,
asimismo, concluy6, que la aplicacion de técnicas grafo plasticas tiene una gran
influencia en el aprendizaje en los nifios(as) de cuatro a cinco afios de edad, de
Educacion Inicial de la Institucion Educativa Particular “Divino Maestro” de la ciudad

de Sicuani.

Chavez, (2016) en su tesis titulada: “Estrategias Grafico Plasticas para
Desarrollar la Motricidad Fina en nifios y nifias, Institucion Educativa Inicial N° 233
“El Porongo” — Cajamarca 2016, tuvo como objetivo determinar y evaluar en qué
medida las estrategias grafico plasticas desarrollan la motricidad fina en los estudiantes
de la Institucion Educativa N° 233 “El Porongo”. Bafios del Inca Cajamarca,
finalmente concluy6, que al desarrollar sesiones de aprendizaje utilizando las
estrategias grafico plastica estds ayudaron a desarrollar la motricidad fina en los

educandos de la Institucion Educativa N° 233 El Porongo- Bafios del Inca Cajamarca.

Verde y Paz, (2018), en su tesis titulado “Aplicacion de un Manual de
Técnicas Grafoplasticas para el Desarrollo de la Motricidad Fina en los nifios de cuatro
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 258 del Distrito y Provincia de Huari en el
afio 20167, esta investigacion tuvo como objetivo principal determinar la influencia de
la aplicacion de un manual de técnicas grafo plasticas en el desarrollo de la motricidad

14



fina en los nifios y nifias de cuatro 15 afios de la institucion educativa inicial N° 258
del distrito y provincia de Huari en el afio 2016, teniendo llegando a la conclusién que
mediante la aplicacion del manual de técnicas grafo plasticas se logro elevar el nivel
de desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial No. 258 del distrito y provincia de Huari.”.

15



CAPITULO II

LAS TECNICAS GRAFICO PLASTICAS

2.1. Definicion de las técnicas grafico plasticas
Bejarano (2012) indica que las técnicas grafo plasticas se manejan en la edad
preescolar de los infantes, a fin de acrecentar la motricidad, ademas tienen un principal
fin que es capacitar a los infantes para un buen desarrollo de la ensefianza,
particularmente de escritura y lectura, las cuales estan centradas en actividades
practicas. (p. 76)

Estas técnicas son fundamentales para el desenvolvimiento del infante, a
través de ellas los nifios intentan expresar lo que sienten, lo que piensan y sacan a flote
su creatividad. También es muy favorable para desarrollar su autoconocimiento y

relacionarse con su entorno.

“Las técnicas grafo-plasticas son instrumentos de proceso y comunicacion de
la persona que se presenta a través de diferentes lenguajes, como manera de
representacion y comunicacion, utiliza un lenguaje que permite expresarse por medio
del dominio de materiales plasticos y de diversas técnicas que favorecen el proceso
creador del educando que le hace posible adaptarse al mundo y posteriormente,

alcanzar a ser creativo, fantasioso y unilateral”. (Chavez, 2012)

Como se sabe las actividades grafoplasticas son técnicas que aplica el
educador para perfeccionar las habilidades del infante y de esa manera pueda obtener
nuevas destrezas que cooperen en el desarrollo del infante, por consiguiente la
empleabilidad de las estrategias grafico plasticas causan un efectivo impacto en el

infante puesto que sirve para desarrollar la motricidad, y alcanzar una mejor evolucion

16



2.2.

en labores de escritura y lectura, facultando un buen avance en la evolucién personal

manteniendo un equilibrio entre el entretenimiento y el normativo.

Murrillo, (2012). Describe una concepcion moderna sefalando que “Las
técnicas grafoplasticas se emplean para desenvolver la psicomotricidad cuyo principal
objetivo es el de preparar adecuadamente a los infantes y estén aptos para el proceso
de ensefianza, principalmente para la escritura y lectura. Se considera como aquellas
estrategias que se desarrollan de manera préactica en donde participan los infantes,

puede ser mediante el dibujo, asi como a través de la pintura”. (p. 83)

Importancia de Importancia de las Técnicas Grafico plasticas
Se considera fundamental que el educando sepa cuél es el proposito en el
empleo de las diversas técnicas gréafico plasticas y tenga claro que todas estas

actividades tienen una razon de ser.

Por tal motivo las técnicas grafico plasticas son consideradas como una
herramienta de gran valor que va a permitir a los infantes investigar, encontrar el
entorno en el cual manifiesta y sacar a flote su creatividad, con atributos diversos en
su manera de discernir y procesar la indagacion, por medio de distintos materiales a
usar , asimismo se instruye novedosas experiencias ya que manifiestan y también
experimentan distintas percepciones, por ello la relevancia de estas técnicas se ha
manifestado de manera libre y sin limitaciones, por consiguiente se debe tener presente
que los infantes tienen una buena flexibilidad y estdn en un cambio persistente,
conforme ellos van desarrollandose perciben su entorno de una manera distinta y su

forma de ver la realidad.
Murrillo (2012) sefiala que:

“las técnicas grafico plasticas vienen a ser parte fundamental en la formacion
de los infantes, ayudan a preparar a las personas para tiempos venideros, en lo analitico
y lo critico, por otro lado, tienen la capacidad de tomar buenas decisiones, se sienten

seguros de si mismos, gracias a ellas pueden liberar la tension y el estrés, logran

17



2.3.

desarrollar en su maximo esplendor su imaginacion, ayuda a resolver conflictos”. (p.
86)

“Asimismo, ayudan al buen desarrollo psicomotriz de los infantes de la
primera etapa causando un que los nifios tengan un pensamiento muy creativo y
ensefiando a leer figuras. Por otro lado, es de vital importancia que los docentes tengan
muy en claro cual es el objetivo al que se quiere llegar con la realizacion de las distintas
técnicas o actividades grafo plasticas y ademas no debe olvidar que todos los trabajos
que se ejecuten tiene un significado. Por ejemplo, si el docente pide a los nifios que
hagan la técnica del rasgado de papel, esta debe realizarse de manera muy divertida y
creativa, puede hacerlo de diferentes maneras y utilizando diferentes materiales, como
utilizar papel escarchado o en un collage divertido. También, debe tener presente que
juega un rol importante el ambiente en el cual se va a desarrollar dicha actividad, y

que estas tienen que ir aumentando de nivel”. (p. 88)

“Estas estrategias grafico plasticas influyen directamente en el aprendizaje de
los infantes del nivel inicial, ya que influye a ser nifios analiticos y criticos, también
ayuda a tener la capacidad de saber tomar decisiones correctas, aumentar su confianza
y seguridad en si mismo, sacar a flote su lado inventivo, imaginario y creativo, y
alcancen a dar solucion a los conflictos que se les presenten, estrategias que facultan
un buen desarrollo en el &mbito educacional y personal. El uso de las actividades
plasticas en la etapa preescolar posibilita el desarrollo psicomotriz de los infantes
llevando al avance del lado creativo y que adquiera la capacidad de leer figuras. Se
considera fundamental que todo docente utilice material divertido de indole creativo e
ingenioso que posibiliten a los infantes sacar a flote sus habilidades por medio de
técnicas gréafico plasticas, cuyas labores sean de indole relevante las cuales pueda el
infante emplearlo en un determinado suceso de su existencia, tomando buenas y

adecuadas decisiones mediante el razonamiento”. (p. 91)

Beneficios de las técnicas grafoplasticas
Como sabemos las técnicas grafico plasticas son mecanismos que permiten el

desenvolvimiento del lado psicomotor, las mismas que permiten interactuar con las

18



2.4,

cosas del medio que nos rodea y sirve para que los infantes tengan un buen

desenvolvimiento en la educacion.

Segun Dorado (2019) considera que al emplear las técnicas gréfico plasticas

en los infantes trae consigo los beneficios siguientes:

o Los nifios gracias a las técnicas van a desarrollar al maximo su

creatividad individual.

o Ayuda a los infantes a descubrir el mundo
o Conciencia corporal y desarrollo motor
o Tiene un papel super importante en la construccion de la autoestima 'y

la confianza de los nifios.

Expresion Plastica
Segun Rollano (2010), considera que:

“en el nivel inicial, la expresion artistica y el juego son puntos segados
los cuales posibilitan el desarrollo de las destrezas, aptitudes, habilidades, y
capacidades de los infantes. El mundo de la educacion incorpora a las actividades
artisticas dentro de la expresion plastica, la misma que se desarrollara
progresivamente las estrategias grafico plasticas, desarrollo psicomotriz,

nociones fundamentales para etapa basica de los infantes.
Ademas, Ocho y Mendoza (2013) refieren:

“...El nifio englobado en el periodo infantil (3-6 afios) aprende
mediante el uso potencial de sus sentidos”. Estos son aquellos responsables de
activar en la colaboracion de sus propias experiencias y enlazar su lenguaje a su
forma de percibir o comprender. Si se desea que sea eficaz la expresién plastica
se deberd enlazar con una cualidad fundamental como es la libertad no solo de
decisidn sino de accidn, por consiguiente, seran ellos quienes sean responsables
de elegir la técnica, el material, y tema que deseen trabajar, obviamente sin dejar
de lado el rol principal del maestro la cual servira de guia para la produccion de
arte...” (p.13)
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2.5.

Chimbo y Remache (2012) afirman que “la expresién plastica se basa
en mezclar, explorar y emplear los diversos componentes plasticos (estrategias
mas materiales fisicos que sean manipulables) los cuales facilitan la
comunicacion (lo que se intenta comunicar) y el desarrollo de capacidades. Los
elementos primordiales del lenguaje estan constituidos por la linea, el volumen,

el color y la forma”. (p.24)
Las técnicas gréafico plasticas en el desarrollo infantil

Segun Rollano (2014) en los infantes las técnicas grafico plasticas
juegan un rol importante en el desarrollo infantil los diversos ambitos, tales

como:

o Ambito Emocional y afectivo
El infante que es emocionalmente libre o afectivo y que no tiene
miedo a mostrarse tal y como es realmente, es seguro de si mismo para
enfrentarse y sobrellevar cualquier obstaculo que se pueda presentar a lo largo
de su vida, esta identificado con sus propios dibujos y ademas suele mostrarse
muy capaz para investigar y probar con los distintos materiales. Por
consiguiente, las técnicas grafico plasticas, cumplen con un rol fundamental en
el apartado ya que con el empleo de las diversas herramientas y gracias al
desarrollo de los sentidos se nuevas experiencias, lo cual va a permitir
primeramente que los infantes puedan tomar correctas decisiones, ademas los
nifios se sientan seguros de ellos mismos y finalmente llegar a ser autbnomaos.
. Ambito intelectual
Como sabemos los infantes con el pasar del tiempo van creciendo y
desarrollandose y conforme eso pasa se va desarrollando también su inteligencia.
Ellos desarrollan en pleno su intelecto gracias al uso de las estrategias grafico

plasticas, ademas, descubren como es su entorno en el que estan.
. Ambito fisico

Al momento de desarrollar distintas técnicas grafo plasticas los

nifios necesitan de una coordinacion fisica y una postura corporal correcta, el
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2.6.

infante esta con la mente activa, expresa movimientos fisicos y desarrolla con

sensibilidad sus actividades

. Ambito perceptivo
El infante desarrolla una maxima sensibilidad de percepciones
tactiles reacciones sensoriales, ademas percibe las diversas cualidades de la
superficie.
. Ambito social
Los infantes deben demostrar el comparierismo, la amabilidad, la

solidaridad, y la integracion grupal alcanzando asi una labor grupal y fraterna.

Principales elementos de la grafoplastia

a) Imagenes
La imagen es la representacion visual o gréfica de un objeto en ambiente
que le rodea, a través de las iméagenes los infantes aprenden de manera rapida dado que
recuerdan con facilidad formas, tamafios, colores y volumen lo cual permite el
desarrollo visual. Las imagenes son un medio de observacion que favorece a la
capacidad que tienen infantes de captar aquello que tiene gran significado para ellos.
Montaguano (2013) “considera a la imagen como la forma o apariencia de
un determinado objeto”. (p.35)
b) Formas
Segln Montaguano (2013) “afirma que son un conjunto de expresiones,
gestos, movimientos, actitudes, etc., que un ser humano utiliza para comportarse en
publico y con las demas personas, especialmente segun ciertas reglas sociales
comunmente admitidas”. (p.38)
C) Colores
Los colores dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje en los infantes
en la etapa inicial juegan un rol importante debido a que afecta emocionalmente y

contribuye con la formacion académica porque los infantes recuerdan con facilidad e
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identifica los contenidos mediante el uso de los colores debido a que cada color tiene
su respectivo significado.

d) Circulo cromatico

El circulo cromatico se considera como una herramienta que nos brinda
una representacion muy ordenada y circular de los colores primarios.

Para Montaguano (2013), es una representacion visual de los colores
primarios, rojo, amarillo y azul, y su combinacion para crear todos los demés colores
visibles.

e) Texturas
Se entiende por textura, a la cualidad externa de los objetos o cosas
que nos ayuda a reconocerlos, puede ser apreciada a través del tacto o de la vista.
Por su parte Montanguano (2013) sostiene que, una textura es una
imagen del tipo bitmap empleada para cubrir la superficie de un objeto virtual,

ya sea tridimensional o bidimensional, con un programa de graficos especial.
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CAPITULO IIlI.

PRINCIPALES TECNICAS GRAFOPLASTICAS

Las técnicas grafoplasticas son muy beneficiosas para el infante ayudan a desarrollar su
motricidad, habilidades, emociones, pensamientos, sentimientos, etc. Dentro de las

principales estrategias gréafico plasticas tenemos las siguientes:

3.1. Dibujo
Sandoval (2011) “...Los dibujos son la manera del infante de dejar rastro en
su entorno que le rodea, es un medio de representacion grafica como son las imagenes
mentales, el lenguaje, la imitacién o el juego. El dibujo se considera como un mayor
primer tesoro que expresa el infante, ya que por medio de él se logra expresar

demasiado a cerca de ellos...”. (p.74)

El dibujo es una de las mejores técnicas grafo plésticas la cual empieza
con ceras y lapices. Ademas, es una peculiaridad de las artes plasticas que el

infante lo ejecuta a través del garabateo en la etapa preescolar.

Para Montaguano (2013) “el dibujo para los nifios del nivel inicial es
muy favorable en cuanto a la creatividad, la escritura, lectura'y seguridad en ellos
mismos, por otro lado, les ayuda a expresar con total libertad lo que sienten y
piensan. El dibujo infantil tiene diversos beneficios para los infantes, tales como:
ayuda a desarrollar su psicomotricidad fina, su escritura y lectura, confianza y
seguridad en si mismo, expresar sus emociones, sensaciones y pensamientos, a
comunicarse con los demas, a sacar a flote su creatividad, ayuda en la formacion

de su personalidad y a desarrollar su madurez psicolégica”. (p.85)

Alvarez, Sanchez y Urella (2015), afirman: El dibujo como se sabe pasa por
muchas etapas en las que tiene un fin principalmente el realismo, primeramente, esta
el garabateo, segundo se encuentra el realismo fortuito, tercero el realismo frustrado,
cuarto el realismo intelectual y por ultimo el realismo visual. Los dibujos de los

infantes se consideran de gran importancia dado a que por medio de la préctica se
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3.2.

3.3.

desarrolla distintas habilidades y destrezas las cuales incentivan a los nifios a sacar su

talento y tener gusto por esa actividad. (p.35)

Rasgado

Chimno y Remache (2012), sostienen: La técnica del rasgado en los nifios en
la educacion inicial o preescolar es de gran importancia pues les ayuda a ser creativos.
En el rasgado se trata de motivar al infante a usar el papel como una herramienta
fundamental de la expresion artistica. Rasgando, cortando y doblando como primera
fase. (p.67)

Rasgar papel consiste basicamente en dividirlo y hacerlo sin el uso de las
tijeras, es decir unicamente con los dedos de las manos, dividiendo en trozos pequefios
0 en tiras. Podemos realizar el rasgado sin definicion de forma, tamafio, en lineas, tiras
o con formas definidas. Es un proceso fundamental antes del uso de tijeras y tiene una

estrecha relacion con la motricidad fina.

La técnica del rasgado de papel es una actividad motora fina increible para
los infantes. EIl nifio primero comienza realizando formas libres, luego a medida que
vaya dominando esta técnica lo hara creando figuras geométricas. Esta técnica se
perfecciona con la practica. El papel rasgado requiere de mucha fuerza y resistencia

de los dedos de la mano sobre todo en los dedos pulgar e indice.

Sandoval (2011) “Es importante el rasgado en la vida los nifios ya que ayudan
a desarrollar su motricidad fina a través de la coordinacién visomotora del nifio,
coordinacion bilateral de las manos, fomentar el desarrollo de la creatividad, atencion
y concentracién, manejo de fuerza en las manos y dedos, obtener presién y sobre todo
ayuda a la maduracion neuroldgica. Estas habilidades como se sabe son muy Utiles en

el proceso de la escritura”. (p.78)

Dactilopintura
Sandoval (2011) “La dactilopintura es una actividad muy divertida y se puede
poner en préctica desde una edad temprana, a partir de los seis meses obviamente bajo

la orientacion y la supervisién de los adultos para evitar posibles problemas. Es una
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3.4.

herramienta de gran ayuda y, facilita al infante para que pueda evolucionar y

expresarse adecuadamente”. (p.81)

Esta técnica consiste fundamentalmente en pintar, pero con el uso los dedos,
es decir realizar sin utilizar pincel o cualquier otra herramienta, la cual se utiliza para
estimular a los infantes. Esta actividad también puede ser desarrollada con la palma o

el canto de la mano, con los antebrazos, con los codos y hasta con los pies.

Es una técnica infantil que favorece mucho la psicomotricidad. Los nifios
aprenderan al desarrollo tactil y a explorar al maximo su creatividad, y ademas les va
a divertir. Por otro lado, es una forma que tienen los infantes de adentrar en el mundo

fantastico del arte.

La dactilopintura es una técnica de expresion y trae consigo muchos
beneficios para los infantes, tales como: ayuda a desarrollar su creatividad y su
imaginacion, es forma de explotar sus habilidades artisticas, ayuda a liberar el estrés,
mejorar su coordinacién, potencia su autoestima, fomentar su creatividad,

imaginacion.

Recortado

Ochoa y Mendoza, (2013) sefiala que “Esta técnica se debe empezar
fundamentalmente cuando el infante haya alcanzado desarrollar un buen grado de
madurez en la motricidad, destreza manual y sepa establecer la coordinacion viso-
motora. Los infantes entre la edad de 3 y 4 afios d comienzan a obtener ciertas
habilidades cada vez mas complejas, ya pueden usar las tijeras, pero como todo en el

aprendizaje, el uso correcto de las tijeras es un proceso”. (p. 45)

Para que los infantes puedan cortar con las tijeras van a necesitar de la
coordinacion de diversas habilidades y destrezas, como también de la coordinacion
bilateral, coordinacion motriz y la coordinacion manual. Cortar se considera como la
actividad que permite adquirir destreza para estimular la precisién de la mano, la cual

se convierte posteriormente en una actividad de aprendizaje. Solo que en este caso se
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3.5.

debe tener paciencia con el infante y brindarle los instrumentos necesarios y

adecuados.

“La técnica del recortado es muy importante ya que ayuda al infante a utilizar
variados instrumentos y materiales al momento de crear una obra artistica haciendo
uso de las manos, desarrollando asimismo los niveles afectivos, creativos y cognitivos,
saca a flote su imaginacién y creatividad, ayuda a estimular su motricidad fina y

fortalecer los masculos de la mano” (Sandoval, 2011, p. 85)

Las tijeras adecuadas para nifios deben ser especiales sobre todo para aquellos
pequerios que se encuentran en la primera etapa. En lo posible se debe utilizar tijeras
de plastico, tijeras que no tengan mucho filo y no se estropeen, con puntas
redondeadas, en zigzag, en ondas con corte recto, también tijeras para nifios zurdos,

etc.
Técnica del Modelado con Plastilina

Ochoa y Mendoza, (2013) La técnica del modelado en plastilina se usa hace
mucho tiempo atrds, la cual consiste en realizar o formar alguna cosa con el uso de la
plastilina, ya sea cosas, animales, mufiecos cualquier cosa que se le ocurra a los nifios,

esta técnica a su vez ayuda a mejorar su sistema motriz”. (p. 62)

La técnica del modelado con plastilina se puede definir como la accién de dar
forma definida a infinitas cosas, por medio del uso de la plastilina, con ella los infantes
moldean y experimentan muchas cosas. Esta técnica permite que el infante desarrolle
su personalidad, fomenta su imaginacion y saca a flote su creatividad. Por otro lado,
la practica de ello hace que el infante logre asimilar su sentido por medio de la forma,

tamano, el volumen y la textura.

Para Silva (2012) “la plastilina se puede definir como un material que los

infantes usan para tener contacto directo y rapido; desarrollan de una buena manera su
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3.6.

3.7.

sistema sensorial, perceptivo y afectivo, por el solo hecho de poder moldear a su
gusto”. (p.36)

El modelado de la plastilina es de vital importancia en infantes de edad
preescolar ayuda muchisimo a mejorar su motricidad, al manipular los materiales que
se pueden moldear el nifio desarrolla diversos estimulos sensoriales, se desarrolla
asimismo su coordinacién motora y la percepcion tactil, la expresion libre, estimula la
creatividad, incrementa la capacidad de concentracion, facilita su proceso de lecturay
escritura, relaja, tranquiliza y mejora el rendimiento académico. Esta es una actividad

adecuada para aquellos nifios que son hiperactivos, inquieto e impulsivos.
Sellado

El sellado es una técnica que consiste en sellar dibujos sobre una superficie
para plasmar una figura. El sellado favorece el lenguaje plastico, lenguaje matematico,
autonomia personal, es una manera de ejercitar la motricidad fina del nifio, aporta

concentracion y equilibrio manual.

“Es una tarea que permite al infante utilizar e interactuar con los diversos
tipos materiales del entorno que le rodea y a su vez ayuda a desarrollar su motricidad
fina”. (Sandoval, 2011, p.88)

Grabado

“Es una estrategia artistica de impresion la cual permite principalmente grabar
letras, dibujos, formas sobre una superficie. También consiste en pasar una figura la
cual es dibujada con instrumentos punzocortantes mediante procesos quimicos en una
matriz, con el principal fin de alojar la tinta en las incisiones, esa después es transferida
por medio de la precision a superficies (el papel o tela). Si bien es cierto, es posible
grabar sobre diversas e infinitas superficies y con diversos materiales”. (Sandoval,
2011, p. 89)

Las actividades de grabados son muy importantes para el infante pues
permiten mejorar y ampliar la forma precisa o correcta de lo que se esté realizando,
ayuda a la buena coordinacion de los movimientos, ayuda a explorar su creatividad,

imaginacion, desarrolla su sistema motriz, ayuda a liberar estres.
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3.8. Arrugado

Para Silva (2012) “La estrategia del arrugado se considera es super necesaria
para los infantes dado que desarrolla la coordinacion motora, y a su vez es considerado
como un elemento fundamental antes de escribir en la etapa basica. Por otro lado,

permite principalmente desarrollar la, percepcion tactil y destreza manual”. (p.78)

Es una estrategia que se puede utilizar antes de que el nifio cumpla su primer

afio de vida y resulta ser facil.
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PRIMERA:

SEGUNDA:

TERCERA.

CONCLUSIONES

Las técnicas grafoplasticas son stper importantes ya que permite a los infantes
investigar y encontrar el mundo en el cual desarrolla y saca a flote su
creatividad, con atributos diversos en su manera de discernir y procesar la
indagacion, a través de distintos materiales, se instruye en ellos novedosas
experiencias pues manifiestan y experimentan las distintas percepciones que
les pueden ofrecer, es por eso la relevancia de esta sea, manifestado libremente
sin limitaciones, por consiguiente cabe tener presente que los infantes tienen
gran flexibilidad y se hallan en un cambio persistente, conforme van creciendo

perciben el mundo de manera diferente, y la formar de expresar la realidad.

Se consideran técnicas grafico plasticas a los instrumentos de proceso y
comunicacion de la persona que se presenta a través de diferentes lenguajes,
como manera de representacion y comunicacion, utiliza un lenguaje que
permite expresarse por medio del dominio de materiales plasticos y de diversas
técnicas que favorecen el proceso creador del educando que le hace posible
adaptarse al mundo y posteriormente, alcanzar a ser creativo, fantasioso y

unilateral.

Las Técnicas grafoplasticas mas utilizadas por los docentes, para el desarrollo
de su potencial creativo son el rasgado, plegado, el arrugado. El desarrollo del
manejo de las técnicas grafoplasticas necesita mayor atencion por parte de las

promotoras de los centros integrados del nivel inicial.
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RECOMENDACIONES.

Incentivar y motivar a los infantes de las instituciones educativas principalmente del
nivel inicial, el desarrollo de funciones primordiales como la planificacion y

aplicacion de las técnicas grafoplésticas.

Apoyar a los infantes del nivel infantil a incrementar las técnicas grafoplasticas para
que de esa manera adquieran mas habilidades, destrezas y desarrollen en su maximo
esplendor la creatividad, saquen a flote su imaginacién, desarrollen su motricidad,
alcancen nuevos conocimientos de aprendizaje, tengan la suficiente confianza y

avanzar hacia otros grados en el proceso de la ensefianza.

Es de vital importancia que los docentes se auto preparen y capaciten constantemente
con lo que respecta a las técnicas grafico plasticas, asi podra intuir nuevas
actividades, las mismas que ayudan a los infantes a desarrollar su psicomotricidad y

fortalecer el aprendizaje
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