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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se ha realizado teniendo en cuenta la importancia
que tiene la ludica y los juegos recreativos en el desarrollo personal, social y emocional del
nifio. Algunos tedricos en el campo de la pedagogia le dan la misma categorizacion a la
ludica con relacion al juego y se piensa que al hablar del juego solo se esta refiriendo al
aspecto ladico; sin embargo, las investigaciones presentan a la ladica no solo como un
juego, sino que tiene relacion con toda la expresion de la integralidad del ser humano, en el
caso de esta investigacion, el nifio. Ahora bien, en la esfera de las relaciones es importante
establecer cuales son las bases o fundamentos pedagdgicas sobre los que descansa la
interaccidn que establecen los seres humanos en el quehacer diario, por eso la didactica, que
es la ciencia que estudia los procesos metodoldgicos de la ensefianza, nos encamina a la
presentacion de una guia didactica que permita sistematizar la metodologia ludica de
ensefianza-aprendizaje de tal manera que ésta pueda influir en el desarrollo socio-emocional

de los nifos.

Palabras Claves: Didéactica, pedagogia, matematica, desarrollo, aprendizaje.



ABSTRACT

This research work has been carried out taking into account the importance of play
and recreational games in the personal, social and emotional development of the child. Some
theorists in the field of pedagogy give the same categorization to play in relation to the game
and it is thought that when talking about the game it is only referring to the playful aspect;
However, the investigations present playfulness not only as a game, but it is related to the entire
expression of the integrality of the human being, in the case of this investigation, the child.
Now, in the sphere of relationships, it is important to establish what are the pedagogical bases
or foundations on which the interaction established by human beings in daily life rests, that is
why didactics, which is the science that studies the methodological processes of teaching leads
us to the presentation of a didactic guide that allows systematizing the playful teaching-learning
methodology in such a way that it can influence the social-emotional development of children.

Key Words: Didactics, pedagogy, mathematics, development, learning.



INTRODUCCION

En la actualidad para los educadores, padres de familia y representantes en general es
trascendental el escoger un establecimiento educativo que brinde las garantias necesarias para

el desarrollo: cognitivo, psicomotriz, emocional y social de los nifios y nifas.

Muchos de los problemas psicosociales en la sociedad son producto de la influencia del
entorno que tiene el nifio en su proceso de crecimiento y que dichas experiencias positivas o
negativas se van almacenando en el inconsciente y en el subconsciente, hasta que finalmente se
van exteriorizando a través de su conducta. Por ello, se hace necesario fomentar desde la edad
temprana las habilidades sociales que permitan el desarrollo socio-emocional y garanticen una

convivencia social adecuada a su edad.

El referente curricular se proyecta sobre la base de promover la condicién humana del
educando, se orienta a la educacion con un sistema de valores que les permiten interactuar a los
individuos con la sociedad para que demuestren el respeto, responsabilidad, honestidad y
solidaridad, dentro de los principios que se enmarcan en el buen vivir y que solo se lo puede
conseguir a travées de la incorporacion de la metodologia ludica en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Cuando se habla de lo ludico, también se refiere al juego por lo que este proporciona a
los nifios sus primeras experiencias sociales y morales, como por ejemplo la justicia, equidad,
la integracion y falsedad. También puede generar la convivencia, la sinergia y la estabilidad

emaocional.



En este aspecto es importante remarcar el papel que tiene el juego para el desarrollo
socio-emocional en la infancia, proyectandolo a la sociedad y al entorno que lo rodea. Asi
también sirve como herramienta para afianzar la practica de normas y habitos que le permite
desarrollarse en forma auténoma y valorarse como ser humano, factor determinante de la
personalidad, de la estabilidad emocional, del desarrollo social, de la creatividad y de la

formacion intelectual.

Por lo que, la ensefianza en los actuales momentos apunta a articular metodologias que
estimulen la construccion de las relaciones sociales y afectivas del educando, como lo propone
la ludica, y por esto se determina a la actividad ludica como eje transversal presente en todas

las actividades a realizarse.

Objetivo General

Conocer los aspectos relevantes de las guias en la ensefianza para el aprendizaje en

el nivel inicial.

Obijetivos Especificos
e Conocer antecedentes de estudios sobre las estrategias de ensefianza en el nivel
inicial.
e Describir la fundamentacion teorica de la didactica de ensefianza en el nivel inicial.
e Conocer las categorias fundamentales de las guias de ensefianza de las matematicas.
El contenido del presente trabajo esta dividido de la siguiente manera:
En el capitulo I, se puede revisar los antecedentes de estudios que enmarcan las

estrategias mas utilizadas en el nivel inicial.

En el capitulo 11, se describe la fundamentacion tedrica de la ensefianza didactica que

se utiliza n el nivel inicial.
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En el capitulo 111, se hace una descripcion de las categorias fundamentales de las

guias de ensefianza en el nivel inicial.
Asi mismo se brinda las conclusiones a las que se llega en este trabajo, asi como

también las recomendaciones que se brinda y las referencias citadas que han servido para este

trabajo.
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CAPITULO |

ANTECEDENTES DE ESTUDIO

1.1. Antecedentes Internacionales.

Leyva (2011), llevdo a cabo una investigacion titulada “El juego como
estrategia didactica en la educacién infantil el propésito de este estudio se centré en
caracterizar el juego como estrategia didactica que facilita los procesos de aprendizaje en
los nifios y nifias de la educacién infantil. La metodologia aplicada fue de caracter
cualitativo y el disefio de investigacion fue de campo, las técnicas empleadas fueron la
entrevista y el cuestionario. Como resultado, se evidencio que el juego como estrategia
didactica facilita el aprendizaje en los nifios y nifias de educacion inicial y contribuyen a

una formacion integral.”

Cadena (2012), quién desarroll6 en el trabajo de investigacion “Estrategias
didacticas y desarrollo del lenguaje de nifios y nifias de educacién inicial de la parroguia
Camilo Ponce de la provincia de los Rios afio 2012 propuesta: de una guia préctica para la
estimulacion y desarrollo de la inteligencia linguistica. El proposito de este estudio se
centrd en analizar estrategias didacticas para el buen desarrollo del lenguaje de nifios y
nifias de los Centros de Educacion Inicial a través del disefio de una guia. La metodologia
aplicada fue de tipo documental mediante fuentes bibliogréaficas, investigacion descriptiva,
mediante el metodo de analisis, y explicativa a través del método analitico-sintético. Los

resultados de esta investigacion permitieron develar que los seres humanos deben
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aprovechar entre los 2 y 7 afios para fomentar bases firmes y sélidas para el desarrollo del

lenguaje.”

Gonzélez (2012), llevo a cabo un trabajo de investigacion titulado “Disefio de
estrategias didacticas para las actividades musicales que faciliten el desarrollo de la
motricidad de los nifios y nifias del C.E.I. José Manuel fuentes Acevedo, ubicado Valle de
la Pascua, estado Guarico, el proposito de este estudio se concentrd en disefar estrategias
didacticas para las actividades musicales que faciliten el desarrollo de la motricidad de los
nifios y nifas, la metodologia empleada fue de tipo descriptiva y el disefio de investigacion
fue de campo, como resultados se puede concluir que la educacion musical debe estar
presente en todo momento de la formacidn integral del nifio, la que en unién con otras areas
de desarrollo, contribuye a formar convicciones, valores, sentimientos, imaginacion,
desarrollan procesos psiquicos tales como memoria, atencién, etc, pero especialmente la
educacién musical propicia en los nifios alegria, eleva su estado emocional y desarrolla las

capacidades artistico musicales.”

1.2. Antecedentes Nacionales.

Méndez, (2011); efectudé una investigacion sobre “la gestion del
acompafiamiento pedagodgico el programa estratégico el caso del programa estratégico
logros de aprendizaje al finalizar el 111 ciclo de educacion bésica regular (PELA) en la
region callao ~UGEL ventanilla. EI presente documento tiene como objetivo analizar y
contribuir a la mejora de la implementacion y ejecucién del acompafiamiento pedagdgico
en la region callao, especialmente en la UGEL ventanilla, para ello se decidio enfocar la
investigacion en uno de estos procesos, para lo cual se realizé una investigacion cualitativa,
la cual busca analizar el tema en base a las opiniones y percepcién. Llegando a las siguientes
conclusiones: En primer lugar, es importante tener en cuenta que la educacion es factor
fundamental para el desarrollo socio- econémico de una region o un pais, y permite a los
ciudadanos desarrollar sus capacidades y autonomia persona. Esta establecida en diferentes

convenios internacionales como un derecho universal y debe ser proporcionada,

12



especialmente la educacion bésica, de forma gratuita. En segundo lugar, en el Peru la
educacion basica esta dividida en tres: Educacion Basica Alternativa, Educacion Bésica
Especial y Educacion Basica Regular. Esta ultima es la que abarca los niveles de educacion
Inicial, Primaria y Secundaria; y de estos niveles, los que deberian recibir una mayor
atencion son los niveles de educacion Inicial y Primaria, especificamente hasta el 2do grado
de Primaria; puesto que, si el nifio obtiene los logros establecidos para esos periodos,
especialmente para las areas de comprension lectora y matematica, al nifio no le sera muy

dificil culminar sus estudios superiores o lograr sacar un adecuado provecho.”

Alvarez, K. (2010); ejecut6 el trabajo “Estrategias didacticas en el area de
comunicacion y logros de aprendizaje de los estudiantes del nivel Inicial de las Instituciones
Educativas comprendidas en la zona oeste de la ciudad de Chimbote en el ler bimestre del
afio 2010 en Chimbote. La investigacion tuvo como objetivo establecer la relacion entre las
estrategias didacticas empleadas por el docente en el area de comunicacion y el logro de
aprendizaje de los estudiantes del nivel Inicial de la edad de 5 afios, El disefio de
investigacion es correccional porque mide el grado de relacion que existe entre dos
variables que son estrategias didacticas que utilizan los docentes y el logro de aprendizaje
alcanzado por los estudiantes. Concluyo El 55.6% de los docentes aplica estrategias
didacticas estaticas y el 44.4% utiliza estrategias dindmicas didacticas. Asimismo, el 44%
de los estudiantes obtuvo un aprendizaje alto, mientras que el 56% obtuvo un aprendizaje

bajo.”

Marreros, (2011); efectud el trabajo de investigacion basado en la “Estrategias
didacticas utilizadas por el docente y logro de aprendizaje en el area de comunicacién en
los nifios y nifias de 3 afios del nivel Inicial en las instituciones educativas comprendidas
en la urbanizacion las quintanas — Trujillo en el primer trimestre del afio académico 2011.
La investigacion tuvo como objetivo determinar la naturaleza de las estrategias didacticas
utilizadas por el docente y el logro de aprendizaje en el area de comunicacion en los nifios
y nifias de 3 afios del nivel Inicial en las instituciones educativas comprendidas en la
urbanizacion Las Quintanas-Trujillo en el primer trimestre del afio 2011. El disefio de esta

investigacion fue descriptivo. Concluyeron que los docentes del area de comunicacion

13



tienen un dominio conceptual de estrategias didacticas utilizada por la mayoria de los
docentes en un 70% fue dinamica y el 80% de estudiantes obtuvo un logro de aprendizaje
bajo, se aplicé como instrumento el cuestionario para obtener datos respecto a la variable
estrategias didacticas. Asi mismo, se indago las calificaciones del registro de notas del

primer trimestre de los nifios.”
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CAPITULO 11

FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 La ltdica en el desarrollo socio-emocional

Yturralde (2012) Afirma “que encontrar el sentido esencial de la Iudica entre la
diversidad de manifestaciones de este fendmeno es una cuestion compleja, son maltiples
las formas de expresion, por tanto, definir y comprender al fendmeno lddico en toda su

dimension es complicado por ser muy amplio.”

“...La ludica se refiere a la necesidad del ser humano, de comunicarse,
de sentir, expresarse y producir en los seres humanos una serie de
emociones que nos llevan a gozar, reir, gritar e inclusive llorar en una

verdadera fuente generadora de emociones...” (Yturralde, 2012)

Rio (2017), sefiala que “la ludica se entiende como una dimension del desarrollo de
los individuos, siendo parte constitutiva del ser humano, pues se refiere a la necesidad de

expresar y comunicar lo que se siente con espontaneidad y libertad.”

2.2. Funcién equilibrante de la Iudica

Diaz (2008) Indica que “el fendmeno ludico es un hecho complejo, porque no
se le puede comprender bajo un solo concepto, sino bajo un sistema de relaciones de varios

factores, como la comunicacion y la interaccion.”

“...En tanto una accién lidica es un acto de comunicacion

simbdlica y a su vez, fundamento de la convivencia misma, con la
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cual el sujeto busca el reconocimiento de su yo, como expresion
simbolica, donde se expresan tendencias del inconsciente, tanto de
impulsos reprimidos como del deseo en busca de equilibrarian

emocional y proyeccion de vida, etc...” (Diaz, 2008)

Freud y Jung (S.F) Indica en este sentido “comprender la ludica en su dimension
simbdlica es remitirse, en primer lugar, al inconsciente, en tanto todo simbolo es una

expresion de él.”

“...Laimaginacion simbdlica forma parte de la accion ludica, se convierte
en ficcion, juego, fascinacion, transporta al sujeto al mundo de lo
fantastico, lo cual, por ser el sentido de la libertad misma, por fuera de las
exigencias del pensamiento racional rompe con las ataduras de la vida real,
le permite al nifio encontrar una identidad con su yo, siendo éste el sentido

ludico, lo que sostiene la vida espiritual del ser...” (Rios, 2017)

Freud, Jung, sefialan que “existen varias teorias en la interpretacion del simbolo,
en las cuales, a su vez, estas son expresiones de las tendencias de manifestacion del
inconsciente y la imaginacion simbolica del hombre en relacion con el conflicto de la

existencia.”

Desde la perspectiva freudiana, “en el simbolo se manifiesta lo reprimido, y en la
expresion ladica se encuentra una funcion de equilibrio, que puede constituir una tendencia
muy importante en muchos de los juegos de los nifios, en actividades ludicas recreativas,
de competencia, etc., en las cuales se manifiestan explicitamente la psico afectividad y
sexualidad.” (Rios, 2017)

Jung, indica que “en el simbolo se expresa lo que adn no es, es decir lo que el

inconsciente desea, lo proyecta; una especie de futuro y motor de desarrollo. En este caso

16



la funcion ludica predomina en la etapa de la infancia; un ejemplo claro es el del nifio

jugando a ser doctor, profesor.”

La expresion ludica. “constituye el mecanismo como el nifio supera el conflicto emocional
con la existencia y lo proyecta en su vida. Desde esta concepcion, el nifio equilibra y
satisface el desequilibrio psiquico y emocional causado por la existencia misma; es decir la
funcién ludica es una especie de regulador hemostético; esto es generador de estabilidad y

autorregulacion emocional.” (Rios, 2017)3

La ludica. “de acuerdo a estas concepciones aparece como transgresor simbolico y
condicion de la expresividad, creatividad, etc., pues es el espiritu innovador, en todas las

formas de expresién de la infancia y juventud.” (Rios, 2017)

2.3. Aportes de Lev Vigotsky y el Juego

Vigotsky, sefiala en su teoria de desarrollo humano “el valor que posee la
interaccidn social en la construccién del conocimiento. Su teoria del aprendizaje conocida
como socio-histérica, gira en torno al caracter cultural, alude al hecho de que la sociedad

le proporciona al nifio metas, instrumentos estructurados para alcanzarlas.”

“...Los procesos psicologicos superiores tienen su origen en procesos
sociales, el transcurso de esta teoria se realiza a partir de la actividad social
del nifio con los adultos, siendo éstos los ultimos transmisores de la
experiencia social. Las funciones mentales superiores (percepcion,
atencion, lenguaje, resolucién de conflictos) asi como la conducta
adquieren formas diferentes en culturas y relaciones sociales
historicamente distintas. Desde el nacimiento los nifios interactdan con

adultos que los socializan en una cultura particular; su bagaje de
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significados, su lenguaje, su manera de actuar, de hacer las cosas, su forma

de resolver problemas, etc...” (Vigostky).

Erbiti y Guarino, (2010) afirman que “La actividad del nifio es el motor principal de
su desarrollo. Sin embargo, no lo concibe como un intercambio aislado del individuo con
su medio fisico, sino como un ser que participa en procesos grupales de busqueda

cooperativa, de intercambio de ideas y de ayuda en el aprendizaje”. (pag. 6).

“...Las actividades de juego propuestas para el nivel inicial son
fundamentales para el desarrollo segin el tedrico, porque permiten la
expresion, creacion, elaboracion, ademas el juego participa en los procesos
que implican la creacion de zonas de desarrollo proximo...” (Erbiti y
Guarino, 2010)

La Zona de Desarrollo Préximo “un concepto que tuvo gran impacto en lo que
respecta a la pedagogia, que surgié con la aplicacion de test psicolégicos para medir el
coeficiente intelectual, consistia en evaluar el desarrollo de las funciones psicolégicas a
través de actividades colaborativas, no actividades independientes”. (Rios, 2017)

En la enciclopedia de pedagogia practica citando a Vigotsky:

“...La zona de desarrollo préximo como la distancia entre el nivel real de
desarrollo, determinado por la capacidad de resolver independientemente
un problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la
resolucion de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracién con

otro compariero mas capaz...”
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2.4.

2.5.

Fundamentacion Filosofica

Las teorias Humanistas y filosoficas determinan a los seres humanos como “seres
sociales y que para el desarrollo de una vida plena socio-emocional, llena de felicidad, es
indispensable la interaccién social y el reconocimiento del otro.” (Rios, 2017)

Uno de los grandes fildsofos de acuerdo con esta idea fue Aristoteles,
expresa: “...Y es bien raro pensar en una persona feliz como una persona
solitaria, pues el ser humano es una criatura social y estd naturalmente

dispuesta a vivir junto a otros...”. (Rios, 2017)

Rios, (2017) indica que “la ludica existe en la interaccion y comunicacién entre los
sujetos, porque es una actividad que esta asociada de manera esencial a la convivencia del
ser humano, a la construccion de la cultura, a la comunicacién y a la interaccion entre los

sujetos, las cuales permiten asumir la identidad y un modo de ser.”

Fundamentacién Sociolédgica

“Toda sociedad que aspira al desarrollo, debe pues considerar un lugar

preponderante al juego, sin dejar de vigilar todos los signos precursores de su decadencia”.

(Unesco, 1980, p.14)

Rios, (2017) refiere que “el nifio desde que nace es un ser social, es decir que el
proceso de transformacidn en hombre no se puede efectuar fuera del contexto social, en el
cual se apropia de todo lo que le rodea: objetos, fendmenos del mundo material y espiritual

transmitido por las personas que se encargan de cuidarlo, atenderlo y educarlo.”
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2.6.

2.7.

“...El nifio en sus primeras etapas de desarrollo es egocentrista todo gira
en torno a él y poco a poco, debe asumir y asimilar que viven en un medio
social, donde esa postura debe ir menguando. Si bien la socializacion es
un proceso complejo depende de los agentes de socializacion que afronta
el nifio, estos son la familia, los maestros, adultos que le rodean, estimular
al nifio en el desarrollo de habilidades sociales por medio de actividades

ludicas ya que éstas benefician el desarrollo social...” (Rios, 2017)

El juego en la esfera social

La Enciclopedia de la Psicopedagogia, (2008) expresa que “Los juegos
proporcionan a los nifios sus primeras experiencias de las ideas de justicia, ley, equidad y
falsedad. En estos y en otros muchos aspectos importantes del aprendizaje y del desarrollo
social, los investigadores han podido demostrar que el papel que desempefia el juego es
crucial.” (p.200).

“...Através del juego el nifio se humaniza, y puede servir para descubrir 0
corregir desviaciones sociales. Permite establecer vinculos afectivos,
motiva a la integracion, cooperacion, mejora las relaciones sociales, la sana
convivencia, etc., motivo por el cual es esencial para fomentar el desarrollo

Optimo en el campo de las relaciones humanas...”

Delgado (2011) indica “Para el ser humano el juego adquiere una importancia
clave en su desarrollo, especialmente en lo que se refiere a su esfera social, ya que el juego

nos permite ensayar conductas sociales sin consecuencias”.

Fundamentacién Psicoldgica

Rios, (2017) indica que “el estudio de la psicologia permite estudiar la vida

psiquica del ser humano, los aportes de esta ciencia como afirma Piaget constituyen de
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referencia para la pedagogia, son significativos para el desarrollo de la praxis en el aula de
clases que conlleva a promover el desarrollo de las capacidades intelectuales, sociales y

afectivas del nifio, mediante las actividades lidicas.”

2.8. El juego en la esfera emocional

Friedrich Froebel en su estudio expresa que “la més alta expresion del desarrollo

humano en la infancia... la libre expresion de lo que es el alma infantil”.

“...Se resalta la importancia del juego como factor determinante en la
construccion de una base socio emocional estable, en la formacion de la
personalidad por ser una actividad libre, espontanea, que produce goce, lo
cual repercute el accionar del nifio en su expresion de emociones, que
conllevan ademas a que el nifio aprenda a ejercer control sobre ellas lo cual

ayuda en el desarrollo social e intelectual...”

Kostelnik, (2009) afirma: “El juego impulsa el crecimiento emocional, pues

permite afrontar los conflictos o existencias dentro de un contexto neutral” (pag. 191).

“...De tal manera que el jugar le brinda la oportunidad de recrear mediante
su juego la realidad que esta viviendo, convirtiéndose en protagonista,
interviene la expresion libre de sentimientos, frustraciones, deseos,
permitiendo encauzar sus energias y descargar tensiones o liberarse de
experiencias negativas que les causaron algun tipo de trauma. Es una
herramienta que ayuda a identificar problemas emocionales, se puede
observar las conductas del nifio en su juego, si expresa emociones: de
agresividad, temor, tristeza, aislamiento que afectan en su correcto

desarrollo...”.
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“Mediante el juego el nifio descubre sus potencialidades, reconoce sus
dificultades, para volver a intentar y hasta lograr lo que se propone, es decir el juego

favorece la resiliencia en el nifio”. (Bruzzo, 2007, 267)

“...conducir al nifio por esta via de desarrollo emocional incide en
fortalecer el progreso de formacidn con alta seguridad en si mismo, de no
desmayar ante las adversidades de la vida. Los juegos dramaticos, donde
el nifio se apodera de diversos roles de la vida real, y adapta segun lo que
se encuentre en su interior, son enriquecedores en el desarrollo de la
esfera socio-emocional. El juego también permite la expresion de la
sexualidad y la realizacidon de deseos insatisfechos, a través de este se
rememoran experiencias saludables entre los semejantes...” (Bruzzo,
2007)

2.9. Fundamentacion Pedagdgica

Froebel, sefiala que “el dogmatismo, la pasividad y el memorismo que reinaba
en la ensefianza hasta el momento; incluyendo en la ensefianza el amor y la alegria,
incorporado el juego como base de las actividades de la ensefianza en el jardin de infantes

tomo en cuenta las diferencias, inclinaciones e intereses del nifio.”

Para Vigotsky “el proceso de aprendizaje se inicia en el entorno del nifio, quien

paulatina y progresivamente se apropia de las diferentes herramientas de mediacion.”

Campo, (2000) “la nocidon que sostiene que el pequefio se comporta de modo
arbitrario y sin reglas en una situacion imaginaria es sencillamente erronea, si el nifio esta

representando el papel de la madre, debe observar las reglas de la conducta materna”.
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Para Vigotsky “no existe el juego sin reglas o normas y mediante él desarrolla
las conductas que observa en la influencia del entorno; por eso su importancia en el medio

educativo y familiar en el que crece el nifio.”

2.10. Fundamentacion Curricular

El ministerio de educacion, (2009) indica que “es importante trabajar la
articulacioén entre la educacion inicial y la educacion basica, la aplicacion de metodologias
que tengan significacién en los nifios, para construir nuevos aprendizajes y promover el
desarrollo socio-emocional, y es el juego considerado un pilar metodoldgico en la

ensefianza de las edades tempranas.”

“...El curriculo actual de la Educacion Basica se proyecta sobre la
base de promover la condiciéon humana del educando “Se orienta a
la formacion de ciudadanos y ciudadanas con un sistema de valores
que les permiten interactuar con la sociedad demostrando respeto,
responsabilidad, honestidad y solidaridad, dentro de los principios

del buen vivir...” (El ministerio de educacién, 2009)

Aja, (2000), sefiala que “el Referente Curricular del nivel Inicial proyecta dos
lineas metodoldgicas que son: el arte y el juego?; en este caso se propone al juego como
linea metodoldgica basica, porque es una accion propia de la infancia, autotélica, y esta
actividad ludica va acompafada por sentimientos de alegria, de satisfaccion, de tension,
estimula las capacidades intelectuales, fisicas, afectivas, sociales, su fantasia e

imaginacion.”
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CAPITULO I11.

CATEGORIAS FUNDAMENTALES

3.1. La Didactica

Desde el punto de vista etimoldgico, La didactica es la ciencia que permite dirigir
el aprendizaje. “El término didaktika se deriva del verbo griego didaskao que significa

(enseniar, ensefio), literalmente lo relativo a la ensefianza, a la actividad instructiva” (p.200),

Martinez, sostiene que: “La didactica (Ilamada también metodologia), constituye,
hoy y mas que nunca, la rama fundamental de toda ciencia pedagdgica, porque orienta a la
practica de la obra educadora que, nada significaria si no se aplicaran sus principios y

métodos, en los establecimientos docentes.”

Ademas, la didactica a su vez tiene el caracter de ciencia social, por lo expresado,

en el Manual de Educacion se afirma lo siguiente:

“...La didactica es considerada una ciencia social por dos razones basicas:
porgue su objetivo es el estudio de la ensefianza y el aprendizaje, que son
actividades sociales, y porque se desarrolla dentro de un contexto
institucional integrado, a su vez, en un sistema sociocultural y politico

mas amplio...”
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3.2.

Rios (2017) indica que “el objetivo es comprender las actividades sociales y
favorecer con el conocimiento de los procesos, estrategias, para la adquisicion de la cultura

y la integracion social.”

“... Ladidactica en el ambito pedagogico es de suma importancia, porque
se refiere al motor del fendmeno educativo, como la encargada de la
organizacion escolar, la orientacion y la planificacion educativa,
especificamente en el ambito disciplinar incluye un grupo de materias o
disciplinas, donde su objetivo es potenciar el conocimiento de cada una

de ellas para mejorar su préactica...” (Rios, 2017)

Bautista, (2002) sefiala que “La didactica es una ciencia tan enriquecedora, y es el
maestro encargado de dirigir el aprendizaje en funcion de potenciar el conocimiento, para
mejorar la préctica, es por esto que el objetivo de ella es estudiar el aprendizaje para

perfeccionar a los educandos en su conocimiento y entendimiento.”

Principios de lo afectivo y cognitivo para la direccion del proceso didactico

Rios, (2017), indica que, “es importante comprender la ensefianza como
interaccidn, y el conocimiento de principios que actien como reguladores en la conducta
de los hombres en su actividad creadora y transformadora, estos principios que se proponen
constituyen elementos esenciales para direccionar el proceso pedagdgico-didactico en la

ensefianza aprendizaje.”

“...proceso pedagdgico ha de estructurarse sobre la base de la unidad, la
posibilidad de conocer el mundo que le rodea y su propio mundo y al mismo
tiempo, la posibilidad de sentir, de actuar, de ser afectado por ese mundo...”.
(Garcia Batista, 2002).
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3.3. Metodologia de la Didéctica

Rios, (2017) indica que “La metodologia didactica consiste en la bdsqueda y
aplicacion de meétodos, recursos y formas de ensefianza que faciliten que el proceso de
ensefianza aprendizaje tenga éxito. Por lo que, es importante el analisis de la didactica
tradicional y la que en los actuales momentos se aplica para mejorar el entorno en el que se

da el aprendizaje.”

“...En la actualidad, la metodologia a seguir para la obtencién de
conocimientos por parte del estudiante, difiere mucho de la
metodologia del modelo de ensefianza tradicional. La diferencia entre
estos dos modelos de ensefianza es: que el modelo de ensefianza
tradicional es informativo, memorista y repetitivo. En cambio, el
modelo vigente es participativo, comunicativo y reflexivo, lo que
conlleva a que los estudiantes se puedan relacionar mejor con los

demas en el ambiente de aprendizaje...” (Rios, 2017)

3.4. Programacion Didéctica

Rios, (2017) refiere que “La programacion didactica permite tener constancia de lo
que se quiere alcanzar, en ella se plantea como se va hacer y qué recurso se va a utilizar. Es
necesario reflexionar en los elementos en el momento de realizar la planeacién didactica

para alcanzar objetivos concretos de aprendizaje”

3.5. Elementos de una Programacion Didactica

Formulacion de los objetivos. - “Los objetivos son metas concretas que el alumno debe

acercarse a conseguir: pueden ser objetivos: generales y especificos. Los objetivos sirven
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de guia a los contenidos, metodologia, recursos, ademas proporciona criterios de evaluacion

para dichas actividades.” (Rios, 2017)

Tipos de Objetivos:
e General y especifico. — “El objetivo general expresa de forma global lo que se
quiere alcanzar con el estudiante. En cambio, el objetivo especifico se formula
para cada una de las unidades didacticas que componen un mddulo o materia a
estudiar.” (Rios, 2017)

Disefio de los contenidos. — “La preparacion de contenidos debe procurar que haya una
concordancia entre la materia que se ensefia y la realidad del grupo a quien se ensefia”.
(Rios, 2017)

Disefio de actividades y organizacion del tiempo. — “Una vez que se plantean los
objetivos definidos y claros que se pretende alcanzar con los nifios, ahora se decide y
selecciona las actividades que van a desarrollar los estudiantes.” (Rios, 2017)

Recursos didacticos. — “La funcion de los recursos didacticos es facilitar las condiciones
necesarias para que el estudiante pueda llevar a cabo las actividades programadas con el

mejor de los resultados.” (Rios, 2017)

La temporalizacion. - “En el momento de planificar, se debe considerar el tiempo que se
va a dedicar para realizar la actividad de ensefianza-aprendizaje tomando como base la
duracion de nuestro curso: de acuerdo los contenidos, unidades didacticas, reservando un

10% para imprevistos y evaluaciones.” (Rios, 2017)
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3.6.

La evaluacion. - “Informa el avance o el grado en que se ha adquirido los objetivos de
aprendizaje. Es un medio para mejorar la ensefianza y el aprendizaje. A través de la
evaluacion se indica no solamente el proceso del estudiante sino el progreso de todo el
proceso educativo: objetivos, metodologia, actividades, etc. En la evaluacién se puede
tomar como referencia:” (Rios, 2017)
e Norma y criterio. - “La primera compara los resultados del aprendizaje entre los
distintos alumnos, la segunda compara los resultados de aprendizaje respecto a los
objetivos.” (Rios, 2017)

La Guia Didactica

“La didactica de la nueva educacion conduce a aprender para ensefar a aprender

mejor y mas facil” (Gonzalez, 2008).

Rios, (2017) “En la nueva educacién, se hace necesaria la utilizacion de un
instrumento o documento de trabajo que brinde orientacidn técnica para el estudiante, como
es la guia didactica, esta constituye un elemento motivador para el aprendizaje del

estudiante, ya que contiene toda la informacién para el correcto desempefio académico.”

Por tanto, una guia didactica sera til para:

« “Ayudar al profesor en el desempefio profesional en la ensefianza.”

» “Guiar el aprendizaje del educando, debido a que, a través de ella, se le ofrecen
los elementos informativos suficientes como para determinar qué es lo que se
pretende que aprenda, como se va a hacer, y como va a ser evaluado.”

*  “Mejorar la calidad educativa e innovar la docencia”

* “Reflejar el modelo educativo del docente”

» “Facilitar un material basico en torno a diferentes criterios”

« “Como documento publico esta sujeto a analisis, criticay mejora.” (Rios, 2017)
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3.7. Componentes elementales de una Guia Didactica

Los componentes basicos de una guia didactica que faciliten sus funciones:

e “Presentacion”

e “Objetivos generales”

e  “Esquema resumen de los contenidos”
e “Temadtica de estudio”

e “Actividad o actividades a desarrollar”
e “Evaluacion”

e “Bibliografia sugerida” (recursos didacticos de apoyo).

3.8. Sistematizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje

Rios, (2017) describe que

“...Laensefianza es la actividad que direcciona el aprendizaje, por lo
tanto, para ensefiar es importante tener una vision clara de lo que es
aprender. En la didactica tradicional aprender era memorizar, repetir
palabras de los textos hasta que el alumno se aprendiera de memoria,
la didactica actual comprueba que para que exista aprendizaje en el
estudiante, no es suficiente la explicacion oral o verbal del maestro,

sirve solo para dar inicio al aprendizaje...”

3.9. Proceso de ensefianza-aprendizaje
¢ Qué es Aprendizaje?

“Cuando el nifio nace no estan predeterminados su inteligencia, sus

sentimientos, ni valores, es relevante la interaccion de este con el medio que le rodea para
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que existe aprendizaje lo que permite desplegar las potencialidades para su desarrollo.”
(Rios, 2017)

“El proceso de ensefiar es cuando el maestro muestra a los escolares:
conocimientos, habitos, a través de estrategias metodoldgicas, en funcién de objetivos
planteados. Lo contario del proceso de aprender; comprende que los estudiantes capten
aquellos conocimientos dados por el maestro a través de unos medios propuestos por el
profesor.” (Rios, 2017)

Batista, (2002), Proceso de aprender no consiste en la acumulacion de
contenidos, sino, en un proceso dinamico de informaciéon y de procedimientos para
construirlos y utilizarlos, en la que se integra también lo afectivo como requisito esencial

psicoldgico y educativo, asi lo expresa”

“...Se concibe el proceso de ensefianza-aprendizaje como un todo
integrado, en el cual se pone de relieve el papel protagdénico del
alumno. En este Gltimo enfoque se releva como caracteristico
determinante la integracion de lo cognitivo y lo afectivo como

requisitos psicoldgicos y pedagdgico esenciales...” (Batista, 2002)

3.10. Abordaje de la ludica en la didactica del Nivel Inicial

Rios, (2017) sefiala que “La nueva educacién no esta orientada para que el nifio
sea memorista o repetidor de frases, eso quedd atras en la ensefianza de la escuela

tradicional.”

“...la didactica en todos los niveles educativos y en este caso en el nivel
inicial, se basa en la educacién para la vida. En la mediacién didactica el

maestro es un facilitador del aprendizaje, no un simple observador, es el
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encargado de interactuar dindmicamente con sus educandos, debido a
esto la mayor parte de los maestros caen en el error de creer que el
estudiante debe dejarselo a que aprenda solo, no es asi, él debe ejercer su
funcién orientadoray dirigir al educando al aprendizaje, en otras palabras
de eso se trata la didactica de estimular al desarrollo de los aprendizajes
mediante la interaccion dinamica entre el maestro y el alumno...” (Rios,
2017)

Gonzales, (2008) sefiala que, en este sentido, “la tarea de ensefiar en el jardin de
infantes, va mas alla de ser un simple facilitador del aprendizaje enviando consignas de este
tipo, requiere mas bien de un gran compromiso en educar a los nifios en el desarrollo de sus
potencialidades a través de la préctica de métodos que capten la atencion y favorezcan el

aprendizaje de los educandos.”

Mediante la ensefianza se “‘comienza a pensar y actuar en medio de una situacion
determinada que fue construida con semejanza en la realidad, con un propoésito pedagégico,
es el hecho de que se combina la participacion, la colectividad, el entretenimiento, la

creatividad, y la obtencion de resultados en situaciones problematicas reales.” (Rios, 2017)

Erbiti y Guarino (2010):

“...el juego es una necesidad que la escuela no solo debe respetar, sino
favorecer a partir de variadas situaciones que posibiliten su despliegue.
Esta expansion de las posibilidades ludicas ofrecera oportunidades para el
desarrollo de las capacidades representativas, la creatividad, la
imaginacion, la comunicacion, ampliando su capacidad de comprension

del mundo...” (pag. 15).
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3.11. Laactividad ludica en el aprendizaje.

“A lo largo de la historia los grandes pedagogos interesados por la Educacion
Infantil, han definido el juego como principio basico el aprendizaje en las primeras edades
(Piaget, Montessori, Decroly, Hud, Aggazzi, Freinet..., etc.)” (Gervilla Castillo, 2006,
p.70)

“...El'juego es el elemento principal del aprendizaje ladico, es por tanto
el juego un recurso educativo que enriquece el proceso de ensefianza
aprendizaje, puede aplicarse con una serie de propdsitos, dentro del
contexto de aprendizaje, pues motiva al nifio, le produce placer y
autoconfianza, es decir es un recurso significativo para el aprendizaje y
desarrollo del nifio.” (Rios, 2017)

3.12. Metodologia Ludica

Rios, (2017) indica que “La metodologia ludica tiene como principal
instrumento de trabajo al juego, aplicarla en la escuela es de profunda significacién para
el educando, pues se logra con ella, que los estudiantes conecten los aprendizajes, que
se vuelvan mas significativos y alegres; que los nifios, nifias aprendan a convivir consigo
mismos y con los demas; permite el desarrollo de habilidades intelectuales y afectivas

sociales para formar personas autonomas y felices.”

3.13. El juego un Método Didactico.

Para Gonzalez (2008) “el juego ocupa toda la vida del nifio y sirve de vehiculo
a sus actividades, las cuales, encauzadas de modo habil, pueden hacer del juego un
procedimiento tan fructuoso y constante que ha merecido el nombre de método de

juego.”
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"+ Su aplicacién como método de ensefianza consigue que los
estudiantes que no han demostrado mayor interés en lo que ocurre en
el salon de clase, logren integrarse a través de las actividades ludicas
y cuando una actividad es del disfrute de los nifios, compatible con
los objetivos que se desea alcanzar debe incorporarse al proceso de
ensefianza aprendizaje...” (Rios, 2017)

En fin, su accién educativa sera en funcion de los intereses del nifio, dado que
como:

“...Al ser el juego la actividad principal de la infancia, es légico
que se convierta también en un instrumento esencial y poderoso
para la ensefianza. Pero saber esto no es suficiente; ademas el
educador debe conocer cdmo incorporar la accion ludica del
mejor modo, para sacarle el mayor provecho posible...”
(Delgado, 2011)
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CONCLUSIONES

PRIMERO. Es muy importante que las docentes del nivel inicial, debe conocer y
desarrollar estrategias que permitan desarrollar conocimientos y aprendizajes

que ayuden a contribuir con la formacién de los nifios en el nivel inicial.

SEGUNDO. La ludica es parte fundamental en el proceso de ensefianza mediante ella se
pueden utilizar varias estrategias que permitiran logra con las ensefianzas de

los nifos en todas las areas de intervencion educativa.

TERCERO. La didactica es parte fundamental en el proceso de ensefianza aprendizaje, los
docentes deben conocer la parte basica elemental del uso de la didactica para
desarrollar aprendizajes en la educacion de los nifios, mas adn en el nivel

inicial.
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RECOMENDACIONES

Es importante que los educadores del nivel Inicial permanezcan en constante
renovacion y capacitacion didactica-pedagogica para alcanzar los objetivos

propuestos.
Promover la aplicacion de una guia didactica sobre actividades ludicas en las

instituciones educativas para impulsar el desarrollo socioemocional en los

nifios y nifias de educacion inicial.

Incorporar las actividades ludicas dentro de la programacion y planificacion
para fortalecer el proceso de ensefianza de aprendizaje de los nifios y nifias.
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