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RESUMEN

La presente investigacion titulada. “Motricidad gruesa y ubicacién espacio temporal de
los niflos de 4 afos de la ILE.I. “012 Caritas Felices”, Tumbes, 2021”, tuvo como
objetivo general determinar la relacion que existe entre las variables motricidad gruesa
y la ubicacion espacio temporal de los nifios de 4 afios de la |.E.l. “012 Caritas Felices”,
Tumbes, 2021. Asimismo, los objetivos especificos fueron correlacionar la dimensién
coordinacion oculo podal y la ubicacién espacio temporal de los nifios de 4 afios de la
I.E.l. “012 Caritas Felices”, correlacionar la dimensién fuerza muscular y la ubicacién
espacio temporal de los nifios 4 afios de la I.E.l. “012 Caritas Felices”, correlacionar la
dimension desplazamientos y la ubicacion espacio temporal de los nifios 4 afios de la
I.LE.l. “012 Caritas Felices”, y correlacionar la dimensién relajacion muscular y la
ubicacion espacio temporal de los nifios 4 afios de la I.E.I. “012 Caritas Felices”. Su
metodologia se basé en el enfoque cuantitativo, de disefio no experimental, con corte
transversal (transeccional), microsociolégico y prospectivo. Se aplicd la técnica de
observacion y como instrumento una lista de cotejo para ambas variables a una
poblacién muestral de 18 estudiantes. Con los resultados hallados en la prueba de
independencia (chi cuadrado) se encontré que p = 0,067 > 0.05, entonces se puede
afirmar que, no existe relacién directa entre la motricidad gruesa y la ubicacién espacio
temporal de los nifios de 4 afios de la |.E.I. “012 Caritas Felices”, Tumbes, 2021, se

rechaza la hipétesis de investigacion general y se acepta la hipotesis nula general.

Palabras Claves: Motricidad gruesa, ubicacion, preescolar, aprendizajes.
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ABSTRACT

The present research entitled. "Gross motor skills and spatial-temporal location of 4-
year-old children of the I.LE.l. "012 Caritas Felices", Tumbes, 2021", had the general
objective of determining the relationship between the variables gross motor skills and
spatial-temporal location of 4-year-old children of the L.E.l. "012 Caritas Felices",
Tumbes, 2021. Likewise, the specific objectives were to correlate the dimension oculo-
podal coordination and the spatial-temporal location of 4-year-old children of the I.E.I.
"012 Caritas Felices", to correlate the dimension muscular strength and the spatial-
temporal location of 4-year-old children of the I.E.l. "012 Caritas Felices", Tumbes,
2021. "012 Caritas Felices", to correlate the dimension displacements and the spatial-
temporal location of the children 4 years old of the I.E.I. "012 Caritas Felices", and to
correlate the dimension muscular relaxation and the spatial-temporal location of the
children 4 years old of the I.E.l. "012 Caritas Felices". Its methodology was based on
the quantitative approach, non-experimental design, with transversal cut
(transectional), microsociological and prospective. The observation technique was
applied and a checklist was used as an instrument for both variables to a sample
population of 18 students. With the results found in the test of independence (chi-
square) it was found that p = 0.067 > 0.05, so it can be affirmed that there is no direct
relationship between gross motor skills and the spatial-temporal location of 4-year-old
children of the L.E.l. "012 Caritas Felices”, Tumbes, 2021, the general research

hypothesis is rejected and the general null hypothesis is accepted.

Key words: Gross motor skills, location, preschool, learning.
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I. INTRODUCCION

La tesis titulada “Motricidad gruesa y ubicacion espacio temporal de los nifios de 4
afios de la I.LE.Il. “012 Caritas Felices”, Tumbes, 2021”, tuvo como objetivo general:
determinar la relacion que existe entre las variables motricidad gruesa y la ubicacion
espacio temporal de los nifios de 4 afos de la I.E.l. “012 Caritas Felices”, Tumbes,
2021.

Los primeros afios del nifio resultan de suma importancia para desarrollar la motricidad
gruesa, debido a que ellos encuentran en el movimiento y en su cuerpo las esencias
para poder entrar en contacto con el contexto real que lo envuelve, y por ello obtener
los primeros conocimientos del mundo en el que crecen. En el caso de los nifios
preescolares las vivencias que viven a diario posibilitan la toma de conciencia de la
distancia que lo divide de objetos o personas, lo cual es fundamental para que

construya la ubicacion espacio temporal.

La Organizacién Mundial de la Salud, OMS (2019), determiné que, a la actualidad los
nifos estan mas sumergidos en los aparatos electronicos, mirando pantallas, carritos,
asientos o sujetos, teniendo una vida sedentaria, y sin actividades que contribuyan al
progreso tanto de la motricidad gruesa como la ubicacién espacio temporal, dandole
poca importancia, y sin reconocer los beneficios que otorgan. Asimismo, en el 2017 la
OMS sefalé que el atraso de la motricidad gruesa, aqueja a 162 millones de
estudiantes menores de 5 afios, perjudicando su crecimiento y siendo este uno de los

mas grandes problemas en su desarrollo.

En la region de Huanuco los nifios tienen dificultades en la motricidad gruesa, porque
no pueden lanzar una pelota, patear un balén con el pie, saltar en un pie, ya que tienen
dificultades para poder coordinar, tienen problemas de flexibilidad, y equilibrio, no
reconocen las partes de su cuerpo, tienen dificultades para desplazarse en linea recta,
todas estas deficiencias traen como consecuencia que exista un gran problema en
estos nifios de ubicacién espacio temporal, al no reconocer las nociones arriba, abajo,
adentro, afuera, delante, atras, etc., perjudicando su buen desarrollo, sefiala Gonzales
(2021).
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Estos problemas persisten también en los infantes de la region Apurimac, ya que ellos
tienen dificultades en su equilibrio, no logran colocarse en un pie, no coordinan bien
sus movimientos, realizan movimientos bruscos, inadecuados y torpes, haciendo
evidente el problema de motricidad gruesa, debido a estos problemas los nifios no
participan en actividades fisicas y se aislan de sus demas compafieros, como efecto
de todas estas dificultades los estudiantes no logran concretar sus aprendizajes en
cuanto a la ubicacion espacio temporal, impidiendo que haya un progreso en el
conocimiento de las nociones de tiempo y espacio, imprescindibles para la vida diaria

(Huamaniy Taipe, 2021).

En el centro poblado de Realengal Corrales, este problema no fue ajeno, ya que en la
Instituciéon Educativa 012 Caritas Felices, los problemas de motricidad gruesa se
hicieron evidentes al observar las deficiencias que tienen en cuanto a la coordinacion
Oculo podal, no pueden patear la pelota, saltar en un pie o dos de forma consecutiva,
tienen problemas para lanzar con fuerza los objetos, al realizar desplazamientos de
carrera se caen con facilidad, no logran desplazarse de un lado a otro en linea recta,
y los movimientos que llevan a cabo son inexactos, como consecuencia de estos
problemas se da la falta de conocimiento de la ubicacién espacio temporal, nociones
de espacio como atras, delante, abajo, arriba, ayer, hoy, y mafiana, no son tan
reconocibles por los nifios de dicha institucion. Es por ello que fue imprescindible
realizar este estudio para conocer con exactitud la relacion de estos problemas tanto

en el avance de la motricidad gruesa como en la ubicacion espacio temporal.

Por ello, ante toda esta problematica se planted la siguiente interrogante de
investigacion: ¢Qué relacion existe entre la motricidad gruesa y la ubicacién espacio

temporal de los nifios de 4 afios de la I.E.l. 012 Caritas Felices Tumbes, 20217

Tiene justificacion tedrica debido a que esta investigacion ha llevado a cabo un estudio
de la motricidad gruesa y la ubicacion espacio temporal en donde se pudo conocer las
deficiencias que tienen los nifios en cuanto a estas dos variables. Autores como Piaget
(1969, citado en Semino, 2016), determinan que, la actividad motriz es la base
fundamental para el desarrollo de la inteligencia, Le Boulch (1971, citado en Semino,

2016), sefala que, el nifio aprende a traves de las experiencias practicas vivenciadas
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por el mismo. En la teoria sobre el desarrollo del conocimiento espacial de Piaget
(1948, citado en Fernandez et al., 2013), sefiala que, la nocion del espacio se produce
en la mente del nifio y lo desarrolla a través de las experiencias vividas y sigue un
esquema evolutivo. Todos estos autores contribuyen en la importancia de la motricidad
gruesa y la ubicacion espacio temporal, sin embargo, en esta investigacién no se han
logrado cumplir con los objetivos de estas teorias, ya que los resultados demuestran
qgue la mayoria de los estudiantes tienen un nivel de proceso, evidenciando que aun
les falta mejorar tanto la motricidad gruesa como la ubicacion espacio temporal. Es por
ello, que este estudio aportara conocimientos en cuanto a la relacion de las variables
de estudio, ya que se evidencié que no hubo correlacién entre ellas, permitiendo
apoyar a futuras investigaciones con los resultados, y recomendaciones para que los
docentes puedan mejorar su didactica de ensefianza teniendo en cuenta la relevancia

que tienen ambas variables en educacion.

Asimismo, se justifica en lo practico, porque este estudio permitira identificar las
deficiencias de los nifios de 4 afios sobre la motricidad gruesa y ubicacién espacio
temporal mediante las actividades motrices que nos permitiran conocer los
conocimientos que ellos poseen con respecto a las dimensiones de esta investigacion,
con el objetivo de saber el avance que tienen en cuanto a estas dos variables, y asi se
puedan estudiar posibles causas que estén impidiendo que los nifios adquieran una
buena motricidad gruesa y ubicacién espacio temporal para que las docentes puedan
implementar en aula estrategias didacticas que permitan promover en los estudiantes

una mejora, y puedan alcanzar un desarrollo éptimo.

Tiene justificacion metodoldgica, ya que para alcanzar los objetivos propuestos se
recurrird al uso de técnicas de estudio como la observacion, la elaboracion, y
aplicacién del instrumento como la lista de cotejo permitira evaluar la motricidad gruesa
y la ubicacion espacio temporal, para ello, ya habiéndose demostrado su validez y
confiabilidad podra ser usado por otros trabajos de investigacion y por parte de las

docentes en el ejercicio de las practicas de las instituciones educativas.

Por ultimo, se justifica en lo social porque los beneficiarios directos con este estudio

seran las nifias y nifios de 4 afios de la Institucion Educativa 012 Caritas Felices,
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porque al cambiar el entorno educativo y la praxis docente los nifios obtendran una
buena formacion y desarrollo integral, mientras que los beneficiarios indirectos seran
las docentes, debido que al reconocer la relacion entre la motricidad gruesa y la
ubicacion espacio temporal de los nifios, podran mejorar su metodologia de ensefianza

e innovar estrategias que contribuyan en la mejora de aprendizajes de los nifios.

Por lo anteriormente mencionado, el presente trabajo de estudio abarcé como objetivo
general: determinar la relacidn que existe entre las variables motricidad gruesa y la
ubicacion espacio temporal de los nifios de 4 afios de la I.E.I. “012 Caritas Felices”,
Tumbes, 2021. Asimismo, los objetivos especificos son correlacionar la dimension
coordinacién oculo podal y la ubicacién espacio temporal de los nifios de 4 afios de la
I.E.l. “012 Caritas Felices”, correlacionar la dimension fuerza muscular y la ubicacién
espacio temporal de los nifios 4 afios de la I.E.l. “012 Caritas Felices”, correlacionar la
dimension desplazamientos y la ubicacion espacio temporal de los nifios 4 afios de la
I.LE.l. “012 Caritas Felices”, y correlacionar la dimension relajacion muscular y la

ubicacion espacio temporal de los nifios 4 afios de la I.E.l. “012 Caritas Felices”.

Los resultados obtenidos en la investigacion contribuiran para futuras investigaciones.
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ll. REVISION DE LA LITERATURA
2.1. ANTECEDENTES

Bermudez, M. et al (2018), en su investigacion titulada: “Nivel de desarrollo motor
grueso en preescolares de México sin profesores de educacion fisica”, [articulo
cientifico], Universidad catdlica del Maule, Chile. Investigacion de enfoque cuantitativo,
disefio no experimental, de tipo descriptivo, de corte transversal; se aplico el test de
desarrollo motor grueso TGMD-2 a una muestra de 36 estudiantes de 5 afos. Los
autores concluyen que: el 75% de los estudiantes evaluados estan en medio o sobre
él, por consiguiente, se ubican en una etapa motriz de acuerdo a su edad cronoldgica
conforme a lo dicho por el Test TGMD-2; la presencia de un maestro de educacion
fisica no altera la mejora de la motricidad gruesa de los nifios, ya que han obtenido un
resultado favorable; la presencia de un profesor de educacion fisica es imprescindible
en edades tempranas para que el progreso de la motricidad gruesa esté acorde a su
edad. La mejora de la motricidad gruesa es importante en los nifios preescolares para
gue puedan desarrollar diversas actividades, es por ello necesario que exista en las
instituciones educativas docentes que trabajen netamente en educacion fisica para

gue el progreso motor grueso de los infantes se haga mas notorio.

No se encontraron mas estudios que se relacionen con las variables de esta

investigacion.

El estudio de Anaya et al. (2018) titulado: “Motricidad gruesa y la orientacién espacial
en nifios de 3 afios de la Institucién Educativa Inicial N°193, Huaycan, Ate, 2018, [tesis
de pregrado], Universidad Nacional de Educacion, Perd. Investigacién de enfoque
cuantitativo, disefio no experimental, de tipo descriptivo-correlacional. Se aplicé una
lista de cotejo a una muestra de 30 nifios de 3 afios. El autor concluye que: existe
relacion entre la motricidad gruesa y la orientacion espacial de los nifios de 3 afos;
existe relacién entre la motricidad gruesa y la orientacion espacial dentro-fuera de los
nifios de 3 afios; existe relacién entre la motricidad gruesa y la orientacion espacial
arriba-debajo de los nifios de 3 afios. Por lo tanto, la motricidad gruesa es

imprescindible para que los nifios desarrollen la orientacion espacial.
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En la investigacién de Mendoza (2021) titulada: “La motricidad gruesa y las nociones
espaciales de los nifios de 5 afios en la institucion educativa inicial 828 de Victor Raul
haya de la torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021”, [tesis de pregrado],
Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, Perd. Investigacion de enfoque
cuantitativo, disefio no experimental, de tipo descriptivo correlacional. Se aplicé una
guia de observacion a 17 nifios de 5 afios. La autora concluye que: existe relacion alta
entre la motricidad gruesa y las nociones espaciales de los estudiantes de 5 afos;
existe relacion entre la motricidad gruesa y las nociones de espacio parcial de los
estudiantes de 5 afios; existe relacion entre la motricidad gruesa y las nociones
espacio total de los estudiantes de 5 afos; 8 de los estudiantes evaluados se ubican
en proceso de la motricidad gruesa, 9 se ubican en proceso de las nociones
espaciales, por lo tanto hay una relacidén directa entre las variables de estudio. Es
importante que para que exista un buen desarrollo de nociones espaciales el nifio logre
desarrollar bien la motricidad gruesa ya que entre ambas variables hay una correlacion

importante.

El estudio de Diaz y Tello (2020) titulado: “Motricidad gruesa en nifios y nifias de 5
afos, institucion educativa inicial N° 757 Santo Cristo De Bagazan, Belén 20197, [tesis
de pregrado], Universidad Cientifica del Perd. Investigacién de enfoque cuantitativo,
disefio no experimental, de tipo descriptivo. Se aplicé un cuestionario a una muestra
de 30 niflos de 5 afos. El autor concluye que: los nifios tienen un dominio corporal de
63%:; los nifios tienen un 60% de dominio corporal estatico; los estudiantes tienen un
57% de dominio de organizacion espacio-tiempo; la motricidad gruesa fue delimitada
por la dimension dominio corporal estatico, dominio de organizacidén espacio-tiempo y
dominio corporal dindmico; la motricidad gruesa de los estudiantes de 5 afios es
regular. Por lo tanto, es importante incorporar actividades para que el nifio alcance un

grado excelente de su motricidad gruesa.

En la investigaciéon de Huarcaya y Rojas (2018) titulado: “Nivel de motricidad gruesa
en niflos y nifias de 4 afios de la institucion educativa inicial n°435 del distrito de
Chincha Alta — Chincha”, [tesis de pregrado], Universidad Nacional de Huancavelica,

Peru. Investigacion de enfoque cuantitativo, disefio no experimental, disefio descriptivo
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simple. Se aplicé un test de escala motriz de Ozer a una muestra de 73 nifios de 4
afos. Las autoras concluyen que: el nivel de motricidad gruesa de los estudiantes de
4 afos de edad es superior en su mayoria; el nivel de equilibrio de los estudiantes en
su mayoria es alto; el nivel de coordinacion motor grueso de los nifios de 4 afios es
alto en su mayoria. La motricidad gruesa en la vida cotidiana del nifio es de suma
importancia ya que le permite desenvolverse en diversos &mbitos con normalidad y sin

ningun problema.

En la obra de investigacion de Saavedra (2021) titulado: “Las nociones espaciales de
nifos y nifas de 4 afios de edad de la cuna jardin del colegio aplicacién “José Antonio
Encinas”- provincia y region Tumbes, Peru- 2020”, [tesis de pregrado], Universidad
Catolica los Angeles de Chimbote, Peru. Investigacién de enfoque cuantitativo, disefio
no experimental, de tipo descriptivo. Se aplicé una lista de cotejo a una muestra de 16
nifios de 4 afos. La autora concluye que: el mayor porcentaje de los nifios tienen un
nivel alto de la dimension orientacion; al realizar los juegos en las actividades practicas
los nifios desarrollan un nivel alto en la dimension de las nociones espaciales; el mayor
porcentaje de los nifios se encuentran en un nivel alto de la dimension direccional; los
nifios de 4 anos de tienen un nivel alto de las nociones espaciales. Las nociones
espaciales son imprescindibles en el desarrollo de la ensefianza-aprendizaje y
beneficio de los estudiantes para el reconocimiento de las cualidades y propiedades

de los objetos o del cuerpo mismo.

Con respecto a los antecedentes locales no se han encontrado investigaciones que

contengan ambas variables de estudio debido a que estos temas son recientes.
2.2. SUSTENTO TEORICO

La motricidad gruesa se refiere a las habilidades y destrezas para utilizar las partes

grandes de nuestro cuerpo de manera coordinada y lograr tener un equilibrio estable:

Entendida como la habilidad que el nifio va adquiriendo, para mover
armoniosamente los musculos de su cuerpo, y mantener el equilibrio, ademas

de adquirir agilidad, fuerza y velocidad en sus movimientos en todos los
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aspectos (corporal, muscular, perceptiva y locomocion). (Campo et al., 2011,
p.81)

En cuanto a la motricidad gruesa en la etapa infantil, Segun Piaget, J. (s/f, citado en
Paredes, 2013), acota que, a través de la actividad corporal los infantes crean,
aprenden, piensan, resuelven conflictos, y asegura que el progreso de Ilos
conocimientos de los infantes parte del movimiento motor que el nifio lleve a cabo en
sus primeros afos de edad, ademas, sustenta que el aprendizaje y el conocimiento
parten de las acciones de los infantes con el contexto, las experiencias, las personas

que lo rodean, mediante el movimiento y la accion.

Se piensa que la capacidad de refuerzo y acompafamiento de los movimientos ludicos
de los infantes, vista como un proceso de madurez, ayuda al placer de pensar, placer
de hacer, y que esta habilidad de motricidad gruesa no le muestra a los infantes los
conceptos de tiempo, espacio, 0 esquema corporal, sino que le brinda la oportunidad
al nifio de poder vivir emocionalmente las cosas, el espacio en el que se encuentra y
las interacciones que pueden surgir a partir de este con las demas personas, también
de descubrir el entorno y descubrirse asi mismo, siendo esta la Unica posibilidad de
integrar y adquirir sin problemas el conocimiento del espacio, tiempo y esquema

corporal (Aucouturier, s/f, citado en Paredes, 2013).

Por otro lado, Ajuriaguerra (s/f, citado en Paredes, 2013) por los afios 50 planteé una
educaciéon en la que el nifio pueda tener la oportunidad de mover su cuerpo, como
tratamiento para reeducar a los preescolares con deficiencia de comportamientos y
aprendizajes que no respondian al tratamiento tradicional. Lo que se queria lograr con
esta nueva terapia era hacer que los nifios puedan desarrollar una mejor postura, y la
habilidad de observar los objetos, aproximarse a ellos, cogerlos con las manos y
manipularlos, considerando el control tonico y la postura del nifio al manipular dichos

objetos.

Los niflos a medida que se desarrollan van teniendo conciencia de su cuerpo y de lo
que pueden hacer con él a través de la expresion y la accion. Para que los nifios
perfeccionen su motricidad es fundamental que experimente, explore posturas,

movimientos, juegos y desplazamientos de forma libre y espontanea. Cuando se le da
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la oportunidad al nifio de poder interactuar con el medio en el que se encuentra va
experimentando por él mismo nuevos movimientos o posturas y sentirse seguro de si
mismo, para luego intentar hacer otras, desarrollando asi sus propias estrategias que
lo ayudaran a conseguir equilibrio, coordinacion, control de sus posturas, asi como
también el aprendizaje de la ubicacion y organizacion de las cosas en relacién al
tiempo, al espacio y a la gente que esta a su alrededor (Ministerio de Educacion, 2016).

Ferndndez (2004, citado en Garcia et al. 2015), acota que el problema de que los nifios
no adquieran la ubicacion espacio temporal es porque muchas veces se les ensefa a
los nifios contenidos desde el plano de las ideas sin hacer que los nifios primero
adquieran la ubicacion espacio temporal partiendo de las experiencias y la

manipulacion de objetos.

El desarrollo de la actividad motriz persigue dos principios psicofisiolégicos esenciales:
proximo distal (que va desde el eje central del cuerpo hasta las manos y las piernas) y
céfalo caudal (que va desde la cabeza hasta los pies). Lo que esto significa es que el
desarrollo motor del infante depende mucho de la motricidad gruesa que después poco
a poco se ira perfeccionando dando lugar a la motricidad fina. A pesar de que estos
dos tipos de psicomotricidad se dan en tiempos separados, todo va a depender de las
caracteristicas ambientales y biolégicas de cada nifio, Eneso (2016), determina

distintas etapas de evolucion motriz:

De cero a tres meses: el nifio logra voltear su cabeza de un lado a otro, y
empieza a elevarla haciendo uso de los codos.

De tres a seis meses: a partir de esta fase el niflo comienza a girar todo su
cuerpo en el lugar donde se encuentra.

De seis a nueve meses: de manera independiente se sienta y empieza en el
gateo.

De nueve a doce meses: comienza a gatear de un lado a otro y empieza a

subirse a los muebles o sillas.

De doce a dieciocho meses: empieza a agacharse y comienza a dar sus

primeros pasos.
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De dieciocho a veinticuatro meses: logra descender de las escaleras con apoyo

de alguien y arroja pelotas.

De dos a tres afios: esquiva obstaculos y corre, ademas, puede caer con sus

dos pies y saltar.

De tres a cuatro afos: se balancea en un pie y salta en objetos firmes como por

ejemplo escaleras.

De cuatro a cinco afios: da giros en el mismo lugar donde esta y logra conservar

el equilibrio estando en un solo pie.

De 5 afios a mas afos: se concreta el equilibrio y alcanza una autonomia motriz

en su totalidad.

Piaget (1969, citado en Semino, 2016) en su teoria del desarrollo, aporta con la
psicomotricidad, cuando afirmar que la motricidad gruesa del nifio se encuentra dentro
de los distintos periodos del desarrollo cognitivo. Acota que el pensamiento se da a
través de los movimientos, interesandose primordialmente en que el infante adquiera
la inteligencia, y las actividades motrices de los nifios median en el area cognitiva de
los preescolares. Piaget en su obra, determina que las actividades psiquicas y las
actividades motrices no estan desligadas una de la otra, sino que tienen un estrecho
vinculo. A partir de los movimientos corporales que poco a poco el nifio va
construyendo es que obtiene los distintos esquemas de pensamiento. El desarrollo de
los nifios se presenta en diversos periodos a los que él sefiala estadios, estas etapas
son la sensoriomotor, preoperacional, operaciones formales, y las operaciones
concretas; en cada una de ellas los nifios pasan por un proceso cognitivo adquiriendo

habilidades o capacidades distintas que determina la forma en la que ven el mundo.

Conforme los infantes se van relacionando con las cosas, incorporan diversos hechos
a las actividades que ellos realizan, y asi van desarrollando las nociones de tiempo y
espacio, llamado estructuracion espacio temporal, ademas, los primeros afios son de
suma importancia en el nifio porque a partir de ello los nifios van construyendo distintas

capacidades:
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Piaget también nos dice que la actividad motriz es el punto de partida del
desarrollo de la inteligencia, y que son los dos primeros afos de vida muy
importantes, porque se forma la inteligencia sensoriomotriz, pues esta se va
adquiriendo al estar en contacto con los objetos. Los nifios al estar en contacto
con los objetos y el espacio van desarrollando su inteligencia préactica, ello sin
dejar de lado que es necesario un acompafnamiento de parte de los adultos,

pues esto lo lleva a desarrollar también la parte afectiva. (Semino, 2016, p. 19)

Por otro lado, Para Le Boulch (1971, citado en Semino, 2016) en su teoria psicocinética
o educacién psicomotriz, considera la relacion que hay entre los entornos de conducta
y la motricidad infantil. Cualquier movimiento que el nifio ejecute dentro de un contexto
especifico lo debe hacer teniendo en cuenta los objetos o personas que estan a su
alrededor. Es un método pedagdgico que habla del movimiento no como una simple
actividad, sino que permite que los nifios desarrollen en dicho movimiento una forma
de educacion motriz: “La educacion psicomotriz asegura el progreso funcional del nifio
acorde con sus posibilidades, beneficiando el desarrollo de la efectividad y equilibrio

mediante los intercambios con el entorno humano o medio familiar” (p. 21).

Los pilares primordiales en esta teoria son el movimiento, el aprendizaje, la evoluciéon
psicomotriz, psicomotricidad, y la practica. En esta teoria se establece que todo lo que
un nifio puede aprender lo hace mediante las experiencias practicas vivenciadas por
el mismo, ya que, este entra en contacto con ellas produciendo una motricidad

desarrollada. (Le Boulch, s/f, citado en Mufioz, 2014).

La motricidad gruesa posee 4 dimensiones esenciales, las cuales abarcan puntos
como la coordinacién 6culo podal, fuerza muscular, desplazamientos, y relajacion

muscular.

En la coordinacidon oculo podal el infante debe partir reconociendo su propio cuerpo,
posibilidades de movimientos y caracteristicas para explorar distintos actos motores,
entonces la coordinacion 6culo podal es: “Capacidad neuromuscular para elaborar una
accion motora relacionando la vision de acuerdo a una accién o movimiento del tren

inferior de manera armonica, precisa y ordenada con el pie” (Osorio, 2015, p. 5).
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Para Torres (2005), la coordinacion éculo podal utiliza la vision y los pies de manera
coordinada, y para poder desarrollarla se pueden realizar diversas actividades como
patear (conducir un balon con el pie, realizar toques con un balén de futbol), saltar

(saltar obstaculos, ejercitar el salto de altura o aprender un nuevo paso de baile).

Por otro lado, para CEBE, manos unidas (2020), acota que cuando existe una mala
coordinacion 6culo podal y no se solucionan a tiempo, entonces estos problemas se
hacen mas significativos, debido a que el nifio podra tener problemas para saltar,
correr, patear, bailar, desplazarse, posicionarse de manera rapida evitando
obstaculos.

Cuando existe una estimulacién ambiental, que parte del seno familiar, acompafiada
de la maduracién del sistema nervioso central, entonces se produce una fuerza
muscular, tal como lo dice el Comité Nacional de Medicina del Deporte Infantojuvenil
(2018):

Durante la infancia, el incremento de la fuerza se relaciona con la maduracién
del sistema nervioso central. En esta etapa, se producen adaptaciones
neuromusculares, como reclutamiento de unidades motoras, mayor capacidad

de contraccion y relajacion de las fibras, y adaptaciones musculares intrinsecas.
(p.84)

Para Rodriguez (2021), determina que el fortalecimiento del tren superior (brazos), y
el tren inferior (piernas), es imprescindible para que los nifios adquieran un buen
desarrollo. La fuerza muscular del tren superior puede ser desarrollada por diferentes
actividades realizadas por los nifios como colgarse, tirar, trepar, o bracear. Por otro
lado, estan los lanzamientos que contribuyen no solamente en el fortalecimiento de los
brazos de los nifios sino también en el tren superior y cualquier deporte o juego que
implique golpear o tirar una cosa en movimiento con las manos, tonifica y desarrolla
esta zona. Aqui se encuentran incluidos los juegos en donde se lanza una pelota con
las manos o también raquetas u objetos que se asemejen a ellos. Es importante
recalcar que se debe retar al nifio a utilizar no solo un brazo sino los dos. Otro de las
actividades que puede realizar el nifio es utilizar los brazos estando boca abajo,

piernas estiradas, piernas flexionadas, con la cadera levantada, aunque estos
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ejercicios contribuyen no solamente al fortalecimiento del tren superior sino también
del tren inferior. Otro de los ejercicios que el nifio puede realizar con el tren inferior son
sentadillas con rebote, o la pata coja.

En cuanto a los desplazamientos, al referirnos a ello hablamos de los movimientos que
se hace con el cuerpo trasladandose de un lugar a otro: “Mediante los desplazamientos
las personas se relacionan entre si y consiguen ir de un lado a otro mediante distintos
patrones motores, como el de andar o correr, sin mucho esfuerzo” (Dominguez, 2014,
p.14).

Los desplazamientos son aquellos en las que se da una progresion de un punto a otro
mediante el espacio usando como eje principal el movimiento de las partes gruesas
del cuerpo. Ejercicios como el gateo, la carrera, o caminar son actividades que
desarrollan el desplazamiento en el nifio en distintas direcciones (Save the Children,
2020).

Como lo sefiala Duran (2021), cuando se termina de realizar cualquier ejercicio que ha
llevado una tension muscular entonces se pueden llevar a cabo actividades que relajen
los musculos: “Técnicamente, la relajacion muscular es lo que ocurre cuando termina
la contraccion de un muasculo, de manera que las fibras vuelven a la posicién original

tras el cese del impulso nervioso” (p. 1)

Por otro lado, Koeppen (s/f, citado por El Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus,
2020), determina que existen diversos ejercicios de relajacion muscular que se pueden
realizar con los nifios, con la intencion de ayudarlos a identificar grupos musculares
distintos y que aprendan a tensarlos y destensarlos, destacando los de brazos y
espalda, cara y nariz, espalda y cuello, estbmago, y piernas y pies. Al realizar estos
ejercicios es necesario hacer imaginar a los nifios a través de historias en donde
necesariamente ocupen del uso de las partes de su cuerpo mencionadas para que

ellos puedan relajarlos

Por otro lado, la ubicacion espacio temporal trata de poder establecer el espacio, el
movimiento, la posicion de los objetos o nuestro cuerpo. Ademas, se ponen en ejercicio
los dispositivos propioceptores que permiten la comunicacion acerca de la postura del

cuerpo en relacién al espacio, la postura o situacion de sus acciones y el momento de
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elasticidad de sus musculos, asimismo, dentro de la ubicacion espacio temporal
también se ponen en juego los dispositivos extereoceptores que otorgan datos sobre
lo que sucede en alrededor, es decir, los sujetos que se movilizan, las cosas, el area,

etc., lo que va a influenciar mucho en el desarrollo de la persona (Glosario, 2018).

Lo primero que obtienen los infantes es la organizacion del espacio y el reconocimiento
del entorno en donde se desenvuelve, se traslada de un lugar a otro teniendo en cuenta
personas, objetos o su cuerpo mismo. Asimismo, las nociones de espacio y tiempo
con definiciones un poco complejas de ensefiar y aprender. En la actualidad, este es
un campo importante para la metodologia pedagogica, debido que su orientacion exige
una mirada que permite ir mas alla de los limites para que el nifio alcance un desarrollo
cognitivo, desarrollo motor, capacidad simbdlica, comunicacién, representacion y un
punto final de la didactica del espacio y del tiempo cuando el nifio inicia la
escolarizacion (Sanchez y Benitez, 2014).

El nifio desde muy pequefio empieza a desarrollar nociones de espacio y tiempo de

manera prog resiva:

Del mismo modo, en estas edades los nifios y nifias desarrollan gradualmente
la nocién de tiempo, a partir de sus vivencias y experiencias cotidianas,
estableciendo relaciones entre las actividades que realizan y su temporalidad.
Ellos saben que después de la lonchera viene la hora del recreo y que falta poco
para la salida. Poco a poco, podran ubicar mejor el “antes” de la lonchera o
“‘después” del recreo, asi también el “ayer” llovid, “hoy” estuvimos todos o

‘manana” nos vamos de paseo. (Ministerio de Educacioén, 2016, p. 171)

De acuerdo a lo dicho por el programa curricular, las nifias y los nifios iran progresando
teniendo en consideracion los objetos que utilizan o que estan alrededor de su
contexto, el espacio en donde se desarrollan y del que cual se valen para llevar a cabo
diversas actividades, y el tiempo que dedican para llevarlas a la accion (término,
transito o duracion entre ellas), tomando en cuenta, ademas, como interacttan y se

organizan con los adultos y sus demas comparieros con los que juega.
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Piaget (1948, citado en Fernandez et al., 2003), en su teoria sobre la adquisicion de la
nocién del espacio acota que la adquisicidn del espacio se da en 3 periodos
fundamentales, y es en cada uno de ellos donde el nifio obtendra sus primeras

clasificaciones complejas sobre la orientacion espacial:

Las relaciones espaciales topologicas: toman en consideracion el espacio que
esta dentro de algun objeto o persona, este comprende las relaciones de orden,
cercamiento, proximidad, separacion, y continuidad. Esta fase se da entre el
nacimiento hasta los 3 afios de edad, y en primer lugar solo se limita en lo que
el nifo observa y las oportunidades motoras. Cuando ya el nifio tiene
establecida la habilidad motriz principal del camino, es decir, ya puede caminar
sin apoyo, entonces la ubicacion de espacio se hace mas grande dando paso
al desenvolvimiento en él, y percibe direcciones y distancias en correlacién con
su propio cuerpo, después de que adquiere las sensaciones kinestésicas,

tactiles y visuales.

Las relaciones euclidianas: Esta fase se desarrolla de los 3 a los 7 afios, y es
en esta etapa en donde se va fortaleciendo el esquema corporal beneficiado las
relaciones de espacio, y obteniendo las nociones de tamafio (pequefio, mediano
y grande), nociones de orientacion (desde, aqui, hasta), nociones de situacion
(encima, debajo, fuera y dentro) y las nociones de direccion (abajo, arriba,
detras, adelante, derecha e izquierda).

Las relaciones proyectivas: en el desarrollo de los esquemas de espacio mental,
los nifios logran identificar las propiedades euclidianas como el tamafio,
direcciones, distancias y espacio. Sefiala que esta fase empieza a los 7 afos,
a partir de esta edad el nifio comienza a concebir el espacio como un esquema
frecuente de la mente, sentando sus bases en las representaciones mentales
de la izquierda o la derecha. Esta etapa se da cuando la persona siente la
necesidad de ubicar las cosas o personas en relacion con otros, es por ello, que
se concibe la definicion de perspectiva en la que a pesar de que la ubicacién de
los objetos o0 personas permanezca fija en relacién a un punto de referencia, la

relacion entre objetos cambiara.
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Para poder entender el desarrollo evolutivo de los nifios, es indispensable comprender
gue el espacio se da en dos planos: primero, es el plano sensoriomotriz en donde son
importantes las experiencias sensitivas, y el segundo plano, el intelectual que trata de
traducir las experiencias en verbalizaciones. Cuando se hayan trabajado estos dos
planos, entonces beneficiaremos la adecuada evolucion de las cuatro etapas de Jean
Piaget dividiéndolas en esquemas evolutivos:

No hay nocién (cero a dos afios): durante este periodo, el infante no tiene idea
de lo que es el concepto de espacio. Sin embargo, al llegar el nifio a los dos
afos de edad, este sera lo suficientemente capaz de relacionar las cosas con
otras, permitiéndole que alcance un punto de espacio a través de diferentes

vias.

Etapa 1 (dos a cuatro afios): en la primera etapa, Piaget acota que el nifio ya es
capaz de conocer las cosas que les resulta familiar, aunque no es capaz de
comprender sus formas. Es decir, cuando se les presenta las formas topolégicas
las logran identificar, pero no las euclidianas o las proyectivas. Los nifos
comprenden a alguna cosa que hayan tocado, pero no son capaces de
representarlo mediante un objeto ellos mismos. Los Unicos dibujos que pueden
reconocer son las formas de relaciones sencillas y las formas cerradas

(separacion, apertura y clausura).

Etapa 2 (cuatro a siete afios): esta es la segunda etapa, y a la mitad de esta el
nifio comienza a comprender de forma consecutiva las formas euclidianas. Otra
de las cosas que reconocen son aquellas superficies cerradas, con aberturas y
agujeros, figuras como por ejemplo eclipses o circulos, siendo capaces de
trazarlos, y empiezan a dominar mas las relaciones topolégicas como:
continuidad y separacién (limite, frontera), proximidad (lejos/cerca, vecindad),

encierro (exterior/interior, cerrado/abierto), ordenacion (lineal, sucesion).

Mientras que, en la segunda etapa comprendera por completo las propiedades
proyectivas de las cosas, como saber cual es la apariencia que tendra un objeto
gue ha observado (desde distintos angulos de visidon o puntos de vista), sin

embargo, aun no domina la percepcion y tiene obstaculos al momento de
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comprender las relaciones de espacio de las cosas cuando cambian
dependiendo del punto de vista de la persona que observa. No obstante, ya
logra realizar dibujos con mas detalles teniendo en cuenta la orientacion, escala

y direccién.

Etapa 3 (de ocho a doce afios): esta etapa se encuentra en las operaciones
concretas. El nifio es capaz de regresar a un inicio e ir incorporando actividades
0 movimientos nuevos que se caracterizan por ser reversibles. Durante este
periodo comienza a dominar la percepcidén de espacio euclidiano, aunque no
del todo hasta los doce afios de edad, y empieza a comprender las formas por

la medida del espacio, tiempo, direcciones, perspectiva, y distancias.

Etapa 4 (doce afios hacia adelante): deja de lado la nocién de espacio como
esquema de movimiento y comienza a tener un pensamiento de los esquemas

generales.

La ubicacion espacio temporal posee 4 dimensiones esenciales, las cuales abarcan
puntos como la orientacién espacial, la estructuracidén espacial, la orientacion temporal,

y la estructuracion temporal.

La orientacion espacial es la capacidad de los nifios y las personas en general que
ayuda a determinar y comprender la postura de su cuerpo en conexion con el espacio
donde se encuentra, permitiéndonos trasladarnos con total libertad por el contexto y
llevar a cabo distintas actividades como movernos por la ciudad o escribir. Es la
capacidad basica que esta presente en el desarrollo de los conocimientos, habilidad
innata que tienen los nifios para conservar la orientacion del sistema corporal y la

postura en conexion al espacio fisico que esta en el contexto (Sovero et al, 2013).

El nifio debido al desarrollo de sus primeros movimientos como arrastrase, gatear,
reptar, caminar, correr, etc., construye sus primeras nociones espaciales tales como:
nociones de limite, frontera, alla-aqui, etc., y para poder desarrollarlas existen multiples
juegos que contribuyen a que el nifio las adquiera: ajedrez, laberintos, rompecabezas,

dibujar imagenes de forma creciente o decreciente, etc. (Regidor, 2005).
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Segun Da Fonseca (1998, citado en Tapia et al., 2014), la estructuracion espacial se
refiere a la habilidad que dispone el nifio para preservarla constante localizacion de su
sistema corporal, teniendo en cuenta la funcion que tienen las posiciones de las cosas
a través del espacio como también para poner dichas cosas u objetos en funcién a la

posicion de él.

Fernandez y Sanchez (2003), considera segun la teoria de Piaget, que entre los 3y 7
afos de edad se va desarrollando el esquema corporal ayudando en el proceso de las
relaciones espaciales y obteniendo nociones de tamafio como mediano, pequeiio, y
grande, nociones de direccion como cerca-lejos, hasta-desde o nociones de situacion

como abajo-arriba, detras-adelante.

Los nifios de 4 afios aun estan en etapa de desarrollo de aprendizajes, sin embargo,

al término de esta edad pueden ser capaces de lograr distintas cosas:

Se ubica a si mismo y ubica objetos en el espacio en el que se encuentra; a
partir de ello, organiza sus movimientos y acciones para desplazarse. Utiliza

” “ ” “* ” 113 ” 13

expresiones como “arriba”, “abajo”, “dentro”, “fuera”, “delante de”, “detras de”,
‘encima”, “debajo”, “hacia adelante” y “hacia atras”, que muestran las relaciones
gue establece entre su cuerpo, el espacio y los objetos que hay en el entorno.

(Ministerio de Educacion, 2016, p. 181)

En cuanto a la orientaciébn espacial, es la habilidad de manipular informacion,

situaciones o hechos en el tiempo de forma cronolégica:

La orientacion temporal es la capacidad de situar nuestro cuerpo en relacion a
un concepto temporal. Este concepto de tiempo puede darse en relacion al
tiempo de ejecucion de un aspecto o, por otro lado, al tiempo que tarda en darse
una situacion. (Torres, 2015, citado en Hurtado, 2017, p. 16)

Segun Torres la orientacién espacial esta en estrecha relaciéon con la organizacion y
diferenciacion de las nociones temporales en hechos diarios como ayer, hoy, y
mafana, dia, tarde, o noche. Aprendera a distinguir en qué nociones del tiempo se
encuentra dependiendo de los conocimientos que ha ido logrando con el pasar del

tiempo.
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Con la estructuracion temporal podemos ubicar objetos o pensamientos, de acuerdo a

lo que dice Canales y Reyes (2019), lo podemos realizar de forma sucesiva:

Se refiere al hecho de que, asi como el nifio debe llegar a situarse en el espacio,
del mismo modo debe hacerlo con respecto al tiempo, la conciencia del tiempo
y la duracién de éste tienen que ser estables. El nifio debe adquirir la capacidad
de reproducir la secuencia cronoldgica de los hechos, uno tras de otro, teniendo

conciencia de su duracion. Esta nocion esta vinculada a la del espacio. (p. 34)

Es partir de las actividades o movimientos que los nifios realizan donde adquieren la

estructuracion temporal:

En la etapa inicial de la vida, la interpretacion de tiempo se alcanza a partir de
los desplazamientos, debido a que ellos experimentan la velocidad a través de
sus movimientos, distinguen la duracion por si es que ha durado mucho o poco
la actividad realizada, se percatan de las relaciones del tiempo por vivenciar si
es antes, después o si ocurre ahora, también notan si los movimientos son
simultdneos y evidencian secuencias de movimientos y de acontecimientos, con
o0 sin objetos. (Nicolas, 2019, p. 18)

Mediante la presion, la audicién y el contacto del nifio con el contexto que lo rodea ird
teniendo conciencia del desarrollo de las actividades en relacion al tiempo. En la
estructuracién temporal se trabaja el ritmo y las nociones temporales como la

velocidad, y la sucesién (Regidor, 2005).

El principal propésito de la motricidad gruesa es ayudar al nifio a conectarse con el
medio ambiente y el contexto donde se desarrolla, mediante distintas actividades de

ubicacién espacio temporal:

La Maduracion Espacial es un aspecto importante para el desarrollo de la
motricidad gruesa. A partir de las experiencias del nifio en su medio, éste
empieza a comprender el espacio y a tener la posibilidad de orientarse en él.
Esta le permite realizar una representacion mental del propio cuerpo en el
espacio, relacionando movimientos, la comprensién del cuerpo y el analisis del

espacio. La construccion del espacio en los nifios de 4 afios es compleja, pero

32



debe hacerse desde esta edad ya que favorece la construccion del esquema
corporal y de su ubicacién en éste. (Franco, 2009, p. 44)

Tal como lo dice Garcia (2015) a partir de la motricidad gruesa se desarrolla el control
del cuerpo, permitiéndole al nifio reafirmar su postura, dominar sus movimientos
corporales y adquirir la ubicacién espacio temporal como nociones de adelante-atras,

arriba-abajo, ayer, hoy y mafana, etc., y poco a poco irlas reforzando.

La ubicacion espacio temporal se desarrolla a partir del incremento de la motricidad
gruesa, de la conexion que el nifio desarrolla con los objetos o personas ubicados en
el espacio, de la posicion que tienen los cuerpos, del desarrollo del equilibrio, la nocion

del cuerpo, y de la tonicidad (Universidad Auténoma de Asuncion, 2011).

Sin embargo, Duran et al. (2013, citado en Gonzaga, 2018), acota que la motricidad
gruesa es un conjunto de movimientos del cuerpo que permiten desplazarse de un
lugar a otro, y realizar diversas actividades como correr, gatear, saltar, caminar, entre
otras actividades mas que permiten sobre todo un aprendizaje y recreacion del nifio, y
gue la adquisicion y la conciencia de la ubicacion espacio temporal no depende del
desarrollo de la motricidad gruesa, sino que se va desarrollando paulatinamente a
partir de las actividades que el nifio pueda realizar avanzando cada vez mas conforme
a su edad, de modo tal que el infante tendra que ir adquiriendo todas estas habilidades

necesarias para sus aprendizajes.

Andrew, M. (2014), quien determina que los nifios desarrollan las habilidades de
motricidad gruesa a diferente ritmo, algunos tardan mas tiempo en adquirirlas que
otros, y solo necesitan tener oportunidades practicas para desarrollar dichas

destrezas.
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lIl. METODOLOGIA
3.1. Materiales y métodos

La investigacion segun Hernandez, et al. (2014) fue cuantitativa, de disefio aplicativo
no experimental, de corte transversal, de tipo correlacional, el espacio de estudio fue
microsociolégico, y por su tiempo prospectivo. La poblacion muestral estuvo
constituida por 18 estudiantes de 4 afios, cuya seleccidén fue mediante el muestreo no
probabilistico de modo intencional. Se aplico la técnica de observacion y como
instrumento una lista de cotejo para ambas variables. Se utiliz la técnica estadistica
de andlisis de correlacion. Los métodos manejados en esta investigacion fueron el
método inductivo ya que el proceso sigue una serie de pasos que inicia con la
observacion, y el método deductivo porque sustrae conclusiones fundamentadas en

una idea principal o un conjunto de propuestas que se toman como ciertas.

ESQUEMA:

Donde:

M = La muestra estuvo constituida por los nifios de 4 afios de la institucién educativa
012 Caritas Felices.

O1 = Observacion de la motricidad gruesa de los nifios de 4 afios de la institucion

educativa 012 Caritas Felices.

O2 = Observacion de la ubicacion espacio temporal de los nifios de 4 afos de la

institucion educativa 012 Caritas Felices.

r = Relacion entre las variables
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3.2. Operacionalizacion de las variables

Definicion conceptual

Variable 1. Motricidad Gruesa. Segun Ruiz y Ruiz (2017), define a la motricidad

gruesa comao:

El desarrollo de las habilidades gruesas del nifio y nifia que con sus
movimientos combinaran varias acciones, aunque los resultados no se
lograrén en forma inmediata, se obtendran en la medida que el nifio y nifia
se adapte a las nuevas situaciones motrices y adquiera la experiencia motriz

necesaria para regular sus movimientos” (p. 9).

Variable 2. Ubicacién espacio temporal. Trata de poder establecer el espacio, el
movimiento, la posicién de los objetos o nuestro cuerpo. Ademas, se ponen en ejercicio
los dispositivos propioceptores que permiten la comunicacion acerca de la postura del
cuerpo en relacion al espacio, la postura o situacion de sus acciones y el momento de
elasticidad de sus musculos, asimismo, dentro de la ubicacion espacio temporal
también se ponen en juego los dispositivos extereoceptores que otorgan datos sobre
lo que sucede en alrededor, es decir, los sujetos que se movilizan, las cosas, areas,

etc., lo que va a influenciar mucho en el desarrollo de la persona (Glosario, 2018).
Definicion operacional

Variable 1. Motricidad Gruesa. Para medir la variable de estudio motricidad gruesa
se us6 como técnica la observacion y como instrumento la lista de cotejo que consté
de 25 items que evaluaron las cuatro dimensiones: coordinacion o6culo podal,

desplazamientos, fuerza muscular, y relajacién muscular mediante la escala ordinal.

Variable 2. Ubicacion espacio temporal. Para medir la variable ubicacién espacio
temporal se us6 como técnica la observacion y como instrumento la lista de cotejo,
gue constd de 25 items que evaluaron las cuatro dimensiones: orientacién espacial,
estructuracion espacial, orientacion temporal, y estructuracion temporal mediante la

escala ordinal.

Cuadro 1. Operacionalizacion de las variables
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ESCALA DE

VARIABLES DIMENSIONES | INDICADORES MEDICION
Coordinacion -Patear
oculo podal -Saltar
Fuerza Muscular | -Tren superior
& -Tren inferior
S S
W o
m o -Gatear Ordinal
< 3
EE o Desplazamientos | -caminar
> 3 -Carrera
=

-Brazos y espalda

VARIABLE 2
Ubicacién espacio temporal

Relajacién -Espalda y cuello
Muscular -Cara y nariz
-Estbmago
-Piernas y pies
Orientacion -Nociones espaciales
Espacial

Estructuracion

-Nociones de tamarfo

-Nociones de direccion

Espacial -Nociones de situacion
Orientacién Nociones temporales
Temporales

Estructuracion

Temporal

-Ritmo
-Velocidad
-Sucesién

-Duracion
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3.3. Poblacion y muestra

Poblacién

La poblacion de investigacion consté de 18 estudiantes de 4 afios de edad de la
institucion educativa N° 012 “Caritas Felices”, Tumbes. Por poblacién se entiende el
universo que se pretende estudiar y que tienen una particularidad que los caracteriza:
“Conjunto de todos los casos que concuerdan con determinadas especificaciones”

(Hernandez, et al., 2014, p.174).

Cuadro 2. Poblaciéon de estudiantes de 4 afios la Institucion Educativa Inicial 012

Caritas Felices

Edad Aula Hombres Mujeres Total

4 anos Azul 13 5 18

Total

Fuente: Acta de estudiantes de la Institucién Educativa Inicial 012 Caritas Felices.

Muestra

La muestra fue censal, porque se eligio el 100% de la poblacién de los estudiantes de
4 afnos de la Institucidbn Educativa Inicial N° 012 “Caritas Felices”, al considerar un
ndmero manejable de estudiantes. Por poblacion muestral se entiende: “Aquella donde

todas las unidades de investigacién son consideradas muestra” (Ramirez, 1997, p.

140).
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Cuadro 3. Muestra de estudiantes de la Institucion Educativa Inicial 012 Caritas

Felices
Edad Aula Hombres Mujeres Total
4 afos Azul 13 5 18

Total

Fuente: Acta de estudiantes de la Institucién Educativa Inicial 012 Caritas Felices

Muestreo

El tipo de muestreo fue no probabilistico, de modo intencional. Se entiende por
muestreo no probabilistico al proceso de seleccibn que estd orientado por las
particularidades del estudio, mas que por juicio estadistico general, por lo que es

imposible deducir con exactitud el error estandar (Hernandez et al., 2014).

3.4. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Técnica: se utilizo la técnica de observacion, debido a que se observé el problema
planteado, se tomd informacién de ello y se registré6 para posterior a ello hacer un
analisis: “Este método de recoleccion de datos consiste en el registro sistematico,
valido y confiable de comportamientos y situaciones observables, a través de un

conjunto de categorias y subcategorias” (Hernandez, 2014b, p. 252).

Instrumento: el instrumento con el que se trabajé fue la lista de cotejo: “Es un
instrumento estructurado, que contiene una lista de criterios o desempefios de
evaluacion establecidos, en los cuales Unicamente se califica la presencia o ausencia
de estos mediante una escala dicotomica, es decir que acepta solo dos alternativas:

si, no” (Universidad Auténoma del estado de Hidalgo, 2019, p.4)

3.5. Procesamiento y analisis de datos

Con el instrumento ya elaborado, se organiz6 al grupo de estudio de la Institucion
Educativa Inicial N° 012 “Caritas Felices”, del centro poblado Realengal a través de la

modalidad presencial, donde se realiz6 una visita personalizada a cada estudiante
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para proceder a aplicar el instrumento, haciendo uso del material pertinente para su
correcta aplicacion llevando a cabo actividades que fueron planificadas previamente

para beneficio de los estudiantes participantes.

Ya habiendo organizado al grupo de estudio, se les otorgo informacion acerca de los
objetivos que se pretendieron alcanzar en el presente estudio, y su relevancia en el
contexto social, para ello, se informé la manera de aplicacion del instrumento de las

variables de estudio y al finalizar las actividades que incluy6 esta investigacion.
3.6. Métodos de analisis

Aplicada la lista de cotejo constituida por 25 items para la variable 1, y 25 items para
la variable 2, se organiz6 la informaciébn en una matriz de datos tomando en
consideracion las dimensiones de ambas variables y sus indicadores
correspondientes, para después realizar el andlisis adecuado de los datos obtenidos.
Se utilizé la estadistica inferencial y descriptiva, para luego construir las figuras y las

tablas en funcion a los objetivos de investigacion utilizando el programa Excel 2019.

Del mismo modo, se hizo uso del programa SPSS version 22, utilizando la prueba de
independencia de criterios “chi cuadrado” de pearson, para efectuar la contrastacion
de la hipotesis de investigacion, considerando el nivel de confiabilidad del estudio. Los
resultados encontrados se muestran a través de tablas y figuras, para una mejor

comprension, interpretacion del comportamiento de las variables de investigacion.
3.7. Validacion y confiabilidad del instrumento

Validacion

Para Hernandez et al. (2003) la validez se refiere: “El grado en un instrumento
realmente pretende medir la validez. Lo cual permite concluir que la validez de un
instrumento se encuentra relacionada directamente con el objetivo del instrumento”
(p.71). El proceso de validacion de los instrumentos de investigacion se realizé a través
de juicio de expertos, conformado por la Mg. Lady Minaya Becerra, Dr. Carlos Tapia
Cabrera y el Dr. Saul Suncion Ynfante, quienes opinaron de manera favorable y
calificaron como aplicable y bueno el instrumento de la motricidad gruesa y ubicacién

espacio temporal en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa 012 Caritas Felices.
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Hernadndez et al. (2013), acota lo siguiente: “La confiabilidad de un instrumento de
medicion se refiere al grado en que su aplicacion repetida al mismo individuo u objeto
produce resultados iguales” (p. 200). Para la comprobacion de la confiabilidad del
instrumento de investigacion en la variable 1 y la variable 2, se realizé una prueba
piloto a 9 estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa “078 Jesus Divino Maestro”,
seleccionados de manera no determinada ni con preferencias, aplicando la prueba
estadistica Kuder Richardson 20, ya que esta es una herramienta que ofrece

resultados de tipo dicotomicas. La formulacion de KR20 que se presento fue:

I n Vi—Y¥pq
n_l’l—l>< Vt

Donde:

n= Numero de items del instrumento.

p= Porcentaje de personas que corresponde correctamente a cada item.
g= Porcentaje de personas que corresponde incorrectamente a cada item.
Vt: Varianza total del instrumento.

Este proceso se efectud de la siguiente manera:

a: Se plantearon los items validados por personas expertas en el area.

b: Se aplicé el instrumento a 9 estudiantes de la Institucién Educativa “078 Jesus Divino

Maestro”.
c: El resultado obtenido del estudio se valor6 segun la fiabilidad de la siguiente tabla:

Tabla 1: Valores de los niveles de fiabilidad.

Valores Nivel de confiabilidad
0,53 a menos Confiabilidad nula
0,54 a 0,59 Confiabilidad baja
0,60 a 0,65 Confiable
0,66a0,71 Muy confiable
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0,72 a0,99 Excelente confiabilidad

1,0 Confiabilidad perfecta

Fuente: Herndndez et al. 2014

Tabla 2: Valor de grado de confiabilidad del instrumento 1.

Instrumento Kuder Richardson N° de items

Motricidad gruesa 0, 89 25

Fuente: autoria propia.
Interpretacion:

Para el instrumento 1 sobre motricidad gruesa con 25 items obtuvo como resultado
una excelente confiabilidad de 0,89, conforme a los valores de grados de fiabilidad

mostrados en la tabla 1.

Tabla 3: Valor de grado de confiabilidad del instrumento 2.

Instrumento Kuder Richardson N° de items
Ubicacion espacio 0, 842 25
temporal

Fuente: autoria propia.
Interpretacion:

Para el instrumento 2 sobre ubicacién espacio temporal con 25 items obtuvo como
resultado una excelente confiabilidad de 0,842, conforme a los valores de grados de

fiabilidad presentados en la tabla 1
3.8. Principios éticos

Este estudio considero los principios éticos, porque el investigador para realizar esta
tesis que es de caracter cientifico, tuvo en consideracion la honestidad, porque
preservo la verdad de este estudio y los datos obtenidos son veridicos y la informacion
no ha sido tergiversada, asimismo, la objetividad, debido a que se evit6 tener ciertas
inclinaciones especificas sobre la parte tedrica o la interpretacion de datos recabados.
Se tuvo en cuenta el anonimato de los estudiantes participantes respetando su

privacidad, y la autenticidad que es de conocimiento cientifico. Los resultados
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obtenidos se evaluaron de manera eficiente, se interpretaron sin prejuicios y, se
mantiene en confidencialidad los resultados interpretados. Luego de detallar los
aspectos éticos, certifico que se implementé el contenido en el trabajo en base a la
investigacion, las citas de diferentes autores cuentan con fecha y estan debidamente

citadas.
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IV. RESULTADOS
3.1. Anélisis descriptivo:

Tabla 4. Resultado de la variable motricidad gruesa.

MOTRICIDAD GRUESA

NIVEL Frecuencia Porcentaje
Logrado 4 22.2
En proceso 9 50.0
Inicio 5 27.8
Total 18 100.0

Fuente: Instrumento aplicado para la recoleccion de datos de los estudiantes de 4 afios.

Gréfica 1: Motricidad gruesa.

Gréfica 1. Variable Motricidad gruesa
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40.0
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20.0
10.0

0.0
Logrado En proceso Inicio

mlogrado = En proceso mlnicio

Fuente: Tabla 4.

Interpretacion:

En la tabla 4 y grafica 1 se visualiza que, con respecto a la variable motricidad gruesa,
del total de participantes, el 50% evidencian una motricidad gruesa en proceso de
desarrollo. Por otro lado, el 27.8% muestran el desarrollo de motricidad gruesa en un

nivel inicial, y el 22.2% en un nivel logrado.
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Tabla 5. Resultado de la dimensién coordinacion oculo podal.

COORDINACION OCULO PODAL

NIVEL Frecuencia Porcentaje
Logrado 3 16.7
En proceso 7 38.9
Inicio 8 44.4
Total 18 100.0

Fuente: Instrumento aplicado para la recoleccién de datos de los estudiantes de 4 afios.
Gréfica 2: Dimension coordinacién éculo podal.

Grafica 2. Dimensién Coordinacién éculo podal
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Fuente: Tabla 5.

Interpretacion:

En la tabla 5y grafica 2 se visualiza que, en relacion a la dimension coordinaciéon 6culo
podal, del total de participantes, el 44.4% muestran una coordinacion éculo podal en
un nivel de inicio. Por otro lado, el 38.9% se encuentra en proceso, y el 16.7% tiene

una coordinaciéon 6culo podal lograda.
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Tabla 6. Resultado de la dimension fuerza muscular.

FUERZA MUSCULAR

NIVEL Frecuencia Porcentaje
Logrado 4 22.2
En proceso 9 50.0
Inicio 5 27.8
Total 18 100.0

Fuente: Instrumento aplicado para la recoleccién de datos de los estudiantes de 4 afios.

Grafica 3: Dimension fuerza muscular.

Gréafica 3. Dimensiéon fuerza muscular
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Fuente: Tabla 6.

Interpretacion:

En la tabla 6 y grafica 3 se visualiza que, en relacion a la dimension fuerza muscular,
del total de participantes, el 50.0% muestran una fuerza muscular con un nivel de
proceso. Asimismo, el 27.8% se encuentra en el nivel de inicio, y el 22.2% tiene fuerza

muscular lograda.
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Tabla 7. Resultado de la dimensién desplazamientos.
DESPLAZAMIENTOS

NIVEL Frecuencia Porcentaje
Logrado 3 16.7
En proceso 11 61.1
Inicio 4 22.2
Total 18 100.0

Fuente: Instrumento aplicado para la recoleccion de datos de los estudiantes de 4 afios.

Gréfica 4: Dimension desplazamientos.

Gréfica 4. Dimension desplazamientos
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Fuente: Tabla 7.

Interpretacion:

En latabla 7 y grafica 4 se visualiza que, con respecto a la dimension desplazamientos,
del total de participantes, el 61.1% muestran desplazamientos en un nivel de proceso.
Por otro lado, el 22.2% muestran un nivel inicial, y el 16.7% tiene desplazamientos

logrados.
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Tabla 8. Resultado de la dimension relajacion muscular.

RELAJACION MUSCULAR

NIVEL Frecuencia Porcentaje
Logrado 5 27.8
En proceso 8 44.4
Inicio 5 27.8
Total 18 100.0

Fuente: Instrumento aplicado para la recoleccion de datos de los estudiantes de 4 afios.

Gréfica 5: Relajacion muscular.

Gréafica 5. Dimension relajacion muscular
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Fuente: Tabla 8.
Interpretacion:
En la tabla 8 y grafica 5 se visualiza que, con respecto a la dimensién relajacion
muscular, del total de participantes, el 44.4% muestran una relajacion muscular a un
nivel de proceso. Asimismo, el 27.8% estan en el nivel de inicio, y el 27.8% tiene un

nivel de relajacion muscular logrado.
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Tabla 9. Resultado de la variable ubicacion espacio temporal.

UBICACION ESPACIO TEMPORAL

NIVEL Frecuencia Porcentaje
Logrado 4 22.2
En proceso 12 66.7
Inicio 2 11.1
Total 18 100.0

Fuente: Instrumento aplicado para la recoleccion de datos de los estudiantes de 4 afios.

Gréfica 6: Ubicacion espacio temporal.

Gréfica 6. Variable Ubicacién espacio temporal
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Fuente: Tabla 9.

Interpretacion:

En la tabla 9 y gréfica 6 se visualiza que, con respecto a la variable ubicacion espacio
temporal, del total de participantes, el 66.7% evidencian una ubicacién espacio
temporal en proceso de desarrollo. Por otro lado, el 22.2% muestran el desarrollo de

ubicacion espacio temporal en un nivel logrado, y el 11.1% en el nivel inicio.
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Tabla 10. Resultado de la dimension orientacion espacial.
ORIENTACION ESPACIAL

NIVEL Frecuencia Porcentaje
Logrado 5 27.8
En proceso 8 44.4
Inicio 5 27.8
Total 18 100.0

Fuente: Instrumento aplicado para la recoleccién de datos de los estudiantes de 4 afios.

Gréfica 7: Dimension orientacion espacial.

Gréfica 7. Dimension orientacion espacial
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Fuente: Tabla 10.
Interpretacion:
En la tabla 10 y grafica 7 se visualiza que, con respecto a la orientacién espacial, del
total de participantes, el 44.4% muestran una orientacion espacial en el nivel de
proceso. Asimismo, el 27.8% se encuentran en el nivel de inicio, y el 27.8% tiene un

nivel de orientacién espacial logrado.
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Tabla 11. Resultado de la dimensién estructuracion espacial.

ESTRUCTURACION ESPACIAL

NIVEL Frecuencia Porcentaje
Logrado 7 38.9
En proceso 10 55.6
Inicio 1 5.6
Total 18 100.0

Fuente: Instrumento aplicado para la recoleccién de datos de los estudiantes de 4 afios.

Gréfica 8: Dimension estructuracion espacial.

Gréfica 8. Dimensidn estructuracion espacial

60.0 55.6
50.0

40.0 38.9

30.0

20.0

10.0

0.0
Logrado En proceso

mlLogrado  Enproceso mInicio

Fuente: Tabla 11.

Interpretacion:

5.6

Inicio

En la tabla 11 y gréafica 8 se visualiza que, con respecto a la estructuracién espacial,

del total de participantes, el 55.6% (10) muestran una estructuracién espacial en

proceso. Asimismo, el 38.9% (7) se encuentran en el nivel logrado, y el 5.6% (1) tiene

un nivel de estructuracion espacial inicial.
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Tabla 12. Resultado de la dimension orientacion temporal.
ORIENTACION TEMPORAL

NIVEL Frecuencia Porcentaje
Logrado 4 22.2
En proceso 2 11.1
Inicio 12 66.7
Total 18 100.0

Fuente: Instrumento aplicado para la recoleccion de datos de los estudiantes de 4 afios.

Gréfica 9: Dimension orientacion temporal.

Grafica 9. Dimension orientacion temporal
70.0 66.7

60.0
50.0
40.0
30.0
20.0
10.0

0.0

22.2
11.1

Logrado En proceso Inicio

mlogrado = En proceso ®Inicio

Fuente: Tabla 12.
Interpretacion:
En la tabla 12 y grafica 9 se visualiza que, con respecto a la orientacién temporal, del
total de participantes, el 66.7% muestran una orientacion temporal en un nivel inicial.
Por otro lado, el 22.2% se encuentran en nivel logrado, y el 11.1% tiene un nivel de

orientacién temporal en proceso.
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Tabla 13. Resultado de la dimensién estructuracion temporal.
ESTRUCTURACION TEMPORAL

NIVEL Frecuencia Porcentaje
Logrado 5 27.8
En proceso 8 44.4
Inicio 5 27.8
Total 18 100.0

Fuente: Instrumento aplicado para la recoleccion de datos de los estudiantes de 4 afios.

Gréfica 10: Dimension estructuracion temporal.

Gréfica 10. Dimension estructuracion temporal
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Fuente: Tabla 13.
Interpretacion:
En la tabla 13 y grafica 10 se visualiza que, con respecto a la estructuracion temporal,
del total de participantes, el 44.4% muestran una estructuracion temporal en proceso.
Por otro lado, el 27.8% se encuentran en el nivel logrado, y el 27.8% tiene un nivel de

estructuracion temporal inicial.
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PRUEBA DE INDEPENDENCIA DE CRITERIOS (CHI-CUADRADO)
Tabla 14: Hipétesis general.

Hi: Existe relacion directa entre la motricidad gruesa y la ubicacion espacio temporal

de los nifios de 4 afios de la I.E.l. 012 “Caritas Felices, Tumbes, 2021.

Ho: No existe relacion directa entre la motricidad gruesa y la ubicacion espacio
temporal de los nifios de 4 afios de la I.E.l. “012 Caritas Felices”, Tumbes, 2021.

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintoética (2
Valor gl | caras) (
Chi-cuadrado de 8,7672 4 067
Pearson '
Razén de 0.226 4 056
verosimilitud '
N de casos validos 18

a. 8 casillas (88,9%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es ,44.

RESULTADO: p = 0.067 > 0.05

Entonces: Como p > 0.05; Se acepta la hipotesis nula (Ho).

Interpretacion:

En la tabla 14 “Relacion entre la motricidad gruesa y la ubicacion espacio temporal de
los nifios de 4 afios de la I.E.l. 012 “Caritas Felices, Tumbes, 2021, se visualiza que p
= 0.067 > 0.05, lo que permite concluir que no existe una relacion directa entre las
variables de estudio. Por ello, se rechaza la hip6tesis de investigacion, aceptando la

hipétesis nula.

53



Tabla 15: Hipdtesis especifica 1.

Hi: Existe relacion directa entre la dimension coordinacion 6culo podal y la ubicacién

espacio temporal de los nifios de 4 afios de la I.E.I. “Caritas Felices”

Ho: No existe relacion directa entre dimension coordinacion oculo podal y la ubicacion
espacio temporal de los nifios de 4 afos de la I.E.l. “012 Caritas Felices”, Tumbes,
2021.

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asinto6tica (2
Valor gl g caras) (
Chi-cuadrado de 3,1502 2 207
Pearson )
Razén de 3.909 5 142
verosimilitud '
N de casos validos 18

a. 4 casillas (66,7%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es ,89.

RESULTADO: p =0.207 > 0.05

Entonces: Como p > 0.05; Se acepta la hipétesis nula (Ho).

Interpretacion:

En la tabla 15 “Relacién entre dimension coordinacion oculo podal y la variable
ubicacion espacio temporal de los nifios de 4 afos de la I.E.Il. 012 “Caritas Felices,
Tumbes, 2021, se visualiza que, p = 0.207 > 0.05, lo que posibilita concluir que no
existe una relacion entre directa dimensién coordinacién 6culo podal y la variable
ubicacion espacio temporal. Por lo tanto, se rechaza la hip6tesis de investigacion,

aceptando la hipotesis nula.
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Tabla 16: Hipdtesis especifica 2.
Hi: Existe relacidn directa entre la dimension fuerza muscular y la ubicacion espacio

temporal de los nifios 4 afios de la I.E.l. “012 Caritas Felices”.

Ho: No existe relacion directa entre la dimension fuerza muscular y la ubicacion
espacio temporal de los nifios de 4 afios de la I.E.l. “012 Caritas Felices”,
Tumbes, 2021.

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética (2
Valor Gl
caras)
Chi-cuadrado de
1,1252 2 570
Pearson
Razén de
o 1.101 > 577
verosimilitud
N de casos validos 18

a. 5 casillas (83,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo

esperado es ,67.

RESULTADO: p =0.570>0.05

Entonces: Como p > 0.05; Se acepta la hipétesis nula (Ho).

Interpretacion:

En la tabla 16 “Relacion entre dimension fuerza muscular y la variable ubicacion
espacio temporal de los nifios de 4 afos de la I.LE.l. 012 “Caritas Felices, Tumbes,
2021, se visualiza que, p = 0.570 > 0.05, lo que posibilita concluir que no existe una
relacion directa entre dimension fuerza muscular y la variable ubicacion espacio
temporal. Por lo tanto, se rechaza la hipétesis de investigacion, aceptando la hipétesis

nula.
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Tabla 17: Hipdtesis especifica 3.

Hi: Existe relacion directa entre la dimensidén desplazamientos y la ubicacién espacio

temporal de los nifios de 4 afos de la I.E.l. 012 “Caritas Felices, Tumbes, 2021.

Ho: No existe relacion directa entre la dimension desplazamientos y la ubicacion
espacio temporal de los nifios de 4 afios de la I.E.l. “012 Caritas Felices”, Tumbes,
2021.

Pruebas de chi-cuadrado

valor Gl Sig. asintotica (2
caras)
Chi-cuadrado de 8,3572 5 015
Pearson
Razpn_de 7.687 2 .021
verosimilitud
N de casos validos 18

a. 5 casillas (83,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es ,44.

RESULTADO: p =0.015 < 0.05

Entonces: Como p > 0.05; Se rechaza la hip6tesis nula (Ho).

Interpretacion:

En la tabla 17 “Relacién entre dimension desplazamientos y la variable ubicacion
espacio temporal de los nifios de 4 afos de la I.LE.l. 012 “Caritas Felices, Tumbes,
2021, se visualiza que, p = 0.015 < 0.05, lo que posibilita concluir que existe una
relacion directa entre dimension desplazamientos y la variable ubicacion espacio
temporal. Por lo tanto, se acepta la hip6tesis de investigacion y se rechaza la hipétesis

nula.
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Tabla 18: Hipdtesis especifica 4.

Hi: Existe relacion directa entre la dimension relajacidn muscular y la ubicacion
espacio temporal de los nifios de 4 afos de la I.LE.l. 012 “Caritas Felices, Tumbes,
2021.

Ho: No existe relacion directa entre la dimensién relajacion muscular y la ubicacion
espacio temporal de los nifios de 4 afos de la I.E.l. “012 Caritas Felices”, Tumbes,
2021.

Pruebas de chi-cuadrado

Valor Gl Sig. asintética (2
caras)
Chi-cuadrado de 1,5192 5 468
Pearson
Razon de 2.211 2 331
verosimilitud
N de casos validos 18

a. 5 casillas (83,3%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es ,78.

RESULTADO: p = 0.468 > 0.05

Entonces: Como p > 0.05; Se acepta la hipétesis nula (Ho).

Interpretacion

En la tabla 18 “Relacion entre dimension relajacion muscular y la variable ubicacion
espacio temporal de los nifios de 4 afos de la I.LE.l. 012 “Caritas Felices, Tumbes,
2021, se visualiza que, p = 0.468 > 0.05, lo que posibilita concluir que no existe una
relacion directa entre dimension relajacion muscular y la variable ubicacién espacio
temporal. Por lo tanto, se rechaza la hipétesis de investigacion, aceptando la hipétesis

nula.
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V. DISCUSION

Con la aplicacion del instrumento en la investigacion de campo se ha efectuado de
forma concisa los objetivos trazados en el presente estudio, cuyo objetivo principal fue
conocer la relacion existente entre Motricidad gruesa y la ubicacion espacio temporal
de los nifios de 4 afios de la I.LE.l. 012 “Caritas Felices”, Tumbes, 2021, con una
muestra censal de 18 estudiantes quienes fueron evaluados mediante la técnica de
observacion con una lista de cotejo para la variable motricidad gruesa y ubicacion

espacio temporal que contribuyeron a medir la relacion entre ambas variables.

A partir de los hallazgos encontrados en la prueba de independencia (chi cuadrado),
p=0.067>0.05, entonces se rechaza la hipotesis de investigacion general y aceptamos
la hipétesis nula que establece que no existe relacion directa entre la motricidad gruesa
y la ubicacion espacio temporal de los nifios de 4 afios de la I.E.I. “012 Caritas Felices”,
Tumbes, 2021. Estos resultados se sustentan sobre lo dicho por Duran et al. (2013,
citado en Gonzaga, 2018), quien acota que la motricidad gruesa es un conjunto de
movimientos del cuerpo que permiten desplazarse de un lugar a otro, y que la
adquisicién y la conciencia de la ubicacion espacio temporal no depende del desarrollo
de la motricidad gruesa, sino que se va desarrollando paulatinamente a partir de las

actividades que el nifio pueda realizar.

En la investigacion de Anaya et al. (2020), determinaron que existe relacion positiva
alta entre la motricidad gruesa y la orientacion espacial al obtener como resultados p-
0,000 (p<0,05) considerada como correlacion directa y significativa; hay relacion entre
la motricidad gruesa y la orientacion espacial dentro-fuera; hay relacién entre la
motricidad gruesa y la orientaciéon espacial arriba-abajo. Al igual que Mendoza (2021),
sustenta que existe relacion alta y significativa entre la motricidad gruesa y las
nociones espaciales, ya que, rho=0.797, considerada como correlacion significativa
alta a un nivel de 0.01; hay relacion entre la motricidad gruesa y las nociones de
espacio parcial; hay relacion entre la motricidad gruesa y las nociones de espacio total.
Estos resultados van acorde a la teoria de Piaget (s/f, citado en Semino, 2016), quien

establece que el pensamiento del nifio se da a través del movimiento, y que el estar

58



en contacto con los objetos y el espacio a su alrededor realizando actividades motrices
permite que este desarrolle su inteligencia. Asimismo, Garcia (2015) dice que, a partir
de la motricidad gruesa se desarrolla el control del cuerpo, permitiéndole al nifio
reafirmar su postura, dominar sus movimientos corporales, y adquirir nociones
espaciales y de tiempo como adelante-atras, arriba-abajo, ayer, hoy y mafnana, etc., y
poco a poco irlas reforzando.

Bermudez et al. (2018), en su investigacion manifestaron que el 75% de los
estudiantes evaluados por el test TGMD2, con una cantidad de 27, tuvieron su
motricidad gruesa en promedio o por encima de su edad cronoldgica. Mientras que
Huarcaya y Rojas (2018), en su investigacion encontraron que la motricidad gruesa de
los nifios de 4 afios en su mayoria es superior, ya que del 100% de los estudiantes
evaluados, el 30% tienen motricidad gruesa superior, el 30% presentan motricidad
gruesa normal superior, el 26% tienen motricidad gruesa normal, y solo el 7%
motricidad gruesa inferior normal, y el 6% motricidad gruesa inferior. Estos resultados
van acordes a lo dicho por Le Boulch (s/f, citado en Mufioz, 2014), quien determina la
importancia de la motricidad gruesa en los infantes, al acotar que todo lo que los nifios
pueden aprender lo hacen mediante las experiencias practicas vivenciadas por el
mismo, ya que este entra en contacto con ellas produciendo una motricidad
desarrollada, y que cualquier movimiento que el nifio ejecute dentro de un contexto
especifico lo debe hacer teniendo en cuenta los objetos 0 personas que estan a su
alrededor.

Diaz y Tello (2020), en su investigacion refirieron que el 60% de los nifios tienen su
motricidad gruesa regular, el 28% presentan motricidad gruesa buena, y el 12% tienen
motricidad gruesa mala, esto refleja que mas de la mitad de los nifios se encuentran
en proceso de desarrollo y necesitan mejorarla. A lo que el autor considera que se
deben utilizar materiales y medios adecuados para promover actividades de motricidad
gruesa, los cuales contribuyan a la mejora de esta variable de estudio. lguales
resultados se encontraron en esta investigacion, ya que en la tabla 4 y la grafica 1 se
muestra que, en relacion a la variable 1 denominada motricidad gruesa, se visualiza

que el 50% de los estudiantes de 4 afios se encuentran en un nivel de “proceso”, el
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22.2% presentan un nivel “logrado”, y el 27.8% se encuentran en un nivel de inicio,
evidenciando que la mayoria de ellos se encuentran en proceso de desarrollo de la
motricidad gruesa. Estos resultados se sustentan sobre lo dicho por Andrew, M.
(2014), quien determina que los nifios desarrollan las habilidades de motricidad gruesa
a diferente ritmo, algunos tardan méas tiempo en adquirirlas que otros, y solo necesitan

tener oportunidades practicas para desarrollar dichas destrezas.

Saavedra (2021), afirma que el 50% de los estudiantes tienen un nivel alto de nociones
espaciales, 38% tienen un nivel medio, y el 13% presentan un nivel bajo, ademas,
acota que, los nifios no tienen problemas para realizar diferentes actividades y ubicar
Su cuerpo u objetos en relacion al espacio. Estos resultados se sustentan en lo dicho
por el Programa Curricular (2016), en donde se establece que conforme el infante
crece, toma conciencia de las cosas que utilizan o que se encuentra alrededor de su
contexto social, el espacio en donde se desenvuelven y del que cual se valen para
llevar a cabo diversas actividades. No obstante, en la presente investigacion en cuanto
a la ubicacion espacio temporal, en la tabla 9 y gréafica 6, se observa que el 66,7% de
los nifios de 4 afos tienen un nivel “en proceso”, el 22,2% estan en el nivel “inicio”, y
el 11,1% presentan un nivel “logrado”, concluyendo que la mayor cantidad de los nifios
tienen su ubicacion espacio temporal en proceso. Sin embargo, Fernandez (2004,
citado en Garcia et al. 2015), acota que el problema de que los nifios no adquieran la
ubicacion espacio temporal es porque muchas veces se les ensefia contenidos desde
el plano de las ideas sin hacer que los nifios primero adquieran la ubicacién espacio
temporal partiendo de las experiencias y la manipulacion de objetos.

Esta investigacion se sustenta en la teoria de Piaget J. (1948, citado en Fernandez,
2003), acerca de los esquemas evolutivos, quien determina que para que el nifio logre
adquirir la ubicacion espacio temporal, es necesario que tenga experiencias practicas
vivenciadas desde edades muy tempranas, debido a que en primera instancia el nifio
solo se limita a observar y obtiene sus primeras oportunidades motoras como
arrastrarse, gatear, caminar, correr, etc., logrando dominar su cuerpo. Es a partir de
este momento en el que el nifio logra dar sus primeros pasos en donde la adquisicion

de la ubicacion espacial se hace mas grande, dando lugar al desenvolvimiento en ély
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empieza a percibir distancias, en relaciébn a su propio cuerpo, y a medida que va
desarrollandose va adquiriendo la ubicacion espacio temporal en concreto, para ello,
Piaget determina que la adquisicion del espacio se da en 3 periodos fundamentales y
en cada uno de ellos el nifio obtendra sus primeras clasificaciones complejas sobre la
orientacién espacial, estos periodos son: las relaciones espaciales topoldgicas,
relaciones euclidianas, relaciones proyectivas. Los nifios del nivel inicial se encuentran
en el periodo de las relaciones euclidianas, este establece que los nifios de entre 3y
7 afos ya han adquirido las nociones de tamafo (pequefio, mediano, y grande),
nociones de orientacion (desde, aqui, hasta), nociones de situacion (encima, debajo,
fuera y dentro), y las nociones de direccion (abajo, arriba, detras, adelante, derecha e

izquierda
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VI. CONCLUSION

1. Con los resultados hallados en la prueba de independencia (chi cuadrado) se
determiné que p = 0,067 > 0.05, entonces podemos afirmar que, no existe relacion
directa entre la motricidad gruesa y la ubicacion espacio temporal de los nifios de 4
afos de la I.LE.Il. “012 Caritas Felices”, Tumbes, 2021, se rechaza la hipétesis de

investigacién general y se acepta la hipétesis nula general.

2. Se determiné que la coordinacion 6culo podal no se correlaciona de manera positiva
y significativa con la ubicacién espacio temporal de los nifios de 4 afios de la I.E.l. 012
Caritas Felices, Tumbes, 2021. Al obtener mediante la prueba de independencia (chi
cuadrado) 0,207 > 0.05, se rechaza la hipétesis de investigacion y se acepta la

hipétesis nula.

3. Se logr6 determinar que la fuerza muscular no se correlaciona de manera positiva y
significativa con la ubicacién espacio temporal de los nifios de 4 afios de la I.E.I. 012
Caritas Felices, Tumbes, 2021. Al obtener mediante la prueba de independencia (chi
cuadrado) p = 0.570 > 0.05, rechazando la hipotesis de investigacion y aceptando la

hipétesis nula.

4. Se estableci6 que los desplazamientos se correlacionan de manera positiva y
significativa con la ubicacién espacio temporal de los nifios de 4 afios de la I.E.I. 012
Caritas Felices, Tumbes, 2021. Al obtener mediante la prueba de independencia (chi
cuadrado) p = 0.015 < 0.05, se rechaza la hipétesis de investigacion y se acepta la

hipétesis nula.

5. Se identifico que la relajacion muscular no se correlaciona de manera positiva y
significativa con la ubicacién espacio temporal de los nifios de 4 afios de la I.E.l. 012
Caritas Felices, Tumbes, 2021. Al obtener mediante la prueba de independencia (chi
cuadrado) p = 0.468 > 0.05, aceptando la hipétesis nula y rechazando la hipétesis de

investigacion.
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VIl. RECOMENDACIONES

Después de haber hecho el analisis de los resultados en la presente investigacion,

nacen las siguientes recomendaciones:

1. Aladirectorade la |.E.l. 012 “Caritas Felices”, realizar capacitaciones a las docentes
y auxiliares con el objetivo de acrecentar sus conocimientos en cuanto al uso de
estrategias y materiales pertinentes de psicomotricidad y de esta manera contribuir en
el desarrollo de la motricidad gruesa y la ubicacion espacio temporal para la mejora de

la calidad educativa.

2. Se sugiere a las docentes planificar estrategias que contribuyan en la mejora de la

motricidad gruesa y la ubicacion espacio temporal de los nifios de 4 afios.

3. Se recomienda a los padres de familia motivar e incentivar a sus hijos para que
puedan realizar actividades tanto de motricidad gruesa y ubicacién espacio temporal

brindando materiales pertinentes para el desarrollo de aprendizajes.

4. Se propone a los estudiantes de pregrado de la Facultad de Ciencias Sociales de la
escuela profesional de Educacién Inicial a seguir investigando sobre este estudio y
realizar una nueva investigacion donde se determine las causas y efectos de dichas
variables, ya que los resultados demuestran que en la mayoria de los objetivos hay

relaciéon y en uno no.
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IX. ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia del trabajo de investigacion

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

METODOLOGIA

PRINCIPAL
¢, Qué relacion existe entre la
motricidad gruesa y la
ubicacion espacio temporal
de los nifios de 4 afios de la
I.LE.l.

Tumbes, 20217

“Caritas Felices”,

GENERAL
Determinar la relacion que
existe entre las variables
motricidad gruesa y la
ubicacion espacio temporal
de los nifios de 4 afios de la
I.LE.I. “012 Caritas Felices”,

Tumbes, 2021.

GENERAL

Hi

Existe relacion directa entre la
motricidad gruesa y la
ubicacion espacio temporal de
los nifios de 4 afios de la I.E.I.
012 “Caritas Felices, Tumbes,
2021.

Ho

No existe relacion directa entre
la motricidad gruesa y la
ubicacion espacio temporal de
los nifios de 4 afios de la I.E.I.
“012 Caritas Felices”, Tumbes,
2021.

Variable 1: Motricidad Gruesa = 25 preguntas

P. ESPECIFICOS
a. ¢ Qué relacién existe entre
la dimension coordinacion
Oculo podal y la ubicacion

espacio temporal de los nifios

0. ESPECIFICOS
a. Correlacionar la dimension
coordinacién 6culo podal y la
ubicaciéon espacio temporal
de los nifios de 4 afios de la
I.E.l. “012 Caritas Felices”.

H. ESPECIFICAS
a. Existe relacién directa entre
la dimensién coordinacion
Oculo podal y la ubicacion

espacio temporal de los nifios

DIMENSIONES INDICADORES | INSTRUMENTOS | ITEMS | INDICE
Coordinacion -Patear 1,2,3,4,
6culo podal -Saltar 5,6
-Tren superior 7,8,9,10
Fuerza muscular | -Tren inferior ) ) ,11,12,1
Lista de cotejo 3
aplicada a los
-Gatear . 14,15,1
) _ estudiantes de 4
Desplazamientos | -Caminar . 6,17,18,
afios de la )
-Carrera o 19,20 Likert
Institucion
-Brazos y . -
Educativa Inicial
espalda .
012 Caritas
L -Espalda y .
Relajacién Felices. 21.22.2
cuello
muscular ) 3.24,25
-Cara y nariz
-Estébmago

-Piernas y pies
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4 afios de la |.E.I. 012 Caritas
Felices?
b. ¢Qué relacion existe entre

la dimension fuerza muscular

y la ubicacion espacio
temporal de los nifios 4 afios
de la LE.I 012 Caritas
Felices?

c. ¢, Qué relacion existe entre
la dimensién desplazamientos
y la ubicacion espacio
temporal de los nifios 4 afios
de la LE.I 012 Caritas
Felices?

d. ¢Qué relacion existe entre
la  dimensién relajacion
muscular 'y la ubicacién
espacio temporal de los nifios
4 afnos de la I.LE.l. 012 Caritas

Felices?

b. Correlacionar la dimensién
fuerza muscular y la
ubicacion espacio temporal
de los nifios 4 afos de la I.E.I.
“012 Caritas Felices”.

c. Correlacionar la dimension
desplazamientos y la
ubicacion espacio temporal
de los nifios 4 afios de la I.E.I.
“012 Caritas Felices”.

d. Correlacionar la dimension
relajacibn muscular 'y la
ubicacion espacio temporal
de los nifios 4 afios de la |.E.I.

“012 Caritas Felices”.

de 4 afios de la |.E.l. “Caritas

Felices”

b. Existe relacion directa entre
la dimensién fuerza muscular y
la ubicacién espacio temporal
de los nifios 4 afios de la I.E.I.
“012 Caritas Felices”.

c. Existe relaciéon directa entre
la dimension desplazamientos
y la ubicacion espacio temporal
de los nifios 4 afos de la I.E.I.
“012 Caritas Felices”.

d. Existe relacion directa entre
la dimension relajacion
muscular 'y la ubicacion
espacio temporal de los nifios 4
afios de la I.LE.l. “012 Caritas

Felices”.

Variable 2: Ubicacion espacio temporal 25 preguntas

DIMENSIONES | INDICADORES | INSTRUMENTOS ITEMS INDICE
) » -Nociones
Orientacion )
. espaciales . ) 1,2,3,45
espacial ) Lista de cotejo
-Lateralidad )
i aplicada a los
-Nociones  de _
. estudiantes de 4
tamafo
} ) afios de la 6, 7, )
Estructuracion | -Nociones  de o Likert
) ) y Institucion 8,9,10,11,12,
espacial direccion ) o
) Educativa Inicial 13,14,15
-Nociones de .
) y 012 Caritas
situacion _
Felices.
Orientacion -Nociones
16, 17,18
temporal temporales
y -Ritmo 19,
Estructuracion )
-Sucesion 20,21,22,23,2
temporal )
-Velocidad 4,25
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METODO Y DISENO

POBLACION Y MUESTRA

TECNICAS E INSTRUMENTOS

ESTADISTICA

TIPO DE ESTUDIO:

La presente investigacion tuvo un

enfoque cuantitativo, de tipo
correlacional

DISENO DE ESTUDIO:
Investigacion de disefio No

experimental, y tuvo la intencion
de medir el nivel de relacion que
existe entre las variables (en un
medio en especifico). De corte
transversal, prospectivo,

microsociol6gico.

METODO DE INVESTIGACION:

- Inductivo — Deductivo

GRAFICA O
M / ’:_
\o

2

Donde:

POBLACION:
En esta investigacion de motricidad gruesa

y ubicacion espacio temporal se trabajé con

18 estudiantes de la L.E.l. 012 Caritas
Felices, Tumbes, 2020.
Hombr | Mujere
Edad | Aula Total
es S
4 Azul 13 5 18
afnos
Total
MUESTRA:

La muestra fue censal, porque se eligi6 el
100% de la poblacién de los estudiantes de
4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°
012 “Caritas Felices”, al considerar un

namero manejable de estudiantes.

La presente investigacion aplico la técnica de observacion para
evaluar ambas variables en estudio. Como instrumentos, una
lista de cotejo que determiné resultados confiables de la

motricidad gruesa y la ubicacion espacio temporal

LISTA DE COTEJO: Aplicado a los nifios de 4 afios de la

Institucién Educativa Inicial 012 Caritas Felices

- Administracion: Se aplicé la lista de cotejo a cada uno de
los nifios que se ha seleccionado de la poblacion muestral.

- Duracién: Es variable. aproximadamente 40 min.

- Ambito de aplicacién: A los estudiantes de 4 afios la
instituciéon educativa inicial 012 Caritas Felices.

- Finalidad: Determinar el nivel de motricidad gruesa y
ubicacién espacio temporal mediante los nifios de 4 afios de
la institucién educativa 012

- Caracteristicas: El instrumento constd de 25 items para la
primera variable y 25 items para la segunda variable, y se
seleccioné cada uno de ellos para evaluar a los estudiantes,
teniendo en cuenta su edad, se fue marcando con un aspa
en los casilleros de acuerdo a lo que se observé en los
ejercicios que el nifio realizé, considerando la escala de
Likert.

Después de haberse
aplicado el instrumento a
la muestra definitiva,
entonces se procedid a
crear un sistema de datos
en donde se trasladaron
todas las repuestas, Vv,
por ultimo, se recopilardn
los resultados obtenidos
para después ser
procesados y hacer la
contrastacion de
hipétesis a través del
programa SPSS (version
22)

estadistico de coeficiente

con el método
de Pearson, vy el
programa Excel (version
2019), para la realizacion

de las tablas y lo gréficos.
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M = La muestra estuvo constituida
por los nifios de 4 afios de la
instituciéon  educativa 012
Caritas Felices.

O1 = Observacién de la motricidad
gruesa de los nifios de 4 afios
de la institucién educativa
012 Caritas Felices.

02 = Observacién de la ubicacion
espacio temporal de los nifios

de 4 anos de la institucion

educativa 012 Caritas
Felices.

r = Relacién entre las variables
01002

Hombr | Mujere
Edad | Aula Total
es S
4 Azul 13 5 18
afos
Total

- Validez y confiabilidad: Para los resultados de estudio, el
instrumento fue validado por 3 expertos, 1 de educacion, 1
de metodologia, y 1 de linglistica. Asimismo, se aplicé una
prueba piloto a 9 estudiantes de 4 afios, y se uso la férmula
estadistica KR20 dando como resultado 0,89 para la primera
variable y 0,842 para la segunda variable, siendo el

instrumento altamente confiable para su aplicacion.

METODOS DE ANALISIS DE DATOS:

Aplicada la lista de cotejo constituida por 25 items para la
variable 1, y 25 items para la variable 2, se organiz6 la
informacién en una matriz de datos tomando en consideracion
las dimensiones de ambas variables y sus indicadores
correspondientes, para después realizar el andlisis adecuado
de los datos obtenidos. Se utilizé la estadistica inferencial y
descriptiva, para luego construir las figuras y las tablas en
funcion a los objetivos de investigacion utilizando el programa
Excel 2019.

Del mismo modo, se hizo uso del programa SPSS version 22,
“chi

cuadrado” de pearson, para efectuar la contrastacion de la

utilizando la prueba de independencia de criterios

hipétesis de investigacion, considerando el nivel de

confiabilidad del estudio. Los resultados encontrados se
muestran a través de tablas y figuras, para una mejor
comprension,

interpretacion del comportamiento de las

variables de investigacion.
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Anexo 2: Instrumento aplicado para la recoleccién de datos de los estudiantes
de 4 afios

LISTA DE COTEJO

VARIABLE 1: MOTRICIDAD GRUESA
DATOS GENERALES

Institucion Educativa: 012 Caritas Felices

Nombre:

Edad:

Aula:

Género: Femenino ( ) Masculino ()

Fecha:

INDICACIONES:

Esta lista de cotejo consta de 25 items. Asimismo, he de aclarar que se calificara la

respuesta de acuerdo a items y puntajes.

ESCALA DE VALORACION:

Si 1

NO 0
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ESCALA

N° ITEMS _
SI NO
Dimensién: Coordinacion 6culo podal
Indicador: Patear
1 | Conduce el balon hacia un punto fijo con el pie.
2 | Patea la pelota en el aire con el pie.
3 | Patea la pelota y tumba el vaso que esta en frente de él.
4 | Patea la pelota hacia la porteria.
Indicador: Saltar
5 | Salta obstaculos de manera consecutiva con los dos pies.
6 | Salta obstaculos de manera consecutiva con un pie.
Dimensién: Fuerza muscular
Indicador: Tren superior
7 | Lanza la pelota con sus manos lo mas lejos que puede.
8 | Apoya los brazos en la pared inclinando su cuerpo.
Estira los brazos sosteniendo una botella con agua en cada
? mano.
Indicador: Tren inferior
10 | Levanta los pies estando boca abajo.
11 | Flexiona las rodillas estando boca abajo.
12 | Flexiona las rodillas realizando sentadillas.
13 | Levanta los pies estando boca arriba.
Dimensién: Desplazamientos
Indicador: Gatear
14 | Gatea esquivando obstaculos sin dejarlos caer.
15 | Gatea en retroceso.
Indicador: Caminar
16 | Camina sobre la linea sin salirse de ella.
17 | Camina en linea recta dando pasos largos.

Indicador: Carrera
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18 | Corre en zigzag siguiendo la cinta puesta en el piso.
19 | Corre de espaldas dentro de un circulo.
20 | Corre esquivando obstaculos.
Dimension: Relajacion muscular
Indicador: brazos y espalda
Se estira juntando sus brazos hacia arriba y la cabeza la lleva
21 hacia atras.
Indicador: espalday cuello
Levanta los hombros hacia su cuello y los mueve de forma
22 circular
Indicador: caray nariz
23 | Simula masticar chicle y arruga la nariz.
Indicador: estbmago
24 | Tensa el estbmago poniéndolo duro.
Indicador: piernas y pies
25 | Hunde los dedos de los pies haciendo presion sobre ellos.

Fuente: Autoria propia
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Anexo 3: Instrumento aplicado para la recoleccion de datos de los estudiantes
de 4 afios

LISTA DE COTEJO

VARIABLE 2: UBICACION ESPACIO TEMPORAL
DATOS GENERALES

Institucion Educativa: 012 Caritas Felices

Nombre:

Edad:

Aula:

Género: Femenino ( ) Masculino ()

Fecha:

INDICACIONES:

Esta lista de cotejo consta de 25 items. Asimismo, he de aclarar que se calificara la

respuesta de acuerdo a items y puntajes.

ESCALA DE VALORACION:

Si 1

NO 0
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ESCALA

N° ITEMS _
SI | NO
Dimension: Orientacion espacial
Indicador: Nociones Espaciales
Menciona en qué parte de su casa se encuentra el objeto que se
! le indica.
2 | Resuelve un rompecabezas sobre los medios de transporte.
3 | Ubica en el laberinto el camino mas largo.
4 | Mueve su cuerpo por el espacio respetando el circulo central.
5 | Dibuja figuras geométricas de forma creciente o decreciente.
Dimension: Estructuracion espacial
Indicador: Nociones de tamaifio
6 | Expresa cual es el objeto grande.
7 | Expresa cual es el objeto mediano.
8 | Expresa cual es el objeto pequerio.
Indicador: Nociones de direccion
9 | Coloca un objeto cerca de él.
10 | Coloca un objeto lejos de él.
Indicador: Nociones de situacion
11 | Se ubica detras de una mesa.
12 | Se ubica delante de una mesa.
13 | Se ubica arriba de una silla.
14 | Se ubica dentro de una caja de carton.
15 | Expresa qué objetos estan dentro y fuera de la caja de carton.
Dimension: Orientacion Temporal
Indicador: Nociones temporales
16 | Cuenta lo que hizo el dia de ayer con su familia
17 | Cuenta lo que hara el dia de hoy con su familia.
18 | Cuenta lo que hara el dia de mafiana con su familia.

Dimension: Estructuracion temporal
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Indicador: Ritmo

19 | Baila al ritmo de la cancion “El pulso”.
Indicador: Velocidad
20 | Camina por toda su casa de manera lenta.
21 | Camina por toda su casa de manera rapida.
Indicador: Sucesion
Expresa las actividades que realiza durante el dia de manera
2 sucesiva.
Expresa las acciones del cuento que suceden primero, después y
23 al final.
Comprende el orden de las situaciones como, el ciclo de vida de
24 los seres vivos.
Indicador: Duracion
25 | Expresa si las actividades realizadas duraron mucho o poco.

Fuente: Autoria propia
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Anexo 4: Presentacion de las actividades que se realizaron

Anexo 5: Aplicacién de instrumento (actividades de coordinacion 6culo podal)




Anexo 6: Aplicacién de instrumento (actividades de fuerza muscular)




Anexo 8: Aplicacién de instrumento (actividades de estructuracién espacial)

Anexo 9: Aplicacién de instrumento (actividades de estructuracion temporal)




Anexo 10:

UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUMBES
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

ESCUELA DE EDUCACION INICIAL

Solicito: Autorizacion para realizar estudios de investigacion

Mg. Tinedo Dioses Yris Maritza
Directora de la Institucion Educativa Inicial 012 “Caritas Felices”

Yo Fiorela Abigail Tinedo Olaya, identificado con DNI N° 76983838, estudiante del X ciclo
de la Escuela de Educacion Inicial; perteneciente a la Facultad de Ciencias Sociales de la
Universidad Nacional de Tumbes, ante usted me presento y expongo, que siendo requisito
para titulacién la realizacion de un trabajo de investigacién, solicito ante su persona el permiso
para llevar a cabo el proyecto de tesis titulado: “Motricidad gruesa y ubicacién espacio
temporal delos nifios de 4 afios de lal.E.l. 012 Caritas Felices, Tumbes, 2021”, para optar
el titulo de licenciada en educacién inicial, los padres de los nifios participantes recibiran un
consentimiento informado para ser firmados y devueltos (copia adjunta). Sin mayor pendiente

me despido.

POR LO EXPUESTO:

Pido a usted acceda a mi solicitud

Desde ya, gracias por su colaboracion.

FIORELA ABIGAIL TINEDO OLAYA

Estudiante de Educacion Inicial

Tumbes, 29 de noviembre del 2021.
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CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Se realizara un estudio titulado “Motricidad gruesa y la ubicacién espacio temporal de
los nifios de 4 aios de la |.LE.l. 012 Caritas Felices”, Tumbes, 2021”, con el objetivo de
determinar la relacion que existe entre las variables motricidad gruesa y la ubicacion
espacio temporal de los nifios de 4 afos de la |.E.l. 012 “Caritas Felices”, Tumbes,
2021, que se fundamenta en la necesidad de que los nifios adquieran los aprendizajes

necesarios para enfrentar su vida futura.

Por lo sefialado, se cree necesario profundizar mas en este tema y abordarlo con la
debida importancia que amerita. Para ello se aplicara un cuestionario que contribuira
en recopilar informacion necesaria para la motricidad gruesa y la ubicacion espacial y

asi cumplir con los requerimientos solicitados.

Por medio del presente, Yo €\cc_ 1) cem; fo sanCe \ke“o/_, . , con
domicilio en_Saa acesq !\,\f\ heé. he leido y comprendido la

informacién presentada y otorgo la presente carta de consentimiento para aplicacién
de instrumento de tesis en mi menor hijo [ u§ Yoﬁhe;L D il T e
y firmo:

PADRE DE FAMILIA
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CARTA DE AUTORIZACION

4 de diciembre del 2021

Yo, Yris Maritza Tinedo Dioses, directora de la Institucion Educativa Inicial 012
“Caritas Felices”, ubicada en el caserio Realengal del distrito de Corrales, provincia
Tumbes, departamento Tumbes, AUTORIZO a Fiorela Abigail Tinedo Olaya,
estudiante de la escuela profesional de educacioén inicial, a realizar su proyecto de tesis
titulado “Motricidad gruesa y ubicacion espacio temporal de los nifios de 4 afios
de la I.LE.l. 012 Caritas Felices, Tumbes, 2021”.

Se expide el presente documento para fines que se crean convenientes.

ATENTAMENTE

oRLY- u'oua,nmsts
LELTINGRL N33 SRS FENCEY
| \ A

=0 \ ¢
\ }
. / T
2 >
Agyn?

Yris Marit2a Tikedo Divees
""""" IR D)~ = = o i e e

Yris Maritza Tinedo Dioses

Directora



Anexo 13: Matriz de datos (Motricidad Gruesa)
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Anexo 14: Matriz de datos (Ubicacién espacio temporal)
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Anexo 15: Baremo de instrumento

V1: MOTRICIDAD GRUESA D1: COORDINACION OCULO PODAL D2: FUERZA MUSCULAR D3: DESPLAZAMIENTOS D4: RELAJACION MUSCULAR
Items 25 Items = Items 7 Items 7 Items 5
Maximo 25 Maximo 6 Maximo 7 Maximo 7 Maximo 5
Minimo i} Minimo 0 Minimo 0 Minimo 0 Minimo o
Rango 25 Rango B Rango 7 Rango 7 Rango 5
Amplitud 8.3 Amplitud 2 Amplitud 23 Amplitud 23 Amplitud 16
NIVEL ESCALA DE VALORACION NIVEL ESCALA DE VALORACION MNIVEL ESCALA DE VALORACION NIVEL ESCALA DE VALORACION MNIVEL ESCALA DE VALORACION
Logrado [18-25] Logrado [5-8] Logrado [6-7] Logrado [6-7] Logrado [4-5]
En proceso [&-17] En proceso [3-4] En proceso [3-5] En proceso [3-5] En proceso [2-3]
Inicio [0-8] Inicio [0-2] Inicio [0-2] Inicio [0-2] Inicio [0-1]

V2: UBICACION ESPACIO TEMPORAL

D1: ORIENTACION ESPACIAL

D3: ORIENTACION TEMPORAL

D4: ESTRUCTURACION TEMPORAL

Items 25 Items 5 Items 10 Itemns 3 Items 7

Maximo 25 Maximo 5 Maximo 10 Maximo 3 Maximo 7

Minimo 0 Minimo 1] Minimo (1} Minimo 0 Minimo (]

Rango 25 Rango 5 Rango 10 Rango 3 Rango 7

Amplitud 2.3 Amplitud 16 Amplitud 33 Amplitud 1 Amplitud 23

NIVEL ESCALA DE VALORACION NIVEL ESCALA DE VALORACION MNIVEL ESCALA DE VALORACION NIVEL ESCALA DE VALORACION MNIVEL ESCALA DE VALORACION
Logrado [18-25] Lograda [4-5] Logrado [8-10] Logradao [3] Logrado [6-7]

En proceso [@-17] En proceso [2-3] En proceso [4-7] En proceso [2] En proceso [3- 5]

Inicic [0-8] Inicic [0-1] Inicio [0-3] Inicic [0-1] Inicio [0-2]

88




Motricidad gruesa y ubicacion espacio temporal de los nifios
de 4 afios de la LLE.I. “012 Caritas Felices”, Tumbes, 2021
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