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RESUMEN

El estudio tuvo como objetivo describir el nivel de uso de las técnicas
grafoplasticas en los nifios de 5 afios de una institucién educativa de Tumbes
durante el afio 2025. La investigacidon se desarrollé bajo un enfoque
cuantitativo, de tipo descriptivo, con un disefio no experimental y transversal.
La poblacién estuvo conformada por 20 estudiantes, y la recoleccion de datos
se realiz6 mediante una guia de observacion estructurada, validada por juicio
de expertos y con adecuada confiabilidad obtenida mediante el coeficiente Alfa
de Cronbach. Los resultados evidenciaron que el 70 % de los nifios alcanzé un
nivel logrado en el uso general de las técnicas grafo plasticas, mientras que el
30 % se ubico en el nivel proceso. En cuanto a las dimensiones, las técnicas
bidimensionales obtuvieron los porcentajes mas altos: dibujo con un 75 % en
nivel logrado y pintura con un 70 %. En contraste, el moteado alcanzé un 55 %
y el modelado registré el porcentaje mas bajo, con solo un 40 % en nivel
logrado. Se concluyé que los nifios presentan un desarrollo adecuado en
actividades gréficas basicas, aunque requieren refuerzo en técnicas que
demandan mayor precision motriz y manipulacion tridimensional. Asimismo, se
propone un conjunto de actividades orientadas a fortalecer el modelado vy el
moteado, con el propoésito de equilibrar el desarrollo grafo plastico en la

poblacién estudiada.

Palabras clave: técnicas grafoplasticas, motricidad fina, educacion inicial,

expresion artistica.
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ABSTRACT

The study aimed to describe the level of use of graphoplastic techniques in 5-
year-old children at an educational institution in Tumbes during 2025. The
research was conducted using a quantitative, descriptive approach, with a non-
experimental, cross-sectional design. The population consisted of 20 students,
and data collection was carried out using a structured observation guide,
validated by expert judgment and with adequate reliability obtained using
Cronbach's alpha coefficient. The results showed that 70% of the children
achieved a proficient level in the general use of graphic arts techniques, while
30% were at the process level. In terms of dimensions, two-dimensional
techniques obtained the highest percentages: drawing with 75% at the
achieved level and painting with 70%. In contrast, stippling reached 55% and
modeling recorded the lowest percentage, with only 40% at the achieved level.
It was concluded that children show adequate development in basic graphic
activities, although they require reinforcement in techniques that demand
greater motor precision and three-dimensional manipulation. Likewise, a set of
activities aimed at strengthening modeling and stippling is proposed, with the

purpose of balancing graphic-plastic development in the studied population.

Keywords: graphicplastic techniques, fine motor skills, early childhood

education, artistic expression.
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INTRODUCCION

En los nifios de 5 afios se utilizan enfoques grafoplasticas en respuesta a una
variedad de problemas relacionados con la escritura y el desarrollo psicomotor. Estos
métodos son esenciales para afrontar los desafios que presentan los nifios, en
particular en las habilidades motrices finas, las cuales se han visto severamente
afectadas por diferentes razones. La habilidad de los nifios para sostener y utilizar
lapices, fundamental para su desarrollo en la escritura y en otras tareas escolares, ha

disminuido como resultado de esta situacion.

En la Unidad Educativa Dr. Manuel Benjamin Carrién, de la provincia de Santo
Domingo, Ecuador, las técnicas de artes gréaficas no se estan aplicando de manera
adecuada, lo que exige que los docentes fortalezcan su labor profesional para
implementar estas estrategias ludicas de forma asertiva y eficiente. En efecto, al no
comprenderse plenamente su valor y beneficios, dichas técnicas pueden pasar
desapercibidas en la planificacion o ser utilizadas en menor medida, lo cual repercute

negativamente en el desarrollo de los nifios (Rivas et al., 2024).

Espafia y Samada (2023) llaman la atencién sobre la problemética del sistema
educativo, al destacar el retraso en el desarrollo de la motricidad fina como
consecuencia de la insuficiente experiencia del profesorado en el uso de la gama de
técnicas grafoplasticas disponibles, las cuales apoyan la creatividad y el desarrollo

motor de los nifos.

Aunque se recomienda el uso de las artes graficas en las aulas de todo el mundo
como medio para fomentar la creatividad infantil, las investigaciones indican que su
contribucion al proceso de ensefianza-aprendizaje no es muy significativa. La falta de
recursos, la gestion inadecuada y la escasa formacién en este campo son solo
algunos de los numerosos factores que influyen en esta situacion (Palacios et al.,
2023).

En nuestro pais también se han realizado estudios sobre los beneficios de las

propuestas graficas para el desarrollo emocional infantil. Segin Pefia y Valenzuela
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(2020), estas actividades ayudan a regular las emociones y a orientar su descarga, lo

gue fomenta la empatia con el entorno.

Los estudios comprueban que las técnicas de dibujo pueden ayudar a los nifios a
desarrollar sus habilidades motrices finas. Segun una investigacion realizada en
Puno, los niflos pueden mejorar su control motor fino mediante el uso de movimientos
gréficos adecuados, manteniendo una postura correcta, controlando el brazo y

sujetando el lapiz de forma apropiada (Maquera et al.,2021).

También existen casos de nifios que presentan retraso motor en Piura. Segun una
investigacion, el 50 % de los nifios presentaban un desarrollo motor fino continuo y
dificultades para utilizar las manos y los dedos al ejecutar diversas tareas (Romero,
2021). Asimismo, otra investigacion sefiala que el 68 % de los nifilos mostraban el
mismo nivel de habilidades motrices finas y que el 70 % se encontraban en las etapas

iniciales de los procedimientos grafoplasticas (Adrianzén, 2018).

La educacion del nivel inicial en Tumbes no esta exenta de esta problematica, ya que
a algunos nifios les cuesta sostener un lapiz, realizar trazos precisos o desarrollar la
destreza necesaria para dibujar una figura. De igual forma, los docentes no organizan

con anticipacion las clases de artes gréficas (Ramirez, 2024).

La educacién en la primera infancia debe incorporar las habilidades propias de las
artes graficas, ya que resultan altamente beneficiosas para el desarrollo integral de
los nifios. Estas metodologias promueven la comunicacion, la creatividad y la
expresion artistica, ademas de potenciar las habilidades motrices finas. Asimismo,
desempeiian un papel fundamental en el fortalecimiento de dichas habilidades,

necesarias para la escritura y la realizacion de otras tareas manuales.

Mediante actividades practicas, los nifios aprenden a coordinar sus movimientos, lo
gue los prepara para el proceso de aprendizaje de la escritura. Ademas, estas
experiencias les brindan la oportunidad de expresarse artisticamente y desarrollar su
imaginacion. A través de la manipulacion de diversos materiales y técnicas, los nifios
pueden potenciar su creatividad y sus capacidades expresivas, contribuyendo asi a

su desarrollo emocional y cognitivo (Salazar, 2021).
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La Institucion Educativa N° 035 Vaqueria Tumbes no cuenta con muchos materiales
didacticos o educativos, lo que limita significativamente las oportunidades para la
estimulaciéon adecuada del desarrollo de habilidades motoras finas y la expresion
creativa en los nifios. Esta carencia afecta directamente la calidad del proceso
ensefianza-aprendizaje, ya que los recursos pedagogicos constituyen un pilar
fundamental para fomentar la participacion activa, la exploracion sensorial y la
construccion de competencias esenciales en las primeras etapas de la formacion

integral del estudiante.

En el ambito internacional, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2020) sefiala que la importancia de las técnicas
grafoplasticas en la educacion inicial radica en el desarrollo de habilidades esenciales
para el aprendizaje y el bienestar de los nifios. Asimismo, se enfatiza la relevancia de
la estimulacion temprana, la creatividad y la expresion artistica como pilares

fundamentales para el desarrollo integral infantil.

Al ensefar, se requiere que los nifios puedan demostrar habilidades y adquirir
conocimientos a través de las técnicas grafoplasticas, con el fin de lograr una
educacion integral basada en el arte. No obstante, se observa que, en la actualidad,
la ensefianza ha cambiado significativamente, debido al uso predominante de la
tecnologia, lo que ha generado que se dejen de lado actividades valiosas, como las

técnicas grafoplasticas (Ministerio de Educacion del Peru [MINEDU], 2020).

Medina (2021) define las técnicas de expresion gréafico-plastica como una disciplina
artistica que imparte conocimientos sobre herramientas, procesos, aplicaciones y
recursos, particularmente en las areas de expresion plastica, grafica y visual. Esta
disciplina permite la creacion artistica y tiene como objetivo el aprendizaje y la

comprension de habilidades como el dibujo y la pintura.

En nuestro pais, a pesar de los estudios y conocimientos existentes, todavia hay
docentes e instituciones que, por la carencia de materiales, no desarrollan
adecuadamente esta habilidad motriz fina mediante las técnicas grafoplasticas.
Asimismo, dichas técnicas contribuyen al desarrollo de otras areas motoras; sin

embargo, muchos docentes no les brindan el interés necesario, pese a conocer su
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gran importancia para que los nifios construyan su desarrollo, creatividad e

imaginacion a través de dibujos y manualidades plasticas.

Al abordar las dificultades en el aula de una institucion educativa en Tumbes respecto
a la aplicacion de técnicas grafoplasticas en nifios de 5 afos, pueden identificarse
diversos desafios que impactan en el desarrollo motor fino y creativo. Entre las

dificultades mas comunes se encuentran las siguientes:

Falta de coordinacion motora fina: muchos nifios de 5 afios alun se encuentran en
proceso de desarrollo de sus habilidades motrices finas, lo que les dificulta realizar
trazos precisos 0 manejar adecuadamente herramientas como pinceles, lapices o

tijeras.

La desmotivacion y frustracion emergen cuando las propuestas grafoplasticas
superan las posibilidades evolutivas del nifio, generando desinterés ante tareas no
adaptadas a su ritmo. A esta dificultad se suma la escasez de recursos materiales de
calidad pinturas, papeles diversos o pinceles apropiados que restringe su exploracion
creativa y sensorial. Complementariamente, la falta de formacién especializada en los
docentes limita la deteccibn oportuna de necesidades particulares y la
implementacion de estrategias diferenciadas. Estos factores, interrelacionados,
obstaculizan el disfrute y el progreso armonico en el trazo infantil. Es fundamental,
entonces, disefiar experiencias significativas ajustadas a sus capacidades, garantizar
acceso a materiales estimulantes y fortalecer la mirada pedagégica del adulto

acompaifante.

Solo asi el nifio podra transitar con confianza y placer los primeros aprendizajes
graficos. Su desarrollo expresivo merece entornos que nutran su curiosidad sin
imponer exigencias desmedidas. La grafia infantil florece cuando se cultiva con

paciencia, recursos adecuados y una guia sensible a sus tiempos singulares.

Diferencias en los niveles de desarrollo, no todos los nifios de 5 afios tienen el mismo
nivel de desarrollo motor. Algunos pueden necesitar mas tiempo para perfeccionar

sus habilidades, lo que genera diferencias notables en el aula
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En consecuencia, de lo expuesto anteriormente se planteé la siguiente pregunta de
investigacion ¢ Cudl es el nivel del uso de las técnicas grafoplasticas en nifios de 5

anos de una institucién educativa de Tumbes, 20257

El desarrollo del enfoque grafoplastico en nifios de 5 afios de una institucion educativa
inicial de Tumbes permitio fortalecer su desarrollo cognitivo, psicolégico y motor, ya
gue la importancia de los procesos mentales depende en gran medida del entorno en

el que crecen.

Asimismo, se sostuvo como base tedrica para la justificacion que el enfoque
grafoplasticas apoyo el desarrollo integral de los nifios en la educacion inicial, dado
que las actividades grafoplasticas favorecieron procesos motores, cognitivos y

creativos relevantes para la formacion temprana (Penagos-Castillo, 2024).

Asimismo, se considerd que dichos métodos contribuyeron al fortalecimiento de la
motricidad fina, la autoexpresion y la creatividad de los estudiantes de cinco afios de
la institucion educativa en Tumbes, como lo corroboraron investigaciones e
intervenciones pedagodgicas recientes sobre técnicas grafoplasticas y programas

artisticos en contextos preescolares (Bustincio Suafa, 2024).

Ademas, se interpretd que la educacion resulté mas integral cuando las actividades
grafoplasticas se integraron de manera sisteméatica en el curriculo del nivel inicial,
dado que dichas practicas facilitaron la preparacion para los procesos de
lectoescritura y la expresion simbdlica en la infancia temprana (Penagos-Castillo,
2024).

Finalmente, la propuesta se fundamento tedricamente en los aportes clasicos de Jean
Piaget y Henri Wallon, debido a su énfasis en el desarrollo cognitivo, la actividad
simbdlica y la dimensién afectivo-social del nifio, asi como en trabajos
contemporaneos que reinterpretaron y aplicaron dichas teorias al disefio de

intervenciones artisticas y grafoplasticas en la educacion inicial (Motta, 2023).

La justificacion practica se sustent6 en que las actividades grafoplasticas propuestas
abordaron una problematica vigente en el ambito educativo, como es el desarrollo
cognitivo y motor de los nifios, lo cual se alinea con estudios recientes que han

sefalado la relevancia de fortalecer las habilidades grafomotoras en la etapa
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preescolar (Vasileva, 2023). Asimismo, se beneficié al personal docente al brindarles
acceso a conocimientos relevantes y actualizados que les permitieron mejorar las
habilidades motrices finas de los estudiantes mediante el uso de estas técnicas, lo
gue coincide con investigaciones que evidenciaron que la intervencion con técnicas
de estimulacion motora contribuye significativamente al desarrollo de la destreza

manual en nifios en edad preescolar (Atypon, 2024).

De igual modo, se justific6 metodologicamente el uso de métodos e instrumentos de
investigacion altamente confiables, desarrollados y validados por expertos, ya que
ello permitié que la explicacion fuera clara y debidamente sustentada. Esta estrategia
favorecio que los investigadores comprendieran el nivel de desarrollo grafopléstico de
los nifios, en consonancia con hallazgos empiricos recientes que subrayan la
interdependencia entre las habilidades motrices finas y grafomotoras en la infancia

temprana (Del Zambrano, 2023).

La investigacion se justificd socialmente por que tuvo como propdésito determinar el
grado de dominio de las artes graficas en nifios y nifias; se considero relevante, dado
gue la literatura reciente ha evidenciado asociaciones entre las habilidades
grafomotrices y los procesos de lectoescritura, asi como su vinculo con el desarrollo
de capacidades motrices finas (Sinvani et al., 2023). Asimismo, se reconocié que el
nivel de dominio de las técnicas grafoplasticas guardé relacion con el grado de
desarrollo motriz y con el despertar de la creatividad, en concordancia con revisiones
e intervenciones educativas que demostraron que las actividades artisticas y las
intervenciones orientadas a la motricidad contribuyen al desarrollo cognitivo, motriz y

creativo en la primera infancia (Stevenson et al., 2023; Nurjanah, 2024).

Ademas, se considerd que la preparacion para la lectoescritura dependio, en parte,
de la calidad de la estimulacion grafomotriz recibida en los niveles iniciales, tal como
lo respaldan estudios y trabajos de tesis realizados en la regiébn y en contextos
educativos similares (Alvarez Serquén, 2025). Finalmente, se afirmé que la
implementacion de técnicas grafoplasticas puede favorecer practicas inclusivas al
potenciar la participacion, la expresion y la interaccion social de los nifios, en linea
con evidencias sobre los efectos socioemocionales y de inclusibn de las

intervenciones artisticas grupales en edades tempranas (Connolly et al., 2025).
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Para dar respuesta a la pregunta de investigacion, se formul6 como objetivo general
describir el nivel de uso de las técnicas grafoplasticas en los nifios de 5 afios de una
institucion educativa de Tumbes, en el afilo 2025. Asimismo, se plantearon los
siguientes objetivos especificos: elaborar y validar un instrumento de observacion
para evaluar el nivel de uso de las técnicas grafoplasticas (dibujo, pintura, moteado y
modelado) en nifios de 5 afos; aplicar dicho instrumento para diagnosticar el nivel de
uso de cada una de las técnicas grafoplasticas en la poblacion de estudio; comparar
los niveles de uso alcanzados entre las cuatro técnicas grafoplasticas evaluadas; y
elaborar una propuesta de actividades basada en los resultados obtenidos, orientada
a potenciar el uso de las técnicas grafoplasticas.
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Il. REVISION DE LA LITERATURA

Las técnicas grafoplésticas constituyen estrategias pedagdgicas que deben aplicarse
desde los primeros afios de vida, debido a que favorecen el desarrollo de los habitos
necesarios para la escritura, asi como la creatividad y la imaginacion infantil. Su
aplicacion contribuye a mejorar la coordinacion de los movimientos corporales y a
disminuir las dificultades iniciales en las actividades graficas. Asimismo, permiten
desarrollar el control voluntario y la precision de los movimientos de las manos y los
dedos, facilitando el uso adecuado de materiales y recursos que requieren destreza

y fuerza digital (Zapata, 2019).

En esta misma linea, Lucero (2021) sostiene que “las técnicas grafoplasticas son
actividades artisticas utilizadas en las primeras etapas de vida del nifio, ya que
favorecen el desarrollo de la creatividad, la concentracion y la imaginacion” (p. 18).
La autora recomienda su aplicacion desde el nivel inicial, ya que los nifios, motivados
por la curiosidad propia de su edad, pueden explorar lo desconocido de manera ludica
y significativa, lo que convierte estas actividades en experiencias motivadoras y

pertinentes para el desarrollo de la motricidad fina.

Desde el enfoque del rol docente, Hernandez (2022) afirma que “el docente emplea
estas tacticas como un medio para facilitar el desarrollo de las habilidades
psicomotoras finas mediante diversas actividades y procedimientos” (p. 1). Sin
embargo, este proceso requiere la participacion conjunta del docente, la familia y el
propio estudiante, dado que el acompafamiento de los padres y la practica constante
por parte del nifio resultan fundamentales para el fortalecimiento progresivo de la

escritura y otras habilidades grafomotoras.

Medina (2021) define las técnicas de expresion grafico-plastica como una disciplina
artistica orientada a la ensefianza del uso de herramientas, procesos, aplicaciones y
recursos, especialmente en las areas de expresion plastica, grafica y visual, que
permiten la creacion artistica. Su finalidad es promover el aprendizaje y la
comprension de habilidades como el dibujo y la pintura, asi como fomentar la

comunicacién a través de lo visual y el desarrollo de la capacidad creativa.
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Asimismo, Rivilla et al. (2022) destacan que los enfoques de artes graficas en el aula
contribuyen al desarrollo integral del nifio, al considerarse una forma de fomentar la
alfabetizacion, la imaginacion creativa y la expresion artistica en el proceso de
enseflanza-aprendizaje. En concordancia, Merchan (2023) sefala que el docente
debe proponer actividades innovadoras y atractivas, incorporando su propio enfoque

pedagdgico para potenciar la motivacion y el aprendizaje significativo.

Las artes plasticas, en general, se reconocen como un motor del desarrollo creativo
y cognitivo, ya que permiten al nifio adquirir conocimientos, desarrollar el pensamiento
critico y expresar ideas y emociones a través de diversos materiales y técnicas. En
este sentido, Lozada (2022) sefala que las artes plasticas abarcan manifestaciones
como el dibujo, la pintura, la ceramica, la escultura y la arquitectura, las cuales

contribuyen al desarrollo integral de la mente y la creatividad infantil.

Por otro lado, Saltos y Chavez (2022) destacan que el fortalecimiento de las
habilidades motoras finas desde edades tempranas resulta fundamental para la
preparacion del nifio en los procesos de lectura y escritura. El uso de técnicas
grafoplasticas permite crear un entorno rico en estimulos sensoriales, favoreciendo la
creatividad, la coordinacion motriz y la expresion emocional, ademas de promover el

desarrollo del pensamiento espacial y temporal.
Las dimensiones de los métodos grafoplasticas son las siguientes:

El dibujo constituye una técnica fundamental mediante la cual el nifio representa
ideas, emociones y experiencias a través de lineas y formas. Eckhoff, citado por
Sotelo y Pineda (2024), sefala que “el proceso de graficar en un dibujo permite
suavizar sentimientos e intenciones emocionales, favoreciendo el pensamiento y el
razonamiento” (p. 23). De esta manera, el dibujo contribuye al desarrollo de la
creatividad y al logro de aprendizajes significativos acordes con la madurez cognitiva

del nifo.

Asimismo, el Ministerio de Educacion del Pert (MINEDU, 2019) indica que los nifios
pequeios se expresan inicialmente mediante el dibujo creativo, el cual favorece la
libre expresion y el desarrollo integral. En este sentido, el dibujo fortalece la
coordinacion 6culo-manual, el control del trazo y la capacidad de observacion e
interpretacion (Obando, 2022, p. 17)
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La pintura es una técnica que consiste en la creacién de producciones artisticas
mediante el uso de pinceles, pinturas y diversas superficies. Esta actividad permite a
los nifios experimentar con colores, reconocer sus combinaciones y aplicar diferentes
tipos de trazos. Segun Ojanama (2020), “la pintura favorece la motricidad fina, la
coordinacion mano-ojo y la expresion emocional, contribuyendo al desarrollo cognitivo
y creativo del nifio” (p. 33). Ademas, la pintura estimula la sensibilidad artistica y la

conciencia estética desde edades tempranas.

El modelado implica la manipulacion de materiales maleables, como plastilina, arcilla
0 masa blanda, para crear formas y representaciones. Marchan (2023) sefiala que
esta técnica proporciona estimulos sensoriales y motores que fortalecen la
coordinacion, la fuerza muscular de las manos y la concentracion. A través del
modelado, el nifio explora texturas, desarrolla el sentido del tacto y expresa ideas e
imaginacion mediante la construccion de figuras, favoreciendo el control muscular fino

y la creatividad.

El moteado es una técnica grafoplastica que consiste en la aplicacion de pintura o
color mediante pequefios puntos o manchas. Ojanama (2020) define el moteado
como un método que permite agregar texturas y efectos visuales, al tiempo que
fortalece el control del agarre y la coordinacion mano-ojo Esta técnica resulta
especialmente beneficiosa para el desarrollo de la motricidad fina, ya que exige
precision en los movimientos de los dedos y contribuye a la preparacién para la

escritura.
La base de los métodos grafoplasticas la proporcionan dos teorias de Piaget y Wallon:

Segun Piaget (1980), el dibujo es crucial durante los primeros afios de vida del bebé.
También sefiala que hay cuatro etapas de desarrollo que se deben tener en cuenta:
"visual, cognitiva, fortuita y realista frustrada; el desarrollo de la inteligencia se ve
constantemente estimulado por aspectos de adaptacion, acomodacion y asimilacion
ambiental". A través del dibujo, los nifios pueden comunicarse y expresar sus

sentimientos y emociones.

En su teoria neocomunista y neurologica, Wallon (1989) considera el desarrollo

humano como un proceso discontinuo con crisis y saltos bien conocidos, asi como un
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enfoque integral. La pintura puede tener una influencia preventiva en el desarrollo de

la conciencia del nifio en entornos especificos al aliviar ciertas crisis del desarrollo.

Tanto la teoria constructivista como la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget
destacan cdmo el estudio del desarrollo cognitivo en los nifios ha evolucionado y
cambiado con el tiempo, aunque ciertas hipotesis se han mantenido constantes.
Segun la teoria constructivista de Piaget, los nifios aprenden mejor cuando se les da
la libertad de investigar y descubrir cosas por si mismos (Gonzales, 2024). En
términos de expresion plastica, mucho depende de las posibilidades y opciones que
se les brinden a los nifios para explorar y expandir sus conocimientos. Los nifios
participan en un proceso reflexivo y activo de construccion artistica, en el que no solo

producen obras, sino que también contemplan y evallan sus propias creaciones.

Segun Piaget (1969), los bebés construyen activamente su conocimiento a través de
interacciones con su entorno y sus alrededores, ademas de absorberlo pasivamente
(p.7). Esta teoria enfatiza el valor de la experiencia de vida, la indagacion y el
descubrimiento, asi como la construccién activa de la informacion aprendida y la

informacion a la que la mente en desarrollo esta expuesta durante la infancia.

Sin embargo, la teoria de Lowenfeld sobre la comprensién del desarrollo sefiala que
todas las acciones humanas estan conectadas con los habitos creativos de expresion
plastica (L6pez, 1999). Lowenfeld (1981), la representacion que hace el bebé de una
figura es mucho mas compleja que unos pocos trazos basicos. Tiene que ver con la
expresion en si; a veces estas copias se hacen solo por diversion, mientras que otras
veces contienen una gran cantidad de detalles que evocan emociones fuertes y
brindan una sensacién de realismo y experiencia. Esto tiene sentido ya que cada obra
de arte en el mundo es idéntica a otra, asi como ningun nifio es igual o tiene las
mismas experiencias que otro. Cada dibujo refleja la capacidad del artista para
pensar, sentir y desarrollarse socialmente. Por ello se debe comprender los

componentes del desarrollo (p. 35).

En sus estudios realizados Lowenfeld plantea dos grandes conclusiones respecto a
la expresion creativa. La primera representa lo que se puede ver (percepcion visual)
y le crea un placer estético, donde la persona quiere reproducir tal y como lo ha

visualizado para que otros sientan el mismo placer que él. Lo segundo es una

25



experiencia personal, porque tiene que ver con las emociones y los sentimientos

donde la persona transmite lo que siente y quiere emitir un mensaje (Harris, 1981).

Finalmente, se considera la informacion propuesta por Piaget (1982), asi como por
Bruner (1997) y Vygotsky (2014), quienes sostienen que las técnicas expresivas,
plasticas y gréficas constituyen una manifestacién vital y natural de la existencia
humana. Estas formas de expresion representan un arte cuyo objetivo es integrar al
individuo en armonia con la sociedad; por ello, resulta fundamental comprender que

sin expresion no hay comunicacion.

La comunicacién puede realizarse a través del lenguaje oral y escrito, este Ultimo
como uno de los medios mas comunes para transmitir de manera universal ideas y
experiencias compartidas a nivel mundial. No obstante, también existen otras formas
de expresion y comunicacion, como los gestos, el lenguaje corporal y la plasticidad

artistica.

Piaget afirma que los nifios no solo adquieren y asimilan informacion de forma pasiva,
sino que son constructores activos de su propio conocimiento a través de la
interaccién con su entorno. Esta teoria enfatiza la importancia de la experiencia, la
exploracion y la construccion activa del conocimiento durante la infancia, asi como

del conocimiento adquirido mediante la reflexiéon y la razon.

En el presente estudio se contd con investigaciones internacionales, como: Sanipatin
(2024) realiz6 un estudio en Ecuador, con el objetivo de analizar como los métodos
grafoplasticos influyen en la coordinacién visomotora de los nifios. La investigacion
fue de tipo cualitativo y tuvo como muestra a nifios de entre 4 y 5 afios. Como
instrumentos, se emplearon técnicas de observacion y preguntas abiertas, las cuales
fueron validadas por expertos en educacion infantil. Los resultados evidenciaron que
la aplicacion de métodos grafoplasticos favorecio significativamente la coordinacion
mano-0jo, la percepcion visual y la autoexpresion, aspectos fundamentales para el
desarrollo integral infantil, lo cual se vincula directamente con la presente

investigacion al resaltar la importancia de estas técnicas en la educacion inicial.

Por su parte, Cuvi y Orozco (2024) desarrollaron una investigacion en el cantdn
Montalvo, provincia de Los Rios (Ecuador), en la Escuela de Educacién Basica

“Federico Gonzalo Suarez”, durante el afio 2024. El estudio fue de tipo descriptivo, y
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la muestra estuvo conformada por 50 estudiantes del nivel de Educacion Inicial Il, asi
como por docentes de la institucién. Como instrumentos, se utilizd la observacion
directa de los estudiantes y una encuesta aplicada al personal docente. Entre los
principales resultados, se identificO la escasez de materiales variados para la
aplicacion de actividades grafoplésticas; sin embargo, se constat6é que los nifios que
participaron en actividades como coloreado, pintura y dibujo lograron mejorar sus
habilidades motrices y cognitivas. El estudio concluyé que el uso de técnicas
grafoplasticas tuvo un impacto significativo en el desarrollo de la motricidad fina, lo
que refuerza la necesidad de fortalecer su aplicacion sisteméatica, aspecto coincidente
con los objetivos de la presente tesis.

Chilig y Hinojosa (2024) realizaron una investigacion en Ecuador, durante el afio 2024,
con un enfoque cualitativo y sustentada en el constructivismo como estrategia
educativa. La muestra estuvo conformada por estudiantes de educacion infantil
temprana y docentes. Como instrumentos, se emplearon entrevistas dirigidas a
docentes y estudiantes. El estudio tuvo como principal resultado la elaboracion de
diez actividades grafoplasticas, las cuales evidenciaron la importancia de estas
estrategias para reforzar el esquema corporal en la primera infancia, aspecto que se
relaciona con la presente tesis al destacar el valor de las técnicas grafoplasticas en el

desarrollo integral infantil.

Por su parte, Torres (2024) desarrollé una investigacion en la Unidad Educativa
“Angel Polibio Chaves”, en Ecuador, durante el afio 2024, con un enfoque mixto
(cualitativo y cuantitativo). La muestra estuvo conformada por nifios y nifias del nivel
inicial, asi como por docentes de la institucion. Como instrumentos, se utilizaron
encuestas aplicadas a docentes y fichas de observacion dirigidas a los estudiantes.
Los resultados demostraron que las técnicas grafoplasticas favorecen la activacion
cerebral y facilitan la expresion imaginativa y creativa de ideas, pensamientos, deseos
y sentimientos, contribuyendo al desarrollo de la pinza digital y al fortalecimiento del
proceso de ensefianza-aprendizaje, lo cual guarda relacion directa con los objetivos

de la presente investigacion.

También, se contdé con estudios nacionales como el de Sotelo y Pineda (2024)
realizaron una investigacion en la Institucion Educativa Inicial N.° 320, Andahuaylas
(Peru), durante el afio 2023, con un enfoque cuantitativo y un disefio correlacional. La
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muestra estuvo conformada por 35 nifios de 3 y 4 afos del nivel inicial. Como
instrumentos, se emplearon fichas de observacién y guias estructuradas. Los
resultados evidenciaron una relacion moderada y directa entre la expresion
grafoplastica y el desarrollo visomotor (r = 0,505; p = 0,003 < 0,05), lo que demuestra
que el uso de técnicas grafoplasticas se asocia significativamente con el
fortalecimiento del desarrollo visomotor en la primera infancia, aspecto directamente

vinculado con la presente investigacion.

Villanueva (2024) desarrollé6 un estudio en la Instituciéon Educativa N.° 040 “Nifio
Jesus”, ubicada en Lauricocha, Huanuco (Peru), durante el afio 2024, con un enfoque
cuantitativo, disefilo preexperimental y nivel explicativo. La muestra estuvo
conformada por 22 nifios de 4 afos. El instrumento utilizado fue la ficha de
observacion, cuya confiabilidad fue determinada mediante el alfa de Cronbach. Para
el contraste de hipotesis se aplicé la prueba estadistica no paramétrica de Wilcoxon.
Los resultados mostraron que el 64 % de los nifios alcanzd el nivel inicial de
psicomotricidad fina en el pretest y que el 86 % logré el desempefio esperado en el
postest, concluyéndose que la aplicacibn de técnicas plastico-graficas mejora
significativamente la psicomotricidad fina, en concordancia con los objetivos de la
presente tesis.

Ledn y Cubas (2023) realizaron una investigacion en la Institucion Educativa Inicial
N.° 469 del distrito de Saucepampa, provincia de Santa Cruz, Cajamarca (Peru),
durante el afio 2023, con un enfoque cuantitativo y un disefio preexperimental. La
muestra estuvo conformada por 25 nifios de 4 afios. Para la recoleccién de datos se
utilizaron fichas de observacién y registros graficos. Las sesiones incluyeron
actividades como pintura con los dedos, frotado y recorte. Los resultados evidenciaron
gue los nifios desarrollaron movimientos coordinados de manos y 0jos, fortaleciendo
sus habilidades motoras finas, lo que demuestra la eficacia de las técnicas
grafoplasticas en el desarrollo psicomotor infantil, en linea con la presente

investigacion.

Nahuincopa (2023) llevé a cabo un estudio en una institucion educativa de nivel inicial
(Peru), durante el afio 2023, con un enfoque cuantitativo y un disefio preexperimental,
con un solo grupo de pretest y postest. La muestra estuvo conformada por 23 nifios

de 4 afos, seleccionados mediante muestreo no probabilistico. El instrumento
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empleado fue una lista de cotejo con 15 items de opcion multiple, cuya confiabilidad
alcanzo un valor de 0,798 segun el alfa de Cronbach. La prueba no paramétrica de
Wilcoxon permiti6 contrastar la hipotesis. Los resultados demostraron que la
aplicacidon de técnicas grafoplasticas mejoré significativamente la motricidad fina de
los nifios, favoreciendo movimientos mas armonicos y mejores capacidades de

aprendizaje, lo que guarda relacion directa con los objetivos del presente estudio.

Finalmente se cont6 con estudios locales tales como: El estudio de Ramirez (2024)
realizé una investigacion en la Institucion Educativa N.° 001 “Santa Rita de Casia”,
Tumbes (Pert), durante el afio 2024, con un enfoque cuantitativo, disefio no
experimental, de corte transversal y nivel correlacional. La muestra estuvo
conformada por 28 nifios de 4 afios. Como instrumento, se utilizé una ficha de
observacion aplicada mediante la técnica de observacion para evaluar las variables
expresion plastica y motricidad fina. El andlisis estadistico, mediante el coeficiente
Rho de Spearman, evidencio una correlacion positiva significativa del 64 %, con un
nivel de significancia de 0,025 (< 0,05), concluyéndose que la expresion plastica
influye significativamente en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios, resultado

directamente relacionado con la presente tesis.

Sarango (2023) desarrollé un estudio en la Institucién Educativa Inicial I N.° 002 “San
Martin de Porres”, Tumbes (Peru), durante el afio 2023, con un enfoque cuantitativo
y un disefio preexperimental. La muestra estuvo conformada por nifios de 5 afios del
nivel inicial. El instrumento empleado fue una ficha de observacion para medir la
coordinacion viso-manual antes y después de la intervencion. Para el contraste de
resultados se aplic6 la prueba estadistica no paramétrica de Wilcoxon. Los resultados
evidenciaron que el 93 % de los nifios alcanzé un nivel de logro después de la
intervencion, demostrando que las actividades grafico-plasticas influyen de manera
significativa en el desarrollo de la coordinacién viso-manual, aspecto que guarda

relacion directa con los objetivos de la presente investigacion.

Marchan (2023) realiz6 una investigacion durante el afio 2023, con un enfoque
cuantitativo, disefio no experimental y nivel correlacional, orientada a analizar la
relacion entre la expresividad plastica y el desarrollo de las habilidades motoras finas
en nifios de 5 afos. La muestra estuvo conformada por 22 estudiantes. Como

instrumento, se emplearon fichas de observacion para evaluar dimensiones como
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expresion facial, coordinacion facial-manual y gestualidad. Los resultados indicaron
que 12 niflos alcanzaron altos niveles en expresion facial, 15 en coordinacion facial-
manual y 13 en la dimension gestual, evidenciandose una relacion significativa entre
las dimensiones evaluadas, lo que confirma la influencia positiva de la expresividad

plastica en el desarrollo motor fino, en concordancia con la presente tesis.

Cruz (2022) desarrollé un estudio en la Institucién Educativa Particular “CEGNE Eben
Ezer”, Zarumilla, Tumbes (Peru), durante el afio 2022, con un enfoque cuantitativo,
disefio preexperimental, tipo aplicado y nivel explicativo. La muestra estuvo
conformada por 22 nifios y nifias de 5 afios del nivel inicial. El instrumento utilizado
fue una ficha de observacion para evaluar la psicomotricidad. Los resultados
mostraron que el 86 % de los estudiantes alcanzé un nivel destacado en el area
motora, el 73 % un nivel normal y el 68 % un nivel bueno, concluyéndose que los
métodos grafomotores contribuyen significativamente al desarrollo de la
psicomotricidad infantil, resultado que respalda los fundamentos de la presente

investigacion
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3.1.

3.2.

. METODOS Y MATERIALES

Tipo de investigacion

La naturaleza de la investigacion se fundamenté en un tipo de estudio
descriptivo, considerado esencial dentro del marco metodolégico del estudio.
De acuerdo con Arias (2020), La investigacion de tipo descriptivo se orienta a
la generacion y ampliacion del conocimiento cientifico, a partir del analisis y
comprension de los fendmenos de estudio, sin perseguir de manera inmediata
una aplicacion practica o solucion directa a problemas especificos. Su finalidad
principal es explicar, describir o interpretar la realidad mediante el desarrollo
de conceptos, teorias o principios que contribuyan al fortalecimiento del marco

tedrico de una disciplina determinada.

Asimismo, se empleé una metodologia con enfoque cuantitativo, sustentada
en la experimentacion y el analisis causal, segun Arias y Covinos (2021). Este
enfoque permitié ofrecer una explicacion coherente de los conceptos y teorias
examinados, a partir de la recoleccién y el procesamiento objetivo de los datos
pertinentes. Dicho analisis garantiz6 una perspectiva imparcial en la
interpretacion de los resultados, procurando que las observaciones y

mediciones realizadas estuvieran libres de sesgos o0 juicios subjetivos.

Disefio de investigacion.

El estudio se enmarco dentro de un disefio no experimental de tipo transversal,
conforme a los lineamientos establecidos por Arias (2020). En este tipo de
disefio, las variables de investigacién no fueron manipuladas ni se expusieron
a estimulos o condiciones experimentales, lo que permiti6 observar los
fendbmenos tal como se presentaron en su contexto natural. Los participantes
fueron evaluados en su entorno habitual, sin que se produjeran alteraciones en
las condiciones propias del escenario educativo. Asimismo, la estructura
transversal implicé que la recoleccion de datos se realizé en un solo momento,
con el propdsito de describir y analizar las relaciones existentes entre las

variables de estudio en un punto especifico del tiempo.
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3.3.

M— O

M = Muestra con quienes se realiza el estudio

O = Observaciones relevantes o de interés que se recoge de la muestra.

Operacionalizacion de las variables

Variable 1: Técnica grafoplasticas: Carrion (2021) La terminologia
grafoplasticas se compone de dos términos. En primer lugar, un grafo es un
dibujo o grafico utilizado en un entorno educativo. En segundo lugar, la
plasticidad, que describe las capacidades descriptivas, expresivas Yy
perceptivas de un individuo. La combinacion de estos dos términos da como
resultado una palabra Unica que describe los métodos empleados en los
primeros afios de vida para potenciar el desarrollo de las habilidades motoras,

cognitivas y emocionales mediante el uso de la imaginacion y la creatividad.

Definicion operacional: las técnicas grafoplasticas, son actividades artisticas
donde los niflos aprenden a desenvolverse a través de sus habilidades,
destrezas se operacionalizo a través de una guia de observacion estructurada
conformada por 16 items, distribuidas en 4 dimensiones: dibujo, pintura,
modelado y moteado es aqui donde el nifio ayuda su desarrollo de la

creatividad e imaginacion.
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Operacionalizacion de las variables

Variable | Definicion Definicion Dimensiones | Indicadores | Escala
conceptual operacional de
medicién
Variable | Medina, (2021) | Las técnicas | Dibujo Creatividad | Escala
1: Las técnicas de | grafo Originalidad | ordinal
Técnica | expresion plasticas, son Imaginacion | Nunca
grafo grafico actividades (1), a
plasticas | plasticas, es artisticas veces (2)
una disciplina donde los Pintura Dactilo siempre
de arte que ninos pintura (3).
proporcionan el | aprenden a Curiosidad
conocimiento desenvolverse
de los recursos, | a través de
técnicas, sus
meétodos y habilidades y | Moteado
aplicaciones destrezas es Formacion
que hacen aqui donde el de figuras
posible el arte nifio ayuda su con arcilla
particularmente | desarrollo de Formacion
en los campos | la creatividad de figura
de expresion e imaginacion. con
plastica y visual plastilina.
Modelado Sombreado
de figuras.
3.4. Poblacion muestral, muestreo

La poblacién se define como el conjunto total de elementos, individuos o

unidades de analisis que comparten caracteristicas comunes y que se

encuentran delimitados en un espacio y tiempo determinados, constituyendo el

universo sobre el cual el investigador desea obtener informacién y formular

inferencias vélidas para el estudio (Arias, 2021). En este estudio la poblacién

estuvo conformada por 20 nifios de la Institucion Educativa N° 035 Vaqueria —

San Jacinto — Tumbes.

La muestra esta constituida por un subconjunto representativo de la poblacion,

seleccionado con la finalidad de obtener informacién relevante que permita

describir, analizar e interpretar el fendomeno de estudio, sin necesidad de

examinar la totalidad de los elementos que conforman el universo investigado.
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En ese sentido, la muestra refleja las caracteristicas esenciales de la poblacion
y posibilita la generalizacion de los resultados dentro de los limites establecidos
en la investigacion (Arias, 2021).

Para el presente estudio, la muestra estuvo conformada por 20 nifios, quienes
cumplieron con los criterios de inclusion establecidos y participaron

directamente en el proceso de recoleccion de datos.

Tabla 1:

Poblacién muestral de nifios de 5 afos de la Institucion Educativa 035 de

Vaqueria — San Jacinto.

Mujeres Varones

Nifios de 5 afos 12 8

Total 20

Nota: Nifios registrados en Siagie de la Institucion Educativa N° 035

Muestreo

El muestreo es el procedimiento metodolégico mediante el cual se selecciona
la muestra a partir de la poblacion, aplicando criterios y técnicas previamente
definidos, con el propésito de asegurar la validez y pertinencia de la
informacion recolectada. Este proceso permite al investigador trabajar con un
namero reducido de unidades de analisis, optimizando recursos y tiempo, sin
comprometer la calidad cientifica de los resultados obtenidos. (Arias y Covinos,
2021)

Criterios de Inclusioén

Los criterios de inclusion comprenden a aquellos infantes matriculados en el
nivel de cinco afos durante el afio lectivo 2025, cuyas familias hayan otorgado
consentimiento informado por escrito y que presenten desarrollo neuromotor
basico que les permita sostener instrumentos de grafia con autonomia parcial,

garantizando asi su participacion activa y significativa. considerando a los
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3.5.

nifios matriculados en 5 afios de una institucion educativa N° 035 Vaqueria —

San Jacinto - Tumbes.
Criterios de Exclusion

Se excluiran los nifios que presenten dificultades motrices, cognitivas o de
salud que limiten su participacién en las técnicas grafoplasticas, asi como
aguellos que no cuenten con el consentimiento informado de sus padres o
tutores. También se excluirdn quienes no asistan de manera constante a la
institucion, dado que la irregularidad podria afectar la validez de los
resultados. Asimismo, nifios de 3 a 4 afios en una institucion educativa de

Tumbes
Instrumentos utilizados para la recoleccién de datos
Técnica.

La observacién participante es una técnica que se utliza en el dmbito
educativo por el docente, con el propdsito de realizar un juicio valorativo de
las competencias adquiridas y evidenciadas por el estudiante durante el

proceso de aprendizaje, basandose en la descripcion de lo observado.

Utilizando los instrumentos que mejor se adapten a sus necesidades, el
docente puede emplear la técnica y realizar una evaluacion exhaustiva del
alumno. Es un método que se aplica de manera continua durante el proceso

de aprendizaje 0 en conjunto con otro método de evaluacion (Arias, 2020).
Instrumento

Una guia de observacion estructurada es un instrumento metodologico
disefiado para recopilar informacién de manera sistematica y objetiva sobre
diversos aspectos de un fendbmeno o comportamiento especifico. Este tipo de
guia establece criterios y categorias predefinidas que orientan al observador
en la recoleccion de datos, minimizando la subjetividad y facilitando el analisis
comparativo de la informacién obtenida. En el ambito educativo, por ejemplo,
se utiliza para evaluar practicas docentes, interacciones en el aula y el

desempeiio estudiantil, permitiendo identificar areas de mejora y tomar
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3.6.

3.7.

decisiones informadas para el desarrollo profesional y académico (Rosette,
2024).

Confiabilidad y Validez del instrumento

El instrumento de técnicas grafo plasticas, que abarca dimensiones como
dibujo, pintura, modelado y moteado, sera sometidos a juicio de expertos,
posteriormente se aplicara la prueba piloto a otra institucién educativa inicial
a nifos de 5 afios, estos resultados seran sometidos a la prueba de

confiabilidad mediante el Alfa de Cronbach.
Procedimientos de recoleccién de datos

La recoleccion de datos se realizara a traves de la administracion de
cuestionarios, los cuales estan conformados por preguntas disefiadas de
manera que se alineen con la variable contempladas en esta investigacion
posteriormente, se aplicard un analisis descriptivo que permitira obtener
medidas y frecuencia de los comportamientos observados en las

dimensiones.
Métodos de analisis de datos

La base de datos que se utilizara para aplicar el instrumento servira como base
para la estrategia de analisis del estudio. La base de datos se creara utilizando
Microsoft Excel. posteriormente se utilizara el programa estadistico Spss V. 25.

para el analisis descriptivo.
Consideraciones éticas

El estudio se basdé en los principios de no maleficencia, imparcialidad,
consentimiento informado, honestidad, rigor cientifico y competencia cientifica
y profesional. Entre los objetivos se encontraban mantener actualizada la
investigacion cientifica y profesional desde el momento de su creacion hasta
su publicacion, proteger a los participantes de cualquier dafio, seleccionar a
todos los estudiantes de cinco afios de una sola escuela, obtener el
consentimiento parental requerido, respetar la investigacion del autor,

abstenerse de plagio y desarrollar un marco para la interpretacion objetiva de
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los resultados. El estudio también subrayé lo crucial que es realizar
investigaciones y asegurarse de que se hagan correctamente para tener una

formacion y una carrera en ciencias.
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V. RESULTADOS

4.1. Resultados
Tabla 2.
Nivel de uso de las Técnicas grafico- plasticas en los nifios de 5 Afios de la

Institucion Educativa deTumbes,2025.

Nivel f %

Inicio 0 0
Proceso 6 30
Logrado 14 70

Total 20 100

Nota: Guia de observacion estructurada

Figura 1:
Nivel de uso de las Técnicas grafico- plasticas en los nifios de 5 Afos de la

Institucidon Educativa deTumbes,2025.
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Nota: Tabla 2.
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Interpretacion.

En la tabla 2, figura 1: Los resultados mostraron que ninguno de los nifios
evaluados se ubico en el nivel Inicio, lo cual indica que todos poseen al menos
nociones basicas para desarrollar actividades grafoplasticas. Un 30 % de los
nifios (6 estudiantes) se encontrd en el nivel Proceso, evidenciando que aun
requieren apoyo para ejecutar las técnicas con precision, mantener el control
motor fino o manejar adecuadamente los materiales. Por otro lado, el 70 % (14
nifios) alcanzo el nivel Logrado, demostrando dominio en el uso de las técnicas
grafoplasticas, autonomia en la realizacion de las actividades y desempefio
acorde con lo esperado para su edad.

En conjunto, estos resultados reflejan un alto nivel de desarrollo de las técnicas
grafoplasticas en la mayoria de los nifios de 5 afios de la institucion educativa.
Sin embargo, también sefialan la necesidad de reforzar a aquel grupo que aun
se encuentra en proceso, brindando estrategias mas personalizadas que

permitan consolidar sus habilidades motrices finas y expresivas.

Tabla 3:
Nivel de la dimension Dibujo en los nifios de 5 Afios de la Institucion Educativa
deTumbes,2025.

Nivel f %
Inicio 0 0
Proceso 5 25
Logrado 15 75

Total 20 100

Nota: Guia de observacién estructurada
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Figura 2.
Nivel de la dimension Dibujo en los nifios de 5 Afios de la Institucion Educativa
deTumbes,2025.
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Nota: Tabla 3.

Interpretacion.

En la tabla 3, Figura 2. Los resultados mostraron que ninguno de los nifios se
ubicé en el nivel Inicio, lo que sugiere que todos poseen las habilidades basicas
necesarias para realizar actividades de dibujo. Un 25 % de los nifios (5
estudiantes) se encontré en el nivel Proceso, indicando que aun necesitan
apoyo para lograr mayor precision en el trazo, control del lapiz, uso del espacio
o definicion de formas. En cambio, el 75 % (15 nifios) alcanzé el nivel Logrado,
evidenciando un dominio adecuado de la dimension dibujo: trazos mas
controlados, uso intencional de lineas y figuras, y mayor autonomia durante la
actividad.

En conjunto, estos resultados reflejan que la mayoria de los nifios presenta un
buen desarrollo en la dimension dibujo, lo cual es un indicador positivo dentro
del uso de las técnicas grafoplasticas. Sin embargo, también muestran que una
cuarta parte del grupo aun se encuentra en proceso, por lo que conviene
reforzar sus habilidades con actividades guiadas y practicas mas frecuentes

gue favorezcan la motricidad fina y la expresion grafica.
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Tabla 4:
Nivel de la dimensién Pintura en los nifios de 5 Afios de la Institucion Educativa
deTumbes,2025.

Nivel f %

Inicio 0 0
Proceso 6 30
Logrado 14 70

Total 20 100

Nota: Guia de observacién estructurada

Figura 3:
Nivel de la dimension Pintura en los nifios de 5 Aflos de la Institucion Educativa
deTumbes,2025.
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Nota: Tabla 4.

Interpretacion.

En la tabla 4, figura 3: Los resultados evidenciaron que ningun nifio se ubico
en el nivel Inicio, lo que indica que todos muestran al menos habilidades
basicas para realizar actividades de pintura. El 30 % de los nifios (6
estudiantes) se encontr6 en el nivel Proceso, lo cual refleja que aun requieren
apoyo para mejorar aspectos como el control del pincel, la combinacién
adecuada de colores o la distribucion del espacio en la hoja. Por otro lado, el

70 % (14 nifios) alcanz6 el nivel Logrado, demostrando un desempefio
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adecuado para su edad: manejo seguro de materiales, mayor precision en la
aplicacion de la pintura y uso intencionado del color.

De manera general, estos resultados muestran un buen nivel de desarrollo en
la dimension pintura en la mayoria de los nifios de 5 afios. No obstante, el
grupo que permanece en proceso aun necesita acompafiamiento y actividades
especificas que fortalezcan su motricidad fina, su coordinacién visomotora y su
creatividad al pintar.

Tabla 5:

Nivel de la dimension Modelado en los nifios de 5 Afos de la Institucion
Educativa deTumbes,2025.

Nivel f %

Inicio 0 0
Proceso 12 60
Logrado 8 40

Total 20 100

Nota: Guia de observacién estructurada

Figura 4:
Nivel de la dimension Modelado en los nifios de 5 Afios de la Institucion
Educativa deTumbes,2025.
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Interpretacion.

En la tabla 5, figura 4: Los resultados mostraron que ningun nifio se ubico en
el nivel Inicio, lo que indica que todos cuentan con habilidades basicas para
manipular materiales de modelado. Sin embargo, el 60 % de los nifios (12
estudiantes) se encontro en el nivel Proceso, lo cual revela que mas de la mitad
aln necesita apoyo para fortalecer aspectos como la fuerza y coordinacion de
los dedos, la precision en la elaboracion de formas y la estabilidad para trabajar
con plastilina u otros materiales tridimensionales. Por otro lado, el 40 % (8
nifios) alcanzo el nivel Logrado, evidenciando mayor destreza al moldear,
capacidad para crear figuras reconocibles y un manejo mas auténomo de los
materiales.

En conjunto, estos resultados indican que la dimension modelada es la que
presenta mayor necesidad de fortalecimiento dentro de las técnicas
grafoplasticas. Aunque todos los nifios tienen un punto de partida adecuado, la
mayoria aln se encuentra en proceso, por lo que se recomienda incorporar
actividades mas frecuentes que desarrollen la motricidad fina, la fuerza digital
y la creatividad tridimensional. Esto permitird que mas nifios avancen hacia un

desempefio logrado en esta dimension.

Tabla 6:
Nivel de la dimension Moteado en los nifios de 5 Afios de la Institucion
Educativa deTumbes,2025.

Nivel f %
Inicio 0 0
Proceso 9 45
Logrado 11 55

Total 20 100

Nota: Guia de observacién estructurada
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Figura 5:
Nivel de la dimensién Moteado en los nifios de 5 Afos de la Institucion
Educativa deTumbes,2025.
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Nota: Tabla 5.

Interpretacion.

En la tabla 6, figura 5: Los resultados mostraron que ninguno de los nifios se
ubico en el nivel Inicio, lo que indica que todos cuentan con nociones basicas
para realizar actividades de moteado. El 45 % de los estudiantes (9 nifios) se
encontré en el nivel Proceso, lo cual evidencia que todavia requieren apoyo
para mejorar el control del pincel o esponja, regular la presiéon al aplicar la
pintura y distribuir adecuadamente los puntos en el espacio de trabajo. En
cambio, el 55 % (11 nifios) alcanzo6 el nivel Logrado, demostrando mayor

precision, autonomia y creatividad al utilizar la técnica.

En general, estos resultados reflejan un avance favorable en la dimension
moteado, pues mas de la mitad del grupo ya domina la técnica de forma
adecuada. Sin embargo, casi la mitad de los nifios aln se encuentra en
proceso, lo que sugiere la necesidad de continuar reforzando actividades que
fortalezcan la coordinacion visomotora y el control del movimiento al aplicar la

pintura.
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Tabla 7:
Comparacion de los niveles de uso alcanzados entre las cuatro técnicas

grafico-plasticas evaluadas.

Dimension Dimension Dimension Dimension
Dibujo pintura modelada moteada
Nivel f % f % f % f %
Inicio 0 0 0 0 0 0 0 0
Proceso 5 25 6 30 12 60 9 45
Logrado 15 75 14 70 8 40 11 55
Total 20 100 20 100 20 100 20 100

Nota: Guia de observacion estructurada

Figura 6:
Comparacion de los niveles de uso alcanzados entre las cuatro técnicas

grafico-plasticas evaluadas
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Interpretacion.

En la tabla 7, figura 6: Los resultados comparativos muestran diferencias
importantes en el nivel de dominio que los nifios de 5 afios alcanzaron en cada
una de las técnicas grafoplasticas evaluadas. En primer lugar, las dimensiones
Dibujo y Pintura obtuvieron los porcentajes mas altos en el nivel Logrado, con
75 % y 70 % respectivamente. Esto indica que la mayoria de los nifios
demuestra un manejo solido y autbnomo en estas actividades, evidenciando

buen control del trazo, uso adecuado de colores y seguridad en la ejecucion.

En contraste, las dimensiones Modelado y Moteado presentan mayores
proporciones de nifios en el nivel Proceso, con 60 % en modelado y 45 % en
moteado. El modelado es, claramente, la dimensién con mas dificultades para
los estudiantes, sugiriendo que las habilidades motoras finas necesarias para
manipular materiales tridimensionales adn no estan plenamente consolidadas.
El moteado, aunque muestra un desempefio mejor que el modelado, todavia
evidencia que casi la mitad del grupo requiere apoyo para afinar el control del

movimiento y la precision.

En conjunto, la comparacion revela que las técnicas bidimensionales (dibujo y
pintura) estan mas desarrolladas en el grupo evaluado, mientras que las
técnicas que implican mayor coordinacion visomotora o manipulacién de
volumen (modelado y moteado) necesitan ser reforzadas. Estos resultados
orientan a priorizar actividades que fortalezcan la motricidad fina, la fuerza
digital y el control del movimiento en las dimensiones donde el grupo adn
presenta dificultades, con el fin de equilibrar el desarrollo grafoplasticas en los

ninos.
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4.2.

Discusion.

Con respecto al objetivo general, orientado a describir el nivel de uso de las
técnicas grafoplasticas en los nifios de 5 afios de una institucion educativa de
Tumbes en 2025, los resultados obtenidos permitieron reconocer un panorama
ampliamente favorable en cuanto al desarrollo de habilidades grafoplasticas
bésicas. El 70 % de los nifios alcanzo el nivel Logrado en la variable general,
mientras que el 30 % permanecio en el nivel Proceso. No se identificaron
estudiantes en el nivel Inicio, lo que evidencié que todos poseian, al menos,
nociones elementales para desarrollar actividades grafoplasticas. Estos
hallazgos concuerdan con los postulados de Zapata (2019), quien argumento
gue, incluso a edades tempranas, los nifios presentan una capacidad natural
para explorar el movimiento grafico si se les proporciona un ambiente
minimamente estimulante. Conforme a los planteamientos de Medina (2021),
se podria explicar que la mayoria de los estudiantes haya alcanzado
desemperfios adecuados con relacién a las exigencias del nivel.

Con respecto al objetivo especifico 1: elaborar y validar un instrumento de
observacion para evaluar el nivel de uso de las técnicas grafoplasticas, se
observé que la metodologia empleada permitié construir un instrumento
consistente y adaptado al contexto, el cual fue sometido a juicio de expertos y
posteriormente validado mediante una prueba piloto. La confiabilidad mediante
Alfa de Cronbach garantiz6 que las dimensiones dibujo, pintura, modelado y
moteado fueran medidas de manera coherente. Este enfoque metodolégico se
alinea con la recomendacion de Rosette (2024) sobre el uso de guias
estructuradas como herramientas que minimizan la subjetividad de la
observacion y permiten obtener datos comparables en distintos estudiantes.
Una fortaleza importante radico en el caracter estructurado del instrumento y
en su adecuacion al nivel de desarrollo infantil, lo cual facilité la observacién de
comportamientos claramente identificables. No obstante, una posible debilidad
metodologica fue la ausencia de triangulacion con otros instrumentos, como
portafolios o entrevistas a docentes, lo que habria permitido fortalecer las
conclusiones desde distintas fuentes de evidencia.

En relacidn con el objetivo especifico 2: aplicar el instrumento para diagnosticar
el nivel de uso de cada una de las técnicas grafoplasticas, los resultados

mostraron variaciones significativas entre las dimensiones. En dibujo, el 75 %
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de los estudiantes logré un desempefio adecuado, mientras que solo el 25 %
se mantuvo en proceso. Este hallazgo sugiere que los nifios dominan de
manera mas solida las técnicas bidimensionales, posiblemente porque el
dibujo es una de las practicas mas frecuentes en las aulas de educacion inicial,
tal como lo sefialan MINEDU (2019) y Obando (2022). Este ultimo autor
destacé que el dibujo constituye la primera via de expresion gréfica infantil y
que facilita el control progresivo del trazo y la coordinacibn mano-ojo. Los
resultados del presente estudio confirman estas afirmaciones, evidenciando
una madurez grafomotora acorde con la edad.

En la dimensién pintura, se observé un comportamiento similar: el 70 % de los
nifios alcanzé el nivel Logrado y el 30 % permanecié en Proceso. Este patron
evidencia que la pintura, al igual que el dibujo, forma parte de las actividades
mas recurrentes en la rutina pedagdégica de las instituciones de educacion
inicial. Resultados similares fueron reportados por estudios como el de
Villanueva (2024) y Ledn y Cubas (2023), donde la pintura contribuy6 de forma
significativa al fortalecimiento de la motricidad fina y la coordinacion
visomotora. Por tanto, el predominio del nivel Logrado en esta dimension es
coherente con las tendencias descritas en la literatura.

Con respecto a la dimensién modelado, los hallazgos fueron distintos, pues
anicamente el 40 % alcanzo el nivel Logrado, mientras que el 60 % permanecié
en Proceso. Esta dimensién fue la que presentd mayores dificultades. El
modelado requiere fuerza digital, manipulacion tridimensional y un grado de
precision muscular que se desarrolla de manera mas lenta en comparacién con
actividades bidimensionales. Ello coincide con estudios como los de
Nahuincopa (2023) y Torres (2024), quienes identificaron que los nifios de 4y
5 afios requieren un acompafamiento mas sistematico para fortalecer la
funcién prensil y la destreza manipulativa al trabajar con materiales como
plastilina o arcilla. Asimismo, Marchan (2023) documentd que la ejecucion de
técnicas grafico-plasticas se correlacion6 moderadamente con el desarrollo de
habilidades motoras finas, siendo el modelado una de las actividades que
demanda mayor coordinacion entre fuerza, presién y control del movimiento.
En este sentido, los resultados del presente estudio se alinearon claramente
con los antecedentes, sefialando la necesidad de reforzar esta dimension

mediante actividades mas frecuentes, guiadas y progresivas.
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Respecto a la dimension moteado, el 55 % de los nifios alcanz6 el nivel
Logrado mientras que el 45 % se mantuvo en Proceso. Aunque este
desempeiio es superior al observado en modelado, sigue situandose por
debajo de dibujo y pintura. EI moteado exige control del movimiento en
pequefios golpes, regulacién de la presion y precisibn visomotora, lo cual
explica la variabilidad del desempefio. Estos resultados coinciden con las
observaciones de Ojanama (2020), quien sefialé que el moteado es altamente
beneficioso para el desarrollo del control motor fino, pero requiere un
entrenamiento continuo para mejorar la precision. Asimismo, se aproximan a
lo reportado por Sarango (2023) en su estudio sobre coordinacion viso-manual,
donde las actividades grafico-plasticas vinculadas al punteado mostraron
mejoras progresivas en los nifios, pero requirieron varias sesiones para
consolidarse.

Con relacion al objetivo especifico 3: comparar los niveles de uso alcanzados
entre las cuatro técnicas grafoplasticas evaluadas, la comparacion permitio
distinguir un patrén claro: las técnicas bidimensionales (dibujo y pintura)
presentaron mayor nivel de logro (75 %y 70 % respectivamente), mientras que
las técnicas que requieren mayor control muscular y manipulacion
tridimensional (modelado y moteado) mostraron desempefios mas bajos (40 %
y 55 %). Esta brecha coincide con los antecedentes revisados y con las bases
tedricas de Piaget (1980) y Wallon (1989), quienes enfatizaron que la evolucion
de los procesos motores y expresivos sigue un orden progresivo que va desde
actividades de menor complejidad motriz hacia aquellas que requieren mayor
coordinaciéon muscular y sensorial. En este caso, los estudiantes demostraron
desempeiios acordes con su estadio de desarrollo.

Asimismo, la predominancia en el logro de dibujo y pintura podria explicarse
por las practicas docentes descritas en investigaciones previas. Rivas et al.
(2024) y Espaiia y Samada (2023) sefialaron que los docentes suelen utilizar
con mayor frecuencia estas técnicas debido a su accesibilidad, la disponibilidad
del material y la facilidad para incorporarlas en la planificacion diaria. En
contraste, actividades como el modelado requieren mayor inversion de tiempo,
recursos y preparacion docente, lo que podria limitar su presencia en las aulas

y, por tanto, el nivel de dominio infantil.
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Con respecto al objetivo especifico 4: elaborar una propuesta de actividades
basada en los resultados para potenciar el uso de las técnicas grafoplasticas,
la propuesta presentada respondié directamente a las brechas identificadas,
especialmente en modelado y moteado. Esta decision se justifico a partir de
los resultados que revelaron que méas de la mitad del grupo todavia necesitaba
acompafiamiento en estas técnicas. La propuesta se sustentd en la
importancia del desarrollo integral del nifio, tal como sefalaron autores como
Salazar (2021) y Penagos-Castillo (2024), quienes destacaron el valor de
integrar sisteméticamente las actividades gréfico-plasticas para favorecer la
creatividad, la expresion emocional y el desarrollo cognitivo.

En cuanto al andlisis de las fortalezas metodoldgicas, el estudio empled un
disefio descriptivo y no experimental transversal, adecuado para caracterizar
el nivel de uso de técnicas grafoplasticas en un momento especifico. La
observacion participante permitié una aproximacion directa al comportamiento
motor y expresivo de los nifios, lo cual represent6 una fortaleza frente a otros
métodos mas indirectos, como cuestionarios a docentes. Otra fortaleza
importante fue la validacion del instrumento por expertos y el uso del Alfa de
Cronbach, lo que garantiz6 una medicion fiable y adecuada para la poblacion
infantil.

No obstante, también se identificaron algunas debilidades metodoldgicas. La
primera de ellas fue el tamafio reducido de la muestra (n = 20), que si bien
represento la totalidad de los estudiantes del aula, limit6 la generalizacion de
los resultados a contextos mas amplios. Asimismo, la ausencia de un analisis
inferencial impidi6 examinar asociaciones entre dimensiones o explorar
diferencias significativas entre técnicas, lo que podria haber enriquecido la
discusion. Otra debilidad fue el uso de un solo instrumento de observacion, sin
triangulacion metodoldgica, por lo que se dependi6 exclusivamente del criterio
del observador, incluso con un instrumento estructurado.

Finalmente, los hallazgos del presente estudio se alinearon con la literatura
reciente, tanto nacional como internacional. Estudios como los de Sanipatin
(2024), Cuvi y Orozco (2024) y Chilig y Hinojosa (2024) confirmaron que las
técnicas gréfico-plasticas mejoran la coordinacién visomotora y la expresion
infantil, mientras que investigaciones nacionales como las de Sotelo y Pineda

(2024) y Ramirez (2024) indicaron que estas técnicas se relacionan de manera
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significativa con la motricidad fina y el desarrollo psicomotor. Estos
antecedentes respaldan la importancia de reforzar sisteméaticamente las
actividades grafoplasticas, particularmente aquellas que requieren mayor
complejidad sensoriomotora, como el modelado y el moteado.

En conjunto, la discusion permitio interpretar que los nifios poseen un nivel
adecuado de desarrollo grafico-plastico en general, pero requieren
intervenciones dirigidas para equilibrar su desempefio en todas las
dimensiones. El analisis metodoldgico y la revision de antecedentes coinciden
en sefialar la relevancia pedagogica de las técnicas grafoplasticas como
componentes fundamentales del desarrollo infantil, lo que justifica la
implementacion de propuestas pedagdgicas centradas en fortalecer las areas

menos consolidadas.
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PROPUESTA DE ACTIVIDADES PARA POTENCIAR EL USO DE LAS
TECNICAS GRAFOPLASTICAS EN NINOS DE 5 ANOS

1. Datos generales

Titulo del estudio: Técnicas grafoplasticas en nifios de 5 afos de una
institucion educativa, Tumbes 2025.

Nivel educativo: Educacion Inicial.

Poblacion beneficiaria: Nifios y nifias de 5 afios matriculados en la institucion
educativa.

Responsables: Docentes de aula, equipo pedagdgico y padres de familia.
Duracion de la propuesta: Un trimestre académico (12 semanas).

2. Justificacion de la propuesta

Los resultados evidenciaron un desempefio favorable en las técnicas de dibujo
y pintura, pero un nivel de logro menor en modelado y moteado. Esto confirma
la necesidad de implementar actividades pedagodgicas especificas que
fortalezcan la motricidad fina, la coordinacion visomotora y la manipulacion de
distintos materiales, con el fin de equilibrar el desarrollo grafoplastico en los
nifos de 5 afnos. La propuesta busca promover experiencias creativas, ludicas
y progresivas que mejoren las capacidades expresivas y manuales de los
estudiantes (Gonzalez & Pérez, 2022; Ministerio de Educacion del Peru
[MINEDU], 2020).

3. Objetivo general

Potenciar el uso de las técnicas grafoplasticas en los nifios de 5 anos mediante
la implementacion de actividades pedagdgicas orientadas al desarrollo del
dibujo, pintura, modelado y moteado.

4. Objetivos especificos

Desarrollar la motricidad fina y la coordinacién visomotora a través de
actividades grafoplasticas progresivas.

Promover la creatividad y la expresién personal mediante el uso de diversos
materiales y técnicas.

Fomentar la autonomia y la seguridad en la manipulacion de herramientas y
recursos.

Involucrar a los padres y docentes en el acompafiamiento y fortalecimiento de

las experiencias grafoplasticas.
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5. Metodologia

La propuesta se fundamenta en un enfoque ludico—participativo, donde el
aprendizaje se construye a través de la exploracién y la practica. Se aplicaran
estrategias de demostracion, trabajo en pequefios grupos, retroalimentacion
constante y ambientacién del aula con espacios destinados a la expresion
artistica. La evaluacién sera formativa, centrada en el proceso y en los
avances individuales (Arévalo, 2021; Vygotsky, 1979/2007).

6. Organizacién espacial

Aula de inicial ambientada con un rincon grafoplastico permanente.

Espacios abiertos (patio o areas verdes) para actividades que requieran
mayor libertad de movimiento.

Rincén de materiales accesible para fomentar la autonomia infantil.

7. Organizacion del tiempo

Dos sesiones semanales de 45 minutos cada una.

Actividades progresivas que inician con ejercicios simples y avanzan hacia
composiciones mas complejas.

Duracion total: 12 semanas, con evaluacion intermedia y final.

8. Recursos materiales

Plastilina suave, palitos, cartdn, ojitos moviles, esponjas, cepillos de dientes,
témperas, hojas bond, lapices, crayolas, plumones, tizas, pinceles, bandejas
para mezcla de colores y materiales reciclados aportados por los padres.

9. Organizacién con los padres de familia

Charlas breves sobre la importancia de las técnicas grafoplasticas.

Apoyo en la recoleccion de materiales.

Actividades sencillas en casa para reforzar lo aprendido.

Registro compartido mediante fotografias y trabajos expuestos.

10. Organizacién con los docentes

Capacitacion interna sobre estrategias metodoldgicas.

Planificacion conjunta y seguimiento de avances.

Evaluacion compartida mediante listas de cotejo y guias de observacion.
Espacios de reflexion pedagdgica para ajustar las actividades.

11. Evaluacion de la propuesta

La evaluacion sera formativa, considerando el progreso individual en la

manipulacion de materiales, la precision de los movimientos, la creatividad en
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la composicion y el nivel de autonomia alcanzado. Se recomienda aplicar
nuevamente una guia de observacion al finalizar la implementacion para medir
los avances (MINEDU, 2020; Arévalo, 2021).
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V. CONCLUSIONES

Los resultados evidenciaron que la mayoria de los estudiantes presentd un
desemperio favorable, ya que el 70 % se ubicé en el nivel Logrado y el 30 %
en el nivel Proceso, sin registrarse casos en el nivel Inicio demostrando un
dominio adecuado de las técnicas grafoplasticas y habilidades bésicas
consolidadas para la realizacion de actividades artisticas propias del nivel

inicial.

Para evaluar el nivel de uso de las técnicas grafoplasticas (dibujo, pintura,
moteado y modelado) en nifios de 5 afios se presento la validez de contenido,
al ser sometido a juicio de expertos, y alcanzé un nivel aceptable de
confiabilidad, determinado mediante una aplicacién piloto y el calculo del Alfa
de Cronbach. En consecuencia, se dispuso de un instrumento pertinente,
estructurado y adecuado para evaluar las habilidades grafoplasticas en esta

poblacion.

Las técnicas de dibujo y pintura fueron las mas desarrolladas, con niveles
logrados del 75 % y 70 %, respectivamente. En contraste, el moteado alcanzé
un 55 % en el nivel logrado, mientras que el modelado presentdé mayores
dificultades, ya que solo el 40 % de los nifios alcanzé un desempefio adecuado
y el 60 % permanecié en proceso. Estos hallazgos evidencian un mayor
estimulo pedagdgico en las técnicas bidimensionales frente a aquellas que

requieren mayor coordinacion visomotora y fuerza digital.

Se compararon los niveles de uso alcanzados entre las cuatro técnicas
grafoplasticas evaluadas, identificandose diferencias significativas en los
niveles de logro. El dibujo y la pintura registraron los niveles mas altos,
seguidos del moteado y, finalmente, del modelado. Esta comparacion permitio
reconocer un desarrollo diferenciado, con mayor consolidacion en actividades
bidimensionales y menor avance en técnicas tridimensionales que demandan
mayor control motor fino, lo cual constituye un indicador relevante para orientar

futuras intervenciones pedagdgicas.
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Se elaboro6 una propuesta de actividades basada en los resultados obtenidos,
orientada a potenciar el uso de las técnicas grafoplasticas con menores niveles
de logro, especialmente el modelado y el moteado. La propuesta incluye
actividades progresivas y ludicas dirigidas al fortalecimiento de la motricidad
fina, la coordinacion visomotora y la expresion creativa. Se concluye que esta
propuesta representa un aporte practico que favorece la mejora del
desemperio grafoplastico de los nifios y proporciona a los docentes recursos

metodoldgicos pertinentes para su aplicacion en el aula.
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VI. RECOMENDACIONES

A los especialistas de area de gestion pedagodgica del nivel inicial (DRE
Tumbes), incorporar lineamientos regionales especificos para el desarrollo de
técnicas grafoplasticas en educacion inicial. Asimismo, promover programas
de capacitacidon docente en expresion grafico-plastica y estimulacion de la
motricidad fina, priorizando el modelado y el moteado. Finalmente, gestionar
convenios y proyectos que aseguren la dotacion de materiales artisticos

basicos en instituciones educativas, especialmente en zonas vulnerables.

A la especialista del area de gestién pedagdgica del nivel inicial, implementar
acompafamiento pedagogico enfocado en el uso sistematico de técnicas
grafoplasticas en el aula. Brindar asistencia técnica a los docentes sobre
metodologias activas, manejo de materiales y evaluacién del desarrollo
grafomotor. Asimismo, promover espacios de intercambio de experiencias
pedagdgicas y considerar, en las supervisiones, criterios relacionados con el
uso de materiales, la organizacion del ambiente y el tiempo destinado a

actividades grafoplasticas.

A los docentes que conforman el comité de gestion pedagdgica de la Institucidon
educativa debe de garantizar la disponibilidad permanente de materiales para
actividades de dibujo, pintura, moteado y modelado. Organizar un Rincon
Grafoplastico fijo, accesible y seguro para los nifios. Integrar de manera
sistematica las actividades grafoplasticas en la planificacion curricular semanal
y desarrollar jornadas de orientacién a las familias para reforzar la motricidad

fina en el hogar con materiales sencillos.

A las docentes de educacion Inicial de la institucion educativa “Las ardillitas”,
planificar actividades grafoplasticas diversificadas y progresivas, de acuerdo
con el ritmo de aprendizaje de los nifios, reforzando especialmente el modelado
y el moteado. Aplicar retroalimentacion positiva centrada en el proceso creativo
y registrar los avances mediante listas de cotejo, portafolios o evidencias

fotograficas.
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ANEXOS



Anexo 1: Matriz de consistencia

Titulo: Técnicas grafo plasticas en nifios de 5 afios de una Institucion Educativa, Tumbes 2025

Problema Objetivo Objetivos especificos Variable Metodologia Poblacion y
general muestra
Elaborar y validar un Segun su
instrumento de observacion disefio
para evaluar el nivel de uso no
de las técnicas grafico- experimental
. plasticas (dibujo, pintura, Variable  1: de corte
¢,Cuél es moteado y modelado) en . transversal.
. L ~ Tecnicas La
el nivel _ . nifios de 5 afios. P L
Describir el nivel ; : grafoplasticas . poblacién
grafo Aplicar el instrumento para . . Segun su .
C de uso de las ) - . Dimensiones . estard por
plasticas . , diagnosticar el nivel de uso I enfoque: S
" Técnicas grafico- L Dibuijo. oo 20 nifios de
en nifios o de cada una de las técnicas ; Cuantitativo ~
. plasticas en los . - Pintura. 5 afios
de 5 afios nifios de 5 Afios grafico- pléasticas en la Modelado
de una L poblacién de estudio. '
C de la Institucion . Moteado . La muestra
institucion . Comparar los niveles de uso Segun el .
: Educativa . esta
educativa alcanzados entre las cuatro tipo de
deTumbes,2025. . . Lo . conformada
de técnicas grafico-plasticas estudio: o
L por 20 nifos
Tumbes, evaluadas. Descriptivo de 5 afios
20257 Elaborar una propuesta de

actividades basada en los
resultados para potenciar el
uso de las técnicas grafo-
plasticas.




Anexo 2: Guia de observacion estructurada de Técnicas grafo plasticas

Titulo del estudio: Técnicas Grafo plasticas en nifios de 5 afios de una institucién educativa
inicial.
Objetivo: Observar y registrar la aplicacion y desarrollo de las técnicas grafo plasticas en
nifios de 5 afos, considerando las dimensiones de dibujo, pintura, modelado y moteado.
Datos generales:
e« Nombre del observador:
e Fecha de observacion:
e Institucion educativa:
e Gradoy seccion:
e Numero de nifios observados:
Indicaciones: Marcar con una (V) la opcién que corresponda segun el nivel de
desarrollo observado en cada dimension.

Dimensiones | items Indicadores Nunca | Aveces Siempre
(1) (2) (3)

1 Sujeta correctamente el
lapiz o crayon.

2 Traza lineas con

N direccién y control.
Dibujo 3 Representa figuras
reconocibles.

4 Utiliza variedad de
colores.

5 Mezcla 'y combina
colores de manera
intencional.

6 Controla el uso del
pincel o los dedos al

Pintura pintar.

7 Cubre adecuadamente
el espacio de trabajo.

8 Expresa emociones o
ideas a través de la
pintura.

9 Manipula
adecuadamente la
masa o arcilla.

10 Modela formas con
intencionalidad.

Modelado 11 Usa herramientas
basicas para modelar.

12 Mantiene interés vy
concentracién en la
actividad.

13 Realiza la técnica del
moteado con
precision.

14 Coordina el
movimiento de la

Moteado mano para esparcir la
pintura.

15 Diferencia colores vy
texturas en la técnica.

16 Muestra creatividad en
la composicion.




Observaciones generales:

Conclusiones

del

observador:

16 - 26 Inicio
27 — 37 Proceso
38 —48 Logrado

4-6 Inicio
7-9 Proceso
10-12 Logrado

4-6 Inicio
7-9 Proceso
10-12 Logrado

4-6 Inicio
7-9 Proceso
10-12 Logrado

4-6 Inicio
7-9 Proceso
10-12 Logrado




Anexo 3: Ficha técnica del instrumento

Ficha Técnica del Instrumento

Aspecto

Descripcion

Titulo del instrumento

Guia de observacion estructurada de
técnicas grafoplasticas

Titulo del estudio

Técnicas grafoplasticas en nifios de 5
anos de wuna Institucion Educativa,
Tumbes 2025

Objetivo

Observar, registrar y valorar el nivel de
desarrollo de las técnicas grafoplasticas
en nifios de 5 afos

Tipo de instrumento

Guia de observacion estructurada con
escala ordinal tipo Likert (Nunca, A
veces, Siempre)

Dimensiones evaluadas

Dibujo, Pintura, Modelado y Moteado

Poblacion y muestra

Nifos y nifas de 5 afios de una
institucion educativa inicial de Tumbes

Unidad de observacion

Estudiantes de 5 afos durante Ia
aplicacion de actividades grafoplasticas

Escala de valoracion

1 = Nunca, 2 = A veces, 3 = Siempre

Criterios de Inicio: 4-6 puntos
interpretacion por Proceso: 7-9 puntos
dimensién Logrado: 10-12 puntos

Criterios de Inicio: 16-26 puntos
interpretacion Técnicas Proceso: 27-37 puntos

grafo plasticas

Logrado: 38—48 puntos

Responsable
aplicacion

de

Observador/a capacitado/a en técnicas
de registro pedagogico

Ambito de aplicacién

Institucion educativa inicial 035 de
Vaqueria, Tumbes.




Anexo 4: Prueba Piloto

10
8

12

12

10

8

8

9

8

D1|D2|D3|D4

Rinjuu

12

RIR2[1R2|1

12

121128

RIR{R|1Q
IV RYARARY;

RIR{R|1Q

12(12(8

12
12

12110(12|12

45

3/
48
39

40

48
48

48
4

37

46

2

3

2

3
3

3
3

3

3

3

Modelado

Pintura

Dibujo

PL{P2|P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9|P10|P11(P12|P13|P14|P15|P16

NO

10
1
12
13
14
15




Anexo 5: Base de datos
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Anexo 6: Alpha de Cronbach

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 15 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 15 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,953 16

El coeficiente alfa de Cronbach obtenido (a = 0.953) refleja un muy alto nivel
de consistencia interna entre los 16 items del instrumento aplicado. Segun los
criterios estadisticos aceptados, valores por encima de 0.90 se consideran
excelentes, lo que implica que los items miden de manera coherente la misma
variable o constructo, reduciendo la presencia de error aleatorio.

Este resultado sugiere que el instrumento presenta:

Alta homogeneidad entre los items.

Coherencia interna sélida, ya que las preguntas se relacionan entre si.
Fiabilidad adecuada para su uso en investigaciones educativas, especialmente
en evaluaciones de habilidades grafoplasticas en nifios.

Ademas, un alfa elevado en un instrumento con 16 items indica que la cantidad
de elementos no generé redundancia excesiva, sino que cada item contribuyo

de manera significativa a la medicion del constructo.

En sintesis, un a = 0.953 confirma que el instrumento utilizado es confiable,
estable y adecuado para evaluar el nivel de uso de las técnicas grafo plasticas

en los nifios de 5 afios.



Anexo 7: Validez del instrumento

CARTA DE PRESENTACION

Turnbes, 10 de octubre del 2025

Dr. Samuel David Ancajima Mena

Asunto: Validaciin de instrumentos & través de juicio de exqpeno

Es muy grata comunicanme con usted pars expresarks mis saludos y, asimismo
hacer de su conocimienta gue, sendn estudiante de la Escusla Prafesicnal de
Educarian, Pragrama de Educacion Inicial e |a Universidsd Nacional de Tumbes,
ar mi nstrumends denominade: Tecnicas grafoplasticas, con los

ke recogerd |a infermacian nesesania para pader desarallar mi investigacan v

ramuiern wali

con lacual opbard poc el tilua de segunda especialidad &n Educacion Inicial
Técnlcaa grafopl2eticas en niflos de
" ¥ siends mprescindible

para poder aplicar los

El tituda del proyecto de nvestigacisn e
5 aflos de una Institucldn Educafiva. Tumbes 202

contar can s bacicn e il

nstrumentos en mencian, he considerado conveniente recurric a usted, ante su

cennatada experienca en temas educativas e investigacian educativa.
Exprassndale mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted,

no sin antes agradecerks por la alencitn que dispense a la pressnte

Ateritaments

o

Gina Maricsla Ynfanta Salladaras
DMNI: 42650547

E3

CONSTANCIA DE WALIDACION

Yo, Ancajima Mena Samuel David, idensficads con dacumentos nacianal de identidad
B 407T21108, de profesicn Docente de Educacien Inicial, con grade académioa de
Doctar, kabor gue ejerze actualments como Docente de la Facullad de Ciencies

Sociales de & Uiobes.

Por medio de la presents hago constar gue be revisado con fines de Validacion el

nstrumento denominado: Guia de cbservacian de la vanable Técnicas grafoplésticas,

ol cual sera de aplicacion @ ks estudantes de cinca afios de edad del nivel inicial, can

| propdsito de poder determinar el nivel de corelacian de la variable del trabajo de
Fwestigacicn ttulado: “Técnices grafoplasticas en nifics de 5 sfios de una
Institucion Educativa, Tumbas 2025"

Lusgo de hacer las observaciones pertinentes a los fems, canduyo en s

siguienies apreciacionss:

VAL
CRITERIOS DE EVALUACION | mpicADOmEs | VALBRACKIN POSTIVA NEGATIVA
MA s [Eaim [ A | Fa [
X
CLARBAD
3
[
osIETRD i
3
ACTUALIDAD
®
OROANIZACIGN
3
SUFICIENCLA e
calidad son

Teoaein 4 s
warialslis de
g e,

NTERCIONALIDAD

[Ty
[
aspeeins de
ks

da

CONSISTENCIA

Basade un
aspectns
Rudrica e

COHERENCIS

METODOLOGIA

praphite 4

Apreciacidn total:

Muy adecuada | X] Bastante adecuado |

PA = Poco adecusdo |

Apelides y nambres: Ancajima Mena Samue| Diid

Firma e

I Mo adecusada |

| A= Adecuado |
| Mo aporta (

Tumbies, 10 de octubre de 2025







CARTA DE PRESENTACION

Tumibes, 10 de getre del 2025

Dra. Carla Ellzabsth Camacho Figuaroa

Asunto: Validacin de instrumentos a iraves e juicio de experia

Es muy grato comunicanme con usted pars expresark mis saudas y, asimismo
hacer de su conocimienta que, Sendo sslidiste de ka Esciels Profesional de
Educacitn, Pragrama de Educacian Inicial oe [ Universidid Nacional de Tumbes,
rgieen validar mi matumanio denceninads: Técnlcas nguplﬂs’dl:S!, con log
il recogend fa infarmacian necesaria para pader desamallar mi invesigacian y
ot |3 Gl ogtand por el tiua de sequrda especialidad en Educacion Inicial

El tilude del preyecin de mvesligacin es: “Taenlcan grafoplaeticas en nings da
§ afos de ung Instituctan Educaliva, Tumbse 025" ¥ siends mprescindible
coebar con 3 aprobacion de docentes especializados pasa poder aplicar los
nstrumenics en mancdn, he considerads convenisnte recien & usled, ante U
connalada expenanda en s educalivas yho investigaciin eduzativa,

Expresdndale mis sentimignios de nespato v consideracion me despido de usted,

i sin antes agradecers por [ alencion que dipense a ls presenis

Aartamanis

GIna Marlcala Yanis, Bellzdaras
DAL 42650547

CONSTANCLA DE VALIDACION

Yo, Carl Elizabeth Camache Figuerc, identificado con documentos nacional de
ddenticad B, 18120308, de profesion Docente de Educacidn lncal, con grado
acadeémics de Dactor, fabor que ejerzo atiualmente came Docants de [ Universidad

e Trujilia

Por madia dit [ presents hago constar gue he revisads con fines de Validacin el
instrumenio denominido: Guia de obsarvaciin da [ varable Téenices grafoplisticas
ol e sard de aplicacitn & ks astudanies de cinco wios de sdad del nivel inisial, can
ol propdsiln de poder deserminar el nivel de comelacion de f variable del irabajo de
mvesligacicn Giulado: “TeCnlces QIETBNB.B“H* &0 nifios de 5 afos de una
Ingfituciin Educztiva, Tumbes 225"

Lueqo o hacer ks observaconas perinentes 3 s fems, concluyo en a5

sigLieries apreciaciongs

VALDRACKON
ALORACHHN POSTTIVA
CRITERHS BE EVALUACION | INDICADORES i ! NEGATIVA

MAE)[E&(Z) | A} | FA HA

Eila
fermulide £
sl i

Apiig

CLARIDAL

Eila £
anprikidaan
GEIETNG capiidad

Gadurikiui,

Adicaidoali| X
idiriificickn
dal
ACTUALIDAD el
il

Wil bled de
ISk gacen,

Ewila uni
SRGANIEAEIEN eraniEadon £

I it gl

Inilrumiedl i

SUFICIENCLA Foriadi K

lui digeclin

an dantidid y
cilidad 2an
ket d g
whruGhe di
L HETIS TN

Micaadi X
i v
aipiecton di
HTERCIORALIDAD
ik waria b
da

[LCHETIE

Baiid un
aipiElog £
tedwicni i

COMSISTENCIA

CanGhiislo,

Exlili
cehiariniia S
COHERERCLA anben i

Indicadire
i,

Li wdtribigu
ikl il X

METODOLEGIA prophito &

JUIHETIS TN

Apraciacnn ikl
My adecuiacks () Bastanta sdecuads | | = Aducuads | |
Ph = Poco adecusda | )Mo adecuada | | Moy aacieta | |

Turbes, 10 de achibre de 2025

Apellidos y nombres: Carla Elizabath Camacho Figuarsa,

Firma:

Codige Ord:0000 - 0003 - 1847 - 272
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CARTA DE PRESENTACION
Tumibes 10 de cetubra del 2025

Dr. Wilmar Rafzsl GlgqTRs Saldaraga

nunto: Valdaciin de inslrumenios a trsves d juicio de experia

Es muy rata comunicanme con sled pars expresarie mis saudos v, asimismo
haacer de su conosimienta que, sendo esudisnle de [ Escuely Profesional de
Educaitn, Programa de Educacian nicial de [ Universided Naviondl de Tumbes,
rauiiro validar i nstiments denceninad: Téenkoas grafopldaticas, can los
il recogend [ informacion necesaria paca poder desarmallar mi imvestigacion y
o a clal optans per &) tiuda de sequnds especialidad n Educacidn Inicial

E it dl proyecto de nvestigacion es: ‘Téenlcas grafoplaeticas en ninos de
§ gfios de una Instifuckn Educaive, Tumbss 2025" Y siends imprescindible
cookar can ky aprobacion de docenbes especializades pars poder aplicar los
nstrumenios en mencidn, he considerads convenients recurric & usted, ante su
connalada experienda en mas educabivos yho invesligacion educaiva,

Expresdndale mis sentimisntos de respelo y consideracion me despido de usted,

o sin anles agradecarks per 3 alencien que dispense a |3 presents

Aarilamanis

- ...-.’“1:%'"' i

GlInz Maricala fants Balladares
DAl 42650547

CONSTANCLA DE VALIDACION

i, Wilmer Rafeed Chppres, Saddamiaga, identificado con documentos racional de
identidad b3, 00251753, de profasicn Dotents de Educacdn de comunicacidn, can
grado académico de Doclor, labor que ejerzo aciualmenss coma Dacente de la
Universidad Naciaral de Tumbes,

Por medin de [ presents hago constar oue be revisada con fines de Validacian el
mstrumant denaminada: Guia de obsaracion de [ varable Téamicas graloplisticas
o gl srd e aplicacitn a kos astucdianios de cinco o de edad del nivel inisal, can
& propdsito de poder determinar el nivel dé comelacin de  variable del rabajo de
mvesligacion Biulado: Tcnlcas gmruplnahm &0 nifioz de 5 afos de una
Institucidn Educativa, Tumbas 2025"

Luiego de hacer [as obssrvacionss perinentss 3 ks items, concluyo en las

0-1-0 sijuienis dpratiacionis

VALDRADHN
CRITERIGS BF EVALUACION | IMDICADORES VALCRACI POSITA NEGATIVA

MA(Z) | BA(2) [ AM}| PA HA

Eila
bl iedes X
it i

aprigiada.

CLARBAL

Eila X
asgrickidi
cipacidad

abdarviblui.

QRIETHD

Micadaili | X
duitifcikn
dal
ACTUALIDAD cereciil
i fai
viriakled di
Invil g,

Exlili Lt
arpanicadiin X
ey il

ORAANIZACION

Inilr i,

Comprisds X
|od dipeclan

SURCIENCIA

an gintidid y

cilidad eon

et d lid
whr G di
Invaibgicién,

IHTERCIDRALIDAD

Micaadi
i v
aipictos di
ik wiriabrhid
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Invaibgicin,

CONSIETERCIA

B uni
AlpElad
tidriiai i
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COHERERCIE

Exliti

i inod
b e
indeidrid
i i,

METCOOLOGIA

Li witravagia
gl il
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la

In L.

Apraciacion kal:

Muy adacuada (X) Bastante adecuad |

Ph = Paco adecuada |

i adicudn |

| A= Adecuiado | |
| Mis apeeta ( |

Tumibes, 10 de aciubes de 2025

Apallidos y nenbras: Wimer Ratsel Gl Saldariags

Firmnia:

Ceefiger Oreid:0000-0002-8700-1441
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Anexo 8: Solicitud al Director

Ano de la recuperacion y consolidacion de la economia peruana®™

SOLICITO: Autorizacion para aplicacion de muestra de instrumento.

DIRECTORA: MARIA RAQUEL SAENZ TANDAZO
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N.° 035 VAQUERIA SAN JACINTO TUMBES

Yo, Gina Maricela Ynfante Balladares, estudiante del Programa de
Segunda Especialidad de la Universidad Nacional de Tumbeas, con DNI 42670547,
me dirjo a usted para solicitar su autorizacion para aplicar la muestra de mi
instrumento de mi investigacion titulada "Técnicas Grafo Plasticas en nifios de 5§
afos”™ en la comunidad educativa que usted representa.

Este estudio, requisito para la aprobacion de mi proyecto de investigacion, se
enmarca dentro del enfoque cuantitativo y corresponde a un estudio no experimental
de diseNo descriptiva. Para llevario a cabo, aplicaré dos instrumentos de evaluacion
denominades “Guia de observacion® y dirigidos a de nifilos y nifas del nivel de
Educacion Inicial, con 5 afios de edad .

Agradezco de antemano su colaboracion y quedo a la espera de su respuesta
favorable.

Tumbes, 07 de noviembre del 2025

g;um /““'/ .

Gina Maricela Y'nﬁ‘ante Balladares
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Ao de la recuperacion y consolidacion de la economia peruana”™

SOULICITO: Autorizacién para aplicacion de piloto

SENORA DIRECTORA EDESMI DIOSES VILELA

DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N* 045 SEMILLITAS DEL SABER
BARRIO MIRAFLORES SAN JACINTO

Yo. Gina Mariceia Ynfante Balladares, estudiante del Programa de
Segunda Especiahdad de la Universidad Nacional de Tumbes, con DNI 42670547,
me difijo a usted para solicitar su autorzacion para aplicar la prueba piloto de mi
investigacion titulada “Técnicas Grafo Plasticas en nifos de 5 ahos™ en la
comunidad educativa que usted represenia

Este estudio, requisito para la aprobacion de mi proyecto de investgacion, se
enmarca dentro del enfoque cuantitativo y corresponde a un estudio no expenmental
de diseno descriptiva. Para llevario a cabo, aplicaré dos instrumentos de evaluacion
denominados “Guia de observacidn” y dingidos a de nifNos y ninas del nivel de
Educacion Inicial, con 5 afios de edad °

Agradezco de antemano su colaboracon y quedo a la espera de su respuesta
favorabie.

Tumbes. 30 de octubre deol 2025
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Anexo 9: Solicitud al Docente

Afo do la recuporacion y connolldaclén de la oconomia peruana®

SOLICITO: Autorizo a Ia tosists aplicar su instrumanto.

DOCENTE: MARIA RAQUEL SANEZ TANDAZO
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N.* 035 VAQUERIA SAN JACINTO TUMBES

Autonizo a la tesista, Gina Maricela Ynfanle Balladares, estudiante del
Programa de Segunda Especialidad de la Universidad Nacional de Tumbes, con
UNI aZor0da/, para que pucga epacar (@ muestra ge SuU insyumeno oe
Investigacion tilulada “Técnicas Grafo Plaslicas en nifios de 5 afios” en esla
comunidad educativa que usted representa. ;

Siendo de estudio, requisilo para la aprobacién de su proyecto de Invesligacién, que
enmarca dentro del enfoque cuanlitativo y comesponde a un estudio no experimental
de diseflo descriptiva. Para llevarlo a cabo, aplico dos instrumenlos de evaluacion
denominados “Guia de observacién” y dirigidos a de nifios y nifias del nivel de
Educacion Inicial, con 5 afios de edad

Agradezco de antemano su colaboracidny quedo ala espera de surespuesla

favarahle

Tumbes, 07 de noviembre del 2025
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ont 00249266

15



Anexo 10: Protocolo de consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, ™M ac S . ?f‘f\%%ﬁ\q.f’.(f.*,‘"'{d%f'?ﬁhcado con DN N.H 894 Yyée

apoderado del menor de iniciales..[.\.:..g.:.‘?. acepto de manera voluntaria que se
incluya como sujeto de estudio en la investigacion denominada: Técnicas Grafo

Plasticas; dirigido por .......................... , con fines de investigacion:

He recibido una explicacion clara, completa sobre el caracter general del propésito
de las evaluaciones y las razones especificas por las que se examina. También he
sido informado del instrumento titulado Guia de Observacion y demas
procedimientos que se aplicaran; asi como de la manera en que se utilizaran los
resultados; no existe ningun tipo de riesgos ni beneficios directos e indirectos a favor
de mi persona ni de mi menor hijo (a), entendiendo que su participacion no
dificultara el registro de su calificacion en los informes del progresos de las
competencias emitido por la IE; no me ocasionara ningin gasto, ni recibiré
remuneracion por la participacion de mi hijo (a) en el estudio, pudiendo poner fin sin
represalias ni sancién, si lo considero conveniente a mis intereses, se guardara
estricta confidencialidad sobre los datos obtenidos producto de su participacion, con
un numero de clave que ocultard su identidad, si en los resultados de su
participacion se hiciere evidente algtn problema relacionado con su nivel alcanzado
de manera individual, puedo actuar conforme al cédigo de los derechos del nifio y

del adolescente y demas normativas vigentes si fuera necesario.

Tumbes, de marzo del 2025

At
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

................................................................

apoderado del menor de iniciales.. =770 , acepto de manera voluntaria que se
incluya como sujeto de estudio en la investigacion denominada: Técnicas Grafo
Plasticas; dirigido por .............c.ocveenenn , con fines de investigacion:

He recibido una explicacion clara, completa sobre el caracter general del propésito
de las evaluaciones y las razones especificas por las que se examina. También he
sido informado del instrumento titulado Guia de Observacion y demas
procedimientos que se aplicaran; asi como de la manera en que se utilizaran los
resultados; no existe ningun tipo de riesgos ni beneficios directos e indirectos a favor
de mi persona ni de mi menor hijo (a), entendiendo que su participacién no
dificultara el registro de su calificacion en los informes del progresos de las
competencias emitido por la IE; no me ocasionara ningin gasto, ni recibiré
remuneracion por la participacion de mi hijo (a) en el estudio, pudiendo poner fin sin
represalias ni sancion, si lo considero conveniente a mis intereses, se guardara
estricta confidencialidad sobre los datos obtenidos producto de su participacién, con
un numero de clave que ocultard su identidad, si en los resultados de su
participacion se hiciere evidente algun problema relacionado con st nivel alcanzado
de manera individual, puedo actuar conforme al cédigo de los derechos del nifio y
del adolescente y demas normativas vigentes si fuera necesario.

Tumbesgide marzo del 2025
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Anexo 11: Evidencias de la aplicaciéon del instrumento

Imag. 2: Nifios ensefiando su trabajo terminado de la técnica de moteado
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Imag. 4: Nifios trabajando otra técnica grafoplasticas
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Imag. 5: Nifios trabajando otra técnica grafoplasticas

Imag. 6: Nifios trabajando la técnica de moldeado
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