UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUMBES

FACULTAD DE CIENCIAS AGRARIAS
ESCUELA DE MEDICINA VETERINARIA Y ZOOTECNIA

Factores asociados a la prevalencia de mastitis subclinica en
vacas mestizas del centro poblado Pedregal, distrito de
Zorritog - Tumbes, 20235.

TESIS

Para optar el Titulo Profesional de Médico Veterinario v
Zootecnista
AUTOR

Bach. Jhon Nilthon Aleman Mogollon

TUMEES, 2026



UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUMBES

FACULTAD DE CIENCIAS AGRARIAS
ESCUELA DE MEDICINA VETERINARIA 'Y ZOOTECNIA

Factores asociados a la prevalencia de mastitis subclinica en
vacas mestizas del centro poblado Pedregal, distrito de
Zorritos - Tumbes, 2023.

Tesis aprobada en forma y estilo por:

Dr. M.V. Nuntén Chavesta, José Alberto (Presidente)
Mg. M. V. Quintana Campos, Humberto (Secretario)

-l
Mg. M. V. Jibaja Cruz, Omar Enrique (Vocal) ?

TUMBES, 2026



UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUMBES

FACULTAD DE CIENCIAS AGRARIAS
ESCUELA DE MEDICINA VETERINARIA'Y ZOOTECNIA

Factores asociados a la prevalencia de mastitis subclinica en
vacas mestizas del centro poblado Pedregal, distrito de
Zorritos - Tumbes, 2023.

Los suscritos declaramos que la tesis es original en su contenido y

forma:

Bach. Aleman Mogollon, Jhon Nilthon

(Autor)

7
Mg. M. V. Omar Enrique Jibaja Cruz —

(Asesor)

é £ A
Mg. I. Z. Victor Alexander Temoche Sécola

(Co-asesor)

TUMBES, 2026



conformided con o esbipulado en s Ley Universitaris N® 30220, o Estatuto, Reglaments
M.WWthMvwa?mﬁbw
Slendo lay U@L horm y LTS . minutos del mismo dia, se @0 por
conchuide o ceremonia scadémica, procediendo a firmar ol acta en presenca del pibien

: Turbes, O ﬁ‘f"'/w Ll 2026

§

Mg. M. V. Humberto Quintans Campos
DNIN® 1177

COOGO ORCID Q0000003 42803747

Secrmiano

| N* 42107171
COOGO DRCID 0000-0002-4417-5081
. Voca!
C.C. - JURADOS (03) -ASESOR Y(CO)-INTERESADO-ARCHIVO (Decanato)
S.acad.



Informe de originalidad software Turnitin

i 0 e
hittps:ffoncid, org/ -
DOD2-4477-B2E1

Factores asociados a la
prevalencia de mastitis
subclinica en vacas mestizas
del centro poblado Pedregal,
distrito de Zorritos - Tumbes,
2023.

por |hon Nilthon Aleman Mogollon

Facha da antrega: Td-ene-2026 Didda, m. (UTC.OE0))

idantificador de la entrega: 2855383118

Mombre del archive: Archivo_Tess_Alem_n_Mogall_n_- T_2.docx {2.25M)
Tatal de palabras, 12058

Tatal de caracteres: 75404



Factores asociados a la prevalencia de mastitis subclinica en
vacas mestizas del centro poblado Pedregal, distrito de
Zorritos - Tumbes, 2023,

[ ast L RME LT HIE S

16 16+ 3« 6y

INDICE DE SIMILITLGD PUENTES DE INTERWET P CACIC8IES ThARAOE DL
ESTUDIANTE

FUENTES PUMARAS e

hdl.handle.net . 3,

Fuerie de inernet Pemsin . e o il
LY kY )

repositoric.untumbes.edu.pe 2
Furile e internet %

repositorio.unheval.edu.pe 1 "

Fudmle o Wibernet

docslide.us 1 %

FuiEmie e Inleret

repositorio.unp.edu.pe

immile e Inter et 1 %

repositorio.unsaac.edu.pe 1
Fuserile o Wbernet %

alicia,concytec,gob.pe -1
Fuerie oe inbernat %%

repositorio.unc.edu.pe

Fummite e internet 1 %

repositorio.unprg.edu.pe 1 %

Fuemie e Internet

Vi



H rﬂiﬂq&uleam.edu.ec {1 %
. ﬁﬂ“}!ﬂ?ﬂjﬂ Universidad TecMilenio {1 "
B pgeeee g <
I Eﬂiﬁ?ﬂrﬂmmdu.ec v i g {1 %
[ [opeioruacduee <1
n rmiﬂr:i&ummm.edu.pa {-1 “
m :ﬂlﬁ?ﬂﬁ.una.edu.nl {1 %
| oo ussedee <1
m boinicbee <1
[ s spocheduee <1
20| ﬂﬂﬁ'ﬂﬂ'ﬁ'”mﬂu'“ <14
21 IR <Tw

Vi



H Submitted to Corporacion Universitaria {‘l %
Iberoamericana
Trakajo el exiucdiarte
dspace.ucuenca.edu.ec
. I'HHEE e Inlernet {1 “
mastitivisbovina.blogspot.com
H Fulerile o inlernet Esp l¢.1 %
n Submitted to Universidad Tecnica De Ambato- {1 “
Direccion de Investigacion y Desarrollo, DIDE
TraBsjo de | chluiarae
repositoriolamolina.edu.pe
H Puenie de inbernet P -'m . {1 %
27 repositorio.unh.edu.pe .. <1
Fuierle e inbernel B ke 7 %
LEIILI.IImE!Eun.Edu.ni:EDED {1 %
censa.edicionescervantes,.com
H Feiemite i Wileriet ":‘I k]
B [evistabioagro.mx <1y
B YYwcoursehars.com <1w
1library.co
n Fuerite rlr?rﬂrirt ":‘I %
repositorio.uandina.edu,
H Fulerile o inlernet PE {1 H
H repositorio.unap.edu. pe {1 %
n repositorio.uladech.edu.pe {1 w

Feciudr cilas At Feciudr colnchlencias. - 1% wnich
Eeriulr BAEograna LRI s]

VIiI



DEDICATORIA

A Dios, por ser mi cimiento de resistencia, perseverancia y sabiduria en todo
paso de mi camino profesional. A mis padres, por sSu apoyo y amor
incondicional, por inculcarme grandes valores que me acompafan en cada
aspecto de mi vida, gracias por ensefiarme a no rendirme y a superar cualquier
dificultad, por hacer de mi una persona que logra lo que se propone, a ustedes

dedico con amor cada éxito.



AGRADECIMIENTO

Toda mi gratitud a mi asesor Mg. M. V. Omar Enrique Jibaja Cruz, por haberme
guiado en este proceso, quien con su experencia, paciencia y sabiduria supo

direccionar mis conocimientos.

A mi casa superior de estudios y docentes quienes fueron parte de mi formacion
académica, gracias por sus grandes conocimientos. A los ganaderos del poblado
de Pedregal por facilitar su apoyo y confianza en haber llevado a cabo la

ejecucion del presente estudio.

10



INDICE

INDICE DE TABLAS ...ttt ettt ettt ettt et sttt st sae e sht e sae e sbeesbe e bt enbeesbeebeeabe e bt enbeeaseenrenaes 12
INDICE DE FIGURAS ...ttt s e e e e e et ettt et e s e e e e e e e eeeenes s e e s e eeeeseeenennnnanannnnes 13
RESUMIEN <.ttt ettt e e e e et e e e e e e e s e e e e e bbb b e bt e e e et e eeeeeeeaaaaaaeaeeessasaaanaannnn 14
ABSTRAC. ...ttt ettt et e h e a e s h e e bt e e h bt e sh et e b et e ht e e ah et e bt e e e ab e e ehe e e bt e e enteenbeeeneeennean 15
[. INTRODUGCCION ...outiiitieetie ettt ettt ettt st e st st s be e s esreesneeeneesneeeanes 16
2.0, ANTECEDENTES. ..ottt ettt e e s e e e e et e et ata b e e e e e eeeeseansennanaaseseaaaanees 17
1. MATERIALES Y METODOS ...ttt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s s s nnnnseneennee 26
V. RESULTADOS Y DISCUSION ......utttitttttttttttteeetee et e ettt e e e e e e eeeaaaeeeaeseeseeanannan 35
4.1. Prevalencia de mastitis subclinica en vacas mestizas del centro poblado Pedregal. ........... 35
4.2. Prevalencia de mastitis subclinica por cuarto mamario. .......ccccceeeeeeieeiiiiiiieiiceeccccccnnanans 37
4.3. Factores de riesgo asociados a la mastitis subclinica. ........ceeeeeeeeiiiiiii, 39

4.3.1. ANAIISIS UNIVAMTAAO . cc..eiiiiieiiie ettt ettt et ae e et e e sbeeesaeeesaeeas 39

4.3.2. Distribucién de la condiciéon corporal seglin estado sanitario .........ccccccvveeeeeecciveeenenn. 40

4.3.3. Prevalencia segln periodo de lactancia .......ccccvvveeeiiiiiiiiiie e 41

4.3.4. Analisis multivariado (Regresion LogiStiCa)......cccveeevreeicreieeiiiee e esvree e 44
4.4. Conocimiento y practica de los ganaderos sobre mastitis subclinica. ...........ccccceeeeeeennneenn. 45
V. CONCLUSIONES ...ttt ettt ettt ettt ettt e et e eeaeeaeaeeeeesaassaaaa e nnnnnnnrnnnennee 49
VI. RECOMENDACIONES. .....ooiiiiiiieiie ettt sttt ettt ettt et e st e s e e sae e e sse e e snee e sneeenmneenanees 51
VII. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......vvevieiieeeteeeeeeeeeeeeet ettt ettt st esssenenns 53
VT ANEXOS ..ttt ettt ettt et e e e e e e e e bbb e et ettt e teeeeeaaeaaaaeaeeessassaaaaanannnnsnnsnnnnnnee 61

11



INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Prevalencia de mastitis subclinica en vacas mestizas en el Centro

Poblado Pedregal, distrito de Zorritos - TUMDES. ......ccovviiiiiiiiiiiiieeeeeee e, 35
Tabla 2. Prevalencia de mastitis subclinica por cuarto mamario en vacas

mestizas del Centro Poblado Pedregal. .............ooiiiiiiiiiiiiii e 37
Tabla 3. Analisis univariado de factores asociados a mastitis subclinica......... 39
Tabla 4. Distribucion de la condicidén corporal segun estado sanitario. ............ 40
Tabla 5. Prevalencia de mastitis subclinica segun periodo de lactancia ......... 42

Tabla 6. Modelo de regresion logistica para factores de riesgo de mastitis

ES] U] o o3 1 1o TSRS 44
Tabla 7. Nivel de conocimiento y practicas de los ganaderos sobre mastitis

£ U] o3 19 1o PP 45
Tabla 8. Caracteristicas demograficas y practicas de manejo de los ganaderos
=T Lol B = ES] = T [0 1S 47

12



INDICE DE FIGURAS

Figura 1. Toma de muestra para prueba de CMT. .......cccooeiiiiiiiiiiiiriiiene e, 61
Figura 2. Figura 02. Agregacion del reactivo de CMT. ... 61
Figura 3. Cuestionario N° 01 - Factores de Riesgo Asociados a la Mastitis

Subclinica €n Vacas MESHZAS..........cccveiiiiieeeiee e 62

Figura 4. Cuestionario N° 02 — “Conocimiento y la practica de los ganaderos
respecto a la prevencion y control de la mastitis subclinica en vacas mestizas.
........................................................................................................................ 63

13



RESUMEN

La mastitis subclinica, es muy comun y relevante en la produccion lechera,
origina mermas en la cantidad y calidad de la leche, generando menor ingreso
econdémico a los ganaderos. La finalidad de dicha investigacion fue medir la
prevalencia y establecer las causas asociadas a la mastitis subclinica en vacas
mestizas del Centro Poblado Pedregal, distrito de Zorritos — Tumbes, durante
2023. Se evaluaron 205 vacas en lactacion, recolectandose 820 muestras de
leche, una por cada cuarterén, bajo condiciones de asepsia. El andlisis se
efectu6 mediante, el California Mastitis Test (CMT), asimismo, se obtuvieron
datos productivos y de manejo mediante encuestas estructuradas. Los analisis
incluyeron pruebas de Chi cuadrado y regresion logistica. La prevalencia
encontrada fue del 52.20%, lo que confirma la presencia significativa de la
enfermedad en la zona. Los cuartos posteriores derechos (15.12%) y anteriores
derechos (10.73%) presentaron mayor afectacion. El modelo multivariable reveld
que el tiempo en lactancia incrementa el riesgo de mastitis (p = 0.003), mientras
gue las vacas gestantes mostraron menor probabilidad de padecerla (p = 0.020).
Ademas, se identifico un conocimiento limitado de los ganaderos sobre practicas
preventivas. En definitiva, la mastitis subclinica constituye un problema sanitario
relevante influido por factores fisioldgicos y deficiencias en el manejo, lo que
evidencia la necesidad de capacitacion y de optimizar las practicas de ordefio y

monitoreo en la localidad.

Palabras clave: mastitis subclinica, california mastitis test (CMT), factores de

riesgo, vacas.
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ABSTRAC

Subclinical mastitis is very common and significant in milk production, causing
losses in milk quantity and quality, which leads to lower income for farmers. The
purpose of this research was to measure the prevalence and establish the causes
associated with subclinical mastitis in crossbred cows in the Pedregal Population
Center, Zorritos district — Tumbes, during 2023. A total of 205 lactating cows were
evaluated, and 820 milk samples were collected, one from each quarter, under
aseptic conditions. The analysis was performed using the California Mastitis Test
(CMT), and production and management data were obtained through structured
surveys. The analyses included chi-square and logistic regression tests. The
prevalence found was 52.20%, confirming the significant presence of the disease
in the area. The right rear quarters (15.12%) and right front quarters (10.73%)
were most affected. The multivariate model revealed that lactation time increases
the risk of mastitis (p = 0.003), while pregnant cows were less likely to suffer from
it (p = 0.020). In addition, limited knowledge of preventive practices was identified
among farmers. In short, subclinical mastitis is a significant health problem
influenced by physiological factors and deficiencies in management, highlighting
the need for training and optimization of milking and monitoring practices on the
farm. In short, subclinical mastitis is a significant health problem influenced by
physiological factors and management deficiencies, highlighting the need for

training and optimization of milking and monitoring practices in the field.

Keywords: subclinical mastitis, California Mastitis Test (CMT), risk factors, cows.

15



l. INTRODUCCION

El centro poblado de Pedregal, muchos de los pobladores se dedican a la
explotacion de bovinos como fuente de ingreso, viéndose afectado por el
descenso en la produccién de leche, desconociendo los factores causantes de
este problema y la falta de monitoreo de pruebas complementarias que puedan
corroborar la existencia de mastitis subclinica y los factores que conllevan a
dicha enfermedad. Santivafiez et al., indica que la mastitis es una enfermedad
con elevado precio econémico y de serio inconveniente en la produccion lechera
a nivel mundial, conlleva a la disminucion del rendimiento de leche entre el
4 al 30%, se ve afectada su calidad, incrementa los precios del cuidado de la
salud de las vacas y en muchos casos la eliminacion de vacas con este
problema. Estudios realizados en Florida Pomacochas, obtuvo una prevalencia
de mastitis subclinica de 3%, para ello, los resultados se vieron influenciados
negativamente con casos positivos debido al lavado de manos?, asi como en
Colan Piura manifestd una prevalencia de mastitis subclinica de 68,1%;
estimando como causa primordial, la escasez de conocimiento del ganadero

acerca manejo e higiene.?

Martinez* lo define como una de las patologias importantes en la ganaderia, en
lo monetario disminuye su rentabilidad y reduce su ciclo productivo y enfocandolo
a la salud publica implica un peligro potencial, debido a que la comunidad esta

en riesgo de consumir leche con residuo de antibi6ticos y/o contaminada.

Por tal motivo, este trabajo tiene por fin establecer la prevalencia y factores de
riesgo asociados a la mastitis subclinica en vacas mestizas en el centro poblado
pedregal, distrito de Zorritos — Tumbes; para obtener datos actualizados y
relevantes sobre la prevalencia y los factores de riesgo de la mastitis subclinica
en vacas mestizas en esa area geografica, esto ayudaria a mejorar las practicas
de manejo, prevenir la enfermedad y promover la salubridad y el bienestar del

ganado bovino en la comunidad.
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I REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES.

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Mora®, en su tesis Mastitis subclinica bovina y factores de riesgo ambientales
en pequefios productores de ganado bovino doble propésito en el Cantén
Babahoyo Provincia de Los Rios, tuvo como fin tasar la prevalencia de MSC
en vacas doble aptitup. Las variables que se tomaron en cuenta: prevalencia,
edad, raza, procedencia, cuartos mamarios afectados y factores de riesgos.
Asimismo, la prevalencia que obtuvo fue de 44,94%, el factor de riesgo con
mayor porcentaje fue la edad de 4 a 6 afos con 12,36%; y en cuanto a
cuarterones se presento en alto porcentaje, en los cuarterones anteriores

derechos e izquierdos respecto a los derechos con 10,11%.

Pérez, et al.%, en su investigacion Factores asociados a la prevalencia de
mastitis subclinica en ganado bovino de doble propdésito, cuyo objetivo fue
determinar las causas asociadas a la prevalencia de MSC. Donde se pudo
evidencia que no habia diferencias entre estio 64.9% e invernada 65.7%; el
tipo de ordefio no fue significativo, vacas con mas de 7 partos presentaron
78.2%, a comparacion con las vaquillas de primer parto un 49.5%, y de 2-6
partos 67.5% respectivamente; vacas con mas de 141 dias de lactancia
mostraron mayor prevalencia (74.0%), a diferencia de 7-70 dias (64.2%), y
de 71-140 (58.8%) respectivamente; la presencia del becerro reduce su

manifestacion 63.9%, a comparacion sin becerro 77.9%

Bustamante’, en su proyecto de investigacion denominado, Prevalencia de
mastitis subclinica en las ganaderias del Canton El Empalme, con el fin de
evaluar la prevalencia de MSC. Arrojando un 45.20%, cifra que estpa
estrechamente vinculada a variables determinantes de la region, destacando

la edad, raza y su lugar de procedencia.
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Cuenca, et al.8, en su investigacion titulada Deteccién de Mastitis Subclinica
Bovina y causas, en fincas lecheras de la Provincia del Cafiar — Biblian,
Ecuador, tuvieron como propésito revelar la existencia de MSC y causas
asociadas a la afeccidon en 23 establos lecheros. Se evaluaron 360 vacas en
produccion, de los resultados obtenidos se diagnosticé a 33 vacas positivas,
resultando una prevalencia de 9,1% (33/360), a nivel de cuarterones del 4,03
% (58/1440) y a nivel de hatos lecheros del 56,5 % (13/23). Concluyendo que
las causas predisponentes fue el ordefio mecéanico y el mal secado de

pezones.

Medrano, et al.®, detallaron en su articulo cientifico denominado Prevalencia,
incidencia y factores de riesgo de mastitis subclinica en lecherias
especializadas en Colombia, donde buscaron establecer la prevalencia, la
incidencia y causas relacionadas a mastitis subclinica en lecherias. El
porcentaje de afectacion alcanzé un 50 %, las principales causas fueron
multiparidad, lactancia mayores a 180 dias en produccion), no despuntar, no

presellar y sobre ordefiar.

Rodriguez!, realiz6 un estudio de investigacion titulado Prevalencia de
mastitis subclinica en tambo lechero en Paraguay, con el proposito de evaluar
la prevalencia de mastitis subclinica, se estudiaron 147 muestras, obteniendo
una prevalencia de 74,83 % de hembras de razas Holstein, jersey x Holstein
y Holstein x Gyr, diversos grupos etarios y etapas de lactancia, con y sin signos
clinicos de mastitis. De los 551 cuarterones analizados, el 57% fueron
positivos (315). Siendo afectados los cuartos posteriores representando el
50,6%. Segun la evaluacion de CMT el nimero de negativos fue de 43 %
(236); trazas, 17 % (91); grado 1, 25 % (138); grado 2: 13,7 % (76), y grado
3, 1,8 %.

Avellan et al.ll, en su trabajo de tesis titulada Prevalencia de mastitis
subclinica en el ganado bovino, mediante la prueba California Mastitis Test,
en el canton Rocafuerte de la provincia Manabi, Ecuador. El propésito del
estudio fue determinar la prevalencia de mastitis subclinica en el ganado
bovino. Los resultados obtenidos fueron de 38,57%, por otro lado, se analiz6

gué el cuarteron posterior derecho, manifesté un grado de afectacion de

18



19,29%, al ser comparadas las proporciones se concluyé que el mayor
porcentaje fue para el cuarteron posterior derecho con 30,68%, en relacion al
cuarto posterior izquierdo evidenciando diferencia significativa (p<0.05) entre
cuartos. El 93,52% (p<0.05) de las vacas positivas al test fueron multiparas,

asimismo, el 83,33% (p<0.05) se encontraban en lactancia temprana.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Bovadilla?, en su tesis denominada Diagndstico de mastitis subclinica
mediante recuento de células somaticas y CMT en vacas Fleckvieh, Distrito
de Florida Pomacochas, el estudio busc6 determinar si la prevalencia de
mastitis subclinica excede el umbral del 50%, asimismo, se obtuvo un 73%
de prevalencia de MSC siendo el principal factor causante el mal lavado de

manos superando asi el 50%.

Mora?, en su linea de investigacion titulada Factores asociados a la mastitis
subclinica en vacas lecheras en el centro poblado Caran, distrito de Jesus,
Lauricocha, con el fin de determinar los factores asociados con la frecuencia
de mastitis subclinica en vacas lecheras. Se encontro el 19.46% (22/113) de
vacas positivas a MSC. El andlisis estadistico no mostré una correlacion
significativa con el manejo del ordefio (r = -0.116; p = 0.580), ni con la
infraestructura del area de ordefio (r = 0.50; p = 0.813). Asimismo, no se
encontrd vinculacion con el estado de los equipos utilizados en las vacas
lecheras (r = 0.111; p = 0.598). De esta manera se pudo concluir que la
mastitis subclinica en el centro poblado de Caran fue bajo y no se encuentra
relacionado con los siguientes factores: manejo, infraestructura y/o equipo de

ordeno.

Isidro'3, desarrollé un estudio titulado Prevalencia y factores de riesgo
asociados a la mastitis subclinica en bovinos criollos (Bos taurus) en el distrito
de Choras, Huanuco- 2022, con el fin de establecer la prevalencia de mastitis
subclinicay los factores de riesgo vinculados. Se constat6 que el 31% (26/84)
de las vacas manifestaron compromiso en sus glandulas mamarias, con la
siguiente distribucion: posterior izquierdo (23,8%), derecho (11,9%), anterior

derecho (7,1%) e izquierdo (3,6%). La prevalencia global por cuartos alcanzé
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el 11,6%. Pese a que se examinaron variables como la higiene deficiente de
materiales, ubres, operarios y entorno, el tratamiento estadistico revelé que

no hubo una relacién significativa con la patologia (P > 0,05).

Sanchez y Mamani'4, en su tesis de grado titulada Mastitis subclinica bovina
y factores de riesgo ambientales en pequefios productores de ganado lechero
criado en alta montafa, donde buscaron precisar la prevalencia de mastitis
subclinica y determinar sus factores de riesgo. La investigacion arrojé una
prevalencia del 47.0%, mientras que en la evaluacién por cuartos se registré
un promedio del 21.2%. Especificamente, los cuartos anteriores derecho e
izquierdo mostraron un 21.3% cada uno, frente al 24% del posterior derecho
y el 18% del posterior izquierdo. Entre las variables predisponentes se
destacaron el sistema de ordefio, el estimulo del ternero para el descenso de

la leche y la frecuencia de dos ordefios diarios.

Gutiérrez!®, en su trabajo de tesis titulada Factores asociados a prevalencia
de mastitis en vacas en la Estacion Experimental Agraria Callqui. Tuvo como
objetivo determinar los factores asociados a la prevalencia de mastitis en
vacas en la Estacion Experimental Agraria Callqui. Se tasaron 8 vacas en
produccion, donde el 62.5 % de vacas presentd mastitis subclinica; de
acuerdo a los factores asociados es la lactancia, en periodos mas largos de

lactancia, es mas susceptible a manifestar mastitis subclinica.

Ayala'®, realizé un estudio titulado Frecuencia de mastitis y factores de riesgo
asociados en vacas lecheras en la asociacion de ganaderos de villa agraria,
Huaura- 2021. Tuvo como fin evaluar la tasa de mastitis con sus factores de
riesgo asociados. Obteniendo como resultado un 84.19% de prevalencia de
mastitis subclinica y 65.41% a nivel de cuartos mamarios; correspondiendo
por cuartos al anterior derecho un 25.12%, anterior izquierdo un 27.08%,
posterior derecho un 23.49% Yy posterior izquierdo 24.31% respectivamente.
Asimismo, se pudo establecer que entre la fase de lactacion y el nUmero de

lactancias existe una asociacion estadistica (p<0,05).

Moriano'’, et al., en su investigacion titulada Prevalencia de mastitis
subclinica en bovinos criollos (Bos Taurus) en el distrito de Pacobamba,

Andahuaylas, Apurimac. Buscaron determinar la prevalencia de mastitis
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subclinica en bovinos criollos e individualmente tasar la relacion entre
factores de manejo, sanitarios y productivos. Se reportd una prevalencia de
mastitis subclinica del 60%. En cuanto a los cuartos mamarios afectados, la
distribucion varié entre el Cuarto Anterior Derecho (CAD: 48,59%), Anterior
Izquierdo (CAIl: 49,15%), Posterior Derecho (CPD: 61,02%) y Posterior
Izquierdo (CPI: 53,11%). Con respecto a la condicion corporal, se observé
una mayor afectacion en vacas flacas (71,4%; n=21), seguidas de normales
(59,2%; n=272) y gordas (50%; n=2). En relacion con la produccion diaria, la
positividad al CMT se situ6 entre el 54,5% y el 68,8% segun el volumen de
leche; no obstante, el andlisis no evidencid asociacion estadistica significativa
($P > 0,05%). De igual forma, al evaluar el nimero de partos, la frecuencia de
casos positivos oscilé entre el 56,4% y 63,3% sin mostrar dependencia
estadistica ($P > 0,05%). Finalmente se recomendd implementar programas
de prevencion enfocados en la salud del pezén, la higiene de manos y el

manejo del alojamiento en campo abierto.

Santamarial®, en su tesis Prevalencia de mastitis subclinica en ganado
bovino (Bos taurus) mediante la prueba california mastitis test en el Distrito
de Pacora, Provincia de Lambayeque, marzo - agosto 2018. Tuvo como
objetivo tasar la prevalencia de MSC, donde fueron evaluados 840 cuartos
mamarios, siendo el 29,05% (61/210) de vacas positivas y el 70,95%
(149/210) fueron negativas, por otro lado, las vacas de 5to y 6to parto con
83.33% y 71.43% respectivamente; y la menor incidencia en las vacas de ler
parto con 10.00%, asimismo, hubo una alta incidencia de mastitis subclinica
en la lactancia tardia (6-9 meses). Concluyendo que no existe diferencia

significativa entre la mastitis y el periodo de lactacion (P>0.05).

Alvarado, et al.®, en su investigacion titulada Factores de prevalencia de
mastitis subclinica en vacas lecheras del distrito de Florida, Region
Amazonas, Perl. Buscaron determinar los principales factores que influyen
en la prevalencia de mastitis subclinica. Obteniendo como resultado una
prevalencia de 51% donde los cuartos posteriores fueron mas afectados,
debido a la insuficiencia en la practica de aseo e inoportunas instalaciones

para su desarrollo.
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Chamba?, en su tesis de grado titulado Prevalencia de mastitis subclinica en
vacas de la asociacion de ganaderos de pueblo nuevo de Colan - Provincia
de Paita — Piura - Peru 2018. El objetivo fue hallar la prevalencia de mastitis
subclinica a través de un método de recuento de células sométicas con la
prueba de leche Porta Scc®. Por tanto, se determiné que el indice de casos
fue de 68,1%; siendo una de las principales causantes el escaso
conocimiento de los operarios de ordefio en lo que concierne a manejo e

higiene.

Reyes??, en su tesis titulada Prevalencia de mastitis subclinica mediante la
prueba de California Mastitis test en vacas de crianza extensiva del sector
Gallito - Distrito San José. Lambayeque agosto 2017 — enero 2018. Con la
finalidad de establecer la prevalencia de mastitis subclinica mediante la
prueba de California Mastitis Test. Donde encontré que la prevalencia de
mastitis subclinica fue de 94.12%, donde hubo mayor incidencia en vacas

con 9 a 10 meses de lactacion.

2.2. Bases teorico-cientificas.
2.2.1. Mastitis bovina:

Se le denomina asi a la inflamacién del parénquima mamario, siendo esta
una respuesta a la infeccion de microorganismos logrando deterioros en el

tegumento secretorio, seguido por una inflamacién clinica o subclinica.?!
2.2.2. Mastitis subclinica:

Es la penetracion de microbios en combinacion con un elevado recuento de
células somaticas en la leche??, los signos clinicos en el animal son ausentes
y la caracteristica normal de la leche ayuda a la continua transmision del
agente infeccioso a bovinos sanos, no se puede diagnosticar tan solo con la
evaluacion clinica, para ello es necesaria la deteccion de los productos

inflamatorios en la leche.?3

2.2.3. Impacto econdmico de la mastitis subclinica:
Se manifiesta mediante la baja 0 ausencia en la produccion de leche, perdida
de la calidad y productos derivados, vacas afectadas y el dinero invertido en

Médicos Veterinarios y medicamentos, a la perdida de pezones y descarte de
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las vacas. Generando una disminucion en los ingresos por el descarte de la
leche, debido a cambios en su composicion o residuos de antibioticos,
existencia de bacterias en la leche para el consumidor y el sacrificio de

animales con infecciones cronicas.?*

2.2.4. Prueba california mastitis test:

Consiste en la interacciéon del reactivo alquilarilsulfonato, con los leucocitos
presente en la leche, generando un cambio en su espesor, posee un cambio
en la tonalidad purpura de bromocresol para determinar su PH, es de facil
manipulacion, rapida y segura, El equipo que se utiliza para la realizacion de
la prueba, esta hecho de una lamina blanca de plastico con cuatro pocillos
pocos profundos, para llevar a cabo la prueba se extrae leche de cada cuarto
mamario y se vierte en cada uno de los pocillos, luego se agrega en cada

pocillo la misma cantidad de reactivo como de leche.?®

2.2.5. Interpretacion de los resultados:
Ayala et al.?8, describen que los resultados son descifrados en 5 rangos: inicia
con el resultado negativo, donde la mezcla aun es acuosa Y finaliza con el
recuento de células soméaticas elevado, donde la mezcla tiende a gelificarse,
la interpretacion de los resultados deben tener un alto nivel de certeza, como
consecuencia un mal diagnéstico conlleva a pérdidas de grandes volimenes
de leche en buen estado, o que la leche de mala calidad se distribuya a los
consumidores, exponiendo su salud. La interpretacion es:

» Negativo: Se observa que la reaccion permanece acuosa y homogénea,

logrando gotear de la paleta.

» Trazas: Existe un ligero engrosamiento, la mezcla se torna reversible y

la densidad por lo general desaparece.

» Positivo 1: Se aprecia la mezcla densa, pero no se da la formacion de
gel en medio del pocillo y persiste la densidad.

» Positivo 2: Se dala formacion gelificante en el medio del pocillo y cuando
se desecha tiende a dejar un poco de liquido en el pocillo.

» Positivo 3: El gel se forma en medio del pocillo y se adhiere al fondo del

pocillo, cuando se vierte la mezcla, se cae sin dejar liquido en el pocillo.
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2.2.6. Efecto del ordefio sobre la presencia de mastitis:

Los encargados del ordefio desempefian un rol muy importante en la
presencia de la mastitis subclinica, ya que ellos tienen contacto directo con
la manipulacién de los pezones de las vacas, que es la principal via de
ingreso de los agentes patdégenos, mientras que el resto de los trabajadores

son responsables en el mantenimiento de los establos y la alimentacién.?’

2.2.7. Situaciones de riesgo que producen mastitis:

» Reiterados ordefios realizados en el ganado, provocando dafio al pezén
y a la ubre.

» Tamafo inadecuado de las pezoneras, que no se ajustan al tamario del
pezon.

» La ausencia del sellado de los pezones al finalizar el ordefio.

A\

Inapropiada desinfeccién de la ubre.

» Deficiente condiciones de aseo o contaminados de los equipos
empleados en el ordefio.

> Epocas de lluvias, facilita la diseminacion de gérmenes.

A\

Vacas con mayor namero de partos.
» Inapropiadas condiciones sanitarias o de limpieza en los sitios de

confinamiento y sala de ordefio.?® 29

2.2.8. Epidemiologia:

Todo hato lechero posee vacas con mastitis subclinica, evidenciando 15-75%
de prevalencia en vacas, y 5-40% en cuartos. En la mayor parte de
programas se pretende disminuir la prevalencia de Streptococcus agalactiae,
Staphylococcus aureus, y otros cocos grampositivos, los mas notables
Streptococcus dysgalactiae, Streptococcus uberis, enterococci, Yy
estafilococos coagulasa-negativos, incluyendo S. hyicus, S. epidermidis, S.
xylosus y S. intermedius. Mayor riesgo de infeccion posee las vacas adultas,
puede ser en periodo de lactacién o en periodo seco, la infeccion se transmite
por la contaminacion de las manos de la persona que realiza dicha labor o el
equipo de ordefio. En vacas de primer parto se ha encontrado infecciones

antes del parto; la dermatitis en los pezones causada por la mosca
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Haematobia rritans, que aloja S. aureus, especialmente en zonas célidas esta
relacionada con el riesgo de infeccion en vaquillas.3°
2.2.9. Tratamiento
Infeccion por S. agalactiae se debe reducir rapidamente tratando todo el
rebafio afectado con antibacterianos, asi mismo los 4 cuartos afectados, se
brinda tratamiento para garantizar la supresion del patdgeno y proteger de
las posibles infecciones cruzadas entre cuartos, se debe utilizar farmacos
intramamarios que incluyan amoxicilina, penicilina y eritromicina, por otro
lado, infusiones de procaina, penicilina G. Se recomienda las infusiones
intramamarias, por lo que genera mayor calidad de control de la esterilidad y
una mejor fiabilidad para pronosticar los periodos de supresion para leche y
carne después del tratamiento, se debe brindar 5-10 dias de tratamiento, para
garantizar la destruccion efectiva del patégeno. Debido a la susceptibilidad,
los farmacos antibacterianos lipofilicos, que se distribuyen en el tejido
mamario, tales como la oxitetraciclina (11 mg/kg, 1 v/d), son la mejor opcion
para el tratamiento sistémico, aunque estudios han demostrado la ineficacia
de la oxitetraciclina. Aplicar 60 ml de infusion de clorhexidina al 2% dentro del
cuarto afectado, 2 veces en intervalos de 24 h, se extrae la leche del cuarto
afectado antes de una segunda infusion, por consiguiente, la leche de los
cuartos no infectados, no debe ser consumida antes de la prueba de
inhibidores; mediante vendaje se suprime el pez6n para evitar su ordefio.*°
2.2.10. Prevencién y control:
Los equipos utilizados en el ordefio, intervienen en el estado de salud de la
glandula mamaria, por tal motivo se aplica una rutina de ordefio y medidas
higiénicas apropiadas para lograr controlar la prevalencia de mastitis:3!

» Antes de iniciar el ordefio, lavar la ubre de la vaca y lavarse las manos
el operario
Observar y corregir la higiene en el ordefio.
Evitar el estrés al trasladar los bovinos.
Sellado de pezones.

Al momento del secado, realizar tratamiento a todos los cuartos.

YV V V V V

Realizar un adecuado tratamiento a la brevedad posible de los casos
clinicos que se presenten.

> Eliminacion de las vacas que no muestran mejoria.3! 32
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. MATERIALES Y METODOS

3.1. Localizacion del estudio

El muestreo se realizé en el Centro Poblado Pedregal, que esta ubicado en

el distrito de Zorritos, provincia Contralmirante Villar, departamento Tumbes.
Latitud Sur: -3.784152
Longitud Oeste: -80.692916

Altitud: 37 msnm.

: Google Maps r'é
Centro Poblado Pedregal

Tipo de estudio

Correspondio a un estudio observacional descriptivo ya que el fin fue describir
la prevalencia de mastitis subclinica en vacas mestizas del poblado Pedregal
- Zorritos - Tumbes y los posibles factores asociados, en el cual no se
manipuld ninguna variable.
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3.2. Disefio de estudio

Se utiliz6 un disefio transversal con muestreo de leche en un momento de la
lactancia y se recolect6 informacién sobre caracteristicas de las vacas y del
manejo sanitario a través de una encuesta estructurada. Las muestras se
analizaron mediante estadistica descriptiva y modelos de regresion multiple

para a la prevalencia de mastitis subclinica.
Materiales y equipos

Materiales: Paleta con cuatro compartimentos y pocillos, reactivo Mastitis
California Test, toallas descartables, cuaderno de apuntes, lapiceros,
muestras de leche, alcohol al 70%, agua limpia, jabon liquido, guantes,

chaqueta, botas, registros de datos y cuestionarios.
Equipos: Laptop.

3.3. Poblaciéon, muestray muestreo.
3.3.1. Poblacidn

El proyecto se llevo a cabo en el poblado Pedregal, donde su poblacién de
bovinos es de 1410, segun consolidado general de la poblacion de ganado
vacuno realizado por la Agencia Agraria de Contralmirante villar — Zorritos —
2022.

3.3.2. Muestreo y muestra:

Dado que no se obtuvo informacién exacta sobre el nUmero de vacas en
ordefio en la poblaciéon de 1410 bovinos, se logré realizar una estimacion

basada en la proporcidon de vacas en ordefio en otras poblaciones similares.

Se tomo como referencia que aproximadamente el 50% de las vacas en edad
de reproduccion estaban en ordefio, logrando utilizar esta proporcion para

estimar el nimero de vacas en ordefio en nuestra poblacién de 1410 bovinos.

» Estimacion del nimero de vacas en ordefio:
Numero de vacas en ordefio = 1410 (tamafio de la poblacién) * 0.5

(proporcion de vacas en ordefio) = 705
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Por lo tanto, segun esta estimacion, se obtuvo alrededor de 705 vacas
en ordefo en la zona de estudio, cuyo valor obtenido permitié calcular
el tamafio de la muestra necesaria.
Se determind el tamafio de muestra necesario, considerando la
poblacién estimada de 705 vacas en ordefio, en donde se utilizé la
férmula para poblaciones finitas.
La férmula para calcular el tamafio de muestra necesario con un nivel
de confianza del 95% y un margen de error deseado de 0.05 es:
n=Z"2*p*q)/ (E*2/N)
Donde:
e n =tamafio de muestra necesario.
e Z =valor critico de la distribucion normal estandar para el nivel
de confianza (en este caso, 95%).
e p = estimacion de la proporcion poblacional (en este caso,
podemos considerar 0.5 como una estimacion conservadora).
e =1-p.
e E = margen de error deseado.

¢ N =tamafio de la poblacién (705 en este caso).

Sustituyendo los valores en la formula:
n=(1.96"2 * 0.5 * 0.5) / (0.05"2 / 705)

Calculando el resultado:
n = 384.7

Dado que no se pudo obtener un numero fraccionario de vacas en
la muestra, redondeamos hacia arriba al nUmero entero mas
cercano. Por lo tanto, el tamafio de muestra necesario fue de
aproximadamente 385 vacas en ordefio.

Al no encontrar la cantidad establecida de la muestra determinada
se consider6 el total de vacas que existian en etapa de lactancia,

siendo un total de 205.
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3.4.

3.5.

3.6.

Criterios de inclusion

Ganaderos que posean ganado bovino mestizo en el poblado
Pedregal.

Vacas en ordefio del ganado bovino mestizo.
Disponibilidad y disposicion para participar en el estudio y proporcionar

la informacién necesaria.

Criterios de exclusién:

» Ganaderos gue no posean ganado bovino mestizo en el poblado

Pedregal.

» Vacas que no estén en periodo de ordefio.

» Ganaderos o vacas con enfermedades o condiciones de salud que

puedan interferir en los resultados del estudio.

» Ganaderos o vacas que no estén dispuestos a participar o

proporcionar la informacién requerida.

Métodos, técnicas e instrumentos de recoleccién de datos.

3.6.1. Metodologia:

» Prevalencia de mastitis subclinica en el ganado bovino mestizo

en poblado Pedregal

El presente estudio se realiz6 en el poblado Pedregal, donde se
muestreé un total de 820 muestras de leche, se tomaron
asépticamente de los cuartos de 205 vacas mestizas en ordefio de
8 corrales seleccionados, el tiempo en que se ejecut6 este proyecto
fue en la mafiana con una duracion de 3 horas por dia antes del
ordefio, con tres veces a la semana de abril a mayo; por ser un
periodo donde los ganaderos del Centro Poblado Pedregal ordefian
sus bovinos por la abundancia de pastos que queda luego de las
lluvias.

Los pasos a seguir fueron los siguientes:

e Lavado y secado con toalla desechable la ubre y pezones.

e La desinfeccidén de manos se realizé con alcohol al 70%.
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e Con la misma solucién y con algodoén se desinfect6 los pezones
de cada cuarto y se esperé 2 minutos.

e Se hizo el despunte para posteriormente extraer de cada cuarto
3 ml de leche aproximadamente que seria depositada en cada
uno de los pocillos de la paleta. (ver fig. 01)

e Del mismo modo se agregé 3 ml de reactivo de CMT en cada
pocillo. (ver fig. 02)

e Finalmente se homogenizé el reactivo y la muestra con
movimientos rotatorios, para luego realizar la lectura de la

prueba, manteniendo la paleta inclinada. (ver fig. 05)

Se analizaron los resultados en base a:
Negativo: No hay alteraciones fisicas en la solucion, sin
evidencia de alteraciones.
Traza: Se muestran grumos finos que tienden a desaparecer.
Positivo 1: La solucidon muestra una apariencia lechosa pero
mMAas opaca, presenta grumos de materia coagulada y leve a
moderada viscosidad.
Positivo 2: La mezcla es ligeramente acuosa y presenta
grumos grandes de materia coagulada con moderada
viscosidad.
Positivo 3: La solucion es acuosa, pero se pueden apreciar
grandes grumos de materia coagulada y con una elevada
viscosidad.
Se consider6 a los negativos a todos aquellos que su
resultado sea negativo en cada uno de los cuartos mamarios.
Finalmente se registraron todos los animales donde se

indicaron los resultados de la prueba.

» Prevalencia de mastitis subclinica por cuarto mamario en
vacas mestizas del poblado Pedregal

a) Seleccion de las vacas: Se seleccionaron

aleatoriamente 205 vacas mestizas en lactancia del

poblado Pedregal.
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b)

d)

Recoleccion de muestras de leche: Se tomaron de
cada cuarto mamario de las hembras seleccionadas
usando técnicas de asepsia adecuadas. Se recolectaron
4 muestras por vaca, una por cada cuarto mamario. Las

muestras se almacenaron en un recipiente estéril.

Realizacion del CMT: Con la finalidad de diagnosticar en
todas las muestras de todos los cuartos, el CMT se llevd

a cabo segun las instrucciones del fabricante.

Andlisis de los resultados: Se registré el resultado del
CMT de todos los cuartos mamarios. La prevalencia
mastitis subclinica se calculd6 como la proporcion de

cuartos mamarios afectados.

Andlisis estadistico: Se utilizaron pruebas de estadistica

descriptiva y se presentaron los resultados en tablas.

» Factores de riesgo asociados con la mastitis subclinica en

vacas mestizas del poblado Pedregal.

a)

b)

Se seleccionaron al azar 50 vacas mestizas con mastitis
subclinica y 50 vacas mestizas sin mastitis subclinica en
el poblado Pedregal, las cuales fueron comparables en
términos de raza, edad y otros factores relevantes.

Se recolectaron datos sobre diferentes causas asociados
con la mastitis subclinica, como la edad de la vaca, el
namero de partos, condicion reproductiva, grado de
condicién corporal, la higiene del ambiente, higiene del
ordefio, tipo de alimentacién, vacas de sangre
taurina/cebuina, estacién del afio, manejo sanitario, tipo
de parto (natural o asistido), tamafio de la explotacion

ganadera, moscas e insectos, nivel de estrés, calidad del
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d)

agua de consumo; mediante cuestionarios y observacion
directa (Ver fig. 03)

Se utiliz6 técnicas estadisticas adecuadas, como el
célculo de odds ratio, para verificar la fuerza de asociacion
entre los factores de riesgo identificados y la mastitis
subclinica. Se realiz0 pruebas de hipotesis para
demostrar la significancia estadistica de las asociaciones
encontradas.

Se compararon los resultados obtenidos entre las vacas
positivas y las vacas negativas, permitiendo determinar
las diferencias significativas entre las causas asociados
con la MSC

» Conocimiento y la practica de los ganaderos respecto a la

prevencién y control de la mastitis subclinica en vacas

mestizas del poblado Pedregal.

a)

b)

Se aplicé una encuesta estructurada a ganaderos
seleccionados aleatoriamente.

La encuesta (ver fig. 04) se elabord en base a preguntas
frecuentes sobre la prevencion y el control de la mastitis
subclinica en ganado bovino y se aplicard en forma
personal por un encuestador capacitado. La encuesta
estuvo conformada por preguntas cerradas y abiertas
para obtener informacién mas completa y detallada. Se
consideraron preguntas relacionadas con el conocimiento
de la enfermedad, su prevencion y control, y las practicas
de manejo de los animales.

Las preguntas de la encuesta se enfocaron en aspectos
como la limpieza y desinfeccion de los equipos utilizados
en la ordefa, la identificacion temprana de vacas
afectadas, el tratamiento de la mastitis subclinica, entre

otros. Se recolectaron datos sobre las practicas de
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ordefio, los métodos de desinfeccion, el uso de
antibioticos, y la formacion recibida sobre la enfermedad.
d) Se llevé a cabo un estudio transversal mediante la
aplicacion de la encuesta estructurada a los ganaderos de
la zona. Los datos recolectados se analizaron a través de
estadistica descriptiva y se calculo el nivel de
conocimiento y practicas de los ganaderos respecto a la

mastitis subclinica.

» Recomendaciones para mejorar la prevencion y el control de
la mastitis subclinica en vacas mestizas del poblado
Pedregal.

Se elaboraron recomendaciones especificas para cada uno de
los objetivos, que fueron presentados en un informe final. Las
recomendaciones estuvieron dirigidas tanto a los ganaderos
como a las autoridades sanitarias y de agricultura de la zona, con
la finalidad de mejorar la prevencion y el control de la mastitis
subclinica en el ganado bovino mestizo del poblado Pedregal -

Zorritos - Tumbes.

» Plan de procesamiento y analisis de datos
Incluyo la preparacion y verificacion de los datos, el analisis
descriptivo de variables, el calculo de la prevalencia y estimacion
de intervalos de confianza, el analisis de factores de riesgo
mediante técnicas univariables y multivariables, la evaluacion del
conocimiento y practica de los ganaderos, y la presentacion clara
de los resultados en informes detallados, que permitio identificar
medidas preventivas y de control efectivas para esta

enfermedad.

» Consideraciones éticas
El estudio se llevd0 a cabo siguiendo principios éticos

fundamentales:
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v’ Se proporciond el consentimiento informado de los ganaderos
participantes, garantizando la confidencialidad de los datos
recopilados.

v Se prioriz6é el bienestar animal, evitando cualquier practica
gue cause sufrimiento innecesario.

v’ Se trat6 a todos los participantes de manera justa y equitativa,
sin discriminacion.

v' Se cumplié las regulaciones y directrices éticas establecidas,
y se cont6 con la aprobacién de un comité de ética. Estas
medidas aseguraron la integridad de la investigacion y el
respeto por los participantes y los animales involucrados.

> Limitaciones

v' A consecuencia de sequias anteriores, menor poblacion de
vacas en ordeiio.

v’ Falta de colaboracion por parte de los ganaderos.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Prevalencia de mastitis subclinica en vacas mestizas del centro

poblado Pedregal.

El diagnostico fue a través de la prueba California Mastitis Test (CMT),
considerando como caso positivo a toda vaca con resultado Traza, P1 o P2 en

al menos un cuarto mamario.

Indicador Valor
Total de vacas examinadas 205
Vacas con mastitis subclinica 107
Prevalencia 52.2%
Intervalo de confianza (95%) 45.4% - 59.0%

Tabla 1. Prevalencia general de mastitis subclinica a nivel de vaca en el centro

poblado Pedregal, Zorritos - Tumbes, 2023.

De acuerdo con la tabla 01, la prevalencia de mastitis subclinica encontrada en
el centro poblado Pedregal es del 52.2% (IC 95%: 45.4% - 59.0%), lo que indica
gue mas de la mitad de las vacas en produccion lactea presentan alguan grado
de infeccion intramamaria no detectada clinicamente. Esta cifra es
considerablemente elevada y representa un problema sanitario importante para

la ganaderia local.

Del mismo modo Medrano, et al.,, Alvarado, et al. y Bari en sus trabajos de
investigacion diagnosticaron prevalencias de 50 % y 51 % respectivamente.
Contrariamente, Mora obtuvo resultados inferiores en Lauricocha reportando un
19.46%. Destacando que el sistema de ordefio fue 100% manual y que las vacas
aprovechaban las pasturas de la zona. Por otro lado, aunque el 100 % de los
ordefiadores mantenia las manos limpias y realizaba la limpieza de los pezones
solo el 16 % utilizaba papel desechable para el secado. asimismo, infiere de que
la baja casuistica de mastitis puede atribuirse a condiciones climaticas frigidas
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de la zona de Caran (Lauricocha), ademas de factores propios de los animales
locales, como el bajo volumen de produccién, el poco desarrollo del tejido
glandular, lo que influye en la menor susceptibilidad a procesos inflamatorios

infecciosos y la estrechez del esfinter del pezon.

Resultados que difieren con Khasanah et al. quienes obtuvieron una prevalencia
de 66,18%, asociando dicho resultado a las variaciones de temperatura diaria en
Java Oriental; siendo las zonas con climas mas calidos las presentan un riesgo
superior debido a que el estrés por calor aumenta la susceptibilidad de la vaca y
favorece a los patdégenos ambientales donde los animales evaluados eran de
raza Friesian-Holstein (FH), la cual tiene una predisposicidon genética reportada
con un riesgo 5.1 veces mayor de contraer mastitis en comparacioén con otras
razas. El sistema es de pequefia escala, pero con alimentacion intensiva
(sistema de corte y acarreo), donde el confinamiento y la higiene moderada de
los establos incrementan el riesgo de infeccion. Ademas, las vacas con mayor
puntaje de condicion corporal suelen producir mas leche, lo que las hace mas
susceptibles a la enfermedad. En cuanto a los criterios de evaluacién se Utilizo
1 ml de leche y 1 ml de reactivo, homogeneizando la mezcla durante 10 a 20
segundos. Consideré positivo cualquier cuarto con reaccidn de trazas o superior
(+1, +2, +3).

Por otro lado, Reyes reportd una prevalencia considerablemente mayor,
alcanzando 94.12% de vacas afectadas por mastitis subclinica, quien atribuye el
alto porcentaje en Lambayeque a la acumulacién de materia fecal y humedad en
los corrales donde el ganado pernocta, factores que no son controlados mediante
limpieza constante. En el sector Gallito (Lambayeque), el ganado es de crianza
extensiva, pero la falta de buenas préacticas sanitarias generales y el mal estado
de los lugares de descanso actiuan como focos de infeccién. A su vez, destacé
gue el uso de una misma toalla para todas las vacas y la ausencia del sellado de
pezones postordefio son los causantes principales de la transmision bacteriana
entre animales. Para el diagnostico manejo la Prueba de Mastitis de California
donde utilizé6 2 ml de leche y 2 ml de reactivo, realizando la lectura a los 10
segundos y definio el resultado positivo basandose en la aparicion de un estado

de gelificacion proporcional a la concentracion de células somaticas.
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Al igual que en Tumbes, estos autores asocian la alta incidencia a las variaciones
térmicas diarias, y al estrés por calor combinado con practicas de higiene
insuficientes. En nuestro contexto local, el estrés térmico es un factor critico que
puede deprimir el sistema inmune de la vaca, haciéndola mas vulnerable a la

mastitis.

Desde el punto de vista productivo, esta alta prevalencia sugiere pérdidas
econdmicas significativas por reduccién en la produccién lactea, alteracién de la
calidad composicional de la leche, y potencial rechazo del producto en centros
de acopio. Ademas, representa un riesgo para la salud publica al tratarse de
leche destinada principalmente al consumo local y elaboracién de derivados

artesanales.

4.2. Prevalencia de mastitis subclinica por cuarto mamario.

Se analizaron un total de 820 cuartos mamarios correspondientes a las 205

vacas evaluadas. Los resultados del CMT se clasificaron segun la intensidad de

la reaccion:

Cuarto Mamario Negativo Traza Pl P2 Prevalencia IC 95%
Anterior Derecho (164 9 10 22 20.0% 14.5% - 25.5%
Anterior Izquierdo 194 11 0 0 5.4% 2.3% - 8.5%
Posterior 164 0 10 31 20.0% 14.5% - 25.5%
Derecho

Posterior 149 21 35 0 27.3% 21.2% - 33.4%
Izquierdo

TOTAL 671 41 55 53 18.2% 15.5% - 20.8%

Tabla 2. Distribucién de resultados del CMT y prevalencia de mastitis subclinica

segun cuarto mamario.
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El estudio por cuarteron mamario reveld una distribucion heterogénea de la
mastitis subclinica, con diferencias marcadas entre los distintos cuartos de la
ubre. El cuarto posterior izquierdo presenté elevada prevalencia (27.3%),
Seguido por los cuarterones anterior derecho y posterior derecho (teniendo un

20.0%), mientras que el cuarto anterior izquierdo mostré menor afeccion (5.4%).

La marcada diferencia del cuarto anterior izquierdo respecto a los demas cuartos
merece especial atencion. Una posible explicacion podria relacionarse con la
técnica de ordefio manual predominante en la zona, donde el ordefiador diestro
podria ejercer diferente presion o manipulacion segun la posicién del cuarto.
Alternativamente, podria tratarse de un sesgo en el registro de datos que deberia
verificarse en estudios posteriores. No se encontraron reportes en la literatura
consultada que describan un patrén similar tan marcado, lo que sugiere que este
hallazgo podria ser caracteristico de las condiciones particulares del centro

poblado Pedregal.

Resultados similares han sido reportados por Kumar et al. y Kilyenyi et al.,
guienes encontraron mayor incidencia en cuartos derechos y posteriores,
respectivamente. En contraste, Hussein et al., observaron mayor prevalencia en
cuartos anteriores (especialmente el delantero izquierdo), indicando que una de
las razones principales es la forma en que la vaca se echa o se acuesta
(comportamiento de descanso), lo cual podria exponer mas estos cuartos al

contacto con superficies contaminadas.

Un hallazgo particularmente relevante es la ausencia total de casos P1y P2 en
el cuarto anterior izquierdo, donde solo se detectaron 11 casos de reaccion traza.
Esta asimetria anatomica en la presentacién de la enfermedad podria estar
relacionada con factores como la posicion de la vaca durante el decubito, la
exposicion diferencial a patdgenos ambientales, o caracteristicas anatomicas

individuales del sistema suspensor de la ubre.

Los cuartos posteriores, en conjunto, mostraron mayor prevalencia que los
anteriores (23.7% vs 12.7%), lo cual es consistente con la literatura cientifica que

reporta mayor susceptibilidad de los cuartos posteriores debido a su mayor
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volumen de produccion, mayor proximidad al suelo y mayor exposicion a la

contaminacion fecal durante el decubito.

A nivel de cuarto mamario, la prevalencia global fue del 18.2% (149/820 cuartos
afectados), cifra que resulta util para estimar el impacto real sobre la produccién
lactea del hato, considerando que cada cuarto afectado representa una

reduccion en el volumen y calidad de leche producida.

4.3. Factores de riesgo asociados a la mastitis subclinica.

4.3.1. Analisis univariado

Se compararon las caracteristicas productivas y reproductivas entre vacas con
mastitis subclinica (n=107) y vacas sanas (n=98). Para las variables continuas
(edad, nimero de partos) se utilizo la prueba t de Student, mientras que para la
condicion corporal y el periodo de lactancia, al tratarse de variables ordinales, se

emplearon pruebas no paramétricas.

Variable Positivas Negativas Valor p  Significancia
(n=107) (n=98)

Edad (afios) 2 598 +2.31 577 +2.17 0.492 No

NUmero de partos 2 2.79 + 1.61 2.66 £ 1.56 0.555 No

Condicion corporal 3.0 (3.0-3.5) 3.0(3.0-4.0) 0.071 No

Periodo de lactancia— — 0.006 Si*

C

Gestacion ¢ — — 0.883 No

Tabla 3. Andlisis univariado de factores asociados a mastitis subclinica.

a Media * desviacion estandar, prueba t de Student. P Mediana (rango

intercuartilico), prueba de Mann-Whitney U. ¢ Prueba Chi-cuadrado. * p < 0.05

El andlisis univariado identificé al periodo de lactancia como la Unica variable con

asociacion estadisticamente significativa (p = 0.006). Las variables edad y
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namero de partos, analizadas como variables continuas mediante prueba t de

Student, no mostraron diferencias significativas entre grupos.

La condicidn corporal, analizada mediante la prueba de Mann-Whitney U por
tratarse de una variable ordinal, mostr6 una tendencia cercana a la significancia
estadistica (p = 0.071). Ambos grupos presentaron una mediana de 3.0, sin
embargo, el rango intercuartilico fue mas estrecho en las vacas afectadas (3.0 -
3.5) comparado con las sanas (3.0 - 4.0), sugiriendo que las vacas con mastitis
subclinica tienden a concentrarse en las categorias mas bajas de condicién

corporal.

El estado de gestacibn no mostré asociacion significativa con la mastitis

subclinica en el analisis univariado (p = 0.883).

4.3.2. Distribucién de la condicién corporal segun estado sanitario
Dado que la condicién corporal es una variable ordinal con valores discretos (3.0,

3.5y 4.0), se presenta su distribucion de frecuencias segun el estado sanitario:

Condicion Sanas n (%) Con mastitis n (%) Total
Corporal
3.0 54 (55.1%) 73 (68.2%) 127
3.5 12 (12.2%) 8 (7.5%) 20
4.0 32 (32.7%) 26 (24.3%) 58
Total 98 (100%) 107 (100%) 205

Tabla 4. Distribucién de la condicién corporal segun estado sanitario. Chi2z =
3.876, p=0.144

La distribucién de la condicion corporal muestra un patron diferencial entre
grupos. En las vacas con mastitis subclinica, el 68.2% se concentra en la
categoria mas baja (CC 3.0), mientras que en las vacas sanas este porcentaje
es menor (55.1%). Inversamente, las categorias superiores de condicién
corporal (3.5 y 4.0) estdn mejor representadas en el grupo de vacas sanas
(44.9%) que en las afectadas (31.8%).

40



Nuraddis et al., en Etiopia, revelaron que en vacas con condicion corporal pobre
(CC <3) tuvieron una prevalencia de mastitis subclinica del 64.4% vs 35.9% en
vacas con buena condicion; la diferencia fue altamente significativa (p=0.009).
Del mismo modo Ghebrehawariat, et al., evidenciaron una vulnerabilidad
inmunolégica donde la razén principal de esta conexidn es que una nutricion
deficiente, reflejada en una CC baja, debilita la respuesta inmune de la vaca ante
patégenos invasores. Los animales con baja condicion corporal suelen tener un
estatus inmunoldgico disminuido, lo que predispone la glandula mamaria a
infecciones oportunistas. Por otro lado, Gokge, G., & Senses, E. identificaron una
correlacion negativa entre la CC y el conteo de células somaticas (CCS); es
decir, cuando la condicion corporal baja, el recuento de células somaticas (un

indicador de inflamacion e infeccidn) tiende a subir.

En Arauca (Colombia), Salamanca et al., sistemas de doble propdsito en la
Orinoquia determinaron que la condicion corporal fue factor de riesgo
significativo (p=0.008; OR=0.29): por cada punto que aumenta el BCS, el odds
de mastitis subclinica disminuye ~71%; la alta prevalencia se observé en vacas
con BCS 2.5-3.5. Asimismo, mencionan que las vacas deben ganar cierta
condicion corporal durante el periodo seco (cerca al parto) para mantener los
procesos fisioldgicos y el balance energético, lo cual disminuye la probabilidad

de MSC en la lactancia siguiente.

Aunqgue la prueba Chi-cuadrado no obtuvo una significancia estadistica (p =
0.144), el patron observado sugiere una posible asociacidon entre menor
condicion corporal y mayor susceptibilidad a mastitis subclinica. Esta relacion
podria explicarse por el compromiso inmunolégico asociado a deficiencias
nutricionales o por el efecto inverso, donde las infecciones mamarias cronicas

afectan negativamente el estado nutricional del animal.

4.3.3. Prevalencia segun periodo de lactancia
Para el analisis del tiempo de lactancia se consideré su naturaleza como variable
ordinal. Dado que la distribucion de vacas por mes de lactancia no fue uniforme

(rango de 1 a 52 vacas por mes), se procedi0 a categorizar esta variable en tres

41



periodos biolégicamente relevantes: lactancia temprana (1-3 meses), lactancia

media (4-6 meses) y lactancia tardia (7-10 meses).

Esta agrupacién permite obtener tamafios muestrales adecuados para el analisis

estadistico y refleja las etapas fisioldgicas de la curva de lactacion bovina.

Periodo den Casos (+) |Prevalencia IC 95%
lactancia

Temprana (1-388 44 50.0% 39.6% - 60.4%
meses)

Media (4-6 meses) 88 40 45.5% 35.1% - 55.9%
Tardia (7-10 meses) 29 23 79.3% 64.6% - 94.1%
Total 205 107 52.2% 45.4% - 59.0%

Tabla 5. Prevalencia de mastitis subclinica segun periodo de lactancia. Chi2 =
10.318, gl =2, p = 0.006

Se observaron diferencias estadisticamente significativas en la frecuencia de
mastitis subclinica (Chiz = 10.318, p = 0.006). La lactancia temprana y media
presentaron prevalencias similares (50.0% y 45.5% respectivamente), mientras

que la lactancia tardia mostr6é una prevalencia marcadamente superior (79.3%).

Resultados que coinciden con Silva et al., quienes encontraron en pequefios
productores de Brasil, que el riesgo de mastitis clinica fue mayor en lactancia
media (50-150 dias) y el de mastitis subclinica en lactancia tardia (>150 dias).
Debido a que esta fase, es un periodo critico debido al estrés del parto y a que
el CCS suele estar fisiologicamente elevado (mas de 1 millén de cél/ml) de forma

natural durante los primeros 7 a 10 dias.

Es importante notar la diferencia entre autores: mientras que el meta-analisis de
Khasapane et al., reportaron una prevalencia considerable en la etapa temprana
(48.4%), el estudio de Helmy et al., observo que esta etapa presentaba la menor
cantidad de casos positivos (16.89%) en comparacion con la etapa tardia. Esta

variacion sugiere que, aunque el riesgo biolégico es alto al inicio, la exposicién
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acumulada por el ordefio continuo termina siendo un factor mas pesado en

etapas avan zadas.

Este patron indica que el riesgo de mastitis subclinica no aumenta de forma lineal
con el tiempo de lactancia, sino que se incrementa sustancialmente a partir del
séptimo mes. Las vacas en lactancia tardia presentan casi el doble de

prevalencia que las vacas en lactancia temprana o media.

Este hallazgo es biolégicamente plausible considerando que las vacas en
lactancia prolongada: (1) acumulan mayor exposicion a patbgenos ambientales
y contagiosos durante el ordefio, (2) experimentan mayor estrés metabdlico por
la demanda productiva sostenida, (3) presentan deterioro progresivo de las
barreras naturales del canal del pezon, y (4) pueden tener infecciones crénicas

no resueltas que se manifiestan més claramente en etapas tardias.

Desde la perspectiva del manejo sanitario, estos resultados identifican a las
vacas con mas de 6 meses de lactancia como un grupo de alto riesgo que
requiere vigilancia intensificada y, posiblemente, intervenciones preventivas
especificas como la evaluacion sistematica mediante CMT y la consideracion de

un secado anticipado en casos con infeccion persistente.
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4.3.4. Analisis multivariado (Regresion Logistica)

Para identificar los factores de riesgo independientes, se realizé un modelo de
regresion logistica. La condicidon corporal y el periodo de lactancia fueron
incluidos como variables categoéricas, utilizando CC 3.0 y lactancia temprana

como categorias de referencia respectivamente:

Variable Coef. OR IC 95% Valor p
Edad (afios) 0.060 @ 1.062 0.76 - 1.48 0.722
Numero de partos -0.148 @ 0.863 0.54-1.38 0.539
CC 3.5(vs CC 3.0) -0.470  0.625 0.23 - 1.69 0.355
CC 4.0 (vs CC 3.0) -0.348  0.706 0.34 - 1.47 0.350
Lactancia media (vs temprana) 0.543 1.721 0.63-4.70 0.289
Lactancia tardia (vs temprana)| 2.085 | 8.044 2.00 - 32.41 0.003 *
Gestacion (vacia vs prefiez) | 0.828 | 2.289 0.82-6.40 0.114

Tabla 6. Modelo de regresion logistica para factores de riesgo de mastitis
subclinica. OR = Odds Ratio. IC = Intervalo de confianza. Categorias de
referencia: CC 3.0 y lactancia temprana. * p < 0.05. Pseudo R? = 0.055, AIC =
284.29

El modelo de regresion logistica identifico a la lactancia tardia como el Unico
factor de riesgo independiente estadisticamente significativo para mastitis

subclinica:

Lactancia tardia vs temprana (OR = 8.044; IC 95%: 2.00 - 32.41; p = 0.003):
Las vacas en lactancia tardia (7-10 meses) tienen 8 veces mas probabilidad de
manifestar mastitis subclinica en comparacion con las vacas en lactancia
temprana (1-3 meses). Este es el hallazgo mas relevante del estudio y tiene

implicaciones directas para el manejo sanitario del hato.

La lactancia media no mostrd diferencia significativa respecto a la lactancia

temprana (OR = 1.721, p = 0.289), lo que confirma que el incremento del riesgo
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no es gradual, sino que ocurre especificamente en la fase tardia de la lactancia.
Coincidiendo con Youssif et al., quienes, en Egipto, hallaron que la mayor
proporcién de SCM se supervisa en lactancia tardia (>190 dias) (=60%), seguida
de media y temprana, interpretando la fase final como un periodo critico por

infecciones acumuladas a lo largo de la lactancia.

El estado de gestacion mostrO una tendencia donde las vacas vacias
presentaron mayor riesgo (OR = 2.289), aunque esta asociaciéon no alcanzé
significancia estadistica (p = 0.114) al ajustar por las demas variables del
modelo. Esta pérdida de significancia respecto al analisis con tiempo de lactancia
como variable continua sugiere que parte del efecto observado previamente

estaba confundido con el periodo de lactancia.

Respecto a la condicion corporal, aunque los OR para CC 3.5 (0.625) y CC 4.0
(0.706) sugieren un efecto protector de las categorias superiores, estas
diferencias no fueron estadisticamente significativas. La direccién consistente
del efecto respalda la hipétesis de que una mejor condicion corporal podria
asociarse con menor riesgo de mastitis subclinica, aspecto que merece

investigacion adicional con muestras méas grandes.

4.4. Conocimiento y practica de los ganaderos sobre mastitis subclinica.

Se realizé una encuesta estructurada a 16 ganaderos propietarios de las vacas
estudiadas para determinar su nivel de conocimiento y practicas de manejo

relacionadas con la mastitis subclinica:

Indicador Si No
¢, Conoce qué es la mastitis subclinica? 4 (25%) 12 (75%)
¢Implementa medidas de prevencion? 0 (0%) 16 (100%)
¢, Ha recibido capacitacion sobre el tema? 0 (0%) 16 (100%)

Tabla 7. Nivel de conocimiento y practicas de los ganaderos sobre mastitis

subclinica (n=16).
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Los resultados de la encuesta revelan un panorama preocupante respecto al
conocimiento y manejo de la mastitis subclinica en el centro poblado Pedregal.
El 75% de los ganaderos (12/16) desconoce qué es la mastitis subclinica, y
aguellos que refirieron conocerla (25%) la definieron Gnicamente como
"inflamacion de la ubre", evidenciando un conocimiento superficial de la

enfermedad.

El dato mas alarmante es que el 100% de los ganaderos encuestados no
implementa ninguna medida de prevencion especifica para mastitis y ninguno ha
recibido capacitacién formal sobre el tema. Esta ausencia total de practicas
preventivas explica, al menos parcialmente, la alta prevalencia encontrada

(52.2%) y representa una oportunidad clara de intervencion.

Resultado inverso a lo descrito por Mramba y Mohamed quienes determinaron
que el 70% de productores declararon conocer la existencia de cribado para
mastitis subclinica, no realizaban deteccion practica en sus hatos, mostrando

gue el conocimiento declarativo no siempre se traduce en implementacion.

Estos hallazgos son consistentes con lo reportado por Zafrin et al, quienes
demostraron que el nivel educativo del productor es un factor significativo que
influye en la prevalencia de mastitis subclinica, debido a que un mayor nivel
formativo facilita la comprension e implementacién de medidas preventivas. De
igual manera, Nimbalkar et al, describen que la baja “conciencia sanitaria” entre
pequefios productores esta directamente asociada con practicas deficientes de
higiene y control, lo que insta a disefiar programas educativos especificos para

productores con educacion primaria o secundaria.

La falta de conocimiento técnico implica que los ganaderos no realizan préacticas
bésicas de higiene durante el ordefio como: desinfeccion de pezones pre y post-
ordefio (sellado), uso de toallas individuales, descarte de los primeros chorros,
orden de ordefio segun estado sanitario, ni tratamiento de vacas al secado. Estas
deficiencias en el manejo sanitario perpetdan el ciclo de transmision de

patégenos mamarios dentro del hato.

Estos hallazgos fundamentan la necesidad de implementar programas de
extensidn y capacitacion dirigidos a los productores de la zona, enfocados en la

deteccion temprana mediante CMT, practicas de ordefio higiénico, y manejo
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integral de la mastitis. La transferencia de conocimientos técnicos podria tener

un impacto significativo, reduciendo la prevalencia de mastitis subclinica en la

localidad.
Caracteristica n (%) o Media + DE

Edad (afios) 444 +115

<35 afios 3 (18.8%)

36-50 afios 8 (50.0%)

>50 afios 5 (31.2%)
Experiencia en crianza (afos) 23.9+157
Nivel educativo

Primaria 7 (43.8%)

Secundaria 6 (37.5%)

Superior 3 (18.8%)
Ordefio una vez al dia 16 (100%)
No usa desinfeccion pre/post-ordefio 16 (100%)
No usa antibiéticos para mastitis 16 (100%)
No ha recibido capacitacion 16 (100%)

Tabla 8. Caracteristicas demogréficas y practicas de manejo de los ganaderos encuestados
(n=16).

Los 16 ganaderos encuestados presentaron una edad promedio de 44.4 + 11.5 afios
(rango: 28-61 afios), con predominio del grupo adulto de 36-50 afios (50%). La
experiencia en crianza de ganado bovino varié considerablemente, desde 4 hasta 50
afios, con una mediana de 20 afios. Respecto al nivel educativo, el 43.8% tiene solo
educacién primaria, el 37.5% secundaria, y Unicamente el 18.8% alcanz6 educaciéon
superior. Este perfil educativo es relevante considerando lo reportado por Zafrin et al.,
guienes demostraron que el nivel educativo influye significativamente en la comprensién

e implementacién de medidas preventivas para mastitis.

Un hallazgo particularmente critico es la homogeneidad absoluta en las respuestas
negativas: todos los ganaderos no realiza desinfeccion de pezones pre ni post-ordefio,
el 100% no utiliza antibi6ticos para tratar casos de mastitis, y el 100% no ha recibido
formacién sobre administracion de medicamentos veterinarios. Ademas, todos practican

el ordefio una sola vez al dia. Esta uniformidad en la ausencia de practicas sanitarias
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refleja un vacio estructural en la transferencia de conocimientos técnicos hacia los

productores de la zona, mas que decisiones individuales de cada ganadero.

Resulta paradéjico que ganaderos con hasta 50 afios de experiencia en crianza
desconozcan la mastitis subclinica y no implementen medidas basicas de prevencion.
Esto sugiere que la experiencia empirica tradicional no incluye conceptos de sanidad
mamaria, posiblemente porque la mastitis subclinica, por definicién, no presenta signos
clinicos evidentes que alerten al productor. Esta observacion refuerza la necesidad de
intervenciones educativas formales que complementen el conocimiento empirico con
bases técnico-cientificas, particularmente enfocadas en la deteccién de enfermedades

gue no manifiestan signologia aparente.

La ausencia total de variabilidad en las practicas de manejo (100% no implementa
ninguna medida) impidi6 incluir estas variables en el modelo de regresion logistica. Sin
embargo, es razonable inferir que este factor contribuye sustancialmente a la alta
prevalencia encontrada (52.2%), lo cual explicaria parcialmente el bajo valor de Pseudo
R2 (0.055) del modelo, que indica que las variables evaluadas explican solo el 5.5% de
la variabilidad observada. Las practicas de manejo sanitario representan probablemente

el factor més importante no capturado en el andlisis estadistico.

Es importante reconocer que el tamafio muestral de la encuesta (n=16) representa a los
propietarios de las vacas evaluadas, pero podria no ser representativo de toda la
poblacion ganadera del centro poblado Pedregal. Sin embargo, la consistencia de las
respuestas (100% sin medidas preventivas, 100% sin capacitacion) sugiere un patrén
generalizado que probablemente refleja la situacién real de la zona y justifica la
necesidad de implementar programas de extensién ganadera con énfasis en sanidad

mamaria.
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V. CONCLUSIONES

La prevalencia de mastitis subclinica en el ganado del centro poblado
Pedregal, distrito de Zorritos, Tumbes, fue del 52.2% (IC 95%: 45.4% -
59.0%), lo que indica que mas de la mitad de las vacas en produccion
lactea presentan infeccion intramamaria no detectada clinicamente. Esta
cifra es considerablemente elevada y representa un problema sanitario y
econdmico relevante para la ganaderia local.

La distribucion de mastitis subclinica por cuarto mamario es heterogénea.
El cuarto posterior izquierdo presentd mayor prevalencia (27.3%),
seguido por los cuartos anterior derecho y posterior derecho (20.0% cada
uno), por lo que el cuarto anterior izquierdo mostrd la menor afeccién
(5.4%). Los cuartos posteriores fueron mas susceptibles que los
anteriores (23.7% vs 12.7%), consistente con la literatura cientifica. A
nivel de cuarto mamario, la prevalencia global fue del 18.2% (149/820
cuartos afectados).

El periodo de lactancia tardia (7-10 meses) constituye el principal factor
de riesgo independiente para mastitis subclinica. Las vacas en este
periodo tienen 8 veces mas probabilidad de presentar la enfermedad en
comparacion con las vacas en lactancia temprana (OR = 8.044; IC 95%:
2.00 - 32.41; p = 0.003). El incremento del riesgo no es gradual, sino que
ocurre especificamente a partir del séptimo mes de lactancia.

Las variables edad, niumero de partos, condicion corporal y estado de
gestacién no mostraron asociacion estadisticamente significativa con la
mastitis subclinica en el analisis multivariado. Sin embargo, la condiciéon
corporal mostré una tendencia (p = 0.071) donde las vacas con menor
condicién corporal presentaron mayor proporcion de mastitis, sugiriendo

una posible relacion que requiere investigacion adicional.
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El nivel de conocimiento y practicas de los ganaderos sobre mastitis
subclinica es deficiente. El 75% desconoce qué es la mastitis subclinica,
el 100% no implementa medidas de prevencion (desinfeccion de
pezones, uso de toallas individuales, descarte de primeros chorros, orden
de ordefio, tratamiento al secado), y el 100% no ha recibido capacitacion
formal sobre el tema. Esta ausencia total de practicas preventivas
contribuye a la alta prevalencia observada.

La mastitis subclinica en el centro poblado Pedregal es un problema
multifactorial donde convergen factores productivos (lactancia
prolongada) y factores humanos (desconocimiento y ausencia de
practicas preventivas). La identificacién de la lactancia tardia como factor
de riesgo principal, junto con el diagndstico del vacio en conocimientos
técnicos de los productores, proporciona informacion base para el disefio

de estrategias de intervencion sanitaria focalizadas
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VI. RECOMENDACIONES.

Implementar programas de capacitacion dirigidos a los ganaderos del
centro poblado Pedregal y zonas aledafias, enfocados en: (a)
reconocimiento de la mastitis subclinica como enfermedad silenciosa, (b)
uso e interpretacion de la prueba California Mastitis Test (CMT), (c)
practicas de ordefio higiénico (desinfeccion pre y post-ordefio, uso de
toallas individuales, descarte de primeros chorros), y (d) manejo integral
de la mastitis.

Establecer un programa de monitoreo sanitario periddico de mastitis
subclinica en los hatos lecheros de la region Tumbes, considerando la
alta prevalencia encontrada (52.2%) y su impacto en la produccién lactea
y salud publica.

Intensificar la vigilancia sanitaria en vacas con mas de 6 meses de
lactancia, identificadas como grupo de alto riesgo (OR = 8.044). Se
recomienda realizar evaluaciones mensuales con CMT en este grupo y
considerar el secado anticipado en casos con infeccidn persistente.
Adoptar practicas béasicas de higiene durante el ordefio: lavado y secado
de pezones antes del ordefio, aplicacion de sellador post-ordefio, uso de
toallas individuales por vaca, y ordefio de vacas sanas antes que las
infectadas.

Prestar especial atencion a los cuartos posteriores de la ubre, que
mostraron mayor susceptibilidad a la infeccion (23.7% vs 12.7% en
anteriores), asegurando una limpieza mas exhaustiva de estas zonas
durante el ordefio.

Realizar estudios complementarios que incluyan: (a) identificacién de los
agentes etiolégicos prevalentes en la zona mediante cultivo
bacteriologico, (b) evaluacion de la resistencia antimicrobiana de los

patogenos aislados, y (c) cuantificacion de las pérdidas econdmicas
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asociadas a la mastitis subclinica en los sistemas de produccion de
Tumbes.

Investigar la relacion entre condicion corporal y mastitis subclinica con
muestras mas grandes, dado que se observo una tendencia (p = 0.071)
gue sugiere asociacion, pero no alcanzé significancia estadistica en el
presente estudio.

Profundizar en el estudio del patron atipico observado en el cuarto
anterior izquierdo (prevalencia de 5.4%, ausencia de casos P1y P2), para
determinar si se trata de un fenébmeno local relacionado con la técnica de
ordefio manual o si existen factores anatdmicos o de manejo especificos
gue expliquen esta asimetria.

Disefiar y evaluar intervenciones educativas dirigidas a ganaderos de la
zona, midiendo el impacto de la capacitacion en la adopcion de practicas
preventivas y en la reduccion de la prevalencia de mastitis subclinica a
mediano y largo plazo.

Fortalecer los programas de extension universitaria y proyeccion social
gue vinculen a docentes y estudiantes de la Facultad de Ciencias
Agrarias con las comunidades ganaderas de la region, facilitando la
transferencia de conocimientos técnicos en sanidad animal.

Promover lineas de investigacion en salud mamaria bovina que generen
informacion aplicable a las condiciones de produccién extensiva
caracteristicas de la region Tumbes, contribuyendo al desarrollo de la

ganaderia local.
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VIIl. ANEXOS

, UG A\
Figura 1. Toma de muestra para prueba de CMT.

AR
Figura 2. Figura 02. Agregacion del reactivo de CMT.
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Cuestionario N° 01 - “Factores de Riesgo Asociados a la Mastitis Subclinica en Vacas
Mestizas”

Seccion A: Informacién del ganadero

1. Nombre del ganadero:
2. Numero de contacto:

Seccion 2: Informacién general de la vaca

4, Edaddelavaca:
5. Ndmero de partos anteriores: _
6. Condicién reproductiva actual (Prefiada o vacia):

7. Grado de condicidn corporal (escala del 1 al 5):

Seccidn 3: Condiciones de manejo y ambiente

8. Higiene del ambiente de la vaca (Bueno, regularomalo): _
9. Higiene durante el proceso de ordefio (Bueno, regular o malo):
10. Tipo de alimentacion de la vaca (pastoreo, suplementacion):

11. ¢La vaca tiene sangre taurina o cebuina? (Marcar la opcion correspondiente)
a) Taurina
b) Cebuina
¢) Mestiza (combinacion de taurina y cebuina)

Seccidn 4: Aspectos relacionados con el manejo sanitario

12. Estacion del afio en el momento de la evaluacion: _
13. ¢ Se realiza un manejo sanitario adecuado? (Marcar la opcion correspondiente)
a) Si
b) No

Seccién 5: Datos adicionales

14. Tipo de parto (natural o asistido): _ _
15. Tamafio de la explotacion ganadera (nUmero aproximado de vacas): _
16. ¢Existen problemas con moscas e insectos en la explotacion ganadera?
(Marcar la opcién correspondiente)
a) Si
b) No
17. Nivel de estrés en la vaca (escaladel1al5):
18. Calidad del agua de consumo en la explotacién ganadera (Buena, regular,
mala):

Seccién 6: Comentarios adicionales u observaciones:

Figura 3. Cuestionario N° 01 - Factores de Riesgo Asociados a la Mastitis Subclinica en Vacas Mestizas
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Cuestionario N° 02 — “Conocimiento y la practica de los ganaderos respecto a la
prevencién y control de la mastitis subclinica en vacas mestizas”

Datos demogréficos del ganadero:

i Nombre:._ ...
2. Edad:

3. Experiencia en la crianza de ganado bovino:
4. Nivel educativo:

Conocimiento sobre la mastitis subclinica:
5. ¢Esta familiarizado con la mastitis subclinica en el ganado bovino?
a) Si
b) No

6. ¢Qué sabe sobre la mastitis subclinica? (respuesta abierta)

Prevencion y control de la mastitis subclinica:

7. ¢Realiza medidas de prevencion para reducir la incidencia de mastitis subclinica en
sus vacas?
a) Si
b) No

©

¢, Qué medidas de prevencion implementa en su ganaderia? (respuesta abierta)

9. ¢Cdmo realiza la limpieza y desinfeccion de los equipos utilizados en la ordefia?
(respuesta abierta)

10. ¢ Como identifica tempranamente las vacas afectadas con mastitis subclinica?
(respuesta abierta)

11. ¢/ Qué métodos de tratamiento utiliza para la mastitis subclinica? (respuesta abierta)

12. ¢Ha recibido formacién especifica sobre la prevencion y control de la mastitis

subclinica?

a) Si

b) No

Practicas de manejo de los animales:

13. ¢Cual es la frecuencia de ordefio de sus vacas?
a) Unavez al dia
b) Dos veces al dia
c) Otro (especificar)

14. ¢Utiliza métodos de desinfeccion antes y después de la ordefia?
a) Si
b) No

15. c) ¢ Utiliza antibiéticos para tratar la mastitis subclinica en sus vacas?
a) Si
b) No

16. d) ¢ Ha recibido formacién sobre la correcta administracion de antibioticos?
c) Si
d) No

Observaciones: _ _

Figura 4. Cuestionario N° 02 — “Conocimiento y la prdctica de los ganaderos respecto a la prevencion y control de la
mastitis subclinica en vacas mestizas.
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Figura 5. Interpretacion de la prueba de california en masti
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