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RESUMEN

El desarrollo de la expresion oral es importante para el ser humano para que pueda
comunicarse y expresar. Para ello, es necesario una formacidn también adecuada, que empiece
desde nifios. En este trabajo monografico de tipo compilatorio, se pretender conocer cuales
son los aspectos fundamentales del desarrollo de la expresion, algunas teorias y las estrategias
metodoldgicas que se importante. Para ello, se parte de estudios primero de los antecedentes
de investigacion gque se encuentran en el quehacer cientifico y educativo. La monografia es de

enfoque cualitativo, descriptivo.

Palabras clave: Expresion, Teorias, Estrategias.



ABTRACT.

The development of oral expression is important for the human being so that he can
communicate and express. For this, adequate training is also necessary, starting from children.
In this monographic work of a compilation type, it is intended to know what are the
fundamental aspects of the development of the expression, some theories and the
methodological strategies that are important. To do this, it is based on studies first of the
research antecedents found in the scientific and educational endeavor. The monograph has a

qualitative, descriptive approach.

Keywords: Expression, Theories, Strategies.



INTRODUCCION

La expresion oral ; Qué seria de este mundo si no se podria desarrollar adecuadamente
la expresion oral? Seguramente, la comunicacion estaria mermada frente a esta problematica,
pero no solo la comunicacion, sino la misma esencia, naturaleza facultativa y desarrollo del
ser humano para expresarse, para manifestarse, para tener una voz... ;Y quién sabe? Una voz

muy consciente.

Es asi que, un adecuado desarrollo de la expresion oral, es importante.

¢Pero Por qué en los nifios? Porque los primeros cimientos son importantes para una

buena formacion.

Un adulto bien preparado y educado, es muchas veces producto de una buena
formacion de valores desde muy pequefios. Ya lo decia Mead () son en los primeros afos,
donde una se va formando su personalidad. Y un elemento muy importante para su
personalidad es el desarrollo de su expresion oral: “hay que dejar que los nifios puedan
expresarse oralmente” Pero para ello, se debe desarrollar de forma adecuado las estrategias

para una buena formacion del desarrollo de la expresion oral.

Es asi, que este trabajo se circunscribe dentro de esta poblacion infantil inmersos sobre
todo dentro del sistema educativo del nivel inicial. Ya que es el campo de interés para este

trabajo de investigacion monogréfica.
Objetivos General

Describir los aspectos fundamentales del desarrollo de la expresion oral del nivel inicial (3 a

5 afos)

Objetivos especificos

o Definir la expresion oral con exactitud para una mayor comprension
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e Describir la situacion del desarrollo de la expresion oral del nivel inicial
e ldentificar las estrategias diversas para estimular la oralidad en los nifios del nivel
inicial
El contenido del trabajo se divide de la siguiente manera:
El capitulo I, brinda aspectos importantes sobre la expresion oral en los nifios del nivel
inicial.
El capitulo 11, describe los aspectos fundamentales referentes a la expresion oral.

El capitulo 111, brinda conocimientos sobre el desarrollo de la expresion oral.

El capitulo 1V, da a conocer estrategias para estimular la oralidad en nifios de 3 a 5

anos.

Asi mismo se puede ver al final las conclusiones, recomendaciones y referencias

citadas.
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CAPITULO |

EXPRESION ORAL EN LAS AULAS DE INICIAL

1.1. Antecedentes Tedricos
Antecedentes internacionales

Ortega y Vallin (2009) en su trabajo: “Desarrollo del lenguaje oral en
educacion inicial, se enfatiza en conocer, sobre el desarrollo del lenguaje oral como
componente importante de la educacién inicial, y también como una herramienta
importante para el contexto institucional, familiar y social. Es asi, que este trabajo,
aporta en darle ya, una importante en otros contextos, la cual, el nifio se va ir

desenvolviendo con la socializacion.

Hay que tener claridad, que el ser humano es complejo, y cada parte, se encuentra
integrada. Por ejemplo, la forma como te expresas desde nifio, te dara confianza, y por
ende, tu personalidad y autoestima sera fuerte, sin embargo, si no es asi, puede existir la
probabilidad de que tu autoestima se vea mermada y por ende, no se pueda desarrollar

de forma saludable u 6ptima en otros espacios sociales

Pat, Argelia y pool (2014) en su trabajo de investigacién para tesis sobre el
desarrollo de la expresion oral, enfatizan que uno de los principales problemas es la falta
de fluidez verbal en los nifios. La cual, tiene como objetivo este trabajo la intervencion
de ello, a través de una propuesta de intervencién educativa. Sobre los alumnos de tercer

grado preescolar.
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Ese trabajo de los autores mencionados lineas arriba, Pat et al. (2014) nos aporta

un problema dentro del desarrollo de la expresion oral, que es: La falta de fluidez verbal.

Es asi que nos sefiala que la expresion oral, tiene una problematica muy seria
dentro del nivel inicial, que es donde los nifios empiezan a formarse, a desarrollar su
potencialidades y capacidades, sobre todo, enfatiza que es en la falta de fluidez, claro
esta problemética, se da dentro de la situacion de contexto de ese pais México. Sin
embargo, se vera que no solo se origina esta problematica en ese pais, como menciona

en algunos apartados de sus lecturas.

Finalmente, este trabajo de Pat et al. (2014) concluye que para poder identificar
y analizar los problemas de aprendizaje que se realiz6 producto del diagnostico fue
dificultoso, pero al final, se present6 como problema de mayor prioridad la falta de
fluidez en la expresion oral, ya que esto, traia como consecuencia el bajo rendimientos

escolares de aquellos que padecian esta dificultad para expresarse con claridad.

Por consiguiente, estos antecedentes internacionales, de estos trabajos
anteriores, sefialan la importancia del desarrollo de la expresion oral, en particular, en

nifios, y la problematica que se da como es la fluidez verbal.

Antecedentes Nacionales

Mendoza (2016) en su trabajo “la expresion oral” llevado a cabo en la
universidad César Vallejo, desarrolla los aspectos mas importantes en cuanto a la
expresion oral, porque manifiesta que desde ella se sustentan todos los aprendizajes

posteriores. Por tanto, la clave y la base son en el nivel inicial.

Por otro lado, Beltran (2017) en su Tesis, desarrollar el programa de expresion
oral para el aprendizaje del area de comunicacion de 5 afios en Huaura. Este trabajo se

centra en cdmo mejorar las diversas competencias comunicativas, cognitivas y sociales,
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en particular, en desarrollar 4 capacidades en el &rea de la comunicacién, que esta
relacionado con los textos escolares, la claridad de las ideas, la interaccion de los
recursos expresivo, la interaccién del nifio, partiendo del disefio curricular nacional de

educacion basica regular de la ruta de aprendizaje del nivel inicial.

Barranco (sf) en su articulo sobre la importancia de la expresion oral en la
educacién infantil, considera que es importante, que se debe realizar un trabajo
exhaustivo sobre la metodologia y herramientas que se usa. Este trabajo, da una sefial
clara de herramientas metodologicas que se puede utilizar para el desarrollo de la
expresion oral, ademés remarca la importante en educacion inicial, considerando al

lenguaje como un elemento indispensable.

En conclusién, dentro de estos antecedentes internacionales y/o nacionales de
los Gltimos trabajos de se encuentra que la expresion oral es muy importante dentro del
desarrollo de los nifios del nivel inicial, porque permite desarrollar sus habilidades,
competencias, capacidades no solo en términos comunicativos, sino mucho méas. Ya
que, la comunicacidn se encuentra relacionado en todo ambito o espacio de la sociedad,;
y muchas veces, existe la problematica que no se esta realizando de forma adecuada
dentro de las instituciones educativa, para ellos, existe propuesta y/o alternativas de
soluciones como se menciona en algunos antecedentes. Por todo ello investigado, los

objetivos se desarrollan con precision en el préximo subcapitulo.
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CAPITULO Il

ASPECTOS FUNDAMENTAL DE LA EXPRESION ORAL

Qué importante es la comunicacion, sobre todo hoy, que hace falta mucho poder y que
se aprenda a comunicar, desde el inicio desde el nacimiento uno empieza a comunicarse,
incluso mucho antes, desde las primeras patadas dentro del vientre de la madre o los primeros

movimientos: caminadas, saltos, gateos, tropiezos, etc.

Dentro de la comunicacién, se encuentra la expresion oral, un elemento clave e
importante. Para ello, se tiene que tener la claridad de la definicidn para que se puede trabajar

en el desarrollo de tema de investigacion

2.1. Definicién de la expresién

Oral Si se tendria que buscar toda definicion o concepto encontrada hoy en dia
en los diversos trabajos, seguramente no se acabaria de desarrollar a plenitud. Es que
hoy en dia, como se sabe abunda la informacion. Es asi que, se pretende escoger y
seleccionar lo méas importante o necesario para este trabajo con respecto al término, que

nos permite aclarar y no complejizar el desarrollo del contenido.

La investigadora peruana, Mendoza (2016) sefiala que: “Es la capacidad que se
relaciona con la produccion del discurso oral y se le describe como desempefio
productivo, porque hace referencia a la habilidad de elaborar y emitir mensajes de tipo
oral” (p.8)
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Por tanto, segun este autor Mendoza, al mencionarse expresion oral, de la misma
forma se estd entendiendo como capacidad. Todos aquellos que puede expresarse
oralmente, son capaces o tiene una capacidad, aquellos que no lo puedan realizar,
probablemente, su descripcion sea de incapacidad. Otro aspecto muy importante de este
concepto, es el desempefio, porque se relaciona con una habilidad.

Esta capacidad es aprendida por las personas, para que puede comunicarse y
entenderse dentro de una sociedad y cultura (Kremers : 2000). Es asi, que es un bien

necesario para la comunicacion y la socializacion entre unos u otros.

Sin embargo, hay que entender que cada sociedad, puede tener distinta cultura

puede haber algunas similitudes universales que se dan en cualquier cultura o sociedad.

Ademas, estas no solo involucran dominio de sonidos y signos, sino todo un
proceso complejo de comprension (Ramirez: 2002). Ejemplo, hola que tal, ¢como estas?
Seguramente, se puede comprender muy claro, lo que se quiere expresar o decir entre la
poblacion adulta, pero si le preguntamos a un nifio de 3 afios, seguramente, no tiene ni
idea de lo se quiere decir, con el término comprensién. Por tanto, la expresion oral,
involucra también a la comprension de que es lo que se quiere decir, pensar, actuar. Se
tiene que tener claro, que no es comprensidn, de uno solo, sino esta también en relacion
al otro. Es asi que unos a otros debemos comprendernos en la expresion oral, porque es
una interaccion compartida, que tiene sentido, cuando se es comprendida, procesada por
todo aquel integrante o participante de la comunicacion. (Mendoza, 2016) Por ello es

bidireccional, un contexto compartido (Baralo, 2000).

Por tanto, la expresion oral, es mas ala de gestos, acciones, sonidos, codigos, esa
comprension, bidireccional, es una interaccion, que se manifiesta dentro de cultura o
sociedad para la comprensiéon de esta. La cual, no es solo un proceso simple esta

capacidad de las personas, sino todo un proceso complejo, que se va aprendiendo con la
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2.2.

practica, con el tiempo, con estrategias, con herramientas metodoldgicas, en la

aplicacion de las aulas, y fuera de ellas.

La expresion oral, es comunicacién, es comprension, es aprendizaje, es

bidireccional, es una interaccion compartida.

Teorias de aprendizaje del lenguaje

Las teorias de aprendizaje del lenguaje se pueden clasificar en torno a tres

vertientes: ambientalista, cognitivista y nativista.

2.2.1 Teoria ambientalista

Segun la Asociacion Civil Fundacion Hope Holanda Pert (2010) considera que
los factores externos son determinantes en el aprendizaje del ser humano. Es decir, el
ser humano viene como una tabula rasa o como un papel en blanco y es el medio

ambiente que influye en él.

Ademas, esta asociacion también sefiala que, En el caso de la conducta verbal,
por los generales se ve imitada y reforzada dentro del contexto social, y seguira si hay
un efecto positivo social. Sino de lo contrario se dejara de practicar.

La cual, considera que la lengua para los ambientalistas es el conjunto de habitos
linglisticos que permiten a un sujeto comprender, es a la vez un producto social, de la

facultad del lenguaje.

Por ejemplo, En el caso de los nifios que suele escuchar a sus padres, hablar. Y
luego ellos, repetir esas palabras que han escuchado en algun espacio de socializacion,
Es asi, que, mediante el ambiente social, estan aprendiendo. Sin embargo, estas palabras

ser veran fortalecidas o corregidas por sus formadores.
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Saussure (1985) sefiala que el proceso, la cual, se imita a otros, es importante,
porque los nifios comienzan a usar y utilizar los recursos linglisticos de manera
adecuada o inadecuada, pero se da el aprovechamiento de estos. Es decir, este autor,
sefiala que se debe resaltar la utilidad o apropiacion de los recursos por partes de los
nifios, mas alla en si de como lo aprendi6 o en donde, sino la capacidad para empezar a

ponerlo en practica.

2.2.2 Teoria nativista o Innatista

Segun la Asociacion Civil Fundacién Hope Holanda Peru (2010), con respecto
a las teorias nativista, menciona que: estas son innatas, no se aprenden, el ser humano
en si, posee y dispone de unos dispositivos para adquirir un lenguaje, hay una

predisposicion innanta.

Es cuando ponen ese ejemplo de los genios nacen o se hacen, en este caso, la
preguntar seria el lenguaje es propio del ser humano? ¢0 es una capacidad que se va
desarrollando con el trascurrir del tiempo? En todo caso, si bien es cierto, que se va
desarrollando, estoy es producto de la socializacion y el aprendizaje, pero todo ello,

debido a que el lenguaje ya es algo inherente en el ser humano.

En esta teoria el fundador fue Abraham Noam Chomsky

Chomsky (1994), en un periodo muy corto el nifio puede producir una cantidad

infinita de frases.

Ademas, también menciona que ‘“el nifio aprende la lengua nativa con
sorprendente facilidad sea el idioma que tenga que aprender, existe en el nifio una

gramatica interiorizada que le faculta para uno uso creativo del lenguaje” (p.21)
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Es por ello, que el nifio desde muy pequefio en algunos sistema educativos
internacionales se ponen a estudiar idiomas o se le indica que es , en esa edad, donde el

nifio puede absorber rapidamente la informacion, y siente la curiosidad por aprender

2.2.3 Teoria cognitivista.

Segun la Asociacion Civil Fundacion Hope Holanda Pert (2010) con
respecto a la teoria cognitivista sefiala que la primacia es el desarrollo cognitivo, el

lenguaje esta subordinado al pensamiento.

Es decir, la construccién del lenguaje esta en funcidén de como se piensa 0 como
se construye el pensamiento. Con respeto al nifio, en sus primeros inicios empieza a
socializar en la casa, en la escuela, y todo ello, producto de la formacién y educacion en

la casa y la escuela, la que con lleva a que puede manifestar de determinada manera.

Se recuerda que esta teoria fue creada o tiene como autor a Jean Piaget, la cual

se basa en una subordinacion del lenguaje al pensamiento.

Piaget (1980) El aprendizaje se precisa solo si, existe la asimilacion activa, sin
esa actividad no hay pedagogia que transforme significativamente el sujeto. Esta
asimilacion activa esta relacionada con ingresar nuevos elementos a los esquemas

mentales, ya preexistentes

2.2.3 Teoria socio-cultural

Segun la Asociacién Civil Fundacién Hope Holanda Peru (2010) enfatiza con
respecto a esta teoria que: “sin dudarlo, Vigotsky expone que la cultura juega un rol
importante en el desarrollo individual de las personas. Es esta, la que controla el

comportamiento del hombre, creando un sistema de estimulos artificiales y exteriores.
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Es asi que el hombre no se reduce a los cambios que acontece en el interior de las

personas.” (p.22)

Es importante la cultura en la formacion de valores de los nifios. Tanto la cultura
como la idiosincrasia del contexto va repercutir en la perspectiva como se mira el

aprender.
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3.1

CAPITULO Il

DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL EN NIVEL INICIAL

Desarrollo de la expresion oral en los nifios

3.1.1. Problematica

Segun la Asociacion Civil Fundacion Hope Holanda Peru (2010)

“De acuerdo a los sondeos efectuados mediante observaciones Yy
autoobservaciones de aula y del contexto socio-comunal, como explicacion general del
porqué la expresion oral de los nifios y nifias arroja déficits en su desarrollo, se ha
encontrado que la concepcidn que se tiene entre los actores educativos, en relacion al
ambiente escolar ideal, indica que seria aquel donde reina el silencio, porque se asocia

el silencio con pensamiento, trabajo productivo y buen comportamiento”. (p.10)

Ademas, también sefiala la Asociacion Civil Fundacién Hope Holanda Peru
(2010)

“Respecto a la actitud de escucha, como elemento base de la expresion oral, se
han detectado diversas dificultades, por ejemplo la superficialidad, manifestada sobre
todo en la dificultad para interpretar las emociones de los nifios y las nifias; por lo
general se concibe el aula como auditorio masivo y raras veces se personaliza el
dialogo; entre otras causas, se debe a la urgencia de la maestra por responder a las
demandas de la programacion escolar y que la aleja de una practica pedagogica

centrada en el desarrollo dela expresion oral de los pequefios” (p.11)
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Finalmente sefiala la Asociacién Civil Fundacién Hope Holanda Pert (2010)

“Este problema se acentua, porque ademads de la improvisacion de estrategias
con contenidos descontextualizados, se tiene docentes que, al no dominar la lengua
materna de los nifios y nifias, se ven forzados a traducir los textos orales, cambiando el
sentido de lo que se quiere comunicar. Si la docente no maneja los codigos lingisticos
de los nifios y nifias se torna imposible la comunicacién y, consiguientemente, el

desarrollo de la expresion oral™. (p.12)

3.1.2 Laexpresion oral en la familia
Finalmente sefiala la Asociacién Civil Fundacién Hope Holanda Pert (2010)

“El rol de la familia frente al desarrollo de la expresion oral es trascendental,
porque es en la casa familiar donde se originan las primeras situaciones comunicativas,
a través del uso de la palabra y donde el contacto social es sobre todo verbal, en
consonancia con lo afectivo. Las aproximaciones al escenario familiar que hacen las
docentes con el objetivo de observar el comportamiento comunicativo en las familias,
dejan traslucir que los padres y madres no han tenido oportunidad de reflexionar
respecto de la importancia del desarrollo de la expresion oral en sus hijos e hijas y de la

contribucion que la familia puede y debe hacer en funcion de ella”. (p.15)
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CAPITULO IV

ESTRATEGIAS PARA ESTIMULAR LA ORALIDAD EN NINOS DE 3 A5 ANOS

4.1

4.2

Trabalenguas:

Segun Diaz y Suafia (2017) sefialan que estos recursos didacticos son de vital
importancia porque no solo se utiliza como recurso didéctico sino también con lleva a

un entretenimiento para los nifios y nifias, la cual, de esa manera, van aprendiendo.

Dentro de las ventajas que puede ofrecer los trabalenguas, es la confianza y
seguridad a la hora de enunciar o pronunciar las palabras, al tener la seguridad que el
nifio esta aprendiendo, se siente mas seguro y confiado, claro esta, sin crear un clima de
burla hacia el nifio. Todo ello, hace que mejore la fluidez verbal y facilite el desarrollo
del lenguaje, ademés que el nifio se vaya involucrando en las diversas actividades
Liguistica, por ende, aprender a ser sociable y se integra mucho mas. Al repetir las
palabras, hacen que se fortalezca y se ejercita mas su musculo de su cerebro y se

fortalezca su memoria

Adivinanzas

La Asociacion Civil Fundacion Hope Holanda Perti (2010) define: “Son
poesias estructuradas con una significacion determinada a manera de una proposicion,

en la cual los nifios deben descubrir el complemento.
¢Como se aplica?

Organiza a los nifios en media luna y recuerda las normas de comportamiento.
Juega con los nifios al “veo, veo” para que descubran lo que se les indica.

Presenta la caja de sorpresas e indica lo que hay dentro.
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4.3.

4.4.

Pide a un nifio que describa lo que esta al interior de una tarjeta para que los demés
adivinen.

Uno por uno los nifios irdn tocando un objeto que se encuentra dentro de la caja
sorpresa, luego lo describirdn segiin como lo perciba con las manos en voz alta.

Di adivinanzas para que los nifios marquen la respuesta correcta en su hoja de
respuestas.

Voluntariamente un nifio pasa a decir una adivinanza y sus comparieros dan la

respuesta.

Video educativo

La Asociacion Civil Fundacion Hope Holanda Peru (2010) define:

“Conjunto de materiales video graficos con utilidad potencial en el ambito
educativo. Este concepto engloba, tanto los videos didacticos elaborados con una

intencionalidad especifica educativa

El rincén del microfono
La Asociacion Civil Fundacion Hope Holanda Peru (2010) define:

“El microfono es una electroacustica Su funcion es la de transformar (traducir)
las vibraciones debidas a la presion acustica ejercida sobre su capsula por las ondas
sonoras en energia eléctrica o grabar sonidos de cualquier lugar o elemento. La
aplicacion de las nuevas tecnologias como el video y el magnet6fono en el aula es muy

importante como procedimiento para mejorar la expresion oral de los alumnos.
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CONCLUSIONES

PRIMERO. La expresion oral, es importante, no solo para la comunicacion del ser humano,
sino para su desarrollo en conjunto, es la que permite desenvolverse en el medio

que se rodea.

SEGUNDO. Dentro del nivel inicial, es importante, porque se da la formacion base tanto en
casa como en la institucién educativa. Ademas, a esta edad se forma personalidad

del nifio.

TERCERO. Se puede identificar y desarrollar diversas estrategias para que le puedan permitir
a los nifios a desarrollarse mas su expresion oral, para ello, el juego, los

trabalenguas, etc.

CUARTO. Es asi que el desarrollo de la expresion oral, es muy importante dentro de los nifios

del nivel inicial, y general, para la persona y su integridad y desarrollo.
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RECOMENDACIONES.

Se recomienda lo siguiente:

A las autoridades, implementar en las instituciones educativas con materiales idoneos
para el desarrollo de estrategias para mejorar la expresion oral.

A os docentes, emplear estrategias adecuadas en sus sesiones de aprendizaje en el que

se promueva la expresion oral.

A los padres de familia apoyar el trabajo realizado por los docentes.
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