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RESUMEN

El estudio titulado " Actividades grafico-plasticas para desarrollar la coordinacion
viso-manual en nifos de la institucion educativa 002 “San Martin de Porres”
Tumbes, 2023" se llevo a cabo con el propésito de analizar el impacto del taller de
actividades grafico-plasticas en el desarrollo de la coordinacién viso manual de
nifios de 5 afios que asisten a la Institucion Educativa | 002 "San Martin de Porres"
en Tumbes. Ademas, se buscé proporcionar valiosas pautas para las docentes de
educacion inicial, enriqueciendo sus estrategias pedagogicas para el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Este estudio adopt6 un enfoque cuantitativo con un disefio
pre experimental. Para la recoleccion de datos, se utilizé un cuestionario que se
administré a una muestra de 31 estudiantes de 5 afios de la mencionada institucion.
El tamafio de la muestra se determind por conveniencia, considerando las
caracteristicas de la poblacion estudiantil. Los resultados revelaron que las
actividades grafico-plasticas tuvieron un efecto significativo en el desarrollo de la
coordinacion viso manual. Comparando los resultados antes (pre test) y después
(post test) de la aplicacion del taller, se observé una mejora considerable.
Inicialmente, la mayoria de los estudiantes se encontraban en el nivel de inicio, con
un 73.50%, mientras que un 27.50% se ubicaba en el nivel de proceso. Sin
embargo, después de la intervencidon con las actividades grafico-plasticas, se
obtuvo un nivel de logro en el 93% de los estudiantes, con solo un 7% en nivel de
proceso. La contrastacion de hipotesis se realizo utilizando la prueba estadistica no
paramétrica de Wilcoxon; obteniéndose como resultado un valor de ,000, siendo
este menor 0.05, por tanto, se acepta la hipotesis de investigacion, afirmandose que
las actividades gréfico-plasticas tienen un impacto significativo en el desarrollo de
la coordinacion viso manual en los nifios de 5 afios de la I.E. | 002 "San Martin de
Porres" Tumbes, 2023. Se concluye que el taller de actividades gréafico-plasticas
ejerce un efecto positivo en el desarrollo de la coordinacién viso manual en los

estudiantes de 5 afios de la |.E.l. 002 San Martin de Porres.

Palabras claves: actividades gréfico-plasticas, coordinacion viso manual, dibujo,

pintura, modelado, construccién.

XVi



ABSTRACT

The study entitled "Graphic-plastic activities to develop visual-manual coordination
in children at the educational institution 002 "San Martin de Porres" Tumbes, 2023"
was carried out with the purpose of analysing the impact of the graphic-plastic
activities workshop on the development of visual-manual coordination in 5-year-old
children attending the Educational Institution | 002 "San Martin de Porres" in
Tumbes. In addition, it sought to provide valuable guidelines for early education
teachers, enriching their pedagogical strategies for the teaching-learning process.
This study adopted a quantitative approach and was framed in descriptive research
with a pre-experimental design. For data collection, a questionnaire was used and
administered to a sample of 31 5-year-old students from the aforementioned
institution. The sample size was determined by convenience, considering the
characteristics of the student population. The results revealed that the graphic-
plastic activities had a significant effect on the development of hand-eye
coordination. Comparing the results before (pre-test) and after (post-test) the
application of the workshop, a considerable improvement was observed. Initially,
most of the students were at the beginning level with 73.50%, while 27.50% were at
the process level. However, after the intervention with the graphic-plastic activities,
93% of the students were at the achievement level, with only 7% at the process
level. Consequently, the findings support the research hypothesis (Hi), which stated
that the graphic-plastic activities have a significant impact on the development of
hand-eye coordination in 5-year-old children of I.E. | 002 "San Martin de Porres"
Tumbes, 2023, while the null hypothesis (HO) was rejected. It is concluded that the
workshop of graphic-plastic activities has a positive effect on the development of
hand-eye coordination in the 5-year-old students of the I.E.l. 002 San Martin de

Porres.

Keywords: graphic-plastic activities, hand-eye coordination, drawing, painting,

modelling, construction
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. INTRODUCCION

La coordinacion viso manual, llamada también ojo mano, es vista como parte
elemental donde se ejecutan movimientos en el que interviene la mano vision y la
mano, estas actividades se conocen como las de ubicacion espacial,
desplazamiento, movimientos de coordinacion motora fina, entre otros; estas
acciones son consideradas como elementales dentro de los procesos de
aprendizaje y comunicacion que tiene el ser humano como parte formativa en los
primeros afos, por ello es de mucha importancia que los niflos aprendan a
reconocer y desarrollarlas a fin de poder tener mejor resultado en el proceso de
aprendizaje. Segun UNICEF (2018) las diversas capacidades y aprendizajes
fundamentales se adquieren en la infancia a través de diversas actividades que
realizan los nifios. Para el desarrollo de la coordinacién viso manual, existen
muchas actividades que son recomendadas, dentro de estas se puede sefalar a

las grafico plasticas.

Las actividades grafico-plasticas son consideradas elementales dentro del proceso
de desarrollo de la coordinacion viso manual en el nivel inicial; para Quispe y
Espinoza (2022) este tipo de actividades permiten que los infantes mejoren sus
movimientos de la mano, asi como también fortalezcan el desarrollo de su
creatividad, por ello es importante que se promuevan trabajos relacionados al uso

de estas.

Basto (2022) ha observado que, en los udltimos afios, existe una tendencia en
muchos hogares a reducir el apoyo en el desarrollo de actividades que promueven
la coordinacién visomotora. En una linea similar, Delgado et al. (2022) apuntan que
la carencia en el desarrollo de actividades de motricidad fina, especialmente
aquellas que implican el uso coordinado de manos y 0jos, puede provocar
dificultades en los aspectos mecanicos de la escritura. De manera concordante,
Carrillo (2019) destaca que los nifios que enfrentan problemas al agarrar el lapiz de
manera correcta (usando la posicion de pinza en los dedos) y que muestran una
escritura lenta y desigual, suelen presentar estas dificultades debido a la falta de
practica en actividades que estimulan tanto la coordinacién motora fina como la

6culo-manual.
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A nivel internacional, existe una creciente preocupacion en diversos paises sobre
la capacidad de los nifios para desarrollar habilidades basicas esenciales para el
aprestamiento a la escritura. De acuerdo con UNICEF, la adopcién de la educacion
a distancia ha generado desafios significativos, especialmente en el ambito de la
educacién basica. Se estima que aproximadamente 3.6 millones de nifios y nifias
enfrentaron un mayor riesgo de no desarrollar las competencias esenciales
(Seusan & Maradiegue, 2020). Segun Crisanti (2018), es crucial incorporar en la
educacion inicial actividades que fomenten la mejora de la motricidad fina,

enfatizando aquellas que requieren el uso de las manos y la coordinacion visual.

Por otro lado, Arias y Benavides, (2021) destacan que la falta de asistencia
presencial a los centros educativos durante el aprendizaje remoto en periodos de
aislamiento social ha tenido un impacto significativo. Se observé que los nifios
realizaron menos actividades motrices, lo que llevo a un desarrollo mas lento tanto
de la motricidad fina como de la gruesa. Esta situacion resalta la importancia de
integrar eficazmente actividades motoras en los programas de aprendizaje a

distancia para asegurar un desarrollo integral en los nifios.

Segun UNICEF (2022), en América Latina, cuatro de cada cinco nifios presentan
problemas asociados con la comprension lectora, una situacion que se ha
agudizado durante la pandemia de COVID-19. Estas dificultades son
especialmente prevalentes en nifios que cursan la educacién primaria,
particularmente en el primer grado, y estan estrechamente relacionadas con
habilidades de escritura y lectura. Se considera que estos problemas podrian tener
su origen en el desarrollo insuficiente de la coordinacién motora fina.

Resultados similares se encontraron en el Estudio Regional Comparativo y
Explicativo (ERCE) 2021, en el que la UNESCO realiz6 en América Latina y el
Caribe previo al cierre de escuelas por la pandemia. En este estudio, el aprendizaje
de los estudiantes se evalué mediante pruebas de lengua (lectura y escritura), en
16 naciones (Argentina, Brasil, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, El Salvador,
Guatemala, Honduras, México, Nicaragua, Panama, Paraguay, Peru, Republica

Dominicana y Uruguay), los resultados sefialaron la existencia de una enorme
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brecha entre las expectativas curriculares de las naciones y los aprendizajes reales
de los estudiantes, sefialando que solo el 10% alcanzan el nivel de logro en la
mayoria de las naciones y mostrando que el 44% no alcanza un nivel minimo de

desarrollo en relacién a la lectura.

La educacion inicial en la actualidad indica la importancia que tiene el desarrollo del
trabajo de la coordinacién 6culo manual en la promocion de los procesos
intelectuales, afectivos, cognoscitivos, motivaciones que aportan a su formaciéon
integral; Olivo (2019) enfatiza que el nivel inicial representa un periodo crucial para
sentar las bases esenciales del movimiento manual y su interaccion con el entorno
circundante. Este es un momento clave en el desarrollo infantil, donde se fomentan

habilidades motrices y se facilita la conexion de los nifios con su medio ambiente.

Condori y Choquehuanca (2015) destacan la importancia del desarrollo de la
motricidad fina en la etapa preescolar, considerandola esencial para potenciar la
capacidad de los nifios y nifias en el control y coordinacién de sus movimientos a
lo largo del tiempo. Este desarrollo se facilita mediante una serie de ejercicios
enfocados en partes del cuerpo como la cara, las manos y los pies. En la actualidad,
existen programas educativos dedicados a este proceso, reconociendo su
importancia critica en las edades tempranas. Estos programas no solo sientan las
bases para el desarrollo psiquico y fisico de los nifios, preparandolos para la

transicion a la escuela, sino que también ofrecen multiples beneficios.

La implementacion de estos programas en las instituciones educativas de nivel
inicial es muy beneficiosa. Contribuyen al desarrollo de cualidades y valores
morales, incluyendo emociones, sentimientos, relaciones interpersonales y normas
de comportamiento. Ademas, fomentan la comprensiéon del mundo que rodea a los
nifios, la expresion corporal y oral, y el juego. Estas actividades son fundamentales

para un desarrollo integral y equilibrado de los nifios en sus primeros afos de vida.

Ademas, la practica regular de ejercicios fisicos adecuados durante esta etapa de

desarrollo tiene un impacto positivo en la creacion de héabitos y habilidades
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motrices, en el fortalecimiento de la salud y en la mejora del rendimiento. También
contribuye al desarrollo integral y armonioso de la personalidad de los nifios y nifias,
proporcionandoles alegria, satisfaccion en sus interacciones con otros y la
capacidad de regular su conducta, sentirse Utiles y cooperar con los demés a través
de la planificacion y organizacion de juegos. (Rodriguez et al., 2020)

El uso de técnicas gréfico-plasticas tiene un impacto positivo en el desarrollo de la
coordinaciéon viso manual. Esto es esencial para adquirir habilidades importantes
para la vida cotidiana. Sin embargo, a pesar de que se han implementado reformas
curriculares en varias naciones con una metodologia especifica, la realidad es que

estas técnicas no se estan aplicando de manera adecuada ni eficiente (Olivo, 2019).

En la etapa inicial de la educacién, la coordinacion viso manual desempefia un
papel crucial en la preparacion de los nifios para la lectura y escritura en la
educacion primaria. El uso de actividades grafico plasticas busca mejorar esta

coordinacion viso manual y contribuir al desarrollo integral de los estudiantes.

En el contexto peruano, se observa que muchos nifios de la educacién béasica
regular presentan deficiencias en la coordinacion viso motora debido a la falta de
estimulacién durante su desarrollo temprano (Diaz, 2023) Esto se debe, en parte, a
la falta de acceso a programas no escolarizados ofrecidos por el Ministerio de
Educacién desde una edad temprana (Sifuentes, 2020). Es importante destacar que
el desarrollo de la motricidad y la plasticidad son fundamentales para el éxito
educativo futuro de los estudiantes, y la calidad de la educacion en la etapa inicial
juega un papel crucial en este proceso.

En 2016, el Ministerio de Educacion aprob6 el Curriculo Nacional, aunque su
implementacion total no se llevo a cabo de inmediato. Fue solo hasta hace dos afios
gue se inicid su aplicacion a nivel nacional. Sin embargo, este retraso ha significado
la pérdida de afios valiosos. Ademas, segun Olivo (2019), a esta situacion se afiade
la carencia de material de apoyo adecuado para el desarrollo viso-manual. Resalta
la necesidad de fortalecer este aspecto mediante la creacion de espacios

apropiados, lo cual es fundamental para la mejora del sistema educativo

21



Del Pozo y Vargas (2014) identifican una notable carencia en la coordinacién de
movimientos finos en los educandos, lo que se manifiesta en una falta de precision
al escribir, pintar, garabatear, dibujar y cortar. Esta problematica se origina
principalmente en la deficiente coordinacion viso-manual, atribuible a la escasa
aplicacion de actividades gréfico-plasticas. Esta situacion se agrava al desatender
la influencia que las técnicas de coordinacién viso-manual pueden tener en el
desarrollo integral del estudiante. Proponen que un enfoque que vincule la
motricidad fina con la expresion plastica podria ser muy beneficioso, ya que
fomentaria en los educandos la capacidad de pensar y actuar con independencia y
creatividad, basandose en su propia experimentacion. Esto no solo potenciaria su
desarrollo artistico, sino que también los prepararia para enfrentar nuevos desafios

con confianza.

Actualmente pese a las transformaciones que se viven gracias a las oportunidades
gue brinda el mundo globalizado, siguen existiendo nifios y nifios que siguen sin
tener acceso la educacion formal, a causa de diversos elementos que obstaculizan
el progreso del aprendizaje de los educandos. Dentro de las alternativas de solucién
para resolver el problema del acceso a la educacion formal en el pais es la
reduccion del analfabetismo, pero aun falta reducir la tasa actual dada por el
MINEDU que es del 5.9% es decir mas de 1 millén 30 mil personas no saber escribir
ni leer ya que reducir esta brecha es un tema pendiente por muchos afios; en los
ultimos afios se ha aumentado la inversion en el sector educacién, pero segun el
Banco Interamericano de Desarrollo, reporta que sigue siendo el Pera el pais de
menor inversién en educacion de Sudamérica, tomando como base el producto
bruto interno que es del 3.7%, donde el promedio regular de una institucién
educativa por estudiantes es de 459 soles, lo que falta hacer a nivel nacional es
aumentar los porcentajes sobre logro de aprendizajes en lectura y matematicas, en
donde la participacion del Perd en evaluaciones estandarizadas a nivel
internacional como PISA es tragica ya que siempre ocupa los ultimos lugares,
donde los problemas impiden la calidad educativa entre ellos la escaza preparacion
de los profesores como la aplicacion de métodos de ensefianza, etc.; segun

reportes del Ministerio de Cultura indica que los peruanos leen menos de un libro
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al afio. También lo que falta trabajar el acceso a la educacion superior, segun la
Estadistica de Calidad Educativa del MINEDU solo 3 de cada 10 jévenes acceden
a este nivel de educacion, cifra muy baja, siendo causa para que jévenes caigan en

vicios que atraen los males sociales (RPP noticias, 2019).

A nivel local la realidad que presentan los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.l 002
“San Martin de Porres”, radica en el bajo conocimiento y desinterés de los padres
de familia y docentes por no brindar estimulacion temprana sobre coordinacién viso
motriz, siendo un problema que afecta a los 31 nifios del aula “B” de 5 afios de

edad; los mismos que son el grupo de muestra del presente estudio.

Durante la practica pedagdégica se ha observado en los educandos un limitado
control del manejo del lapiz, deficiencia en sus movimientos de la mano,
descoordinaciéon en los dedos indices y pulgar en el instante que se necesita
realizar recortes con tijeras, se les dificulta manejar la técnica del rasgado, rayado,
pintado; evidenciandose la imprecision en la punta de sus dedos al instante de
colorear, moldear, dibujar, enhebrar, manejo de cubiertos o atar los zapatos. A ello
se suma la ausencia de una adecuada ejercitacion, los padres se dedican a trabajar
y no dedican tiempo, ni tienen animo para ejercitarse junto a ellos, observando

torpeza en sus movimientos.

Por ende, las técnicas grafo plasticas son la mejor herramienta para la estimulaciéon
y el desarrollo motor fino de los nifios y nifias, por medio de técnicas y material
concreto, los educandos van a desarrollar destrezas necesarias y Utiles para sus

aprendizajes posteriores en sus estudiantes (Nina, 2018).

Desde la explicacion de la realidad problemética se plantedé la siguiente
interrogante: ¢De qué manera las actividades grafico-plasticas desarrollan la
coordinacion viso manual en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
002 “San Martin de Porres” Tumbes, 20237

La motivacion detras de la realizacion de este estudio sobre las actividades gréfico-

plasticas y la coordinacion viso-manual radica en la notable importancia que estas
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variables tienen en el ambito de la educacion infantil. Especificamente, se busca
comprender su influencia en el desarrollo de las habilidades de aprendizaje en los
nifios durante sus etapas posteriores. Este enfoque investigativo se orienta hacia
una comprension mas profunda y cientifica de la interrelacion entre las actividades
grafico-plasticas, la coordinacién viso-manual y el impacto en la trayectoria

educativa de los nifios en sus fases subsiguientes.

Tedricamente el trabajo presentado se justifica de acuerdo a lo que sefiala
Ferndndez-Marcote (1998), quienes proporcionan informacion crucial sobre la
variable de Coordinacién Viso manual. Segun estos autores, la coordinacion viso-
manual implica la ejecucion de movimientos precisos guiados por el control visual.
Ademas, se define la coordinacién o6culo-manual como la habilidad de utilizar
simultineamente las manos y la vista con el propésito de llevar a cabo tareas
motoras o movimientos eficaces. Dentro de las actividades bésicas 6culo-
manuales, se destacan el lanzamiento y la recepcibn como componentes

esenciales.

Esta investigacion se presenta como una oportunidad para validar y contrastar
empiricamente los postulados tedricos de Fernandez-Marcote. Se busca obtener
resultados que no solo respalden, sino que también clarifiquen y enriquezcan la
comprension de la coordinacion viso-manual, especialmente en el contexto de las
actividades como el lanzamiento y la recepcién. La interpretacién clara de los
resultados contribuird al avance del conocimiento en este campo, ofreciendo una
base sélida para futuras investigaciones y aplicaciones practicas en el ambito de la

educacion infantil.

La justificacién practica de esta investigacion se basa en la contribucion de los
objetivos planteados, los cuales tienen como propdsito la implementacion de un
programa de actividades dirigido a los nifios de la institucion educativa inicial 002
"San Martin de Porres" en Tumbes durante el afio 2023. Los resultados obtenidos
a partir de este programa ofrecen informacion detallada que se refleja en los
hallazgos y conclusiones de la investigacion. La ejecucion de este programa no solo

busca proporcionar datos valiosos sobre la efectividad de las actividades
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propuestas, sino también contribuir al desarrollo educativo y formativo de los nifios

en el contexto especifico de la mencionada institucion.

La justificacion metodoldgica de esta tesis se centra en la exhaustiva recopilacion
de informacién acerca de los procedimientos implementados. Se destaca, de
manera particular, la utilizacion de instrumentos previamente validados y sometidos
a rigurosos procesos de confiabilidad. La validacién de estos instrumentos incluyé
la evaluacién por parte de expertos y la aplicacion de pruebas estadisticas
apropiadas, garantizando asi la robustez de los datos recopilados. Este enfoque
meticuloso asegura la calidad y la solidez metodolégica del estudio, proporcionando
una base confiable para la interpretacion y la extrapolaciéon de los resultados

obtenidos.

En el &mbito de la justificacion social, se ha logrado obtener un instrumento de gran
relevancia con aplicaciones tanto en la evaluacibn como en la practica del
desarrollo de la coordinacion oOculo-manual. Este recurso se presenta como
fundamental para llevar a cabo un seguimiento detallado del progreso y el dominio
de esta habilidad, brindando asi un aporte significativo no solo al &mbito académico
sino también a la sociedad en general. La utilidad dual de este instrumento resalta
Su importancia practica y su potencial impacto en el desarrollo de habilidades clave
para el desarrollo integral de los individuos.

Del mismo modo, descrita la situacion problematica y la justificacion, es preciso
plantear los objetivos de la investigacion, porque son herramientas de accion que
permitiran recoger la informacion, siendo imprescindibles durante el proceso de
investigacioén, ya que indican lo que se pretende alcanzar a través del estudio (Mejia
y Moréan, 2017).

En respuesta a lo expuesto, se ha formulado el siguiente objetivo general,
asegurando que esté expresado de manera precisa y comprensible: Establecer los
efectos de las actividades gréfico plasticas en el desarrollo de la coordinacion viso
manual en escolares de 5 afos de la |.LE. | 002 “San Martin de Porres” Tumbes,
2023. Asimismo, los objetivos especificos planteados son: Identificar los efectos

de la dimensién dibujo en el desarrollo de la coordinacién viso manual en escolares
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de 5anos delal.E. 002 “San Martin de Porres” Tumbes, 2023. Conocer los efectos
de la dimension pintura en el desarrollo de la coordinacion viso manual en escolares
de 5 afios de la |.E. | 002 “San Martin de Porres” Tumbes, 2023. Determinar los
efectos de la dimension modelado en el desarrollo de la coordinacion viso manual
en escolares de 5 afios de la I.LE. | 002 “San Martin De Porres” Tumbes, 2023.
Verificar los efectos de la dimension construccion en el desarrollo de la coordinacion
viso manual en escolares de 5 afios de la I.E. 1 002 “San Martin De Porres” Tumbes,
2023.
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. REVISION DE LITERATURA

Los antecedentes que ayudan en el fortalecimiento se encuentran, a nivel
internacional tenemos la investigacion desarrollada en Ecuador por Valdez (2018),
llamada “Las técnicas plasticas para el desarrollo de la coordinacion viso motriz en
los nifios de primer afio de educacion basica del jardin de infantes capitan Alfonso
Arroyo de la ciudad de Quito - Ecuador’. Se usé el enfoque cuantitativo,
desarrollando una investigacion de caracter descriptivo. Se trabajoé con una muestra
de 40 nifios y nifias, con 3 docentes. Se usoé las técnicas de la encuesta y la
observacion; aplicAndose como instrumentos el cuestionario y la lista de cotejo. Sus
conclusiones fueron: Las docentes no aplican todas las técnicas plasticas que
permite el logro de un buen desarrollo en la coordinacién viso motriz, existe un
porcentaje de infantes que le falta practicar actividades plasticas que ayuden en su
desarrollo de la coordinacion viso motriz y falta trabajar la diversidad de materiales

gue existe en el entorno que ayude al desarrollo de la motricidad fina.

El trabajo de investigacion desarrollado en Colombia por Tunubala (2022),
denominado “Incidencia de las técnicas grafo-plasticas en el desarrollo de la
coordinacion visomotriz de los nifios y niflas de 0 a 5 afios de la Institucién
Educativa Técnica Kisgo”, estudio que responde al tipo de investigacién cuantitativo
en donde la técnica aplicada para recopilar la informacién fue la observacion. Sus
resultados y conclusiones sefialan la consolidacién de la propuesta de investigacion
accion participativa, con un enfoque cuantitativo con el disefio de una ruta
metodolégica mediante la observacién participativa en la que se aplic6 una
secuencia didactica de actividades pedagodgicas, dentro y fuera del aula con el

favorecieron el desarrollo de la coordinacion viso manual en los nifios estudiados.

Solérzano et. al, (2023) en su articulo titulado Baul de las Técnicas Grafo plasticas
en el Desarrollo Integral del niflo/a de 3 a 4 afos de edad, articulo enfocado en
hacer un andlisis de la aplicacion de las técnicas grafico plasticas en los nifios, es
un trabajo de tipo descriptivo, de enfoque cuantitativo, no experimental. En los
resultados se sefiala que al aplicar estrategias técnico grafico plasticas, se

incrementan las habilidades y destrezas motoras viso motrices y visos manuales
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en los nifios, concluyéndose que la aplicacion de estas estrategias desarrolla la viso

motricidad en los nifios

En el contexto nacional se encontré el estudio realizado por Torres y Escobar
(2018), titulado “Actividades gréfico-plasticas para estimular la coordinacion viso-
manual en nifios y nifias de 4 afios del jardin particular “Cesar Vallejo” —
Huancavelica”. Investigacion experimental, que estudid a 20 escolares, utilizando
como técnica la observacion y como instrumento el Test de Portage en dos
momentos. Los resultados indicaron que en el pre test se encontraron en nivel de
regular con el 65% y en excelente el 35%, asi mismo se explica que después de la
aplicacion del post test los resultados fueron de 85% en nivel de excelente. Se
concluye que las técnicas de expresion plastica estimulan la coordinacidon viso
manual de los nifios de 4 afios de la Institucién Educativa Particular César Vallejo

Huancavelica

La investigacion presentada por Cholan y Diaz (2020), llamada “Estudio
comparativo sobre la influencia de la aplicacion de técnicas de expresion grafico-
pléasticas para el desarrollo de la coordinacion viso-manual en nifios y nifias de 5
afos de las Instituciones Educativas del Nivel Inicial N° 821012, Investigacioén con
disefio pre experimental, que aplicé como instrumento la observacion y como
técnica la aplicacion de talleres de aprendizajes con la aplicacion de técnicas
grafico plasticas. Los resultados indican un incremento del desarrollo de la
coordinaciéon viso manual después de la aplicacibn de los talleres en las
dimensiones dibujo, pintura, modelado y construccion. Se llegé a la conclusion que
la aplicacion de los talleres grafico-plasticas, incrementan la coordinacion viso-

manual en los nifios y nifias de 5 afos.

La investigacion sustentada en Trujillo por Velarde (2018), denominada “Aplicacion
de un programa de actividades gréfico-plasticas basado en el enfoque significativo
para mejorar la coordinacién motora fina en los nifios y nifias de 4 afios en la IE N°
82370 de Chaupe, distrito de Cachachi, provincia de Cajabamba, en el afio 2015”.
Estudio pre experimental que investigo 15 escolares, mediante una lista de cotejo.
En la metodologia se emplearon 15 sesiones de aprendizaje las cuales fueron

evaluadas encontrdndose que en cada una de ellas los nifios lograron su
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aprendizaje con un nivel de bueno y excelente. La autora llega a la conclusién
destacando que la implementacion constante y efectiva del programa de
actividades gréafico plasticas tuvo un impacto positivo en la mejora de las
habilidades de coordinacion motora fina y coordinaciéon viso manual en el grupo de
escolares analizados asegurando que la practica regular de actividades grafico-
plasticas puede tener un efecto beneficioso en el desarrollo de habilidades motoras

finas y la coordinacion viso manual en nifios.

El estudio llevado a cabo por Aguilar y Tapara (2018), titulado "Talleres Grafico-
Plasticos y su Influencia en el Desarrollo de la Motricidad Fina en Nifios y Nifias de
5 Afos de la Institucion Educativa Victor Andrés Belaunde en el Distrito de Cerro
Colorado, Arequipa”, se enmarca en una investigacién descriptiva - cualitativa que
abord6 a una muestra de 25 estudiantes a través de una lista de cotejo. Los
resultados primordiales de esta investigacion revelaron que el 68% de los escolares
manifestaron dificultades en la coordinacion manual, mientras que el 76% no
empleaba adecuadamente la pinza motora al tomar un lapiz. A partir de estos
hallazgos, se concluy6 que la implementacion de talleres grafico-plasticos tuvo un
impacto satisfactorio en los nifios y nifias, ya que experimentaron notables mejoras
en la destreza de sus movimientos finos en los dedos y las manos. Esta mejora se
tradujo en un aumento significativo en el desarrollo de la coordinaciéon visomotora
y viso manual en los infantes. Estos resultados resaltan la importancia de abordar
y promover actividades gréafico-plasticas en el contexto educativo de nifios de 5
afos, destacando su potencial para mejorar las habilidades de motricidad fina y
coordinacion manual, lo que a su vez puede contribuir positivamente al desarrollo

general de los nifios en esta etapa crucial de su formacién.

El estudio llevado a cabo por Vera (2018) titulado "Aplicacion de Técnicas Gréfico-
Plasticas para el Desarrollo de la Coordinacién Motora Fina en Estudiantes de
Educacion Inicial en la Ciudad de Trujillo,” se enmarca en una investigacion de
disefio descriptivo cuantitativo de disefio pre experimental. El estudio evalué una
muestra de 20 infantes mediante el uso de una ficha de observacion. Los resultados
obtenidos de esta investigacion indicaron que la implementacion de técnicas
gréfico-plasticas resultd en un notable incremento en el nivel de coordinacion

motora fina y coordinacion viso manual de los estudiantes. Este aumento se

29



evidencio en el desplazamiento desde el nivel de proceso al nivel logrado en estas
habilidades. En estos hallazgos se concluye que la aplicacion de las técnicas
gréafico-plasticas como estrategia pedagodgica en el contexto de la educacion inicial
para fomentar y mejorar el desarrollo de habilidades de coordinacién motora fina y

coordinaciéon viso manual son de mucha eficacia en los nifios del nivel inicial.

El estudio llevado a cabo por Olivo (2019), titulado "Aplicacién de Técnicas Grafico-
Plasticas para Mejorar la Coordinacion Viso Manual en Nifios y Nifias de 3 Afios en
el Aula Amistad de la Institucion Educativa N° 1545 A.H. El Acero, Chimbote", se
encuadra en una investigacion cuantitativa de disefilo cuasi experimental. Este
estudio incluy6 una muestra de 21 nifios y nifias, y empled un test como instrumento
de evaluacion. Los resultados obtenidos revelaron una diferencia positiva en el post
test, donde un 86% de los participantes lograron ubicarse en la categoria de "logro
previsto," mientras que el 14% se mantuvo en el nivel de "proceso” (Sig.= 0,000 <
0,05). Estos hallazgos demuestran la eficacia de la aplicacion de técnicas grafico-
plasticas como intervencion pedagdgica para mejorar la coordinacion viso manual
en nifios y nifias de 3 afos. Los resultados respaldan la importancia de incorporar
estas técnicas en el entorno educativo inicial para promover el desarrollo de

habilidades motoras esenciales en los infantes.

La formulacion adecuada de una hipétesis en un estudio de investigacién es de
suma importancia, ya que debe estar estrechamente alineada con las variables en
andlisis. Esto no solo respalda la coherencia interna de la investigacion, sino que
también subraya su contribucién a la literatura cientifica existente. Sampieri (2018),
advierte en el marco de referencia, también conocido como revision de literatura,
desempefia un papel crucial en la investigacion, esto consiste en una coleccion
selecta de libros y otros documentos que abordan investigaciones previas y
actuales relacionadas con el tema de estudio. El marco de referencia cumple varios
propositos esenciales en una investigacion. En primer lugar, establece un contexto
sélido al mostrar como la investigacion se relaciona con trabajos previos en el
campo, lo que demuestra su relevancia y aportacion a la literatura existente.
Ademas, proporciona una base de conocimiento soélida sobre la cual se puede

construir la investigacion actual. También ayuda a los investigadores a identificar
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lagunas en la literatura existente, lo que puede conducir a nuevas preguntas de

investigacion y areas de exploracion.

Ademaés de estas funciones, el marco de referencia desempefia un papel clave en
la formulacion de la hipétesis de investigacion. Al revisar y sintetizar estudios
previos, los investigadores pueden identificar patrones, tendencias y relaciones
entre variables que sirven como base para la hipétesis. Asi, el marco de referencia
no solo agrega valor a la literatura existente, sino que también informa y orienta el

disefio de la investigacion.

El concepto de actividades grafico-plasticas ha experimentado evoluciones
significativas a lo largo del tiempo. Inicialmente, se denominaba "Trabajos
Manuales y Dibujo,” con un enfoque en la reproduccion de representaciones
asignadas, limitando la exploracién creativa por parte de los nifios. En una segunda
etapa, esta perspectiva evoluciona hacia la "Expresiéon Plastica," promoviendo la
libertad creativa y alejdndose de la mera reproduccién artistica, luego, en una
tercera y actual fase, se establece el término "Educacion Visual y Plastica,” que se
integra en la estructura curricular. En esta etapa, se prioriza la pedagogia y el
fomento del desarrollo de aprendizajes en lugar de una simple actividad artistica.
Este enfoque mas contemporaneo subraya la importancia de la educacion visual y
plastica como parte integral de la formacion educativa. Esta evolucion conceptual,
como sefala Velarde (2018), refleja la transformacion de la pedagogia en
actividades gréfico-plasticas a lo largo del tiempo, pasando de un enfoque mas
restringido a uno que valora la creatividad y la integracion en el proceso educativo

formal.

Estas actividades se consideran un componente fundamental en el desarrollo de la
coordinacion 6culo-manual de los nifios y nifias, y son especialmente valiosas como
punto de partida para la adquisicion de habilidades de escritura. Ademas, permiten
la manipulacion de diversos materiales y técnicas, fomentando el desarrollo del
gusto estético, la creatividad y la imaginacion de los nifios. Paralelamente, estas
actividades contribuyen al desarrollo de la motricidad fina, la coordinacion, la

precision y la adecuada destreza Oculo-manual. Un aspecto crucial es que estas
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actividades implican que los nifios fijen su atencion visual en lo que estan haciendo
con sus manos, lo que conlleva un beneficio significativo para el desarrollo de la
concentracion. Ademas, estas habilidades adquiridas durante las actividades
grafico-plasticas tienen un impacto positivo en el desenvolvimiento de los nifios en

su etapa escolar, como destaca Lopez (2016).

Segun la publicacién del Ministerio de Educacion (2015), las actividades grafico-
plasticas, también conocidas como lenguaje grafico-plastico, son una forma de
expresion en la que se emplean diversos materiales. Esta practica permite a las
personas transmitir sus emociones y pensamientos a través de la pintura, el
modelado, el dibujo y la construccion. Este enfoque guarda una estrecha relacion
con la tercera etapa del desarrollo, que se centra en estimular la creatividad. La
expresion grafico plastica se reconoce como un componente esencial del curriculo

nacional que guiara la educacion de las generaciones futuras.

En otras palabras, el lenguaje grafico-plastico es un medio valioso que brinda a las
personas la capacidad de comunicar sus pensamientos y sentimientos de manera
creativa a través del uso de diversos materiales artisticos. Esta habilidad se
considera fundamental en el proceso educativo, ya que fomenta la creatividad y se

integra en el curriculo nacional para formar a los ciudadanos del mafana.

Dentro del estudio que estamos abordando, se consideran aspectos fundamentales
gue se potencian mediante la implementacion de actividades grafico-plasticas.
Segun Rollano (2005), estas actividades desempefian un papel importante en el
desarrollo integral de los nifios y niflas. Se perciben como un medio para adquirir
nuevos conocimientos y habilidades, al mismo tiempo que permiten la regulacion
de impulsos. Ademas, son un espacio donde se practican habilidades sociales y se
estimula la creatividad de los nifios. Para organizar estos aspectos de manera mas

clara, los hemos clasificado de la siguiente manera:

Los fisicos, en donde los infantes fortalecen su fuerza y coordinacion en los
musculos de sus extremidades superiores e inferiores, esta destreza se adquiere
cuando se realizan trazos, modelados, construcciones y el uso de la pintura. El

utilizar material concreto implica la expresion de la tijera, crayola, plumon, y el
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infante desarrolla un control en sus movimientos que va mas adelante con base

para la escritura.

Los cognitivos, aqui el infante de manera inconsciente va recibir informacion del
material que maneja, que viene hacer el conocimiento sobre las caracteristicas que
posee un objeto como son la forma, tamafio, peso, color, etc. Asimismo, va
fomentar la adquisicion de la observacion, planteamiento de hipoétesis,
experimentacion y solucion de conflictos, presentes durante el procedimiento

creativo donde se encuentra sumergido el infante.

El desarrollo socioemocional de los nifios es un aspecto fundamental que se
manifiesta a través de la expresion de sus anhelos y sentimientos. Una de las
formas en que los nifios expresan sus emociones es a traves del arte, como el
dibujo. El proceso de creacién artistica proporciona una via a través de la cual los
nifios pueden comunicar sus pensamientos y emociones de una manera no verbal.
El acto de dibujar no solo les permite expresarse, sino que también brinda a los
adultos la oportunidad de interpretar y comprender los comportamientos y las
emociones de los nifios. Los dibujos que crean reflejan su percepcion del mundo
que les rodea, y a menudo revelan aspectos importantes de su vida social y
emocional. Por ejemplo, un nifio puede representar a su familia en un dibujo, lo que
puede indicar su conexion emocional con los miembros de su familia y como se

siente en relacién con ellos.

El infante va desarrollar sus capacidades cuando interactie con el material y
espacio donde va desarrollar su parte artistica, empezando a reunir nuevos

conocimientos por medio de hipétesis que le permitira sacar sus conclusiones.

La expresion grafico plastica no solo es para crear trabajos artisticos, es el horizonte
gue le permite al infante desarrollar diferentes ambitos de su ser cuando se
encuentra en interaccion con sus capacidades y actitudes, obteniéndose como
producto el desarrollo integro que permite establecer un vinculo entre emocion,

mente y cuerpo (Dinham, 2013).

En este estudio, es importante conocer el significado de taller: La etimologia de la

palabra "taller", proveniente del francés "atelier", sugiere su significado como
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estudio, obrador, obraje u oficina. Histéricamente, los primeros talleres parecen
haber sido espacios dedicados a la talla de objetos (Gelb, 1998), y su presencia se
remonta a la Edad Media. Este término se emplea como una alternativa que se
vincula con el concepto de seminario o reunion de trabajo. En esencia, el taller se
define como una modalidad pedagégica basada en el principio de "aprender
haciendo”, formulado por Froebel (1826), que destaca la mayor efectividad del
aprendizaje cuando se combina la observacion con la accion directa, en contraste

con la comunicacion verbal de las ideas.

Segun Vasco (2013), un taller se concibe como un entorno educativo donde la
interacciébn con el conocimiento es interactiva e intersubjetiva entre los
participantes. En este contexto, se generan procesos individuales en cada uno de
los participantes, convirtiendo el taller en una experiencia enriquecedora que
involucra recursos, colores y habilidades, facilitando la socializacion de los
procesos personales. Es importante destacar que el taller no es una guia fija y

siempre esta en constante evolucion.

Por lo tanto, el taller emerge como una estrategia educativa fructifera tanto para los
estudiantes como para los docentes, siendo esencial en el proceso de ensefanza
y aprendizaje. Los talleres, como estructuras educativas, abarcan diversos
elementos, siendo los objetivos uno de ellos. Estos elementos colectivamente
contribuyen a la construccién de un entorno dinamico que promueve la participacion

activa, la colaboracion y la individualizacion del aprendizaje.

Por otro lado, es importante resaltar las técnicas grafico-plastica que segun Avilés
& Parra (2014), argumentan que dentro de las técnicas grafico plasticas

encontramos:

La técnica del embolillado la cual consiste en la accién de arrugar el papel con la
yema del dedo, donde se fortifica la utilizacion idonea del lapiz, asi mismo se puede

usar una pinza digital; es decir usando los dedos como pinza el pulgar e indice.

Se tiene también la técnica del modelado la cual esta integrada por diversas
actividades en donde los educandos van a plasmar emociones, sentimientos que

experimentan durante de su diario vivir, aqui se emplea la ceramica, arcillo y
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plastilina, se usan para desarrollar la motricidad fina que le permiten al educando ir

modelando sus musculos.

Otra es la técnica del rasgado conocida como una accion que conduce a los infantes

a usar los dedos de manera coordinada para el rasgado del papel largo y fino.

Segun Garcia, (2016), argumenta que existen infinitas técnicas, pero dentro de las

mas aplicadas en el nivel inicial son:

El dibujo planteando asi a las diversas figuras o formas delineadas que se hacen
de manera manual utilizdndose algunos instrumentos como pincel, lapiz, etc.; es
una actividad que se realiza muy espontdneamente y es una obra de arte, es
fundamental animar a los infantes a que dibujen, inician con garabatos, pero luego
irAn mejorando, porgue se consigue con la constante practica, favorece la escritura,
creatividad, autoconfianza, expresion de sentimientos y maduracion psicologica.
Se usan colores, grafias, elementos usados en la psicologia para determinar

estados psicoldgicos.

El Trozado o rasgado, consiste en una técnica que introduce al infante a usar el
papel como material de expresion plastica, estas acciones son fases primarias, ya

gue es recomendable el uso del papel dentro de la educacion inicial plastica.

Trozar es hacer rupturas o apedazar el papel con los dedos sin utilizar ningun
instrumento, y el rasgar es parecido a la anterior. En un nifio el uso de estas
técnicas debe ser de manera libres luego se identifican formas sugeridas, conforme
se va adquiriendo dominio se pueden llegar a crear figuras geométricas. Asi se
desarrolla el sentido del tacto, tono muscular, precision digital, coordinacion 6culo
manual, producen destrezas y permite que el infante se haga ideas de formas y

conocimiento del material conduciéndolo luego a trabajar con otros.

El arrugado conocida como una técnica basica en los infantes va permitir abrir la
mano, desarrollando la coordinaciéon motora fina, es un factor esencial dentro de la

pre escritura inicial, asi mismo desarrollar la percepcién tactil y destreza manual.
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El entorchado la cual permite conseguir la presion sobre el papel de la forma que
se le proporcione al infante ejercitar de forma continua los dedos del pulgar e indice

de ambas manos.

El modelado que consiste en una técnica de modelar y brindar una forma referente,
es una accion tridimensional, integra la profundidad y volumen, asi como permite el
desarrollo kinestésico porque brinda una experiencia sensorial con los materiales,
estimulando los musculos de mano y brazo, conduce acciones como despedazar,
pellizcar, amasar el material maleables como arcilla, plastilina, aserrin, harinas,
siendo base para disefiar objetos abstractos, da el sentido de forma y volumen

facilitando la percepcion de objetos manipulables.

La dactilopintura, llamada asi a la actividad que conduce a la satisfaccion,
sensacion kinestésica, textura visual y tactil, es un agente liberador y experimental
de sensaciones, es un pintado con los dedos o las manos usando una coloreada
mezcla de pinturas. Es una manipulacion directa de la pintura, es una acciéon
perfecta para los infantes porque desarrollan el tacto y su creatividad, favorece la
psicomotricidad y elimina inhibiciones, facilita la evolucion y expresion personal,
pero siempre se recomiendo proteccién del lugar antes de iniciar la actividad a

trabajar.

El sellado llamado a la técnica que consiste en el estampado de una imagen sobre
cualquier soporte, las pinturas usadas son no toxicas, el sello es un instrumento
pequefio que se entinta y se pone encima del papel, se pueden sellar frutas,
plantas, esponjas, etc. Se logra el reconocer las manos como herramienta que
permite adquirir autoconfianza e interactia con diversos materiales del contexto,
asi mismo permite la integracion y pertenencia al grupo, cuidado del material,

conocimiento de situacion cotidiana, participacion y valoracion de tares grupal.

El plegado, es un arte educativo en donde los sujetos van a desarrollar su expresion
intelectual y artistica, es un ejercicio motor, tiene un nivel complejo que se encubre,
las formas disefiadas van desde sencillos modelos hasta mas complejos, se ejecuta
doblando el papel no grueso, une bordes y vértices, utiliza como punto central la

hoja y lineas diagonales, se trabaja en diversos tipos de papel, etc.
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El collage, su fin es la complejidad, armonia, fluidez, originalidad, se pueden disefiar
usando, fotografias, periodicos, revistas, papeles, botones, diferentes tipos de
papel, etc. Es la técnica que consiste en sobreponer los materiales seleccionados
para crear composiciones figurativas y abstractas, también en algunos casos se
combina con la pintura o grafismo, cuando se aplica en mural, caja, madera,
cartulina, carton para realizar la decoracion de diversas artesanias, etc., ya que por
medio de este se instituye una comunicacion efectiva entre el infante y su contexto,

siendo un medio facil de aprender.

La construccion o armado conocida como aquella que permite la construccion e
identificaciébn de tamafio, forma y color usando diversos materiales, permite
explorar objetos y disefar anticipadamente al material que se va a edificar. Con
esta técnica se trabaja el espacio tridimensional, se va promover las distintas
posibilidades de usar, genera busqueda de precisidbn de movimiento para que las
pinzas tengan equilibracion, se desarrolla la imaginacion y se refuerza el habito de

ordenamiento, organizacion, etc.

El recorte y pegado que significa hacer recortes y el pegado va hacer una
descripcion que se posee en diversas significaciones donde va depender del
entorno en donde se utiliza, es muy comun porque se unen elementos. Son dos
técnicas en donde se da la union de diversas texturas dandose luego forma a un
objeto o dibujo permitiendo en el infante el uso de musculos finos, por medio del
pegado se puede hacer el armado de diversas representaciones artisticas usando
material coman. Coincide con la necesidad del nifio en preescolar, permite
desarrollar destrezas por medio de actividades como el picado, rasgado, cortado,
trozado y pegado, obtenciones por medio de los sentidos, de formas, material,
recorte, periddicos de manera natural, se realiza cuando el infante logra madurez

motriz y estabilidad de una coordinacion viso — motora.

Es importante resaltar que las técnicas de expresion grafico-plasticas son muy
utilizadas como estrategia educativa en el nivel inicial, estas suelen usarse por
separado o durante el cierra de una clase, pero deberian ser exploradas mas,

convirtiéndose en actividad central en donde no basta con desarrollar la creatividad
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del infante, también su conocimiento del area como ciencia y tecnologia,

matematica, personal social y comunicacion.

Por ejemplo, la pintura permite la liberacion de tension, ya que el infante al
ensuciarse goza del disfrute, el usarse esta técnica en el aula con materiales y el
respectivo acompafiamiento idoneo va permitir al infante realizar la exploracion con
sus manos (Saez & Subias, 2009). En relacion al dibujo se sugiere que el infante
use material segun su edad y superficie plana que se ubica en su mesa o pared, al
disefiar sus trazos va sentir seguridad y disfrute, luego va ir adquiriendo amplitud y

realizando dibujos mas perfectos.

En relacion a la construccion permite al infante el desarrollo de nociones
matematicas segun forma y fraccion, generando un proceso de ensayo y error, ya
gue con esta técnica el infante busca las piezas que encajan o analiza la manera
como forma un objeto. Si la construccién es individual ayuda en el conocimiento del
interés del infante, su creatividad y desarrollo de diferentes areas; es decir si el
material se usa de manera colaborativa el infante expresa su punto de vista y llega

a un consenso comun, de forma indirecta se desarrolla su habilidad social.

Segun Bouza (2014) esta técnica va ayudar al infante a desarrolla su habilidad
social porque al encontrarse en un espacio con sus demas comparfieros va hacer
la comparticion de sus materiales y llegar a consensos, de igual manera esta
técnica se da por procesos donde los primeros afios se realiza una exploracion
inicial con la masa interactuando manos y forma para luego disefiar formas

convencionales como tiras, circulos planos, bolas, etc.

Gracias al modelado y las demas técnicas van a permitir proporcionar la libertad al
infante de crear, disefar, elaborar, etc., ya que es esencial no encasillar de manera
inmediata la representacion del infante, si se hace se corta la creatividad y no

expresa lo que en realidad desea hacer la representacion.

Entonces las actividades grafico plasticas se realizan de forma frecuente en el nivel
inicial y su utilizacion va mas alla de un juego, por ende, se enfatiza la importancia
gue el infante interactie con material variado y adecuado segun su edad evolutiva

donde se conceda la coyuntura de echar de ver las formas alternativas de uso.
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Teoria de adaptacion de Jean Piaget

Piaget (1974), en su teoria del conocimiento, se basa en buscar el equilibrio entre
el proceso de asimilacion y acomodacion, su objetivo no solo se fundamenta en
como conocer el mundo en un instante, va mas alla, es decir como transformar la
idea sobre el contexto. El proceso de la estructura cognitiva se fundamenta en un
equilibrado crecimiento entre ambos procesos. Si el equilibro es mayor se tiende a
aumentar los errores y de los equilibrios se origina en aprendizaje o transformacion

cognitiva.

El autor de esta teoria sostiene que el aprendizaje es un proceso en el cual la
persona elabora conocimiento a través de la interaccion dinamica entre sus
estructuras mentales y el contexto en el que se encuentra. Esta perspectiva enfatiza
la importancia de la interaccion entre el individuo y su entorno en la construccion

del conocimiento.

La sintesis o el resultado del proceso de asimilacion y acomodacion conduce a una
transformacion en la adaptacion cognitiva. Estos dos procesos son fundamentales
para entender como el educando utiliza y adapta su aprendizaje. La asimilacion
ocurre cuando el nifio integra nueva informacién o experiencias en sus esquemas
de conocimiento preexistentes, mientras que la acomodacion se refiere a la
modificacion de estos esquemas existentes para incorporar y acomodar nueva
informacion o experiencias. Esta interaccion constante entre asimilacion y
acomodacion facilita la adaptacién del nifio a su entorno y contribuye al desarrollo

de su comprensién y conocimiento.
Teoria Socio - cultural

Vygotsky (1978), Este enfoque introduce el término "zona de desarrollo préximo"
para describir un espacio intercultural en el que se capitaliza lo que el infante ya
sabe. Se considera que el proceso cognitivo es un producto de la vida social,
enfatizando que el aprendizaje no es solamente un proceso individual, sino también
uno intrinsecamente social. Asi, el aprendizaje se nutre y se enriquece a partir de
los conocimientos preexistentes en el entorno social, subrayando la importancia de

la interaccién y la transmisién cultural en el desarrollo cognitivo.
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El concepto tedrico de la zona de desarrollo proximo busca explicar por qué
individuos de la misma edad cronoldgica pueden presentar distintos niveles de
desarrollo intelectual. Esta teoria sostiene que uno de los factores determinantes
en este fendmeno es la influencia de la orientacién proporcionada por un adulto.
Dicha guia juega un papel crucial en la activacion y el aprovechamiento del
potencial de desarrollo de cada individuo, sugiriendo que la interaccién con
personas mas experimentadas es fundamental en el proceso de aprendizaje y

crecimiento cognitivo.

Kaiser et al. (2016) analizan la imitacion humana, enfocandose en cémo esta se
configura como una manifestacion de la capacidad imitativa del individuo,
entrelazada con su inteligencia y la orientacion proporcionada por un adulto dentro
de su zona de desarrollo préximo. En este proceso, el adulto desempefia un papel
crucial al introducir al nifio a funciones psicoldgicas superiores o conceptos mas
avanzados, facilitando asi la adquisicion de conocimientos de mayor complejidad.
Este enfoque implica que el aprendizaje se inicia con la realizacién de una tarea
bajo la guia de un adulto, para luego progresar hacia la capacidad del nifio de llevar

a cabo la misma tarea de manera independiente.

La coordinacién viso manual es una habilidad que va mas alla del simple
movimiento de los brazos y los ojos; implica el desarrollo de la destreza y la
comprension de un proceso. En esencia, esta capacidad permite a los individuos
llevar a cabo actividades que involucran el uso de sus manos en relacién con lo que
estan viendo. Se basa en la exploracion tactil y visual, lo que significa que la
denominacion de objetos y acciones facilita la repeticion y el perfeccionamiento de

estas acciones.

Esta habilidad esta estrechamente relacionada con la motricidad fina y se integra
con las capacidades cognitivas y emocionales. En otras palabras, la coordinacion
viso manual no solo implica el movimiento fisico, sino que también involucra

procesos mentales y emocionales. Olivo (2019), destaca, esta habilidad es esencial
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en el desarrollo integral de los individuos, ya que les permite interactuar con su

entorno de manera efectiva y enriquecedora.

En el ambito educativo, la coordinacion viso manual es fundamental, ya que
constituye la base sobre la cual se construye la habilidad de la escritura. Esta
coordinacion integra de manera armonica los aspectos visuales y manuales; por lo
tanto, a medida que el nifio desarrolla y controla los diferentes componentes de la
coordinacion, la escritura se va automatizando progresivamente. Ademas, la
coordinacion visomotora proporciona un apoyo esencial al nifio durante su etapa

escolar, facilitando el aprendizaje y la realizacion de diversas tareas académicas.

Ardanaz (2019) explica que esta capacidad implica la realizacion de ejercicios que
requieren una coordinacion precisa entre las manos y la vista. Este tipo de habilidad
se centra en la capacidad de los individuos para sincronizar sus movimientos
manuales con lo que estan observando visualmente, con el objetivo de llevar a cabo

una tarea especifica.

Esta habilidad representa la interaccion sinérgica entre la percepcion visual y la
motricidad fina, particularmente en las manos. Se caracteriza por un ajuste
armonico y equilibrado, que es crucial y fundamental para una variedad de
actividades realizadas por una persona. En este proceso, se destaca la importancia
de la regulacién propioceptiva, que se ejercita a través de acciones como agarrar y
soltar. Con la repeticion, esta coordinacion se va afinando y perfeccionando,
mejorando asi la precision y la eficacia en la ejecucién de tareas que requieren una

integracion fina de la vision y el movimiento manual.

Segun Del Pozo & Vargas (2014), esta habilidad conduce al dominio efectivo de la
mano, impactando directamente en la funcionalidad de la mano, la mufeca, el
antebrazo y el brazo. Para el desarrollo y afinamiento de esta precision, se utilizan
herramientas como pinceles, lapices y colores, que son esenciales en la practica y

mejora de la coordinacion fina y la destreza manual.
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Dimensiones de las actividades grafico-plasticas
Entre las que propone Carpio (2015), se encuentran:

Dibujo: el infante inicia con la realizacion del trazo simple, luego se van convirtiendo
en trazos donde se demuestra un dibujo que se logra identificar con mayor claridad;
el dibujo se va perfeccionando conforme el infante va creciendo, asi mismo
adquieren libertad para hacer dibujos sin encontrarse limitados a cumplir las
expectativas del educador ya que su deber es priorizar la proteccion del proceso

mas no el producto que se disefo.

Se logran identificar tres procesos: garabato al azar, garabato controlado y formas
basicas, la primera es originada en el primer afio de edad, donde el infante va
experimentando con el material que usa, realizando trazos sin proporcionar
significados, goza del movimiento que ejecuta. La segunda se da entre 1 a 3 afios
aqui se disefian a conciencia los trazos que son el producto de los movimientos de
las manos que ejecuta y el tercero se da entre los 3 y 4 afios, aqui se realizan con
intencionalidad, aparecen figuras humanas y de diversas representaciones

simétricas.

Para Herr (2001), en el dibujo se utilizan diferentes materiales como; lapiz, color,
plumén, tiza, crayones, etc., ya que es muy relevante proporcionar al infante el
material adecuado para que goce de la técnica. Por ende, el infante de 1 a 3 afios
requiere una cimentacion amplia con material grueso para dibujar porque su
movimiento que ejecuta lo hace usando todo su brazo, demostrando mayor

amplitud.

Segun va creciendo la forma disminuye de tamafio, para ello va afiadirse el lapiz,
color, tiza o plumén grueso hasta los 3 afios, al tener 4 afios se usa un tamafio

mediano y asi hasta llegar al de menor grosor.

Se argumenta que el dibujo inicia de manera inconsciente por medio de trazos y
conforme va creciendo comienza por dar intencionalidad elaborandolo con detalles
cada vez complejos, designandoles significados y nombres, cuando llegan a los 5

afios es comun que dibujen a su familia con sus miembros ya que son los sujetos

42



con quien crea un vinculo muy cercano ya que el infante por medio de sus dibujos

expresa sus sentimientos por los sujetos y lo que le envuelve.

Pintura: es la aplicacion del color por medio de la tempera, crayola, plumon, color,

tiza, etc., en la superficie plana, bidimensional y tridimensional.

Esta técnica usa colores que el infante combina y crea; durante su exploracion
conoce, por medio de su accion y ensayo las diferentes combinaciones cromaticas
gue puede organizar. Para la aplicacion del color se usa el pincel, rodillo, papeles,
bolsa, inclusive sellos caseros realizados con el tubérculo como la papa. Se usa
también la mano, dedo para la aplicacion de la pintura en diferentes superficies,

permitiendo la estimulacion tactil (Mincemoyer, 2016).

Esta actividad va permitir desarrollar de manera integra diferentes capacidades ya
sean emocionales, cognitivas y fisicas; donde se saca a relucir la imaginacion,
sensibilidad, percepcion y pensamiento critico del infante. Asi mismo se va a
fortalecer los musculos del brazo, donde el infante va adquirir el control de su
destreza motora fina, en especial la coordinacion viso- manual, conocimiento de
nuevos conceptos partiendo del uso de material donde saca a relucir su creatividad

en cada proceso en el que participa por medio de la pintura.

Por ende, se debe permitir que el infante seleccione el color que quiera aplicar para
gue adquieran independencia y fomente su autonomia, si no se hace ello se dejaria

de lado su iniciativa y manifestacion artistica experimentada.

Modelado: esta técnica que permite dar forma a una masa, haciendo uso de las
manos en donde se pone en contacto directo con el material como arcilla, plastilina

0 masas caseras pudiendo ser elaboradas por ellos (Herr, 2001).

Segun Carpio (2015), esta técnica es tridimensional ya que va permitir la
incorporacion de lo alto, largo, ancho por medio de su investigacion experimentada,
el nifio realiza sus movimientos con sus dedos por medio de la interacciéon del
material, siendo de vital importancia ejercitarlos y desarrollarlos por medio del

control y fuerza y exploracion de los sentidos; donde el infante comienza al
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reconocimiento de la masa y forma, dandose cuenta que debe dejar blanda la masa

usando sus manos cuando desee modelar un objeto circulado.

Se da la recomendacion que el infante explore el material y lo use sin limitacién
alguna, ya que se puede introducir actividades que demandan algoritmos por parte
del docente, asi como el dibujo va evolucionando la perfeccion segun la edad

madura del infante.

Construccién: es definida por Figueroa & Pérez (2010), como la técnica en donde
se realizan las representaciones tridimensionales donde desarrolla su destreza
motora fina y gruesa, el material usado es diverso, desde el uso de juguetes con
estructura u objetos reciclados, en el primer caso el material se ubica en diferentes
bloques de plastico interconectados que le permiten al nifio disefar

representaciones horizontales o verticales.

Del mismo modo el material utilizado de manera diaria puede ser cajas de diferentes
tamafos, papeles, cintas, botellas que le permita el desarrollo de la creatividad del

infante.

Siendo esencial hace realce que los materiales descritos se usan de manera
paralela en una construccion, donde se combina el material del juego con el que se

usa para hacer arte.

Lo esencial es presentarle al infante, dejandolo que cree y explore en grupo o
personalmente ya que va fomentar la técnica la socializacion ya que se pueden
disefiar construcciones grupales para disefiar un objeto, desde las primeras
interacciones el infante brinda su punto de vista comunicandose para llegar a

ejecutar convenios en el proceso y producto de construccion.

En conclusion, las actividades grafico plasticas van variando de acorde al uso de
material y segun su evolucion del infante de acuerdo a su edad y maduracion,

combinandolas y formando parte de su desarrollo integro.
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Importancia de desarrollar la coordinacién viso - manual en el nivel Inicial

Existen diferentes actividades que se ejecutan en los salones de clase del nivel
inicial que permite el desarrollo de la coordinacién viso manual en los infantes, en
este nivel se debe emplear material divertido, atractivo y diverso, porque el infante
se encuentra listo para explorar, crear y aprender, por ende, las actividades deben
ser atractivas y no repetitivas, porque se generaria monotonia y va ir disminuyendo

la motivacion del que aprende (Diaz, 2013).

Para Caja (2001) indica que es relevante ejecutar actividades con diversidad de
material concreto donde este sujeto a la ejecucién de pinturas, trazos o dibujos, ya
gue su fin es el desarrollo de la coordinacion viso manual, aunque los medios no
sean los idoneos para la edad de un infante del nivel inicial, asi mismo las
actividades de los educadores deben ser atractivas y de acorde con las

necesidades observadas en el educando.

Segun Véasquez (2012), indica que es esencial dejar que el infante explore los
objetos, inclusive jugar con ellos para dibujar, construir, ensartar, pintar, etc. La
informacion obtenida de su medio le va permitir al educando usar su coordinacion
viso- manual ordenando sus movimientos relacionados con la actividad que realiza,
siendo necesario usar los materiales que le permitan la amplitud de sus

movimientos.

Asi mismo es fundamental en la vida del infante ya que a partir de esta nacen
actividades cotidianas que se pueden ejecutar de manera independiente, como el
comer con cubierto, abrocharse. Vestirse; labores que ayudan a formar su

autonomia.

De otro modo es cimiento de las bases de la escritura y ayuda en la percepcion del
tiempo y espacio, siendo la capacidad de orientacion y desplazamiento del cuerpo

en el espacio que le permita acomodarse en él.

La percepcion del tiempo es la capacidad de entender las trasformaciones que se
dan en la vida diaria, por ende, las actividades grafico plasticas tienden a tener una

direccion ludica, no llegando a la restriccion, pero tampoco pueden quedarse sin
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ser supervisadas ya que el infante requiere de la ayuda y guia de una persona
adulta (Torres, 2015).

Aspectos que comprende la coordinacion viso manual

Bautista (2017), sostuvo que por medio de la coordinacién viso manual el infante
desarrolla movimientos de los 0jos y manos entre los aspectos que se pueden

identificar estan:

Independencia de los musculos del brazo, aqui se independizan los dedos,
mufeca, brazo y antebrazo, se encuentran implicados porque conforman las
extremidades superiores donde los infantes realizan acciones guiandose de sus

0jos.

Lateralidad, se genera el predominio de un lado del cuerpo en relacion al otro, se
da porque un hemisferio del cerebro domina al otro, en los infantes diestros da
ordenes su hemisferio izquierdo y en los zurdos lo hace el derecho. Hasta los 3
afos el infante explora su lado izquierdo y derecho de su mano a los 4 afos

determina el lado de la mano que usara durante su vida.

Direccionalidad, capacidad para moverse en un espacio en diferentes direcciones,
se hace una diferencia entre lateralidad y direccionalidad, el primero es realizado
con predominio en el interior lo segundo se exterioriza la direccidn del espacio por

medio de la interpretacion sobre arriba, abajo, derecha o izquierda.

Adaptacion del esfuerzo muscular, al adecuar la fuerza en relacion al coger o
adecuar la fuerza ante un objeto, los musculos trabajan distribuyendo la fuerza en

las partes de su cuerpo que empleas.

Equilibrio general del cuerpo, es la habilidad de mantener el cuerpo en posicion
estética o dinamica, dando lugar a dos tipos estatico y dinamico, el primero el
cuerpo esta en reposo y sin movimiento; el segundo el cuerpo esta en movimiento

y se regresa.
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Mirada al objeto, es el seguimiento y busqueda que realiza el 0jo en relacién a un
objeto observado o0 se desea agarrar, por ello la coordinacion viso manual

desarrolla la destreza mas que los brazos y movimientos del ojo.
Fases del proceso de la coordinacion viso - manual

Segun Lalaleo (2013), para conocer el proceso, se explican las fases las cuales son

progresivas y se ejecutan con apoyo de los 0jos y manos, estas fases son:
Localizacion del objeto, los ojos observan el objeto y analizan cautelosamente.

Recorrido, se acomoda segun posicién de dedos, brazo y mano para agarrar el
objeto, aqui intervienen destrezas cognitivas para obtener informacion de la

distancia entre espacio y objeto deseado.

Se da la acomodacion del cristalino, el que va modificar el grosor segun distancia

del objeto observad, si este esté cerca de engrosa; si esta lejos se alarga.

Luego rige la convergencia ocular, es cuando el ojo se acerca o se aleja del objeto,
por medio de este proceso la informacion ingresa al ojo luego se conduce al

cerebro, es donde se mandan las 6rdenes a las extremidades
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lIl. METODOS Y MATERIALES

3.1 METODOS

3.1.1. Hipotesis de investigacion

Hi: Las actividades grafico-plasticas desarrollan significativamente la coordinacion
viso manual en escolares de 5 afios de la |.E. |1 002 “San Martin de Porres” Tumbes,
2023.

Ho: Las actividades grafico-plasticas no desarrollan la coordinaciéon viso manual en

escolares de 5 anos de la |.E. | 002 “San Martin de Porres” Tumbes, 2023.

Hipotesis especificas

H1: El desarrollo de actividades gréafico-plasticas en la dimension dibujo tiene
efectos significativos en la coordinacion viso manual en escolares de 5 afios de
la I.LE. 1 002 “San Martin de Porres” Tumbes, 2023.

H2: El desarrollo de actividades gréfico-plasticas en la dimensién pintura tiene
efectos significativos en la coordinacion viso manual en escolares de 5 afios de
la I.LE. | 002 “Martin de Porres” Tumbes, 2023.

H3: El desarrollo de actividades grafico-plasticas en la dimension modelado tiene
efectos significativos en la coordinacion viso manual en escolares de 5 afios de
la I.LE. 1 002 “San Martin de Porres” Tumbes, 2023.

H4: El desarrollo de actividades gréafico-plasticas en la dimensidn construccion tiene
efectos significativos en la coordinacion viso manual en escolares de 5 afios de
la I.LE. 1 002 “San Martin de Porres” Tumbes, 2023.

3.1.2 Definicion conceptual de las variables

Definicién conceptual

Variable 1: Actividades grafico-plasticas. Conjunto de ejercicios o practicas
artisticas que combinan elementos del dibujo, la pintura, el modelado y otras formas
de expresion artistica manual. Estas actividades se centran en el uso creativo de
materiales como papel, cartdn, arcilla, plastilina, pinturas y diversos objetos
reciclados, permitiendo a los participantes explorar y expresar ideas, emociones y

percepciones a través de la creacion artistica. Rollano (2005). No solo sirven como
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medio para adquirir nuevos conceptos, como las dimensiones (largo y ancho), el
peso, los tamafos, la dureza y la suavidad de los objetos, sino que también
fomentan el desarrollo de habilidades esenciales. Ademas de ello, promueve el
conocimiento de estas propiedades fisicas, las actividades gréfico-plasticas ayudan
a los nifios a desarrollar la iniciativa, a aprender a regular sus impulsos (lo que
implica el autocontrol), a practicar habilidades sociales al colaborar con otros y a

enriguecer su creatividad.

Variable 2: Coordinacion viso manual. De acuerdo con la definicion de Ardanaz
(2019), la coordinacion viso manual se refiere a "la capacidad de realizar ejercicios
con las manos en relacidon a lo que se observa con los ojos, con el propdsito de
llevar a cabo una actividad especifica". Esto implica que los nifios y las nifias tienen
la capacidad de coordinar su vision con los movimientos de su cuerpo en su
conjunto. Es por esta razon que se presta una atencion significativa al desarrollo de
la coordinacién viso manual en los nifios y las niflas, ya que esta habilidad les
facilitara la realizacion de diversas actividades grafico-plasticas con mayor destreza

y facilidad.

Definicion operacional

Variable 1: Actividades grafico-plasticas. Se refieren a un conjunto de ejercicios
estructurados que tienen como objetivo fomentar y evaluar las habilidades y la
creatividad de los nifios. Estas actividades se ejecutaran conforme a un programa
preestablecido, que se desarrollara a lo largo de un periodo de tiempo delimitado
durante sesiones de aprendizaje especificas. Para medir y registrar el desarrollo de
las habilidades y la creatividad manifestada por los nifios en estas actividades, se
utilizaran fichas de observacion. Estas fichas permitirdn una evaluacion sistematica
y continua de los avances individuales en los dominios mencionados, asegurando

asi una medicioén objetiva y estructurada dentro del marco del estudio.

Variable 2: Coordinacién viso manual. Aquellas tareas especificas que requieren
la utilizacion conjunta y coordinada de las manos y los ojos por parte de los nifios.

Estas actividades estan orientadas a mejorar y evaluar habilidades relacionadas
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con la motricidad fina, incluyendo ejercicios que demandan precision y coordinacion

detallada. La evaluacion de la efectividad y el progreso en estas habilidades se

llevara a cabo mediante el uso de fichas de observacion, las cuales estan disefiadas

para registrar de manera sistematica los avances y el desarrollo de las capacidades

de motricidad fina en los nifios participantes. Estas fichas proporcionaran datos

cruciales para el analisis del impacto de las actividades de coordinacién visomotora

dentro del marco del estudio.

Matriz de operacionalizacion de las variables

Cuadro 1. Operacionalizacion de la variable

VARIABLES  DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE
MEDICION
Actividades en la que se pone Dibujo - Movimiento de su brazo
o en ”practlca acm.or.les de _ Dibuio libre.
3 habilidades y creatividad del - Completar  partes  del
b nifio, se desarrollan mediante cuerpo humano.
@ . .
= el desarrollo de un programa - Delineamos imagenes.
8 de actividades durante un ) ) )
= tiempo determinado en las Pintura - Pinta_con colores sin salir
> 5 sesiones de aprendizaje de las lineas Test de
o > ap aJe, - Pinta utilizando temperas coordinacion
3] estas seran medidas viso manual
° . )
ke mediante fichas de Modelado - Modelado con plastilina
= observacion.
g Construcciéon - Construcc?én de pulseras
- Construccion con bloques
bésicos
Actividad que ejecu_tan los - Pinta adecuadamente con
nifios del nifio mediante la la tempera utilizando sus
utilizacion de sus manos Yy cgordinacién dedos P
sus ojos, se desarrollan . ) - Test de
. ’ - visual - Pega el papel en el dibujo L
mediante  actividades de cor? reci[')siépn | coordinacién
precision y coordinacién que P ' viso manual

V2:
Coordinacion viso manual

estan relacionadas con la
motricidad fina, estas se
evallan mediante fichas de
observacion.

Coordinacién

manual.

- Al punzar lo hace por las
zonas marcadas.

- Realiza los cortes por las
lineas que se le indican.

- Pasa con facilidad la lana
por los orificios indicados.

- Elabora bolitas con papel
utilizando sus dedos.

- Pega las bolitas realizando
el movimiento de pinza en
las lineas marcadas.

- Pinta adecuadamente
cuando utiliza el pincel.

- Dobla el papel utilizando
sus dedos adecuadamente.

Fuente: Elaboracion propia, mayo 2023.
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3.1.3. Tipo y disefio de investigacion.

Tipo de estudio:

El enfoque en esta investigacion es cuantitativo; Hernandez et al., (2014),
sefalan, este tipo de trabajo, es aplicado para recolectar datos, sirviendo para
experimentar hipotesis basadas en una medicidn y estudio estadistico, con la

finalidad de corroborar presunciones.

Espinoza (2018) explica, las variables de investigacion independientes son
aquellas que el investigador manipula con el fin de explicar, describir o
transformar el objeto de estudio a lo largo de la investigacién. Estas variables
son las responsables de generar y explicar los cambios observados en la
variable dependiente. Asi mismo sobre la variable dependiente indica como
aquellas que se ven modificadas por la accion de la variable independiente.
Representan los efectos o consecuencias que surgen como resultado de la

intervencion de la variable independiente.
Disefio de investigacion:

El estudio es de disefio pre experimental, porque se trabajé con un grupo de
estudio, al cual se le aplico pre test y post test para demostrar la efectividad
de las Actividades grafico-plasticas en la coordinacion viso manual. Segun la
clasificacion propuesta por Martin, (2005), los disefios pre experimentales
comprenden el disefio de un solo grupo con pre test y post test y el disefio de
un grupo con pre test y post test. Estos disefios implican la aplicacién de un
tratamiento o estimulo, ya sea en la modalidad de solo pre test y post test.
Asimismo, estos disefios son conocidos como observacionales, ya que el
investigador se limita a observar la realidad sin intervenir en ella (disefio pre
experimental), utilizando la correlacion entre variables para comprender el

efecto de unas sobre otras (Martinez, Oscar, 2001).

¢ El disefio de la investigacion facilitd la aplicacion de actividades gréfico-

plasticas para evaluar su efecto en la coordinacion viso manual de los
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estudiantes de 5 afos de la institucion educativa inicial N° 002 "San Martin

de Porres" en Tumbes durante el afio 2023

Esquema:

G: O » X » Oz

Dénde:

G = Grupo de estudio (experimental)

O] = Pre test
X = Tratamiento (Actividades grafico-plasticas).
O2 = Post test.

Técnicas e instrumento de recoleccion de datos

La técnica empleada para la recoleccion de datos durante la investigacion

fue la observacion directa. Para recoger la informacion de manera efectiva,

se utiliz6 como instrumento un test de coordinacidon viso manual, el cual

habia sido previamente validado por tres expertos en investigacion.

3.1.4 Poblacion, muestray muestreo

Poblacién

El universo de la investigacion estuvo conformado por 190 escolares de la

institucion educativa inicial N° 002 “San Martin de Porres”. Del distrito de

Tumbes.
Cuadro 2
Poblacién Estudiantil I.E. N°002 San Martin de Porres
TURNO SECCION EDAD SEXO TOTAL
M F

Mafana A 3 afos 16 5 21
Tarde B 3 anos 12 10 22
Tarde C 3 anos 10 9 19
Manana A 4 afos 13 9 22
Manana B 4 afos 12 11 23
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Tarde C 4 ainos 12 11 23

Mafana A 5 afos 10 19 29
Tarde B 5 anos 14 17 31
TOTAL 99 91 190

Némina de SIGIE de la |.E- 2023.

Muestra

La muestra con la que se trabajo fue 31 escolares del aula “B” de 5 afios del
turno de la tarde. La determinacion del tamafio se ejecutd por medio del
muestreo no probabilistico por conveniencia. Es decir, la investigadora

selecciond la seccion para conformar el grupo experimental.

Cuadro 3
Muestra Estudiantil I.E. N°002 San Martin de Porres

TURNO SECCION EDAD SEXO TOTAL
M F
Tarde B 5 afos 14 17 31
TOTAL 14 17 3

Noémina de SIGIE de la |.E- 2023.

3.1.4. Criterios de Inclusion y exclusién de lainvestigacion

Inclusion. Se considero a los estudiantes matriculados en el presente afio escolar
y que tienen una regular frecuencia de asistencia a las sesiones de aprendizaje.
Exclusion. Se tuvo en cuenta a los estudiantes que no asisten a las sesiones de

aprendizaje.

3.1.5 Técnicas e instrumentos.

Técnica. Se trata de un método o procedimiento sistematico empleado para
recolectar y analizar informacién con el proposito de abordar un problema o

proporcionar respuestas a una pregunta de investigacion (Pandey & Pandey, 2015).

La técnica implementada consistido en la realizacién de un taller de actividades
gréafico-plasticas, en el cual participaron los estudiantes de la seccion B de la

institucion educativa 002 "San Martin de Porres", ubicada en el distrito de Tumbes
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Este enfoque implica la ejecucion de actividades practicas, artisticas y creativas,
destinadas a fortalecer la coordinacidén entre la vision y las habilidades motoras
manuales de los niflos. Las observaciones y evaluaciones resultantes de estas
actividades constituirian datos clave para la investigacion. Medina et al., (2023)
destacan, las técnicas de investigacion pueden incluir encuestas, entrevistas,

observacion, experimentos, entre otros.

Instrumento.

En la investigacion, se utilizo un test de coordinacion viso manual como instrumento
para la recoleccion de datos. Este test se aplicd en dos etapas distintas: una fase
inicial (pre test) y una fase final (post test). La implementacién de estas fases tuvo
como propdsito recabar informacion especifica sobre el impacto del Taller de
actividades gréfico-plasticas en el desarrollo de habilidades en nifios. La eleccion
de este test se fundament6 en su capacidad para brindar resultados confiables y
efectivos, facilitando la evaluacién del problema de investigacion. El instrumento
estd compuesto por 12 items y utiliza una escala ordinal de Likert para la valoracion

de las respuestas

Del mismo modo, Hernandez et al., (2014) sefiala, un instrumento que se utiliza en
una investigacion, debe pasar por un proceso de confiabilidad, esto tiene como
finalidad tener el conocimiento el instrumento es valido y los resultados que se

obtengan sean fidedignos.

3.1.6 Procedimiento de recoleccion de datos

El proceso de recoleccion de informacion se llevé a cabo mediante una secuencia
estructurada y metddica, garantizando el cumplimiento de los protocolos
establecidos. Este enfoque permitio la recopilacién de datos de manera ordenada
y coherente, asegurando que el desarrollo de la tesis se ajustara a los estandares

de rigor cientifico exigidos

La informacion recolectada se realiz6 de la siguiente forma: exploracion de

instrumentos, dialogo interactivo con la directora de la escuela para que faculte la
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aplicacion del instrumento, aplicacion del instrumento test segun horario de

funcionamiento establecido.

La variable independiente se manipulé del siguiente modo: por medio de la
aplicacion de la ficha de observacion en dos periodos, es decir, se aplico el pre y
post test al GE; se revisaron los valores logrados en cada item, luego se trasladaron
los datos obtenidos a una base de datos en los programas Excel y SPSS 22, para

calcular la confiabilidad total y por items del instrumento en una prueba piloto.

De igual manera, se especificd que el procedimiento de recoleccion de datos se
realiz6 de forma andénima; ademas, se dejo en evidencia la importancia de los

objetivos presentes en la investigacion y su trascendencia en la sociedad.

3.1.7 Métodos de analisis de los datos.

Analisis descriptivo. Una vez recolectados los datos derivados del cuestionario,
compuesto por 12 items, estos fueron sistematicamente incorporados en una base
de datos. El procesamiento de esta informacion se llevé a cabo utilizando el
programa Microsoft Excel 2013. Este procedimiento se efectud con el objetivo de
mantener un registro organizado y sistematico de las respuestas obtenidas a traves
del cuestionario. Cabe sefalar, las variables, dimensiones e indicadores se
encuentran presentes en el instrumento y en el proceso de andlisis de datos.
Asimismo, se ha realizado la elaboracién de cuadros, figuras y valores porcentuales

en base a los objetivos planteados.

Analisis inferencial. Para el analisis de datos, se utilizé el programa SPSS Ver. 22,
con el objetivo de analizar e interpretar la informacion obtenida a través de cuadros

y figuras estadisticas.

Para realizar la prueba de hipétesis, se siguieron pasos metodoldgicos especificos
gue aseguraran la rigurosidad del estudio. Inicialmente, se ejecutd un analisis de
normalidad para evaluar la distribucion de los datos. Este analisis es crucial, ya
gque su resultado determina la eleccion entre pruebas paramétricas y no
paramétricas. Los resultados obtenidos, junto con la cantidad de datos disponibles,

indicaron que la distribucién no seguia una normal. Por consiguiente, se opt6 por
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aplicar la prueba no paramétrica de Wilcoxon para las comparaciones

subsiguientes.

Prueba de Wilcoxon: “Se usa para verificar la HO de igualdad entre 2 medianas
poblacionales, la variable debe ser continua y observaciones emparejadas; es
decir, datos de la misma muestra con medicion de pre y post prueba” (Wilcoxon,
1945)

3.1.8 Validacion y confiabilidad del instrumento.

Validacion. En el estudio, el instrumento sera evaluado por tres profesionales los
cuales estaran conformados expertos en investigacion, considerandose un experto
en educacion inicial, linglistica y estadistica, finalmente se contara con la
valoracion de un especialista en metodologia de la investigacion cientifica, a fin de
validar los resultados obtenidos con el propésito que estos cumplan con los criterios

de objetividad y confiabilidad.

Confiabilidad. Del mismo modo, se emple6 una prueba piloto para conseguir la
confiabilidad del instrumento aplicado. Ademas, el instrumento de recoleccion de
datos tuvo una evaluacioén de las preguntas para conseguir que estas sean concisas
y estén distribuidas correctamente, para ello se emple¢ la escala de Cronbach con
un nivel de precision entre 0.8 — 1.0, lo que confirmo la confiabilidad del instrumento.
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 RESULTADOS

A continuacién, los resultados obtenidos en la investigacion seran mostrados de
manera ordenada y comprensible a través de tablas estadisticas, figuras y material

gréfico

Cuadro 4: Resultados del pre test de la variable gréfico-plasticas

VARIABLES GRAFICO-PLASTICAS

PRE TEST
DIBUJO PINTURA MODELADO  CONSTRUCCION
F % F % F % F %
INICIO 22 7090% 25 80.60% 21 67.70% 22 70.90%
PROCESO 9 30.10% 6 20.40% 10 33.30% 9 30.10%
LOGRO 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
TOTAL 31 100% 31 100% 31 100% 31 100%

Fuente: Elaboracién propia.

El Cuadro 4, se puede muestran los resultados obtenidos en el pre test de la
variable gréafico-plasticas, se observé que en la dimensién de dibujo el 70.90% de
los estudiantes alcanzaron nivel de inicio, el 30.10% llegaron al nivel de proceso;
en la dimension de pintura, el 80.60% alcanzaron el nivel inicio y el 20.40% llegaron
al nivel de proceso; en cuanto a la dimensién del modelado, el 67.70% llegaron al
nivel de inicio y el 33.30% se ubicaron en nivel de proceso; por otro lado en la
dimension de construccion el 70.90% alcanzaron el nivel de inicio y el 30.10%

llegaron al nivel de proceso. No se encontrd a ningun estudiante en nivel de logro.
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Figura 1

Pre test de la variable Grdfico-pldsticas
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Fuente: Elaboracion propia.
En la figura 1 se puede notar en los resultados del pre test en la variable gréfico-
plasticas, los niveles de mayor porcentaje estan en el nivel de inicio. Siguiéndole el

nivel de proceso.

Cuadro 5 Resultados del post test de la variable gréafico-plasticas

VARIABLE GRAFICO-PLASTICO.

POST TEST
DIBUJO PINTURA ~ MODELADO  CONSTRUCCION
F % F % F % F %
INICIO 0 000% O 000% O 000% 0  0.00%

PROCESO 4 14.00% 5 17.20% O 0.00% 1 14.20%

LOGRO 27 87.00% 26 83.80% 31 100.00% 30 96.70%

TOTAL 31 100% 31 100% 31 100% 31 100%
Fuente: Elaboracién propia.

El Cuadro 5, se puede apreciar los resultados obtenidos en el post test de la variable
gréfico-plasticas, se observo que en la dimension de dibujo el 87 de los estudiantes
alcanzaron nivel de logro, el 14% llegaron al nivel de proceso; en la dimensién de
pintura, el 83.80% alcanzaron el nivel logro y el 17.20% llegaron al nivel de proceso;
en cuanto a la dimensién de modelado, el 100% llegaron al nivel de logro; por otro

lado en la dimensién de construccion el 96.70% alcanzaron el nivel de logro y el
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14.20% llegaron al nivel de proceso. No se encontrd a ningun estudiante en nivel

de inicio.

Figura 2

Post test de la variable Grdfico-pldsticas
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Fuente: Elaboracién propia.
En la figura 2 se puede notar en los resultados del post test en la variable grafico-
plasticas, los niveles de mayor porcentaje estan en el nivel de logro. Siguiéndole el

nivel de proceso.

Cuadro 6: Resultados del pre y post test de la Dimension Dibujo

PRE TEST POST TEST
F % F %
INICIO 26 83.80% 0 0.00%
PROCESO 5 17.20% 4 14.00%
LOGRO 0 0% 27 87.00%
TOTAL 31 100% 31 100%

Fuente: Elaboracion propia.

El Cuadro 6, se puede apreciar las diferencias de los resultados que se obtiene en
la dimension de Dibujo, se observé que en el pre test el 83.80% de los estudiantes
evaluados se encontraron en nivel de inicio, el 17.20% estaban en nivel de proceso

y no se encontraron estudiantes en nivel de logro; sin embargo después de la
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aplicacion del taller grafico-plasticas los resultados del post test en los estudiantes

fueron los siguientes: el 87% de los estudiantes alcanzaron el nivel de logro y el

14% estan en nivel de proceso.

Figura 3

Pre y post test de la Dimension Dibujo
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Fuente: Elaboracion propia.

La figura 3, nos muestra las diferencias obtenidas en el pre y post test de la
dimension Dibujo, se nota claramente que en el pre test existié un mayor porcentaje

en el nivel de inicio y luego en el post test el nivel que alcanzo mayor porcentaje es

el de logro.

Cuadro 7: Resultados del pre y post test de la Dimension Pintura

PRE TEST POST TEST
F % F %
INICIO 25 80.60% 0 0.00%
PROCESO 6 20.40% 5 17.20%
LOGRO 0 0% 26 83.80%
TOTAL 31 100% 31 100%

Fuente: Elaboracion propia.

El Cuadro 7, se puede apreciar las diferencias de los resultados que se obtiene en
la dimensién de Pintura, se observé que en el pre test el 80.60% de los estudiantes

evaluados se encontraron en nivel de inicio, el 20.40% estaban en nivel de proceso
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y no se encontraron estudiantes en nivel de logro; sin embargo después de la
aplicacion del taller grafico-plasticas los resultados del post test en los estudiantes
fueron los siguientes: el 83.80% de los estudiantes alcanzaron el nivel de Logro y
el 17.20% estan en nivel de proceso.

Figura 4

Pre y post test de la Dimension Pintura
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Fuente: Elaboracion propia.
La figura 4, nos muestra las diferencias obtenidas en el pre y post test de la
dimension Pintura, se nota claramente que en el pre test existi6 un mayor

porcentaje en el nivel de inicio y luego en el post test el nivel que alcanzo mayor

porcentaje es el de logro.

Cuadro 8: Resultados del pre y post test de la Dimensiéon Modelado

PRE TEST POST TEST
F % F %
INICIO 21 67.70% 0 0.00%
PROCESO 10 33.30% 0 0.00%
LOGRO 0 0% 31 100.00%
TOTAL 31 100% 31 100%

Fuente: Elaboracion propia.

El Cuadro 8, se puede apreciar las diferencias de los resultados que se obtiene en
la dimensiéon de Modelado, se observé que en el pre test el 67.70% de los
estudiantes evaluados se encontraron en nivel de inicio, el 33.30% estaban en nivel
de proceso y no se encontraron estudiantes en nivel de logro; sin embargo, después
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de la aplicacion del taller gréfico plastico los resultados del post test en los

estudiantes fueron los siguientes: el 100% de los estudiantes alcanzaron el nivel de

Logro.

Figura 5
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Fuente: Elaboracion propia

La figura 5, nos muestra las diferencias obtenidas en el pre y post test de la

dimensién Modelado, se nota claramente que en el pre test existi6 un mayor

porcentaje en el nivel de inicio y luego en el post test el nivel que alcanzo mayor

porcentaje es el de logro.

Cuadro 9 Resultados del pre y post test de la Dimension Construccion

PRE TEST POST TEST
F % F %
22 70.90% 0 0.00%
9 30.10% 1 14.20%
0 0% 30 96.70%
31 100% 31 100%

Fuente: Elaboracion propia.

El Cuadro 9 se puede apreciar las diferencias de los resultados que se obtiene en

la dimensién de Construccién, se observé que en el pre test el 70.90% de los

estudiantes evaluados se encontraron en nivel de inicio, el 30.10% estaban en nivel
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de proceso y no se encontraron estudiantes en nivel de logro; sin embargo, después
de la aplicacion del taller gréfico plastico los resultados del post test en los
estudiantes fueron los siguientes: el 96. 70% alcanzaron el nivel de logro y el
14.20% llegaron al nivel proceso.

Figura 6

Pre y post test de la Dimension Construccion
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Fuente: Elaboracién propia.

La figura 6, nos muestra las diferencias obtenidas en el pre y post test de la
dimension Construccion, se nota claramente que en el pre test existio un mayor

porcentaje en el nivel de inicio y luego en el post test el nivel que alcanzo mayor
porcentaje es el de logro.

Cuadro 10 Resultados del pre y post test de las dimensiones de la variable grafico-

plasticas
PRE TEST POST TEST

Dimensian DIgLIO PINTURA MODELADD  CONSTRUCCION DIBLIC FINTURA MODELADOD CONSTRUCCION
Nivel F % F % F % F £l F % F % F % F £
INICIO 22 70.5% 25 BOeW 21 GB7.TH 12 70.5% 4] 0.0% 0 0.0% a 0.0% o 0.05%
PROCESO 5 301% & 204% 10 333% E| 30.1% 4 140 5 172% 0 0.0% 1 14.2%
LOGRO W] 0% a 0% a 0% 0 [hE 27 B7O0% 2B B3.8% 31 100% 30 56.7%
TOTAL 31 100% 31 100% 31 100% 31 100% 31 100% 31 100% 31 100% 31 100%

Fuente: Elaboracion propia.
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El Cuadro 10, se puede apreciar las diferencias de los resultados que se obtiene
en dimensiones de la variable de grafico-plasticas, se observé que en el pre test el
nivel que han tenido mayor porcentaje es el de inicio con los siguientes valores
porcentuales: dibujo 70.9%, pintura 80.6%, modelado 67.7% y construccion 70.9%;
en cuanto a la evaluacion del post test, los niveles alcanzados por las dimensiones
fueron los siguientes: dibujo 87%, pintura 83.8%, modelado 100% y construccion

96.7%.

Figura 7

Pre y post test de las dimensiones de la variable
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Fuente: Elaboracién propia.
La figura 7, nos muestra las diferencias obtenidas en el pre y post test de las
dimensiones de la variable grafico-plasticas, se nota claramente que en el pre test
existio un mayor porcentaje en el nivel de inicio y luego en el post test el nivel que

alcanzo mayor porcentaje es el de logro.

Cuadro 11 Resultados del pre y post test de la variable grafico-plasticas

PRE TEST POST TEST
F % F %
INICIO 24 73.50% 0 0.00%
PROCESO 7 27.50% 2 7%
LOGRO 0 0% 29 93%
TOTAL 31 100% 31 100%

Fuente: Elaboracion propia.
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El Cuadro 11, se puede apreciar las diferencias de los resultados que se obtiene
en la variable de gréfico-plasticas, se observd que en el pre test el nivel que han
tenido mayor porcentaje es el de inicio con el 73.50% y proceso con 27.50%; en
cuanto al post test se encontro a la variable grafico plastico en el nivel de logro con

el 93% y el 7% en nivel de proceso.

Figura 8

Pre y post test de la variable Grdfico-plasticos
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Fuente: Elaboracioén propia.

La figura 8, nos muestra las diferencias obtenidas en el pre y post test de la variable
gréfico-plasticas, se nota claramente que en el pre test existi6 un mayor porcentaje
en el nivel de inicio y luego en el post test el nivel que alcanzo mayor porcentaje es

el de logro.

Cuadro 12. Resultado de Prueba de normalidad y validacion de hipétesis.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov2 Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig. Estadistico gl Sig.
PRETEST 0,317 31 ,000 ,679 31 0,125
POSTET 0,406 31 ,000 ,638 31 0,000

a. Correccion de significacién de Lilliefors
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El cuadro indica la prueba de normalidad, esta prueba evalla si una muestra sigue una
distribucion normal. Segun los datos obtenidos para ambas pruebas, un valor de
significancia (Sig.) menor a 0.05 generalmente indica que la distribucion de la muestra
no es normal.

Los resultados obtenidos indica que en el pre test en la prueba de Kolmogorov-Smirnov
tiene un valor Sig. = 0.000, lo que sugiere una distribucion no normal. De igual forma
en la prueba de Shapiro-Wilk el valor de Sig. = 0.125, lo que indica una distribucién
normal (puesto que es mayor a 0.05).

En cuanto a los resultados obtenidos en el pos test, ambas pruebas indican una
distribucion no normal (Sig. = 0.000). encontrandose resultados mixtos para el PRE

TEST, pero el POS TEST observandose claramente no sigue una distribucion normal.

Estadisticos de prueba de Wilcoxon
PRE Y POS TEST
z - 4,916b

Sig. asintética (bilateral) ,000

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo

b. Se basa en rangos negativos.

Segun los datos obtenidos en la prueba estadistica de Wilconxon:

Z = -4.916, con una significancia asintética (bilateral) de 0.000.

Por tanto, Z tiene un valor negativo y una significancia menor a 0.05 sugieren que
hay una diferencia estadisticamente significativa entre las puntuaciones del PRE
TEST y el POS TEST. Por lo tanto, dado que el valor es significativo, se rechaza la

hipotesis nula de que no hay diferencias entre los dos grupos.
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4.2. DISCUSION

Es fundamental realizar un andlisis exhaustivo de los resultados obtenidos y
compararlos con los antecedentes, contribuciones de otros autores y los objetivos
establecidos en el estudio. La investigacion se propuso como objetivo general
"Determinar la efectividad de las actividades grafico-plasticas en el desarrollo de la
coordinacion viso manual en nifios de 5 afios de la I.E. | 002 'San Martin de Porres’
Tumbes, 2023". La unidad de analisis esta constituida por 31 nifios que fueron

evaluados a través de un cuestionario.

Los resultados de las tablas 4 y 5 muestran los valores de la inferencia estadistica
del pre y post test de las variables de estudio. Donde Z = -4.916, denotando que
existe diferencia significativa negativa entre las variables; asi mismo, la significancia
asintética bilateral es de 0.000, lo que implica la aceptacién de la hipétesis de
investigacion: Las actividades grafico-plasticas desarrollan significativamente la
coordinacion viso manual en escolares de 5 afios de la I.E. |1 002. Por lo tanto, se

rechaza la hipotesis nula de que no hay diferencias entre el pre y pos test.

Se observa un aumento significativo en los niveles de desarrollo de la variable
gréafico-plastica en el post test. Estos hallazgos estan en linea con lo que Cholan y
Diaz (2020) han sefalado en su investigacion, donde se evidencia que la aplicacion
de talleres de técnicas gréfico-plasticas contribuye al desarrollo de la coordinacion
viso manual en todas las dimensiones, incluyendo dibujo, pintura, modelado y
construccion, en nifios de 5 afios. De manera similar, Olivo (2019) respalda estos
resultados al indicar que la aplicacion de técnicas gréafico-plasticas aumenta
significativamente la coordinacion viso manual, como lo demuestra el post test,
donde se alcanz6 un 86% de éxito. Por otro lado, Solérzano et al. (2023) también
argumentan que la aplicacion de técnicas grafico-plasticas tiene un impacto notable

en el desarrollo de habilidades y destrezas visomotrices en los nifios.

El primer objetivo especifico se enfocé en la identificacion de los efectos del dibujo
en el desarrollo de la coordinacién viso manual en estudiantes de 5 arfios de la |.E.
| 002 "San Martin de Porres" en Tumbes durante el afio 2023. Los resultados

presentados en los Cuadros 6 y 7 revelan que, en el pre test, la dimension de
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coordinacién viso manual se ubicé en un nivel de inicio, con un 83%. Sin embargo,
después de la aplicacion del taller de actividades grafico-plasticas, se observé un
aumento significativo, alcanzando un nivel de logro con un 87%, como se evidencia
en el post test. Estos resultados confirman la hipotesis de que la implementacion
de actividades grafico-plasticas, en particular el dibujo, tiene un efecto positivo en
el desarrollo de la coordinacion viso manual en nifios de 5 afios. Estos hallazgos
son consistentes con lo que Cholan y Diaz (2020) encontraron en su investigacion,
donde se observé un incremento en el nivel de la dimensién de dibujo después de
la aplicacion de un taller de aprendizaje. Esto respalda la idea de que la ejecuciéon
de estas estrategias contribuye significativamente al desarrollo de la coordinacion
viso manual en los nifilos. Adicionalmente, los resultados coinciden con la
investigacion de Solorzano et al. (2023), que sefiala que la aplicacién de técnicas
grafico-plasticas también desarrolla la viso motricidad en los nifios. Esto demuestra
la consistencia de los resultados y fortalece la idea de que las actividades grafico-
plasticas, incluido el dibujo, son efectivas para mejorar la coordinacion viso manual

en los estudiantes preescolares.

El segundo objetivo especifico se enfoc6 en comprender los efectos de la pintura
en el desarrollo de la coordinacion viso manual en estudiantes de 5 afios de la I.E.
| 002 "San Martin de Porres” en Tumbes durante el afio 2023. Los resultados
presentados en los Cuadros 8 y 9 indican que, en el pre test, la dimensién de
coordinacion viso manual se encontraba en un nivel de inicio, con un 80.60%. Sin
embargo, después de la aplicacion del taller de actividades grafico-plasticas y la
inclusion de la pintura, se observd un aumento en el nivel, alcanzando un nivel de
logro con un 83.80%, como se refleja en el post test. Estos resultados respaldan la
hipotesis de que la pintura como parte de las actividades grafico-plasticas tiene un
efecto positivo en el desarrollo de la coordinacion viso manual en nifios de 5 afios.
Esta conclusion coincide con los hallazgos de Cholan y Diaz (2020), quienes
también encontraron un incremento en el nivel de la dimensién de pintura después
de la implementacién de un taller de aprendizaje. Estos resultados sugieren que la
ejecucion de estas estrategias contribuye significativamente al desarrollo de la
coordinacién viso manual en los nifios preescolares. Ademas, la investigacion de

Tunubala (2022) respalda estos hallazgos al destacar la importancia de fortalecer
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las actividades pedagdgicas que utilizan técnicas gréafico-plasticas, como la pintura,

para mejorar la coordinacién viso manual en los nifios.

El tercer objetivo especifico se centrd en determinar los efectos del modelado en el
desarrollo de la coordinacion viso manual en estudiantes de 5 afios de la I.E. |1 002
"San Martin de Porres” en Tumbes durante el afio 2023. Los resultados
presentados en los Cuadros 10 y 11 reflejaron que, en el pre test, la dimension de
coordinacion viso manual se encontraba en un nivel de inicio, con un 67.70%. Sin
embargo, después de la aplicacion del taller de actividades grafico-plasticas y la
inclusion del modelado, se observo una mejora significativa en el nivel, llegando a
un nivel de logro con un 100%, como se evidencia en el post test. Estos resultados
respaldan la hipétesis de que el modelado como parte de las actividades grafico-
plasticas tiene un impacto positivo en el desarrollo de la coordinacion viso manual
en nifios de 5 afios. Esta conclusion coincide con los hallazgos de Cholan y Diaz
(2020), quienes también observaron un incremento en el nivel de la dimensién de
modelado después de la implementacion de un taller de aprendizaje. Esto sugiere
gue la ejecucion de estas estrategias contribuye significativamente al desarrollo de
la coordinacién viso manual en los nifios preescolares. Ademas, Aguilar y Tapara
(2018) respaldan estos resultados en su trabajo de investigacion al indicar que el
taller gréafico-plastico contribuyé a mejorar los niveles de desarrollo de la

coordinacion visomotora y viso manual.

El cuarto objetivo especifico de la investigacién se enfoc6 en verificar los efectos
de la construccion en el desarrollo de la coordinacion viso manual en estudiantes
de 5 afios de la I.E. | 002 "San Martin de Porres" en Tumbes durante el afio 2023.
Los resultados obtenidos se reflejaron en los Cuadros 12 y 13, donde en el pre test,
la dimension de coordinacién viso manual se ubicaba en un nivel de inicio con un
70.90%. Sin embargo, después de la implementacion del taller de actividades
gréafico-plasticas y la inclusion de actividades de construccion, se observd un
incremento en el nivel, alcanzando el nivel de logro con un 96.70% en el post test.
Estos resultados respaldan la hip6tesis de que las actividades de construccion
como parte de las actividades grafico-plasticas tienen un impacto positivo en el

desarrollo de la coordinacion viso manual en nifios de 5 afios. Esta conclusiéon se
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relaciona con los hallazgos de Cholan y Diaz (2020), quienes también identificaron
un aumento en el nivel de la dimensidbn de construccion después de la
implementacion de un taller de aprendizaje. Esto sugiere que la ejecucion de estas
estrategias efectivamente mejora la coordinacion viso manual en nifios
preescolares. Adicionalmente, los resultados coinciden con las investigaciones de
Velarde (2018), quien explicod en sus hallazgos que los programas de actividades
gréafico-plasticas permiten mejorar tanto la coordinacion motora fina como la

coordinaciéon viso manual en niflos de 4 afos.

Considerando las teorias de adaptacion de Jean Piaget, se plantea que el
aprendizaje es un proceso de construccion del conocimiento por parte del individuo,
a través de la interaccion entre las estructuras mentales y el entorno. Este proceso
facilita la asimilacion, acomodacioén y transformacion, permitiendo a los estudiantes
adaptarse e integrar nuevos conocimientos segun sus necesidades y contexto; asi
mismo Vygotsky argumenta que el aprendizaje no es solo un proceso individual,
sino que estéa profundamente arraigado en la interaccion social y cultural. En la zona
de desarrollo proximo, el nifio utiliza lo que ya sabe como base para aprender y
avanzar con la ayuda de la orientacion y el apoyo de otros mas capacitados, como
padres, maestros o compafieros. En el contexto de las actividades gréafico-plasticas,
esto sugiere que los nifios pueden utilizar sus habilidades motoras y cognitivas
actuales como punto de partida para desarrollar y mejorar su coordinacién
visomotriz a través de la interaccion con el entorno y la guia de figuras mas

experimentadas en estas actividades.
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V. CONCLUSIONES

1. La aplicacién del taller de actividades grafico plasticas ha demostrado tener
un efecto positivo en el desarrollo de la coordinacién viso manual en los
escolares de 5 afos de la I.LE.l 002 San Martin de Porres. Los resultados
obtenidos muestran que, en el pre test, el nivel de desarrollo se situaba en
un 73.50% en la categoria de "inicio". No obstante, después de la
implementaciéon del tratamiento y la posterior evaluacion mediante el post
test, se evidencio un incremento significativo, alcanzando un nivel de logro
del 93%.

2. Los efectos del desarrollo del taller de actividades gréafico-plasticas en la
dimension de dibujo tienen un impacto significativo en el desarrollo de la
coordinacion viso manual en los escolares de 5 afos de la I.LE.l 002 San
Martin de Porres. Al realizar el pre test, se observé que el 83% de los
evaluados se encontraban en el nivel de "inicio". Sin embargo, tras la
participacion en el taller de actividades grafico-plasticas, los nifios lograron

mejorar su desempefio, alcanzando un 87% de nivel "logrado”.

3. Los efectos del desarrollo del taller de actividades gréafico-plasticas en la
dimensién de pintura tienen un impacto significativo en el desarrollo de la
coordinacion viso manual en los escolares de 5 afos de la I.LE.l 002 San
Martin de Porres. Al realizar el pre test, se observd que el 80.60% de los
evaluados se encontraban en el nivel de "inicio". Sin embargo, tras la
participacion en el taller de actividades grafico-plasticas, los nifios lograron

mejorar su desempefio, alcanzando un 83.80% de nivel "logrado".

4. Los efectos del desarrollo del taller de actividades grafico-plasticas en la
dimensién del modelado muestran un notable incremento en el desarrollo de
la coordinacion viso manual en los escolares de 5 afios de la I.E.l 002 San
Martin de Porres. Al realizar el pre test, se observé que el 67.70% de los

evaluados se encontraban en el nivel de "inicio". Sin embargo, tras participar
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en el taller de actividades gréfico-plasticas, todos los nifios lograron alcanzar

el nivel "logrado”, con un 100% de éxito.

Los efectos del desarrollo del taller actividades grafico-plasticas en la
dimension de construccion contribuyen significativamente al desarrollo de la
coordinacion viso manual en los escolares de 5 afios de la I.LE.I 002 San
Martin de Porres. Durante el pre test, se evidencid que el 67.70% de los
evaluados se ubicaban en el nivel de "inicio". Sin embargo, tras la
implementacion del taller de actividades gréafico-plasticas, todos los nifios

lograron avanzar al nivel de "logrado”.
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VI. RECOMENDACIONES

A los directores de las ugeles de la region de Tumbes (Tumbes, Zarumilla y
Contralmirante Villar), se recomienda, brindar capacitaciones a los docentes del
nivel inicial sobre la importancia y el manejo de estrategias para desarrollar la

coordinaciéon viso manual en los nifios.

A las directoras de las instituciones educativas del nivel inicial, brindar apoyo y
motivar a las docentes a fin de que desarrollen en sus sesiones de aprendizajes
en el aula estrategias que ayuden en la mejora del desarrollo de la coordinacion

viso manual en los nifios.

A las docentes del nivel inicial, aplicar estrategias que permitan el desarrollo y
mejora de la coordinacién viso manual como una de las prioridades en los nifios

en su aprendizaje.

A las estudiantes de educacion inicial de la Universidad Nacional de Tumbes,
continuar con trabajos de investigaciébn que permitan nuevas propuestas en el
desarrollo de la coordinacién viso manual en los nifios del nivel inicial a fin de
mejorar y conocer otras estrategias que permitan el desarrollo de estas en los

nifios de las edades de educacion inicial.
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ANEXO 1. Matriz de consistencia del estudio de investigacion “Actividades grafico plasticas para desarrollar la coordinacién viso manual

en ninos de la institucion educativa 002 “San Martin de Porres” Tumbes, 2023”

Problema Objetivos Hipotesis Metodologia
Principal General General Variable 1: Actividades grafico plasticas
;De qué manera Ha: Las actividades || Dimension Indicadores Instrumento items indice
las actividades | Establecer los | gréfico plasticas - Movimiento de
grafico-plasticas efectos de las | desarrollan su brazo.
desarrollan la | actividades significativamente la - Dibuijo libre.
coordinacion viso- | grafico plasticas | coordinacion viso manual - Completar Escala
manual en los | en el desarrollo | en escolares de 5 afios || Dibujo partes del 1,2,3,4 | ordinal
nifios de 5 afos de | de la|de la LLE. | 002 “San cuerpo
la Institucién | coordinacion Martin de Porres” humano.
Educativa Inicial | viso manual en | Tumbes, 2023. - Delineamos
002 “San Martin de | escolares de 5| Ho: Las actividades imagenes.
Porres” Tumbes, | afios de la I.E. | | grafico plasticas no - Pinta con | Test de
20237 002 “San Martin | desarrollan la colores sin salir | coordinacion
de Porres” | coordinacion Viso || pintura de las lineas viso manual 5,6,7,8

Especificos. Tumbes, 2023 | manual en escolares - Pinta  utilizando
« :De qué de 5 afnos de la LE. | temperas

manera las | Especificos 002 ”San Martin de Modelado - Modelado con

actividades de | o Identificar los Porres, _Tumbes, 2023. plastilina 9,10

dibujo efectos de la | SPeCiICOS Construccién | - Construccion de

desarrollan la dimension H.l.: El desa.rrollo de pulseras

coordinacién dibujo en el aFt|V|d§des gr.aﬁ(':as e.n a - Construc.cién 11,12

viso manual en desarrollo de dlmen3|on. qh.bup tiene bl ’

L efectos significativos en con oques

los nifios de 5 la . . basicos

afos de la coordinacioén la_ coordinacion  viso

Institucién viso manual manual en escolares de 5 Vari : inacion vi

_ N afios de la |.E. 1 002 “San | Variable 2: Coordinacidn viso manual
Educativa Inicial en escolares Dimension Indicadores Instrumento | items | indice
002 “San Martin de 5 afios de
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de Porres”
Tumbes, 2023?

¢De qué
manera las
actividades de
pintura

desarrollan la
coordinacién
viso manual en
los nifios de 5
afios de la
Institucion
Educativa Inicial
002 “San Martin
de Porres”
Tumbes, 20237
¢De qué
manera las
actividades del
modelado
desarrollan la
coordinacién
viso manual en
los nifios de 5
afios de la
Institucion
Educativa Inicial
002 “San Martin
de Porres”
Tumbes, 2023?
¢De qué
manera las
actividades del
construccion
desarrollan la

la LE. | 002
“San Martin
de Porres”
Tumbes,
2023.
Conocer los
efectos de la
dimension
pintura en el
desarrollo de
la
coordinacioén
viso manual
en escolares
de 5 afios de
la ILE. | 002
“San Martin
de Porres”
Tumbes,
2023
Determinar
los efectos
de la
dimension
modelado en
el desarrollo
de la
coordinacién
viso manual
en escolares
de 5 afios de

Martin de
Tumbes, 2023.
H2: El desarrollo de
actividades graficas en la
dimension pintura tiene
efectos significativos en
la  coordinacién  viso
manual en escolares de 5
afios de la I.LE. | 002
“Martin de Porres”
Tumbes, 2023.

H3: El desarrollo de
actividades graficas en la
dimension modelado
tiene efectos
significativos  en la
coordinacién viso manual
en escolares de 5 afios
de la LE. | 002 “San
Martin de Porres”
Tumbes, 2023.

H4: El desarrollo de
actividades graficas en la
dimension construccion
tiene efectos
significativos en la
coordinacién viso manual
en escolares de 5 afios
de la LLE. | 002 “San
Martin de Porres”
Tumbes, 2023.

Porres”

Coordinacion
visual

- Pinta
adecuadamente
con la tempera
utiizando  sus
dedos.

- Pega el papel
en el dibujo con
precision.

- Al punzar lo
hace por las
zonas
marcadas.

- Realiza los
cortes por las
lineas que se le
indican.

- Pasa con
facilidad la lana
por los orificios

indicados.

Coordinacion
manual.

- Elabora bolitas

con papel

Test de
coordinacioén
viso manual

Escala
ordinal
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coordinacion
viso manual en
los nifios de 5
afios de la
Institucion
Educativa Inicial
002 “San Martin
de Porres”
Tumbes, 20237

la LE. | 002
“San Martin
De Porres”
Tumbes,
2023.
Verificar los
efectos de la
dimension
construccion
en el
desarrollo de
la
coordinacioén
viso manual
en escolares
de 5 afios de
la ILE. | 002
“San Martin
de Porres”
Tumbes,
2023.

utilizando  sus
dedos.

Pega las bolitas
realizando el
movimiento de
pinza en las
lineas
marcadas.
Pinta
adecuadamente
cuando utiliza el
pincel.

Dobla el papel
utilizando  sus
dedos

adecuadamente
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ANEXO 2. DOCUMENTO PRESENTADO PARA DESARROLLAR EL TRABAJO DE
INVESTIGACION

SOLICITO: Permiso para aplicar
talleres de investigacidn de tesis,

SENORA: ANALINA CEDILLO VARGAS
DIRECTORA DE LA 1E.1 002 “SAN MARTIN DE PORRAS” TUMBES

Yo, DANIELA MARGARITA SARANGO VELASQUEZ,
entdicada con DNIN* T2887560, con domiclio AA HH. las flores Mz G L1 02 -
Pampa Grande. dal departamenc de Tumbes, ante Ud. Respetucsamente me
prasento y expango!

Que siendo Bachiller de la sscuela profesional de
EDUCACION INICIAL en & Universidad Nacional de Tumbes, solcito a Ud.
Peermiso para aplicar talkeres de nvestigacion de tesis denominada

"ACTIVIDADES GRAFICO PLASTICAS EN LA COORDINACION VISO MANUAL

EN ESCOLARES DE 5 AROS DE LE.I 002 "SAN MARTIN DE PORRAS’ para
Oplar el ttulo da licenciada en EDUCACION INICIAL.

POR LO EXPUESTO
Ruego a usted acceder a my soficitud

Tumbes, 15 da noviembre dal 2022

T- 15~ 11~ ko2l 4 st

=
e 0¢ « f DAMNSELA A SARANGO VELASQUEZ
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ANEXO 3. SOLICITUD DE CONSENTIMIENTO

SOLICITUD: Consentimiento
informado para el desarrollo de
investigacion y aplicacion de
instrumentos a sus menores hijos(a)

Seiior(a):
Yhennerli Kellee Tandazo Reyes
Presidenta del comité de aula de 5 afios de la L.E “San Martin de Porres”

Me es grato dirigirme saludarle y al mismo tiempo presentarme, Bach. Daniela Margarita Sarango
Velasquez, identificada con DNI 72887560, egresada de la Universidad Nacional de Tumbes, de
la Facultad de Ciencias Sociales, Escuela de Educacion Inicial, me encuentro desarrollando la
investigacion titulada “Actividades grafico-plasticas para desarrollar la coordinaciéon viso-manual
en nifios de la Institucion educativa 002 “San Martin de Porres” Tumbes, 2023", bajo la asesoria
del Dr. Oscar Calixto La Rosa Feijoo, por la cual es necesario desarrollar los talleres del programa

de investigacion y aplicar el instrumento respectivo tanto en el pretest y el postest.
Que, en tal sentido solicito a usted sefiora madre de familia, perteneciente al comité de aula,
brindarme el consentimiento para el desarrollo de la investigacion y recojo de datos de las pruebas

de pretest y postest, en el grupo de estudiantes de 5 afios del nivel inicial de la Institucion educativa
002 “San Martin de Porres”.

Esperando tener aprobacion de mi solicitud.

Tumbes, 15 de noviembre del 2022.

S

Daniela Margarita Sarango Velasquez Yhennellli Kellee Tandazo Reyes
Egresada de la Escuela de Educacion Inicial Presidenta del comité de aula
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AUTORIZACION DE CONSENTIMIENTO POR PADRES DE FAMILIA - AUWQS

NOMBRE Y APELLIDOS DNI [ _FIRMA

Tandazo Reyes Yhennerli Kellee. 7505 5939 1\ "fffj
Barranzuela Rosales Juan Luis ‘/3?5 9% /T%L L)) &
Gomez Neira Thalia Juliana 75 /
Saldarriaga Calderén Marco Antonio ;O ;3—3;6 ‘166 g / "LMi Vi%% @dok
Porras Clavijo Jackeline Ysabel V#27 4g Sy (f ‘ j‘*ﬂ‘f 74_,(
Nole Moran Christopher Franke Y6rg }g {3 }imzuﬂ ,)/, w}(
Infante Boyer Fiorela Lizeth YL 93 8815 (%Wt ﬂ‘é‘“&
Castro Jimenez Segundo Jose e e ,/o@
Juarez Maza Milagros g :7 0}07; 6 ({}7 éﬂ%ﬂi@”@
Orejuela Farromeque Cristhian Jhonatan 919041 <R} Dj%\a
Seclen Perleche Luz Rosmery 42373530 Qé-m@m&giz
Zarate Rujel César Elias 9 VY51 156 Q\;;N WQ&)QQ:\;.
Acufia Rios Gianeira o CRD)
Zapata Yarleque Ronald Yg 05523 m
Ponce Garcia Estephany Alyson 37 v¥ 2903 - ,&Z/;'Duzﬂ"’\ﬁ
Lopez Dioses Cristhian Hernaldo 3§ 129 S Yo \/\M
Castro Cavero Jhoselin Lisbeth ARER 37 % M
Seminario Flores Jose Alfredo oY 69 H Wt i L»VQ\
Porras Clavijo Editha Pilar Yeoz 93] CQLJC@L
Leon Olivos Franklin Eduardo. 43919617 | fubcrdep
Cruz Gonzales Sandra Marilia ?0@ Y9l 11—~
Silupa Jaramillo Junior Yesuin '\1-5 693554 | | % @i
Noriega Armas Veronica Mariella Yy <Y ¥F 3¢ / §
La Rosa Arrunategui BraulioAlberto. Ys 0T SASS V%“ @?@\\
Soto Muiioz Liliana Y197 9113 %,ur ]
Valdiviezo Gutierrez Yenni Roxana Vel 1330 ([ Lons0 (C’@
Mendoza Ramirez Rosario 40 49 6917 ~ Z,W;@g«v)
Lupu Acufia Maria Andrehita - i

P wposps | Ao
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ANEXO 4. TEST DE COORDINACION VISO MANUAL

El presente Test permitira evaluar la Coordinacion Viso manual de estudiantes de
5 afos de la |.E. 002 “San Martin de Porres” Tumbes, 2022.

Datos del(a) estudiante
Nombre y apellidos:
Edad: ( ) afos

Sexo: Femenino () Masculino ( )
Orden de lista: ()

ESCALA
DIMENSIONES/INDICADORES/ITEMS Inicio Proceso Logro
1 2 3

DIMENSION: DIBUJO

Indicador: Movimiento de brazo

1. Realiza trazos moviendo su brazo. | | |

Indicador: Dibujo libre

2. Dibuja libremente su objeto favorito. | | |

Indicador: Completar partes del cuerpo humano

3. Dibuja completando sus partes del cuerpo. | | |

Indicador: delineamos imagenes

4. Dibuja siguiendo lineas para dar forma a imagenes
sugeridas.

DIMENSION: PINTURA

Indicador: Pinta con colores sin salir de las lineas

5. Pinta de arriba hacia abajo cuidando de no salir de
las lineas de la figura propuesta por la docente.

6. Pinta de derecha a izquierda, respetando
margenes.

Indicador: Pinta utilizando temperas

7. Pinta con témpera su hombre.

8. utiliza temperas para elaborar un arbol con sus
manos y dedos.

DIMENSION: MODELADO

Indicador: Modelado con plastilina

9. aplica el modelado formando un animal de su
preferencia.

10. Modela plastilina para completar las partes del
rostro de un nifio.

DIMENSION: CONSTRUCCION

Indicador: Construccidn de pulseras

11. Construye pulseras de sorbete de varios colores. |

Indicador: Construccion con bloques basicos

12. Construye con bloques béasicos de construccion lo
gue mas prefiere.
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Escala valorativa
Inicio. 01 -12
Proceso 13-24
Logro 25 -36

Los valores se consideran de acuerdo al puntaje establecido, este se obtiene de a
sumatoria de los resultados obtenidos en el Test de coordinacién viso motriz.
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ANEXO 5.

TALLERES DE APRENDIZAJES EJECUTADOS SOBRE LA
APLICACION DE TECNICAS DE EXPRESION GRAFICO —
PLASTICAS DE DIBUJO, PINTURA, MODELADO Y
CONSTRUCCION EN ESTUDIANTES DE 5 ANOS DE LA I.E. 002
“SAN MARTIN DE PORRES” TUMBES, 2023
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Plan de Talleres de Aprendizaje en Técnicas de Expresion Grafico-Plasticas para
Estudiantes de 5 afios en la I.E. 002 "San Martin de Porres" Tumbes

Introduccién:

La educacion artistica desempenfia un papel crucial en el desarrollo integral de los
nifios y niflas. A través de la expresion grafico-plastica, los estudiantes pueden
explorar su creatividad, mejorar sus habilidades motoras finas y expresar sus
pensamientos y emociones de una manera uUnica. El Plan de Talleres de
Aprendizaje en Técnicas de Expresion Gréfico-Plasticas que se presenta hoy tiene
como objetivo enriquecer la experiencia educativa de los estudiantes de 5 afios en
la I.LE. 002 "San Martin de Porres" en Tumbes.

Justificacion:

La educacion artistica no solo contribuye al desarrollo de habilidades artisticas, sino
gue también tiene un impacto positivo en otras areas del desarrollo infantil, como la
cognicion, la comunicacion, la autoexpresion y la apreciacion estética. Ademas,
fomenta la creatividad y la imaginacion, habilidades esenciales para el siglo XXI.

Objetivo General:

Fomentar la expresion artistica y el desarrollo integral de los estudiantes de 5 afios
de la I.E. 002 "San Martin de Porres" en Tumbes a través de talleres de aprendizaje
en técnicas de expresion grafico-plasticas, incluyendo dibujo, pintura, modelado y
construccion.

Objetivos Especificos:

e Introducir a los estudiantes en el mundo del arte y la creatividad,
promoviendo su capacidad de expresion y exploracion.

e Mejorar la coordinacion viso manual y habilidades motoras finas de los
estudiantes mediante actividades practicas de dibujo, pintura, modelado y
construccion.

e Desarrollar la imaginaciéon y la capacidad de resolucion de problemas a
traves de la creacion artistica.

e Fomentar la apreciacion artistica y el respeto por las obras de sus
compafieros.

Duracién del Plan:

El plan se llevara a cabo durante un periodo de 10 semanas, en cada semana se
realizara una sesion de taller. Cada sesion tendra una duraciéon de 1 hora.
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Metodologia:

Sesiones practicas: Cada sesion se centrara en una de las técnicas de expresion
grafico-plasticas, como dibujo, pintura, modelado o construccion. Los estudiantes
participaran activamente en actividades practicas que les permitan experimentar y
aprender a través de la préactica.

Materiales de Arte: Se proporcionardn los materiales de arte necesarios, como
lapices de colores, pinturas, arcilla, papel, cartdn y otros recursos.

Apoyo del Docente: Un docente con experiencia en artes plasticas guiara y
supervisara las actividades, brindando orientacién y apoyo individualizado a los
estudiantes.

Estructura de las sesiones:

Sesion 1: “Ayudamos a nuestras mascotas a llegar a su comida”
Sesion 2: “Dibujamos nuestro objeto favorito”

Sesion 3: “Completamos partes de nuestro cuerpo”
Sesion 4: “Delineamos a mi gato y conejo”

Sesion 5: “Ayuda a pintar la pared”

Sesién 6 “Pinta tus figuras geométricas”

Sesién 7: “Dibujamos nuestro objeto favorito”

Sesién 8: “Pasa la tempera por tu nombre”

Sesién 9: “Elaboramos un arbol’

Sesion 10: “Elaboramos animales en plastilina”
Sesion 11 “Completamos las partes de nuestra carita”
Sesion 12: “Elaboramos pulseras de colores”

Sesién 13: “Construyo usando bloques”

En estas semanas, se rotaran las técnicas de expresion gréafico-plasticas,
permitiendo que los estudiantes experimenten con todas ellas.
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Evaluacion:

La evaluacion fue formativa y se baso en la participacion activa de los estudiantes
en las sesiones, su capacidad para aplicar las técnicas aprendidas y su progreso
en la expresion artistica a lo largo del taller.

Recursos:

e Materiales de arte (Iapices de colores, pinturas, arcilla, papel, cartén, etc.).
e Espacio adecuado para llevar a cabo las actividades.
e Docente especializado en artes plasticas.

Conclusiones:

Este plan de talleres de aprendizaje en técnicas de expresion grafico-plasticas tiene
como objetivo enriquecer la experiencia educativa de los estudiantes de 5 afios,
promoviendo su creatividad, coordinacion motora y apreciacion artistica. Ademas,
contribuira al desarrollo integral de los nifios al fomentar su capacidad de expresion
y exploracion artistica.
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TALLER DE APRENDIZAJE DE DIBUJO N° 01

TiITULO

‘ “AYUDAMOS A NUESTRAS MASCOTAS A LLEGAR A SU COMIDA”

DATOS INFORMATIVOS

e |LE.I 002 “San Martin de Porres”
e DIRECTORA ANALINA CEDILLO VARGAS
e DOCENTE
e PRACTICANTE | Daniela Margarita Sarango Veladsquez
o AULA/EDAD 5 afnos “A”
e TURNO Mafana
e FECHA: Martes 22 de noviembre del 2022
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
AREA | COMPETENCIA | CAPACIDAD | DESEMPENO EVIDENCIA
Se desenvuelve de | comprende su | Realiza acciones y movimientos de | Realiza trazos
~ manera autbnoma a | cuerpo coordinacion oculo - manual que requieren | moviendo su
o través de su de mayor precision. Lo hace en diferentes | brazo.
'5 motricidad situaciones cotidianas, de juego o de
s representacion grafico- plastica,
8 ajustandose a los limites espaciales y a las
b caracteristicas de los objetos, materiales y/o
o herramientas que utilizan segin sus
necesidades, intereses y posibilidades.
DESARROLLO DE ACTIVIDAD
MOMENTO DESARROLLO DE ESTRATEGIAS RECURSOS
ASAMBLEA O INICIO Pandereta.
La maestra se presenta ante los nifios y nifias entonando una cancion Cartucheras.
con una pandereta en mano, cantando: Nifios y nifias.
Hola nifios, Hola nifias ¢Como estan? ¢;Como estan? Maestra.
Yo estoy bien, y espero que td también.
@) Para luego comunicarles que van a desarrollar el taller grafico —
O plastico.
Z La maestra empieza a interrogar a los nifios y nifas:
- ¢Alguna vez ustedes se han perdido?
¢ Quién los ayud6 a encontrar su casa?
¢ Tienen animalitos en su casa?
¢, Qué harian si se les pierde?
La maestra indica que deben sacar su cartuchera para poder
desarrollar su hoja de trabajo
< EXPLORACION DEL MATERIAL Hojas bond.
— La maestra les entrega a cada nifio y nifia su hoja de trabajo, y les Cartucheras.
LéJ pregunta ¢,Qué observan en la hoja? ¢ Qué es lo que pueden hacer? Nifios y nifias.
o 9): Respuesta de nifios y nifias. Maestra.
0 REPRESENTACION GRAFICA
(_)I > Empieza un dialogo entre la maestra y ellos, dando solucion de cémo
x la desarrollar su tarea.
Xz La maestra guia a cada nifio y nifia de como realizar los trazos con
5—’:, su mano utilizando su lapiz o colores, y ayudar a los animales a llegar
LéJ a su comida.
i VERBALIZACION Nifios y nifias.
o Niflos y nifias terminan su tarea y salen a la pizarra a exponer como Maestra.
w W hip!eron su tarea, si les pareci6 facil o dificil haber realizado trazos Hoja de trabajo.
&) utilizando su mano.
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TALLER DE APRENDIZAJE DE DIBUJO N° 02

TiTULO |

“DIBUJAMOS NUESTRO OBJETO FAVORITO”

DATOS INFORMATIVOS

e |LE.I 002 “San Martin de Porres”
e DIRECTORA ANALINA CEDILLO VARGAS
e DOCENTE
e PRACTICANTE | Daniela Margarita Sarango Veladsquez
o AULA/EDAD 5 afnos “A”
e TURNO Mafana
e FECHA: Martes 22 de noviembre del 2022
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
AREA | COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO EVIDENCIA
% Crea proyectos | - Explora y | Muestra sus creaciones y | Dibuja
) desde los experimenta los | observa las creaciones de otro. | libremente su
< lenguajes lenguajes del arte. | Describe lo que ha creado. objeto favorito.
O artisticos. - Aplica  procesos
% creativos. A solicitud de la docente,
s - Socializa sus | Manifiesta lo que le gusta de la
8 procesos y experiencia, o de su proyecto y
O proyectos del proyecto de otros.

DESARROLLO DE ACTIVIDAD

MOMENTO DESARROLLO DE ESTRATEGIAS RECURSOS
ASAMBLEA O INICIO Pandereta.
La maestra se presenta ante los nifios y nifias entonando una Peluche.
cancién con una pandereta en mano, para luego comunicarles Cartucheras.
que van a desarrollar el taller grafico — plastico. Nifios y nifias.
@) Hola nifios, Hola niflas ¢ COmo estan? ¢;Cémo estan? Maestra.
O yo estoy bien, y espero que tu también.
Z La maestra les muestra un peluche y les dice a los nifios y nifias:
les presento a mi conejita favorita, se llama Minina y me gusta
jugar mucho con ella.
Nifios y nifias ¢ ustedes tienen algo favorito?
¢, Qué objeto es? ¢ lo podran dibujar?
EXPLORACION DEL MATERIAL Hojas bond.
w La maestra indica que deben sacar su cartuchera para poder Cartucheras.
0o dibujar y sid intar lib t bjeto f it Nifi if
o< jar y si desean pintar libremente su objeto favorito. iflos y nifias.
J0 La maestra les entrega a cada nifio y nifia su hoja en blanco, y Maestra.
C_)l > les pregunta ¢ Qué es lo que dibujaran en la hoja?
x B Respuesta de nifios y nifias, y empieza un dialogo entre la
X z maestra y ellos
5) < REPRESENTACION GRAFICA
w Los nifios y nifias comienzan a dibujar, mientras la maestra estara
(@) S
a cada momento observando cada detalle de sus dibujos.
w VERBALIZACION Nifios y nifias.
o Nifios y nifias terminan de dibujar y salen a la pizarra a exponer Maestra.
5 cual es su objeto favorito, si les parecio6 facil o dificil dibujar. Hoja de trabajo.
O
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TALLER DE APRENDIZAJE DE DIBUJO N° 03

| TiTULO |

“COMPLETAMOS PARTES DE NUESTRO CUERPO”

DATOS INFORMATIVOS

I.LE. | 002 “San Martin de Porres”
e DIRECTORA ANALINA CEDILLO VARGAS
e DOCENTE
e PRACTICANTE | Daniela Margarita Sarango Velasquez
e AULA/EDAD 5 afios “A”
e TURNO Mafiana
e FECHA: Jueves 24 de noviembre del 2022

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA | COMPETENCIA | CAPACIDAD | DESEMPENO EVIDENCIA
Se desenvuelve de | comprende su | Realiza acciones y movimientos de | Dibuja
N manera autbnoma a | cuerpo coordinacion 6culo - manual que | completando
o través de su requieren de mayor precisiéon. Lo hace | sus  partes
= motricidad en diferentes situaciones cotidianas, de | del cuerpo.
g juego o de representacion gréafico-
e} plastica, ajustandose a los limites
O espaciales y a las caracteristicas de los
2 objetos, materiales y/o herramientas
que utilizan segun sus necesidades,
intereses y posibilidades.
DESARROLLO DE ACTIVIDAD
MOMENTO DESARROLLO DE ESTRATEGIAS RECURSOS
ASAMBLEA O INICIO - Dinamica.
La maestra retine a los nifios y nifias en semicirculo, para empezar | - Maestra.
con la siguiente dinamica: - Nifios y nifias.
Cabeza hombro rodillas vy pie
Cabeza, hombro, rodilla y pie
Cabeza, hombro, rodilla y pie
o Ojos, orejas, boca y nariz
= Cabeza, hombro, rodilla y pie
(2) Cabeza, hombro, rodilla y pie

Cabeza, hombro, rodilla y pie

Ojos, orejas, boca y nariz

Cabeza, hombro, rodilla y pie

Después de haber realizado la dindmica les pegunta: ¢De qué trato
la dindmica? ¢ Cada uno de ustedes sabe dénde se encuentra cada
parte de nuestro cuerpo? ¢Qué pasaria si nos faltarian partes a
nuestro cuerpo?

DESARROLLO
DE LA
ACTIVIDAD

EXPLORACION DEL MATERIAL

A continuacion, la maestra pide que se sienten en sus respectivos
asientos para entregarles una hoja de trabajo, les muestra la hoja y
les pregunta: ¢ Qué observan? ¢ Les falta algo al nifio y a la nifia?

Se establece un pequefio dialogo entre maestra — nifios y nifias.
REPRESENTACION GRAFICA

Los nifios y nifias empiezan a visualizar cada detalle del cuerpo
humano vy si le falta alguna, lo dibujaran. Se espera que los nifios y
nifias dibujen las partes del cuerpo faltantes.

Hoja de
trabajo.
Maestra.
Nifios y nifias.
Lapiz.
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CIERRE

VERBALIZACION
Nifios y nifias muestran a la maestra como dibujaron las partes del
cuerpo que faltaban, la maestra les pregunta ¢tuvieron alguna | -
dificultad? ¢ Qué partes del cuerpo le falto al dibujo del nifio/ nifia? -

Hoja de
trabajo.
Maestra.
Nifios y nifias.

TALLER DE APRENDIZAJE DE DIBUJO N° 04

TiTULO \

“DELINEAMOS A MI GATO Y CONEJO” ‘

DATOS INFORMATIVOS

e |E.I 002 “San Martin de Porres”
e DIRECTORA ANALINA CEDILLO VARGAS
o DOCENTE
e PRACTICANTE | Daniela Margarita Sarango Velasquez
o AULA/EDAD 5 afnos “A”
e TURNO Mafiana
e FECHA: Viernes 25 de noviembre del 2022
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
AREA | COMPETENCIA | CAPACIDAD | DESEMPENO EVIDENCIA
Se desenvuelve | comprende su | Realiza acciones y movimientos de | Dibuja
N de manera | cuerpo coordinacion 6culo - manual que | siguiendo
o autbnoma a requieren de mayor precision. Lo hace | lineas para
= través de su en diferentes situaciones cotidianas, de | dar forma a
g motricidad juego o de representacion grafico- | imagenes
[®) plastica, ajustandose a los limites | sugeridas.
O espaciales y a las caracteristicas de los
&) objetos, materiales y/o herramientas que
utilizan segin sus  necesidades,
intereses y posibilidades.

DESARROLLO DE ACTIVIDAD
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MOMENTO DESARROLLO DE ESTRATEGIAS RECURSOS
ASAMBLEA O INICIO - Maestra.
La maestra inicia el taller grafico — plastico, comunicando a los | - Nifios y nifias.
nifios y nifias, que saldran ordenadamente al patio, ya en el patio | - Tiza.
les pregunta ¢Qué observan en el piso? ¢Qué forma tiene? Los
o nifios y nifias comienzan a dar sus opiniones y se establece un
= dialogo entre ellos.
1 La maestra motiva a los nifios y nifias para poder seguir lineas
< fisicamente al circulo que esta semi dibujado, los nifios y nifias
deberdn caminar sobre las lineas sin salirse de las rayas, de
manera ordenada.
Al terminar de realizar aquello, ingresan al aula para dar
continuidad a lo que quiere lograr la maestra.
EXPLORACION DEL MATERIAL - Hojas de
L La maestra les muestra los materiales que van a utilizar: (hojas trabajo.
alal bond, colores y plumones) a cada uno de ellos y les muestra | - Plumones.
9 <DE preguntando: ¢Qué observan? ¢Qué animales son? ¢Qué se | - Colores.
S supone lo que haran? - Maestra.
@) = REPRESENTACION GRAFICA - Nifios y nifias.
8:: (@) Les entrega un plumoén a cada uno para que dibujen siguiendo las
< < lineas y puedan dar forma a las figuras de los animales. Luego les
n i ofrece sus colores por si deseen colorear los animales.
Lg La maestra observa juiciosamente como desarrollan sus hojas de
trabajo.
L] VERBALIZACION - Hojas de
o Para finalizar el taller la maestra les pregunta ¢desean colorear trabajo
% sus dibujos? ¢ Fue facil o dificil delinear para formar los animales?
©®)
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TALLER DE APRENDIZAJE DE PINTURA N° 05

\ TITULO \ “AYUDA A PINTAR LA PARED”
DATOS INFORMATIVOS
e |LE.I 002 “San Martin de Porres”
e DIRECTORA ANALINA CEDILLO VARGAS
e DOCENTE
e PRACTICANTE Daniela Margarita Sarango Velasquez
e AULA/EDAD 5 aios “A”
e TURNO Mafiana
e FECHA: Martes 29 de noviembre del 2022
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
AREA | COMPETENCIA | CAPACIDAD | DESEMPENO EVIDENCIA
Se desenvuelve de | comprende su | Realiza acciones y movimientos | Pinta de arriba
manera autbnoma a | cuerpo de coordinacion 6culo - manual | hacia abajo
N través de su gue requieren de mayor | cuidando de no
o motricidad precision. Lo hace en diferentes | salir de las lineas
5 situaciones cotidianas, de juego | de la figura
s o de representacion grafico- | propuesta por la
®) plastica, ajustandose a los | docente.
O limites espaciales y a las
wn caracteristicas de los objetos,
a materiales y/o herramientas que
utilizan segun sus necesidades,
intereses y posibilidades.

DESARROLLO DE ACTIVIDAD

MOMENTO DESARROLLO DE ESTRATEGIAS RECURSOS
ASAMBLEA O INICIO - Brocha.
La maestra empieza su taller, motivando a los nifios y nifias a | - Balde de pintura.
observar, como ella va a pintar la pizarra del saldn, utilizando | - Maestra.
una brocha y pintura. (Simulacion). - Nifios y nifias.
@) La maestra les pregunta: ¢ustedes saben como se pinta una
O pared? ¢De qué lado a cual? ¢De derecha a izquierda? La
= maestra piensa detenidamente, y hace participar a los nifios y
= nifias. Dando como es la manera correcta de pintar.
La maestra simula pintar de arriba hacia abajo toda la pizarra,
para que asi los nifios y nifias lo practiquen en su hoja de
trabajo.
EXPLORACION DEL MATERIAL - Hojas de trabajo.
L Luego de haber realizado la simulacion, les comunica a los | - Temperas.
alal nifios y nifias que van a pintar utilizando pincel y temperaensu | -  Pinceles.
9 <DE hoja de trabajo. - Maestra.
S La maestra les entrega a cada uno los materiales (hoja bond, | -  Nifios y nifias.
8 - pinceles, temperas)
(@)
EE < REPRESENTACION GRAFICA
) i Los nifios y nifias empiezan a pintar solos, de arriba hacia
"5 abajo, y la maestra pasa por cada asiento de los nifios
observandolos sigilosamente.
VERBALIZACION - Maestra.
L Los nifios y nifias entregan a la maestra sus trabajos, los dejan | - Nifios y nifias. *
8:: secar para después dialogar conjuntamente realizando las
m siguientes interrogantes: ¢, Como lo hicieron? ¢Qué utilizaron?
O ¢ Lo lograron correctamente?
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TALLER DE APRENDIZAJE DE PINTURA N° 06

TITULO

\ “PINTA TUS FIGURAS GEOMETRICAS” |

DATOS INFORMATIVOS

o |E.I 002 “San Martin de Porres”

e DIRECTORA ANALINA CEDILLO VARGAS

e DOCENTE

e PRACTICANTE | Daniela Margarita Sarango Veldsquez
e AULA/EDAD 5 aiios “A”

e TURNO Mafiana

e FECHA: Jueves 01 de diciembre del 2022

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA | COMPETENCIA | CAPACIDAD | DESEMPENO EVIDENCIA
Se desenvuelve de | comprende su | Realiza acciones y movimientos de | Pinta de derecha
manera autbnoma a | cuerpo coordinacion 6culo - manual que | a izquierda,

N través de su requieren de mayor precision. Lo | respetando

o motricidad hace en diferentes situaciones | méargenes.

= cotidianas, de juego o de

g representacion gréafico- plastica,

®) ajustandose a los limites espaciales

O y a las caracteristicas de los

n objetos, materiales ylo

a herramientas que utilizan segin sus

necesidades, intereses y
posibilidades.
DESARROLLO DE ACTIVIDAD
MOMENTO DESARROLLO DE ESTRATEGIAS RECURSOS
ASAMBLEA O INICIO - Caja
La maestra les muestra una cajita que contiene 6 figuras geométricas, sorpresa.
pero antes de, les entona: - Figuras
o ,Qué sera?, squé sera?, lo que tengo aca geométricas.
= no lo sé, no lo sé, pronto lo sabré - Cancion.
1 Invita a los nifios que saquen lo que hay en la caja, y les dice que | - Maestra.
< observen muy bien cada figura, y les pregunta ¢Son de diferentes | - Nifios y
tamafios y formas? Y los va pegando en la pizarra, para después nifas.
preguntar ¢ cada figura tiene borde? ¢ Creen ustedes que se el color
gue esta dentro de la figura puede salirse?
EXPLORACION DEL MATERIAL - Maestra.
La maestra dialoga con los nifios y nifias, observando cada figura | - Nifios y
geomeétrica que saca de la caja, junto a las hojas bond. nifias.
o La maestra simula pintar una figura y de pronto se salié pintando de | - Hojas de
_ la figura, ¢ Qué paso? ¢ Creen que es correcto salirse al pintar dentro trabajo.
= de la figura? - Cartuchera.
8 REPRESENTACION GRAFICA
o La maestra les pone el reto del dia: hoy vamos a pintar de derecha a
< izquierda, sin salirse de la linea. ¢ Ustedes pueden hacerlo?
fﬁ Seguidamente les entregan las hojas de trabajo y pide a los nifios y
(@] nifias que vayan a ver su cartuchera para que puedan desarrollar su

hoja de trabajo.
La maestra observa detalladamente si cada nifio cumple con el reto
propuesto.
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CIERRE

VERBALIZACION - Maestra.

Los nifios y nifias presentan sus trabajos, y dialogan como lo - Niflos y

hicieron, la maestra pregunta ¢ lo hicieron de izquierda a derecha? nifias.

¢ Fue dificil el reto? - Hojas de
trabajo.
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TALLER DE APRENDIZAJE DE PINTURA N° 07

TITULO |

“PASA LA TEMPERA POR TU NOMBRE”

DATOS INFORMATIVOS

o |E.I 002 “San Martin de Porres”

e DIRECTORA ANALINA CEDILLO VARGAS

e DOCENTE

e PRACTICANTE | Daniela Margarita Sarango Velasquez
e AULA/EDAD 5 afios “A”

e TURNO Mafiana

e FECHA: Viernes 02 de diciembre del 2022

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD | DESEMPENO EVIDENCIA
Se desenvuelve de | comprende su | Realiza acciones y movimientos | Pinta con
manera autbnoma a | cuerpo de coordinacién 6culo - manual | tempera  su
N través de su que requieren de mayor | nombre
o motricidad precision. Lo hace en diferentes
= situaciones cotidianas, de juego
g 0 de representacién gréfico-
®) plastica, ajustdndose a los
O limites espaciales y a las
n caracteristicas de los objetos,
a materiales y/o herramientas que
utilizan segun sus necesidades,
intereses y posibilidades.
DESARROLLO DE ACTIVIDAD
MOMENTO DESARROLLO DE ESTRATEGIAS RECURSOS
ASAMBLEA O INICIO - Dinamica.
La maestra inicia con el taller gréafico — plastico, diciendo a los nifios | - Maestra.
y nifias, que hagan un semicirculo, sentaditos y tranquilitos, que | - Nifios y nifias.
ella realizaré una dinamica, denominada:
¢ Cudl es tu nombre?
Hola, Hola, mi nombre es Miss Daniela
O Ahorate pregunto ati ¢Cudl es tu nombre?
O Hola, hola, mi nombre es Anita
zZ (BIS)
- A medida que la maestra va preguntando ellos van diciendo su
nombre.
Luego de haber finalizado la dindmica la maestra les pregunta,
¢ustedes ya saben escribir su nombre? ¢ Qué les parece si quieren
divertirse con tempera con su nombre?
Dialogo entre maestra, nifios y nifias.
EXPLORACION DEL MATERIAL - Maestra.
La maestra les entrega los materiales (Hojas blancas y temperas) | - Nifios y nifias.
o luego les explica que les dara una hoja con sus respectivos | - Hojas bond.
'l nombres, les ofrece distintos colores de temperas, para que ellos | - Temperas.
= pinten utilizando solo sus dedos. - Parte de su
8 Recordando que no deben de salirse de las lineas que tiene su cuerpo
hd nombre (dedos)
< REPRESENTACION GRAFICA
ﬂ Los nifios y nifias, empiezan a pasar su dedo con tempera sin
(a) salirse, La maestra los observa y esta al pendiente por si requieran
ayuda.
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CIERRE

VERBALIZACION

Al culminar el trabajo, los nifios y nifias se van a lavar las manos
para quitar la tempera, y después dejen secar su pintura.

La maestra los felicita porque hicieron su trabajo muy bien, si en
caso no se les hizo muy dificil utilizando solo sus dedos.

Maestra.
Nifios y nifias.
Hoja de
trabajo.
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TALLER DE APRENDIZAJE DE PINTURA N° 09

| TiTULO |

“ELABORAMOS UN ARBOL” |

DATOS INFORMATIVOS

e |LE.I 002 “San Martin de Porres”
e DIRECTORA ANALINA CEDILLO VARGAS
e DOCENTE
e PRACTICANTE | Daniela Margarita Sarango Veladsquez
o AULA/EDAD 5 afnos “A”
e TURNO Mafana
e FECHA: Martes 06 de diciembre del 2022
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
AREA | COMPETENCIA | CAPACIDAD | DESEMPENO EVIDENCIA
Se desenvuelve de | comprende su | Realiza acciones y movimientos | Utiliza
manera autbnoma a | cuerpo de coordinacion 6culo - manual | temperas para
N través de su gue requieren de mayor precision. | elaborar un
o motricidad Lo hace en diferentes situaciones | arbol con sus
= cotidianas, de juego o de | manos y
CED representacion grafico- plastica, | dedos.
[®) ajustandose a los  limites
O espaciales y a las caracteristicas
n de los objetos, materiales y/o
a herramientas que utilizan segun
sus necesidades, intereses y
posibilidades.
DESARROLLO DE ACTIVIDAD
MOMENTO DESARROLLO DE ESTRATEGIAS RECURSOS
ASAMBLEA O INICIO - Maestra.
o La maestra retine a los nifios y nifias, les dice que observen las - Nifios y nifias.
= partes de su cuerpo, y luego pregunta ¢ Qué podemos hacer con
1 las partes del cuerpo? ¢ Qué parte del cuerpo utilizan diariamente?
< Se establece un dialogo entre maestra, nifios y nifias, que surge
de las interrogantes anteriores.
EXPLORACION DEL MATERIAL - Lamina.
La maestra muestra una lamina grande, y la pega en la pizarra - Temperas.
para que los nifios y nifias observen, la lamina es de un arbol y - Partes del
sus frutos de manzana. Entonces, la maestra les pregunta ¢Qué brazo.
dibujo es? ¢Qué colores tiene? ¢ Ustedes creen que podemos - Cartulina A4.
@) tratar de realizar un arbol con nuestras manos, mufieca y dedos? - Maestra.
j ¢, Creen ustedes que lo podemos hacer? - Nifios y nifias.
@) Los nifios y nifias dan sus ideas, y las vamos anotando en la
o pizarra, para finalmente saber cémo lo haran y que material utilizar
EE para que les quede hermoso su trabajo.
(7p) REPRESENTACION GRAFICA
'-5 Se les entrega cartulinas blancas de tamafio A4, para que puedan
realizar el arbol con partes de su brazo (sus manos, mufieca y
dedos) en este caso los niflos eligen la tempera para poder
hacerlo.
La maestra observa detalladamente como los nifios y nifias
realizan su arbol.
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CIERRE

VERBALIZACION

Luego que los nifios y nifias hayan terminado, se dejan secar sus
hojas de trabajo y la maestra les pregunta ¢Qué han elaborado
el dia de hoy? ¢Qué materiales utilizaron? ¢ Les fue dificil o facil?

Maestra.
Nifios y nifias.
Hojas de
trabajo.

105




TALLER DE APRENDIZAJE DE MODELADO N° 10

TITULO

‘ “ELABORAMOS ANIMALES EN PLASTILINA”

DATOS INFORMATIVOS

o |E.I 002 “San Martin de Porres”

e DIRECTORA ANALINA CEDILLO VARGAS

e DOCENTE

e PRACTICANTE Daniela Margarita Sarango Velasquez

e AULA/EDAD 5 afios “A”

e TURNO Mafiana 8 ~

e FECHA: Jueves 08 de diciembre del 2022 il 1

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA CAPACIDAD | DESEMPENO EVIDENCIA
Crea proyectos | Aplica procesos | Descubre los efectos que se | Aplica el
desde los lenguajes | creativos. producen al combinar un | modelado
artisticos. material con otro. formando un

COMUNICACION 3;5
2
>

animal de su
preferencia.

DESARROLLO DE ACTIVIDAD

MOMENTO DESARROLLO DE ESTRATEGIAS RECURSOS
ASAMBLEA O INICIO Maestra.
La maestra inicia su taller grafico — plastico, motivando a los nifios y Nifios y
nifias, a realizar un baile denominado “soy una serpiente” nifas.
Soy una serpiente que anda por el bosque Cancion.
Buscando una parte de su cola
¢Quiere ser usted una parte de mi cola?
(@) En ese momento de la cancién la maestra empieza a sefialar a cada nifio
O para que pase por debajo de sus piernas y forme detras de ella, de
= manera consecutiva con todos los nifios y nifias.
Luego les pregunta ¢Qué animal tiene la cola muy larga y se arrastra?’
¢, Qué otros animales conocen?
Se establece un didlogo entre maestra, nifios y nifias, llegando a acordar
que tienen que tener en su mente su animal preferido.
EXPLORACION DEL MATERIAL Maestra.
La maestra les explica lo que van a realizar: nifios y nifias hoy vamos a Nifios y
o realizar la técnica del modelado, ¢ustedes se preguntaran, que es? nifas.
- Bueno esta técnica es muy sencilla, solo tendran que utilizar plastilina y Plastilinas.
— unas gotitas de agua, para suavizar y hacer que no se rompa la plastilina Agua.
8 al momento de ir moldeando su animal preferido.
o REPRESENTACION GRAFICA
< Se les entrega los materiales (plastilinas de diferentes colores y agua) y
(LG ellos solos tendran que ir modelando poco a poco su animalito, la
@] maestra estara al pendiente para ayudarlos en caso de que a ellos se les
dificultara.
VERBALIZACION Maestra.
H:J Al terminar lo que han hecho, la maestra les dice que salgan a la pizarra Nifios y
o y que dialoguen como lo hicieron ¢Qué materiales utilizaron? ¢Les nifas.
L pareci6 dificil”? La maestra los felicita y pasan a dejar secar sus
®) animalitos.
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TALLER DE APRENDIZAJE DE MODELADO N° 11

[ TiTuLo | “COMPLETAMOS LAS PARTES DE NUESTRA CARITA” |
DATOS INFORMATIVOS

o |E.I 002 “San Martin de Porres”

e DIRECTORA ANALINA CEDILLO VARGAS

e DOCENTE

e PRACTICANTE | Daniela Margarita Sarango Velasquez
e AULA/EDAD 5 afios “A”

e TURNO Mafiana

e FECHA: Viernes 09 de diciembre del 2022

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA | COMPETENCIA | CAPACIDAD | DESEMPENO EVIDENCIA
Se desenvuelve de | comprende su | Realiza acciones y movimientos de | Modela
manera autbnoma a | cuerpo coordinacion 6culo - manual que | plastilina para

N través de su requieren de mayor precision. Lo | completar las

E motricidad hace en diferentes situaciones | partes del

@) cotidianas, de juego o de |rostro de un

= representacion grafico- plastica, | nifio.

8 ajustandose a los limites espaciales

= y a las caracteristicas de los objetos,

g_) materiales y/o herramientas que

utilizan segun sus necesidades,
intereses y posibilidades.

DESARROLLO DE ACTIVIDAD

MOMENTO DESARROLLO DE ESTRATEGIAS RECURSOS
ASAMBLEA O INICIO - Nifios y nifias.
La maestra inicia su taller, formando a los nifios y nifias en | - Maestra.
semicirculo para poder dialogar sobre lo que van a hacer eldia | - Cancion.
de hoy, les motiva entonando la siguiente cancion:
Mi carita, mi carita, redondita ¢Dénde esta? ¢;Donde esta?
tiene dos ojitos, tiene dos orejitas, para escuchar (bis)
También tiene, dos cejitas, una nariz y una boquita para
comer.
(bis)
) Luego les pregunta ¢,Qué le falta a nuestra carita?
O ¢ Estara completa? Se estable un dialogo entre maestra, nifios
= y nifias.
EXPLORACION DEL MATERIAL - Nifos y nifias.
o La maestra les muestra el material con que van a trabajar | - Maestra.
_ (cartulina y plastilina) y les dice: chicos el dia de hoy lesvoy a | -  Cartulina.
- entregar una cartulina con una carita para que ustedes puedan | - Plastilina.
8 modelar plastilina con las partes que les falta a la carita.
o ¢ Podran hacerlo?
< REPRESENTACION GRAFICA
(u/J) Nifios y nifias empiezan a modelar cada parte faltante de la
@) cara, la maestra los observa para que ver si les falta o les sobra
plastilina.
VERBALIZACION - Nifios y nifias.
H:J Al terminar, la maestra pasa por cada asiento para pegar y | - Maestra.
o cubrir cinta transparente y evitar que se les caiga. Luego | - Hojas de trabajo.
L dialogan sobre lo que han hecho.
O
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TALLER DE APRENDIZAJE DE CONSTRUCCION N° 12

| TITULO | “ELABORAMOS PULSERAS DE COLORES” |
DATOS INFORMATIVOS
e |LE.I 002 “San Martin de Porres”
e DIRECTORA ANALINA CEDILLO VARGAS
e DOCENTE
e PRACTICANTE Daniela Margarita Sarango Velasquez
o AULA/EDAD 5 anos “A”
e TURNO Mafana
e FECHA: Martes 13 de diciembre del 2022
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
AREA | COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO EVIDENCIA
O Crea proyectos - Exploray Muestra sus creaciones Yy | Construye
< desde los experimenta los observa las creaciones de otro. | pulseras de
(2) _ Ien'gu'ajes lenguajes del arte. Descripg lo que ha creado. sorpete de
58 artisticos. - Aplica procesos A s_qllcnud de la docente, | varios
S creativos. manifiesta lo que le gusta de la | colores.
8 - Socializa sus experiencia, o de su proyecto y
©)

del proyecto de otros.

procesos y proyectos
DESARROLLO DE ACTIVIDAD

MOMENTO DESARROLLO DE ESTRATEGIAS RECURSOS
INICIO O ASAMBLEA - Dinamica
La maestra inicia su taller grafico — plastico, invitando a los nifios y | - Maestra.
nifias a realzar la siguiente dindmica: - Nifiosy
saco mis manitos, las hago bailar, las hago bailar nifias.
las cierro, las abro y las vuelvo a guardar
cierro mi boquita, ya no hay que hablar
porgue mis orejitas son para escuchar
Después de la dindmica, la maestra les pregunta: ¢ Qué usan ustedes
diariamente para realizar sus cosas? ¢Qué pueden hacer con sus
manos? ¢Ustedes saben construir cosas? ¢Qué materiales pueden
o utilizar?
O De acuerdo a las interrogantes se establece un dialogo entre maestra,
Z nifios y nifias.
EXPLORACION DEL MATERIAL - Caja.
La maestra les muestra una caja, dentro de la caja hay (sorbetes de | - Materiales.
colores, piolas cortadas y tijeras) Luego la maestra invita a un nifio para | - Maestra.
9 que saque tpdo el material, y les pregunta ¢ Qué se puede construir con | - N.iﬁos y
— estos materiales? nifas.
8 Nifios y nifias dan sus ideas. De acuerdo a ello la maestra saca una
o pulsera y les muestra ¢ustedes creen que podemos construir uno
g) parecido a mi pulsera, pero con estos materiales?
L DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
a La maestra les entrega cada uno, un pedazo de piola, 3 sorbetes de
diferente color y una tijera, para que ellos corten en pedazos los
sorbetes y empiecen a construir su cadena, insertando por la piola.
VERBALIZACION - Maestra.
Cuando hayan terminado, la maestra tiene que ayudar a amarrar cada | - Nifiosy
|6|:J cadena de sus nifios. Luego pide a los nifios que salgan a la pizarra y nifias.
o expresen como lo hicieron. - Hojas de
2 trabajo.
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TALLER DE APRENDIZAJE DE CONSTRUCCION N° 13

\ TITULO | “CONSTRUYO USANDO BLOQUES”
DATOS INFORMATIVOS
e |LE.I 002 “San Martin de Porres”
e DIRECTORA ANALINA CEDILLO VARGAS
e DOCENTE < »
e PRACTICANTE | Daniela Margarita Sarango Velasquez /\@f ‘qu.,
e AULA/EDAD 5 afios “A” P =3
e TURNO Mafiana & Construimos con bloques
e FECHA: Jueves 15 de diciembre del 2022
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO EVIDENCIA
Crea proyectos | eExplora y | Muestra sus creaciones Yy | Construye con
desde los lenguajes | experimenta los | Observa las creaciones de | bloques
zZ artisticos lenguajes del | otros. Describe lo que ha | basicos de
8 arte. creado. A solicitud de la | construccion lo
< « Aplica procesos | docente, manifiesta lo que le | que mas
) creativos. gusta de la experiencia, o de | prefiere.
% « Socializa sus | SuU proyecto y del proyecto de
% procesos y | otros.
O proyectos.
DESARROLLO DE ACTIVIDAD
MOMENTO DESARROLLO DE ESTRATEGIAS RECURSOS
INICIO O ASAMBLEA - Maestra.
La maestra les pide a los nifios y nifias que se sienten en - Nifiosy
semicirculo, les dice que hoy haremos algo muy impresionante, nifias.
les pide que vayan al sector de construccién y observen todos - Sector
los materiales que hay, luego les pregunta ¢ Qué materiales hay? construccion.
¢, Cémo se llaman? ¢ para qué sirven?
Se establece un dialogo entre la maestra, nifios y nifias, dan sus
ideas. G
O p,(} i)
O W' £
-
EXPLORACION DEL MATERIAL - Maestra.
La maestra les hace recordar las normas del uso de los - Nifosy
materiales, y el cuidado durante y después de utilizarlos. La nifias.
maestra les saca la caja grande de bloques y les muestra a los - Cajade
9 nifios ¢ Como se llaman? ¢ De qué color hay? ¢ Para qué sirven? bloques.
— DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
g:) La maestra es dice que trabajaran con los bloques, y que van a
o construir lo que ellos prefieran.
< Los nifios y nifias proceden a construir con los bloques, solo
(LG utilizando sus manos, la maestra observa a todos por si
@) requieran ayuda.
VERBALIZACION - Maestra.
L La maestra les pedira a los nifios y nifias que salgan a la pizarra | - Nifiosy
% para que expresen y muestren lo que han construido. nifas.
L Luego les pregunta ¢,Qué hicieron? ¢ Cémo lo hicieron? ¢Qué - Construccion.
O materiales utilizaron?
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ANEXO 6._VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE LA VARIABLE
DEPENDIENTE

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Test para medir Coordinacion Viso Manual
OBJETIVO: Conocer la escala valorativa de Coordinacién Viso Manual
DIRIGIDO A: Estudiantes de 5 afos de educacion inicial.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: Dra. Valdiviezo Palacios, Jessica
Sara.

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Doctora

VALORACION:

Inaplicable | Poco Aplicable | Aplicable
X

Tumbes, 04 noviembre del 2022

ot

Dr. Valdiviezo Palacios, Jessica Sara.

Experto 1
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE LA VARIABLE DEPENDIENTE

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: TEST PARA MEDIR COORDINACION VISO
MANUAL

OBJETIVO: Conocer la escala valorativa de Coordinaciéon Viso Manual
DIRIGIDO A: Estudiantes de 5 afios de educacioén inicial.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:

Dra. Barrientos Pacherres de Guevara, Kateriny.
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Dra. En Educacion.

VALORACION:

Inaplicable | Poco Aplicable | Aplicable
X

Tumbes, 04 noviembre del 2022

’ )
( KJ(MS&)
I\
b4 =
== ]

Dra. Barrientos Pacherres de Guevara, Kateriny.

Experto 2
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE LA VARIABLE DEPENDIENTE

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Test para medir Coordinacion Viso Manual
OBJETIVO: Conocer la escala valorativa de Coordinacion Viso Manual
DIRIGIDO A: Estudiantes de 5 afos de educacion inicial.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:
Mg. Vargas Pimentel, Ruth.

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Magister.

VALORACION:

Inaplicable | Poco Aplicable | Aplicable
X

Tumbes, 07 noviembre del 2022

‘\\

@ fmg\\

Mg. Vargas Pimentel, Ruth.

Experto 3
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ANEXO 7. ESCALA DE CONFIABILIDAD — ALFA DE CRONBACH

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Variable Cronbach N de elementos
\Variable 1: viso manual 0,732 10

Los valores obtenidos de la prueba estadistica Alfa de Cronbach, aplicada a la variable
viso manual, fue de 0.732> 0.8, representando en el nivel. “Bueno”. Por lo tanto, existe

coherencia en cada uno de los items, correspondientemente
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Anexo 8: ESTADISTICA INFERENCIAL.

Estadisticos

Pre Test. Dibujo | Post Test. Dibujo
N Vélido 31 31
Perdidos 0 0
Media 4,7097 11,4839
Desviacion estandar 1,41877 1,36311
Minimo 4,00 8,00
Maximo 8,00 12,00
Suma 146,00 356,00
Estadisticos
Pre Test. Post Test.
Pintura Pintura
N Vélido 31 31
Perdidos 0 0
Media 4,8710 11,6452
Desviacion estandar 1,52188 ,75491
Minimo 4,00 10,00
Maximo 8,00 12,00
Suma 151,00 361,00
Estadisticos
Pre Test. Post Test.
Modelado Modelado
N Valido 31 31
Perdidos 0 0
Media 2,6129 6,0000
Desviacion estandar ,91933 ,00000
Minimo 2,00 6,00
Maximo 4,00 6,00
Suma 81,00 186,00
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Estadisticos

Pre Test. Post Test.
Construccion. Construccion.
N Vélido 31 31
Perdidos 0 0
Media 2,6452 6,0000
Desviacion estandar ,95038 ,00000
Minimo 2,00 6,00
Maximo 4,00 6,00
Suma 82,00 186,00
Estadisticos
Pre Test. Post Test. Pre Test. | Post Test. | Pre Test. | Post Test. | Pre Test. | Post Test.
Construccién | Construccion Dibujo Dibujo Pintura Pintura | Modelado | Modelado
N Valido 31 31 31 31 31 31 31 31
Perdido
0 0 0 0 0 0 0 0
Media 2,6452 6,0000 4,7097 | 11,4839 4,8710( 11,6452 2,6129 6,0000
Desviacién
estandar ,95038 ,00000| 1,41877| 1,36311| 1,52188 ,75491 ,91933 ,00000
Minimo 2,00 6,00 4,00 8,00 4,00 10,00 2,00 6,00
Maximo 4,00 6,00 8,00 12,00 8,00 12,00 4,00 6,00
Suma 82,00 186,00 146,00 356,00 151,00 361,00 81,00 186,00
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ANEXO 9. EVIDENCIAS DEL RECOJO DE INFORMACION

PRE TEST
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APLICACION DE TALLERES
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POST TEST
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PRE TEST

POST TEST

DIBUJO

PINTURA

MODELADO

CONSTRUCCION

DIBUJO

PINTURA

MODELADO

CONSTRUCCION

6|7

9 10

11 12

0001

0002

0003

0004
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0006

0007

0008

O XN R W N e

0009

10. 00010

11. 00011

12.00012

13. 00013

14. 00014

15. 00015

16. 00016

17.00017

18. 00018
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20. 00020

21. 00021

22.00022

23. 00023

24. 00024

25. 00025
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27.00027

28. 00028
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