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RESUMEN

En el contexto actual nuestros estudiantes de las diferentes escuelas del pais muestran
bajo niveles en comprension lectora, producto de las deficiencias que muestra el sistema
educativo en que los docentes no manejan las estrategias pertinentes para la ensefianza y la
carencia de apoyo de las familias en desarrollar el habito lector desde casa. La lectura es una
herramienta fundamental para el aprendizaje y el desarrollo personal; leer implica interactuar
activamente con el texto, construir significados y conectar la informacién nueva con el
conocimiento previo; ademds, a traves de la lectura se desarrolla habilidades criticas y
reflexivas, ya que estas habilidades son esenciales para el pensamiento independiente y el
analisis profundo. Por lo que es importante que se utilice estrategias pertinentes durante el
proceso de aprendizaje de la comprension lectora de nuestros estudiantes. En la presente
monografia se describen los aspectos los fundamentos y teéricos de las estrategias de
comprension lectora y su importancia en el aprendizaje como también aspectos relevantes de la

comprensién lectora y su importancia en el desarrollo cognitivo y social del estudiante.

Palabras Clave: Estrategia, comprension lectora, enfoques, niveles.



ABSTRACT

In the current context, our students from different schools in the country show low levels
of reading comprehension, a product of the deficiencies shown by the educational system in
which teachers do not manage the relevant strategies for teaching and the lack of support from
families in developing the reading habit from home. Reading is a fundamental tool for learning
and personal development; reading involves actively interacting with the text, constructing
meaning and connecting new information with prior knowledge; In addition, through reading
critical and reflective skills are developed, since these skills are essential for independent
thinking and deep analysis. Therefore, it is important that relevant strategies be used during the
learning process of our students' reading comprehension. This monograph describes the
fundamental and theoretical aspects of reading comprehension strategies and their importance
in learning, as well as relevant aspects of reading comprehension and its importance in the

student's cognitive and social development.

Keywords: Strategy, reading comprehension, approaches, levels.



INTRODUCCION

En la sociedad actual, la lectura constituye un medio a traves del cual se adquiere
conocimientos; por lo que su comprension es fundamental en el proceso educativo y en la vida
cotidiana; por lo que permite a las personas aprender nuevos conocimientos, tomar decisiones
informadas y participar activamente en la sociedad. Asimismo, por otra parte, comprender la
lectura no solo es una habilidad académica esencial, sino que también es fundamental para el
desarrollo personal, el pensamiento critico y la participacion activa en la sociedad moderna. Por
lo que fortalecer esta habilidad es clave para empoderar a las personas y facilitar su éxito en
multiples &mbitos de la vida. Un agente fundamental para que el estudiantado entienda y
comprendan lo que lee en las escuelas, es el docente quien debe ensefiar activamente estrategias

especificas que ayuden a los estudiantes a comprender lo que leen.

Los resultados de PISA (Programa para la Evaluacion Internacional de Estudiantes) en
el afo 2018 ubica a nuestro pais en el puesto 64 de 77 paises. En lo que corresponde a lectura a
tenido un ligero crecimiento respecto al afio 2015 de tres puntos (en el afio 2015 logro una
puntuacion de 398 y en el afio 2018 la puntuacion fue de 401) (MINEDU,2019).

Uno de los paises con mejores resultados en PISA en comprension lectora es Finlandia,
es una de las naciones que tiene mejores resultados lectores en PISA. En este pais la
comprension lectora es considerada como uno de los pilares fundamentales de su sociedad; en
casa todos leen y la familia ayuda en este propdésito. Toda la comunidad ejerce presion para que
todos los nifios se acerquen a la lectura. Asimismo, Finlandia tiene el mayor nimero de libros y
bibliotecas por habitante en el mundo y ademas considera su modelo de aprendizaje lecto-
escritor como la llave para el crecimiento personal y de igualdad (Frade ,2016).

Por otra parte, los resultados hallados por el Estudio Regional Comparativo y
Explicativo (ERCE) en América y el Caribe; muestran la gran importancia de fortalecer las
habilidades lectoras en las escuelas de la region. Donde la lectura y su comprension son
esenciales. (UNESCO-OREALC. 2020).



Un estudio realizado por Baltazar (2020) en la localidad de Vitarte-Lima en estudiantes
de un Centro de Educacion Basica Alternativa, concluye que el uso adecuado de las estrategias
de aprendizaje se correlaciona con la comprension lectora; produciéndose un significativo
mejoramiento en la escala satisfactoria de la comprension de lectura del estudiantado del CEBA

Edelmira el Pando.

Asimismo, la Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE) aplicadas por el Ministerio de
Educacion del Pert en el afio 2019, a los estudiantes de las escuelas de nuestro pais, muestran
que en comprensién lectora solo el 34,5% del estudiantado de cuarto grado de primaria alcanzo
el nivel satisfactorio, en el segundo grado del nivel secundaria solo el 14,5% a alcanzado el
nivel satisfactorio (Minedu, 2019). Por lo que se puede afirmar que de 100 solo 34 estudiantes
comprende lo que lee en primaria y en secundaria de 100 solo 16 estudiantes comprende lo que
lee. Esto muestra el bajo nivel de comprension que tienen nuestros estudiantes, siendo uno de

los factores la carencia del uso de estrategias metodologicas de comprension lectora.

En el @mbito escolar especificamente en la Institucion Educativa 0027 de la localidad de
San Antonio de Jicamarca, se pudo observar en cuanto a la comprensién de lectura de acuerdo
a las actas finales del afio 2019 que solo el 25% de los estudiantes se encuentran en el nivel
satisfactorio. Esto muestra que los estudiantes tienen dificultades para comprender textos. Asi
en su mayoria no desarrollan un habito de lectura frecuente fuera del ambito escolar, afectando
negativamente su capacidad para comprender textos complejos y diversas formas de expresion
escrita. Siendo su vocabulario limitado y no ponen atencion durante la lectura, pudiendo la
distraccion interferir con la capacidad de los estudiantes para procesar y entender la informacion
contenida en los textos. Asimismo, algunos estudiantes carecen de estrategias efectivas para
abordar textos complejos, como la identificacion de ideas principales, la realizacion de
inferencias o la integracion de informacion de diferentes partes del texto. En algunos casos, los
métodos de ensefianza no son los pertinentes para fomentar la comprension lectora, debido a
desconocimiento 0 a una inadecuada aplicacién de estrategias metodoldgicas por parte de los

docentes. Estos problemas pueden traer consecuencias significativas en el rendimiento



académico de los estudiantes, asi como en su capacidad para participar plenamente en

actividades educativas y sociales.

Ante lo expuestos se plantea como problema general ;Como el uso estrategias
metodoldgicas permite una efectiva comprension lectora en el estudinatado de la IE 0027 San
Antonio de Jicamarca? Como problemas especificos: ¢Que estrategias metodoldgicas permiten
una efectiva comprension lectora en los estudiantes de la IE 0027 San Antonio de Jicamarca?
¢ Cudles son los aspectos relevantes de la comprension lectora en los estudiantes de la IE 0027

San Antonio de Jicamarca?

Asimismo, en la presente investigacion se plantean objetivos que se detallan:
Obijetivo general:
- Describir el uso estrategias metodoldgicas para el desarrollo de la comprension

lectora del estudiantado de la IE 0027 San Antonio de Jicamarca.

Objetivos especificos:

- Describir las estrategias metodoldgicas para el desarrollo de la comprension lectora
en los estudiantes de la IE 0027 San Antonio de Jicamarca.

- Describir los aspectos relevantes de la comprension lectora en los estudiantes de la

IE 0027 San Antonio de Jicamarca.

Por otra parte, la comprension lectora es una habilidad transversal que afecta el
rendimiento en todas las areas académicas; los estudiantes que comprenden mejor lo que leen
tienden a tener un mejor desempefio en materias como ciencias, estudios sociales y matematicas,
ya que pueden entender y seguir instrucciones, interpretar problemas y formular soluciones mas
efectivas. Por lo que utilizar estrategias para el desarrollo de la comprension lectora en los
estudiantes de las escuelas es crucial tanto por su importancia fundamental en el proceso
educativo como por los maltiples beneficios que aporta Por tanto, esta investigacion se justifica,
en cuanto la implementacion de estrategias metodoldgicas en el desarrollo de la comprension

lectora mejora las habilidades cognitivas, criticas y académicas de los estudiantes,



preparandolos no solo para el éxito en la escuela, sino también para los desafios de la vida adulta

y la participacion activa en la sociedad.

Finalmente, con la presente monografia se busca que el docente considere las estrategias
metodologicas pertinentes para el desarrollo de la comprension lectora. El trabajo consta de tres

capitulos, conclusiones, recomendaciones y referencias bibliograficas.



CAPITULO |

ANTECEDENTES DE ESTUDIO

1.1. Antecedentes internacionales

Fonseca (2020) desarrollo un estudio referente a la ensefianza de estrategias y
habilidades para la comprension lectora en las escuelas de primaria; cuyo objetivo fue
conocer la incidencia de un programa de intervencion para la mejora de la comprension de
la lectura centrado en habilidades metacognitivas. Esta investigacién cualitativa, utilizé
como instrumentos una guia de observacion. La muestra utilizada fue de 127 estudiantes de
cuarto de primaria. Concluyé que la ejecuciéon del programa de intervencion permitié
evidenciar mejoras significativas en el estudiantado en cuanto a su vocabulario, a la
comprension de la estructura de un texto, a la construccion de inferencias y en general a la

comprension lectora.

Aguilar y Martinez (2020) realizaron un estudio en el que se busca conocer los efectos
de las estrategias didacticas propuestas en el desarrollo de la comprension lectora. Esta
investigacion se desarrollé bajo la metodologia cualitativa de tipo descriptiva. Siendo un
test de comprension lectora la que se aplico a una muestra de treinta y dos estudiantes.
Concluyeron que las estrategias desarrolladas por los docentes fueron motivadoras, el

contribuyo mejorar la comprension lectora del estudiantado.

Véasquez (2019) ejecutd una investigacion para conocer si las estrategias didacticas
mejoran la comprension lectora. Esta investigacion se desarroll6 bajo la metodologia mixta
de tipo descriptivo y analitico. Siendo la muestra de diecinueve estudiantes. Los
instrumentos aplicados fueron la guia de entrevista, la observacion y una prueba de

comprension de lecturas a los estudiantes. Concluye que, cuando el estudiante recibe



1.2.

estimulo mediante estrategias que favorezca la comprension lectora esta genera en él una

comprensién auténoma y significativa.

Alamilla (2018) desarrollo una investigacion para conocer los efectos de las estrategias
didacticas activas en la comprension lectora del estudiantado. Este estudio se desarrolld
bajo la metodologia cualitativa aplicando la metodologia de investigacion accién
participativa; siendo la muestra de diez estudiantes, dieciséis docentes y veintitrés padres
de familia a quienes se le aplicé la guia de observacion, guia de entrevista y un cuestionario.
Concluye que los estudiantes mejoraron su desempefio mediante la implementacion de las
estrategias de lectora. Cada estrategia empleada motivo al estudiantado por su caracter

motivador.

Benavides y Tovar (2017) desarrollo un estudio referente a las estrategias didacticas
aplicadas a la ensefianza de la comprension lectora en la Escuela Normal del Pasto. Esta
investigacion cualitativa de estudio de campo, utiliz6 como instrumentos la guia de
observacion y la guia de entrevista. La muestra utilizada fue de 62 estudiantes. Concluyeron
que para la mejora de la comprension lectora se requiere de una combinacion de factores
como preparar la lectura, la seleccion consistente del texto, definir el proposito, que sea del

gusto e interés del estudiante.

Antecedentes nacionales

Diaz (2020) realiz6 una investigacion para conocer los efectos de la estrategia de
lectura en el mejoramiento de la comprensién lectora. Se desarrollo bajo el enfoque de tipo
cuantitativo con disefio preexperimental. Siendo la muestra de cuarenta y dos estudiantes a
quienes se le aplicé un test de lectura. Concluyo que el uso de la estrategia de lectura (antes,
durante y después de la lectura) mejoré la comprension lectora de los estudiantes de cuarto

de primaria.



Baltazar (2020) desarrollo una investigacion para conocer la relacion entre estrategias
de aprendizaje y comprension lectora en estudiantes de un CEBA de Vitarte. La
investigacion desarrollada siguié un enfoque cuantitativo con disefio correlacional
transversal; siendo la muestra de cuarenta y cinco estudiantes a quienes se le suministro una
lista de cotejo. Concluye que el uso de estrategias de aprendizaje se correlaciona con la
comprension lectora; por lo que se produjo un significativo mejoramiento en el nivel

satisfactorio de la comprensidn de lectura de los estudiantes del CEBA Edelmira el Pando.

Gilardino (2019) ejecutd una investigacion para determinar el efecto de la estrategia de
lectura en la comprension lectora de los estudiantes de cuarto de primaria de una escuela de
Chincha. Estudio desarrollado con el enfoque cuantitativo, con disefio pre experimental; en
una muestra de sesenta y cinco estudiantes a quienes se suministré una prueba de Analisis
de la Comprension Lectora (ACL). Concluy6 que se obtuvo un notable mejoramiento de la
comprension lectora luego de trabajar con las estrategias. Asimismo, en el pre test de
comprension lectora estuvo entre los niveles en muy baja y baja, luego de utilizar estrategias

de lectura se obtuvo el nivel muy alto (postest).

Llempen (2019) ejecuto una investigacion en el que se desarrollaron sesiones con
estrategias interactivas para potenciar la comprension lectora. La investigacion fue de
enfoque cuantitativo y disefio cuasiexperimental con una muestra de cuarenta y dos
estudiantes a quienes se suministrd una lista de cotejo. Concluy6 que el uso de estrategias
interactivas con el grupo experimental de estudiantes permitié mejorar el nivel satisfactorio

de la comprension lectora de los estudiantes de quinto de primaria.

Apacclla y Esteban (2017) ejecutd un estudio para conocer el nivel de la comprension
lectora en los estudiantes de sexto de primaria de Huancavelica. Siguiendo un enfoque
cuantitativo de tipo descriptivo, en el que se us6 un test de comprension lectora aplicado a
diecinueve estudiantes. Concluyeron que la mayoria de los estudiantes de sexto de primaria

han alcanzado el nivel inferencial en comprension lectora.



CAPITULO II

FUNDAMENTOS TEORICOS DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

2.1. Definicion de las estrategias metodoldgicas

2.2.

Las estrategias metodoldgicas constituyen procesos planificados que estan orientadas
para lograr aprendizajes significativos en el estudiantado, las mismas que deben ser
aplicadas de manera flexible, adaptable y dindmica. (Molinares,2016).

Para Solé (2009) las estrategias metodoldgicas de comprension constituyen
procedimientos de caracter elevado, lo cual implica objetivos a lograr, planificar acciones

secuenciales, ademas su evaluacién y posibles cambios.

Por lo expuesto a través de las estrategias metodoldgicas se busca facilitar la ensefianza
y generar en el estudiante aprendizajes significativos. Estas estrategias deben ser activas y
estan planificadas de acuerdo a las necesidades de los estudiantes.
En la Institucion Educativa 0027 de San Antonio de Jicamarca, la comprension lectora de
los estudiantes puede mejorarse significativamente a traves de la aplicacion de estrategias
metodoldgicas adecuadas. Ambas citas subrayan la importancia de la planificacion
cuidadosa, la flexibilidad y la evaluacion constante, lo cual es crucial para fomentar una

comprensién lectora mas profunda en los estudiantes de esta institucion educativa.

Importancia de las estrategias metodologicas para la comprensién lectora
Las estrategias metodoldgicas para la comprensién lectora son herramientas clave para

desarrollar habilidades cognitivas, mejorar la comprension de textos, y fomentar la
autonomia y la motivacién en el proceso de lectura. Su uso adecuado tiene un impacto

significativo en el éxito académico y en la vida diaria. De acuerdo a Roncal y Montepeque



(2011), existen varias razones que hacen necesario el uso de metodoldgicas para la

comprension lectora, entre ellas tenemos:

e Desarrollo de Habilidades Cognitivas: Las estrategias metodologicas permiten
desarrollar habilidades cognitivas como la inferencia, el andlisis critico y la sintesis de
informacidn. Estas habilidades son esenciales para entender textos complejos y para
aplicar el conocimiento adquirido en diferentes contextos.

e Mejora de la comprension: Las estrategias, como la prediccién, la formulacion de
preguntas, y el resumen, facilitan una comprensién mas profunda del texto. Ademas,
permiten a los lectores identificar y retener la informacion clave, asi como a relacionar
los conceptos presentados con sus propios conocimientos previos.

e Fomento de la autonomia: Aplicar estrategias metodoldgicas ensefia a los lectores a ser
mas autonomos en su proceso de lectura. Al aprender a usar herramientas como la
identificacion de la idea principal, los esquemas y los mapas conceptuales, los lectores
pueden abordar textos de manera independiente y efectiva.

e Adaptacion a diversos tipos de texto: Diferentes tipos de textos requieren diferentes
enfoques de lectura. Asimismo, las estrategias metodoldgicas permiten a los lectores
adaptar su enfoque segun el tipo de texto (expositivo, argumentativo, narrativo, etc.),
mejorando asi la capacidad de interpretar y entender diversos generos y estilos.

e Incremento de la motivacion y el interés: Cuando los lectores experimentan éxito
utilizando estrategias metodoldgicas, se sienten mas motivados y seguros en su
capacidad para comprender textos. Esto puede llevar a un mayor interés en la lectura 'y
a la formacion de habitos de lectura més solidos.

e Mejora todas las areas del conocimiento. Las estrategias metodoldgicas ayudan a los
estudiantes a interpretar y retener la informacion que encuentran en sus estudios, lo cual
se traduce en mejor rendimiento académico.

e Desarrollo de la Comunicacion y el Pensamiento Critico: Una buena comprension
lectora no solo mejora las habilidades académicas, sino que también facilita la
comunicacion efectiva y el pensamiento critico. Los lectores que comprenden bien lo

que leen son mejores en la expresion de ideas y en el anlisis de argumentos.



Prevencion de Problemas de Lectura: La falta de estrategias efectivas puede llevar a
problemas de comprension, como la lectura superficial o la dificultad para identificar la
informacidn importante. Las estrategias metodoldgicas ayudan a prevenir y superar estos

problemas.

2.3. Estrategias metodoldgicas para la comprension lectora

Existen diferentes estrategias que pueden adaptarse segun las necesidades de los

estudiantes y el tipo de texto que se esté trabajando. De acuerdo a Carriedo y Alonso (2004),

entre las estrategias metodoldgicas que pueden ayudar a mejorar la comprensién lectora

tenemos:

Lectura previa: Antes de leer un texto, se puede hacer una exploracion del mismo. Esto
incluye observar titulos, subtitulos, imagenes y cualquier otro elemento que dé pistas
sobre el contenido.

Prediccion: Antes de leer, anima a los estudiantes a hacer predicciones sobre el texto
basandose en el titulo y las imagenes. Esto activa su conocimiento previo y los prepara
para la lectura.

Lectura en voz alta: Leer en voz alta, ya sea por parte del docente o de los estudiantes,
puede ayudar a mejorar la fluidez y la comprension, ya que permite escuchar la
entonacion y el ritmo del texto.

Subrayado y anotaciones: Fomentar el subrayado de ideas clave y la realizacion de
anotaciones al margen puede permitir a los lectores a identificar y recordar informacion
importante.

Preguntas de comprension: Después de la lectura, hacer preguntas que fomenten la
reflexion y el analisis del texto. Esto puede incluir preguntas sobre el contenido, la
estructura y el propdsito del texto.

Restmenes: Pedir a los estudiantes que hagan un resumen del texto leido. Esto les ayuda
a sintetizar la informacion y a identificar los puntos mas importantes.

Mapas conceptuales: Utilizar mapas conceptuales o diagramas para organizar la
informacion de manera visual. Esto puede facilitar la comprension de las relaciones entre

ideas.



e Lectura compartida: Fomentar la lectura en grupos pequefios donde los estudiantes
puedan discutir el texto y compartir sus interpretaciones.

e Conexiones: Animar a los estudiantes a hacer conexiones entre el texto y sus propias
experiencias, otros textos o el mundo en general. Esto puede hacer que el contenido sea
mas relevante y significativo.

e Reflexion Final: Al finalizar la lectura, dedicar un tiempo para reflexionar sobre lo
aprendido y como se puede aplicar en diferentes contextos.

2.4. Estrategias metodoldgicas segun el enfoque Sole
Sole (2009) plantea estrategias que estan disefiadas para hacer que la lectura sea un

proceso activo y participativo, lo que contribuye a una mejor comprension y retencion del

contenido. Su enfoque sobre la comprension de textos se centra en estrategias que se

pueden aplicar antes, durante y después de la lectura. A continuacion, cada una de estas
fases:

a) Antes de la Lectura

Activacion de conocimientos previos: Antes de comenzar la lectura, es importante

que el lector reflexione sobre lo que ya sabe acerca del tema del texto. Esto puede incluir

discutir el tema, hacer preguntas sobre lo que se espera encontrar en el texto o explorar

imagenes y titulos.

Prediccion: Hacer predicciones sobre el contenido y la estructura del texto basado

en la informacion disponible, como el titulo, subtitulos, imagenes y el contexto general.

Establecimiento de objetivos: Clarificar el propdsito de la lectura, ya sea para

obtener informacidn especifica, para entretenimiento o para resolver un problema.

b) Durante la Lectura
Monitoreo de la comprension: Estar consciente de la comprension del texto mientras
se lee. Si algo no se entiende, es importante detenerse y volver a leer o buscar

aclaraciones.



Toma de notas y subrayado: Marcar ideas clave, palabras importantes o resimenes
en los margenes puede ayudar a mantener el enfoque y a recordar informacién

importante.

Uso de estrategias de inferencia: Hacer conexiones entre la informacion nueva y el
conocimiento previo, y deducir el significado de palabras o conceptos desconocidos a
partir del contexto.

Formulacién de preguntas: Hacer preguntas sobre el contenido para profundizar en

la comprension y mantener el interés.

Después de la Lectura
Resumen: Resumir el texto con sus propias palabras para asegurarse de que se ha

comprendido el mensaje principal y los detalles importantes.

Reflexion: Reflexionar sobre el texto, considerando como se relaciona con el

conocimiento previo y qué nuevas ideas o perspectivas ha aportado.

Aplicacion: Aplicar la informacién leida a situaciones reales o0 a otros contextos, si

es relevante.

Evaluacion critica: Evaluar el texto y su contenido, considerando aspectos como la

claridad, la credibilidad, la relevancia y la estructura del argumento.



CAPITULO I

FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA COMPRENSION LECTORA

3.1. Definicion de comprension lectora
La comprension lectora es definida como la capacidad de entendimiento de lo

que se lee; en cuanto al significado de las palabras que componen un texto como en
cuanto a la comprension general del texto (Ramirez,2017). Asimismo, de acuerdo a
MINEDU (2019) la lectura es la capacidad que desarrolla la comprensién, reflexion e
interés por los textos escritos, que permita, el logro del conocimiento, su potencial

personal y su participacion en el social.

Por otra parte, comprender la lectura, segin Sole (2012), implica un proceso
activo y complejo que va mas alla de la simple decodificacion de palabras. En este
proceso el lector relaciona la informacion nueva con sus conocimientos previos,
facilitandole la construccién de significados, es decir se produce una interaccion con
el texto. Asimismo, debe realizarse inferencias ya que a veces no se no se presenta de
manera explicita en el texto, por lo que es necesario que el lector haga inferencias para
llenar vacios y comprender el mensaje completo. Ademas, es necesario entender el
contexto en el que se sitda el texto, asi como el propdsito del autor y el pablico al que
se dirige, es fundamental para una comprension mas profunda. También es pertinente
realizar un analisis critico lo cual implica evaluar y cuestionar el contenido del texto.
Por lo que comprender la lectura es un proceso multifacético que involucra habilidades
cognitivas, metacognitivas y criticas, permitiendo al lector extraer significados y

evaluar la informacion de manera efectiva.

Por lo expuesto desarrollar la comprension lectora es fundamental para
alcanzar aprendizajes y lograr habilidades cognitivas, que permitan a los lectores
entender lo que leen y reflexionar sobre la misma, generar opiniones sustentadas y

aplicarlas lo aprendido en otros contextos. Para mejorar la comprension lectora en la



IE 0027 de San Antonio de Jicamarca, es necesario gque las estrategias metodoldgicas
aborden este proceso de manera multifacética, ayudando a los estudiantes a desarrollar
habilidades de interpretacion, inferencia y analisis critico. Estas habilidades permitiran
a los estudiantes no solo entender lo que leen, sino también aplicarlo a su contexto y

reflexionar sobre su utilidad en su vida diaria.

3.2. Niveles de la comprension lectora
Los niveles de la comprension lectora permiten entender como los lectores procesan

y comprenden la informacion de un texto. De acuerdo a Pinzas (2007) son
fundamentales para desarrollar una lectura profunda y efectiva, ya que cada uno de
ellos contribuye a una mejor comprension del texto y a una mayor capacidad para

interactuar con la informacion. Estos niveles son:

Comprension Literal: En este nivel, el lector se enfoca en la informacion explicita
que se encuentra en el texto. Implica la capacidad de identificar y recordar datos,
hechos y detalles concretos. Las preguntas en este nivel suelen referirse a quién, qué,

donde y cuando.

Comprension Inferencial: Este nivel va méas alla de lo que estad explicitamente
escrito. Aqui, el lector debe hacer inferencias y deducciones de acuerdo a la
informacion presentada. Esto implica conectar ideas, interpretar el significado de las
palabras en contexto y entender las relaciones entre diferentes partes del texto. Las

preguntas suelen comenzar con "por qué" o "cémo”.

Comprension Critica: En este nivel, el lector evalta y analiza el contenido del texto.
Asimismo, implica juicios sobre la validez, la relevanciay la calidad de la informacion.
El lector puede cuestionar las intenciones del autor, identificar sesgos y considerar

diferentes perspectivas. Este nivel fomenta un pensamiento critico y reflexivo.



3.3. Elementos de la comprensién lectora

Segun Cassany (2001), el proceso de comprension lectora involucra tres elementos: el
lector, el texto y la actividad. Estos tres elementos interactian de manera dinamica y son
esenciales para el proceso de comprension lectora. El éxito en la comprension depende
de la relacion entre estos componentes y de cémo se integran durante la experiencia de

lectura. A continuacion, se detalla cada uno de estos elementos:

El Lector:

- Conocimientos Previos: El lector trae consigo una serie de experiencias,
conocimientos y habilidades que influyen en su capacidad para comprender un
texto. Estos conocimientos previos son esenciales, ya que permiten al lector hacer
conexiones y construir nuevos significados.

- Motivacion y Actitud: La disposicion del lector hacia la lectura y su interés en el
tema afectan significativamente su nivel de comprension. Un lector motivado y con
una actitud positiva es mas propenso a comprometerse con el texto y a aplicar
estrategias de comprension.

- Estrategias de Lectura: Los lectores utilizan diversas estrategias cognitivas y
metacognitivas para comprender lo que leen. Esto incluye la capacidad de resumir,

inferir, hacer preguntas y monitorear su propia comprension.

El Texto:

- Estructura y Organizacion: La forma en que un texto est4 organizado (por ejemplo,
la presencia de titulos, subtitulos, parrafos, etc.) facilita o dificulta la comprension.
Un texto bien estructurado ayuda al lector a seguir el hilo argumental y a localizar
informacion relevante.

- Tipo de Lenguaje y Estilo: El lenguaje utilizado en el texto, asi como el estilo del
autor, juegan un papel importante en la comprensién. Un lenguaje claro y accesible
es mas facil de entender, mientras que un lenguaje técnico o complejo puede

requerir un mayor esfuerzo por parte del lector.



- Contenido: La relevancia y la claridad del contenido también son cruciales. Si el
texto aborda temas que son significativos para el lector o que se presentan de

manera clara, es mas probable que se logre una buena comprension.

La Actividad:

- Contexto de Lectura: Las circunstancias en las que se realiza la lectura (por
ejemplo, el ambiente, el tiempo disponible y el propésito de la lectura) influyen en
la comprension. Un entorno tranquilo y sin distracciones favorece una mejor
comprension.

- Interaccion con el Texto: La forma en que el lector interactda con el texto es
fundamental. Esto incluye subrayar, tomar notas, hacer preguntas y reflexionar
sobre el contenido. La actividad de lectura se convierte en un proceso activo y
participativo.

- Proposito de la Lectura: La intencion del lector al leer un texto (informarse,
estudiar, entretenerse, etc.) también afecta el enfoque y las estrategias empleadas.
Un lector que busca informacion especifica puede aplicar diferentes estrategias a

las de alguien que lee por placer.

3.4. Factores determinantes en el proceso de comprension lectora

Cassany (2001), identifica varios factores determinantes en el proceso de
comprension lectora, a saber: la lingdistica, la psicolingistica y lo sociocultural, que a

continuacion se detallan:

Factores Linguisticos:
Conocimiento del vocabulario: La comprension lectora depende en gran medida
del conocimiento que el lector tenga del vocabulario utilizado en el texto. Un mayor

conocimiento de las palabras y sus significados facilita la comprension.



Sintaxis y gramatica: La habilidad para entender la estructura de las oraciones y
la gramatica del lenguaje utilizado también es crucial. Esto incluye el reconocimiento de

coémo se forman y se relacionan las frases y oraciones dentro de un texto.

Factores Psicolinguisticos:
Procesos cognitivos: La comprension lectora implica una serie de procesos
cognitivos como la memoria de trabajo, la inferencia y la integracion de informacion.

Estos procesos permiten al lector construir el significado a partir de lo que se lee.

Habilidades de decodificaciéon: La capacidad para decodificar los simbolos
escritos en sonidos y palabras es esencial. Esto incluye la fluidez lectora, que se refiere

a la capacidad para leer un texto con precision y rapidez.

Conocimientos previos: Los conocimientos que el lector ya tiene sobre el tema
del texto influyen en la comprension. Estos conocimientos previos ayudan a hacer

conexiones y a entender mejor el contenido.

Factores Socioculturales:

Contexto social y cultural: EI entorno social y cultural del lector afecta su
comprension de los textos. Los valores, las creencias y las experiencias culturales
influyen en como se interpreta y se entiende un texto.

Practicas de lectura: Las practicas de lectura varian segun las culturas y las
comunidades. La exposicién a diversos tipos de textos y la manera en que se valora la

lectura en la sociedad impactan la habilidad de comprension lectora.

Motivacion y actitud: La actitud hacia la lectura'y la motivacion para leer también
son factores clave. Un lector motivado y con una actitud positiva hacia la lectura tendra

una mejor comprension de los textos.



Estos factores interactian de manera compleja y dindmica en el proceso de
comprension lectora, y todos ellos son importantes para desarrollar una comprension

profunda y efectiva de los textos escritos.

3.5. Importancia de la comprension lectora en la escuela
Aprender a leer y comprender desde temprana edad en la escuela es vital para el

desarrollo integral de los estudiantes; aporta beneficios cognitivos, académicos,

personales y sociales que son esenciales para su éxito y bienestar a lo largo de sus vidas.

La situacion que presentan los estudiantes de la Institucion Educativa N° 0027 San
Antonio de Jicamarca en comprension lectora (niveles bajos) conllevan a recalcar la
importancia de la comprension lectora que tendrian para ellos. De acuerdo a Huerta
(2009) es importante desarrollar la comprension de la lectura en los estudiantes por las

razones siguientes:

En el aspecto cognitivo: La lectura estimula el cerebro y fomenta el desarrollo de
habilidades cognitivas como la memoria, la concentracion y el pensamiento critico.
Asimismo, a exposicién a una variedad de textos enriquece el vocabulario de los
estudiantes y mejora su capacidad para comunicarse de manera efectiva. Ademas, traves
de la lectura, los estudiantes aprenden a comprender y analizar textos, lo cual es esencial

para el aprendizaje en todas las materias.

En el aspecto académico: La lectura es fundamental para el aprendizaje en todas las
areas del conocimiento; un buen nivel de comprension lectora permite a los estudiantes
entender mejor las matematicas, las ciencias, la historia y otros temas. Asimismo, los
estudiantes que leen regularmente tienden a tener un mejor desempefio académico, ya
que la lectura mejora sus habilidades de estudio y les permite acceder a una mayor

cantidad de informacion.

En el aspecto personal: La lectura de libros de ficcion vy literatura infantil estimula

la imaginacion y la creatividad de los estudiantes. Asimismo, través de las historias y



personajes de los libros, los estudiantes aprenden valores y desarrollan la capacidad de

empatizar con los demas.

En el aspecto social: La lectura enriquece el vocabulario y mejora la gramatica, lo
que a su vez mejora las habilidades de comunicacion oral y escrita. Asimismo, la
exposicion a diferentes tipos de literatura y textos de diversas culturas ayuda a los

estudiantes a comprender y apreciar la diversidad cultural.

En la preparacion para el futuro: La capacidad de leer y comprender textos es
esencial para la vida diaria y el éxito profesional; desde leer instrucciones y formularios
hasta comprender contratos y comunicados, la lectura es una habilidad fundamental para
la vida adulta. Asimismo, la lectura inculca un amor por el aprendizaje que puede durar
toda la vida. Los estudiantes que desarrollan el habito de la lectura tienen mas
probabilidades de seguir aprendiendo y creciendo a lo largo de sus vidas.

3.6. La teoria constructivista y la comprension lectora
En cuanto a la relacion de la comprension lectora con la teoria constructivista

encuentra su explicacion en la teoria de Piaget y Vygotsky.

Tanto Jean Piaget como Lev Vygotsky hicieron contribuciones significativas a la
comprensién del aprendizaje y el desarrollo cognitivo, y sus teorias pueden aplicarse a la

comprension lectora de maneras complementarias.

Piaget (1998) se centrd en como los nifios construyen su conocimiento a traves de
etapas de desarrollo cognitivo. Segun su teoria, los nifios pasan por cuatro etapas: La
primera etapa es sensoriomotora (de cero a dos afios): En ella los nifios aprenden a través
de sus sentidos y acciones. La segunda etapa es la preoperacional (de dos a siete afios):
En ella comienzan a usar el lenguaje y a pensar simbélicamente, pero su pensamiento es
egoceéntrico y no siempre ldgico. En la tercera etapa de las operaciones concretas (de

siete a once afos): en ella los nifios desarrollan habilidades de pensamiento légico y



pueden realizar operaciones mentales sobre objetos concretos. En la cuarta etapa es de
las operaciones formales (a partir de los doce afios): En ella pueden pensar de manera

abstracta y realizar razonamientos hipotéticos.

En relacion con la comprension lectora, Piaget sugiere que los nifios deben alcanzar
un cierto nivel de desarrollo cognitivo para poder entender y analizar textos de manera
efectiva. Por ejemplo, en la etapa de las operaciones concretas, los nifios pueden
comenzar a hacer inferencias y conexiones mas complejas en la lectura, mientras que,

en la etapa preoperacional, su comprension puede ser mas literal y limitada.

Vygotsky (1995), por otro lado, enfatizo el papel del contexto social y cultural en el
aprendizaje. Su concepto de la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) es clave: se refiere a
la distancia entre lo que un aprendiz puede hacer por si solo y lo que puede hacer con
ayuda. Vygotsky creia que el aprendizaje es un proceso social y que la interaccién con

otros (como maestros y comparieros) es fundamental para el desarrollo cognitivo.

En el contexto de la comprension lectora, Vygotsky argumentaria que los
estudiantes pueden mejorar su comprension a través de la mediacién social. Por ejemplo,
al discutir un texto en grupo o recibir orientacion de un maestro, los estudiantes pueden
desarrollar habilidades de comprension méas profundas. Ademas, el lenguaje juega un
papel trascendental en su teoria, ya que es a través del lenguaje que se construyen y

comunican ideas.

Por lo expuesto Piaget se centra en las etapas del desarrollo cognitivo y como estas
afectan la capacidad de comprension lectora. Mientras VVygotsky enfatiza la importancia
del contexto social y la interaccion en el aprendizaje, sugiriendo que la comprension
lectora se puede mejorar a través de la colaboracién y el didlogo. Ambas teorias ofrecen
perspectivas valiosas sobre como el estudiantado desarrolla habilidades de comprension

lectora, y juntas pueden ayudar a crear estrategias de ensefianza mas efectivas.



PRIMERA:

CONCLUSIONES

El uso de estrategias metodologicas en la ensefianza de la comprension lectora
ha proporcionado a los estudiantes de la IE 0027 San Antonio de Jicamarca,
herramientas y enfoques efectivos para mejorar su capacidad de entender y

analizar textos, lo cual es fundamental para su éxito académico y personal.

SEGUNDA: La estrategia del antes, durante y después de la lectura, es la que mas se ha usado

TERCERO:

en la IE 0027 San Antonio de Jicamarca, la misma que ha tenido mejores
resultados en los estudiantes. La combinacion de la estrategia antes, durante y
después de la lectura crea un enfoque integral que mejora la comprension lectora
en multiples niveles. Ademas, fomenta habilidades como la inferencia, el
analisis critico y la reflexion, que son esenciales para una comprension profunda.
Asimismo, proporciona un enfoque completo y multifacético para desarrollar

una comprension lectora efectiva y duradera en los estudiantes.

Comprender mejor la lectura tiene efectos significativos y amplios en el
desarrollo académico, cognitivo y emocional de un estudiante en una escuela.
Asi mejora el rendimiento escolar, desarrolla de habilidades de escritura, facilita
el aprendizaje autonomo, desarrollo el pensamiento critico mejora de la memoria

y la retencion Incremento del vocabulario y el conocimiento.



RECOMENDACIONES

A los responsables y formadores de la UGEL 06, promover programas de fortalecimiento
de competencias de los docentes para el manejo de estrategias activas para comprension

lectora de los estudiantes.

A los directivos de las escuelas, implementar los Grupos de Interaprendizaje, lo cual
permita el intercambio de experiencias y compartir estrategias didacticas en cuanto a

comprension lectora.

A los profesores, capacitarse y actualizarse en el uso de estrategias activas e innovadoras

para lograr mejores resultados en comprension lectora del estudiantado.

A los profesores de la IE 0027 San Antonio de Jicamarca considerar en su planificacion

curricular el uso de estrategias activas, que generen una mejor comprension de la lectura.
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