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RESUMEN

La educacién ambiental en el nivel de educaciéon inicial, se puede dar con
experiencias directas mediante acciones que lleven a tomar conciencia ambiental
fomentando valores ambientales en los nifios y nifias, concientizando y sensibilizando a
través de conferencias y actividades con estimulos para los que intervienen en las diferentes
acciones que conlleven a la conservacion del medio ambiente que nos queda, porque ya
estamos sufriendo las graves consecuencias de la crisis planetaria, con el objetivo general:
desarrollar la conciencia ambiental en los nifios y nifias del nivel inicial, con objetivos
especfficos, explicar la importancia de la educacién ambiental y considerar acciones de
sensibilizacién ambiental con los nifios y las nifias, con participacion de padres de familia y

la comunidad.

Palabras clave: medioambiente. conciencia, conservacion.



ABSTRACT.

Environmental education at the initial education level can be given with direct
experiences through actions that lead to environmental awareness, promoting environmental
values in children, raising awareness and raising awareness through conferences and
activities with incentives for those involved in the activities. different actions that lead to the
conservation of the environment that we have left, because we are already suffering the
serious consequences of the planetary crisis, with the general objective: to develop
environmental awareness in children at the initial level, with specific objectives, to explain
the importance of environmental education and consider environmental awareness actions

with children, with the participation of parents and the community.

Keywords: environment. conscience, conservation.



INTRODUCCION

A través de tiempos inmemorables la intervencion humana por sus actividades en
forma progresiva ha ido contaminado el ambiente como el rapido incremento de habitantes,
produciéndose mayor demanda de recursos naturales, alimentos y a la vez produccion de
desechos, la tecnologia, los componente creados por los humanos de sus culturas vy
tecnologias, también afecta a los ecosistema, y las diversas actividades como la pesca, la
tala de arboles, la mineria y otros, por lo que es necesario que en la instituciones educativas
se imparta la educacion ambiental con acciones educativas ambientales que involucren a los
padres de familia y a la comunidad para lograr concientizarlos y asi lograr mejorar la

contaminacién del aire, del agua ,del suelo constituidos en el medio ambiente o ecolégico.

Ultimamente estamos sintiendo el dafio ambiental deteriore de forma constante y
sistematica produciendo desequilibrios en los ecosistemas por la contaminacién de nuestro

planeta.

En este trabajo académico se ha considerado los siguientes objetivos:

Objetivo General:

Desarrollar la conciencia ambiental en los nifios y nifias del nivel inicial.

Objetivos Especificos:

e Explicar la importancia de la educacion ambiental.
e Considerar acciones de sensibilizacién ambiental con los nifios y las nifias,

con participacion de padres de familia y la comunidad.

En el capitulo 11 se ha trabajado el marco teorico y los antecedentes internacional y
nacional, en el antecedente internacional mencionamos a (Martin V, 2012) y en el
antecedente nacional consideramos a (Calderon M, 2014) en las que podemos apreciar con

toda claridad que el tema de la educacion ambiental es de gran preocupacién no solo a nivel
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nacional sino que es mundial por ello las conferencias internacionales como la de la
Conferencia de las naciones unidas sobre medio ambiente (ONU, 1972), Conferencia
Mundial Sobre Medio Ambiente y Desarrollo 1987, conferencia de la ONU Sobre Medio
Ambiente y Desarrollo (1992), Periodo Extraordinario De Sesiones de Asamblea General
Sobre Medio Ambiente (1997), Cumbre mundial sobre el desarrollo Sostenible(2002) vy
Conferencia de la ONU sobre desarrollo sostenible, es asi como este trabajo académico
fundamenta su relevancia en la educacion. Se ha considerado un concepto de la educacion
al respecto (Chavez C, 2020) desde un punto de vista de la ciencia social promueve la
educacion que oriente la participacion de los estudiantes es este sentido que se considera que
los estudiantes promuevan la cultura ecoldgica con sus actitudes y su entorno social, se ha
tomado en cuenta la educacion inicial con referencia de (MINEDU, 2016, pag. 14) por lo
que es necesario conocer las emociones para aseguranos de los aprendizajes en este caso en
los nifios y las nifias referidas al conocimiento del mundo de su entorno, también se ha

considerado el Desarrollo de los nifios y nifias de Educacion Inicial.

En el Capitulo Il se considerado importante trata sobre la contaminacion
ambiental, considerandose que la presencia de elementos que pueden ser quimicos, fisicos,
biologicos son perjudiciales al medio ambiente, ponen en peligro al ecosistema, siendo
necesario que se conozca la realidad del ambiente mencionandose a (Calderon M, 2014, pag.

38) ylo que esel medio ambiente, la sostenibilidad.

En el capitulo 1V, tenemos educacion ambiental en estudiantes de educacion inicial,
el Fundamento legal de la educacion ambiental, Educacion Ambiental, las Interacciones con
el Medio Ambiente, los Principios De la Educacidn Ambiental, las Finalidades de la

Educacion Ambiental, y las Consecuencias del Mal Cuidado del Medio Ambiente.

En el Capitulo V, se ha considerado el aporte del reciclaje en la educacion ambiental
en el nivel inicial, con el reciclaje y la Elaboracion de Material Didactico para el nivel Inicial

con Materiales de Reciclaje.

En las conclusiones tenemos tres en las que queda demostrado la importancia de la
educacion ambiental en los nifios y nifias del nivel inicial y la participacion de los padres de
familia y la comunidad con acciones que conlleven a la conservacion del medio ambiente y

loOpsitivo que es reutilizar los desechos, terminando con las referencias citadas.
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CAPITULO |

MARCO TEORICO
1.1.- Antecedente Internacionales:

(Martin V, 2012) LA EDUCACION AMBIENAL Y FORMACION
PROFESIONAL PARA EL EMPLEO. LA INTEGRACION DE LA
SENCIBILIZACION AMBIENTAL.

La incorporacién de la sensibilizacién ambiental a la formacion profesional
para el empleo a principios de la pasada década, coincide con una reordenacién del
sector formativo en confluencia con un sistema de cualidades profesionales a nivel
europeo a los gque se puede acceder por vias formales, no formales y desde la propia
experiencia laboral. El sistema de cualificaciones y acreditaciones profesionales y
sus distintas ocupaciones esta abriendo paso a una revitalizacion del sector de los
empleados verde clasicos y de los empleos verde emergentes, suponen que una
continua alusién a los cambios necesarios no solo en los sectores productivos, sino
en un modelo basado en un sistema de valores que comprometen la biodiversidad del

planeta y por ende atenta contra la vida humana.

El tema central de la investigacion se ubica en el programa de educacion
ambiental denominado Modulo de Sensibilizacion Ambiental, aplicable a la
Formacion Profesional para el Empleo desde el comienzo del milenio. El estudio
analiza distintas dimensiones que tiene que ver con la creacion, desarrollo y
evaluacién de este gran programa formativo; con objetivos planteados, con la funcion
de Centros Formadores tanto de sus responsables como de los docentes, y con el
alcance e impacto para el alumnado. Nos centramos en como se ha concretado todo
ello en la practica de la formacion profesional y de la Educacion para el Desarrollo
Sostenible a lo largo de la dltima década; en como ha influido la capacidad del
alumnado 'y del profesorado de formacion profesional para el empleo para la puesta

en practica de una Buenas Practicas Ambientales, sin olvidar la importantisima
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funcion que han de desempefiar los tomadores de decisiones Yy los proveedores de

formacién.

Hasta el momento no se ha realizado ninguna evaluacion de alcance dela que
tenga noticia. De ahi, el singular interés que puede llegar a disponer de esta
investigacion para el campo que nos ocupa, configurandose como una necesidad ya

que el programa adolece del marco evaluador adecuado.

Hemos planteado una evaluacion multimétodo con diversas aproximaciones
empiricas de cada una de sus fases, orientada a diagnostica, evaluar y mejorar el
programa modulo de Sensibilizacion Ambiental en la Formacion Profesional para el
Empleo en sus miltiples ambitos y contextos aplicados desde una mirada europea.
La validez, fiabilidad y criterios de calidad en las distintas fases se ha conseguido a
través de una triangulacion en cuatro diferentes apartados: metodologico, de
momentos, de informantes y sujetos, y de teorias ya que hemos recurrido a un
enfoque multiparadigmatico (interpretativo y sociocritico). El sistema de muestreo
intencional utilizado en las distintas fases pretende seleccionar casos ricos en

informacion para su estudio en profundidad.

Este informe comienza con una introduccion en la que se parte de mi propia
trayectoria personal y profesional, se pasa a tres capitulos que abordan el marco
tedrico en que nos vamos a mover y que tiene en cuenta la Formacion Profesional
para el Empleo, incluyendo la movilidad de teleformacion: La Formacion Profesional
para el Empleo y la Educacion Ambiental, el empleo en la formacién ambiental y en
particular en la Educacion Ambiental; y una revision integradora de los enfoques
tedricos para la ambientalizacion de la formacion profesional y evaluacion de su
calidad.

Pasamos a desarrollar seis fases distintas y una fase exploradora recurrente en
la que se analiza la sensibilizacion ambiental en contexto europeo e internacional y
se examinan los programas europeos dentro del Programa de Aprendizaje
Permanente. Como punto focal del trabajo hemos seleccionado el programa
trasversal de Visitas de Estudios por ser uno de los que ofrecen méas vinculos con el
tema que nos ocupa. Nuestra participacion en €él se ha convertido en elemento

dinamizador de distintas partes de la propia investigacion como es la validacion de
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nuestro modelo formativo, el andlisis critico de sus dimensiones, y la difusion y

contraste de resultados con expertos europeos a través del método Delphi.

El estudio comienza con una exhaustiva revision documental del tema,
seguida de una fase de entrevistas a expertos con diversas implicaciones en el
desarrollo del MSA: disefio gestion y formacion. Un primer modelo de entrevista es
en profundidad y no estructurada, con preguntas abiertas y con una interpretacion
basada en un sistema de categorias y sub categorias. Otro tipo de entrevistas mas
estructuradas se realiza online. Co resultados de estos primeros analisis esbozamos
un sistema de indicadores de calidad de los programas de sensibilizacién ambiental
que materializa en un modelo formativo integrado que sometemos a validacion con

un grupo de expertos europeos en la Uktima fase de estudio.

Abordamos también el estudio de la eficacia y el impacto del programa con
grupos de alumnos de distintas familias profesionales a través de un cuestionario y
de un caso en un curso de cocina. Interpretamos el alcance partiendo de un estudio
de las ideas centrado en aspectos conceptuales y actitudinales mediante una

aproximacién metodoldgica de corte cuasiexperimental.

Con el fin de dar visibilidad a nuestro trabajo y propuestas, trabajar y
comunicarnos con profesionales en ambitos de intervencion préctica Educativa y
profesional vy realizar aportaciones sustanciales para el cambio hemos desarrollado
una serie de acciones relacionadas con las TIC (Ecoforman-Blog y curso de
teleformacion sobre estrategias didacticas de educacidn para la sostenibilidad a través
de las TIC mediante la plataforma virtual Aulavea). Del mimo modo hemos disefiado
e implementado recursos de sensibilizacion ambiental para facilitar las carencias
destacadas en relacion a temas relevantes en ambitos profesionales, centrdndonos en
dos tipos concretos, Residuos y Biodiversidad; aplicando criterios de calidad en el
disefio de camparias de Recuperacion de Residuos y disefiado y evaluando materiales

didacticos sobre biodiversidad mediante una plantilla con indicadores de calidad.

Finaliza esta memoria de investigacién con unas conclusiones generales y una

prospectiva investigadora.
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1.2.- Antecedente Nacionales:

(Calderon M, 2014) Los temas ambientales, se han convertido en un problema
social que conlleva a situarnos en el campo educativo. En el contexto de la educacion,
la enseflanza desempefia una labor fundamental en la formacién de actitudes
ambientales en el nifio, los aprendizajes se adquieren los primeros afios de vida es
determinante para la formacion de los futuros habitantes. Los aspectos mas profundos
de la creciente crisis ecoldgica parecen estar estrechamente vinculada con las actitudes,
la escala de valores que marca el ser humano con su entorno y de esta manera se
constituye un elemento clave para predecir que tendra el comportamiento que tendra
los estudiantes hacia el medio ambiente. Entonces para poder conocer estos
inconvenientes, el presente trabajo de investigacion planteé determinar las actitudes
de los nifios de 4 y 5 afios de la ciudad de Huancayo. Por esto se hace indispensable
realizar investigaciones que evallen las actitudes frente al medioambiente, mediante
esta investigacion realizar programas orientados hacia la promocion de
comportamientos proambientales. La investigacion sobre las actitudes hacia el medio
ambiente en nifios de educacion inicial; se ha organizado cuatro capitulos. vii 8 El
primer capitulo esta dedicado hacer la presentacion de fundamentacion del problema,
formulacion del problema, los objetivos de investigacion vy justificacion, las cuales
estan conectadas secuencialmente. El segundo capitulo, se inicia con los antecedentes,
recopila loas aproximaciones tedricas y conceptuales de la presente investigacion. El
tercer capitulo se analiza la metodologia, disefio, poblacién, muestra, las técnicas de

recopilacién de datos de la investigacion.

Por dltimo, en el cuarto capitulo se realiza el andlisis estadistico, la
interpretacion de los resultados con la finalidad de verificar hasta qué punto los datos
obtenidos nos conducen a verificar la hipétesis de la investigacion, finalmente se
discuten los resultados. Luego a partir de dichos resultados, estdn constituidas las

conclusiones 'y recomendaciones.

Con los antecedentes internacionales y nacionales los temas de educacion
ambiental tienen relevancia ya que se aprecia que es una preocupacién mundial.

Considerandolo como un problema social ya que el globo terrestre esta en crisis a causa
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de la contaminacion por lo que hay que preservar lo que nos queda en muestro medio

ambiente.

1.3.- Educacion:

Segun (Chavez C, 2020) En el area de ciencias sociales se fundamenta en el
enfoque de ciudadania activa cual promueve que la educacién se oriente a la
participacion de los estudiantes en la vida publica, debido a que se trata de un
ciudadano “Alguien que participa en la vida publica (sociedad civil y vida politica),
que asume un papel en la comunidad, busca informacion vy se inspira en el objetivo del

bien comun y el respeto de los derechos “(Missira,2019, p56)

En el sistema de educativo en el area de ciencias sociales, se fundamenta el
enfoque de ciudadania activa es aqui que, en los estudiantes, los nifios y las nifias se
los prepara para que participen activamente en la sociedad busca del bien comln en
este caso la proteccion del medio ambiente, conduciéndose Y respetando el ecosistema,

evitando el arrojo de desechos en &reas circundantes y cuidando las areas verdes.

1.4.-Educacion Inicial:

(MINEDU, 2016)La atencion educativa en el nivel de Educacion Inicial se
realiza desde una mirada respetuosa a los nifios y las nifias , que los reconoce como
sujetos de derecho, que necesitan de condiciones especificas para desarrollarse; sujetos
de accién, capaces de pensar, actuar, relacionarse ytomar del entorno lo que realmente
necesitan para crecer y modificarlo; seres sociales que requieren de los cuidados y
afectos de otros para desarrollarse dentro de una comunidad marcada por un origen,
un ambiente, una lengua y una cultura particular. Asi también, se tiene en cuenta las
necesidades y caracteristicas particulares propias de la etapa madurativa por la que
atraviesan los nifios y las nifias, por lo que se privilegia el juego, la exploracion, el
descubrimiento y los diferentes momentos de cuidados que se les brinda en su

cotidianidad como dinamizadores del aprendizaje (pag. 14).
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En la educacion bésica del sistema educativo peruano se consideran niveles:
inicial, primaria, secundaria y educacién superior puede ser en institutos técnicos,

universidades.

En educacion inicial para dar una educacion pertinente se ha considerado dos
ciclos. el cicld I: ( primera infancia) esta destinado para dar atencion educativa a los
nifios y nifias menores de tres afios, son nifios que aun conservan el apego con relacion
a un adulto que le brinda los cuidados necesarios Yy afecto, esta educacion descubre la
comunicacion en un inicio lo hace a través del llanto, con gestos miradas y
movimientos de su cuerpo, la que va progresando de acuerdo a sus necesidades y su
desarrollo normal, se da involucrando a los padres de familia, en las llamadas cunas,
pero no alcanza a todos los nifios y nifias por lo que se tenido que crear programas
itinerantes para dar atencion a los nifios y nifias menores de tres afios en algunos casos
se les llamaba PIETBAF después se crearon los SET o salas de estimulacion temprana
y nuestro pais tiene Lineamientos de la gestion Articulada  Intersectorial e

intergubernamental orientada a promover el desarrollo infantil.

En el segundo ciclo se atienden a nifios y nifias de tres afios a seis afios, los
menores de seis afios son atendidos en forma escolarizada en las instituciones
educativas o jardines de infancia destinados para atender a los nifios y nifias menores
de seis de la segunda infancia. Se les imparte educaciéon respetando sus derechos y su
naturaleza ya que en esta etapa los nifios y las nifias estan en desarrollo de todas sus
potencialidades es aqui que se dan las bases para su desarrollo integral para la
formacion de su personalidad, por lo que en este nivel se fortalece el desarrollo y los
aprendizajes de los estudiantes, dandoles una atencion con plenitud, fomentando las
bases de un buen/a ciudadano/a.

Seglin (Herera G, 2019, pag. 28) menciona a Tiblisi en 1977 se definié
Educacion ambiental como un proceso de reconocimiento de valores y conceptos,
desarrollando  actividades y modificando actitudes en relacion al medio, para
enriquecer las interrelaciones, entre los seres humanos, sus culturas y medios naturales.

La Educacibn Ambiental también esta relacionada con la préctica de toma de
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decisiones y la ética que conduzca a la mejor de las condiciones de vida (UNESCO-
PNUMA,1977).

Segun (Cardenas R, 2018) Las emociones se encuentran presentes en la vida
y forman parte del crecimiento de la personalidad. Su desarrollo es un descubrimiento
que tiene base en las relaciones con los adultos, pares y medio. Debido a que desde
que se nace se forma parte de un mundo desconocido, que con el trascurso del tiempo
se convierte en un principal medio de aprendizaje, cuidado Yy cubrimiento de
necesidades basicas, pero ¢a qué nos referimos cuando hablamos de las emociones en
los primeros afios de vida? Para ello se pasara a destacar la importancia de las
emociones en la primera infancia, desde lo que refiere Lopez (2013,) cuando explica
que “a lo largo de los 6 primeros afios de vida, las emociones van ocupando un lugar

mas consciente en el nifio” (pl5).

Consideramos que las emociones de los nifios y las nifias de educacion inicial,
tiene relacion con la inteligencia es un estimulo que responde con energia en el
desarrollo de las acciones cotidianas, pueden ser propiciadas por personas, animales o
cosas que propician las emociones, lo que produce la actitud de cada humano, tenemos
diversas emociones como la alegria, tristeza, o miedo son formas de reaccionar como

se sienten en el mundo,

1.5.-Desarrollo de los nifios y nifias de Educacion Inicial:

Observamos el desarrollo de los nifios y las nifias de educacion inicial afios

en areas: desarrollo, aprendizaje, crecimiento, maduracion.

En el desarrollo, Este proceso dura toda la vida, se dan trasformaciones
naturales aqui progresa la memoria (permite la adquisicion de los conocimientos y
habilidades, forma parte del desarrollo de los procesos mentales) el lenguaje, la

atencion y se presentan cambios psicologicos.

Aprendizaje: es la adquisicion de conocimientos por medio de experiencias

directas o estudio, produciéndose cambios, modificacion de conducta.

18



Crecimiento: se dan cuenta los nifios y las nifias de los cambios fisicos que
son observables, medibles y cuantificables, lo que exploran en todo su cuerpo yen el
contexto, lo relacionan con su entorno como en las plantas, insectos y en los animales

de su entorno, preguntan ¢coémo crecen? ¢como cuidarlos?

Maduracion: El ser humano posee un calendario madurativo por lo que las
personas tienen una secuencia de desarrollo similares como caminan al afio, hablan a
los dos afios, estas manifestaciones de maduracién son variable en algunos nifios se
puede presentar antes y en otros después de lo indicado, pero no se puede adelantar su

maduracion, pero si se puede atrasar por causas desfavorable como enfermedades.
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CAPITULO I

CONTAMINACION AMBIENTAL

Contaminacion ambiental se considera a la presencia de elementos que pueden ser
quimicos, fisicos, bioldgicos y son perjudiciales al medio ambiente, ponen en peligro al
ecosistema, siendo las actividades humanas las que intervienen en la contaminacion como:
todos los productos tdxicos procedentes de la industria quimica como pesticidas, derivados
de petroleo los llamamos contaminantes quimicos, los contaminantes fisicos como el calor
0 la radioactividad, el ruido, también son contaminantes los desechos organicos son

contaminantes bioldgicos

2.1.- Contaminacion Ambiental:

La contaminacién ambiental se produce por las actividades humanas que
producen desechos o basura que afectan la biosfera, por lo que tenemos contaminacidn
del agua, contaminacion atmosférica, contaminacion acustica, contaminacion del

suelo.

La contaminacion del agua segin la OMS define el agua contaminada como
aquella que sufre cambios en su composicidn hasta quedar inservible, estos cambios
pueden ser quimicos o fisicos, en las diversas actividades humanas como la agricultura
la mineria etc., usamos pesticidas, insecticidas, herbicidas, fungicidas, bactericidas, los
detergentes los que alguno no son facilmente degradados por las bacterias, los fenoles
que se usan en las industrias y degradacion de pesticidas, entre los hidrocarburos
tenemos los relaves mineros, los derrames de petr6leos las sustancias himicas la
provienen de la pulverizacion para separar lo solido de lo liquido mediante uso de
disolventes, las aguas con peligro de contaminarse pueden ser subterraneas o

superficiales que ponen en peligro nuestra fuente de vida, ya que el agua es vida.

La contaminacion atmosférica, es la presencia en el aire de diminutas
particulas, sustancias, organismos 0 productos secundarios 0 gaseosos produciendo

dafio al ecosistema que se encuentran en ese ambiente. Producidas por procesos
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industriales, gases y humos, lefios, polvo, quema de combustibles, el plomo que se usa
en venenos contra las plagas y en la industria quimica, el oxido de azufre: cuando se
quema puede, plantas eléctricas, refinerias etc., el mondxido de carbono se produce
gases ser por los vehiculos de combustion interna, el bioxido de carbono producido
por la descomposicién y combustion de todos los compuestos organicos, hidrocarburos
y Oxido de nitrbgeno con combustion incompleta quemadores estufas y hornos, los

vehiculos motorizados.

la contaminacidn acustica: Es que se produce por ruidos generados por los
humanos es muy frecuente y subestimada es producida por el transido de los vehiculos
aereos y terrestres como el ferroviario, el ruido de motores y maquinas, la musica
estrepitosa la que se da en las discotecas, fiestas, vendedores ambulantes, las

explosiones se dan en la mineria y construccion civil.

La contaminacion del suelo es la alteracion del ambiente natural del suelo
por compuestos quimicos elaborados por la intervencion humana, la ruptura de tanques
de almacenamiento subterraneo, aplicacion de insecticidas, acumulacion directa de
productos industriales, causados por metales pesados esto se da en la mineria, los
contaminantes inorganicos como los cloruros, sulfatos nitratos y carbonatos, son
altamente contaminantes por su dispersion, difusibn y mescla por concentracién por el
traslado y trasferencia de contaminante a otro lugar se produce por la intervencidn
humana, por la lluvia y el aire, la trasformacion es la variacion de una sustancia

desechada se combina quimicamente con otras dando una sustancia mas nociva.

2.2.-Ambiente:

Segun (Calderon M, 2014, pag. 38) menciona a Bracc Egg y Mendiola, 2002
conceptualiza al ambiente: es el mundo exterior que rodea a todos ser viviente y que
determina su existencia a todos los seres vivos, inclusive los seres humanos, son parte
del medio ambiente y lo necesita para vivir. El ambiente también puede denominar

como entorno, medio ambiente o naturaleza, en el ambiente encontramos seres vivos y no
vivos, enel grupo de vivos encontramos a los seres humanos. Somos parte del medio ambiente

y €l es parte de Nosotros por lo que no debemos ser insensatos para contribuir a aniquilar
nuestra propia vida, aungque inconscientemente lo hacemos.
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Los nifios Yy las nifias de educacion inicial primero tienen el ambiente de su hogar y
cuando ya van a la escuela tienen el ambiente escolar, el ambiente de la comunidad, el
ambiente que le proporciona la naturaleza, estas son las diferentes realidades en las los nifios
y las nifias interactuan relacionandose con los seres vivos y no vivos, en el medio ambiente,

su mundo exterior

2.3.- Medio Ambiente:

El medio ambiente que nos queda esta formado la atmosfera, es la capa gaseosa que
rodea a la tierra el aire que respiramos, se encuentra envolviendo al planeta., la litosfera es la
capa externa de la tierra basicamente constituida por silicatos, al que le llamamos el suelo, la
hidrosfera se refiere a la parte de la tierra que contiene agua que estd en los rios, mares,
corrientes de agua y los océanos y los seres humanos nos interrelacionamos con estos
elementos naturales y artificiales, los que son modificados por las acciones humanas, este
contexto o entorno determinado condiciona la forma de vida de la sociedad donde se
desarrollan valores naturales, sociales, culturales que existen de un momento determinado.

Este es el hogar o el mundo en que vivimos.

2.4.- Crisis Ambiental:

Para (Bustos F, C; Chacon P, G B;, 2009) La conquista de la naturaleza es
para el hombre una meta practicamente alcanzada. La tierra durante el siglo XX, sufrié
el impacto del hombre méas que en todos los siglos anteriores. En efecto, se produjo un
crecimiento explosivo de la poblacion acompafiado de nuevos procesos industriales
(en particular en los paises desarrollados), lo cual a su vez ha dado origen al
desplazamiento de las personas del campo a los centros poblados y al consumo

excesivo de la energia. (pags. 165-166),

Los adelantos tecnoldgicos, la explotacién de los yacimientos mineros, la tala,
indiscriminada, industrias que consumen energia, emigraciones, migraciones del
campo ala ciudad y viceversa, la explosion demogréafica etc., todo lo mencionado son

conquistas del hombre por lo que se ha deteriorado el medio ambiente, estas acciones
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del hombre, ante el planeta lo han puesto en una situacién critica y como consecuencia
la humanidad esta sufriendo los cambios climaticos, inundaciones, sequias, la
extincion de la flora y fauna, etc. Ante esta realidad todos tenemos el deber de

conducirnos con valores ambientales.

2.5.-Sostenibilidad:

Segin (Aguado M, I; Echevarria M, C; Barrutia L, J M?;, 2009) A lo largo
de la historia, la preocupacion por el desarrollo econdémico ha sido una constante para
los diversos estudiosos y la sociedad en su conjunto, pero no sera hasta el siglo XX
cuando por primera vez se contemple ese desarrollo desde una perspectiva
multidisciplinar. Inicialmente se habld de la necesidad de un salto cuantitativo en el
desarrollo de los paises del Tercer Mundo. Posteriormente, se plante6 la necesidad de
un salto cualitativo, es decir, de un Desarrollo Sostenible. Le seguirdn los
planteamientos propuestos por las Naciones Unidas en torno al Desarrollo Humano,
mientras que en estos momentos estamos siendo testigos del nacimiento de un nuevo
concepto: el concepto de Desarrollo Humano Sostenible, que intenta integrar las dos

visiones anteriores.

Po lo que el desarrollo sostenible desde una mirada multidisciplinaria en lo
que respecta al medio ambiente, en torno al desarrollo humano, las Naciones Unidas,
propone alternativas, pero en la actualidad contamos con un nuevo concepto humano
sostenible; en lo ecoldgico, en lo social para asegurar el bienestar a largo plazo. Por lo
que analizar y conocer la historia del desarrollo humano sostenible involucra
componentes o partes econdmicos (desarrollo econémico fomentando las capacidades
humanas y sociales), juridicos (derechos humanos), antropoldgicos, lo que promueve
el respeto al medio ambiente y la tendencia de progresividad generacional, o resarcir

los dafios a nuestro planeta, es decir en el ambiente para tener un ambiente sano.

23



CAPITULO 11l

EDUCACION AMBIENTAL EN ESTUDIANTES DE EDUCACION INICIAL.

La educacion ambiental es un proceso para que los nifios y nifias toman conciencia
de lo que esta pasando en el mundo, n nuestro planeta o nuestro hogar, como se esta
afectando nuestro planeta, para evitar que continle es que la educacion ambiental es
considerada para lograr en ellos (los nifios Y las nifas), actitudes y aptitudes en bien de la
proteccion del medio ambiente.

3.1.-Fundamento legal de la educacion ambiental:

Segin (Malca S, 2018) El articulo 127° de la ley general del ambiente
establece lineamientos orientadores de la politica nacional de educacion ambiental
(Ley 28611, 2008). El articulo 9°y 36° de la ley marco del sistema nacional de gestion
ambiental (Ley N° 28245, 2000) y su reglamento (Decreto Supremo N° 008-2005-
PCM, 2005) busca promover politicas y sistemas de gestion por lo que considera la
implementacion de proyectos de investigacion en educacion ambiental como uno de

los instrumentos de gestion y planificacion ambiental.

Con la promulgacién de leyes que responden al cuidado del medio ambiente
se estd dandole la importancia del caso pero esto debe tomar relevancia porque a la
poblacion hay que concientizarla su conducta con relacion al medio ambiente por una
vida sana esta muy lejos de respeto al medio ambiente y al projimo, por ejemplo es
muy frecuente ver que citadinos salen con sus mascotas perros grandes a pasear al
parque para que estos animales defequen y dejan parque con las heces de los perros y
en Lima por todas ‘partes se Ve en los parques esto, si los pargue se han hecho para los
nifios estos parques ya no sirven porque estan contaminados, es frecuente ver en los
edificios con departamentos pequefios y es inexplicable como ‘pueden tener perros
grandes viviendo con ellos, produciéndose malos olores en los pasadizos de los
departamentos, es necesario una accion que concienticen a los propietarios de las

mascotas por que contaminan el ambiente, producen parasitosis en los nifios y nifias,
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se ha producido hasta muerte de nifios por ataque de los perros, en la noticia del
21/01/2001, la madres salié cerca a comprar y al regresar encontré a su hijo de seis
afios desangrandose habia sido atacado por sus dos perros gue tenia en su casa el nifio
muri6. Y asi como este ejemplo tenemos varios con los desechos, con las fiestas que
usan muasica con muy fuerte sonido, etc., todavia hay mucho que hacer para proteger

el medio ambiente que nos queda.

3.2.- Educacion Ambiental:

Segin  (Molina V, 2019) menciona a Calero, M (2010) manifiesta: La
educacion ambiental es un proceso que reconoce valores y aclara conceptos centrados
en fomentar las actitudes, destrezas, habilidades y aptitudes necesarias para
comprender y apreciar las interrelaciones entre el ser humano, su cultura y la
interrelacion con la naturaleza. La educacion es fundamental para adquirir conciencia,
valores, técnicas y comportamientos ecologicos Yy éticos en consonancia con el
desarrollo sostenible y que favorezcan la participacion comunitaria efectiva en

decisiones.

La educacion Ambiental en los nifios y nifias del nivel inicial tiene por
finalidad concientizarlos y que practiquen los valores ambientales por lo que se puede
programar actividades que involucren a todos los agentes educativos, para potenciar
las actitudes, ecoldgicas, destrezas habilidades y aptitudes necesarias para comprender
y apreciar valorando sus interrelaciones con la naturaleza, por lo que desde el nivel
inicial los nifios/as ya tendran conocimiento de la realidad de nuestro planeta y como
debemos protegerlo, siendo en la casa donde los nifios/as reciben de sus padres la

educacion ambiental la misma que aprenden del ejemplo.

Segun (Rodriguez De La O, 2017) (menciona Castillo y Gonzalez (2009)
Castillo, Sernat y Gonzalez-Gaudino et. Al), dice que la educacion ambiental es un
proceso formativo lo cual contribuye a la promocion, adquisicion y construccion

individual como colectiva de conocimientos, valores y habilidades para la
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transformacion de las formas de relacion entre las sociedades humanas, hacia el
ambiente en el que habitan y los sistemas naturales. Indica que es un paradigma social

dirigido a la sustentabilidad politica, econémica y ambiental

3.3.- Interacciones con el Medio Ambiente:

Segun (Calderon M, 2014) La Actitud a partir de tres elementos:
cognoscitivo, afectivo, e incitadores a la accion. Considerando que los aspectos
emocionales, cognoscitivos y conductuales, tienen igual importancia frente a la
problematica ambiental. Los tres elementos son de importancia debida a que,
independiente de la conducta que presente, el sujeto, al momento de hacer su eleccion,
le antecedera un conocimiento o creencia, una sensacion o emocién, y un posible
repertorio conductual. Por consiguiente, resulta coherente delimitar los conceptos
acerca del objeto de la actitud, en este caso el medio ambiente, para asi poder
aproximarse a la comprension del componente actitudinal predominante en una
eleccion, objeto de la Actitud: El Medio Ambiente Parala comprension de los aspectos
del medio ambiente, se parte de la concepcion de ambiente como el resultado de las
interacciones entre lo social y lo natural. Dentro de la presente propuesta, el objeto de
la actitud, es decir el elemento hacia el cual las personas estan predispuestas a actuar,

sentir o pensar.

-La aplicacion de nuevas tecnologias ambientalmente adecuadas, vale decir,
caracterizadas por el uso de recursos naturales renovables de manera sustentable; el
reciclaje de sus desechos y productos y la disposicién final de los residuos en forma
ambientalmente adecuada (pags. 174-175).

En los principios de la educacion ambiental es muy importante la aceptacion
de la probleméatica que tenemos con referencia al ambiente natural en todo el globo
terrdqueo producido por la interaccion de los seres vivos, especialmente por las
actividades de la humanidad que ha dominado la naturaleza, por todo ello estamos

sufriendo los cambios climaticos, la sobre exposicidbn de los rayos ultravioleta
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asociandose los problemas de salud, disminucion de la diversidad biologica ( sexta
extincion masiva) por lo cual nos ha quedada el medioambiente al que por
conocimientos ya se estan tomando acciones para conservar, lo que nos queda, a nivel
mundial en algunas partes la gente estd mas concientizada y es muy notorio observar
coémo respetan el medio ambiente, considerandose que las diferentes naciones tienen
la potestad de determinar como explotar sus recursos naturales, tomando las medidas
pertinente para evitar mas contaminacion ambiental. Los paises con la explotacion de
sus recursos deben considerar eliminar los residuos contaminantes, efectos que
perjudican al medio ambiente aplicando politicas ambientales con el fin de proteger el
medio ambiente y lograr el disminuir los efectos de la contaminacién como el
mejoramiento del clima y el ecosistema por lo que se continuara fomentando el

reciclaje.

3.4.-Principios De la Educacion Ambiental:

Segun (Bustos F, C; Chacén P, G B;, 2009) Menciona que La agenda 21, la
cual define” como un conjunto de politicas y programas relacionados con el concepto
del desarrollo sostenible cuyo ambito de aplicacion es la esfera local” (Aguado y
Echebarria, 2003:2) entre los principios sobre los que se destacan los acuerdos de la
Agenda 21 tenemos (De Lisio, A;, 1999).

e La aceptacién de la problematica ambiental no s6lo a escala mundial, sino
también la interaccion compleja y dinamica entre los diferentes elementos
ambientales en el que se incluye tanto a los ecosistemas naturales como a las
personas.

e Las causas del cambio climatico, la reduccion de la diversidad biologica, la
degradacion de la capa de ozono y la acumulacion de sustancias peligrosas
recae esencialmente en las actividades humanas.

e La autodeterminacion de cada Estado nacional para la explotacion de sus
propios recursos naturales y en la aplicacion de su propia politica ambiental,

sin embargo, se recalca que esta autodeterminacion queda sujeta a la
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condiciébn de no producir efectos perjudiciales a otras zonas geogréficas
situadas fuera de la jurisdiccion nacional.

El mejoramiento del conocimiento de los ecosistemas, del clima y de la
importancia de los diversos procesos naturales, econdmicos y sociales que
tiene efecto sobre la atmosfera o que se ven influidos por la misma.

Los diferentes grados de responsabilidad para los paises desarrollados y los
de menor desarrollo en lo que respecta al ambiente y el establecimiento de la
equidad en el uso de los recursos de acuerdo a las necesidades.

La restriccidn en el uso de los recursos naturales, tanto para su sustitucion vy
diversificacion como para el incremento de la eficiencia en el rendimiento
insumo /producto. Se hace especial énfasis en la importancia de la valoracién

de los recursos naturales en el sistema de cuentas nacionales de los paises.

Estos principios nos ayudan a proteger el medio ambiente como el principio

de la aceptacion de la probleméatica que tenemos con relacién al medio ambiente,

porque debe cambiar las actitudes negativas o0 contaminantes, asi todos con

conocimientos de los ecosistemas del clima y la importancia de los diversos procesos

naturales econdmicos, sociales que tiene efecto sobre la atmosfera cambiarian su

conducta para proteger, valorando el medio ambiente y se explicarian el porqué del

cambio climatico, de la degradacion de la capa de 0zono y sus consecuencias.

3.5.- Finalidades de la educacién Ambiental:

Segun (Thilisi, 1977) de las finalidades de la educacion ambiental son:

a) Ayudar a hacer comprender claramente la existencia y la importancia de la

b)

independencia econdmica, social, politica y ecologica en las zonas urbanas y
rurales;

Proporcionar a todas las personas la posibilidad de adquirir los conocimientos, el
sentido de los valores, las actitudes, el interés activo y las aptitudes necesarias para
proteger y mejorar el medio ambiente;

Inculcar nuevas pautas de conducta en los individuos, los grupos sociales y la

sociedad en su conjunto respecto del medio ambiente (pags. 29-30).
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Es necesario que los nifios y las nifas comprendan desde el nivel inicial la
importancia de la ecologia, como podemos protegerla y beneficiarnos
econémicamente, social y politica por lo que se debe lograr en ellos los conocimie ntos
¢por qué cuidar el medio ambiente? y lograr que se pondere de valores para que sus
actitudes conlleven al respeto y proteccion del medio ambiente protegiendo el
ecosistema, la flora y fauna, el agua y la atmosfera evitando contaminacion ambiental,
queremos Vvivo nuestro planeta y vida saludable, por lo que los nifios/as aprenderan a
cuidar, guardar, conservar y asistir n el medio ambiente como cuidar el agua es una
preocupacion mundial por que el agua es agotable este es el motivo por los que en los
tratados internacionales declaran patrimonio de la humanidad el rio amazonas en
conjunto con otros, algunos estudiosos sostienen gue uno de los conflictos en el futuro
serd por el agua, en la actualidad debemos educar a nuestros nifios/as como se debe
consumir el agua y no desperdiciarla, asimismo cuidar la vegetacion evitando la tala
indiscriminada, en la instituciones educativas del nivel inicial se fomentara en nifios/
el cuidado de las plantas y que conozcan y valoren a las plantas ya que contribuyen
con la proteccion del medioambiente, las plantas actGan como filtros en la
contaminacién del agua y del aire, fertilizan y protegen los suelos y regulan el clima
Asi se estaria promoviendo el cuidado del medio ambiente en las diferentes
instituciones educativas, en los hogares, en las areas urbanas y rurales en los diferentes

estratos sociales.

3.6.- Mal Cuidado del Medio Ambiente Consecuencias:

Las actividades humanas en la actualidad necesitan direccionalidad para que
no continllen contaminado el ambiente y conserven, protegiendo el medio ambiente,
por lo que se tendria que concientizar a todos ciudadanos de las areas rurales y urbanas
se estaria evitando la caza y la tala indiscriminada, tomar precauciones con los residuos
de las minas y las industrias por que el aire y el agua también estdn afectados por

contaminacién, se estan extinguiendo la flora y la fauna de la naturaleza.

Es de conocimiento que el agua es vida, por la contaminacion del agua se
producen enfermedades y la destruccion del ecosistema. La contaminacion del aire

deteriora la salud de las personas, animales y plantas, tiene consecuencias como los
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problemas respiratorios, cancer, lluvias acidas. Dafio de la capa de ozono (es la que
nos protege del impacto directo de los rayos solares) algunos gases reaccionan
agujerean la capa protectora. El efecto invernadero impide a una porcion del calor

terrestre irradiar hacia el espacio que aumente la temperatura mundial.
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CAPITULO IV

APORTE DEL RECICLAJE EN LA EDUCACION AMBIENTAL EN EL NIVEL
INICIAL

En la educacion ambiental consideramos el reciclaje que es un proceso de convertir
los residuos en nuevos productos o se convierten en materias primas para ser utilizados
industrializados en otros productos por lo que es importante para reducir la basura que
produce la contaminacién ambiental, reciclar los residuos es respetar el medio ambiente, es
necesario conocer ensefiar a los nifios y nifias ensefianza que conlleven a la proteccion y

cuidado del medio ambiente.

4.1.-Reciclaje:

Segun (Alvarez G de C, 2013) Define el Reciclaje y cita a Castells (2012)
describe el reciclaje como la operacion compleja que permite la recuperacion,
transformacion y elaboracién de un material a partir de residuos, ya sea total o parcial
en la composicion definitiva. Por lo tanto, el reciclaje y los residuos, responden a
diversas actividades que pueden llevarse a cabo sobre los diferentes flujos de residuos

para aprovecharse, desde el mismo uso hasta otra aplicacion (pag. 11).

A través del reciclaje. Trasformamos y se elaboran otros objetos para el uso
por lo que el nivel inicial las docentes hacen talleres con sus padres de familia para
implementar el aula con material reciclado para que los nifios y nifias hagan uso de
estos durante sus juegos por ejemplo de los envases plasticos de medicinas hacen
embudos para pasar liquidos de un recipiente otro, también se pueden transformar en
recipientes para medidas etc. Se pueden dar diferentes usos a los envases de conservas,

de leche y otros.

El reciclaje es una alternativa para prevenir la contaminacién ambiental, para
reciclar tenemos que: Separar los componentes organicos (tienen como base carbono
e hidrogeno) e inorganico (no tiene como componente el elemento carbono e

hidrogeno) en los desechos o basura, clasificar los componentes inorganicos.
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Reciclaje de papel, la mayoria del papel es reciclable a excepcion de los
papeles con grasa, los impermeables y el papel higiénico, pafiuelos de papel,
servilletas, toalla, el reciclar papel tiene como ventajas la reduccion de los desechos y
la economia.

En el reciclaje de plasticos tenemos cuatro tipos de tecnologia: pre consumo

0 primario, post consumo secundario, reciclaje terciario y reciclaje cuaternario.

En el reciclaje pre consumo o primario es la trasformacion de residuos
(artefactos defectuosos de descartes) plasticos se trabaja de residuos industriales

limpios

y de facil identificacion no contaminados por particulas extrafias, provienen

de materiales termoplasticos.

Reciclaje secundario o post- consumo: es el proceso de trasformacion de
plasticos ya desechados, al recolectarlos se seleccionan por los diferentes tipos de

materiales y de resinas con buena seleccion para que sean reaprovechados.

Reciclaje terciario: es la trasformacion de los residuos plasticos en materias
primas originando resinas virgenes para ser industrializados como gases y aceites

combustib les.

Reciclaje cuaternario: el plastico es usado como combustible para reciclar
energia presenta ventajas como menos espacio y desventajas la liberacion de gases
contaminantes, para evitar el alto casto las industrias trabajan con plastico reciclado
de los desechos urbanos lo da algunos beneficios sociales y econdémicos para la
sociedad como: reduccion de desechos recolectados propiciando aumento de vida Util,
se economiza energia Yy petroleo, genera empleos como: excavadores, obreros,
almaceneros. Menorando el precio del consumidor, de los articulos producidos con

plastico reciclado.
Reciclaje de vidrio: el vidrio es reciclable al 100%,

Es beneficioso para todos que los nifios v las nifias del nivel en sus actividades
practiquen los valores ambientales, para lograrlo en las instituciones educativas se

implementen con los contenedores de desechos adecuados y puedan estimular el
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4.2.-

proceso y acojan actividades de reciclaje para disminuir la contaminacion, evitar la

emision de gases de invernadero producidos por los desechos.

Elaboracion de Material Didactico para el nivel Inicial con Materiales de

Reciclaje:

En la educacién inicial los nifios y las nifias desarrollan actividades como el
juego v las actividades artisticas que para ellos/as son muy placenteras por las nuevas
experiencias que ellos tienen logrando aprendizajes significativos para la vida, por lo
que las aulas deben estar implementadas con materiales estructurados y no
estructurados atractivos a los nifios/as y son hechos de material reciclado es mas

interesante.

Segun (Arce R & Briones J, 2011-2012) la elaboracion de material didactico

tiene ventajas positivas y negativas, entre las ventajas positivas tenemos:

= Proveer al maestro de una herramienta de apoyo en su labor docente, que
estimule el proceso de ensefianza aprendizaje y haga del desarrollo de las clases

un momento divertido.

= Estimular el &rea motriz fina y gruesa en nifios y nifias de 3 a 5 afios, asegurando

asi un desarrollo adecuado y pertinente que estimule la educacion integral.

=  Cumplir con los lineamientos metodoldgicos de la educacion inicial, el juego y
el arte, considerados como pilares fundamentales del proceso de ensefianza

aprendizaje.

= Motivar una conducta ecoldgica en la comunidad educativa, que estimule en los
més pequefios el cuidado del planeta aprovechando de €l todos sus recursos de

una manera creativa y Util.
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Generar mejores espacios pedagdgicos Y didacticos, que sean aprovechados por

la comunidad educativa en su beneficio.

Aprovechar al maximo los elementos del ambiente, motivando una conducta

responsable con el planeta y todas sus formas de vida.

Abaratar costos en la adquisicion de material didéctico, permitiendo
presupuestos gque no sean recargados a los padres o que limiten a los docentes en

su labor educativa.

Renovar materiales ya existentes, permitiendo la continuidad de los programas

educativos en el nivel inicial.

Aproximar al nifio o la nifia a la realidad de lo que se quiere ensefiar, usando
materiales acordes a du realidad educativa. Facilitar la concrecion y percepcion
de los hechos propuestos, mediante el uso de materiales que sirvan como medios

para lograr ejemplos claros de las probleméticas planteadas.

Contribuir a la fijacion y aplicacion de los aprendizajes, estimulando

experiencias que provean en los nifios de aprendizajes significativos.
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Primera:

Segunda:

CONCLUSIONES

La educacion ambiental es necesaria porque da sugerencias para que
nuestras acciones sean o conlleven a la conservacion ambiental por lo
que se bebe empezar la educacion ambiental en los nifios y las nifias
desde edad temprana en la que participen, los de padres de familia y la

comunidad.

La importancia de la educacién ambiental, es que, a través de la
educacion ambiental, se lograria fomentar en toda una cultura en bien
de cuidado de nuestro planeta, se lograria la concientizacion y el cambio
de conducta en bien de la conservacién del medio ambiente y asi

menorar los efectos de la contaminacidon ambiental

Tercera: Entre las acciones de sensibilizacion ambiental con los nifios y las nifias,

con participacion de padres de familia y la comunidad, Yy siendo la
escuela la que promueve la cultura es por ello se debe proponer la
educacion ambiental a través de proyectos que motiven la participacion
de todos como talleres de elaboracion de material didactico con
materiales de reciclaje, promoviendo huertos, haciendo, que los padres
con sus hijos adopten una planta, concurso de modas con atuendos
hechos de material reciclado, feria de manualidades hechas de material

reciclado.
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RECOMENDACIONES.

Se recomienda lo siguiente:

A las autoridades educativas capacitar a docentes sobre aplicar estrategias en el
desarrollo de estrategias para promover la educacion ambiental en los estudiantes.

A los docentes, aplicar estrategias en la ensefianza en los nifios para promover una
cultura de cuidado ambiental.

A los nifios, estudiantes, ayudar en la preservacion de la naturaleza para un mundo
mejor.
A los padres de familia mejorar las formas de educacion ambiental con sus menores

hijos.
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