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RESUMEN  

 

El presente estudio intitulado “Entorno familiar y la expresividad oral en niños de 4 

años de dos Instituciones Educativas Inicial públicas, Tumbes, 2025” tiene como 

objetivo general determinar la relación entre el entorno familiar y la expresividad 

oral en niños de 4 años. Se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, con diseño no 

experimental de corte transversal y nivel correlacional comparativo. El estudio contó 

con una población de 95 estudiantes y 95 padres de familia, la muestra estuvo 

conformada por 40 niños y 40 padres de familia, familia de las Instituciones 

Educativas N° 005 “Nuestra Señora de las Mercedes” y N° 002 “San Martín de 

Porres”. Para la recolección de datos se aplicó un cuestionario a los padres de 

familia para la variable “entorno familiar” y una lista de cotejo para evaluar la 

variable expresividad oral. Los resultados muestran que en ambas Instituciones 

predomina el nivel “En proceso” en el entorno familiar, siendo más favorable en la 

I.E. San Martín de Porres, mientras que en la expresividad oral prevalece el nivel 

“En inicio”, especialmente en las dimensiones de inferencia e interpretación oral y 

uso de recursos no verbales y paraverbales. El análisis correlacional evidenció una 

relación muy baja y no significativa entre ambas variables (rho= –0,012; p= -,184). 

Asimismo, se identificó ausencia de diferencias significativas en el entorno familiar 

entre instituciones (p = 0,301) y para la expresividad oral se observó un rango 

promedio ligeramente superior en “San Martín de Porres”; pero, sin significancia 

estadística (p = 0,632). Se concluye que, aunque el entorno familiar cumple un rol 

importante en el desarrollo de la expresividad oral mediante la interacción y la 

estimulación comunicativa en el hogar, esta capacidad también está influida por 

factores pedagógicos, sociales y contextuales del ámbito educativo. Por tanto, la 

expresividad oral es una competencia multidimensional que se fortalece a partir de 

la interacción entre la familia y la escuela. 

 

Palabras claves: entorno familiar, expresividad oral, factores pedagógicos, 

dimensión infiere, dimensión utiliza.  
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ABSTRAC 

 

This study, entitled “Family Environment and Oral Expressiveness in 4-Year-Old 

Children from Two Public Early Childhood Education Institutions, Tumbes, 2025,” 

aims to determine the relationship between family environment and oral 

expressiveness in 4-year-old children. It was conducted using a quantitative 

approach, with a non-experimental, cross-sectional design and comparative 

correlational level. The study population consisted of 95 students and 95 parents. 

The sample comprised 40 children and 40 parents from Educational Institutions No. 

005 “Nuestra Señora de las Mercedes” and No. 002 “San Martín de Porres.” Data 

was collected through a questionnaire administered to parents regarding the “family 

environment” variable and a checklist used to assess the “oral expressiveness” 

variable. The results show that in both institutions, the “In Process” level 

predominates in the family environment, with a more favorable outcome in the 

“Nuestra Señora de las Mercedes” Educational Institution. In San Martín de Porres, 

the "Beginning" level prevailed in oral expressiveness, particularly in the dimensions 

of oral inference and interpretation, and the use of nonverbal and paraverbal 

resources. The correlational analysis revealed a very weak and non-significant 

relationship between the two variables (rho = -0.012; p = -,184). Likewise, no 

significant differences were identified in the family environment between institutions 

(p = 0.301); and for oral expressiveness, a slightly higher average score was 

obtained in San Martín de Porres, but without statistical significance (p = 0.632). It 

is concluded that, while the family environment plays an important role in the 

development of oral expressiveness through interaction and communicative 

stimulation at home, this ability is also influenced by pedagogical, social, and 

contextual factors within the educational setting. Therefore, oral expressiveness is 

a multidimensional skill that is strengthened through interaction between family and 

school. 

 

Keywords: family environment, oral expressiveness, pedagogical factors, infers 

dimension, uses dimension.
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I. INTRODUCCIÓN 

En el nivel inicial, la expresividad oral, es una capacidad importante que permite al 

niño comunicar con claridad sus ideas, emociones y necesidades mediante el 

lenguaje verbal, así como a través de recursos no verbales y paraverbales. No 

obstante, algunos niños presentan limitaciones como escasa fluidez, timidez o 

dificultades en la pronunciación. Ante ello, entorno familiar, se entiende como el 

conjunto de condiciones afectivas, comunicativas y formativas presentes en el 

hogar, las cuales influyen en el desarrollo del lenguaje. Una convivencia basada en 

la interacción y el diálogo favorece el fortalecimiento de la comunicación y la 

confianza del niño. 

Actualmente, estudiantes del nivel inicial, numerosos niños presentan dificultades 

en la expresión oral, evidenciadas en problemas de pronunciación, tartamudez y 

timidez, lo que limita su interacción y participación. Esta situación se relaciona con 

entornos familiares con escasas oportunidades de comunicación afectiva y 

estimulación verbal, afectando el desarrollo de habilidades comunicativas, 

autoestima y seguridad personal.  

A nivel internacional, diversas investigaciones evidencian que una proporción 

importante de niños de educación inicial presenta dificultades en el desarrollo de la 

expresión oral. Chancusi et al. (2025) reportan que el 28% tiene problemas para 

pronunciar trabalenguas, narrar cuentos y reproducir sonidos, mientras que el 26% 

presenta limitaciones en la socialización debido a dificultades del lenguaje. 

Asimismo, Matamoros et al. (2023) señalan que el 26% se encuentra “En proceso” 

de desarrollar esta competencia, en tanto que el 70% alcanzó un nivel logrado, 

favorecido por el acompañamiento familiar y las estrategias pedagógicas 

implementadas. 
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Asimismo, Meza et al. (2024) evidencian que una proporción importante de niños 

presenta dificultades en las dimensiones del lenguaje oral, reportándose un 40% 

con retraso en la dimensión fonológica, un 20% en la dimensión de contenido y un 

5% en la dimensión pragmática. Estas limitaciones se asocian con la escasa 

aplicación de estrategias pedagógicas orientadas al fortalecimiento de la expresión 

oral, lo que se refleja en dificultades para articular fonemas y en un vocabulario 

reducido. En la misma línea, Sarmiento et al. (2021) sostienen que el contexto 

familiar influye significativamente en el desarrollo del lenguaje oral. Los autores 

señalan que, en familias con condiciones inadecuadas, el 40% de los niños se ubica 

en el nivel de “En inicio”; en familias moderadas, el 13% se encuentra “En proceso”; 

mientras que, en entornos familiares adecuados, el 34% alcanza un desarrollo 

normal del lenguaje. Estos hallazgos ponen de manifiesto la incidencia conjunta de 

los factores pedagógicos y familiares en el desarrollo de la expresión oral durante 

la primera infancia. 

En el ámbito nacional, se evidencia un problema significativo en el desarrollo de la 

expresión oral en niños de educación inicial, principalmente en las dimensiones de 

forma, contenido y uso del lenguaje. Al respecto, Torres (2022) reportó que el 48% 

de los niños se ubicó en el nivel “En inicio”, lo que refleja limitaciones en la 

estructuración del lenguaje, organización de ideas y uso comunicativo; mientras 

que el 52% alcanzó el nivel “En proceso”, evidenciando que aún no consolidaban 

habilidades orales acordes con su edad. De manera similar, Mendoza (2024) 

identificó que, antes de la intervención, el 90% de los niños se encontraba en el 

nivel “Inicio” de expresión oral; aunque después de la aplicación de estrategias 

pedagógicas el 65% logró alcanzar el nivel esperado. Estos resultados permiten 

afirmar que, a nivel nacional, persisten dificultades relevantes en la expresividad 

oral infantil, las cuales requieren atención desde la escuela y el entorno familiar. 

Silva & Silva (2025) identificó en su estudio que, antes de una intervención, el 

desarrollo de la expresión oral presentaba dificultades: el 29% de los niños se 

encontraba en etapa de “Inicio” en fluidez y coherencia, mientras que el 71% estaba 

“En proceso”; en claridad, el 58% estaba “En inicio” y el 42% “En proceso” y en 

vocalización, el 21% “En Inicio” y el 79% “En proceso”. Después de una 

intervención, se observó una mejora significativa. Por su parte, Boulangger & 

Gálvez (2022) evidenciaron que el 72% de los niños tienen dificultades para 
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expresarse oralmente; debido, al uso excesivo de dispositivos móviles, mientras 

que el 68% desarrollaba un lenguaje no acorde a su edad y el 45% no logra 

comunicarse adecuadamente por la falta de comunicación asertiva en el hogar. 

En el ámbito regional Hinostroza (2023), en su estudio sobre el desarrollo del 

lenguaje oral, indico que, en la dimensión fonológica el 26% de los niños requiere 

una mejora, mientras que el 74% muestra avances. En las dimensiones semántica 

y pragmática, el 13% necesita apoyo, y el 87% presenta un desarrollo adecuado 

para su edad. Por otro lado, Castillo (2025) menciona que, en la dimensión de 

coherencia y cohesión textual, el 45% de los estudiantes se encuentra “En proceso” 

o ha alcanzado el nivel esperado, mientras que el 10% aún está en etapa “Inicial”. 

En cuanto a los aspectos no verbales y paraverbales, se evidencian resultados 

bajos: el 45% está “En inicio”, el 32% “En proceso” y solo el 23% ha logrado un 

desarrollo satisfactorio.  

Por lo tanto, la investigación intitulada “Entorno familiar y la expresividad oral en 

niños de 4 años de dos Instituciones Educativas Iniciales públicas, Tumbes, 2025” 

adquiere importancia científica y educativa, debido a que aborda una problemática 

vinculada con el desarrollo comunicativo en la primera infancia. La expresividad oral 

constituye una capacidad fundamental en esta etapa, ya que permite que los niños 

comuniquen ideas, emociones, necesidades y experiencias, fortaleciendo su 

interacción social, seguridad personal y preparación para futuros aprendizajes. En 

este sentido, el hogar representa el primer espacio de socialización y estimulación 

lingüística, donde la calidad de las interacciones familiares, los hábitos 

comunicativos, la lectura compartida y el acompañamiento afectivo pueden influir 

significativamente en la claridad, fluidez y participación oral de los niños. Por ello, 

el estudio resulta pertinente, porque permitirá analizar la relación entre el entorno 

familiar y la expresividad oral en los estudiantes de las instituciones educativas 

seleccionadas, generando información relevante para orientar acciones 

pedagógicas, familiares e institucionales que contribuyan al fortalecimiento del 

lenguaje oral en el nivel inicial. 
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El análisis de diversos estudios señalo que, la expresividad oral se ve influenciada 

por factores sociales, educativos y familiares. Chancusi et al. (2025) destacaron 

que, la participación familiar y las actividades educativas favorecen el desarrollo 

lingüístico, mientras que Meza et al. (2024) y Sarmiento et al. (2021) señalan 

retrasos en las dimensiones como la fonología, el contenido y la pragmática, debido 

a entornos familiares inadecuados. Torres (2022), Mendoza (2024), Silva & Silva 

(2025) y Boulangger & Galvez (2022) evidencian avances tras intervenciones 

educativas; pero, resaltan el impacto negativo del uso excesivo de dispositivos 

móviles y la escasa comunicación en casa. 

En el contexto institucional, durante las prácticas preprofesionales realizadas en las 

Instituciones Educativas Iniciales públicas N° 002 “San Martín de Porres” y N° 005 

“Nuestra Señora de las Mercedes”, ubicadas en Tumbes, se identificaron 

debilidades y fortalezas a través de observación directa fue sistemática, es decir, 

que se registró datos en una ficha de observación, donde se evidenció que 

aproximadamente el 65% de los niños presentaba una comunicación poco clara, el 

60 % mostraba baja fluidez verbal y el 55% participaba escasamente en actividades 

de lectura, narración de cuentos, diálogo grupal y expresión oral espontánea. Estas 

manifestaciones limitaban la capacidad de los niños para expresar ideas, 

emociones, necesidades y experiencias de manera clara y segura dentro del aula. 

Asimismo, se observó que dichas dificultades podrían estar relacionadas con 

condiciones presentes en el contexto familiar, debido a que el 70% de los niños 

evidenciaba escasa práctica de hábitos de lectura en el hogar, el 62% mostraba 

limitada interacción verbal con sus padres o cuidadores y el 58% manifestaba 

inseguridad al comunicarse frente a sus compañeros. De igual manera, se advirtió 

que algunos niños provenían de hogares con limitada estimulación comunicativa, 

mientras que el 68% de los padres mostraba baja participación en las actividades 

escolares promovidas por la institución educativa. Esta situación refleja una débil 

articulación entre familia y escuela, lo que podría afectar el fortalecimiento 

progresivo de la oralidad infantil. 

En ese sentido, la realidad observada en ambas instituciones educativas evidencia 

que la expresividad oral constituye una dificultad relevante en el desarrollo 

comunicativo de los niños de 4 años, expresada en problemas de claridad, fluidez, 

seguridad y participación oral. A ello se suma la limitada aplicación de estrategias 
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pedagógicas orientadas al fortalecimiento de la oralidad, así como la escasa 

comunicación entre la institución educativa y las familias. Por tanto, resulta 

necesario analizar cómo el entorno familiar se relaciona con la expresividad oral, 

considerando que las experiencias comunicativas, afectivas y formativas que el 

niño recibe en el hogar pueden influir en su desenvolvimiento verbal dentro del 

espacio escolar. 

Por lo expuesto, y a partir de la información identificada en los distintos escenarios 

donde se manifiesta el comportamiento de las variables de estudio, se formula la 

siguiente interrogante: ¿Cuál es el nivel de relación entre el entorno familiar y la 

expresividad oral en niños de 4 años de dos Instituciones Educativas Iniciales 

públicas, Tumbes, 2025? 

 

El estudio de investigación se justifica teóricamente, porque analiza las teorías y 

conceptos relacionados con las variables de entorno familiar: (Zambrano et al., 

2023). Y la expresividad oral: (Castillo,2019). El objetivo es establecer la relación 

de las variables, contrastando los resultados con la base teórica para interpretar su 

nivel de relación y comprender el comportamiento de las variables. Este enfoque 

permitió obtener nuevos conocimientos, tales como identificar el nivel de relación 

entre el entorno familiar y la expresividad oral, reconocer las dimensiones en las 

que los niños presentan mayores dificultades y evidenciar posibles diferencias entre 

instituciones educativas respecto a las condiciones familiares. De este modo, los 

hallazgos contribuirán al desarrollo del cuerpo literario entorno a las variables de 

estudio. 

Asimismo, se justifica metodológicamente, para la ejecución de los objetivos de 

estudio planteados en la investigación y para obtener los resultados se elaboró 

instrumentos específicos – cuestionario (entorno familiar) – lista de cotejo 

(expresividad oral) con el propósito de recopilar información de manera clara y 

precisa, acorde con los objetivos establecidos. Además, el instrumento fue 

sometido a criterios de validez y confiabilidad. Está será una herramienta 

precursora para estudios futuros que vinculan las variables de estudio entorno 

familiar y expresividad oral con el sujeto de estudio. 
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El estudio se justifica de manera práctica porque permitirá establecer la relación 

entre el entorno familiar y la expresividad oral en niños de 4 años, generando 

información útil para reconocer las condiciones comunicativas, afectivas y 

formativas del hogar vinculadas al desarrollo oral infantil. Sus resultados servirán 

como base para que las docentes diseñen acciones de orientación a los padres de 

familia y desarrollen talleres de capacitación sobre estrategias de oralidad, diálogo, 

lectura y participación verbal. Asimismo, permitirá que directivos, especialistas y 

autoridades educativas intervengan mediante programas de acompañamiento y 

escuelas de familias, fortaleciendo la relación familia-escuela y favoreciendo 

progresivamente la expresividad oral en el contexto escolar local. 

Desde el punto de vista social, la justificación radica en la contribución del estudio, 

porque va a favorecer a la comunidad educativa de las Instituciones Educativas 

Iniciales públicas N°002 “San Martín de Porres” y N°005 “Nuestra Señora de las 

Mercedes”, a mejorar el desarrollo expresividad oral en los niños. Además, 

contribuye a la población científica en el ámbito de la educación, promoviendo la 

importancia del entorno familiar en el bienestar emocional de los niños. Por ello, los 

beneficiados son los niños de cuatro años, quienes podrán fortalecer sus 

competencias comunicativas y una mejor integración social.   

Los objetivos en la investigación son importantes para expresar los progresos en el 

desarrollo de la investigación; deben ser establecidos de manera clara para 

prevenir posibles desvíos y determinar los resultados que se espera conseguir. 

Como objetivo general se propuso: Determinar el nivel de relación de las variables 

entorno familiar y la expresividad oral en niños de 4 años de dos instituciones 

educativas iniciales públicas, Tumbes, 2025; en el contexto de los objetivos 

específicos se planteó: Describir el comportamiento de la variable entorno familiar 

en niños de 4 años de dos Instituciones Educativas Inicial públicas; identificar el 

nivel de desarrollo de la expresividad oral en niños de 4 años de dos Instituciones 

Educativas Inicial públicas; determinar el nivel de correlación entre la variable 

entorno familiar y la expresividad oral en niños de 4 años de dos Instituciones 

Educativas Inicial públicas según prueba de hipótesis; y determinar si existe 

diferencia significativa entre las variables entorno familiar y la expresividad oral en 

niños de 4 años de dos Instituciones Educativas Inicial públicas. 
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II.  REVISIÓN LITERARIA  

 

La base teórica resulta importante; debido que, proporciona los fundamentos 

conceptuales necesarios para comprender “el problema en cuestión. Esto facilita 

que la investigación sea coherente y comprensible, alineándose con los elementos 

teóricos propuestos que contribuyen al desarrollo del estudio.” 

Entorno familiar. Con el objetivo de lograr una comprensión más clara de la variable, 

se procederá a definir cada uno de los términos que la componen.” 

Familia. “Según Martínez et al. (2020) mencionan que, es el pilar importante en la 

formación integral de las personas y la base estructural de toda sociedad, pues 

orienta a sus miembros para desenvolverse adecuadamente en su entorno. Cada 

familia posee dinámicas propias influenciadas por diversos factores que pueden 

favorecer o limitar su desarrollo. De igual modo, Ávila et al. (2023) afirman que, este 

es el primer espacio donde se siembran las bases del bienestar social y emocional 

infantil, configurando un agente determinante en la consolidación de conductas 

prosociales duraderas a lo largo de la vida. 

Entorno familiar. “Zambrano et al. (2023) destacan que la familia cumple un rol 

central en la educación del individuo, aunque se ve influida por constantes 

transformaciones sociales que modifican su dinámica. En esta misma línea, Mejía 

& Arroyo (2022) subrayan que el entorno familiar incide de manera decisiva en el 

desarrollo humano desde los primeros años, pues padres y madre forman una 

dupla capaz de favorecer o limitar la formación del niño. Un ambiente basado en 

amor, solidaridad y respeto resulta esencial para el desarrollo emocional, 

impactando además las dimensiones cognitivas, social-afectiva y moral. 

Se entiende que, “el entorno familiar es el primer espacio que se promueve las 

relaciones, dinámicas y condiciones sociales que existen durante la vida de familia, 

incluyen: reglas, actitudes y conductas enseñadas en casa como los lazos 

sentimentales que unen los miembros de una misma familia.” El ámbito familiar es 

determinante en la formación tanto: física, emocional, social y moral de cada uno 

de sus miembros, sobre todo en los niños pequeños.” 
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Importancia del entorno familiar en el contexto educativo. Zambrano & Tomalá 

(2022) la familia desempeña un papel fundamental en el aprendizaje de los niños 

en Educación Inicial, ya que, al ser la base de su primera educación, contribuye a 

fortalecer su confianza, autoestima y desarrollo integral. Esto se logra a través de 

su participación activa, compromiso, intervención e involucramiento en el proceso 

educativo.”  

Teorías sobre la familia. Bellodas (2018) menciona dos teorías que permite 

entender la evolución de las familias.  

1. Teoría sistémica. Señala, a la familia como un grupo social con una identidad 

propia, que cumple un rol importante como agente de desarrollo y 

transformación. A través, de la implementación de normas internas, regula 

las interacciones entre sus miembros y orienta sus acciones hacia el logro 

de objetivos comunes. Asimismo, constituye un espacio significativo para la 

transmisión de valores y creencias que se consolidan a lo largo de la vida. 

2. Teoría del ciclo vital de la vida. Se refiere al crecimiento de la familia y a los 

miembros que la conforman mediante un proceso evolutivo, donde se 

observan diversos cambios tanto emocionales como físicos; asimismo, 

durante el desarrollo de su crecimiento asumen roles y responsabilidades 

acordes a su edad, lo que contribuye a una dinámica familiar más 

organizada, funcional y armoniosa.   

Ambas teorías explican de forma integral la influencia de la familia en el desarrollo 

del individuo, considerando a sus miembros y las relaciones entre ellos. Resaltan 

la importancia de normas, estrategias y recursos familiares como elementos 

significativos dentro del proceso del desarrollo humano. Además, reconocen que la 

familia está sujeta a diversas influencias internas y externas que moldean sus 

dinámicas y comportamientos, afectando directamente el crecimiento y bienestar 

de sus integrantes. 
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Tipos de entorno familiar. Henao & García (2009) distingue los tipos de entorno 

familiar, como prácticas educativas. 

a. Autoritario. Se caracteriza por ignorar las necesidades, deseos y 

expectativas de los hijos. Impone un control estricto y severo, basado en la 

regulación de normas, el uso frecuente de castigos físicos, amenazas 

verbales y físicas, “así como constantes privaciones. La comunicación es 

unidireccional, en la que los padres dictan sus decisiones sin considerar la 

opinión de los hijos, mostrando indiferencia ante las iniciativas y 

comportamientos de los niños.” 

b. Permisivo. Se caracteriza por evitar el uso del control, no exigir el 

cumplimiento de normas y aplicar pocos castigos. Las demandas hacia el 

niño son mínimas, permitiéndole regular sus propias actividades. Los padres 

tienden a ser indulgentes y a aceptar los impulsos del niño “de manera 

positiva.  

c. Democrático. Se caracteriza por fomentar los comportamientos adecuados 

en los niños, estableciendo límites y controlando sus conductas a través de 

normas claras y coherentes, que exigen su cumplimiento y están alineadas 

con las capacidades de los” menores. La comunicación es efectiva, 

empática y fluye en ambas direcciones.” 

d. Hiperprotector. Busca facilitar el camino para sus hijos, ya que los perciben 

como vulnerables. En consecuencia, intentan resolver sus problemas y 

satisfacer plenamente sus deseos y necesidades.  

e. Sacrificante. Los padres se sacrifican constantemente por la felicidad de sus 

hijos y viceversa, los hijos también están dispuestos a sacrificarse por sus 

padres; “Asimismo, se necesita reconocimiento y aprecio por parte de 

ambos para mantener una relación armoniosa y satisfactoria.” 

f. Intermitente. Los padres no se rigen por reglas fijas; “A menudo se les 

considera indecisos e inseguros acerca de sus “decisiones. 

g. Delegante. Los padres quedan libres de responsabilidad de criar y educar, 

renuncian a toda responsabilidad de ser cabeza de familia.” 
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Entorno familiar en el rendimiento académico del nivel inicial. Sánchez et al. (2024) 

sostienen que, el nivel cultural y socioeconómico de la familia influye directamente 

en el ambiente del hogar y, por ende, en las prácticas educativas que repercuten 

en el rendimiento académico del estudiante; por lo tanto, suelen reproducir en la 

escuela las actitudes y valores aprendidos en casa. Asimismo, Pilligua et al. (2024) 

afirman que la familia cumple una función formativa esencial, ya que un entorno 

afectivo, cálido y seguro favorece el desarrollo emocional, físico y cognitivo del niño, 

potenciando significativamente su desempeño escolar. 

Dimensiones de la variable entorno familiar. Para el desarrollo de la variable, se ha 

considerado diferentes aportes, tales como:  

1. Dimensión cultura y valores.” La cultura familiar, según Sabater (2023), 

comprende el conjunto de normas, creencias, costumbres y metas que 

organizan y fortalecen la dinámica del hogar, creando un microsistema estable 

donde cada miembro se integra dentro de significados y procesos compartidos, 

ya sean heredados o adaptados. En esta línea, Brizuela et al. (2021) señalan 

que los valores familiares funcionan como principios que orientan las decisiones 

y relaciones cotidianas; entre los más importantes destacan el amor, el respeto, 

la solidaridad y la empatía, fundamentales para una convivencia armónica. Se 

consideran los siguientes indicadores:  

Enseñanza de normas. Brizuela et al. (2021) enseñar reglas en el 

ambiente hogareño es fundamental para el desarrollo social y emocional 

de los niños. “Las normas ayudan a establecer límites claros y fomentan 

un comportamiento positivo, contribuyendo a una convivencia” 

armoniosa. 

Prácticas de valores éticos. Jiménez (2022) la práctica de valores éticos 

en el entorno familiar es importante para el desarrollo personal integral y 

la cohesión social. Los valores familiares no sólo guían el 

comportamiento de sus miembros, sino que también sientan las bases 

para una convivencia armoniosa y un desarrollo personal saludable. 
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2. Dimensión relaciones familiares. “Cazadero (2020) las relaciones familiares son 

la base del desarrollo emocional y social” de cada individuo. “Estas relaciones 

incluyen interacción, apoyo y comunicación entre miembros de la familia, y su 

calidad puede tener un impacto significativo en la salud mental y el bienestar” 

general. Asimismo, menciona que mejorar las relaciones familiares es 

importante tener en cuenta lo siguiente: 

Apoyo emocional. Las relaciones familiares proporcionan un importante 

sistema de apoyo emocional” Durante tiempos difíciles. “La presencia de 

un entorno familiar amoroso y solidario ayuda a las personas a superar 

los desafíos” y desarrollar la resiliencia. 

Resolución de conflictos. Resolver los conflictos familiares es un proceso 

importante para mantener relaciones sanas y armoniosas” dentro de la 

familia. “El conflicto es inevitable en cualquier familia, pero la forma en 

que se resuelve puede marcar una diferencia en la calidad de las 

relaciones.” 

3. Dimensión disciplina positiva. MINEDU (2021) resalta la importancia de 

reconocer el sentir y pensar de los niños como base para lograr aprendizajes 

significativos. Asimismo, señala que, para el desarrollo de los enfoques 

transversales se requiere promover actitudes y valores, como la equidad, los 

cuales favorecen el buen trato y las relaciones basadas en el respeto mutuo.   

Estrategias de autocontrol. Chaverri & León (2022) señalan que, es la 

capacidad que tienen las personas para regular su comportamiento y 

establecer relaciones interpersonales saludables. Esta autorregulación 

se manifiesta en diversos contextos tanto: sociales, culturales y políticos. 

Además, implica el autocontrol de las emociones y conductas, lo cual 

contribuye significativamente al logro de sus metas personales.  

Establecimiento de reglas claras. Gralinski & Kopp (1993)”la familia guía 

de manera natural a los niños pequeños en el aprendizaje de la 

autorregulación del comportamiento a través de normas establecidas, 

con una mayor observancia en situaciones relacionadas con la 

seguridad y la propiedad, y una transición gradual, vinculada al 
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desarrollo, desde la supervisión externa hacia el cumplimiento guiado” 

desde el interior. 

4. Dimensión apoyo emocional y comunicación. Nozaki & Gross (2025) definen el 

apoyo emocional como un proceso que ocurre en las interacciones sociales, 

donde la comunicación cumple un rol importante para brindar un soporte 

afectivo. Asimismo, destacan la relevancia de la “teoría contemporánea de la 

regulación de emociones”, la cual explica cómo el apoyo social, la comunicación 

y la autorregulación interactúan para favorecer el bienestar emocional. 

Escucha activa. Shaik et al. (2025) destacan que, la escucha activa es 

una habilidad importante que permite atender con conciencia y empatía 

al interlocutor, integrando la comprensión del mensaje verbal y la 

interpretación de gestos, expresiones y lenguaje corporal, elementos 

que fortalecen una interacción comunicativa efectiva y verdaderamente 

humana. 

Libertad de expresión. Bonotti & Seglow (2021) mencionan que, la 

libertad de expresión es importante en toda sociedad democrática; 

debido que, permite la protección y el fortalecimiento social mediante la 

promoción de valores como la tolerancia. Esta libertad no solo fomenta 

la convivencia pacífica; sino que, garantiza los derechos ciudadanos que 

le corresponden a cada individuo. 

 

Expresividad oral. Con el objetivo de lograr una comprensión más clara de la 

variable, se procederá a definir cada uno de los términos que la componen. 

Expresividad. Aguilera (2021) señala que, la expresividad oral es la capacidad de 

una persona para manifestar emociones y sentimientos, comunicando mensajes de 

manera clara para que su entorno comprenda adecuadamente lo que desea 

transmitir. Asimismo, Conceição et al. (2011) entienden la expresividad como un 

proceso comunicativo que integra la manifestación de ideas, emociones y actitudes 

mediante recursos verbales y corporales. En conjunto, ambos aportes destacan que 

la expresividad oral constituye una habilidad importante para establecer 

interacciones significativas y favorecer una comunicación auténtica y eficaz en 

diversos contextos. 
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Expresividad oral. Castillo (2019) sostiene que la expresividad oral es un sistema 

de signos fonológicos que posibilita manifestar ideas, emociones y conocimientos, 

constituyéndose en un proceso complejo que demanda recursos verbales y no 

verbales adaptados a diversos contextos. En esta línea, Ramírez (2022) afirma que 

un ambiente comunicativo favorece la interacción mediante el diálogo como 

habilidad afectiva e interpretativa. Complementariamente, Reynaldi (2022) enfatiza 

que la comunicación se fortalece mediante la escucha activa, imprescindible para 

interpretar con claridad los mensajes durante la socialización. 

Importancia de la expresividad oral en el nivel inicial. Según Reynaldi (2022) 

sostiene que, la expresión oral fortalece habilidades comunicativas que permiten 

interactuar con confianza, resolver problemas y desenvolverse con seguridad. 

Asimismo, Castillo (2025) afirma que, su desarrollo temprano favorece ámbitos 

cognitivos, afectivos y sociales, potenciando la capacidad de expresar ideas, 

escuchar y comprender a otros. Ambos autores coinciden en que la expresión oral 

es esencial para una comunicación efectiva y significativa. 

Teorías de la expresividad oral. Una teoría representa una perspectiva sobre la 

realidad, lo que permite relacionarlo hacia los elementos de la expresividad oral. 

Para ello, se consideran las siguientes: 

Teoría Epistemología genética de Piaget (1936). Se refiere al proceso 

mediante el cual las personas adquieren conocimiento a lo largo de su 

desarrollo, a partir de la interacción activa con su entorno. Este enfoque 

considera el conocimiento como un proceso dinámico y constructivo. 

Teoría sociocultural de Vygotsky (1978). Señala que, durante los primeros 

años de vida, el aprendizaje se vuelve más significativo cuando se construye 

a partir de experiencias directas en el contexto social en el que el niño se 

desenvuelve. A través de esta interacción, adquiere habilidades que le 

permiten adaptarse a las creencias y culturas en las que crece. 

Teoría del aprendizaje social de Bandura (1961). Sostiene que, el aprendizaje 

no se adquiere únicamente a través de la experiencia directa; sino que, se 

construye a través de la observación e imitación de los modelos presentes en 

los entornos sociales, lo que resulta importante en el desarrollo de habilidades 

durante la infancia. 
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Teoría Cognitiva de Bruner (1990). Plantea que, el aprendizaje no consiste 

únicamente en recibir información del entorno, sino que requiere un proceso 

activo de categorización, en el cual el individuo primero adquiere la 

información, luego la analiza y finalmente, la interpreta para construir 

conocimiento significativo. 

Elementos de la expresividad oral. Ramírez (2022) destaca la importancia de la 

expresión oral, a través de los siguientes elementos:  

a. Voz. Es el medio principal, que permite transmitir ideas, opiniones, sentimientos 

y pensamientos.  

b. La dicción. Se refiere a la pronunciación de palabras de manera clara, 

permitiendo que el oyente entienda y comprenda el mensaje. 

c. Vocabulario. El léxico, se debe adaptar según a la audiencia o el público al que 

se dirige. 

d. Estructura del mensaje. El mensaje debe ser claro y coherente; por ello, se debe 

evitar las improvisaciones para garantizar esta claridad y coherencia. 

e. Gestos. Son movimientos corporales, pero especialmente son expresiones del 

rostro, que permite transmitir un mensaje de manera clara y coherente. 

f. Mirada. Es el contacto visual que permite establecer la conexión entre el emisor 

y el receptor. 

g. Postura. Se refiere al desenvolvimiento corporal, transmitiendo seguridad y 

confianza en sí mismo.   

Factores que intervienen en la expresividad oral. La expresividad oral es una 

habilidad que es influenciada por múltiples factores, de las cuales se mencionan a 

continuación: 

a) Factores Personales y Psicológicos. Encontramos actitud y motivación, 

cualidades psicológicas y resiliencia.  

Actitud y motivación. Muhammad et al. (2022) mencionan que, el tener una 

actitud positiva y confianza en sí mismo le permitirá expresarse 

adecuadamente.  
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Cualidades psicológicas. Fuqi (2023) señala que, el tener seguridad en sí 

mismo, le ayudará a la resolución de conflictos o situaciones que surjan 

durante su crecimiento.  

Resiliencia. Gutiérrez et al. (2025) mencionan que, es la capacidad que 

tiene la persona para adaptarse a nuevos entornos. 

b) Habilidades lingüísticas y técnicas. Encontramos el dominio del vocabulario y 

técnicas de expresión. 

Dominio del vocabulario. Enríquez & Bueno (2019) señalan que, existe un 

limitado vocabulario lo que no permite el desarrollo de la expresión oral. 

Asimismo, resalta las estrategias y recursos como un medio para mejorar 

dicho aspecto. 

Técnicas de expresión. Escudero (2019) menciona que, el uso de técnicas 

ayuda al desarrollo de la expresividad oral tales como: (respiración, pausas, 

entonación y articulación).  

c) Contexto y entorno. Encontramos adecuación al contexto e intervención 

educativa.  

Adecuación al contexto. Moura et al. (2011) señalan que, expresividad oral 

es influenciada por factores como la audiencia, la naturaleza del mensaje y 

las particularidades del entorno en el que se encuentra. 

Intervención educativa. Lilia (2017) resalta la importancia de técnicas, 

programas de entretenimiento, la motivación y actividades didácticas como 

medios, que favorecen el desarrollo de la expresividad oral. 

Competencia relacionada la variable de estudio: “Se comunica oralmente en su 

lengua materna”. Permite al niño obtener información, la cual interpreta e infiere a 

partir del uso de recursos verbales y no verbales en interacción con su entorno. 

Asimismo, le facilita expresar lo que le agradó o no de la información recibida. Se 

destaca que su expresión oral parte de los conocimientos previos que posee, lo que 

le permite interactuar con otras personas de su contexto utilizando un vocabulario 

sencillo, pero comprensible, complementado con gestos y lenguaje corporal.  Esta 

competencia es el punto de partida, para contextualizar y fundamentar el análisis 

de las dimensiones que se describen a continuación:  
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Dimensiones de la variable expresividad oral. Según el Programa de Educación 

Inicial (2016).  

 1.  Dimensión obtiene información del texto oral. La expresión oral es una 

habilidad importante en el proceso formativo; debido que, implica la 

integración de diversas capacidades comunicativas. Una de ellas es la 

habilidad para obtener información del discurso oral, la cual resulta importante 

porque permite al estudiante identificar, recuperar y comprender la 

información explícita transmitida por los interlocutores. Asimismo, se 

considera el siguiente indicador:  

Identifica ideas principales y secundarias al escuchar un texto oral. 

Identifica ideas importantes, así como los nombres de personas y 

protagonistas. Presta atención a las indicaciones proporcionadas y 

comparte lo que más le gusta utilizando sus propias expresiones. 

   2.  Dimensión infiere e interpreta información del texto oral. Los estudiantes 

construyen el significado del texto oral al integrar la información explícita con 

aquella que se transmite de forma implícita, realizando inferencias que les 

permiten deducir nuevos sentidos y completar posibles vacíos del discurso. A 

partir de este proceso, interpretan no solo el contenido verbal, sino también 

los recursos no verbales y paraverbales, reconociendo el valor del lenguaje y 

las intenciones comunicativas de los interlocutores dentro de su contexto 

sociocultural. Asimismo, se considera el siguiente indicador: 

Establece relaciones de causa y efecto entre los hechos del texto oral. 

Interpreta vínculos de causa y efecto, además de rasgos de individuos, 

personajes, animales y elementos en anécdotas, relatos, leyendas y 

versos orales. 

   3. Dimensión utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica. El 

estudiante emplea diversos recursos no verbales, como gestos y expresiones 

corporales, junto con elementos paraverbales, como la entonación, el ritmo y 

las pausas, adaptándolos a la situación comunicativa para enfatizar 

significados y provocar determinados efectos en su audiencia. Asimismo, se 

considera el siguiente indicador:   
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Emplea gestos, miradas y movimientos corporales que refuerzan su 

mensaje oral. Expone lo que necesita, cómo se siente, lo que le gusta y 

comparte lo que vive al comunicarse con las personas de su familia, 

escuela o en su comunidad. Emplea palabras comunes, sonrisas, 

miradas, señales, gestos, posturas y diferentes tonos de voz 

dependiendo de con quién habla y del objetivo: dar información, solicitar 

algo, persuadir o expresar agradecimiento. 

  4. Dimensión interactúa estratégicamente con distintos interlocutores. Participa en 

diálogos y muestra interés al escuchar cuentos, leyendas, adivinanzas y otros 

relatos. Expresa curiosidad formulando preguntas sobre aquello que desea 

comprender mejor y responde de manera pertinente a las preguntas que se le 

realizan. Se considera el siguiente indicador:  

Escucha con atención y responde de manera pertinente durante un 

diálogo. Participa en charlas y presta atención a historias, mitos, 

adivinanzas y otros relatos de la cultura hablada. Hace preguntas sobre 

lo que le gustaría conocer, lo que no ha entendido y da respuestas a lo 

que le preguntan. 

  5.    Dimensión reflexiona y evalúa la forma, el contenido y contexto del texto oral. 

Expresa opiniones sobre personas, personajes, hechos o situaciones de la 

vida cotidiana, manifestando lo que le agrada o desagrada, en base a sus 

experiencias personales y al contexto en el que interactúa. 

Comenta lo que le gusta o le disgusta del texto. Expresa lo que le agrada 

y no le agrada de personas, figuras, eventos o circunstancias que se 

presentan en su vida diaria, basándose en sus vivencias y en el entorno 

que lo rodea. 

 

Los antecedentes de investigación abordan estudios que se han llevado a cabo y 

utilizado en un entorno específico, lo que permitió entender las contribuciones y 

teorías vinculadas a las variables del estudio actual. Se han elaborado conforme al 

contexto: internacional, nacional y local. 

 



35 
 

En el contexto internacional Bravo et ál. (2024) en su artículo intitulado “La 

expresión del lenguaje oral y su incidencia en el entorno social en los niños y niñas 

de educación inicial 2”, “Centro de Educación Inicial Amado Quiroz Manabí, 

Ecuador”. La metodología fue de enfoque exploratorio y descriptivo, con un diseño 

no experimental de corte transversal. La muestra incluyó a 2 docentes y 25 niños 

de 4 años. Se utilizó una entrevista para la recolección de datos. Los resultados 

revelaron que, el 40 % de los niños tienen la capacidad para desarrollar una 

interacción social, mientras que el 30 % promueve la expresión oral, a través de 

estrategias lúdicas como: canciones, rondas, dinámicas grupales y juegos de roles; 

asimismo, el 30 % señala la necesidad de involucrar a las familias mediante talleres 

y programas educativos, con el fin de sensibilizarlas sobre su papel en el proceso 

de aprendizaje. Por ello, es importante que los padres reconozcan su influencia en 

el desarrollo integral de sus hijos para mejorar y fortalecer su expresividad oral.  

Licuy (2024) en su artículo “La expresión oral, un medio para el desarrollo de 

habilidades sociales en niños de preparatoria”, Universidad San Gregorio de 

Portoviejo. Estudio de enfoque cualitativo de tipo descriptivo, con un diseño no 

experimental de corte transversal. La muestra incluyó a 50 niños del nivel inicial, de 

una institución educativa inicial pública. Sé utilizó un cuestionario como instrumento 

para la recolección de datos. Los resultados revelaron que, en el desarrollo de la 

expresividad oral en contextos cotidianos, el 18% se encuentran “En proceso” de 

adquirir la conciencia lingüística, el 70% identifica los elementos del texto y el 10% 

expresa sus ideas. Se concluye que, la expresividad oral permite a los niños 

desarrollar habilidades sociales desde una edad temprana; asimismo, resalta el rol 

del docente y la familia, que es importante, porque permite crear ambientes 

propicios, estimulantes y saludables. Por ello, es importante que se propongan 

actividades pedagógicas que ayuden al desarrollo de la expresividad oral. 

Sarmiento et ál. (2021). En su artículo “Influencia del entorno familiar y el tipo de 

familia en el desarrollo del lenguaje en niños de 3 a 5 años” [revista], “Universidad 

de la Habana, Cuba” se utilizó un enfoque cuantitativo de tipo descriptivo-

correlacional y de diseño no experimental de corte transversal. La muestra incluyó 

99 niños 3 y 5 años. Sé aplicó un (HOME) y desarrollo psicomotor (TEPSI) como 

instrumentos para la recolección de datos. Los resultados evidencian que el 77% 
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de los niños cuyos padres poseen un nivel educativo superior reciben una mejor 

estimulación lingüística. Asimismo, se observa que los niños pertenecientes a 

familias nucleares presentan un 44% de desarrollo “Regular” en la expresión oral, 

en comparación con aquellos de familias extendidas, que alcanzan solo un 26%. 

En cuanto al estado conyugal, los hijos de padres casados muestran un 42% de 

incidencia positiva en el desarrollo del lenguaje, frente a un 34% de padres 

separados. Por lo tanto, el entorno familiar y nivel educativo de los padres influye 

significativamente en el desarrollo de la expresividad oral. 

Hidalgo (2021) en su estudio intitulado “Comunicación familiar en el desarrollo del 

lenguaje oral de los niños de 4 a 5 años” [Tesis de pregrado], “Universidad estatal 

península de Santa Elena” La investigación se enmarca en un enfoque cuantitativo, 

de tipo correlacional y de diseño no experimental de corte transversal. La muestra 

seleccionada fue de 6 docentes y 27 padres de familia. Se utilizó la escala de Likert 

para la recolección de datos, para ambas variables. Los resultados obtenidos en 

las dimensiones de comunicación familiar, el 85% mantiene una comunicación 

asertiva y abierta, mientas que en su nivel del lenguaje oral según la perspectiva 

de los docentes indican el 79% es aceptable de acuerdo con su edad cronológica. 

En conclusión, se evidenció que una comunicación asertiva dentro del ámbito 

familiar contribuye al desarrollo de la expresividad oral del infante. Por lo tanto, el 

entorno familiar contribuye positivamente en el desarrollo del lenguaje oral en los 

niños, fortaleciendo su expresividad. 

En el contexto nacional Terrones & Valle (2025) en su estudio intitulado “Actitudes 

maternas y lenguaje oral en niños de 5 años de la Institución Educativa 166 Vincent 

Van Gogh, Lurigancho, 2024” [Tesis de pregrado], “Universidad Nacional de 

Educación, Lima” se utilizó un enfoque cuantitativo de tipo correlacional y diseño 

no experimental de corte transversal. La muestra consistió en 53 niños de 5 años. 

Se utilizó un cuestionario como instrumento para la recolección de datos. Los 

resultados mostraron el grado de vínculo entre las variables resaltan una relación 

directa de (0.502) y significativo de (0.000) y según la escala de Pearson se acepta 

la hipótesis de investigación. Asimismo, de acuerdo con los objetivos específicos, 

se evidencia que, para la dimensión de forma y uso, el 42% está en “Nivel medio”, 

el 34% en “Nivel alto” y 24% en “Nivel inicio” y la dimensión de contenido, el 45% 
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se encuentran en “Nivel medio”, el 34% en el “Nivel alto” y el 21% “Nivel bajo”. El 

estudio concluyó que, existe una relación directa y significativa entre las actitudes 

maternales y el lenguaje oral en los infantes. Asimismo, se recomienda que la 

docente promueva capacitaciones e intervenciones para ayuden a fortalecer las 

actitudes maternales. 

Quesquen (2024) en su estudio intitulado “Entorno familiar y desarrollo del lenguaje 

en preescolares de una institución educativa pública de Ferreñafe, 2024” [Tesis de 

posgrado], “Universidad Cesar Vallejo”. La investigación adopta un enfoque 

cuantitativo, de tipo correlacional, con un diseño no experimental de corte 

transversal. La muestra incluyó a 54 niños del nivel inicial, de una institución 

educativa inicial pública. Se utilizó un cuestionario como instrumento para la 

recolección de datos. Los resultados del comportamiento de las variables resaltan 

que existe una relación, siendo p menor a (0.05) y según la escala de Pearson se 

acepta la hipótesis general alterna. Además, se muestra en las dimensiones:  

Desarrollo de la forma del lenguaje, contenido del lenguaje y uso del lenguaje; el 

22% de los niños se encuentran en “Nivel medio”, que solo el 65% “Nivel alto” y el 

13% “Nivel bajo”. Se concluye que, un entorno familiar influye en el desarrollo de la 

expresividad oral. Ante ello, se recomienda implementar políticas públicas que 

favorezcan la estabilidad familiar para promover el desarrollo de la expresividad oral 

en los niños. 

Dueñas (2022) en su estudio intitulado: “Entorno familiar y desarrollo del lenguaje 

oral en niños de 5 años de instituciones educativas públicas y privadas en la 

provincia de Camaná” [Tesis de grado], “Universidad Nacional de San Agustín” se 

utilizó un enfoque cuantitativo de tipo descriptivo-correlacional y de diseño no 

experimental, se llevó a cabo una intervención en 85 niños de 5 años, dividido en 

dos grupos muestrales, 45 niños en instituciones privadas y 40 niños en públicas. 

Sé utilizó la Escala de Observación para la Medición del Ambiente del Hogar. Los 

resultados del comportamiento de las variables resaltan una relación positiva alta 

de (0.7113), su significancia bilateral refiere que existe relación entre las variables, 

aceptándose la hipótesis de investigación. Asimismo, de acuerdo a los objetivos 

específicos, se evidencia que el 39% de los niños se encuentran en el nivel “En 

inicio”, y requiere mejorar su expresión oral, mientras que un 22% se encuentra en 
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un nivel esperado o “Regular” para su edad. En cuanto al entorno familiar, el 39% 

de los hogares ofrece condiciones adecuadas para el desarrollo del niño, mientras 

que el 32% presenta un entorno desfavorable, lo cual limita las oportunidades de 

desarrollo infantil. En conclusión. Por ello, es importante brindar un adecuado 

entorno, porque permite al niño mayores posibilidades de desarrollo en la 

expresividad oral.   

Huamán (2021) en su estudio intitulado “Entorno familiar y la expresión oral en 

niños y niñas de 5 años de la IEI N° 877 "San Vicente De Paul" Carabayllo, 2021” 

[Tesis de maestría], “Universidad César Vallejo – Perú”, empleó un enfoque 

cuantitativo, descriptivo correlacional, con un diseño no experimental de corte 

transversal. La población muestral incluyó a 86 niños de 5 años provenientes de 

una Institución Educativa Inicial Pública. Se utilizó una lista de cotejo para la 

recolección de datos. Los resultados del comportamiento de las variables resaltan 

que existe una relación, siendo p menor a (0.05) y según la escala de Pearson se 

acepta la hipótesis general alterna. Asimismo, se muestra que el 65% de los niños 

crecen en un ambiente saludable, el 25% en un ambiente moderado o regular 

saludable, y el 10% un ambiente poco saludable. El estudio concluyó que el entorno 

familiar es un lugar, donde los miembros se sientes amados y respetados como tal, 

destacando que las familias con un ambiente de calidad los niños crecen con 

seguridad, autoestima y un mejor desarrollo social. Por lo tanto, el brindar un 

ambiente familiar adecuado permite que los niños logren un mejor desarrollo de 

habilidades en la expresividad oral.  

En el contexto local, no se ha realizado antes ninguna investigación centrada en las 

mismas variables incluidas en este estudio, es decir, "Entorno familiar y 

expresividad oral". Por lo tanto, este estudio es el primero en su tipo que acerca el 

conocimiento al campo científico y a la comunidad estudiantil, y contribuirá 

significativamente a la identidad de las personas y del individuo en el contexto 

especial de la educación básica del primer nivel. 
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III. MÉTODOS Y MATERIALES 

 

3.1. Formulación de la hipótesis y definición de las variables  

 

Hi:  Existe relación directa entre la variable entorno familiar y la expresividad oral 

en niños de 4 años de dos Instituciones Educativas Inicial públicas, Tumbes, 2025. 

 

Ho:  No existe relación entre la variable entorno familiar y la expresividad oral en 

niños de 4 años de dos Instituciones Educativas Inicial públicas, Tumbes, 2025. 

 

3.2. Definición conceptual y operacional de las variables 

3.2.1. Definición conceptual:  

Entorno familiar. Zambrano et al. (2023) refiere que, es el primer microsistema 

donde el niño se desarrolla y que incluye las interacciones cotidianas, vínculos 

afectivos, normas, prácticas de crianza y dinámicas que ocurren dentro del hogar. 

Este entorno influye directamente en su conducta, aprendizaje, socialización y 

bienestar emocional. Para el autor, la familia constituye el espacio más inmediato y 

significativo que moldea las bases del desarrollo humano. 

 

  Expresividad oral. Castillo (2019) entiende como, la capacidad de comunicar ideas, 

pensamientos y emociones a través del habla, esta habilidad es fundamental para la 

interacción y se caracteriza por la fluidez, claridad, coherencia y seguridad. Además, 

la expresividad Incluye no solo la capacidad de pronunciar palabras y frases, sino 

también la habilidad de estructurar discursos y conversaciones de manera 

organizada y comprensible para los oyentes. 

 

3.2.2. Definición operacional  

Entorno familiar. La operacionalización está en razón a las dimensiones, Cultura y 

valores, Relaciones familiares, Juego, Disciplinas positivas y Apoyo emocional y 

comunicación e indicadores de la variable. 
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Expresividad oral. La operacionalización está en razón a las dimensiones, obtiene 

información del texto oral, infiere e interpreta información del texto oral, utiliza 

recursos no verbales y paraverbales de forma estratégicamente con distintos 

interlocutores, reflexiona y evalúa la forma el contenido y contexto del texto 

indicadores de la variable. 

3.2.3. Operacionalización de Variables  

Variables 
Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores 

Escala de 

medición 

V
a

ri
a

b
le

 1
: 

E
n
to

rn
o
 f

a
m

ili
a

r 
  

La 

operacionalización 

está en razón a las 

dimensiones, 

Cultura y valores, 

Relaciones 

familiares, Juego, 

Disciplinas 

positivas y Apoyo 

emocional y 

comunicación e 

indicadores de la 

variable.  

Cultura y valores 

- Enseñanza de normas  

- Prácticas de valores 

éticos  

De Likert 
simplificada de 

observación 
Nunca (1)  

A veces (2) 

Siempre (3) 
 

Relaciones 

familiares 

- Apoyo emocional 

- Resolución de conflictos  

Disciplina positiva 

- Estrategias de autocontrol  

- Establecimiento de reglas 

claras  

Apoyo emocional 

y comunicación 

- Escucha activa 

- Libertad de expresión 

V
a

ri
a

b
le

 2
: 

E
x
p
re

s
iv

id
a

d
 o

ra
l 

La 

operacionalización 

está en razón a las 

dimensiones, 

obtiene información 

del texto oral, 

infiere e interpreta 

información del 

texto oral, utiliza 

recursos no 

verbales y 

paraverbales de 

forma 

estratégicamente 

con distintos 

interlocutores, 

reflexiona y evalúa 

la forma el 

contenido y 

contexto del texto 

indicadores de la 

variable. 

Obtiene 

información del 

texto oral 

- Identifica idea principales 

y secundarias al escuchar 

un texto oral 

Infiere e interpreta 

información del 

texto oral 

- Establece relaciones de 

causa y efecto entre los 

hechos del texto 

Utiliza recursos no 

verbales y 

paraverbales de 

forma estratégica 

- Emplea gestos, miradas y 

movimientos corporales 

que refuerzan su mensaje 

oral  

Interactúa 

estratégicamente 

con distintos 

interlocutores  

- Escucha con atención y 

responde de manera 

pertinente durante un 

diálogo  

Reflexiona y 

evalúa la forma, el 

contenido y 

contexto del texto 

- Comenta lo que le gusta o 

le disgusta del texto  



41 
 

3.3. Alcance y diseño de investigación 

 

Alcance de investigación: La investigación es de naturaleza básica, y 

correlacional comparativa de enfoque cuantitativo. Hernández et al. (2016) el 

enfoque cuantitativo se fundamenta en la recolección de datos para evaluar 

hipótesis mediante análisis estadístico. Además, Escudero & Cortes (2018) resaltan 

que, la investigación básica sirve como punto de partida para el estudio de 

fenómenos o eventos, proporcionando la base necesaria para la ampliación del 

conocimiento en un campo específico. Por último, Huamani (2019) explica que, la 

investigación correlacional evalúa y mide la relación entre dos o más variables para 

estimar la correlación existente. 

 

Diseño de la investigación: Este estudio adopta un enfoque no experimental, de 

tipo transversal y prospectivo. Moreno (2013) destaca que, los estudios de diseño 

no experimental se distinguen por su observación de fenómenos en su entorno 

natural sin manipulación deliberada de variables. Asimismo, Hernández (2014) 

menciona que, mediante el enfoque transversal, los datos se recopilan para 

describir variables y analizar su ocurrencia en ese momento específico. Finalmente, 

Veiga de Cabo et al. (2008) mencionan que, los estudios prospectivos se 

caracterizan por la recolección de datos una vez iniciado el estudio. 

 

Diagrama: ¨ 

 

 

Dónde: 

M = La muestra se conforma por los niños de 4 años de las Instituciones 

Educativas Inicial 002 “San Martín de Porres” y 005 “Nuestra Señora de las 

Mercedes” 

O1 = Observación de la variable entorno familiar en los niños de 4 años de 

las Instituciones Educativas Inicial 002 “San Martín de Porres” y 005 

“Nuestra Señora de las Mercedes” 

O2 = Observación de la variable expresividad oral en los niños de 4 años de 

las Instituciones Educativas Inicial 002 “San Martín de Porres” y 005 

“Nuestra Señora de las Mercedes” 
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r = Relación entre las variables de estudio O1 o O2. 

3.4.  Población y muestra 

Población: Tamayo (1997) la población es el conjunto del fenómeno que se 

estudia, donde se examinan las unidades poblacionales y se distinguen las 

características comunes como base de los datos de la investigación.  

En el contexto de este estudio, la población son los niños de¨´4 años, de¨las 

secciones “A” y “B” de la Institución Educativa Inicial N° 002 “San Martín de Porres” 

y las secciones amarilla, lila y amarilla de la Institución Educativa Inicial N° 005 

"Nuestra señora de las Mercedes". Esta información se encuentra detallada en la 

tabla a continuación: 

Tabla 1 

Población de estudiantes de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 002 “San 

Martín de Porres”, 2025. 

 

Turno 

 

Sección 

Sexo   

Total Hombres Mujeres 

Mañana 

 

Tarde 

        “A“                      8                        12                      20 

 

        “B”                     11                        12                      23 

Fuente: Nóminas de matrícula, 2025. 

 

Tabla 2 

Población de estudiantes de 4 años de la Institución Educativa Inicial N° 005 

“Nuestra señora de las Mercedes”, 2025. 

 

Turno 

 

Sección 

Sexo   

Total Hombre Mujeres 

Mañana 

 

Tarde 

     Amarilla                     11                     9                      20 

 

       Lila                          10                     6                      16 

    Amarilla                       6                     10                     16 

Fuente: Nóminas de matrícula, 2025. 
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Muestra. La muestra representa una porción específica de la población que se 

debe recopilar, y los datos recabados deben ser debidamente identificados 

Hernández et al. (2016) En este sentido, la muestra de estudio se conforma como 

un conjunto seleccionado de la población total; en el presente estudio, se designa 

como muestra a un grupo de 40 estudiantes de 4 años pertenecientes al nivel inicial 

de las Instituciones Educativas Inicial 002 “San Martín de Porres” y 005 “Nuestra 

señora de las Mercedes” 

 

Tabla 3 

Muestra de estudio la población de niños de¨4 años del turno mañana de las 

Instituciones Educativas Inicial 002 “San Martín de Porres” y 005 “Nuestra señora 

de las mercedes” 

 

Institución Educativa 

Sexo   

Total Hombres Mujeres 

San Martín de Porres                    8                           12                          20 

Nuestra Señora de las M.             11                           9                           20 

Fuente: Nóminas de matrícula, 2025. 

 

Muestreo: La naturaleza de este estudio es “no probabilístico de tipo intensional”. 

Los individuos de la población tienen la misma probabilidad de ser seleccionados 

mediante un mecanismo probabilístico Porras (2017). La muestra fue seleccionada 

de manera intensional por parte de las investigadoras.  

Unidad de análisis: Estuvo constituida por 40¨estudiantes del nivel inicial de 4 años 

de las Instituciones Educativas Inicial N° 002 “San Martín de Porres” y N° 005 

“Nuestra señora de las mercedes” 

3.5. Técnicas e instrumentos de recolección de la información  

Técnicas: Gutiérrez (2002) explica la técnica como, la capacidad de utilizar 

métodos y herramientas para realizar una tarea específica. Los métodos utilizados 

en este estudio son:  

Encuesta. Medina et al. (2023). Es una técnica de investigación que se 

emplea para recolectar datos de un amplio grupo de individuos. Es una 

herramienta factible y adaptable que facilita a los investigadores la 
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recolección de datos sobre conductas, actitudes, puntos de vista de una 

población. En la presente investigación, esta técnica fue utilizada para 

recopilar información relacionada con la variable 1 “Entorno familiar”. 

La observación. Díaz (2011) considera que, la observación es importante 

durante todo el proceso de investigación, debido que, le proporciona al 

investigador la información sobre un fenómeno, hecho o evento, que tiene 

como objetivo registrarla y analizarla posteriormente. Esta técnica fue 

empleada para evaluar la variable 2 “Expresividad oral”.   

Instrumentos:  

Cuestionario. Medina et al. (2023) señalan que, es un recurso útil para recolectar 

datos. Ante ello, es importante que un cuestionario esté adecuadamente 

estructurado para conseguir resultados exactos y fiables, debe presentar 

interrogantes precisas y directas, que posibiliten al participante proporcionar datos 

exactos y pertinentes. El cuestionario fue aplicado para medir la variable “Entorno 

familiar”; asimismo, el cuestionario tiene un total de 24 ítems, distribuido con 4 

dimensiones, con sus 2 indicadores respectivamente y su escala de valoración es 

de (1) nunca, (2) a veces y (3) siempre. 

Lista de cotejo. Romo (2015) menciona que, es una herramienta que enumera 

acciones para tareas específicas, organizadas de forma sistemática para evaluar si 

se han realizado o no, y garantizar que se completen durante el proceso de 

aprendizaje. Normalmente, se usa una escala de respuesta simple como, por 

ejemplo: sí o no, logrado o no logrado y cumple o no cumple. Asimismo, la lista de 

cotejo fue utilizada para evaluar la variable “Expresividad oral”. Este instrumento 

tiene un total de 15 ítems, distribuido con 5 dimensiones, con un indicador 

respectivamente y su escala de valoración es de (1) nunca, (2) a veces y (3) 

siempre.  

Procedimiento de recolección de datos.  

El procedimiento de recolección de datos se desarrollará en concordancia con los 

objetivos, dimensiones e indicadores establecidos para cada variable de estudio. 

En primer lugar, se solicitará la autorización correspondiente a las directoras de las 

Instituciones Educativas Iniciales públicas N° 002 “San Martín de Porres” y N° 005 

“Nuestra Señora de las Mercedes”, así como el consentimiento informado de los 
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padres de familia. Para la variable entorno familiar, se aplicará un cuestionario 

dirigido a los padres, constituido por 24 ítems, distribuidos en cuatro dimensiones: 

cultura y valores, relaciones familiares, disciplina positiva, y apoyo emocional y 

comunicación. El instrumento utilizará una escala Likert de tres niveles: Nunca = 1, 

A veces = 2 y Siempre = 3. Antes de su aplicación, se explicará a los participantes 

el objetivo del estudio, el tiempo estimado de respuesta y la confidencialidad de la 

información proporcionada. Para la variable expresividad oral, se empleará una lista 

de cotejo simplificada de observación, compuesta por 15 ítems organizados en 

cinco dimensiones, aplicada a los niños de 4 años durante actividades pedagógicas 

vinculadas con cuentos, diálogo, narración y expresión oral espontánea. Esta 

observación permitirá registrar el desempeño oral de los niños mediante la misma 

escala valorativa. Finalmente, los datos recolectados serán revisados, codificados 

y organizados en una base de datos utilizando Microsoft Office Excel 2019, con la 

finalidad de realizar la tabulación correspondiente y obtener resultados 

relacionados con los objetivos de la investigación. 

 

3.6. Análisis y procedimientos de datos. Se realiza en dos etapas:  

Análisis Descriptivo. Una vez recolectado los datos mediante las encuestas, se 

analizaron utilizando herramientas como SPSS y Microsoft Excel. La estadística 

descriptiva fue utilizada para generar tablas y figuras estadísticas que permitieron 

una interpretación clara de los resultados. Estos resultados se incorporaron en las 

conclusiones y recomendaciones destinadas a abordar el problema investigado. 

El análisis inferencial. El análisis inferencial se realizará mediante el software 

estadístico SPSS versión 22, con la finalidad de determinar la distribución de los 

datos y contrastar las hipótesis de investigación. Debido a que la muestra estará 

conformada por 40 niños, se aplicará la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, 

considerada pertinente para muestras menores a 50 participantes. Los resultados 

evidenciarán un valor de significancia de p = 0.000, siendo menor al nivel de 

significancia establecido de 0.05; por tanto, se asumirá que los datos de las 

variables entorno familiar y expresividad oral no presentan una distribución normal. 

En consecuencia, para la prueba de hipótesis se utilizará el coeficiente Rho de 

Spearman, prueba no paramétrica que permitirá determinar el nivel de relación 
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entre el entorno familiar y la expresividad oral en niños de 4 años de dos 

Instituciones Educativas Iniciales públicas, Tumbes, 2025. 

Validación y confiabilidad del instrumento de recolección de la información  

Validez. Arribas (2004) explica que, la validez se relaciona con la medida en que 

un instrumento de evaluación pretende medir o cumple con su propósito propuesto. 

La validez se manifiesta a través del contenido o del constructo, lo que implica 

verificar si el instrumento refleja de manera adecuada el concepto abstracto 

mediante de sus indicadores concretos. Para garantizar la efectividad del 

instrumento, se empleó la técnica del juicio de expertos; es decir, se involucró a tres 

expertos en el campo, como un especialista, un metodólogo y un lingüista. Quienes 

fueron responsables de validar el instrumento antes de su implementación, 

teniendo en cuenta los objetivos de la investigación y la estructura conceptual de 

las variables involucradas. 

Confiabilidad. Hernández et al. (2014) explican que, la evaluación se lleva a cabo 

utilizando diversas técnicas, las cuales se centran en la consistencia de obtener 

resultados consistentes al aplicar el instrumento de manera repetitiva. Por otro lado, 

la validez se relaciona con la precisa medición de lo que se pretende evaluar. Para 

determinar la confiabilidad de los instrumentos utilizados en la investigación, se 

realizó una prueba piloto con 40 participantes de características similares a la 

muestra de estudio. Posteriormente, se aplicó el coeficiente Alfa de Cronbach para 

evaluar la consistencia interna de los instrumentos. Los resultados obtenidos en la 

I.E. N° 002 fueron de 0.943 para la variable entorno familiar y 0.820 para la variable 

expresividad oral; mientras que en la I.E. N° 005 se obtuvo un coeficiente de 0.944 

para la variable entorno familiar y 0.826 para la variable expresividad oral. Estos 

valores superan el criterio mínimo de aceptación de 0.8, evidenciando que los 

instrumentos presentan un nivel alto de confiabilidad y, por tanto, son adecuados 

para la recolección de datos en la investigación.  
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IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1. Resultados  

Tabla 4 

Nivel de relación entre las variables entorno familiar y la expresividad en niños de 

4 años de dos instituciones educativas inicial públicas N° 005 “Nuestra Señora de 

las Mercedes” y N° 002 “San Martín de Porres” 

   

V2: Expresividad oral 
I.E. N° 005   

“Nuestra Señora de las Mercedes” 
I.E. N° 002  

“San Martín de Porres” 

      
"En inicio" 

"En 
proceso" 

Total "En inicio" 
"En 

proceso" 
Total 

V1: Entorno 
familiar 

"En inicio" 
F 4 2 6 1 4 5 

% 20% 10% 30% 5% 20% 25% 

"En 
proceso" 

F 7 6 13 5 9 14 

% 35% 30% 65% 25% 45% 70% 

"Logrado" 
F 1 - 1 1 - 1 

% 5% - 5% 5% - 5% 

 
                                Total 

F 12 8 20 7 13 20 

% 60% 40% 100% 35% 65% 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a los padres de familia y la lista de cotejo simplificada de 

observación a los niños de 4 años.  

La Tabla 4, muestra el nivel de relación entre las variables entorno familiar y la 

expresividad oral; resultados de la IE “Nuestra Señora de las Mercedes”; donde el 

65% de los estudiantes se encuentran en el nivel “En proceso” en la variable 

entorno familiar y tienen una relación del 30% en esta misma categoría con la 

expresividad oral; asimismo, el 35% se califica “En proceso” para la variable 1 y “En 

inicio” para la variable 2.  

Asimismo, en la Institución Educativa “San Martín de Porras” muestra el nivel de 

relación entre las variables entorno familiar y la expresividad oral. Donde el 70% de 

los estudiantes se encuentran en el nivel “En proceso” en la variable entorno familiar 

y tienen una relación del 45% en ambas variables que se califican “En proceso”; 

asimismo, el 25% se califica “En proceso” para la variable 1 y “En inicio” para la 

variable 2. 

Por lo tanto, se muestra que en ambas instituciones predomina el nivel “En proceso” 

en la relación entre las variables: entorno familiar y la expresividad oral; no 

obstante, se observan diferencias relevantes. En la I.E. N° 002 “San Martín de 

Porres”, el 70% de los estudiantes se ubica en dicho nivel, destacando una relación 

coincidente del 45% en ambas variables, lo que evidencia un entorno familiar con 



48 
 

mayor relación positiva en la expresividad oral. En cambio, la I.E. N° 005 “Nuestra 

Señora de la Mercedes” presenta un 65% en nivel “En proceso”, con menor 

coincidencia entre ambas variables con el 30%, lo que refleja mayores dificultades 

en la expresividad oral. 

Figura 1 

Distribución porcentual del nivel de relación de las variables entorno familiar y la 

expresividad en niños de 4 años de dos instituciones educativas inicial públicas, 

Tumbes,2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Fuente: Tabla 4.  

 

Tabla 5 

Nivel de comportamiento de la variable entorno familiar en niños de 4 años de la 

Institución educativa N° 005 “Nuestra Señora de las Mercedes” 

 
D1: Cultura y valores D2: Relaciones 

familiares 
D3: Disciplina positiva D4: Apoyo emocional 

y comunicación  
f % f % f % f % 

"En inicio" 8 40% 6 30% 12 60% 20 40% 

"En 
proceso" 

10 50% 9 45% 6 30% 10 50% 

"Logrado" 2 10% 5 25% 2 10% 2 10% 

Total 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 

Fuente: Cuestionario aplicado a los padres de familia  
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La Tabla 5 revela los resultados de cada dimensión de la variable entorno familiar, 

destacándose la dimensión disciplina positiva, donde el 60% se ubica en el nivel 

“En inicio”, constituyéndose como el valor más relevante. Seguidamente, la 

dimensión cultura y valores presenta un 50% en “En proceso” y 40% en “En inicio”. 

Asimismo, apoyo emocional y comunicación registra un 50% en “En proceso” y 40% 

en “En inicio”, mientras que relaciones familiares muestra un 45% en “En proceso” 

y 30% en “En inicio”.  

 

Figura 2 

Distribución porcentual de la variable entorno familiar en niños de 4 años de la 

Institución Educativa N° 005 “Nuestra Señora de las Mercedes” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Fuente: Tabla 5. 

Tabla 6 

Nivel de comportamiento de la variable entorno familiar en niños de 4 años de la 

Institución educativa N° 002 “San Martín de Porres” 

Fuente: Cuestionario aplicado a los padres de familia de la Institución Educativa “San Martín de 

Porres”  

  
D1: Cultura y valores 

D2: Relaciones 

familiares 
D3: Disciplina positiva 

D4: Apoyo emocional y 

comunicación 

 f % f % f % f % 

"En inicio" 10 50% 6 30% 8 40% 7 35% 

"En 

proceso" 
7 35% 11 55% 10 50% 10 50% 

"Logrado" 3 15% 3 15% 2 10% 3 15% 

Total 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 
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La Tabla 6 presenta los resultados de las dimensiones del entorno familiar, 

destacándose la dimensión relaciones familiares, donde el 55% se ubica en el nivel 

“En proceso”, constituyéndose como el valor más relevante. En segundo lugar, las 

dimensiones disciplina positiva y apoyo emocional y comunicación registran un 50% 

en “En proceso”, seguidas de cultura y valores, que presenta un 50% en “En inicio” 

y 35% en “En proceso”. En conjunto, los resultados evidencian un desarrollo 

progresivo del entorno familiar, aunque aún predominan niveles iniciales.  

Al comparar los resultados de las dimensiones de la variable entorno familiar en 

ambas instituciones educativas, se identifica que la dimensión disciplina positiva 

constituye el valor más relevante en ambos colegios; sin embargo, en la Institución 

Educativa 1 predomina en el nivel “En inicio” 60%, mientras que en la Institución 

Educativa 2 se ubica mayoritariamente en “En proceso” 50%, evidenciando un 

mejor avance. Asimismo, el orden de las demás dimensiones varía entre 

instituciones, observándose diferencias en relaciones familiares, apoyo emocional 

y comunicación y cultura y valores, lo que refleja niveles diferenciados en ambas 

Instituciones. 

Figura 3 

Distribución porcentual de la variable entorno familiar en niños de 4 años de la 

Institución Educativa N° 002 “San Martín de Porres” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Fuente: Tabla 6.  
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Tabla 7 

Nivel de desarrollo de la expresividad oral en niños de 4 años de la Institución 

educativa N° 005 “Nuestra Señora de las Mercedes”, según dimensiones.  

                  D1: Obtiene 

información 

D2: Infiere e 

interpreta  

D3: Utiliza 

recursos  

D4: Interactúa 

estratégicamente  

D5:Reflexiona 

y evalúa  

  f % f % f % f % f % 

"En inicio" 10 50% 12 60% 14 70% 10 50% 11 55% 

"En 

proceso" 

6 30% 7 35% 5 25% 6 30% 4 20% 

"Logrado" 4 20% 1 5% 1 5% 4 20% 5 25% 

Total 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 

Fuente: Lista de cotejo simplificada de observación aplicado a los niños de 4 años  

La Tabla 7 presenta los resultados de cada dimensión de la variable expresividad 

oral, destacando la dimensión utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma 

estratégica, donde el 70% de los estudiantes se ubica en el nivel “En inicio”, siendo 

el valor más relevante. Seguidamente, la dimensión infiere e interpreta información 

del texto oral, muestra un 60% en “En inicio” y 35% en “En proceso”. Asimismo, 

reflexiona y evalúa la forma, el contenido y el contexto del texto oral registra un 55% 

en “En inicio” y 20% en “En proceso”. Finalmente, la dimensión obtiene información 

del texto oral e interactúa estratégicamente con distintos interlocutores, presentan 

un 50% en “En inicio” y 30% en “En proceso”.  

Figura 4 

Distribución porcentual del nivel de desarrollo de la expresividad oral en niños de 4 

años de la Institución Educativa N° 005 “Nuestra Señora de las Mercedes”  

 

 

 

 

 

 

 

 

       

       

       Fuente: Tabla 7. 
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Tabla 8 

Nivel de desarrollo de la expresividad oral en niños de 4 años de la Institución 

educativa N° 002 “San Martín de Porres”, según dimensiones.   
 

D1: Obtiene 

información 

D2: Interpreta 

información 

D3: Utiliza 

recursos 

D4: Interactúa 

estratégicamente 

D5: Reflexiona 

y evalúa  
f % f % f % F % f % 

"En inicio" 7 35% 14 70% 10 50% 16 80% 6 30% 

"En 

proceso" 

10 50% 5 25% 7 35% 4 20% 9 45% 

"Logrado" 3 15% 1 5% 3 15% - - 5 25% 

Total 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 

Fuente: Lista de cotejo simplificada de observación a los niños de 4 años  

La Tabla 8 presenta los resultados de cada dimensión de la variable expresividad 

oral, destacando la dimensión interactúa estratégicamente con distintos 

interlocutores, donde el 80% de los estudiantes se ubica en el nivel “En inicio”, 

constituyéndose como el valor más alto. Seguidamente, la dimensión infiere e 

interpreta información del texto oral registra un 70% en “En inicio” y 25% en “En 

proceso”. Asimismo, utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma 

estratégica muestra un 50% en “En inicio” y 35% en “En proceso”. Y finalmente, las 

dimensiones obtiene información del texto oral y reflexiona y evalúa la forma, el 

contenido y el contexto del texto oral presentan mayores porcentajes en el nivel “En 

proceso”, evidenciando avances parciales en la expresividad oral. 

Al comparar los resultados de la expresividad oral en ambas instituciones 

educativas, se evidencia que en la Institución Educativa 1 la mayor dificultad se 

concentra en la dimensión utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma 

estratégica, con un 70% en el nivel “En inicio”, mientras que en la Institución 

Educativa 2 predomina la dimensión interactúa estratégicamente con distintos 

interlocutores, alcanzando un 80% en el mismo nivel. Asimismo, en ambas 

Instituciones la dimensión infiere e interpreta información del texto oral presenta 

altos porcentajes en nivel “En inicio”, lo que refleja limitaciones comunes en la 

comprensión e interpretación oral, aunque la Institución Educativa 2 muestra 

avances parciales en otras dimensiones. 
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Figura 5 

Distribución porcentual de la variable entorno familiar en niños de 4 años de la 

Institución Educativa N° 002 “San Martín de Porres” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Tabla 8.  

 

Tabla 9 

Nivel de correlación de las variables entorno familiar y la expresividad oral en niños 

de 4 de dos Instituciones educativas, según prueba de hipótesis.  

 

IE. N° 005 “Nuestra Señora de 

las Mercedes” 

IE. N° 002 “San Martín de 

Porres” 

 

Entorno 

Familiar 

Expresividad 

Oral 

Entorno 

Familiar 

Expresividad 

Oral 

Rho de 

Spearman 

Entorno 

Familiar 

Coeficiente de correlación 1,000 -0,012 1,000 -,184 

Sig. (bilateral) . 0,962 . ,436 

N 20 20 20 20 

Expresividad 

Oral 

Coeficiente de correlación -0,012 1,000 -,184 1,000 

Sig. (bilateral) 0,962 . ,436 . 

N 20 20 20 20 

Fuente: Elaboración propia  
 

Los resultados de la Tabla 9, evidencian que la correlación entre el entorno familiar 

y la expresividad oral en niños de 4 años de la I.E. N° 005 “Nuestra Señora de las 

Mercedes” es prácticamente nula, con un coeficiente Rho de Spearman de -0,012. 

Asimismo, el valor de significancia bilateral (p = 0,962) es superior al nivel crítico de 

0,05, lo que indica que la relación observada no es estadísticamente significativa. 

En consecuencia, se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis de 

investigación, concluyendo que no existe relación entre ambas variables en la 

población estudiada. 
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Asimismo, los resultados de la Tabla 7 muestran que la relación entre el entorno 

familiar y la expresividad oral en los niños de 4 años de la I.E. N° 002 “San Martín 

de Porres” es débil e inversa, con un coeficiente Rho de Spearman de -0,184. 

Asimismo, el valor de significancia bilateral (p = 0,436) es mayor al nivel de 

significancia de 0,05, lo que indica que dicha relación no es estadísticamente 

significativa. En consecuencia, se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis 

de investigación, concluyéndose que no existe relación entre ambas variables en la 

institución evaluada. 

Por lo tanto, la comparación de los resultados obtenidos en ambas instituciones 

educativas evidencia que, tanto en la IE N° 005 “Nuestra Señora de las Mercedes” 

como en la IE N° 002 “San Martín de Porras”, la relación entre el entorno familiar y 

la expresividad oral en niños de 4 años es débil y negativa. En la primera institución, 

la correlación es prácticamente nula (-0,012), mientras que en la segunda es 

ligeramente mayor (-0,184); sin embargo, en ambos casos los valores de 

significancia son superiores a 0,05, confirmando la ausencia de relación 

estadísticamente significativa, aceptándose la hipótesis nula.  
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Tabla 10 

Determinar si existe diferencia significativa entre las variables entorno familiar y la 

expresividad oral en niños de 4 años de dos Instituciones Educativas Inicial 

públicas. 

 
Variable 1: Entorno familiar 

 
Estadísticos de prueba diferencia de medias de la variable 1: “Entorno familiar” 

 

 
Los resultados de la prueba U de Mann-Whitney indican que no existen diferencias 

estadísticamente significativas en el entorno familiar entre los niños de 4 años de las dos 

instituciones educativas evaluadas. Aunque la I.E. “San Martín de Porres” presenta un 

rango promedio mayor (22,40) en comparación con la I.E. “Nuestra Señora de las 

Mercedes” (18,60), el valor de significancia bilateral (p = 0,301) es superior al nivel de 0,05, 

lo que evidencia que las diferencias observadas no son significativas. 

Variable 2: Expresividad oral. 

 

  

Rangos 

 Instituciones N Rango promedio Suma de rangos 

V1: Entorno familiar Nuestra Señora de las 
Mercedes 

20 18.60 372.00 

San Martín de Porres 20 22.40 448.00 

Total 40     

U de Mann-Whitney 162.000 

W de Wilcoxon 372.000 
Z -1.035 
Sig. asin. (bilateral) 0.301 

Significación exacta [2*(sig. unilateral)] 0,314b 

a. Variable de agrupación: Instituciones 
b. No corregido para empates. 

Rangos 

 Institución N Rango promedio Suma de rangos 

V2_ 

Expresividad 

oral 

Nuestra Señora de las 

Mercedes 

20 19,63 392,50 

San Martín De porres 20 21,38 427,50 

Total 40   
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Estadísticos de prueba diferencia de medias de la variable 2: “Expresividad oral” 

Los resultados de la prueba U de Mann-Whitney evidencian que no existen 

diferencias estadísticamente significativas en la expresividad oral de los niños de 4 

años entre las dos instituciones educativas evaluadas. Aunque la I.E. “San Martín 

de Porres” presenta un rango promedio ligeramente superior (21,38) respecto a la 

I.E. “Nuestra Señora de las Mercedes” (19,63), el valor de significancia bilateral (p 

= 0,632) es mayor a 0,05, lo que confirma que las diferencias observadas no son 

significativas. 

Por lo tanto, en comparación de resultados, las pruebas U de Mann-Whitney para 

ambas variables muestran ausencia de diferencias significativas entre la I.E. 

“Nuestra Señora de las Mercedes” y la I.E. “San Martín de Porres”. En entorno 

familiar, aunque “San Martín de Porres” obtuvo mayor rango promedio (22,40 vs. 

18,60), la diferencia no fue significativa (p = 0,301). De igual modo, en expresividad 

oral se observó un rango promedio ligeramente superior en “San Martín de Porres” 

(21,38 vs. 19,63), sin significancia estadística (p = 0,632). 

 

 

 

 

 

U de Mann-Whitney 182,500 

W de Wilcoxon 392,500 

Z -,479 

Sig. asin. (bilateral) ,632 

Significación exacta [2*(sig. unilateral)] ,640b 

a. Variable de agrupación: Colegios 

b. No corregido para empates. 
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4.1. Discusión  

A partir de los resultados de la Tabla 4, y del objetivo general del presente estudio 

fue “Determinar el nivel de relación entre el entorno familiar y la expresividad oral 

en niños de 4 años de dos instituciones educativas iniciales públicas de Tumbes”. 

Los resultados evidencian que, en la Institución Educativa Inicial “Nuestra Señora 

de las Mercedes”, el 65% de los niños se ubica en el nivel “En proceso”, 

observándose que el 30% presenta correspondencia en dicho nivel para ambas 

variables, mientras que un 35% mantiene el entorno familiar “En proceso” y la 

expresividad oral “En inicio”. De manera similar, en la Institución Educativa Inicial 

“San Martín de Porres”, el 70% de los estudiantes se encuentra “En proceso”, 

destacándose una mayor proporción de coincidencia (45%) entre ambas variables 

en ese nivel, aunque persiste un 25% con desempeño inicial en la expresividad 

oral. Estos hallazgos muestran coincidencias con Sarmiento et al. (2021), quienes 

identificaron que las condiciones del hogar y el nivel educativo de los padres se 

asocian con mejores manifestaciones comunicativas, aunque en el presente 

estudio los resultados reflejan avances parciales, posiblemente por características 

socioculturales propias del contexto. Asimismo, los resultados guardan 

correspondencia con lo señalado por Hidalgo (2021), quien resalta la importancia 

de la comunicación familiar para el desarrollo del lenguaje oral, lo cual explica que 

una interacción limitada incida en niveles aún incipientes de expresión. Por otro 

lado, Dueñas (2022) reporta una asociación más elevada entre las variables, 

diferencia que podría atribuirse a la edad de los participantes y a condiciones 

educativas diversas. Desde el sustento teórico, Zambrano et al. (2023) y Mejía & 

Arroyo (2022) enfatizan que el entorno familiar constituye un eje formativo esencial 

que influye en el desarrollo emocional y cognitivo del niño, mientras que Aguilera 

(2021) sostiene que, la expresividad oral se construye a partir de procesos 

comunicativos y emocionales vivenciados en el entorno inmediato, lo que respalda 

la relación identificada entre ambas variables en las dos instituciones evaluadas, 

por lo tanto, los resultados confirman que fortalecer el entorno familiar favorece 

progresivamente el desarrollo comunicativo en la educación inicial. 
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Los resultados de la Tabla 5 y 6, y en relación con el objetivo específico 1, describe 

el comportamiento de la variable entorno familiar en niños de 4 años de dos 

Instituciones Educativas Inicial públicas de Tumbes”. Los resultados evidencias 

que, en ambas instituciones, tanto la I.E.I. “Nuestra Señora de las Mercedes” y la 

I.E.I. “San Martín de Porres”, el entorno familiar se caracteriza predominantemente 

por niveles “En proceso” y “En inicio” en sus distintas dimensiones. En “Nuestra 

Señora de las Mercedes”, las dimensiones cultura y valores, así como apoyo 

emocional y comunicación, muestran una mayor concentración en el nivel “En 

proceso” con un 50%, mientras que la disciplina positiva presenta una mayor 

proporción “En inicio” del 60%. De manera similar, en la I.E.I. “San Martín de 

Porres”, se observa predominio del nivel “En proceso” en relaciones familiares con 

un 55% y apoyo emocional y comunicación del 50%, aunque persisten porcentajes 

relevantes “En inicio” en cultura y valores (50%). Estos hallazgos guardan similitud 

con Sarmiento et al. (2021), quienes destacan que las características del entorno 

familiar y la formación de los padres se asocian con niveles intermedios de 

desarrollo lingüístico, así como con Hidalgo (2021), al señalar que una 

comunicación familiar favorable se vincula con desempeños adecuados en la 

expresión oral. Asimismo, los resultados se alinean con Quesquen (2024), quien 

evidenció asociación estadística entre entorno familiar y desarrollo del lenguaje, 

predominando niveles medios y altos, aunque difieren en que el presente estudio 

revela una mayor presencia de niveles iniciales, lo que sugiere contextos familiares 

con oportunidades de mejora. Desde la perspectiva teórica, Zambrano et al. (2023) 

sostienen que el entorno familiar constituye un eje formativo dinámico, mientras que 

Mejía & Arroyo (2022) enfatizan que un ambiente basado en el afecto, respeto y 

solidaridad favorece el desarrollo integral infantil, lo cual respalda la interpretación 

de los resultados obtenidos. Ante ello, los resultados evidencian la necesidad de 

fortalecer las prácticas familiares para favorecer mejores condiciones de desarrollo 

en la infancia temprana. 
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Los resultados de la Tabla 7 y 8 y en relación con el objetivo específico 2, identifica 

el nivel de desarrollo de la expresividad oral en niños de 4 años de dos Instituciones 

Educativas Inicial públicas de Tumbes, 2025”. Los resultados evidencian que, en la 

I.E.I. “Nuestra Señora de las Mercedes”, predomina el nivel “En inicio” en todas las 

dimensiones evaluadas; sin embargo, la dimensión con mayor porcentaje del 70% 

es en el uso de recursos no verbales y paraverbales, y en la inferencia e 

interpretación del texto oral con un 60%, lo que se evidencia que existe dificultades 

en la comprensión, organización y manifestación del discurso oral. De igual manera, 

en la I.E.I. “San Martín de Porres” también prevalece el nivel “En inicio”, siendo más 

marcado en la interacción con distintos interlocutores del 80% y en la inferencia e 

interpretación del texto oral del 70%; sin embargo, se observan avances en las 

dimensiones: obtiene información del texto oral del 50% y en la reflexión sobre su 

forma y contenido con un 45%, lo que conlleva al nivel “En proceso”. Asimismo, al 

contrastar estos hallazgos con Licuy (2024), se identifican diferencias, ya que dicho 

autor reporta mayores niveles de desempeño en conciencia lingüística y expresión 

de ideas, lo que sugiere contextos pedagógicos y familiares con mayores 

oportunidades de estimulación comunicativa. No obstante, los resultados del 

presente estudio coinciden con Bravo et al. (2024), quienes señalan que una 

proporción importante de niños presenta limitaciones en la interacción oral y que el 

fortalecimiento de la expresividad requiere estrategias lúdicas sistemáticas y el 

compromiso activo de las familias. Desde el sustento teórico, Aguilera (2021) afirma 

que la expresividad oral permite comunicar emociones e ideas con claridad, 

mientras que Conceição et al. (2011) la conciben como un proceso comunicativo 

integral que articula el lenguaje verbal y corporal; ambas perspectivas respaldan la 

interpretación de los niveles observados, en tanto la ausencia de experiencias 

comunicativas significativas restringe su desarrollo. Ante ello, los resultados 

evidencian la necesidad de fortalecer las prácticas pedagógicas y familiares 

orientadas a promover la participación oral, favoreciendo progresivamente el 

desempeño comunicativo en la infancia temprana. 
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A partir de los resultados de la tabla 9, y del objetivo específico del presente estudio 

fue determinar el nivel de correlación entre el entorno familiar y la expresividad oral 

en niños de 4 años de dos Instituciones Educativas Inicial públicas de Tumbes, 

2025, según prueba de hipótesis. Los resultados evidencian un coeficiente rho de 

Spearman de –0,140, lo que expresa una relación muy baja y de sentido negativo 

entre las variables analizadas; asimismo, el valor de significancia bilateral (p = 

0,388) supera el nivel establecido (α = 0,05), motivo por el cual se acepta la 

hipótesis nula y se concluye que no se identifica una relación estadísticamente 

significativa entre las variables entorno familiar y la expresividad oral. Estos 

hallazgos muestran diferencias con lo reportado por Huamán (2021), quien 

encontró una relación significativa entre ambas variables en niños de 5 años, 

aceptando la hipótesis alterna y evidenciando que el 65% de los participantes se 

desenvolvía en un ambiente familiar saludable, lo cual favorecía el desarrollo de 

habilidades de expresión oral. De igual modo, los resultados del presente estudio 

difieren de los obtenidos por Dueñas (2022), quien reportó una relación positiva alta 

(0,7113) entre el entorno familiar y el desarrollo del lenguaje oral en niños de 5 

años, destacando que los hogares con condiciones adecuadas ofrecían mayores 

oportunidades para el fortalecimiento comunicativo. Estas diferencias pueden 

atribuirse a factores como la edad de los niños, las características contextuales de 

las instituciones, así como las dinámicas familiares propias de cada realidad 

educativa. No obstante, desde la literatura, se reconoce que el entorno familiar 

cumple un rol relevante en los procesos formativos y comunicativos del niño, 

mientras que la expresividad oral se concibe como una capacidad progresiva que 

se construye mediante múltiples experiencias de interacción, Los resultados 

sugieren la necesidad de considerar otros factores pedagógicos y contextuales que 

influyen en la expresividad oral durante la educación inicial. 
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A partir de los resultados de la tabla 10 y del objetivo específico del presente estudio 

fue determinar si existe diferencia significativa entre la variable entorno familiar y la 

expresividad oral en niños de 4 años de dos Instituciones Educativas Inicial públicas 

de Tumbes. Se evidenció que, no existen diferencias estadísticamente 

significativas entre el entorno familiar y la expresividad oral en niños de 4 años de 

dos Instituciones Educativas Inicial públicas de Tumbes. La aplicación de la prueba 

U de Mann-Whitney evidenció que, tanto en la variable entorno familiar (U = 

162,000; p = 0,301) como en la expresividad oral (U = 182,500; p = 0,632), los 

valores de significancia fueron superiores al nivel establecido, lo que indica la 

ausencia de diferencias relevantes entre ambas instituciones, pese a observarse 

ligeras variaciones en los rangos promedio a favor de la Institución “San Martín de 

Porres”. Estos resultados permiten afirmar que los niños de ambas instituciones 

presentan condiciones similares en cuanto al contexto familiar y a la manifestación 

de su expresividad oral. Aunque no se cuenta con antecedentes previos que 

comparen directamente estas variables entre dos instituciones educativas públicas, 

los hallazgos se encuentran en coherencia con la literatura teórica que resalta la 

influencia del entorno familiar en el desarrollo integral del niño. Al respecto, 

Zambrano et al. (2023) destacan que, el entorno familiar desempeña un rol 

importante en la formación del individuo, aun cuando está sujeto a transformaciones 

sociales que pueden modificar su dinámica, lo que explicaría la homogeneidad de 

los resultados al tratarse de contextos socioculturales similares. Asimismo, Mejía & 

Arroyo (2022) señalan que, un entorno familiar basado en valores favorece el 

desarrollo emocional y otras dimensiones, reflejándose en niveles comparables de 

expresividad. En relación con esta variable, Aguilera (2021) menciona que, la 

expresividad oral es un proceso comunicativo integral que permite la manifestación 

de ideas y emociones, aspecto que no evidenció diferencias entre los grupos 

estudiados. En conjunto, estos hallazgos aportan evidencia relevante al ámbito 

educativo inicial y sugieren que factores contextuales compartidos influyen en la 

ausencia de diferencias significativas, abriendo posibilidades para futuras 

investigaciones comparativas. 
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V. CONCLUSIONES 

OG. Se evidenció que, la relación entre las variables entorno familiar y la 

expresividad oral en ambas instituciones, predomina el nivel “En proceso”. El 

30% la I.E. “Nuestra Señora de las Mercedes”, y el 45% % en la I.E. San 

Martín de Porres”; respecto a la variable expresividad oral, 65% y 70% se 

califican “En proceso”, respectivamente.  

OE1. Los resultados evidencian el comportamiento de la variable entorno familiar. 

En las I.E.I. N° 005 y N°002, predomina la dimensión apoyo emocional con un 

50% en nivel “En proceso”, mientras que disciplina positiva se centra en el 

nivel “En inicio” con un 60%. Por otro lado, la I.E.I. N°002, destaca en el nivel 

“En proceso” para las dimensiones relaciones familiares con 55%y disciplina 

positiva con el 50%.  

OE2. Los resultados muestran el desarrollo de la variable expresividad oral, donde 

se evidencia que, en ambas Instituciones predomina el nivel “En inicio”, en la 

I.E.I N°002 destaca el nivel “En proceso” para las dimensiones obtiene 

información y reflexiona y evalúa con 50% y 45% respectivamente. Mientras 

en la I.E.I. N° 005, presenta mayores porcentajes en el nivel “En inicio” en las 

dimensiones infiere e interpreta con un 60% y utiliza recursos con 70%.   

OE3. Se evidenció un coeficiente rho de Spearman de (–0,012 y -,184), lo que 

indica una relación muy baja y negativa entre ambas variables. Asimismo, el 

valor de significancia bilateral (p = 0,962 y p =,436) siendo superior al nivel 

establecido de (α = 0,05), concluyendo que, no existe una relación 

estadísticamente significativamente, lo que se sugiere que, la expresividad 

oral podría estar asociada a otros factores pedagógicos, sociales y 

contextuales del ámbito educativo. 

OE4. Los resultados muestran que no existen diferencias estadísticamente 

significativas en la variable entorno familiar entre ambas instituciones, siendo 

el rango promedio mayor en la I.E. San Martín de Porres (22,40) en 

comparación con la I.E. “Nuestra Señora de las Mercedes” (18,60). Asimismo, 
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para la variable expresividad oral su rango promedio es de (21,38 y 19,63) 

respectivamente. No obstante, su significancia bilateral es mayor a 0.05, lo 

que no se evidencian diferencias estadísticamente significativas.  
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VI. RECOMENDACIONES  

A la Dirección Regional de Educación de Tumbes, se recomienda considerar los 

hallazgos de la investigación para fortalecer políticas y lineamientos pedagógicos 

que promuevan la articulación entre el entorno familiar y la escuela, reconociendo 

su influencia en el desarrollo de la expresividad oral en niños del nivel inicial, 

mediante estrategias pedagógicas, talleres de orientación familiar y espacios de 

reflexión docente que favorezcan prácticas comunicativas significativas. 

A la Unidad de Gestión Educativa Local (UGEL) Tumbes, se recomienda considerar 

los resultados del presente estudio para planificar e implementar programas de 

capacitación dirigidos a docentes del nivel inicial, orientados al diseño y aplicación 

de estrategias pedagógicas que integren el entorno familiar y fortalezcan la 

expresividad oral en los niños. Asimismo, se sugiere brindar acompañamiento 

pedagógico permanente que contribuya a mejorar las prácticas docentes y la 

calidad del servicio educativo. 

A la Universidad Nacional de Tumbes, se recomienda considerar la presente 

investigación como antecedente para futuros estudios vinculados al entorno familiar 

y la expresividad oral en el nivel inicial, incentivando el desarrollo de proyectos de 

intervención pedagógica, programas de innovación educativa y propuestas 

metodológicas que promuevan la participación familiar y fortalezcan las 

competencias docentes, contribuyendo así al desarrollo integral y comunicativo de 

los niños.  

Se recomienda que las Instituciones Educativas desarrollen acciones sistemáticas 

de orientación y acompañamiento a las familias, orientadas a fortalecer la disciplina 

positiva, el apoyo emocional y la vivencia de valores dentro del hogar, mediante 

talleres y estrategias formativas, con la finalidad de mejorar las prácticas familiares 

y propiciar un entorno más favorable para un mejor desarrollo integral.  

A las docentes y padres de familia, se recomienda consolidar un trabajo 

colaborativo y sostenido que articule las experiencias educativas del hogar y la 

escuela, mediante estrategias de acompañamiento, orientación y comunicación 

permanente. Asimismo, se sugiere implementar de manera sistemática estrategias 
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pedagógicas activas y lúdicas en el aula que favorezcan la comprensión oral, la 

interpretación de mensajes y el uso de recursos expresivos verbales y no verbales, 

fortaleciendo así el desarrollo de la expresividad oral y una comunicación efectiva 

en los niños. 
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ANEXO 1: Matriz de consistencia  
 

Entorno familiar y la expresividad oral en niños de 4 años de dos Instituciones Educativas Inicial públicas, Tumbes, 2025. 
 

PROBLEMA HIPOTESIS METODOLOGÍA 

Principal General                                       Variable 1: Entorno familiar 

 
¿Cuál es el 
nivel de la 
relación las 
variables 
entorno 
familiar y la 
expresividad 
oral en niños 
de 4 años 
de dos 
instituciones 
educativas 
inicial 
públicas, 
Tumbes, 
2025? 

 
Hi:  Existe 
relación directa 
entre la variable 
entorno familiar y 
expresividad oral 
en niños de 4 años 
de dos instituciones 
educativas inicial 
públicas, Tumbes, 
2025. 
 
Ho:  No existe 
relación entre la 
entorno familiar y 
expresividad oral 
en niños de 4 años 
de dos instituciones 
educativas inicial 
públicas, Tumbes, 
2025. 

Dimensión  Indicadores  Ítems  Instrumento 
de valoración  

Cultura y valores  - Enseñanza de normas  1,2,3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cuestionario / 
lista de cotejo  

- Práctica de valores éticos  4,5,6 

Relaciones familiares  - Apoyo emocional  7,8,9 

- Resolución de conflictos  10,11,12 

Disciplina positiva  - Estrategias de autocontrol  13,14,15 

- Establecimiento de normas claras 16,17,18 

Apoyo emocional y comunicación  - Escucha activa  19,20,21 

- Libertad de expresión  22,23,24 

Variable 2: Expresividad oral 

Obtiene información del texto oral - Identifica idea principales y 
secundarias al escuchar un texto 
oral  

 
1,2,3 

Infiere e interpreta información del 
texto oral 

- Establece relaciones de causa 
efecto entre los hechos del texto  

 
4,5,6 

Utiliza recursos no verbales y 
paraverbales de forma estratégica 

- Emplea gestos, miradas y 
movimientos corporales que 
refuerzan su mensaje oral 

 
7,8,9 

 Interactúa estratégicamente 
con distintos interlocutores 

- Escucha con atención y responde 
de manera pertinente durante un 
diálogo 

 
10,11,12 

Reflexiona y evalúa la forma, el 
contenido y contexto del texto 

- Comenta lo que le gusta o le 
disgusta del texto 

 
13,14,15 
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Anexo 2 

CUESTIONARIO DE ENTORNO FAMILIAR Y LA EXPRESION ORAL 

I. Datos generales:  

Edad: _________           Sexo:__________ 

Aula: ________       

Fecha: ___________  

II.  Objetivo: 

El proyecto busca: Determinar el nivel de relación de las variables entorno familiar y 

expresividad oral en niños de 4 años de dos instituciones educativas inicial públicas, 

Tumbes, 2025.  

III. Indicaciones:  

Este cuestionario está constituido por 24 ítems, el cual se ha considerado trabajar con la 

siguiente escala de Likert Marque con un aspa (X) en el criterio que cree pertinente:  

1: Nunca (1)           2: A veces (2)            3: Siempre (3) 

 

Variable 1: Entorno familiar    

 

Nº DIMENSIONES/ÍTEMS 
            Escala 

NUNCA 
(1) 

       A                
VECES  
       (2) 

SIEMPRE 
(3) 

Dimensión: Cultura y valores  

Indicador: Enseñanza de normas  

1 Establece usted normas de comportamiento dentro del hogar 
como: saludar, pedir permiso y por favor para un clima familiar 
saludable 

   

2 Conversa con su hijo para que comprenda lo que hizo y como 
debería de actuar ante un problema de casa o escolar  

   

3 Respetan las normas de convivencia en el hogar toda la familia     

Indicador: Prácticas de valores éticos 

4 Demuestra gratitud utilizando frases como “gracias” o “por favor” 
cuando pide su atención  

   

5 Muestra sinceridad lo que piensa o siente hacia sus hijos y ellos a 
usted 

   

6 Expresa respeto hacia los demás a través de palabras y gestos 
amables hacia su familia 

   

Dimensión: Relaciones familiares 
Indicador: Apoyo emocional  

7 Brinda atención emocional a su hijo cuando quiere contarle cómo 
se siente o lo que le ha pasado en el día 

   

8 Expresa a su hijo palabras de afecto y reconocimiento que lo 
motivan a comunicarse con libertad en cualquier momento 
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9 Dedica momentos del día para conversar con su hijo, escuchando 
y respondiendo a lo que él o ella le dice 

   

  Indicador: Resolución de conflictos  
10 Promueve el diálogo con su hijo para buscar soluciones juntos de 

manera pacífica en las tareas escolares  
   

11 Describe ejemplos de situaciones cotidianas de problemas para 
enseñar a su hijo a comunicar sus ideas y emociones de forma 
respetuosa 

   

12 Promueve usted el uso del diálogo para resolver los desacuerdos 
entre su hijo y otros miembros de la familia 

   

   Dimensión: Disciplina positiva  

    Indicador: Estrategias de autocontrol  
13 Utiliza palabras para expresar lo que siente cuando su hijo se 

frustra o enoja  
   

14 Utiliza un lenguaje tranquilo y respetuoso cuando su hijo está 
alterado, para ayudarlo a calmarse 

   

15   Expresa con sinceridad lo que piensa o siente cuando usted está 
molesto 

   

    Indicador: Establecimiento de normas claras  
16 Establece usted normas claras en casa que su hijo pueda 

comprender y expresar con sus propias palabras sus sentimientos  
   

17 Apoya con palabras de reconocimiento cuando su hijo respeta una 
norma previamente establecida 

   

18 Cumple la familia las normas de convivencia en el hogar     

     Dimensión: Apoyo emocional y comunicación 

     Indicador: Escucha activa  
19 Escucha usted a su hijo cuando quiere expresar algo, aunque lo 

haga con pocas palabras o frases incompletas 
   

20 Presta atención a su hijo cuando quiere contarle algo, sin 
interrumpirlo ni distraerse 

   

21 Realiza preguntas a su hijo para que amplíe lo que está diciendo y 
se sienta comprendido 

   

    Indicador: Libertad de expresión  
22 Permite que su hijo exprese libremente sus opiniones, emociones 

o ideas 
   

23 Brinda oportunidades a su hijo para participar en decisiones 
cotidianas del hogar, motivándolo a expresar su punto de vista 

   

24 Fomenta conversaciones donde su hijo pueda contar lo que piensa 
o siente sin temor a ser reprendido 
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Anexo 3 

Instrumento de recolección de datos 

LISTA DE COTEJO SIMPLIFICADA DE OBSERVACIÓN  

ENTORNO FAMILIAR Y EXPRESIVIDAD ORAL EN NIÑOS DE 4 AÑOS DE 

DOS INSTITUCIONES EDUCATIVAS INICIAL PÚBLICAS, TUMBES, 2025 

I. DATOS GENERALES:  

Edad: _________           Sexo: __________ 

Aula: ________       

Fecha: ___________  

II. OBJETIVO: 

Determinar el nivel de relación de las variables entorno familiar y la expresividad 

oral en niños de 4 años de dos Instituciones Educativas Inicial públicas, Tumbes, 

2025. 

III.INDICACIONES:  

Esta lista de cotejo está constituida por 15 ítems, el cual se ha considerado trabajar 

con la siguiente escala de Likert  

1: NUNCA (1)           2: A VECES (2)            3: SIEMPRE (3) 

VARIBALE 2: EXPRESIVIDAD ORAL 

Nº DIMENSIONES/ÍTEMS 
Escala 

NUNCA 

 (1) 

A 

VECES 

(2) 

SIEMPRE 

(3) 

Dimensión: Obtiene información del texto oral   

Indicador: Identifica idea principales y secundarias al escuchar un texto oral 

 1 Identifica quiénes son los personajes principales luego de 
escuchar un cuento 

   

2 Responde adecuadamente a preguntas simples sobre lo que 
escuchó como: ¿Qué pasó primero?, ¿Qué pasó después? Y 
cual fue la solución  

   

 3 Menciona lo más importante del texto, cuento o historia luego 
de escucharlo 

   

Dimensión: Infiere e interpreta información del texto oral  
Indicador: Establece relaciones de causa y efecto entre los hechos del texto 

4 Identifica una secuencia de acciones con sentido causal u 
ordenada 
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5 Responde adecuadamente cuando se le pregunta qué pasaría 
si un personaje hiciera algo diferente 

   

6 Utiliza conectores simples como “porque”, “entonces” o “por 
eso” al explicar hechos del texto oral 

   

   Dimensión: Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica 

    Indicador: Emplea gestos, miradas y movimientos corporales que refuerzan su mensaje    
 Oral 

7 Acompaña sus palabras con gestos o movimientos corporales 
para hacer más comprensible el mensaje que está expresando 

   

8   Mantiene contacto visual con sus compañeros cuando hacen 
preguntas  

   

99 Cambia el tono de su voz (más alto, más bajo, suave, fuerte) 
para dar énfasis a lo que está diciendo 

   

     Dimensión: Interactúa estratégicamente con distintos interlocutores 

     Indicador: Escucha con atención y responde de manera pertinente durante un diálogo 
10 Formula preguntas relacionadas con lo que acaba de escuchar 

durante la conversación, cuento o historia  
   

11 Responde de forma coherente al contenido o tema que se está 
conversando o tratando en clase 

   

12 Espera su turno para hablar y no interrumpe durante un diálogo 
grupal 

   

     Dimensión: Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y contexto del texto  

      Indicador: Comenta lo que le gusta o le disgusta del texto 
13 Expresa lo que más le gustó del cuento o texto que escuchó    
14 Comenta lo que sintió al escuchar el texto y lo expresa 

gestualmente  
 

   

15 Expresa las partes del texto que más le generó agrado    
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Anexo 4 

Instrumento de recojo de información  

Día 1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TITO Y LA MANZANA MÁGICA 

En un bosque lleno de  , había un          llamado Tito, tenía 

unas orejas muy largas y una nariz que se movía sin parar. 

Un día, mientras saltaba por el campo, vio algo maravilloso. En la 

rama más alta del , había una        .¡No era cualquier manzana! 

Era roja, brillante y tan grande que parecía que sonreía. 

 

 ¡Wow! ¡Qué manzana tan deliciosa! dijo Tito, mientras su pancita 

hacía “¡grrr!”. 

 

Tito quería la        más que nada. Entonces, se preparó y         lo más 

alto que pudo, estirando sus patitas. Pero no llegó.  

 

Volvió a intentarlo. Tomó más carrera y       pero la        seguía muy,  

muy arriba. Tito se sentó en el pasto y se sintió un poco            y 

frustrado. 
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 De pronto, escuchó una vocecita: 

¿Qué te pasa, Tito? 

 

Era su amiga Susi, la           que bajaba corriendo por un árbol 

cercano. 

 Hola, Susi dijo         Tito con la voz bajita. Quiero esa         , porque 

se ve muy rica, pero no la puedo alcanzar. 

 

Susi miró la        y luego a Tito         . 

¡No te preocupes! ¡Yo te ayudaré! dijo Susi, muy decidida. 

 

Susi         corrió hacia el          e intentó trepar, pero el tronco era 

muy ancho y sus patitas resbalaban. Lo intentó una y otra vez, pero 

 tampoco pudo. Ahora, los dos amigos estaban sentados, mirando la 

y sin saber qué hacer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desde una rama alta, Don Búho            que lo había visto todo con 

sus grandes ojos, les dijo con su voz profunda: 

Hooo, hoooo Veo que tienen un problema. ¿Ya probaron a trabajar 

juntos? 

Tito y Susi se miraron. ¡No se les había ocurrido! 
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Por eso, tuvieron una idea genial. Tito          se paró fuerte sobre sus  

  

dos patitas traseras, junto al           . Con mucho cuidado, Sisa           

 

se subió a los hombros de Tito        . ¡Ahora estaba mucho más alta!  

 

se estiró un poquito, un poquito más ¡y ZAS! Logró empujar la          con su patita. 

 

 

 

 

 

 

 

La          mágica cayó suavemente sobre el pasto. 

 

¡Lo logramos! ¡Lo logramos! gritaron Tito        y Susi        , abrazándose de la 

emoción. 

 

Tito          tomó la gran         roja y la partió en tres pedazos. Le dio  

 

uno a   Susi          y, mirando hacia arriba, le ofreció el tercer  

pedazo a Don Búho            . 
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Los tres amigos compartieron la deliciosa         bajo el          del  

 

bosque y Tito         aprendió que los problemas son más fáciles de 

resolver cuando los amigos se ayudan. 

 

 

 

 

 

 

FIN.  



86 
 

                                          PREGUNTAS DEL CUENTO 

1. ¿De quién habla el cuento? 
 
 
 
 
 
 
 

2. ¿Qué pasó con Tito?  
 
 
 
 
 
 
 

3. ¿Quién vino a ayudar a Tito? 
 
 
 
 
 
 

 

4. ¿Qué hubiera pasado si la ardilla Susi, no hubiera llegado? 
 
 
 
 
 
 

 



87 
 

5. ¿Quién conversó con Tito y Susi? 

 

 

 

6. ¿Qué hizo Tito cuando consiguió la manzana?  

 
 

 

 

7. ¿Qué parte del cuento te gustó más? 

 

 

 

8. ¿Cómo te sentiste al escuchar el cuento?   
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Día 2.  

CUENTO: “LA AVENTURA DE LILA Y EL ÁRBOL MÁGICO” 

 

Había una vez con un sol radiante una             llamada Lila, que vivía 

en el bosque junto a sus amigos: el   Pepe y la                

Bibi. 

 

 

 

 

 

Un día, mientras jugaban a saltar, encontraron un    muy grande 

con una puerta en su tronco. ¡Qué extraño! Dijo    Lila. 

Abrámosla respondió              Bibi muy curiosa. 
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Cuando empujaron la puerta ¡el empezó a brillar!  

De a dentro salió una voz suave que decía: 

Si quieren entrar, deben ayudarme. ¡Estoy muy              porque mis 

hojas se están cayendo! 

 

 

 

 

 

Lila pensó un momento y dijo: 

Podemos traerle del río. 

Pepe                voló rápido con su piquito, Bibi                cargó ramitas y           

Lila llevó una hojita como vasito. 
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Cuando regaron al        , las hojas volvieron a ser verdes y brillantes. 

¡Gracias, amigos! dijo el árbol sonriendo. 

 

 

 

 

 

De pronto, el árbol les regaló muchas                  que salieron volando 

como mariposas. 

Los tres amigos rieron felices y siguieron jugando. 
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PREGUNTAS  

PREGUNTAS DEL CUENTO 

1. ¿De quién habla el cuento? 
 
 
 
 
 
 
 

2. ¿Qué encontró Lila?  
 
 
 
 
 
 
 

3. ¿Qué le trajo Lila al árbol? 
 
 
 
 
 

 

4. ¿Quién abrió la puerta? 
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5. ¿Cómo se sintió el árbol, luego que lo ayudaron?  

 
 

 

 

6. ¿Qué les regaló el árbol, cuando lo ayudaron? 
 
 
 
 

 

 

 

7. ¿Qué parte del cuento te gustó más? 

 

 

 

8. ¿Cómo te sentiste al escuchar el cuento?   

 

 

 

 

Día 3.  
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 CUENTO: EL PEZ VALIENTE 

  

En un río vivía un                pequeño llamado Mero, 

 

 sus amigos eran Memo la             Rocky el cangrejo y  

 

Pipo el pez grande                    

 

 

 

 

 

Un día, una               enorme y de colores otoñales cae  

 

desde un               , cubriendo la salida del                 y  

 

deteniendo la brisa del agua. Mero               y sus amigos  
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tienen expresiones de                y un poco de            . 

 

 

 

 

Pipo el              grande intenta mover la              con su  

 

cola, pero no lo logra. Luego, Rocky el                usa sus  

 

 pinzas para empujarla, pero la             sigue sin moverse.  

 

Ambos se ven un poco            , mientras Memo            los  

 

observa. ¡Ahora es el turno de Mero!               El pequeño  

 

pez se acerca a la           grande, con una gran           ,  

mueve su colita con todas sus fuerzas, y ¡zas! La            se  
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desliza y se mueve, abriendo el camino. 

 

 

 

 

El agua del río vuelve a correr alegremente.  Pipo                 

 

y sus amigos se ven muy            y aplauden al pequeño  

 

pez. Mero                  que tiene una gran sonrisa, orgulloso  

 

de su valentía.  ¡Bravo, Mero!                  eres pequeño,  

pero muy valiente.                                                                

 

 

 

FIN  
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                                 PREGUNTAS DEL CUENTO 

1. ¿De quién habla el cuento? 
 
 
 
 
 
 
 

2. ¿Qué cayó al rio?  
 
 
 
 
 
 
 

3. ¿Quién quiso mover la hoja? 
 
 
 
 
 

 

4. ¿Quién logro mover la hoja? 
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1. ¿A quién tapo la hoja?  

 
 

 

 

2. ¿Qué quiso levantar el cangrejo Rocky? 
 
 
 
 

 

 

 

3. ¿Qué parte del cuento te gustó más? 

 

 

 

4. ¿Cómo te sentiste al escuchar el cuento?   

 

5.  

6.  

7.  

8.  
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Anexo 5  

Escala de valoración de escala de Alfa de Cronbach                                            

 

 

Anexo 5: 

Escala de valoración de escala de Alfa de Cronbach de las 

variables de estudio  
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Anexo 6 

Validación de instrumentos por expertos 

Especialista  
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Validación por experto Metodólogo  
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Validación por experto Lingüista  
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Anexo 7: 

Solicitud de permiso de las directoras de las I.E. donde se aplicó 

el instrumento 

 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA N°002 “SAN MARTÍN DE PORRES” 
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INSTITUCIÓN EDUCATIVA N° 005 “NUESTRA SEÑORA DE LAS 

MERCEDES” 
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Anexo 8 

Carta de consentimiento informado de los participantes 

 

 CARTA DE CONSENTIMIENTO 

Nombre de la Institución Educativa:………………………………………………… 

Dirección:………………………………………………… 

Teléfono: …………………………..      Fecha:     ………………………….. 

ASUNTO: Carta de consentimiento para aplicar el instrumento listo de cotejo 

(observación). 

Señores(as) Padres de familia o apoderados: 

Presente. 

Reciban un cordial saludo. Por medio de la presente, les informo que se realizará 

la aplicación de un instrumento de evaluación denominado lista de cotejo 

simplificada de observación, el cual forma parte de la investigación "Entorno 

familiar y la expresividad oral en niños de 4 años de dos Instituciones 

Educativas Inicial públicas, Tumbes, 2025", cuya variable de estudio es 

expresividad oral. 

Este instrumento se aplicará únicamente a través de la observación directa de 

las interacciones y actividades realizadas por los estudiantes, sin interrumpir su 

dinámica normal de clases. La información obtenida será de uso exclusivamente 

académico y confidencial, asegurando el anonimato de los participantes. 

La finalidad de este estudio es obtener información que permita comprender y 

analizar el desarrollo de la expresividad oral en los niños(as), con el propósito de 

aportar a la mejora de estrategias pedagógicas en educación inicial. 

Si está de acuerdo con la participación de su menor hijo(a) en este proceso, le 

solicitamos firmar en señal de conformidad. 

Atentamente 

 

 

 

 

Atentamente 

 

 

 

MAILY BAHAMONDE RAMIREZ                    ESTRELLITA C. INFANTES MORAN  

              70927891                                                            74940146 

 
ESTUDIANTE DE LA UNTUMBES  ESTUDIANTE DE LA UNTUMBES  
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AUTORIZACIÓN 

 

Yo, __________________________________, identificado(a) con DNI N.° 

__________, padre/madre/apoderado(a) del estudiante 

________________________________, autorizo la aplicación de la lista de cotejo 

simplificada de observación a mi menor hijo(a) como parte de la investigación antes 

descrita. 

 

 

 

 

 

Firma del padre /madre o apoderado 
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Anexo 9 

Carta de aceptación de asesoría  
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Anexo 10 

Evidencias fotográficas de la aplicación del instrumento  

Institución Educativa N° 002 “San Martín de Porres” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



111 
 

Institución Educativa N° 005 “Nuestra Señora de las Mercedes”  
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Anexo 11 

Evaluación de los 3 días de la aplicación del instrumento  

INSTITUCIÓN EDUCTIVA N° 005 “NUESTRA SEÑORA DE LAS MERCEDES” 

 

Observación día 1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

observación día 2. 
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Observación día 3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Promedio final. 
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INSTITUCIÓN EDUCTIVA N° 002 “SAN MARTÍN DE PORRES” 

Observación día 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observación día 2.  
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Observación día 3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Promedio final. 


