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RESUMEN 

La investigación titulada Nivel de expresión plástica en los niños de 4 años, 

Institución Educativa Inicial “El Milagro”, Tumbes, 2023. Recalca la importancia de 

enseñar a los infantes la expresión plástica y sus técnicas conllevando una correcta 

secuencia didáctica para mejorar el trabajo educativo y desarrollar las capacidades 

de los educandos; el sustento teórico está apoyado a los argumentos de Rollano 

(2004) que destaca las dimensiones, creativa, psicomotriz y comunicativa. Sostuvo 

como objetivo general: “Identificar el nivel de expresión plástica en la competencia 

crea proyectos desde los lenguajes artísticos en los niños de 4 años, Institución 

Educativa Inicial El Milagro, Tumbes, 2023”. Este trabajo se representa por ser de 

tipo descriptivo, con un diseño no experimental de corte transversal, la muestra fue 

trabajada con veintisiete (27) niños de la Institución Educativa Inicial “Nº 042 El 

Milagro”, la técnica que se empleó fue la observación y el instrumento una ficha de 

observación. De las conclusiones el 59% de niños se ubican en el nivel medio de 

la variable expresión plástica, seguido por el 41% de niños que alcanzaron el nivel 

alto, lo que se sugiere seguir trabajando con los niños para lograr el nivel esperado. 

 

 

Palabras Claves: Expresión plástica, creativa, psicomotriz, comunicativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



16 
 

ABSTRACT 

 

The research entitled Level of plastic expression in 4-year-old children, Initial 

Educational Institution "El Milagro", Tumbes, 2023. It emphasizes the importance of 

teaching children plastic expression and its techniques, leading to a correct didactic 

sequence to improve educational work and develop the capacities of students; The 

theoretical basis is supported by the arguments of Rollano (2004) that highlights the 

creative, psychomotor and communicative dimensions. It maintained as a general 

objective: "To identify the level of plastic expression in the competition creates 

projects from artistic languages in 4-year-old children, Initial Educational Institution 

El Milagro, Tumbes, 2023". This work is represented by being descriptive, with a 

non-experimental cross-sectional design, the sample was worked with twenty-seven 

(27) children from the Initial Educational Institution "No. 042 El Milagro", the 

technique used was observation and the instrument was an observation sheet. From 

the conclusions, 59% of children are located at the medium level of the plastic 

expression variable, followed by 41% of children who reached the high level, which 

suggests continuing to work with the children to achieve the expected level. 

 

 

Keywords: Plastic, creative, psychomotor, communicative expression. 
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I. INTRODUCCIÓN 

Hoy en día la expresión plástica ofrece diversas oportunidades en la educación, 

dando énfasis a los aprendizajes que logran desarrollar los estudiantes; Así mismo, 

contribuyen en el crecimiento personal de las emociones, destrezas cognitivas y 

motoras. El arte plástico tiende hacer abierto ya que por medio del dibujo u otra 

técnica grafo plástica permite que los niños vivan experiencias concretas. 

La UNESCO (1999) sustenta que la Educación Preescolar es la base para mejorar 

el aspecto social, emocional, cognitivo y físico del educando, con dicho propósito 

de sentar bases amplias y sólidas para su aprendizaje en el transcurso de su vida. 

Los espacios educativos promueven el desarrollo de la capacidad creadora e 

imaginativa en los niños, además de permitirle experimentar y descubrir sus 

potencialidades. 

Moncayo, et.ál, (2023) en el artículo titulado “La expresión plástica en el desarrollo 

de las emociones en niños de educación inicial” considera que la escasa 

preparación de una maestra en su labor ocasiona problemas en sus estudiantes; 

ya que estos pueden ser afectados en la capacidad de aprender y tener un interés 

amplio. Por otro lado, las herramientas plásticas son útiles para que la maestra 

fortalezca la enseñanza en los educandos e integre a los padres de familia en los 

talleres con el propósito de fomentar un desarrollo integral en los niños. (p.5) 

Meneses y Valencia, (2023) definen que el arte e intelecto se relacionan por la 

forma en que el niño expresa sus ideas y realiza sus creaciones, así mismo, el arte 

pone en práctica la inteligencia espacial debido que la mayoría de los niños tienen 

la habilidad de percibir el mundo exterior y procesan la información para ser 

interpretada con sus propios conceptos o a través de la representación. 

La creatividad desempeña un papel importante en el hemisferio derecho del ser 

humano ya que en este caso es el predominante, por otro lado, se considera que 

ser creativos mejora la integridad personal y adaptación con los demás. Conocer 

en cuanto este tema que ayuda a la solución de conflictos y vivir experiencias 

novedosas, involucra la participación de crear nuevas oportunidades a los niños y 

niñas inculcando enseñanzas donde lo conviertan en un ser capaz de enfrentar 

situaciones nuevas. 
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Valencia (2021) en su estudio de investigación titulado “Importancia de las artes 

plásticas en el desarrollo integral de los niños durante la primera infancia”, señala 

que la parte artística se vincula con el hemisferio derecho puesto a que intervine la 

percepción espacial y lo emocional; de ello se puede deducir que ambos 

hemisferios derecho e izquierdo tienen diferentes funciones, pero trabajan de la 

mano y establecen un mejor aprendizaje. Así mismo, brindar diferentes materiales 

a los niños genera la exploración y desarrollo de los sentidos. (p.9) 

El diario oficial “El peruano”, comparte el caso de la Docente Cano (2022) la cual, 

promovió el arte a niños con ceguera, durante su trayectoria esta especialista 

indago para encontrar un método innovador que permítase a los niños con 

discapacidad identificar los colores primarios. El método que encontró fue de la 

creadora Constanza Bonilla, quien diseño códigos en relieve para facilitar el 

reconocimiento de los colores, en consecuencia, la práctica de este método 

enriqueció con una visión más factible a los niños aprender y no limitar el 

aprendizaje por su discapacidad.  

Mendoza (2021) en su investigación “Importancia de las artes plásticas en los niños 

del nivel inicial” sostiene que las artes plásticas son un medio principal para los 

niños pre-alfabetizados por lo cual, logran explorar y compartir sus percepciones. 

El acto de inventar creaciones artísticas proporciona que los niños y niñas 

interactúen mientras trabajan, ante este acontecimiento es necesario que los 

maestros brinden aportes importantes en la enseñanza de los niños. (p.12) 

Olivos, (2020) menciona que las Instituciones Educativas son el espacio más 

apropiado para la práctica en el desarrollo integral, físico, socioemocional, 

cognitivo, expresión oral y la psicomotricidad en los niños y niñas. Ante esta 

perspectiva, es importante el trabajo pedagógico de los docentes ya que tienen la 

responsabilidad de diseñar, orientar experiencias significativas e impulsar el 

aprendizaje de los niños. (p.10)  
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En la Institución Educativa Inicial Nº 042 “El Milagro” ubicada en el distrito de 

Tumbes, donde se llevó a cabo el presente estudio con los niños y niñas de 4 años 

secciones “Triunfadores”; se logró observar que durante el tiempo del taller gráfico 

plástico los niños manifestaban una limitada atención frente a la explicación que 

aportaba la maestra, por otro lado, algunos de ellos presentaban carencia de 

habilidad social  y autonomía para expresarse de forma libre con su entorno. En 

función a esta situación problemática y características que se observaron surge la 

necesidad de aplicar dicho estudio.  

Por consiguiente, la investigación se centró en describir el nivel de expresión 

plástica que presentan los niños, sosteniendo los argumentos básicos a nivel 

teórico, práctico, metodológico y social. 

Ante esta problemática se formuló la siguiente interrogante: ¿Cuál es el nivel de 

expresión plástica en los niños de 4 años, Institución Educativa Inicial “Nº 042 El 

Milagro”, Tumbes, 2023? 

El estudio se justifica de forma teórica porque se basa en el modelo de Rollano 

(2004) donde refiere que: “La base del arte es la creatividad, y para que la 

creatividad se desarrolle es necesario que el niño acceda a medios de expresión 

distintos, para que pueda mezclarlos como quiera”. (p. 6-7). Asimismo, Vygotsky 

(1896 – 1934) hace referencia que a través del arte los niños y niñas desarrollan 

habilidades sociales, cognitivas y creadoras. Por ello, el presente estudio busca 

mejorar la calidad educativa en el diseño de herramientas pedagógicas que 

beneficien la capacidad creadora de los educandos. 

En lo práctico, porque es un estudio de carácter diagnostico para definir el nivel de 

expresión plástica en los niños de 4 años sesión triunfadores, además los 

resultados obtenidos permitirán corroborar con las conclusiones de la investigación. 

Por otro lado, el estudio aportará beneficios a los estudiantes de la Institución y 

maestras en general, con dicho propósito para mejorar el diseño de herramientas 

pedagógicas y promover el desarrollo de habilidades artísticas en los niños.  
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Asimismo, se justifica de forma metodológica porque para dar con los objetivos 

planteados en el estudio se tendrá en cuenta trabajar las técnicas e instrumentos; 

la técnica que se utilizó fue la observación ya que permitió registrar en aula el 

desenvolvimiento que caracterizan cada uno de los niños y como instrumento la 

ficha de observación que cuenta con tres dimensiones y veintisiete ítems. Esto 

permitirá poder evaluar a los niños 4 años sección “Triunfadores”. 

Por último, se justifica de forma social porque, al concluir el estudio de una manera 

comprometida y más aun siguiendo cada paso de la investigación con los 

resultados finales, se consiguió plantear ciertas recomendaciones que sirvan de 

apoyo para mejorar el desarrollo en los niños y niñas de 4 años y ante esto pueda 

ser relevante como aporte científico para las futuras investigaciones.  

La investigación tuvo por objetivo general: Identificar el nivel de expresión plástica 

en la competencia crea proyectos desde los lenguajes artísticos en los niños de 4 

años, Institución Educativa Inicial “El Milagro”, Tumbes, 2023. Y como específicos: 

1. Determinar el nivel de desarrollo de la expresión plástica en la creatividad de los 

niños de 4 años, Institución Educativa Inicial “El Milagro”, Tumbes, 2023. 2.  

Reconocer el nivel de desarrollo psicomotriz fina a través de la expresión plástica 

en los niños de 4 años, Institución Educativa Inicial “El Milagro”, Tumbes, 2023. 3. 

Describir la contribución de la expresión plástica como medio comunicativo en los 

niños de 4 años, Institución Educativa Inicial “El Milagro”, Tumbes, 2023. 
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II. REVISIÓN DE LA LITERATURA 

En su tesis 2021 titulada, “Expresión plástica para el desarrollo de la motricidad fina 

en los niños y niñas de 5 a 6 años de la Institución Educativa Alfredo Escudero" 

Patiño llevó a cabo una investigación de tipo descriptiva, fundada en un diseño no 

experimental. Para la recaudación de datos se utilizaron como técnicas las 

entrevistas, encuestas, lista de cotejo y observación; aplicados a 16 niños, 5 

docentes y la autoridad. Los resultados estadísticos mostraron que antes de la 

aplicación los niños presentaban el 37, 50% de flexibilidad en sus manos y dedos 

para trozar y rasgar papel, seguidamente luego de la aplicación los niños pasaron 

a tener el 93, 75% de nivel de logro. Los resultados permiten concluir que las 

técnicas de expresión plástica estimulan satisfactoriamente el área motriz de los 

niños. 

Torres (2020) en su tesis de maestría, titulada “La enseñanza de las artes plásticas 

y su relación en el desarrollo del pensamiento crítico –reflexivo en niños y niñas de 

cuatro años del ISM KIDS2” de la ciudad de Quito, el autor realizó una investigación 

de tipo correlacional, basada en un diseño no experimental, los instrumentos 

aplicados fueron una lista de cotejo y encuesta, se trabajó con una muestra de 200 

estudiantes y 8 docentes. La conclusión principal del estudio fue generar conciencia 

dentro del trabajo pedagógico que las docentes ejercen, dado que las técnicas del 

arte plástico no se deben considerar como un medio decorativo, sino como una 

estrategia importante que ayuda a promover el pensamiento crítico y reflexivo de 

los infantes; de los resultados se obtuvo que existe una relación positiva entre las 

variables de r= 0.95, a diferencia con los resultados de la encuesta aplicada a 

docentes que se consiguió un r= 0.82 lo cual representa que existe una relación 

lineal positiva significativa.    

En su investigación titulada, “La plástica y otros lenguajes como herramientas en 

educación infantil”, Benítez (2020) busco investigar la contribución de la educación 

en las tareas dirigidas de los niños para educar el pensamiento visual, creatividad 

y expresión desde diferentes lenguajes. Esta investigación adoptó una metodología 

empírica apoyada a instrumentos cuantitativos y una entrevista aplicada a los 

tutores con la finalidad de recoger opiniones sobre las actividades; el estudio estuvo 

conformado por 113 estudiantes de la edad de 5 años correspondientes a cinco 
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centros públicos. Los resultados revelan que trabajar los lenguajes desde la 

ilustración y el movimiento vivenciado es más interesante para los niños, así como 

también proporcionar el descubrimiento libre a través de los recursos. Esto ayudará 

a que los niños tengan accesibilidad a un aprendizaje enriquecedor y mejoren su 

medio de expresión. En particular, resolver los problemas del lenguaje plástico crea 

el pensamiento divergente y desarrolla las habilidades sociales de los educandos.  

Bonilla (2023) en su tesis de maestría titulada “Técnicas grafo plásticas como 

estrategia para el desarrollo de la pre-escritura en niños de una Escuela del Cantón 

Durán”, el autor realizó una investigación aplicada, de enfoque cuantitativo y se 

caracteriza en un diseño experimental; el estudio estuvo ajustado a una muestra de 

15 niños, para recolectar datos se ejecutó la técnica de observación, instrumento 

un pre test y pos test. En base a los resultados del pre test revelaron que antes de 

aplicar los talleres los niños presentaban un nivel de 47% de deficiencia en la 

preescritura y luego de aplicar los talleres se comprobó con ayuda del pos test el 

resultado de un 83% de nivel como efecto significativo del uso de las técnicas grafo 

plásticas. Por lo tanto, se concluye la importancia de las técnicas grafoplásticas en 

el desarrollo psicomotriz de los niños y niñas para facilitar el proceso de la 

preescritura y ampliar sus capacidades perceptivas.  

Caleb (2022) menciona en su estudio: “La expresión plástica y el desarrollo de 

lenguaje oral en los niños de cuatro años de la Institución Educativa Inicial N° 408 

del distrito de NAPO, Provincia de Maynas, Región Loreto – año 2020”. El trabajo 

tuvo como objetivo principal establecer la relación entre la expresión plástica y el 

desarrollo del lenguaje oral en los niños de 4 años, cuenta con un cuantitativo y se 

basa en una investigación de tipo básica; para la recolección de datos se utilizó 

como técnica la observación, instrumento una ficha de observación y un Test 

PLON-R (Prueba de Lenguaje Oral) dirigida a 14 niños. Los resultados destacaron 

que entre las variables existe una relación alta positiva de rs = 0,733 con un p valor 

= 0,003 < 0,05, asimismo la ficha de observación de la variable expresión plástica 

se observa que el 14, 3% de niños tienen un nivel alto, también, el 50% un nivel 

medio y el 35,7% un nivel bajo que adquirieron. El autor concluye que los docentes 

deben innovar estrategias a través de la expresión plásticas para impulsar la 

creatividad de los niños y generar un cambio de enseñanza - aprendizaje.  
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En su estudio de maestría 2021 titulada, “Taller de artes plásticas para estimular la 

creatividad en niños de 5 años, Unidad Educativa Harvest School Daule 2020” Ruíz 

realizó una investigación descriptiva, apoyado en un diseño no experimental; La 

investigación fue aplicada a 35 niños y niñas, la técnica utilizada fue la encuesta y  

el instrumento el test de Torrance (evaluar la creatividad). Entre los resultados 

obtenidos de los niños se observó que el 3% están en un nivel bajo, el 69% en un 

nivel medio y el 29% tienen un nivel alto. En conclusión, se puede deducir que los 

niños necesitan seguir trabajando actividades para mejorar su nivel de creatividad 

y fortalecer sus habilidades durante el proceso de su estimulación. 

Santos (2023) en su  estudio nominado “Expresión plástica y la motricidad fina en 

niños de 5 años de la Institución Educativa N° 006, La Cruz, 2023”, adoptó un 

estudio de tipo correlacional, enfoque cuantitativo y se basa en un diseño no 

experimental, para la recolección de datos se utilizaron dos fichas de observación 

aplicado a una muestra total de 19 niños. Los resultados derivados en relación con 

las variables mostraron que el 47.4% de los niños presentan un nivel de relación 

buena, el 10.5% se encuentran en un nivel regular de la variable dependiente y 

excelente en la variable independiente, asimismo el 10.5% presentó un nivel regular 

entre las variables. Por lo encontrado, se deduce que la expresión plástica y la 

motricidad fina influyen de manera eficaz en el desarrollo de los niños.  

Marchan (2023) en su tesis “Expresión plástica y motricidad fina en niños de 5 años, 

Institución Educativa “Mi Dulce Hogar” Pampas de Hospital, 2022”. El autor realizó 

una investigación de tipo no experimental y se basa en un diseño correlacional, la 

obtención de datos se hizo a través de la técnica de observación, instrumento ficha 

de observación aplicados a un total de 22 estudiantes; el objetivo principal fue 

determinar la relación de expresión plástica en el desarrollo de la motricidad fina en 

niños de 5 años. Concluye que las actividades de expresión plástica producen un 

avance positivo en la motricidad de los niños, puesto que entre los resultados el 

54.54% que representan a 12 niños se encuentran en el nivel logro de la dimensión 

coordinación viso-manual, en la dimensión facial 15 niños alcanzaron a obtener un 

68,18% y en la dimensión gestual 13 niños alcanzaron el 59.09% de logro 

significativo. 



24 
 

Vargas (2020) en su investigación: “Expresión plástica en el desarrollo de la 

psicomotricidad fina en infantes de 5 años de la I.E.I. “Jesús de la divina 

misericordia”, Tumbes, 2019. Se formuló como objetivo general saber el grado de 

nivel significativo en el desarrollo de la psicomotricidad fina en los infantes de 5 

años, la investigación fue de tipo explicativo y de enfoque cuantitativo con un diseño 

pre-experimental, la muestra estuvo compuesta por 25 niños, el instrumento 

empleado fue un pre test y pos test. Entre los resultados obtenidos del pre test se 

muestra que en la dimensión coordinación viso-manual, el 64% de niños se 

encuentran entre el nivel de proceso – inicio, en el post test alcanzaron el 100% 

logrando un 36% de progreso, seguido por la dimensión movimiento de la mano 

que mostró un 52% en el pre test y luego se obtuvo el 100% en el post test, 

adquiriendo un 48% de ventaja relativa y por último la dimensión movimiento de los 

dedos en el pre test tuvo un total de 48% entre los niveles inicio, proceso y logró, al 

final se adquirió el 100% en el post test, consiguiendo así el 52% de ventaja. En 

conclusión, la influencia del arte plástico permite tener la flexibilidad para trabajar 

en las actividades y propiciar la preescritura en los niños.  

2.1 Sustento Teórico 

Martínez (2019) describe la expresión plástica como un medio de comunicación, en 

el cual los niños pueden expresarse y relacionarse, también adquiere habilidades 

como pensar, imaginar y crear. Por lo general, es de suma importancia conocer y 

trabajar las técnicas de expresión plástica para beneficiar el proceso psicomotor e 

intelectual de los niños durante la etapa de su estimulación. 

Carbajal (2017), cita a Ausubel (1981) quién considera la expresión plástica como 

un espacio de desarrollo psicomotor y socioemocional, puesto que el infante se 

expresa artísticamente por medio de su pensamiento, movimiento corporal y 

creaciones manuales; además, el arte simboliza un ambiente valioso para impulsar 

el pensamiento creativo de los niños. Particularmente, las técnicas de expresión 

plástica contribuyen en el progreso de la motricidad fina. 
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Mesonero y Torío (1996) definen que el arte plástico en la educación infantil 

produce la curiosidad exploradora e indagadora de los niños, promoviendo a su vez 

la expresión de pensamientos, sentimientos, vivencias, entre otros. Además, de 

representar y comunicarse, los niños adquieren nuevas capacidades y recursos de 

los diferentes lenguajes que vivencian durante la experiencia del arte (p.18). 

Definición de la expresión plástica 

Rollano (2004) la expresión plástica es un medio que permite a los niños 

experimentar y descubrir nuevas oportunidades de aprendizaje utilizando los 

diferentes materiales plásticos, por ejemplo: El espacio, color, textura, forma, entre 

otros. El arte crea beneficios dentro del proceso psicológico del niño e influye en 

sus capacidades. Por lo tanto, la presente investigación considera tres dimensiones 

fundamentales de la educación plástica en el periodo de los niños y niñas. 

1. Dimensión creativa.  

Sánchez (2022) comparte el aporte de Taylor, donde describe los niveles que 

presenta la creatividad y de qué manera influye en la capacidad creadora de las 

personas. La creatividad es la base del arte debido a que permite mantener la 

socialización con los diferentes medios de expresión; además, es favorable dentro 

del ambiente educativo porque fomenta un clima asociado a la seguridad y 

confianza que el estudiante puede descubrir al momento de interactuar. Por ende, 

facilitar distintos materiales a los niños ayuda a desarrollar su imaginación, 

creatividad y autonomía para elaborar sus propias creaciones. 

Niveles de creatividad según Taylor. 

Expresiva: Es un nivel que está asociado a la forma de comunicar lo que sentimos; 

expresar significa manifestar ideas, emociones y gestos acompañados del 

movimiento corporal que induce a una acción más clara. 

Productiva: La creatividad y el nivel productivo son dos habilidades que están 

relacionadas, puesto que, la creatividad fomenta la producción de nuevas ideas y 

soluciones frente a las dificultades que se presente. En cuanto, al nivel productivo 

ayuda a que las ideas de los niños se lleven a cabo de forma afectiva. 
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Inventiva: El nivel inventivo se caracteriza por la forma de inventar o descubrir 

nuevos aprendizajes, además se relaciona con el pensamiento crítico y reflexivo de 

los niños para representar sus ideas. 

2. Dimensión psicomotriz.  

Bernard (2019) considera que la práctica psicomotriz ayuda a evolucionar el 

desarrollo motor y cognitivo. Asimismo, las experiencias concretas producen la 

curiosidad innata de los niños y el manejo libre y espontáneo, como un método para 

comprender su cuerpo y construir su identidad personal. 

Elementos fundamentales del área psicomotriz. 

Motor: El área motora favorece la adquisición del esquema corporal, dominio en el 

movimiento, afirmación de la lateralidad y mejora la coordinación óculo manual 

durante la práctica. Por ello, es importante involucrar las artes plásticas en los niños 

para estimular y desarrollar el área motora. 

Afectivo: Este elemento es un proceso fundamental  hacia el desarrollo personal de 

los niños, dado que promueve la independencia y capacidad para confrontar sus 

miedos. También, la parte afectiva consiste en el crecimiento socioafectivo de los 

niños para aprender a regular sus emociones. 

Cognitivo: Es un proceso que va desarrollándose de manera significativa. Es decir, 

los niños adquieren contenido sobre el mundo que les rodea y a base de ello son 

capaces de representarlo por medio del habla, dibujo o expresión corporal. 

Dimensión comunicativa. Sánchez et al. (2014) “la comunicación posibilita al niño 

poder expresarse y manifestar sus emociones, sentimientos, necesidades y 

pensamientos” (p.2). 

Tipos de expresiones a través del arte. 

Expresión de emociones: El arte es una expresión en el cual los niños manifiestan 

sus pensamientos a través del baile, teatro o dibujo. Así mismo, influyen los estados 

de sus emociones ya que, aparte de ayudar en su desarrollo personal mejora la 

convivencia escolar. 
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Expresión de necesidades: Las necesidades de los niños están relacionadas al 

entorno donde interactúan; tal como sentirse en confianza para que exista una 

relación entre él y su entorno.  

Expresión de pensamientos: El arte permite a los niños expresar libremente lo que 

sienten o desean; al mismo tiempo, demostrar sus experiencias, curiosidades e 

intereses que beneficien sus habilidades. 

El arte plástico y sus áreas en el nivel inicial: 

a) Psicomotricidad: El Currículo Nacional MINEDU (2016) la competencia “Se 

desenvuelve de manera autónoma a través de su motricidad” del área 

psicomotriz, hace referencia que los niños desarrollan la psicomotricidad 

practicando actividades de exploración, a fin de percibir su lado dominante 

por propia iniciativa y en situaciones cotidianas (p. 104). 

 

b) Comunicación: El Currículo Nacional MINEDU (2016) hace mención en el 

área de comunicación la competencia “Crea proyectos desde los lenguajes 

artísticos”, teniendo como objetivo principal que los niños y niñas de 

preescolar II ciclo, exploren y manipulen de forma libre los diversos 

materiales. De tal modo, que les permite desarrollar su creatividad, expresar 

emociones, observaciones y experiencias (p. 136). 

Elementos básicos del lenguaje plástico.  

Gallego (2011) determina que: “Existen cuatro elementos fundamentales del 

lenguaje plástico donde los niños y niñas desarrollan por medio de las diferentes 

técnicas plásticas” (p.4). 

1. El color. El color es un elemento básico que llama la atención del niño, sea 

por el tamaño o color. Está etapa se denomina preesquemática, ya que 

realizan sus primeros intentos de representación y guardan importancia en 

su significado. 
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2. La línea. La línea es el lenguaje visual que provee el proceso cognitivo y 

motor del niño. Para hacer esta práctica básica se debe trabajar la 

coordinación motora y espacial; de esta manera, los ejercicios que se llevan 

a cabo tienen a estar relacionados con elementos direccionales y los 

lineales. En la primera etapa del garabateo, el infante utiliza las líneas como 

primera   expresión y dibuja de las siguientes formas. 

a. Horizontales: Las líneas horizontales se caracterizan como las líneas del 

cielo, por la forma en como el niño traza y establece firmeza.  

b. Verticales: Son los gráficos que los niños experimentan de manera 

diferente y con mayor efecto de movimiento en sus representaciones.  

c. Diagonales: Se presenta en la posición de arriba, abajo, derecha o 

izquierda. Está línea se puede utilizar para crear formas y mantener un 

mejor equilibrio. 

d. Presillas: Son líneas en forma de círculos y cuadros, que pueden 

simbolizar objetos o personas. 

e. Otras líneas: Son aquellas líneas representadas en forma de curvas, 

zigzag, entre otras. 

3. La forma. En esta técnica los niños realizan la comparación al momento de 

hacer sus representaciones, ya que por medio de esto diferencian colores, 

tamaños y describen algunas características, por ejemplo: representan los 

integrantes de su familia y analizan los diferentes tamaños u otra 

característica. De esta manera,  aprenden a diferenciar, recocer y plasmar 

en sus dibujos la realidad que observan. 

4. El volumen. Se entiende por la forma en que se observa una imagen, es 

decir, en algunas veces el niño transforma las figuras de manera plana e 

intenta ponerlas de pie. En este elemento se pueden utilizar materiales como 

masas, plastilinas, arcillas, entre otros, para así experimentar los cambios 

de volumen. 
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Las técnicas de la expresión plástica en el nivel inicial. 

La expresión plástica mejora la autoestima, puesto a que es una actividad donde 

los niños manifiestan sus emociones, expresiones y habilidades, además las 

técnicas que abarca el arte plástico permiten estimular el lenguaje espontáneo de 

los niños y niñas (Romero, 2014). 

Técnica dactilopintura: Es también llamada pintura con los dedos, esta actividad 

produce satisfacciones y libera diversas tenciones al momento de pintar. Por esta 

razón, se hace uso de los dedos, manos y muñeca para mejorar la percepción 

visual, táctil y kinestésica de los niños. 

Técnica del rasgado: El rasgado de papel permite al niño liberar destrezas 

formando figuras y formas, además, adquiere habilidades como la coordinación 

viso-manual, fuerza en las manos y ayuda a estimular el sentido del tacto. 

Técnica del trozado: El trozado se basa en cortar papeles pequeños, donde los 

niños utilizan su dedo índice y pulgar para cortar en trazos los papeles y luego 

pegarlos en su trabajo. 

Técnica del arrugado: En esta técnica el niño debe arrugar el papel para luego 

agregarle goma y pegarlo sobre el contorno o dentro de una imagen, está actividad 

ayuda a mantener la concentración y coordinación motriz fina.  

Técnica del armado: La presente técnica tiene como objetivo principal, hacer que 

los niños estimulen sus movimientos al momento de coger, ubicar y ordenar los 

materiales, así como también desarrollar la imaginación para utilizar las formas y 

los espacios. 

Técnica del plegado: El plegado promueve la creatividad y la imaginación al 

momento de formar figuras y pegarlas. También, provee la coordinación psicomotriz 

cuando el niño dobla la imagen. 
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La teoría sociocultural de Vygotsky y su relación en el arte. 

Lev Vygotsky (1896 – 1934) sostiene que los infantes desarrollan progresivamente 

su nivel de aprendizaje a través de la interacción social, por lo cual, adquieren 

mejores habilidades cognitivas durante su proceso de desarrollo. Además, cabe 

recalcar que dentro del arte los niños socializan los resultados de sus 

representaciones y comparten materiales al momento de trabajar. 

La creatividad según Montessori 

Vizcaíno (2020) comparte el aporte de Montessori (1982) quien considera, que la 

creatividad fomenta la exploración y curiosidad del ser humano, a través de las 

experiencias concretas; del mismo modo es básico encontrar el error y reconocerlo 

como una nueva oportunidad de aprendizaje.  

La expresión plástica como estrategia pedagógica 

El mundo artístico consiente en que todos los niños con o sin dificultades se 

integren en el mundo de la imaginación y creación, lo importante es desarrollar sus 

habilidades innatas. En este sentido, el arte plástico se considera como una 

estrategia pedagógica para facilitar el aprendizaje de los estudiantes y fundar 

nuevas relaciones. (Lozano, 2017, p. 22). 

Importancia de la expresión plástica en el nivel inicial 

Las artes plásticas facilitan el diálogo de los niños con la sociedad, que los impulsa 

a descubrir su curiosidad innata mediante sus representaciones. Es importante 

brindarles la oportunidad de llegar a la indagación y exploración con los distintos 

materiales, ya que de esta forma creará en ellos mismos el interés por descubrir 

nuevos aprendizajes y a causa de esto obtendrá mejores resultados en su 

desarrollo de lenguaje verbal y corporal. 
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III. MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1 Métodos: 

Para la redacción del presente estudio se manejará el siguiente método de 

investigación. 

Método analítico. Orellana (2020) define que “El método analítico es un medio de 

investigación que se desprende del método científico y es utilizado en las ciencias 

naturales y sociales para el diagnóstico de problemas y la generación de hipótesis 

que permiten resolverlos”.  

En resumen, este método es preciso trabajarlo desde el inicio de la investigación 

porque se acerca más a la realidad del estudio y ayuda a identificar la relevancia 

de las hipótesis obtenidas. 

El estudio “Nivel de expresión plástica en los niños de 4 años de la Institución 

Educativa Nº 042 “El Milagro" Tumbes, 2023”, se trabajó con una muestra de 27 

niños y niñas. Se aplicó la observación como técnica y una ficha de observación 

como instrumento, de tipo descriptivo. Sabino (1986) describe que: “el tipo de 

estudio descriptivo trabaja las realidades de los hechos y su característica principal 

es mostrar una interpretación correcta”. De la misma manera, su propósito es 

descubrir tipos de conjuntos homogéneos y fenómenos, manejando ciertos criterios 

sistemáticos que accedan en la estructura o comportamiento para la realidad del 

estudio. Por otro lado, Lozada (2014) señala que: “la investigación aplicada 

gestiona la búsqueda de la generación de conocimiento con aplicación directa a los 

problemas de la sociedad o el sector productivo”.  

Diseño no experimental de corte transversal.  

Hernández et ál. (2003) sostiene que los estudios no experimentales “Se realizan 

sin la manipulación deliberada de variables y en los que solo se observan los 

fenómenos en su ambiente natural para luego analizarlos”. Así mismo, Tamayo y 

Tamayo (2010) definen que un estudio transversal tiene como objetivo describir 

condiciones para estudiar su incidencia e interrelación en una situación específica. 
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Esquema. 

Dónde: 

M = Muestra constituida por los niños de la Institución Educativa “El Milagro”. 

O1 = Nivel de expresión plástica en los niños de 4 años, Institución Educativa Inicial 

“El Milagro”. 

 3.2 Operacionalización de la variable. 

Definición conceptual de la variable. 

Rollano (2004) la expresión plástica es un medio que permite a los niños 

experimentar y descubrir nuevas oportunidades de aprendizaje utilizando los 

diferentes materiales plásticos, por ejemplo: El espacio, color, textura, forma, entre 

otros. El arte crea beneficios dentro del proceso psicológico del niño e influye en 

sus capacidades. Por lo tanto, la presente investigación considera tres dimensiones 

fundamentales de la educación plástica en el periodo de los niños y niñas. 

Definición operacional. 

Variable 1. Expresión plástica. Se ajusta en relación a sus tres dimensiones: 

Creativa, psicomotriz y comunicativa. 

Población y muestra. 

Arias et al. (2016) explica que la población de estudio es un conjunto de casos, 

definido, limitado y accesible; además, este conjunto se utiliza para la elección de 

la muestra que cumple con una serie de criterios predeterminados. 

La población de la investigación consiste en 108 estudiantes del turno mañana y 

tarde, de los cuales 48 son niñas y 60 son niños, pertenecientes a la Institución 

Educativa N°042 “El Milagro”, Tumbes, 2023, tal como se especifica en la siguiente 

tabla. 

 

 

M - O 
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Tabla 1 Distribución de la población conformada por la I.E "El milagro". 

Nota: Nómina de matrícula de los niños de 3, 4 y 5 años de la Institución Educativa 

“El Milagro”, Tumbes, 2023. 

López (2004) define que la muestra es un subconjunto o parte de la población que 

efectúa la investigación. Asimismo, contiene procedimientos como fórmulas, lógica 

y otros que se observan hacia delante. 

La muestra seleccionada estuvo compuesta por 27 niños de la edad de cuatro años 

del turno mañana y tarde de la Institución Educativa Nº 042 “El Milagro”, Tumbes, 

2023, tal como se detalla en la siguiente tabla. 

Tabla 2 Distribución de la muestra conformada por los niños de 4 años. 

Nota: Nómina de matrícula de los niños de 4 años de la Institución Educativa “El 

Milagro”, Tumbes, 2023. 

 

 

 

 

 

Turno 
Sección Sexo N° de 

estudiantes  M F 

Mañana 

Creativos 

Triunfadores 

Solidarios 

12 

8 

13 

9 

6 

9 

21 

14 

22 

Tarde 

Creativos 

Triunfadores 

Solidarios 

6 

6 

15 

8 

7 

9 

14 

13 

24 

Total  60 48 108 

Turno 
Sección Sexo N° de 

estudiantes Aula M F 

Mañana Triunfadores 8 6 14 

Tarde Triunfadores 6 7 13 

Total  14 13 27 
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Muestreo 

Gómez (2018) describe que: “el muestreo es un conjunto de métodos que sirve para 

obtener la muestra de una población finita o infinita, con la finalidad de valorar los 

parámetros o corroborar las hipótesis”. 

Muestreo No Probabilístico 

Mejía y Morán (2017) “Este tipo de muestreo puede haber clara influencia de la 

persona o personas que seleccionan la muestra o simplemente se realiza 

atendiendo a razones de comodidad”. (p.172) 

Criterios inclusión y exclusión de la investigación. 

Inclusión. La selección se realizó de manera intensional para trabajar con los niños 

de 4 años del turno mañana y tarde. De la misma forma, se observaron las 

siguientes características: 

1. Aulas donde las docentes brindaron las facilidades para aplicar la 

investigación en sus estudiantes.  

2. Aulas con mayor registro de asistencia a clases. 

3. Edad apropiada para mejorar algunas deficiencias y trabajar acuerdo a sus 

interés y  necesidades en su aprendizaje. 

Exclusión. 

1. Las aulas de 3 y 5 años no asisten seguidamente a clases. 

2. Los padres de familia no autorizan la participación en la mencionada 

investigación. 

3. En los niños de tres años algunos aun no expresan con claridad sus ideas y 

los de cinco años, están en una edad próxima a ir a primer grado. 

Criterios éticos. 

Para la realización del mencionado estudio se ha tomado en cuenta solicitar el 

permiso de los padres o apoderado del niño (a) para que participe durante la 

ejecución de los talleres , así mismo, el objetivo principal es tener una muestra que 

cumpla con las características necesarias para realizar con éxito la investigación. 
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3.3 Técnicas e instrumentos de recolección y procesamiento de datos. 

Se empleo la técnica de observación con la finalidad de obtener información 

explicita en todo el proceso de la investigación. Castellanos (2017) refiere que “La 

técnica de observación es una técnica de investigación que consiste en observar 

personas, fenómenos, hechos, casos, objetos, acciones, situaciones, etc. Con la 

finalidad de obtener información relevante y necesaria para la investigación”. Así 

mismo, el instrumento de dicho estudio es una ficha de observación donde se tiene 

el aporte de Medina et ál. (2023) considera la ficha de observación como una 

herramienta que se utiliza en una investigación y evaluación para reunir información 

sobre un sujeto o un fenómeno, además permite analizar y comparar  los datos de 

forma más objetiva.  

3.4 Procedimiento de recolección de información.  

Se coordinó vía telefónica una reunión presencial con la autoridad de la Institución 

Educativa Nº 042 “El Milagro”, a fin de conseguir el permiso para la aplicación de 

dicho estudio. Asimismo, se hizo presente una solicitud y carta de consentimiento 

informado sobre la investigación. Por otro lado, se comunicó a la maestra de aula 

sobre el estudio y el instrumento que se evaluará de carácter anónimo a los niños. 

3.5 Métodos de análisis de los datos estadísticos.  

La información será organizada a través de una matriz de datos y se procesará 

usando Microsoft Excel 2019 y el programa SPSS versión 22 con la finalidad de 

elaborar cuadros y figuras estadísticas para realizar el análisis de la investigación. 

3.6 Validación y confiabilidad del instrumento.  

Validez. Para recolectar datos confiables fue preciso que el instrumento sea 

revisado por medio de un proceso denominado "juicio de expertos", los mismos que 

evaluaron y adecuaron cada una de las preguntas para certificar su ajuste al 

contenido del instrumento.  
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Confiabilidad. Se aplicó una prueba piloto para certificar la confiabilidad de los 

datos, utilizando el coeficiente Alfa de Cronbach. 

 

 

 

 

 

3.7 Principios éticos.  

En la investigación se consideraron los principios éticos del respeto, compromiso y 

honestidad hacia los estudiantes de 4 años, turno mañana y tarde de la Institución 

Educativa Inicial Nº 042 “El Milagro” de Tumbes, además para la ejecución de la 

investigación se brindó información a los padres de familia para contar con el 

consentimiento de dicho estudio, por otra parte, la información recogida se ha 

conllevado manteniendo los principios y perfil anonimato de los participantes para 

la muestra de estudio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabla. Confiabilidad 

Alfa de Cronbach N° de elementos 

0.912 27 

Fuente: Prueba piloto  
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IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1 Resultados 

Objetivo general: Identificar el nivel de expresión plástica en la competencia crea 

proyectos desde los lenguajes artísticos en los niños de 4 años, Institución 

Educativa Inicial “El Milagro”, Tumbes, 2023. 

Tabla 3 Nivel de expresión plástica de los niños de 4 años. 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Alto 11 41 

Medio 16 59 

Bajo 0                  0 

Total 27 100 

Nota: Ficha de observación aplicada a los niños de 4 años de la Institución 

Educativa “El Milagro”, Tumbes, 2023. 

Interpretación: En la tabla 3 y gráfico 1, se aprecia el nivel de la variable expresión 

plástica, donde el mayor resultado es obtenido por el nivel medio con un 59% de 

(16 niños) seguido por el nivel alto que representa un 41% de (11 niños). Según los 

porcentajes demuestra que la expresión plástica influye en el progreso de los niños. 

 

IV.  

V.  

VI.  

VII.  

VIII.  

IX.  

X.  
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Gráfico 1 Nivel de Expresión plástica de los niños de 4 años. 
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Objetivo específico 1: Determinar el nivel de desarrollo de la expresión plástica 

en la creatividad de los niños de 4 años, Institución Educativa Inicial “El Milagro”, 

Tumbes, 2023. 

Tabla 4 Nivel de expresión plástica en la creatividad de los niños de 4 años. 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Alto 10 37,04 

Medio 17 62,96 

Bajo 0 0 

Total 27 100,0 

Nota: Ficha de observación aplicada a los niños de 4 años de la Institución 

Educativa “El Milagro”, Tumbes, 2023. 

Interpretación: En la tabla 4 y gráfico 2, se observa el nivel de la variable, en su 

dimensión creativa, donde el mayor nivel es medio que cuenta con un 62.96% de 

(17 niños) y el nivel alto representa el 37,04% de (10 niños) participantes. 
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Gráfico 2 Nivel de expresión plástica en la creatividad de los niños 

de 4 años. 
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Objetivo específico 2: Reconocer el nivel de desarrollo psicomotriz fina a través 

de la expresión plástica en los niños de 4 años, Institución Educativa Inicial “El 

Milagro”, Tumbes, 2023. 

Tabla 5 Nivel de desarrollo psicomotriz fina en los niños de 4 años. 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Alto 17 62,96 

Medio 10 37,04 

Bajo 0 0 

Total 27 100,0 

Nota: Ficha de observación aplicada a los niños de 4 años de la Institución 

Educativa “El Milagro”, Tumbes, 2023. 

Interpretación: En la tabla 5 y gráfico 3, se observa el nivel de la variable, en su 

dimensión psicomotriz, donde el mayor nivel es logro que cuenta con un 62.96% de 

(17 niños) y el nivel medio representa el 37,04% de (10 niños) participantes. 
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Gráfico 3 Nivel de desarrollo psicomotriz en la expresión plástica 

de los niños de 4 años. 
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Objetivo específico 3: Describir la contribución de la expresión plástica como 

medio comunicativo en los niños de 4 años, Institución Educativa Inicial “El Milagro”, 

Tumbes, 2023. 

Tabla 6 Contribución de la expresión plástica como medio comunicativo de los 
niños de 4 años. 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Alto 19 70,37 

Medio 8 29,63 

Bajo 0 0 

Total 27 100,0 

Nota: Ficha de observación aplicada a los niños de 4 años de la Institución 

Educativa “El Milagro”, Tumbes, 2023. 

Interpretación: En la tabla 6 y gráfico 4, se observa el nivel de la variable, en su 

dimensión comunicativa, donde el mayor nivel es logro que cuenta con un 70.37% 

de (19 niños) y el nivel medio representa el 29,63% de (8 niños) participantes. 
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Gráfico 4 Contribución de la expresión plástica como medio 
comunicativo de los niños de 4 años. 
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4.2 Discusión 

El presente estudio, se realizó mediante un largo trabajo dedicado y esforzado, la 

cual tuvo como objetivo principal: “Identificar el nivel de expresión plástica en la 

competencia crea proyectos desde los lenguajes artísticos en los niños de 4 años, 

Institución Educativa Inicial “El Milagro”, Tumbes, 2023”, en base a ello, posee una 

muestra integrada por 27 niños de 4 años, quienes fueron los participantes para la 

evaluación a través de una “ficha de observación” y asimismo encontrar el nivel de 

logro en la variable de estudio. 

Los resultados de la tabla 3 muestra que el 59% de los niños de 4 años, es decir 

16 niños de la muestra total de 27 niños, alcanzaron el nivel medio y el 41% de 11 

niños alcanzaron el nivel alto. Según los porcentajes indican que la mayoría de los 

niños presentan un nivel medio de expresión plástica en su desarrollo. Estos 

resultados son comparables a los de Caleb (2022), quién aplicó una ficha de 

observación en la variable dependiente “expresión plástica” y concluyó que el 14, 

3% de niños presentan un nivel alto, el 50% nivel medio y el 35,7% nivel bajo. En 

ese contexto, los niños se encuentran en un nivel medio de expresión plástica lo 

que significa que al no ser estimulados de forma temprana, causan algunas 

dificultades durante su proceso de expresión. Se considera que: “la escasa 

preparación de una maestra en su labor ocasiona problemas en sus estudiantes; 

ya que estos pueden ser afectados en la capacidad de aprender y tener un interés 

amplio” (Moncayo, et.ál). 

En base a los resultados presentados de la tabla 4 y gráfico 2 cuyo objetivo 

específico fue, “Determinar el nivel de desarrollo de la expresión plástica en la 

creatividad de los niños de 4 años, Institución Educativa Inicial “El Milagro”, 

Tumbes, 2023”. Revelan que la dimensión creativa consiguió como resultado que 

el 62.96% de 17 niños alcanzaron el nivel medio y el 37,04% de 10 niños alcanzaron 

el nivel alto. Estos resultados son similares a los de Ruíz (2021) en su investigación 

concluye que el 3% niños están en un nivel bajo, el 69% en un nivel medio y el 29% 

tienen un nivel alto. En este aspecto, los niños se encuentran en un nivel medio de 

creatividad en la variable expresión plástica, lo que significa que algunos niños aún 

presentan falta de estimulación en su desarrollo creativo.  
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Asimismo, los resultados presentados de tabla 5 y gráfico 3 cuyo objetivo específico 

fue, “Reconocer el nivel de desarrollo psicomotriz fina a través de la expresión 

plástica en los niños de 4 años, Institución Educativa Inicial “El Milagro”, Tumbes, 

2023”. Revelan que la dimensión psicomotriz consiguió como resultado que el 

62.96% de 17 niños obtuvieron el nivel alto y el 37,04% de 10 niños el nivel medio. 

Estos resultados permiten hacer una comparación con los resultados de Marchan 

(2023) obtuvo como resultado que el 54.54% que representan a 12 niños se 

encuentran en el nivel logro de la dimensión coordinación viso-manual, en la 

dimensión facial 15 niños lograron obtener el 68,18% y en la dimensión gestual 13 

niños alcanzaron el 59.09% de logro significativo. Esto sugiere la importancia de 

utilizar las técnicas de expresión plástica para estimular el área motriz y favorecer 

el proceso creador de los niños, partiendo desde sus necesidades.  

Por último, los resultados presentados de tabla 6 y gráfico 4 cuyo objetivo específico 

fue, “Describir la contribución de la expresión plástica como medio comunicativo en 

los niños de 4 años, Institución Educativa Inicial “El Milagro”, Tumbes, 2023”. 

Muestran que la dimensión comunicativa obtuvo como resultado que el 70.37% de 

19 niños alcanzaron el nivel alto y el 29,63% de 8 niños alcanzaron el nivel medio, 

lo que indica que la mayoría de los niños presentan un nivel alto en su medio 

comunicativo. los resultados guardan similitud con los hallazgos de Benítez (2020) 

menciona que trabajar los lenguajes desde la ilustración y el movimiento vivenciado 

es más interesante para los niños, así como también proporcionar el 

descubrimiento libre a través de los recursos. Esto ayudará a que los niños tengan 

accesibilidad a un aprendizaje enriquecedor y mejoren su medio de expresión. En 

ese marco, Meneses y Valencia, (2023) refieren que el arte pone en práctica la 

inteligencia espacial debido que la mayoría de los niños tienen la habilidad de 

percibir el mundo exterior y procesan la información para ser interpretada con sus 

propios conceptos o a través de la representación. 
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V. CONCLUSIONES 

1. En la investigación se identificó el nivel de expresión plástica en los niños de 

4 años, mostrando como resultado que el 59% de los niños se encuentran 

en un nivel medio, estos hallazgos permiten deducir que los niños presentan 

algunas dificultades para desarrollar su nivel de expresión plástica.  

 

2. Asimismo, los niños presentaron el 62.96% de nivel medio en la dimensión 

creativa de la variable expresión plástica, lo que indica que aún requieren de 

estimulación para aumentar su nivel de creatividad. Por tal razón, es 

importante comenzar desde temprana edad la implementación de 

estrategias acorde a las necesidades de los niños para favorecer su proceso 

creador y de aprendizaje. 

 

3. La dimensión psicomotriz de la variable expresión plástica los niños lograron 

obtener el 62.96% de nivel alto en su desarrollo psicomotriz. Por esta razón, 

se deduce que la expresión plástica influye de manera significativa en las 

habilidades psicomotriz de los niños.  

 

4. La dimensión comunicativa de la variable expresión plástica el 70.37% de 

los niños alcanzaron un nivel alto en su expresión. Este resultado demuestra 

que el arte plástico influye en la comunicación e interacción del niño con su 

entorno.  
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VI. RECOMENDACIONES 

1. A la directora de la Institución Educativa Inicial Nº 042 “El Milagro”, se le 

recomienda que debe brindar a las docentes capacitaciones especializadas 

en las técnicas del taller gráfico plástico, siguiendo una secuencia didáctica, 

a fin de fortalecer los conocimientos y promover nuevos aprendizajes en los 

infantes.  

 

2. A las docentes que trabajan en dicha institución es necesario que planifiquen 

la secuencia didáctica del taller gráfico plástico. 

 

3. A las docentes del nivel inicial realizar actividades con relación a las 

necesidades e interés que presenten los niños, para potenciar sus 

habilidades. 

 

4. A las docentes del nivel inicial crear estrategias innovadoras que involucren 

la participación de todos los estudiantes, además es importante trabajar con 

materiales que estén a su disposición y de esta manera apoyar las 

producciones que realizan. 
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VIII. ANEXOS 

Anexo 1 Matriz de consistencia. Título:  Nivel de expresión plástica en los de 4 años, Institución Educativa Inicial "El Milagro", 
Tumbes, 2023. 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS METODOLOGÍA 

Operacionalización de la variable 

¿Cuál es el nivel 

de expresión 

plástica en los 

niños de 4 años, 

Institución 

Educativa Inicial 

Nº 042 “El 

Milagro”, 

Tumbes, 

¿2023? 

 

 

 

GENERAL 

Identificar el nivel de 

expresión plástica en la 

competencia crea 

proyectos desde los 

lenguajes artísticos en 

los niños de 4 años, 

Institución Educativa 

Inicial “El Milagro”, 

Tumbes, 2023. 

 

OBJETIVOS 

ESPECIFICOS 

1. Determinar el nivel 

de desarrollo de la 

expresión plástica en la 

creatividad de los niños 

de 4 años, Institución 

Educativa Inicial “El 

Milagro”, Tumbes, 

2023. 

 

2. Reconocer el nivel 

de desarrollo 

Por ser una 

investigación de 

corte descriptivo 

de una sola 

variable no se 

plantean 

hipótesis; solo se 

tiene una variable 

que es la  

expresión 

plástica. 

Variable Dimensión Indicadores Instrumento Ítems Índice 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Creativa  

 

1.¿Comunica sus ideas 

cuando realiza una obra 

plástica/ al momento de 

las actividades gráfico-

plásticas?         

2.¿Expresa emociones al 

realizar una situación 

vivida dentro del aula? 

3.¿Realiza 

representaciones 

haciendo uso de su 

imaginación?         

4.¿Elige de forma 

individual o grupal los 

materiales que requiere 

para elaborar su creación 

artística?                  

5.¿Crea sus 

producciones utilizando 

los elementos del 

lenguaje plástico? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1,2,3,4,5 

6,7,8,9 
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psicomotriz fina a 

través de la expresión 

plástica en los niños de 

4 años, Institución 

Educativa Inicial “El 

Milagro”, Tumbes, 

2023. 

3. Describir la 

contribución de la 

expresión plástica 

como medio 

comunicativo en los 

niños de 4 años, 

Institución Educativa 

Inicial “El Milagro”, 

Tumbes, 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Expresión 

plástica 

 

6.¿Socializa el producto 

de su trabajo con las 

personas que lo rodean? 

7.¿Representa sus ideas 

por medio de las figuras 

para ordenar o ubicar?              

8.¿Crea formas 

aplicando la técnica del 

rasgado?                   

9.¿Elije los colores para 

cambiar o mejorar su 

obra plástica? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ficha 

de 

observación 

 

 

 

 

 

 

 

Escala 

De 

Likert 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psicomotriz 

10.¿Recorta con 

precisión las figuras que 

le brindan sin salirse de la 

forma?                

11.¿Sujeta 

correctamente el lápiz 

con sus dedos para 

dibujar?             

12.¿Realiza movimientos 

circulares cuando hace 

uso de la plastilina en sus 

creaciones?    

13.¿Realiza nuevos 

intentos si se sale de la 

línea?                 

14.¿Refleja emociones al 

descubrir las texturas de 

los materiales? 

15.¿Comparte los 

materiales y se relaciona 

10,11,12, 

13,14,15, 

16,17,18 
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en su entorno? 

16.¿Experimenta los 

cambios de colores al 

combinar un color con 

otro?            

17.¿Comunica las 

texturas de los objetos 

presionándolos con las 

palmas de su mano? 

18.¿Expresa sus ideas 

de manera verbal al 

momento de representar 

su dibujo? 

 

 

 

 

Comunicativa 

19.¿Expresa entusiasmo 

cuando trabaja?  

20.¿Realiza opiniones 

respecto  a sus 

creaciones?  

21.¿Comenta las 

creaciones de sus 

compañeros? 

22.¿Comunica con qué 

materiales le gustaría 

trabajar?        

23.¿Expresa los estados 

de sus emociones de 

forma corporal?  

24.¿Manifiesta un 

lenguaje claro para 

expresar lo que siente o 

desea?   

25.¿Dibuja de forma libre 

una acción o situación 

19,20,21 

22,23,24 

25,26,27 
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vivida en el taller gráfico 

plástico?    

26.¿Manifiesta lo que 

más le gusta de la 

actividad durante el taller 

gráfico plástico? 

27.¿Expresa de manera 

autónoma sus ideas? 
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METODO Y DISEÑO POBLACIÓN Y MUESTRA TÉCNICA E 

INSTRUMENTO 

ESTADISTICA 

 

TIPO DE ESTUDIO: 

El presente estudio Nivel 

de expresión plástica en 

los niños de 4 años, 

Institución Educativa 

Inicial “El Milagro”, 

Tumbes, 2023. De 

acuerdo  su finalidad es 

de tipo de estudio 

descriptivo. 

 

DISEÑO DE ESTUDIO: 

El análisis de la 

investigación es de 

diseño No experimental, 

de corte transversal. 

 

MÉTODO DE 
INVESTIGACIÓN: 
 

Analítico  

 
GRÁFICA 
 

 

 

 

 

 

POBLACIÓN: 

La población de la investigación está constituida por 108 estudiantes del 

turno  mañana y tarde, 48 niñas y  60 niños de la Institución Educativa 

N°042 “El Milagro”, Tumbes, 2023, tal como se especifica en la siguiente 

tabla: 

Turno 
Sección Sexo N° de 

estudiantes  M F 

Mañana 

Creativos 

Triunfadores 

Solidarios 

12 

8 

13 

9 

6 

9 

21 

14 

22 

Tarde 

Creativos 

Triunfadores 

Solidarios 

6 

6 

15 

8 

7 

9 

14 

13 

24 

Total  60 48 108 

Nota: Nómina de matrícula de los niños de 3, 4 y 5 años de la Institución 

Educativa Nº 042 “El Milagro”, Tumbes, 2023. 

 

MUESTRA: 

La muestra de estudio está conformada por 27 estudiantes que cursan el 

II ciclo del nivel inicial de la edad de 4 años en la Institución Educativa 

N°042 “El Milagro”, Tumbes. 

Turno 

Sección Sexo N° de 

estudiantes 
Aula M F 

Mañana Triunfadores 8 6 14 

Tarde Triunfadores 6 7 13 

Total  14 13 27 

Nota: Nómina de matrícula de los niños de 4 años de la Institución 

Educativa Nº 042 “El Milagro”, Tumbes, 2023. 

 

La presente investigación 

plantea como técnica la 

observación y como 

instrumento la ficha de 

observación. 

 

Ficha de observación:  

Aplicado a los niños y niñas 

participantes.   

- Administración: Se 

aplicó la ficha de 

observación a cada uno 

de los estudiantes 

seleccionados en la 

muestra.  

- Duración: La ficha de 

observación dura 30 

minutos.  

- Ámbito de aplicación: A 

los niños y niñas de 4 

años de la Institución 

Educativa “El Milagro”.  

 

Ámbito: Niños de 4 años 

del área rural marginal del 

asentamiento humano El 

Milagro, Tumbes, Institución 

Educativa Nº 042 “El 

Milagro” de la ciudad de 

Tumbes. 

 

La información será 

recopilada y 

decodifica a través de 

una matriz de datos y 

el programa que se 

utilizará en el 

procesamiento de los 

datos obtenidos es el 

programa del 

Microsoft Excel 2019 

y el SPSS 22. 

 

M - O 
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Dónde: 

M = Muestra constituida 

por los niños de la 

Institución Educativa “El 

Milagro”. 

O1 = Nivel de expresión 

plástica en los niños de 4 

años, Institución 

Educativa Inicial “El 

Milagro”. 

 

 

 

 

Características: El 

instrumento ficha de 

observación de este trabajo 

contiene 27 ítems, en 

escala de Likert ordinal, 

además crea una secuencia 

ordenada de los niveles de 

medición expresando 

actitudes, que van acorde a 

la variable de estudio como 

es: Siempre, aveces, 

nunca. 

Confiabilidad: La ficha de 

observación ha sido 

elaborada teniendo en 

cuenta los estándares de 

calidad de IPEBA y EFQM. 

Asimismo, se ha 

interpretado a un lenguaje 

más sencillo para una mejor 

comprensión. 

Validez de confiablidad: El 

instrumento será validado 

por un “juicio de expertos” 

para la confiabilidad. 
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Anexo 2 Operacionalización de la variable. 

Variable 
Definición 

operacional 
Dimensiones Ítems 

Escala de 

medición 

 

 

Variable 1 

Expresión 

Plástica 

Se evaluará en 

relación a sus tres 

dimensiones: 

Creativa, 

psicomotriz y 

comunicativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Creativa  

 

 

 

 

 

1 

¿Comunica sus ideas cuando realiza una 

obra plástica/ al momento de las 

actividades gráfico-plásticas? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Likert 

Ordinal 

2 
¿Expresa emociones al realizar una 

situación vivida dentro del aula?  

3 
¿Realiza representaciones haciendo uso 

de su imaginación?  

4 

¿Elige de forma individual o grupal los 

materiales que requiere para elaborar su 

creación artística? 

5 
¿Crea sus producciones utilizando los 

elementos del lenguaje plástico? 

6 
¿Socializa el producto de su trabajo con 

las personas que lo rodean? 

7 
¿Representa sus ideas por medio de las 

figuras para ordenar o ubicar? 

8 
¿Crea formas aplicando la técnica del 

rasgado?   

9 
¿Elije los colores para cambiar o mejorar 

su obra plástica? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psicomotriz 

1 ¿Recorta con precisión las figuras que le 

brindan sin salirse de la forma? 

2 ¿Sujeta correctamente el lápiz con sus 

dedos para dibujar? 

3 ¿Realiza movimientos circulares cuando 

hace uso de la plastilina en sus 

creaciones?   

4 ¿Realiza nuevos intentos si se sale de la 

línea? 

5 ¿Refleja emociones al descubrir las 

texturas de los materiales? 

6 ¿Comparte los materiales y se relaciona 

en su entorno? 

7 ¿Experimenta los cambios de colores al 

combinar un color con otro? 

8 ¿Comunica las texturas de los objetos 

presionándolos con las palmas de su 

mano? 

9 ¿Expresa sus ideas de manera verbal al 

momento de representar su dibujo? 

 

 

 

 

 

1 ¿Expresa entusiasmo cuando trabaja? 

2 ¿Realiza opiniones respecto  a sus 

creaciones? 

3 ¿Comenta las creaciones de sus 

compañeros? 
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  Fuente: Autoría propia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comunicativa 

4 ¿Comunica con qué materiales le 

gustaría trabajar? 

5 ¿Expresa los estados de sus emociones 

de forma corporal? 

6 ¿Manifiesta un lenguaje claro para 

expresar lo que siente o desea?   

7 ¿Dibuja de forma libre una acción o 

situación vivida en el taller gráfico 

plástico? 

8 ¿Manifiesta lo que más le gusta de la 

actividad durante el taller gráfico plástico? 

9 ¿Expresa de manera autónoma sus 

ideas? 
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Anexo 3 Evidencias de la prueba piloto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descubre los colores y pinta las imágenes  

Dibuja y colorea utilizando su creatividad 
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Recorta las líneas de la imagen  

Realiza la técnica del embolillado para 

diseñar la imagen 



60 
 

Anexo 4 Evidencias de la Institución Educativa El Milagro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ordena siguiendo la secuencia de las figuras y realiza la 

técnica del trozado para decorar la imagen creada 

Utiliza la técnica dactilopintura en sus creaciones  
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Descubre la textura de la masa casera y crea sus 

representaciones 

Participa en la dramatización del cuento e interactúa 

con su entorno 
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Anexo 5 Instrumento aplicado a los niños de 4 años. 

INSTRUMENTO 

FICHA DE OBSERVACIÓN: Nivel de expresión plástica  

Nombre original del instrumento ficha de observación: Nivel de expresión 

plástica. 

Autores: Coello Roman Lucy Anali 

Descripción: El instrumento está constituido por ítems en el cual se observará las 

acciones que el niño (a), realice y en base a ello se marcarán las respuestas. 

Consta de 27 ítems. 

1. Dimensión Creativa: 1,2,3,4,5,6,7,8,9 

Baremos 

Nivel de Logro Puntaje 

Alto 19 - 27 

Medio 10 - 18 

Bajo 9 a menos 

 

2. Dimensión Psicomotriz: 10,11,12,13,14,15,16,17,18 

Baremos 

Nivel de Logro Puntaje 

Alto 17 - 27 

Medio 9 - 16 

Bajo 8 a menos 

 

 

3. Dimensión Comunicativa: 19,20,21,22,23,24,25,26,27 

Baremos 

Nivel de Logro Puntaje 

Alto 19 - 27 

Medio 10 - 18 

Bajo 9 a menos 
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Valoración de ítems:  

1. Nunca: 1 

2. A veces: 2 

3. Siempre:3 

Aplicación: individual  

Edad de aplicación: 4 años 

Duración de prueba: 30 minutos 

 

DIMENSIONES/ITEMS 

 

ESCALA 

Nunca Aveces Siempre 

1 2 3 

DIMENSIÓN: CREATIVA 

1. ¿Comunica sus ideas cuando realiza una 

obra plástica/ al momento de las actividades 

gráfico plásticas? 
 

 

 

 

  

2. ¿Expresa emociones al realizar una 

situación vivida dentro del aula?  
 

   

3. ¿Realiza representaciones haciendo uso de 

su imaginación?  
 

   

4. ¿Elige de forma individual o grupal los 

materiales que requiere para elaborar su 

creación artística? 
 

   

5. ¿Crea sus producciones utilizando los 

elementos del lenguaje plástico? 

   

6. ¿Socializa el producto de su trabajo con las 

personas que lo rodean? 

   

7. ¿Representa sus ideas por medio de las 

figuras para ordenar o ubicar? 
  

 

8. ¿Crea formas aplicando la técnica del 

rasgado?   

   

9. ¿Elije los colores para cambiar o mejorar su 

obra plástica? 
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DIMENSIÓN: PSICOMOTRIZ  

10. ¿Recorta con precisión las figuras que le 

brindan sin salirse de la forma? 

   

11. ¿Sujeta correctamente el lápiz con sus 

dedos para dibujar? 

   

12. ¿Realiza movimientos circulares cuando 

hace uso de la plastilina en sus creaciones?   

   

13. ¿Realiza nuevos intentos si se sale de la 

línea? 

   

14. ¿Refleja emociones al descubrir las texturas 

de los materiales? 

   

15. ¿Comparte los materiales y se relaciona en 

su entorno? 

   

16. ¿Experimenta los cambios de colores al 

combinar un color con otro? 

   

17. ¿Comunica las texturas de los objetos 

presionándolos con las palmas de su mano? 

   

18. ¿Expresa sus ideas de manera verbal al 

momento de representar su dibujo?  

   

DIMENSIÓN: COMUNICATIVA 

19. ¿Expresa entusiasmo cuando trabaja?    

20. ¿Realiza opiniones respecto  a sus 

creaciones?  

   

21. ¿Comenta las creaciones de sus 

compañeros? 

   

22. ¿Comunica con qué materiales le gustaría 

trabajar? 

   

23. ¿Expresa los estados de sus emociones de 

forma corporal? 

   

24. ¿Manifiesta un lenguaje claro para expresar 

lo que siente o desea?   
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Fuente: Coello (2024). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25. ¿Dibuja de forma libre una acción o situación 

vivida en el taller gráfico plástico? 

   

26. ¿Manifiesta lo que más le gusta de la 

actividad durante el taller gráfico plástico? 

   

27. ¿Expresa de manera autónoma sus ideas?    
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Anexo 6 Validación del instrumento por expertos. 

Variable: 

 
Dimensiones Ítems 

Escala  

Claridad en 

la 

redacción 

Vinculación 

entre 

dimensión y 

el indicador 

Vinculación 

entre el 

indicador e 

ítems 

Vinculación 

entre el ítem 

y la opción 

de respuesta 

Observaciones o 

recomendaciones 

Nunca 
A 

veces 
Siempre Si No Si No Si No Si No  

Expresión 

plástica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Creativa 

 

 

 

 

 

1 

¿Comunica sus ideas 

cuando realiza una obra 

plástica/ al momento de 

las actividades gráfico-

plásticas? 

 

 

 

 

   

 

 

X 

  

 

 

X 

  

 

 

X 

  

 

 

X 

  

2 

¿Expresa emociones al 

realizar una situación 

vivida dentro del aula?  

 

 

 

   

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

3 

¿Realiza 

representaciones 

haciendo uso de su 

imaginación?  

 

 

 

   

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

4 

¿Elige de forma individual 

o grupal los materiales 

que requiere para 

elaborar su creación 

artística? 

 

 

 

 

   

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

5 

¿Crea sus producciones 

utilizando los elementos 

del lenguaje plástico? 

 

 

 

   

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  



67 
 

6 

¿Socializa el producto de 

su trabajo con las 

personas que lo rodean? 

 

 

 

   

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

7 

¿Representa sus ideas 

por medio de las figuras 

para ordenar o ubicar? 

 

 

   

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

8 
¿Crea formas aplicando 

la técnica del rasgado?   

 

 

   

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

9 

¿Elije los colores para 

cambiar o mejorar su 

obra plástica? 

    

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psicomotriz 

10 

¿Recorta con precisión 

las figuras que le brindan 

sin salirse de la forma? 

    

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

11 

¿Sujeta correctamente el 

lápiz con sus dedos para 

dibujar? 

    

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

12 

¿Realiza movimientos 

circulares cuando hace 

uso de la plastilina en sus 

creaciones?   

    

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

13 
¿Realiza nuevos intentos 

si se sale de la línea? 

    

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

14 

¿Refleja emociones al 

descubrir las texturas de 

los materiales? 

    

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

15 

¿Comparte los materiales 

y se relaciona en su 

entorno? 

    

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

16 
¿Experimenta los 

cambios de colores al 

    

X 

  

X 

  

X 

  

X 
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combinar un color con 

otro? 

17 

¿Comunica las texturas 

de los objetos 

presionándolos con las 

palmas de su mano? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

18 

¿Expresa sus ideas de 

manera verbal al 

momento de representar 

su dibujo? 

    

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

 

 

 

 

 

 

 

Comunicativa 

19 
¿Expresa entusiasmo 

cuando trabaja? 

    

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

20 

¿Realiza opiniones 

respecto  a sus 

creaciones? 

    

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

21 
¿Comenta las creaciones 

de sus compañeros? 

    

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

22 

¿Comunica con qué 

materiales le gustaría 

trabajar? 

    

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

23 

¿Expresa los estados de 

sus emociones de forma 

corporal? 

    

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

24 

¿Manifiesta un lenguaje 

claro para expresar lo que 

siente o desea?   

    

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

25 

¿Dibuja de forma libre 

una acción o situación 

vivida en el taller gráfico 

plástico? 

    

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

26 
¿Manifiesta lo que más le 

gusta de la actividad 

    

X 

  

X 

  

X 

  

X 
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__________________                                          ____________________                              ______________________ 

Experto 1. Lingüística                                             Experto 2. Metodólogo                                Experto 3. Educadora Inicial 

 

 

durante el taller gráfico 

plástico? 

27 
¿Expresa de manera 

autónoma sus ideas? 

    

X 

  

X 

  

X 

  

X 

  

Dr. Samuel David Ancajima Mena 

DNI:   40721106. 

 

Dr. Wilmer Rafael Chorres Saldarriaga 

DNI: 00251793. 

 

Mg. Charito Del Pilar Zapata Marchan 

DNI: 00253949. 
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Anexo 7 Solicitud para aplicar investigación en la Institución Educativa “El Milagro”. 
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Anexo 8 Autorización para aplicar investigación en la Institución Educativa “El 

Milagro”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



72 
 

Anexo 9 Consentimiento del padre o apoderado. 
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Anexo 10 Solicitud para aplicar prueba piloto. 
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Anexo 11 Autorización para aplicar prueba piloto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


