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RESUMEN

El estudio tuvo como objetivo general determinar la relacién entre el juego libre
y la expresion oral en nifios de 3 afilos de una institucion educativa inicial de
Tumbes 2025. Es del tipo basica de enfoque cuantitativa responde al disefio de
investigacion. No experimental, de corte transversal. La poblacién fue
conformada por 48 nifias y nifios y la muestra por 23 nifios y nifias se aplico el
muestreo probabilistico. Dentro de los resultados se obtiene que el 65.2% (15)
se encuentra en nivel medio en el juego libre y expresion oral. Asimismo, el
30.4% (7) se encuentra en nivel bajo en el juego libre y medio en expresion oral.
Finalmente, el 4.3% (1) se encuentra en nivel alto en el juego libre y medio en
expresion oral. El 56.5% (13) se encuentra en nivel medio en el juego motor y
expresion oral. El 30.4% (14) se encuentra en nivel medio en el juego social y
expresion oral. El 26.1% (6) se encuentra en nivel medio en el juego cognitivo y
nivel alto en expresion oral. Ademas, se evidencia una correlacion de Pearson
del 0.743 entre juego libre y la expresién oral con un valor Sig. de 0.000 menor
a 0.05; razdn por la cual se acepta la hipotesis afirmativa. Se concluye que existe

una relacion alta entre las variables.

Palabras clave: juego libre, juego motor, juego social, juego cognitivo y

expresion oral.
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ABSTRACT

The general objective of this study was to determine the relationship between
free play and oral expression in 3-year-old children at an early childhood
education institution in Tumbes, Argentina, in 2025. It is a basic, quantitative
study with a non-experimental, cross-sectional design. The population consisted
of 48 children, and the sample comprised 23 children selected using probabilistic
sampling. The results show that 65.2% (15) of the children demonstrated a
medium level of proficiency in both free play and oral expression. 30.4% (7)
demonstrated a low level in free play and a medium level in oral expression.
Finally, 4.3% (1) demonstrated a high level in free play and a medium level in oral
expression. 56.5% (13) demonstrated a medium level in both motor play and oral
expression. 30.4% (14) demonstrated a medium level in both social play and oral
expression. 26.1% (6) of the participants demonstrated a medium level of
cognitive play and a high level of oral expression. Furthermore, a Pearson
correlation of 0.743 was found between free play and oral expression, with a
significance value of 0.000, which is less than 0.05; therefore, the affirmative
hypothesis was accepted. It was concluded that a strong relationship exists
between the variables.

Keywords: free play, motor play, social play, cognitive play, oral expression.
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l. INTRODUCCION

El juego libre es una actividad espontanea e improvisada en la que los nifios
participan sin una estructura formal y la expresion oral es la capacidad de los nifios

para comunicarse verbalmente de manera clara y efectiva.

En la etapa de los 3 afios, los nifios presentan problemas en relacion a la fluidez
verbal, pronunciacion y coherencia al manifestar sus ideas afectando su interaccion
social y aprendizaje, pese que en la actualidad existen estudios que rescatan la
importancia del juego libre en el desarrollo de las competencias de los nifios su
relacion especifica con la expresion oral no ha sido lo suficientemente estudiada,
ante ello surge el siguiente problema ¢ Cual es la relacion entre el juego libre y el
desarrollo de la expresion oral en nifios de 3 afios? interrogante que surge al
observar, que si los nifios participan en juego espontaneos no siempre fomentan el
uso del lenguaje y se desconoce si esta es una herramienta eficaz para mejorar las
habilidades de expresion oral lo indicado sobre el problema justifica la necesidad de
investigar la relacion entre el juego libre y el desarrollo de la expresion oral en nifios

de 3 afos, con el fin de promover estrategias educativas mas efectivas.

Se conoce que el juego libre al no estar restringido por reglas rigidas o actividades
predefinidas, ofrece a los nifios la oportunidad de usar su imaginacién, lo que
también promueve la creatividad verbal y el uso de un lenguaje mas variado. A través
del juego, pueden imitar el lenguaje de los adultos, participar en dialogos imaginarios
y desarrollar habilidades de pronunciacién, coherencia y fluidez (Paredes et al.,
2024).

En cuanto a la relacion entre el juego libre y el desarrollo de la expresiéon oral en
ninos de 3 afos, el juego libre proporciona un entorno natural y no estructurado
donde los nifios pueden interactuar y comunicarse de manera espontanea. Zuiiga y
Calderén (2023) indican que, durante el juego los nifios practican habilidades
linglisticas, expresan sus pensamientos y emociones, y adquieren nuevas palabras
y estructuras gramaticales a través de la interaccién con otros nifios o adultos. El

juego libre les permite explorar su entorno, lo que estimula la curiosidad y la
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necesidad de comunicar sus descubrimientos, fomentando asi el desarrollo de la

expresion oral.

Relatar el conocimiento actual enfatizando lo que ha sido estudiado sobre el
problema es fundamental porque permite comprender la relevancia y el contexto del
tema en estudio. Al hacerlo, se puede identificar claramente las brechas en el
conocimiento, los desafios que se enfrentan y la necesidad de resolver el problema.
Ademas, facilita la justificacion de la investigacion, mostrando por qué es importante

abordar esa area especifica.

Soloaga (2020) en su estudio indica que no existe influencia del juego libre en la
expresion oral ni con el juego motor, juego social, juego cognitivo segun el estadistico
de Chi cuadrado con valores de 2.414 sig. 0.120; 0.315 sig. 0.575; 0599 sig.0.741,
0.690 sig.0.406 cuyos sig. >0.05.

Varela Garro (2022) afirman que el juego libre en los sectores influye en la claridad,
fluidez y coherencia de la expresion oral ya que en el pre test los nifios alcanzaron
un nivel deficiente el 79% y luego del programa lograron un 76% nivel bueno.
Quedando demostrado que el proceso de interaccion con los demas ayuda a mejorar

la comunicacion entre los nifios.

Otero et al. (2023) sefiala que el juego y las actividades ludicas cumplen un rol
esencial en el desarrollo integral de los nifios, ademas agrega que los docentes son
responsables de realizar la implementacion de estrategias, practicas, herramientas

y acciones efectivas para resaltar el valor del entorno educativo.

Velasquez y Vidal (2023) en su investigacion han encontrado una relacion positiva
entre el juego libre y el desarrollo de la expresién oral, las actividades del juego libre
proporcionan un espacio de exploracion, experimentacién y practica de las
habilidades verbales de forma espontanea, contribuye al enriquecimiento del
vocabulario y mejora de la claridad y fluidez en la expresion oral.

Para investigar la relaciéon entre el juego libre y el desarrollo de la expresion oral en
nifos de 3 afos, es necesario seguir un proceso metodologico bien estructurado

como: Definir el problema de investigacion, realizar una revision de la literatura,
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establecer las hipotesis, definir variables, determinar la metodologia, seleccionar la
muestra, disefiar los instrumentos de recoleccion de datos, identificar el
procedimiento de observacion en un entorno natural, analizar de datos, arribar a las
conclusiones y recomendaciones en todo momento se debe tener en cuenta la ética

en la investigacion.

En el ambito educativo infantil, el desarrollo de la expresion oral es decisivo para el
éxito académico y social de los nifios. Sin embargo, a nivel internacional, estudios
han revelado que los sistemas educativos tienden a enfocarse en metodologias
tradicionales y estructuradas, dejando de lado la importancia del juego libre como
herramienta para el desarrollo del lenguaje (Matamoros et al., 2023). Asimismo, en
los paises como Finlandia y Canada han demostrado que la incorporacion del juego
en el curriculo educativo potencia las habilidades comunicativas en los primeros
afos, lo que sugiere una fuerte relacion entre estas practicas ludicas y el desarrollo

verbal (Navarro Gonzalez, 2023).

A nivel nacional, en Perud, aunque el Ministerio de Educacion ha implementado
politicas para promover el desarrollo integral de los nifios, el juego libre aun no tiene
el protagonismo necesario en el ambito escolar. La mayoria de los programas de
ensefianza en educacion inicial estan estructurados en actividades controladas, lo
qgue reduce las oportunidades para que los nifios exploren el lenguaje de manera
espontanea. Esto tiene implicaciones directas en el desarrollo de la expresién oral,
afectando la fluidez, coherencia y pronunciacion de los nifios en edades tempranas
(Calderon, 2020).

En el a&mbito local, la situacién resulta mas critica. La carencia de material y la
capacitacion insuficiente de algunos docentes en enfoques pedagogicos limitan la
aplicacion del juego libre en las sesiones. En su mayoria los profesores prefieren
realizar actividades repetitivas poco innovadoras sin acorde con las metodologias
activas, lo que ofrece escasas o nulas oportunidades para que los nifiios se expresen

mediante el juego agudizando el problema en el aula (La Madrid, 2020).

En las dificultades observadas en aula en relacion al juego libre se puede mencionar

que, predominan la aplicacion de métodos tradicionales de ensefianza, que
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subestiman el valor del juego en el aprendizaje. A ello se suma la escasez de
recursos pedagogicos adecuados para el desarrollo de actividades de juego libre que
fomenten la creatividad e interaccion verbal, poca flexibilidad en los horarios los
cuales son rigidos, las aulas no cuentan con espacio suficiente para que los nifios
jueguen con libertad. Lo mas penoso es la poca conciencia entre padres y docentes
sobre la importancia del juego libre en el desarrollo cognitivo y linglistico de los
nifios. Escaza capacitacion de los docentes en la integracion del juego libre en su
practica pedagogica. Manifestaciones miedo e inseguridad de los nifios durante los

juegos libres.

En el desarrollo de la expresion oral, algunos nifios enfrentan dificultades en la
pronunciacién y en la formacién de frases coherentes, lo que limita su participacion
en el juego. La falta de interaccion en grupo y posibles problemas auditivos pueden
pasar desapercibidos, afectando su comunicacion. La timidez y la carencia de
vocabulario también frustran su participacion. Ademas, la ausencia de adultos con
buen desarrollo linguistico y la falta de fomento de la imaginacién en el juego reducen
las oportunidades de progreso. Finalmente, la dificultad para comprender
instrucciones puede interferir con su interaccion verbal, estas dificultades pueden
impactar el desarrollo integral de los nifilos en cuanto a su habilidad para comunicarse

y socializar a través del juego.

Las causas del problema relacionado con el juego libre y el desarrollo de la expresion
oral incluyen la carencia de una formacion continua docente, recursos educativos
limitados como juguetes y espacios adecuados que fomenten la participacion en
actividades de juego libre. Muchas aulas no estan adaptadas para permitir un entorno
seguro Y flexible para el juego libre, lo que afecta las oportunidades de interaccion
verbal. Algunos padres no fomentan el juego libre en casa, lo que limita la practica
del lenguaje fuera del aula.

Si no se toman medidas correctivas, el pronéstico indica que los nifios en su aula
seguiran experimentando dificultades en el desarrollo de su expresion oral, o que
podria generar retrasos en el lenguaje, impactando negativamente su rendimiento

académico a futuro. A largo plazo, esto puede afectar su capacidad para
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comunicarse eficazmente, limitando sus oportunidades de aprendizaje y

socializacion.

Para controlar este prondstico, es fundamental implementar estrategias que
promuevan el juego libre en las aulas. Esto incluye: Capacitacién docente, desarrollo
de infraestructura adecuada e incorporacion del juego libre en las sesiones de
aprendizaje como una herramienta para fomentar el desarrollo de la expresion oral,
promoviendo su uso regular. Es necesario implementar un enfoque colaborativo
entre padres, docentes y autoridades educativas para crear conciencia sobre el papel
del juego en el desarrollo infantil y su influencia positiva en la expresion oral. De
aplicarse estas medidas, el prondstico puede cambiar de manera favorable,
impulsando un desarrollo linglistico adecuado en los nifios de Tumbes y mejorando

sus oportunidades futuras de éxito académico y social.

Ante, lo expuesto se formula siguiente pregunta de investigacion ¢, Cual es la relacion

entre juego libre y expresién oral en nifios de 3 afios?

La relacion entre el juego libre y la expresiéon oral se justica desde la perspectiva
teorica porque se fundamenta en diversas teorias como del Aprendizaje Experiencial
de Kolb porque sustenta que el conocimiento se da por medio de la transformacion
de la experiencia, Interaccidén Social de Vygotsky sostiene que el desarrollo cognitivo
y el aprendizaje es producto de los procesos sociales; Aprendizaje Social de Bandura
sustenta que se aprende de las nuevas conductas, actitudes y valores observados e
imitadas en un entorno social y la Comunicacion de Schramm refiere que en un
proceso de entender un mensaje el emisor y receptor comparten igual campo de
experiencia. Esta investigacion busca contribuir al conocimiento existente al
proporcionar evidencia sobre como el juego libre se relaciona con la expresion oral

en un contexto especifico.

Se justica desde la perspectiva metodologica, se justifica al identificar la correlacion
entre dos variables sin manipularlas, lo que es apropiado analizar el juego libre y la
expresion oral, desde el método cuantitativos, se recogera la informacion haciendo
uso de instrumentos adaptados a la edad de los nifios, validados y con fiabilidad

contribuyendo a validar el procedimiento de evaluacion pertinente para la edad
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preescolar y el enriquecimiento de la investigacion educativa. El resultado sera
significativo en el ambito educativo porque aportara evidencia cuantitativa que

respalde las teorias del desarrollo infantil y de la comunicacién

Se justica desde la perspectiva una apariencia practica, los hallazgos de esta
investigacion pueden tener un impacto directo en las aulas de educacion inicial en
Tumbes. Los educadores podran implementar estrategias con actividades ludicas
que integren el juego libre en su ensefianza para potenciar la capacidad de
comunicarse, narrar experiencias, expresar emociones y participar en interacciones
diarias. Ademas, los resultados pueden informar a los padres sobre la importancia
de fomentar el juego libre en casa como una forma de apoyar el desarrollo linguistico
de sus hijos en el hogar y la escuela.

Se justica desde la perspectiva social en el contexto de Tumbes, esta investigacion
es relevante debido a las limitaciones en la educacion inicial y la falta de atencion al
juego libre como estrategia pedagdgica. Al identificar la relacion entre el juego libre
y el desarrollo de la expresién oral, se pueden generar recomendaciones que
mejoren las practicas educativas y promuevan politicas que fomenten un enfoque
mas integral en la educacién infantil. Esto contribuira al bienestar de los nifios, al
desarrollo de habilidades comunicativas esenciales y a una educacién mas inclusiva
y efectiva. Ademas, los beneficios trascienden el aula porque generan impacto

positivo en la comunidad y familia.

El objetivo general es: Determinar la relacion entre el juego libre y la expresién oral
en nifios de 3 afios de una institucion educativa inicial de Tumbes 2025. Y los
especificos: Establecer la relacion entre el juego motor y la expresion oral en nifios
de 3 afios de una institucion educativa inicial de Tumbes 2025. Identificar la relacion
entre el juego social y la expresion oral en nifios de 3 afios de una institucion
educativa inicial de Tumbes 2025. Valorar la relacion entre el juego cognitivo y la
expresion oral en nifios de 3 afios de una institucion educativa inicial de Tumbes
2025.
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Il REVISION DE LA LITERATURA

Juego libre, es un tipo de actividad en la que los nifios pueden explorar, experimentar
y expresarse sin una estructura rigida o reglas impuestas. Es fundamental para el
desarrollo infantil, ya que promueve la creatividad, la resolucién de problemas y las
habilidades sociales Bartolo Hurtado (2022).

Juego libre, es una forma de juego en la que los nifios participan de manera
espontanea y auténoma, sin la intervencién de adultos que establezcan reglas o
estructuras. Se caracteriza por la flexibilidad en la eleccion de actividades,
permitiendo que los nifios exploren su entorno, interactden con otros y desarrollen
sSu imaginacion; experimentar diversas emociones y situaciones, lo que contribuye a
su desarrollo integral, incluyendo habilidades motoras, sociales y cognitivas (Flores
et al., 2024).

Juego motor, dentro del contexto del juego libre se refiere a aquellas actividades
ludicas que implican el movimiento del cuerpo y que permiten a los nifios desarrollar
y fortalecer sus habilidades fisicas. Este tipo de juego es fundamental en la infancia,
ya que no solo contribuye al desarrollo fisico, sino que también tiene un impacto

positivo en el bienestar emocional y social de los nifios (Mufioz et al., 2020).

Juego social, dentro del juego libre se refiere a las interacciones ludicas que ocurren
entre los nifios, donde establecen relaciones, cooperan y desarrollan habilidades
sociales a través del juego. Este tipo de juego permite a los nifios aprender a
comunicarse, negociar, resolver conflictos y compartir, todo en un ambiente sin

presiones externas (Pérez et al., 2024).

Juego cognitivo, dentro del juego libre se refiere a las actividades ludicas que
estimulan el pensamiento, la resolucion de problemas y el desarrollo de habilidades
intelectuales en los nifios. Este tipo de juego permite a los nifios explorar conceptos,
experimentar con ideas y fomentar su curiosidad a través de la exploracion y la

experimentacion
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La teoria del aprendizaje experiencial de David Kolb plantea que el aprendizaje es
un proceso ciclico basado en la experiencia, se desarrolla a partir de la interaccion
entre la experiencia vivida y la reflexion. Su modelo se divide en 4 etapas:
Experiencia concreta: los individuos participan en actividades especificas, lo que les
permite tener experiencias directas. Reflexion sobre la experiencia: Después de vivir
la experiencia, los aprendices reflexionan sobre lo ocurrido, analizando sus
emociones y reacciones. Conceptualizacion abstracta: se crean teorias o conceptos
a partir de la reflexion anterior, donde los individuos buscan entender lo que han
aprendido y su relacién con otros conocimientos. Prueba activa: los aprendices
aplican sus conocimientos en nuevas situaciones. Kolb enfatiza que el aprendizaje
es un proceso continuo, permitiendo a las personas profundizar su comprension y
adaptarse a diferentes contextos. Es mas eficaz cuando se combina accion, reflexion
y teoria. (Chaccha et al., 2021).

Teoria de la Interaccién Social, de Lev Vygotsky se centra en como el aprendizaje
se produce a traves de las interacciones entre individuos y su entorno social, los
seres humanos desarrollan su comprension del mundo y adquieren conocimientos
mediante la colaboracion y el intercambio con otros. Un concepto clave es el
aprendizaje mediado, en donde los individuos aprenden no solo a través de la
experiencia directa, sino mediante la guia de otros, como padres, educadores o
comparieros. Destaca el papel del lenguaje como herramienta fundamental en el
proceso de aprendizaje, permite a los individuos expresar sus pensamientos,
negociar significados y construir conocimientos de manera conjunta. Ademas,
enfatiza la importancia del contexto social y cultural en el que se produce el
aprendizaje, sugiriendo que las practicas y normas culturales influyen en cémo los

individuos perciben y comprenden su entorno (Guerra, 2020).

Expresion oral, es la capacidad para transmitir pensamientos, ideas, emociones y
requerimientos mediante el lenguaje verbal. Esta capacidad resulta fundamental
para el crecimiento tanto personal como social, dado que promueve la interaccion
con los demas y el intercambio de conocimientos. Ademas, la expresion oral no solo
implica el uso adecuado de palabras, sino también la correcta entonacion, ritmo,

coherencia y precision en el discurso (Meza et al., 2024).
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La expresion oral es la capacidad clave para la interaccion humana, ya que facilita el
didlogo y el intercambio de informacion con los demas. No solo implica el uso
adecuado de palabras, sino que también incluye elementos como la correcta
entonacion, el ritmo del habla, la coherencia de las ideas y la claridad en la

comunicacion (Aguirre, 2023).

Claridad, de la expresion oral se refiere a la capacidad de transmitir un mensaje de
manera comprensible, precisa y sin ambigiedades. Es fundamental para asegurar
gue los oyentes puedan entender el contenido del discurso sin esfuerzo. La claridad
no solo depende de la eleccion adecuada de palabras, sino también de la
organizacion de las ideas, la pronunciacion y el uso de un tono de voz apropiado
(Cevallos, 2022).

Entonacion y modulacion, en la expresion oral se refieren al ajuste adecuado del tono
de voz y la variacion en el ritmo del habla. Estos elementos permiten darle énfasis a
ciertas palabras o frases, transmitir emociones, y hacer que el discurso sea mas
dindmico y comprensible. A través de la modulacion, se logra evitar un tono
monotono, lo que facilita captar y mantener la atencion de los oyentes, ademas de

hacer el mensaje mas efectivo y claro (Quintana et al., 2023).

El vocabulario, en la expresion oral es el conjunto de palabras que una persona utiliza
para comunicarse de manera efectiva. La eleccién adecuada de términos es vital
para expresar ideas con precision y claridad, ya que permite que el mensaje sea
entendido correctamente por los oyentes. Un vocabulario amplio y variado enriquece
el discurso, proporcionando las palabras necesarias para adaptarse a diferentes

contextos y situaciones (Cruz, 2020).

La Teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura sugiere que las personas
aprenden comportamientos y conocimientos mediante la observacion de otros en su
entorno. Este enfoque enfatiza que el aprendizaje no se limita a la experiencia
directa; en cambio, los individuos pueden adquirir nuevas habilidades al observar las
acciones de modelos, como padres, maestros o compafieros, y notar las
consecuencias de esas acciones. Bandura destaca que los modelos influyen en el

comportamiento al proporcionar ejemplos que pueden ser imitados. Ademas, la
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teoria resalta la importancia de los procesos cognitivos, que incluyen la atencion, la
retencién y la motivacion, como factores clave en el aprendizaje. A través de la
observacion, los individuos pueden internalizar comportamientos y aplicarlos en
situaciones similares, lo que muestra como el contexto social y cultural impacta el
aprendizaje. Asi, el aprendizaje social se convierte en un proceso activo y dinamico,
donde la interaccion y la observacion desempefian un papel fundamental en la

adquisicién de conocimientos y habilidades (Villagémez et al., 2023).

La Teoria de la Comunicacion de Wilbur Schramm se centra en el proceso
comunicativo como un intercambio constante de informacion entre emisores y
receptores. Schramm sostiene que la comunicacibn va mas alla de la simple
transmision de mensajes; es un proceso dindmico que implica la interpretacion y el
significado compartido entre los participantes. Schramm propone un modelo que
incluye tres elementos esenciales: el emisor, el mensaje y el receptor. Destaca que
para que el mensaje sea comprendido, ambos, emisor y receptor, deben tener un
campo de experiencia en comun. Resalta la relevancia de la codificacion del mensaje
por el emisor y la decodificacion por el receptor. La codificacion consiste en
transformar ideas en simbolos, mientras que la decodificacién implica interpretar
esos simbolos. La eficacia de la comunicacion depende de la correcta realizacion de
ambos procesos (Garcia y Cardenas, 2019).

Talledo (2022) “Estrategia ludica para el desarrollo de la expresion oral en los nifios
del subnivel preparatoria”. Tesis de maestria. El objetivo fue disefiar una estrategia
ltdica para el desarrollo de la expresiéon oral en Manabi- Ecuador. Responde a un
enfoque mixto, la poblacion fue de 80 estudiantes y la muestra 57. Dentro de los
resultados se determina que el 50% utiliza estrategias como ver obras de teatro
infantil, cantar y aprender canciones, juegos de imitacion, contar cuentos cortos,
didlogos, lecturas dirigidas y uso de preguntas estructuradas como cortos,
presentacion de obras de teatro. Ademas, el 54% se encuentra en proceso de hablar
de manera matizada y fluida. Se concluye que las estrategias ludicas desarrollan la

expresion oral.

Basurto (2023) en Estrategia lidica para potenciar la expresion del lenguaje oral en
nifios del Subnivel Il de educacion inicial. En Manabi — Ecuador. Tesis de maestria,

su objetivo fue disefiar una estrategia basada en actividades ludicas innovadoras
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aplicé el método mixto, la poblacidn fue de 41 personas, dentro de los resultados se
determina que el 60% de estudiantes carecen de la capacidad para articular palabras
gue corresponde a su nivel de aprendizaje, presentando dificultades para entablar
conversaciones, un 40% menciona de los estudiantes pronuncian diferentes
palabras de manera adecuada, 40% rular, 20% es bueno en relacion al nivel de
pronunciacién. Se concluye que la aplicacion de diversas estrategias tiene de un

efecto positivo unida al apoyo de los padres de familia en el hogar.

Soloaga (2020) en “Juego libre en la expresion oral de los estudiantes del nivel inicial
en las instituciones educativas Quispicanchi, 2020”, Tesis de maestria, Universidad
César Vallejo, en Pera su objetivo fue determinar la influencia del juego Libre en la
expresion oral, enfoque cuantitativo, tipo basica y disefio no experimental de corte
transversal nivel explicativa, la poblacion muestral fue de 30 estudiantes, el
instrumento fue la lista de cotejo, se destacada como resultados que el 26%
reconoce el juego libre en un nivel regular, al juego social en un 3.3%, El p-valor es
igual 2,414, nivel es 0,120, mayor a 0,05 entre juego libre y expresion oral Valor, con
el juego motor El p-valor es igual 0,315, nivel es 0,575, mayor a 0,05; juego social el
p-valor es igual 0,599, nivel es 0,741, mayor a 0,05; juego cognitivo el p-valor es igual
0,690, nivel es 0,406, mayor a 0,05. Se concluye que no existe relacién entre las

variables ni entre las dimensiones de la variable juego y la expresion oral.

Sanchez (2021) en Cuzco “Juego libre en los sectores y la comunicacion oral en los
estudiantes de 5 afios del nivel inicial”, Tesis de licenciatura, el objetivo fue
determinar la relacién entre el juego libre en los sectores y la comunicacién oral,
enfoque cuantitativo, tipo béasica, y disefio no experimental del tipo correlacional, la
muestra fue de 25 estudiantes, el instrumento utilizado fue la lista de cotejo, dentro
de los resultados obtiene que el 87,7% de los nifios tienen una regular actitud durante
el juego en los sectores; en la dimension 1, se observa que el 53,6% de los niflos
muestran una regular actitud, y tan solo el 1.8% su actitud es mala. En la segunda
dimensién, el 89,3% se muestra una actitud regular y el 0.9%, mala. Finalmente, en
la tercera dimension, el 76,8% los nifios muestran una actitud regular y el 12.5%,
mala. Ademas, el 0.799 con una sig. 0.000. Se concluye que existe una relacion

significativa, alta y directa entre el juego libre en los sectores y la comunicacion oral.
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Tucno (2022) en su tesis “Juegos libres y las habilidades comunicativas en nifios de
la institucion educativa privada “Nifito Jesus de Praga- Daycare", Ayacucho-2022".
El objetivo fue determinar la relacion entre las variables. La investigacion fue de tipo
cuantitativo, nivel descriptivo, diseiio correlacional, no experimental/transversal, la
muestra censal estuvo conformada por 20 nifios, la técnica fue la observacion, el
instrumento ficha de observacion. Dentro de sus resultados se determina que el
65,0% (13) estudiantes indicaron que, si son fundamentales los juegos libres, el
20,0% (4) indicaron en Medio y el 15,0% (3) indicaron que Bajo. Se concluye que

existe un relacion directa y positiva entre las variables.

Varela (2022) en su tesis realizada en Huaraz Juego libre en los sectores para el
desarrollo de la expresion oral en nifios de 4 afios. Su objetivo fue determinar la
influencia del juego libre en el desarrollo de la expresiéon oral. La metodologia fue
cuantitativa, nivel explicativo, con disefio pre experimental, la poblacién fue 140 nifios
y la muestra 29, se aplico la tecnica de la observacion el instrumento fue la ficha de
observacion. Dentro de los resultados encontrados en el pre test en relacion a la
expresion oral indica que el 79% se encuentra en nivel deficiente, el 21% regular. Se
concluye que el al aplicar estrategias adecuadas sobre juego libre estas tienen
influencias positivas en la expresion oral mejora la claridad, fluidez y coherencia,
permitiendo a los estudiantes mostrar una expresion mas clara, con mayor

coherencia y fluidez.

Pajuelo y Quispe (2023) en su tesis titulada Juego libre en los sectores y expresion
oral en nifios de 3 afos de la Institucién Educativa Privada Chiqui Mundo Ate en
Lima. Su objetivo fue determinar la relacion entre las variables, su enfoque fue
cuantitativo, tipo descriptiva, correlacional con método deductivo, la poblacién fue
conformada por 80 nifios y la muestra por 30 estudiantes. Se aplico la técnica de la
observacion directa, el instrumento una lista de cotejo. Se concluye la relacion directa

y significativa entre las variables del 0.98 rho de spearman.

Salazar (2023) en su estudio Aplicacion del juego libre para mejorar el desarrollo de
la expresion oral en los estudiantes del 1l ciclo de la Institucion educativa Inicial N°19,
el objetivo fue mejorar el desarrollo de tesis de juego libre y la expresion oral

aplicando el juego libre, el tipo es experimental, nivel descriptivo, disefio pre
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experimental, la poblacion fue conformada por 66 nifios y la muestra 25, el
instrumento fue un cuestionario. Dentro de los resultados se determina que se en
relacion a la obtencion de informacion de texto oral el 36% se encuentra en inicio, el
52% proceso y el 12% logro, en infiere e interpreta informacion del texto oral el 44
se encuentra en inicio, el 44% proceso y el 16% logrado. Luego de aplicar el
programa sobre juego libre se determina que si mejora la expresion oral

observandose éxito al ensefiar con juegos didacticos.

Velasquez y Vidal (2023) en “Juego libre y expresion oral en nifios de una institucion
educativa nivel inicial de Trujillo”, Tesis de licenciatura. Su objetivo fue determinar la
relacion entre variables, responde al enfoque cuantitativo, tipo basica y disefio
descriptivo, correlacional, transversal, trabajé con una muestra de 25 nifios, dentro
de sus resultados se identifica que 21.74% logra nivel bajo y un 17.39% medio en
relacion a la variable juegos, en el juego motor el 26.09% logra nivel bajo y el 15.22%
nivel medio, en juego social el 36.96% nivel bajo y el 10.87% medio, en el juego
cognitivo el 30.43% nivel bajo y el 17.39% medio, en la variable expresion oral el
39.13% nivel bajo y el 8.70% medio, existe un nivel alto y positivo de relacién con el
0.960 sig. de 0.000 entre las variables, las dimensiones juego moto, juego social,
juego cognitivo con expresion oral tienen relacion positiva alta de 0.943;0.937;0.912.,
correspondientemente. Ademas, concluye que, el juego libre no solo fomenta la
creatividad e imaginacion contribuye al enriquecimiento del vocabulario y la mejora

de la claridad y fluidez en la expresién oral.
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II. MATERIALES Y METODOS

3.1 Hipotesis

Se han formulado la siguiente Hipotesis general: H1: Existe relacion entre el juego
libre y la expresion oral en nifios de 3 afios de una institucion educativa inicial de
Tumbes 2025. Y HO: No existe relacion entre el juego libre y la expresion oral en

nifios de 3 afios de una institucidon educativa inicial de Tumbes 2025.

3.2 Definicién de variables

La Definicién conceptual de El juego libre es un tipo de actividad en la que los nifios
pueden explorar, experimentar y expresarse sin una estructura rigida o reglas
impuestas. Es fundamental para el desarrollo infantil, ya que promueve la creatividad,
la resolucion de problemas y las habilidades sociales Bartolo Hurtado (2022).

Definicion operacional de El juego libre permite fomentar un ambiente de aprendizaje
positivo y centrado en el nifio. Se operacionaliza por medio de tres dimensiones

motor, social y cognitivo mediante una ficha de observacion con 15 items.

Definicién conceptual de La expresion oral es la capacidad clave para la interaccion
humana, ya que facilita el dialogo y el intercambio de informacién con los demas. No
solo implica el uso adecuado de palabras, sino que también incluye elementos como
la correcta entonacion, el ritmo del habla, la coherencia de las ideas y la claridad en

la comunicacion (Aguirre, 2023).

Definicién operacional de la expresién oral, Se desarrolla principalmente a través de
la practica en situaciones cotidianas y educativas. Se operacionaliza por medio de
tres dimensiones claridad, entonacion y modulacion y vocabulario mediante una ficha

de observacion con 15 items.
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Operacionalizacién de variables

. o Definicion . . : Medidas de Escalade
Variable Definicion conceptual ; Dimensiones Indicadores . ey
operacional evaluacion medicion
— Juego — Coordinacién de movimientos.
El juego libre es un tipo de El juego libre permite motor — Control corporal en actividades
s - fomentar un ludicas. .
actividad en la que los nifios : . , Likert
oueden explorar ambiente _de — Uso de habilidades motoras finas y
. ' aprendizaje positivo y gruesas.
experimentar y expresarse centrado en el nifio
sin una estructura rigida o Se o eracionalizé »
reglas  impuestas.  Es g Yo t — Interaccion con pares. 1= Nunca
Juego  fundamental  para el gpr medio de tres - Juego — Cooperacion en actividades. 2= Aveces  Ordinal
Libre desarrollo infantil, ya que Imeénsiones motor, social — Respeto de turnos y normas en el 3= Siempre
promueve la creatividad, la ?noeccli?;ntg uﬁgg?;gxg juego.
resolucién de problemas y de observacién con
las habilidades sociales 15 itemes — Creatividad en la elaboracién de
Bartolo Hurtado (2022). ' - Jueg_o_ Juegos.
cognitivo _ Resolucién de problemas simples en
situaciones ludicas.
La expresion oral es la Se desarrolla — Capacidad para mantener la atencion
capacidad clave para la principalmente a en el juego
intgraccién humanap a que través de la practica e
" mana, ya g en situaciones . g ,
facilta el diadlogo y el cotidianas y Claridad — Emision de palabras comprensibles.
intercambio de informacion . - i
con los deméas. No solo educativas. Se ez gllexpresgrse. ' i6
Expresién implica el uso aoiecuado " operacionaliza  por — Adecuacion del discurso a la situacion.
. ..~ medio de tres )
oral palabras, sino que tambien . oo Entonacion  — Uso de entonacion adecuada.
Lnocrlxaﬁatzigﬁgggncgmﬁmlg claridad, entonacién y 3 - Modula_ci_én de la voz segun contexto.
del habla. Ia coheréncia de v modulacion 'y modulacion  —  Expresividad oral durante el juego.
. ' : vocabulario mediante
gnlﬂﬁs:sagi(:i clarld&(\j Eir;rlea una  ficha de —  Variedad de palabras en su discurso.
2023) 9 ' observacion con 15 — Uso de vocabulario acorde a su edad.
' items. — Empleo de palabras nuevas
Vocabulario aprendidas.
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3.3Tipo y disefio de investigacion

La investigacién es del tipo basica porque su propdésito principal es producir nuevos
conocimientos y teorias sin considerar una aplicacion practica o inmediata. Su
enfoque esta en entender los fenGmenos, principios y procesos esenciales que estan

en la base de distintas disciplinas cientificas Ramos (2023).

La investigacion es de enfoque cuantitativa Huaman et al. (2022) porque se basa en
la recoleccion y el analisis de datos numéricos para obtener conclusiones sobre
fendbmenos especificos. Este enfoque utiliza herramientas estadisticas y
matematicas para estudiar relaciones, patrones y tendencias, lo que permite hacer
generalizaciones a partir de muestras representativas. Se centra en medir variables

de manera objetiva y precisa, facilitando la comparacion y la validacion de resultados.

Disefio de investigacion. No experimental, de corte transversal, en la investigacion
se recopilara datos en un anico momento en el tiempo, sin manipular variables. Este
tipo de disefio se utiliza para observar y analizar caracteristicas, comportamientos o
relaciones entre variables en un grupo determinado, permitiendo describir la

situacion actual sin realizar intervenciones (Arias y Covinos, 2021).

Esquema:

e
I

Pc—; '!(—)P

Donde:

M = La muestra
01 = Observacion del juego libre
02 = Observacion de la expresion oral

r= Relacién entre las variables de estudio O1 o O2.
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3.4 Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion. De acuerdo con Vizcaino et al. (2023)se refiere al conjunto total de
individuos, elementos o unidades que comparten caracteristicas comunes y que son
objeto de estudio en una investigacion. sta puede incluir personas, animales, objetos
0 eventos, y es sobre la cual se desean obtener conclusiones o hacer inferencias a
partir de una muestra representativa. La poblacion estara conformada por 48 nifias
y nifios de 3 afos:

Tabla 1

Poblacion de 3 aflos de edad

Sexo Total
F 23
M 25

48

Nota: Siagie de la Institucion Educativa.

De acuerdo con Mucha et al. (2021) es un subconjunto seleccionado de la poblacién
que se utiliza en una investigacion para representar a dicha poblacién. La muestra
se elige con el fin de realizar andlisis y obtener conclusiones sobre las
caracteristicas, comportamientos o patrones de la poblacién total, sin necesidad de
estudiar a todos sus miembros. La muestra estard conformada por 23 nifios y nifias

de 3 afios de edad.
Tabla 2

Muestra de 3 ailos de edad.

Sexo Total
F 11
M 12

23

Nota: Siagie de la Institucion Educativa.
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N z’p.q

N =
d’(N-1) + z%p.q

Donde:

N= Tamafio de la poblacion. (48)
Z= Coeficiente de confiabilidad: para un 95% de confiabilidad
Z=1,96=2
P = Probabilidad de éxito o proporcion de aciertos = 0.5
q=1-p
n = Usuarios internos y externos = 166

Aplicado la Formula:

48 x 3.8416 * 0.5 x 0.5

= = 4'
"= 0002548 —1) £ 38416 05+05 13
Aplicado la Formula de reajuste: nl=——
a+(E)
43
nl = —43=23
(1+(3g))

Muestreo. Es el procedimiento mediante el cual se elige un subconjunto de

individuos o elementos de una poblacion con el fin de realizar un analisis o estudio

representativo de esa poblacion (Reales et al., 2022). En el estudio se aplicado el

muestreo probabilistico Diaz y Martinez (2020) es un método para seleccionar

muestras en el que cada individuo o elemento de una poblacion tiene una

probabilidad especifica y no nula de ser elegido, se fundamenta en principios

estadisticos que garantizan que la muestra represente a la poblacion, facilita la

realizacion de inferencias y generalizaciones sobre el total a partir de los resultados

obtenidos en la muestra.
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3.5. Criterios de inclusién y exclusion

Criterios de Inclusiéon

Para participar en la investigacion " Juego libre y expresion oral en nifios de 3 afios
de una Institucion Educativa inicial de Tumbes 2025", los participantes debieron

cumplir con los siguientes requisitos:

1. Ser estudiantes matriculados en el aula de 3 afos.
2. Contar con el consentimiento informado firmado por sus padres o tutores

legales.

Criterios de exclusion
Quedaron fuera del estudio aquellos estudiantes que:

1. No contaron con la autorizacion escrita de sus padres o tutores para
participar.

2. Presentaron condiciones fisicas 0 sensoriales no corregidas (ej.:
discapacidad visual no tratada) que limiten su participacion en las actividades
lddicas disenadas.

3. Estos criterios buscaron garantizar la homogeneidad de la muestray la validez

interna del estudio.
3.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de lainformacién

Técnica. Medina et al. (2023) La técnica de investigacion hace referencia a los
métodos y procedimientos empleados para recolectar, analizar e interpretar datos en
un estudio o investigacion. Estas técnicas son esenciales para el desarrollo de
investigaciones en distintas disciplinas, ya que facilitan la obtencion de informacién
precisa y pertinente. Las técnicas que se emplearan para desarrollar la presente

investigacion es la siguiente: La observacion.

Instrumento. Se aplicara una guia de observacién, es una herramienta utilizada
para estructurar el proceso de recoleccion de datos a través de la observacion
directa. Esta guia ayuda a los investigadores a registrar de manera sistematica

comportamientos, eventos o situaciones especificas que se desean estudiar, lo que
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permite obtener informacion de forma objetiva y organizada (Alcaraz, 2022). En una

escala de Likert 1= nunca, 2= A veces y 4= Siempre.
3.7 Procedimiento de recoleccion de datos

El procedimiento de recoleccion de datos en una investigacion cuantitativa implica
una serie de pasos sistematicos diseflados para obtener informacién numeérica y
objetiva. Incluye la definicion de variables, seleccion de la muestra, el desarrollo o
seleccion de herramientas de recoleccién de datos, como la guia de observacion una
por variable las mismas que seran validas y confiables con la opinién del juicio de
expertos que valoraran la relacion entre variable, dimension, indicador e items
acorde a los objetivos, luego se realizara una prueba previa del instrumento con una
pequefia muestra para identificar y corregir posibles problemas antes de la
recoleccion de datos a gran escala para sacar el coeficiente de fiabilidad. Después
a ello, se procede a implementar el instrumento en la muestra seleccionada en un
tiempo de 45 cada una, asegurdndose de seguir un protocolo arribando a la
autorizacion del director. Una vez recolectados los datos, se procedera a su analisis
utilizando métodos estadisticos apropiados, para extraer conclusiones significativas.
Finalmente, se presentaran los hallazgos de manera clara y organizada, utilizando
graficos y tablas cuando sea necesario para facilitar la comprension. Este
procedimiento sera esencial para garantizar que la recoleccion de datos sea rigurosa

y los resultados obtenidos sean validos y replicables.
3.8 Validez de los instrumentos de recoleccion de la informaciéon.

Posso y Bertheau (2020) La validez de un instrumento a través del criterio de jueces
es un método que evalla la relevancia y adecuacion de herramientas de recoleccion
de datos, como encuestas 0 cuestionarios, mediante la opinidon de expertos en el
tema. Este enfoque se basé en la premisa de que un grupo de especialistas puede
ofrecer un juicio fundamentado sobre la calidad del instrumento y su capacidad para
medir lo que se busca. Este método es eficaz para garantizar que las herramientas
de recoleccién sean pertinentes y efectivas en la medicién de las variables deseadas.
Incluir a expertos en el proceso no solo mejora la calidad del instrumento, sino que

también aumenta la confianza en los resultados de la investigacion.
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3.9 Confiablidad de los instrumentos de recoleccién de la informacion.

Veloza (2023) se refiere a la consistencia y estabilidad de las medidas obtenidas a
través de un instrumento de recoleccion de datos, como cuestionarios, encuestas o
pruebas. Un instrumento confiable produce resultados consistentes y repetibles
cuando se aplica en diferentes ocasiones o a diferentes muestras de la misma
poblacion. La confiabilidad es fundamental en la investigacion, ya que asegura que
los resultados reflejen verdaderamente lo que se pretende medir.

Plan de procesamiento y analisis de datos. Se realiza en dos etapas:

Andlisis Descriptivo, es un proceso fundamental que permite resumir, organizar y
presentar los datos de manera clara y comprensible. Este tipo de analisis ayuda a
ofrecer una vision general de las caracteristicas de la muestra y las variables de
estudio. Se presenta los resultados de manera visual utilizando tablas y graficos con

sus respectivas interpretaciones (Guevara et al., 2020).

El analisis inferencial, es un componente fundamental de la investigacion que permite
hacer generalizaciones sobre una poblacibn mas amplia a partir de una muestra
especifica. Facilita la evaluacion de hipotesis planteadas en la investigacion,
determinando si hay suficiente evidencia para aceptar o rechazar una hipoétesis nula.
Incluye la prueba de normalidad es un procedimiento estadistico que se utiliza para
determinar si un conjunto de datos sigue una distribucion normal (Vasquez y Ortiz,
2022).

3.10 Consideraciones éticas

El presente estudio se rigio por las normas éticas establecidas en el Reglamento de
Etica para la Investigacion de la Universidad Nacional de Tumbes (UNTUMBES),
garantizando el cumplimiento de los principios fundamentales
de: autonomia (consentimiento informado de participantes o0 sus representantes
legales), beneficencia (maximizacion de beneficios y minimizacion de riesgos), no
maleficencia (proteccion de la integridad fisica y emocional de los participantes)
y justicia (seleccién equitativa de la muestra). Se mantendra la confidencialidad de

los datos mediante la amonificacion de la informacién recolectada, el
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almacenamiento seguro de archivos fisicos y digitales, y la restriccion de acceso solo
al equipo investigador. Los instrumentos de recoleccion no incluiran datos
personales sensibles y se evitara cualquier practica que genere conflicto de intereses
o dafio académico, social o psicoldgico a los participantes.
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V.

Resultados y discusion

Resultados descriptivos El objetivo general es: Determinar la relacién entre el

juego libre y la expresion oral en nifios de 3 afios de una institucién educativa inicial

de Tumbes 2025.

Tabla 3

Relacion entre el juego libre y la expresion oral.

Expresion oral

Medio Total

Alto Recuento 1 1

% del total 4,3% 4,3%

Juego libre Bajo Recuento 7 7
% del total 30,4% 30,4%

Medio Recuento 15 15

% del total 65,2% 65,2%

Total Recuento 23 23
% del total 100,0% 100,0%

La Tabla 3 se presenta la distribucién conjunta, se observa que el 65.2% (15) se

encuentra en nivel medio en el juego libre y expresion oral. Asimismo, el 30.4% (7)

se encuentra en nivel bajo en el juego libre y medio en expresion oral. Finalmente,

el 4.3% (1) se encuentra en nivel alto en el juego libre y medio en expresion oral.

Objetivo especifico 1: Establecer la relacion entre el juego motor y la expresion oral

en ninos de 3 afos de una institucion educativa inicial de Tumbes 2025.

Tabla 4

Relacion entre el juego motor y la expresion oral.

Expresion oral.

Alto Bajo Medio Total
Recuento 0 0 1 1
% del total 0,0% 0,0% 4,3% 4,3%
Recuento 0 3 4 7
Juego % del total 0,0% 13,0% 17,4% 30,4%
motor Medio  Recuento 1 1 13 15
% del total 4,3% 4,3% 56,5% 65,2%
Total Recuento 1 4 18 23
% del total 4,3% 17,4% 78,3% 100,0%
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La Tabla 4 se presenta la distribucién conjunta, se observa que el 56.5% (13) se

encuentra en nivel medio en el juego motor y expresion oral. Asimismo, el 13% (13)

se encuentra en nivel bajo en el juego libre y medio en expresion oral. Finalmente,

el 4.3% (1) se encuentra en nivel medio en el juego libre y alto en expresion oral.

Objetivo especifico 2: Identificar la relacion entre el juego social y la expresion oral

en nifos de 3 afios de una institucién educativa inicial de Tumbes 2025.

Tabla 5

Relacion entre el juego social y la expresion oral.

Expresion oral.

Medio Total

Alto Recuento 2 2

% del total 8, 7% 8, 7%

Juego Bajo Recuento 7 7
social % del total 30,4% 30,4%
Medio Recuento 14 14

% del total 60,9% 60,9%

Total Recuento 23 23
% del total 100,0% 100,0%

La Tabla 5 se observa que el 30.4% (14) se encuentra en nivel medio en el juego

social y expresion oral. Asimismo, el 30.4% (7) se encuentra en nivel bajo en el

juego social y medio en expresion oral. Finalmente, el 8.7% (2) se encuentra en

nivel alto en el juego social y medio en expresion oral.

Objetivo especifico 3: Valorar la relacion entre el juego cognitivo y la expresion oral

en ninos de 3 afos de una institucion educativa inicial de Tumbes 2025.

Tabla 6

Relacion entre el juego cognitivo y la expresién oral.

Expresion oral

Alto Bajo Medio Total

Alto Recuento 2 0 0 2

Juego % del total 8,7% 0,0% 0,0% 8,7%
cognitivo Bajo Recuento 1 5 1 7
% del total 4,3% 21,7% 4,3% 30,4%

Medio  Recuento 6 5 3 14

% del total 26,1% 21,7% 13,0% 60,9%

Total Recuento 9 10 4 23
% del total 39,1% 43,5% 17,4% 100,0%
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La Tabla 6 se observa que el 26.1% (6) se encuentra en nivel medio en el juego
cognitivo y nivel alto en expresion oral. Asimismo, el 21.7% (5) se encuentra en
nivel bajo en el juego cognitivo y medio en expresion oral. Finalmente, el 8.7% (2)

se encuentra en nivel alto en el juego cognitivo y en expresion oral.
Resultados inferenciales

Hipdtesis general: H1: Existe relacion entre el juego libre y la expresion oral en
nifios de 3 afios de una institucion educativa inicial de Tumbes 2025. Y HO: No
existe relacion entre el juego libre y la expresion oral en nifios de 3 afios de una

institucion educativa inicial de Tumbes 2025.

Tabla 7

Correlacion entre el juego libre y la expresion oral.

Juego libre  Expresioén oral.

Correlacion de Pearson 1 743"
Juego libre Sig. (bilateral) ,000

N 23 23
Expresion Correlacién de Pearson 743" 1
oral. Sig. (bilateral) ,000

N 23 23

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

La Tabla 7 se observa una correlacion de Pearson del 0.743 entre juego libre y la
expresion oral con un valor Sig. de 0.000 menor a 0.05; razén por la cual se acepta

la hipotesis afirmativa. Es decir, existe una relacion alta entre las variables.
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DISCUSION

En relacién con los datos obtenidos en la tabla 3 que responde al objetivo general:
Determinar la relacion entre el juego libre y la expresion oral en nifios de 3 afios de
una institucion educativa inicial de Tumbes 2025. Los resultados muestran que el
65.2% (15) se encuentra en nivel medio en el juego libre y expresion oral. Asimismo,
el 30.4% (7) se encuentra en nivel bajo en el juego libre y medio en expresion oral.
Finalmente, el 4.3% (1) se encuentra en nivel alto en el juego libre y medio en
expresion oral. De igual manera en latabla 7 se observa una correlacion de Pearson
del 0.743 entre juego libre y la expresion oral con un valor Sig. de 0.000 menor a
0.05; razon por la cual se acepta la hipotesis afirmativa. Es decir, existe una relacion

alta entre las variables.

Diferentes a los de Soloaga (2020) en su estudio indica que no existe influencia del
juego libre en la expresion oral ni con el juego motor, juego social, juego cognitivo
segun el estadistico de Chi cuadrado con valores de 2.414 sig. 0.120; 0.315 sig.
0.575; 0599 sig.0.741; 0.690 sig.0.406 cuyos sig. >0.05. Igual al de Velasquez y
Vidal (2023) en su investigacion han encontrado una relacién positiva entre el juego
libre y el desarrollo de la expresion oral, las actividades del juego libre proporcionan
un espacio de exploracion, experimentacion y practica de las habilidades verbales
de forma espontanea, contribuye al enriquecimiento del vocabulario y mejora de la

claridad y fluidez en la expresion oral.

También Varela Garro (2022) afirman que el juego libre en los sectores influye en
la claridad, fluidez y coherencia de la expresion oral ya que en el pre test los nifios
alcanzaron un nivel deficiente el 79% y luego del programa lograron un 76% nivel
bueno. Quedando demostrado que el proceso de interaccion con los demas ayuda

a mejorar la comunicacion entre los nifios.

Asimismo, Otero et al. (2023) sefiala que el juego y las actividades Iudicas cumplen
un rol esencial en el desarrollo integral de los nifilos, ademas agrega que los
docentes son responsables de realizar la implementacion de estrategias, practicas,

herramientas y acciones efectivas para resaltar el valor del entorno educativo.

Segun Bartolo Hurtado (2022) indica que el Juego libre, es un tipo de actividad en
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la que los nifios pueden explorar, experimentar y expresarse sin una estructura
rigida o reglas impuestas. Es fundamental para el desarrollo infantil, ya que

promueve la creatividad, la resolucion de problemas y las habilidades sociales.

Por otro lado, Meza et al. (2024) la Expresion oral, es la capacidad para transmitir
pensamientos, ideas, emociones y requerimientos mediante el lenguaje verbal.
Esta capacidad resulta fundamental para el crecimiento tanto personal como social,
dado que promueve la interaccién con los demas y el intercambio de conocimientos.
Ademas, la expresion oral no solo implica el uso adecuado de palabras, sino

también la correcta entonacion, ritmo, coherencia y precision en el discurso.

Los resultados se fundamentan en la Teoria de la Interaccion Social, de Lev
Vygotsky se centra en como el aprendizaje se produce a través de las interacciones
entre individuos y su entorno social, los seres humanos desarrollan su comprension
del mundo y adquieren conocimientos mediante la colaboracion y el intercambio
con otros. Un concepto clave es el aprendizaje mediado, en donde los individuos
aprenden no solo a través de la experiencia directa, sino mediante la guia de otros,

como padres, educadores o compafieros (Guerra, 2020).

En la Tabla 4 Objetivo especifico 1: Establecer la relacién entre el juego motor y la
expresion oral en nifios de 3 afilos de una institucién educativa inicial de Tumbes
2025. Se observa la distribucién conjunta, se observa que el 56.5% (13) se
encuentra en nivel medio en el juego motor y expresion oral. Asimismo, el 13% (13)
se encuentra en nivel bajo en el juego libre y medio en expresién oral. Finalmente,

el 4.3% (1) se encuentra en nivel medio en el juego libre y alto en expresién oral.

Algo similar al de Tucno (2022) dentro de sus resultados se determina que el 65,0%
(13) estudiantes indicaron que, si son fundamentales los juegos libres, el 20,0% (4)
indicaron en Medio y el 15,0% (3) indicaron que Bajo. Se concluye que existe un

relacion directa y positiva entre las variables.

Ademas, Varela (2022) dentro de los resultados encontrados en el pre test en
relacion a la expresion oral indica que el 79% se encuentra en nivel deficiente, el
21% regular. Se concluye que el al aplicar estrategias adecuadas sobre juego libre

estas tienen influencias positivas en la expresion oral mejora la claridad, fluidez y
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coherencia, permitiendo a los estudiantes mostrar una expresion mas clara, con

mayor coherencia y fluidez.

Mufioz et al. (2020) afirma que el Juego motor, dentro del contexto del juego libre
se refiere a aquellas actividades ludicas que implican el movimiento del cuerpo y
que permiten a los nifios desarrollar y fortalecer sus habilidades fisicas. Este tipo
de juego es fundamental en la infancia, ya que no solo contribuye al desarrollo
fisico, sino que también tiene un impacto positivo en el bienestar emocional y social

de los nifios

Asimismo, en los paises como Finlandia y Canadd han demostrado que la
incorporacion del juego en el curriculo educativo potencia las habilidades
comunicativas en los primeros afos, lo que sugiere una fuerte relacion entre estas

practicas ludicas y el desarrollo verbal (Navarro Gonzélez, 2023).

En la Tabla 5 en el objetivo especifico 2: Identificar la relacion entre el juego social
y la expresion oral en nifios de 3 afios de una institucion educativa inicial de Tumbes
2025. Se observa que el 30.4% (14) se encuentra en nivel medio en el juego social
y expresion oral. Asimismo, el 30.4% (7) se encuentra en nivel bajo en el juego
social y medio en expresion oral. Finalmente, el 8.7% (2) se encuentra en nivel alto

en el juego social y medio en expresion oral.

Casi similar a los resultados de Sanchez (2021) obtiene que el 87,7% de los nifios
tienen una regular actitud durante el juego en los sectores; en la dimension 1, se
observa que el 53,6% de los nifios muestran una regular actitud, y tan sélo el 1.8%
su actitud es mala. En la segunda dimension, el 89,3% se muestra una actitud
regular y el 0.9%, mala. Finalmente, en la tercera dimension, el 76,8% los nifios
muestran una actitud regular y el 12.5%, mala. Ademas, el 0.799 con una sig. 0.000.
Se concluye que existe una relacion significativa, alta y directa entre el juego libre

en los sectores y la comunicacion oral.

Pérez et al. (2024) afirma que el juego social, dentro del juego libre se refiere a las
interacciones ludicas que ocurren entre los nifios, donde establecen relaciones,

cooperan y desarrollan habilidades sociales a través del juego. Este tipo de juego
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permite a los nifios aprender a comunicarse, negociar, resolver conflictos y

compartir, todo en un ambiente sin presiones externas

En la Tabla 6 en el Objetivo especifico 3: Valorar la relacidén entre el juego cognitivo
y la expresion oral en nifios de 3 afios de una institucion educativa inicial de Tumbes
2025. Se observa que el 26.1% (6) se encuentra en nivel medio en el juego cognitivo
y nivel alto en expresion oral. Asimismo, el 21.7% (5) se encuentra en nivel bajo en
el juego cognitivo y medio en expresion oral. Finalmente, el 8.7% (2) se encuentra

en nivel alto en el juego cognitivo y en expresién oral.

Algo similar al de Pajuelo y Quispe (2023) concluye la relacion directa y significativa
entre las variables del 0.98 rho de spearman. Por otro lado, Salazar (2023) dentro
de los resultados se determina que se en relacion a la obtencion de informacion de
texto oral el 36% se encuentra en inicio, el 52% proceso y el 12% logro, en infiere
e interpreta informacion del texto oral el 44 se encuentra en inicio, el 44% proceso
y el 16% logrado. Luego de aplicar el programa sobre juego libre se determina que

si mejora la expresion oral observandose éxito al ensefiar con juegos didacticos.

Asimismo, Velasquez y Vidal (2023) en sus resultados se identifica que 21.74%
logra nivel bajo y un 17.39% medio en relacién a la variable juegos, en el juego
motor el 26.09% logra nivel bajo y el 15.22% nivel medio, en juego social el 36.96%
nivel bajo y el 10.87% medio, en el juego cognitivo el 30.43% nivel bajo y el 17.39%
medio, en la variable expresién oral el 39.13% nivel bajo y el 8.70% medio, existe
un nivel alto y positivo de relacion con el 0.960 sig. de 0.000 entre las variables, las
dimensiones juego moto, juego social, juego cognitivo con expresion oral tienen
relacion positiva alta de 0.943;0.937;0.912., correspondientemente. Ademas,
concluye que, el juego libre no solo fomenta la creatividad e imaginacion contribuye
al enriguecimiento del vocabulario y la mejora de la claridad y fluidez en la expresion

oral.

Juego libre, juego motor, juego social, juego cognitivo y expresion oral.
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5.1

5.2

5.3

5.4

V. CONCLUSIONES

Se puede determinar que existe una relacion entre el juego libre
y la expresion oral, el 65.2% (15) se encuentra en nivel medio en
el juego libre y expresion oral. Asimismo, el 30.4% (7) se
encuentra en nivel bajo en el juego libre y medio en expresion
oral. Finalmente, el 4.3% (1) se encuentra en nivel alto en el
juego libre y medio en expresién oral. Ademas, se evidencia una
correlacion de Pearson del 0.743 entre juego libre y la expresion
oral con un valor Sig. de 0.000 menor a 0.05; razo6n por la cual
se acepta la hipétesis afirmativa. Es decir, existe una relacion
alta entre las variables.

Se puede establecer que existe una relacion entre el juego motor
y la expresion oral, el 56.5% (13) se encuentra en nivel medio en
el juego motor y expresion oral. Asimismo, el 13% (13) se
encuentra en nivel bajo en el juego libre y medio en expresion
oral. Finalmente, el 4.3% (1) se encuentra en nivel medio en el
juego libre y alto en expresion oral.

Se puede identificar que existe entre juego social y la expresion
oral., el 30.4% (14) se encuentra en nivel medio en el juego
social y expresion oral. Asimismo, el 30.4% (7) se encuentra en
nivel bajo en el juego social y medio en expresion oral.
Finalmente, el 8.7% (2) se encuentra en nivel alto en el juego
social y medio en expresion oral

Se puede valorar que existe entre juego cognitivo y la expresion
oral., el 26.1% (6) se encuentra en nivel medio en el juego
cognitivo y nivel alto en expresién oral. Asimismo, el 21.7% (5)
se encuentra en nivel bajo en el juego cognitivo y medio en
expresion oral. Finalmente, el 8.7% (2) se encuentra en nivel alto

en el juego cognitivo y en expresion oral.
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VI. RECOMENDACIONES

A la institucién educativa, se recomienda incorporar de manera sistematica el
juego libre dentro de la planificacion curricular, incluyendo el destino de
espacios y tiempos idoneos para favorecer la interaccion natural, el dialogo y
expresion verbal de los infantes, con el fin de reconocer su impacto positivo en

el desarrollo de la expresion oral.

A los directivos, se recomienda fortalecer las competencias de sus docentes
mediante capacitaciones o0 acompafiamiento permanente sobre el valor e
implicancia del juego libre como estrategia didactica para el desarrollo de la

expresion oral y su aplicacién en el aula.

A los docentes, se les recomienda reajustar sus estrategias pedagogicas
relacionadas al juego libre con el fin de fomentar situaciones ladicas que
estimulan la participacién actica, el lenguaje oral, vocabulario y la mejora de la
pronunciacién, respetando el ritmo, necesidades y particularidades de cada

infante de 3 anos.

. A los padres de familia, se recomienda promover en sus hogares espacios de
juego libre y comunicacién verbal brindando oportunidades a sus hijos a
expresar su emociones, aprendizajes, errores e ideas fortaleciendo y

respetando su madurez y desarrollo de manera natural y significativa.
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Anexo 01: Matriz de consistencia

Titulo: Juego libre y expresion oral en nifios de 3 afios de una institucion educativa inicial de Tumbes 2025.
Hipotesis
H1: Existe Metodologia
o e relaciéon entre el .,
Problema . Objetivos especificos . : Poblacion
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Anexo 2. Validacién de instrumentos

CONSTANCIA DE VALIDACION
LONSTANCIA DE VALIDACION

Yo AURA MERCEDES IE&?TE Hazafiero identificada con Documento
Nacional de Identidad N° QQZ9 Y19F _ Docente de la Universidad Nacional de
Tumbes, Facultad de Ciencias sociales, adscrito al Departamento de educacién, con
grado académico de Doctora en Educacion, labor que ejerzo actualmente como Docente
de esta Casa Superior de Estudios.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
Instrumento denominado: “JUEGO LIBRE Y EXPRESION ORAL EN NINOS DE 3
ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL DE TUMBES 2025~, cuyo
propésito es: Determinar la relacion entre el juego libre y la expresién oral en nifios de 3
anos de una institucién educativa inicial de Tumbes 2025.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes
apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracién positiva Valoracién negativa
MA@G) [BA@2) [AQ) PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar.

Congruencia con los indicadores.

X
X
X

Coherencia con las dimensiones.

Apreciacién total:

Muy adecuado () Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA= Poco
adecuado ( ) No adecuado ( ) No aporta: ()
Tumbes, 14 de agosto de 2025.
Firma:
Apellidos y nombres: DNI: 00 24 Y449Y
INFANTE HAZANERO AU MERCEDES

Cédigo ORCID: 0000_0002_2604 6096
Docente de la Universidad Nacional de Tumbes
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Eddy Rosario Salinas La Torre, identificada con Documento Nacional de
Identidad N° 44748558.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
Instrumento denominado: “JUEGO LIBRE Y EXPRESION ORAL EN NINOS DE 3
ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL DE TUMBES 2025, cuyo
propésito es: Determinar la relacion entre el juego libre y la expresion oral en nifios de 3
afos de una institucion educativa inicial de Tumbes 2025.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes
apreciaciones.

" Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracién negativa
’ MAG) [BA@Q) [A() | PA NA

' Calidad de redaccion de los items. X

irLAmplitud del contenido a evaluar. X

c ongruencia con los indicadores. X

i Coherencia con las dimensiones. X

Apreciacion total:
Muy adecuado ( x ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA= Poco
adecuado ( ) No adecuado ( ) No aporta: ( )

Tumbes, 14 de agosto de 2025.

Firma:

idos y hAombres: DNI: 44748558

y Rosario Salinas La Torre

6digo ORCID: 0000-0002-9844-063 |
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yoﬁ-/‘{"»j”"/%fm/ﬂ‘gf‘wﬂcrda identificada con documento

tumbes, facultad de ciencias sociales, adscrito al departamento de educacion, con
grado académico de: @f‘(ﬂéﬁ/wl?m fabor que ejerzo actualmente como
docente de esta casa superior de estudios.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de
validacién el instrumento denominado: JUEGO LIBRE Y EXPRESION ORAL EN
NINOS DE 3 ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL DE TUMBES
2025”, cuyo propésito es: determinar la relacién entre el juego libre y la expresion oral
en nifios de 3 afos de una institucion educativa inicial de Tumbes 2025.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterios evaluados = (\;;Iorac;?(g;)sitiv: T Va:::racién neg;t‘i\va
Calidad de redaccion de los items o4
Amplitud del concepto de evaluar ol
Congruencia con los indicadores o2
Coherencia con las dimensiones =<

Apreciacioén total:
Muy adecuado (4 Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA= Poco adecuado ( )
No adecuado ( ) No aporta ( )
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Anexo 03: Guia de observacién
VARIABLE JUEGO LIBRE

OBJETIVO: Observar, identificar y registrar las manifestaciones del juego libre
(en sus dimensiones: motor, social y cognitivo) y de la expresion oral (en sus
dimensiones: claridad, entonacién/modulacién y vocabulario) en los nifios, con
la finalidad de analizar su desarrollo integral y establecer la relacién entre ambas
variables en contextos educativos.

INSTRUCCIONES: A continuacion, se presenta una serie de interrogantes. Para
cada pregunta, debe observar el logro de la competencia de los estudiantes y
determinar su valoracion.

Datos:
II.LEE — UGEL — DRE
Sexo
Edad
(1) Inicio (2) Proceso (3) Logrado
N° ITEMS Valoracion
1 [2]3

Dimension: Juego motor

Indicador: Coordinacién de movimientos.

1 | ¢Se desplaza libremente utilizando coordinacién motora adecuada
durante el juego?
2 | ¢Coordina brazos y piernas al correr 0 saltar en sus actividades

ludicas?

Indicador: Control corporal en actividades ludicas.

3

¢, Muestra equilibrio y control al correr, saltar o trepar en sus juegos?

4

¢Mantiene una postura adecuada al realizar actividades fisicas
durante el juego?

Indicador: Uso de habilidades motoras finas y gruesas.

5 | ¢Utiliza sus manos con precision para manipular objetos durante el
juego?
6 | ¢Demuestra destreza al encajar, apilar o construir con materiales

pequenos?

Dimension: Juego social

Indicador: Interaccion con pares

7

¢, Busca interactuar con otros compaferos durante el juego libre?

8

¢, Se integra facilmente en juegos iniciados por sus compaferos?

Indicador: Cooperacién en actividades.

9

¢ Participa en juegos cooperativos respetando roles o reglas?

10

SApoya a sus compariieros cuando requieren ayuda durante la
actividad ladica?

Indicador: Respeto de turnos y normas en el juego.

11

¢Respeta turnos y demuestra actitudes de convivencia en las
actividades ludicas?
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12 | ¢Cumple de manera constante con las reglas establecidas en los
juegos?

Dimension: Juego cognitivo

Indicador: Creatividad en la elaboracién de juegos.

13 | ¢Inventa o propone juegos de manera creativa?

14 | ¢ Crea historias o roles imaginativos mientras juega?

Indicador: Resolucion de problemas simples.

15 | ¢ Encuentra soluciones cuando se enfrenta a un obstaculo en el
juego?

16 | ¢Busca alternativas para continuar el juego cuando un recurso falta
0 se dafa?

Indicador: Capacidad de atencidén y concentracion.

17 | ¢ Mantiene la atencién y concentracion durante el tiempo de juego?

18 | ¢ Permanece motivado en la actividad lddica sin distraerse
facilmente?

Niveles
Nivel Valoracion
Bajo 18-30
Medio 31-42
Alto 43-54

Nota: Puntaje minimo 18 y puntaje maximo 54, el instrumento contiene 18 items

con un valor de minimo de 1 y maximo de 3.
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Guia de observacion
VARIABLE EXPRESION ORAL

OBJETIVO: Observar, identificar y registrar las manifestaciones del juego libre
(en sus dimensiones: motor, social y cognitivo) y de la expresion oral (en sus
dimensiones: claridad, entonacién/modulacién y vocabulario) en los nifios, con
la finalidad de analizar su desarrollo integral y establecer la relacién entre ambas

variab

les en contextos educativos.

INSTRUCCIONES: A continuacion, se presenta una serie de interrogantes. Para
cada pregunta, debe observar el logro de la competencia de los estudiantes y
determinar su valoracion.

Datos:
II.LEE — UGEL — DRE
Sexo
Edad
(1) Inicio (2) Proceso (3) Logrado
N° ITEMS Valoracion
1123
Dimension: Claridad
Indicador: Emision de palabras comprensibles.

1 | ¢Elnifio/a se expresa con palabras claras y comprensibles para sus
compairieros y docente?

2 | ¢Evita omitir o distorsionar sonidos al expresarse en sus
intervenciones orales?

Indicador: Fluidez al expresarse.

3 | ¢, Se comunica sin pausas prolongadas ni repeticiones innecesarias
al hablar?

4 | ;Expone sus ideas con continuidad, logrando un discurso
comprensible?

Indicador: Adecuacion del discurso.

5 | ¢Adapta su forma de hablar segun la situacidbn comunicativa (juego,
dialogo, explicacion)?

6 | ¢Responde de manera coherente y pertinente a preguntas o
comentarios de sus comparieros?

Dimensién: Entonacion y modulacion

Indicador: Uso de entonacién adecuada.

7 | ¢Utiliza entonacion que facilita la comprension de lo que quiere
expresar?

8 | ¢Varia la entonacion de su voz para mostrar diferentes emociones
0 intenciones?

Indicador: Modulacién de lavoz.
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9 | ¢Regula el volumen de su voz de acuerdo con el lugar donde se
encuentra?
10 | ¢Ajusta la intensidad de su voz cuando participa en actividades

grupales?

Indicador: Expresividad oral durante el juego

11

¢Emplea la voz para expresar sentimientos o roles al participar en
un juego?

12

¢Acompafa la oralidad con gestos y expresiones faciales que
refuercen su mensaje?

Dimensiéon: Vocabulario

Indicador: Variedad de palabras en su discurso.

13 | ¢Utiliza diferentes palabras para expresar sus ideas en lugar de
repetir las mismas constantemente?
14 | ¢Emplea conectores o frases simples que enriguecen su

comunicacioén oral?

Indicador: Uso de vocabulario acorde a su edad

15 | ¢Usa palabras adecuadas a su nivel de desarrollo y comprensibles
para su grupo de pares?
16 | ¢Evita utilizar palabras inadecuadas o fuera de contexto en sus

intervenciones orales?

Indicador: Empleo de palabras nuevas aprendidas

17 | ¢Incorpora en su discurso palabras nuevas aprendidas en clase o
en el juego?
18 | ¢Aplica correctamente las palabras nuevas en situaciones

comunicativas cotidianas?

Niveles
Nivel Valoracion
Bajo 18-30
Medio 31-42
Alto 43-54
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Anexo 04
PRUEBA DE NORMALIDAD

Esta prueba se empled para establecer con que estadistico se debe comprobar las
correlaciones y las hip6tesis formuladas.

Pruebas:

Kolmogorov-Smirnov: se aplica en muestras de mas de 50 sujetos.

Shapiro-Wilk: se aplica en muestras de 50 sujetos a menos.
Criterios que determinan la normalidad:
Sig. = > a se acepta Ho = los valores vienen de una distribucion normal.

Sig. < a se acepta Hi = los valores no vienen de una distribucion normal.

Resultados de las pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig.
Juego libre ,973 23 , 756
Expresién oral 961 23 ,480
Decision sobre normalidad:
Normalidad
V1 Sig. = 0,756 < a=0,05
V2 Sig. =0,480 > a=0,05
Aplicacion de estadistico:
Tipo Nombre Condicion de aplicacion
Paramétrico r de Pearson Cuando Sig. V1y V2 >0.05
No paramétrico Rho de Cuando Sig. V1y V2 <0.05;
Spearman Cuando en una variable Sig. < 0.05y en la otra

variable Sig. > 0.05 o viceversa.

Interpretacion:

Se uso la prueba de normalidad Shapiro-Wilk, por haber trabajado con una poblacion
menor a 50 sujetos. También, se percibe que los coeficientes de Sig., de las dos
variables son > 0.05 mostrando que las cifras vienen de una distribucién normal, por lo

que correspondio usar la prueba no paramétrica Rho de Pearson.
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Anexo 05:
Resolucién aprobacion de Proyecto de tesis
UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUMBES

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
Cludad Universitana - Pampa Grande - Tumbes - Per(

“ARO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA PERUANA™

Tumbes, 12 de asio de 2025

VISTO: £l axpediente virtual N® 1430, def 30 de wunio de 2025, correspondiants al INFORME N° 02- 2025
-UNTUMBES-FACSO-OCLF. mediante el prasidente de la Unidad de Investgacién del programa
de Segunda Especislicad en Educacidn de la Facuitad de Ciencias Socigles, Dr. Oscer Caslixto Le
Rosa Feijoo, alcanza para su reconacimiento y designacidn de jurado, el proyecto de tesis litlulado
“JUEGO LIBRE Y EXPRESION ORAL EN NINOS DE 3 ANOS DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL DE TUMBES 2025", presentado por la estudianie de la especaldad de
Educacidn Inicial, dal programa de Segunda Especialicad Profesional en Educacién, RAQUEL
ESPERANZA PANTA VILLANUEVA, para optar &l titulo de Segunde Especaldad Profesional en
Educackin Inicial; y

CONSIDERANDO

Que en conformidad con lo establecido en el numeral 45.2 del articulo £5” de la Ley Universitaria N*30220
y en el articulo 20° del Estalulo de esta Universidad, para optar el titulo profesional se requiere la
presentacydn y sustentacsdn de una tesis.

Que. con la RESOLUCION N° 224-2024/UNTUMBES-FACSO-CF, del 10 de mayo de 2024, se designa a
los doceniles como ntegrantes de 'a Uredad de Investigacion de los Programas de Segunda Especialidad
en Educacién de la Facultad de Ciencias Scociales™

Que, medianie e INFORME N*® 02- 2025 -UNTUMBES-FACSO-OCLF, el presidenta de la Unidad de
Investigacadn ded Programa de Segunda Especiabdad en Educacitn de la Facullad de Ciencias Scciales,
Dr. Oscar Calxto La Rosa Fepoo, alcanza, para su reconocimienio y designacion de jurado, el proyecio de
investigacion t2ulado “JUEGO LIBRE Y EXPRESION ORAL EN NINOS DE 3 ANOS DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL DE TUMBES 20257, presentado por la estudiante de la especiaidad
de Educacidn Inicial, dal Programa de Segunda Especialided Profesional en Educacidn RAQUEL
ESPERANZA PANTA VILLANUEVA

Que, en conformidad con lo expuesto. deviene procedente el reconocimiento del proyecio de tesis teulado
“JUEGO LIBRE Y EXPRESION ORAL EN NINOS DE 3 ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL DE TUMBES 2025", para efactos da su evaluacidn, como tal, por el jurada calificador gua tambéén
se consbtuye con esta Resolucdn, en vintud de la propuesta formuiada con el nforme sefialado en la
refecencia,

Que complementariaments a lo sefialado en & considerando precedante, se impone 1a necesidad de
afectuar, como coresponde. la designacion del docente asesor de dicho documeanto académico

Que, en rezon de lo enlericr, es convensente disponer o perlinente en relacion can lo equi expuesto, en
los trmincs que se consignan en la parte resolutiva;

En uso de las atnibuciones conferidas a ta sefora Decana de la Facultad de Ciencias Sociales,
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RESOLUCION N° 251-2025(UNTUMBES-FACSO-D,
SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: RECONOCER & la astudiante de la especialidad de Educacion Inical, del Programe
de Segunca especialidad en Educacion. RAQUEL ESPERANZA PANTA VILLANUEVA. como aulora del
prayecto de lesis tulado *JUEGO LIBRE Y EXPRESION ORAL EN NIROS DE 3 ANOS DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL DE TUMBES 2025", presertado por dicha Estudiante.

ARTICULO SEGUNDO: CONSTITUIR el Jurado Calificador del proyecto de tesis ttulado “JUEGOQ LIBRE Y
EXPRESION ORAL EN NINOS DE 3 ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL DE TUMBES
2025" con fa siguente conformacidn

Presidente : Dra. Lady Shiney Minaya Becerra.

Secretario + Dr. Wikmer Rafael Chorres Saldardaga

Vocal : Dra. Jessica Sara Valdiviezo Palacios.
Accesitario  : Dra Kateriny Barientos Pacherres de Guevara

ARTICULO TERCERO DESIGNAR s |s Dra. Jessica Sara Valdiiezo Palecios como asesora o2 proyecto de
tesis tiulado “JUEGO LIBRE Y EXPRESION ORAL EN NINOS DE 3 AROS DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL DE TUMBES 20257, o que s¢ digpone en razdn de lo sefalaco en la parle
consderabva,

ARTICULO CUARTO: DEJAR expresamsnte ndicado que, en conformidad con el ariculo 5%° osl
Raglamento de tesis para pragrado y posgrado de esta Universidad, el incumplimienta de las funciones dal
Jurado, el asesor o tesisla, pueden solictar el cambuo del jurado

ARTICULO QUINTO: DEJAR expresamente indicado que, en conformdad con e articulo 55°, el lesista
puade cambiar da asesor ylo coasesor (as) si no cumplen sus funcionas, segin & item a) ded articulo 52°
del presente reglamento.

Dada en la Facukad de Clancias Soclales de la Universidad Naconal ce Tumbes, el doce de jio del das mil
i

REGISTRASE Y COMUNICASE: (Fdo.) Dra. DIANA MILAGRO MRANDA YNGA, Decana de la Facullad de
Ciercias Sccialas de la Universidad Nacional da Tumbes: {Fdo.) Dr. Cristhiam Jacob Hidalgo Sardaval
Sacratano Académico de la Facultad de Ciancias Sociales de la Universidad Nacional de Tumbes.

Ce
~RECTOR-VRACAD-OGI
-FALCS0 DDOH-DOT-DET-DOED
~0CFD-DORS-DIPSarcT
-REG.TEC tereseds Archwg
Laanr/
O Sec. Acod.
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Anexo 06: Recoleccion de datos

Variable juego libre

Juego Social
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Juego Cognitivo

Variable Expresion oral
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Anexo 07: Consentimiento Informado

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

ltulo de la investigacion: Juego libre y expresion oral en niios de 3 aiios de una
institucion educativa inicial de Tumbes 2025.

Investigadora: Raquel Esperanza Panta Villanueva

Institucion: Universidad Nacional de Tumbes

Estimada/a padre de familia: Se le comunica a usted que su menor hijo ha sido invitado(a)
a participar en la investigacion titulada: “Juego libre y expresion oral en nifos de 3 afios
de una institucion educativa inicial de Tumbes 2025” Antes de decidir participar, es
!mporiante que lea detenidamente la siguiente informacion para asegurarse de que
comprende el propdsito, los procedimientos. los beneficios y los posibles riesgos de este
estudio

Este estudic tiene como objetivo Determinar la relacion entre el juego libre y la
expresion oral en nifios de 3 afios de una institucion educativa inicial de Tumbes 2025.
Si decide brindar la autorizacion para participar, se le solicitara la realizacién de actividades
pedagogicas para valorar mediante los items planificados en la guia de observacion. Los
resultados de esta investigacion pueden contribuir a explicar los beneficios esperados, tanto
individuales como colectivos. Su participacion en este estudio no implica riesgos
significativos; sin embargo, podrian presentarse algun contratiempo

Toda la informacién proporcionada sera tratada con estricta confidencialidad. Los datos
recopriados seran almacenados de manera segura y solo seran accesibles para los
'mvestigadores involucrados en el estudio. Las puntuaciones se utilizaran exclusivamente
con fines académicos y seran presentadas de forma anonima.

La participacion de su hijo (a) es completamente voluntaria. Puede retirarse en cualquier
momento sin necesidad de justificar su decision y sin que esto implique ninguna
consecuencia para usted.

Si. despues de leer esta informacion. autoriza la participacion, por favor firme a
contmuacion:

Declaro que he leido y comprendido la informacion anterior y que acepto que mi menor
hijo participe en este estudio de manera voluntaria.

Nombre del padre o apoderado- M-w-m--m

Fecha: 26 de setiembre 2025
pnit 150523 80

Firma:
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Anexo 08: Permiso para la prueba piloto

“ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA PERUANA”

DIRECTORA: ROSARIO DEL PILAR VEGA CASARIEGO

ASUNTO: SOLICITO PERMISO PARA REALIZAR ACOMPANAMIENTO Y RECOPILACION DE
INFORMACION DE MI PROYECTO DE TESIS

Yo, Raquel Panta Villanueva con DNI N° 40978007, me dirijo a usted para saludarle
atentamente y solicitar permiso para aplicar la prueba piloto y recopilar informacién
para mi proyecto de investigacién denominado: Juego libre y expresion oral en nifios de
3 afios de una Institucién Educativa Inicial Tumbes 2025.

En espera de su diligente atencion de lo solicitado, es propicia la oportunidad para
expresarle las muestras de mi espacial consideracion.

Atentamente

RAQUEL ESPERANZA PANTA VILLANUEVA
DNI 40978007

68



Anexo 09: Permiso para aplicacion del instrumento

“ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA PERUANA”

SOLICITA: AUTORIZACION PARA LA APLICACIO
DE ENCUENTA DE INVEW;" YT T ‘

JBIC

SR. PROF. ERALDO SEGUNDO MORAN ROSILLO
DIRECTOR DE LA ILE. “JULIO CESAR OLIVERA PAREDES” -
CIUDAD.-

RAQUEL ESPERANZA PANTA VILLANUEVA, de nacionalidad peruana
Identificada con DNI N° 40978007, con domicilio en la Calle Manco Capac N° 601

Barrio Las Mercedes - Tumbes, ante usted me presento y expongo lo siguiente:
Que, por intermedio de la presente solicito a Ud. Me autorice realizar la
aplicaciéon de mi trabajo de investigacion de segunda especialidad en la
UNTUMBES, realizando el desarrollo de la ficha de Observacién a los nifios de 03
anos de la institucién que usted dignamente dirige.
Sin otro particular agradezco por la atencion a la presente.

Atentamente;

Tumbes, 15 de diciembre de 2025

RAQUEL'E. PANTA VILLANUEVA
DNI N° 40978007
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