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RESUMEN 

La presente investigación titulada Estimulación temprana en niños de inicial de dos 

centros educativos de Cajamarca, 2024 tuvo como objetivo general comparar el 

nivel de estimulación temprana en niños del nivel inicial de dos instituciones 

educativas de la región Cajamarca. El estudio fue de enfoque cuantitativo, de tipo 

básica, con diseño descriptivo comparativo, no experimental y de corte transversal. 

La población y muestra estuvieron conformadas por 45 niños del nivel inicial 

pertenecientes a la Institución Educativa N°899 “Tallambo Alto” y la Institución 

Educativa N°906 “Río Colorado”. Para la recolección de datos se utilizó la técnica 

de la observación, empleándose como instrumento una guía de observación 

estructurada en tres dimensiones: estimulación motriz, socioemocional y cognitiva, 

la cual fue validada por juicio de expertos y presentó adecuados niveles de 

confiabilidad. 

Los resultados evidenciaron que, en ambas instituciones educativas los niños se 

ubican mayoritariamente en los niveles de proceso y logrado; sin embargo, la 

Institución Educativa N°899 presentó mejores porcentajes en los niveles logrado y 

destacado, mientras que en la Institución Educativa N°906 se observó un mayor 

porcentaje de niños en el nivel inicio. No obstante, al aplicar la prueba t de Student 

para muestras independientes, se determinó que no existen diferencias 

estadísticamente significativas entre los niveles de estimulación temprana de 

ambas instituciones (t = 0,398; gl = 43; p = 0,693). Asimismo, la prueba de Levene 

confirmó la homogeneidad de varianzas (p=0,669), validando el uso del estadístico 

t. 

Se concluye que, aunque existen diferencias descriptivas en los niveles de 

estimulación temprana entre ambas instituciones educativas, estas no son 

estadísticamente significativas, evidenciando que los niños presentan niveles 

similares de estimulación temprana en las dimensiones motriz, socioemocional y 

cognitiva. 

Palabras clave: Estimulación temprana, educación inicial, niños de inicial. 
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ABSTRACT 

The present research entitled Early Stimulation in Preschool Children from Two 

Educational Institutions in Cajamarca, 2024 aimed to compare the level of early 

stimulation in preschool children from two educational institutions in the Cajamarca 

region. The study followed a quantitative approach, was basic in nature, and 

adopted a descriptive-comparative, non-experimental, cross-sectional design. 

The population and sample consisted of 45 preschool children from Educational 

Institution No. 899 “Tallambo Alto” and Educational Institution No. 906 “Río 

Colorado”. Data were collected through the observation technique, using a 

structured observation guide as the instrument, organized into three dimensions: 

motor, socio-emotional, and cognitive stimulation. The instrument was validated 

through expert judgment and showed adequate levels of reliability. 

The results revealed that, in both educational institutions, most children were mainly 

at the in-process and achieved levels; however, Educational Institution No. 899 

showed higher percentages at the achieved and outstanding levels, while 

Educational Institution No. 906 presented a higher percentage of children at the 

initial level. Nevertheless, the Student’s t-test for independent samples indicated 

that there were no statistically significant differences in the levels of early stimulation 

between the two institutions (t = 0.398; df = 43; p = 0.693). Likewise, Levene’s test 

confirmed the homogeneity of variances (p = 0.669), validating the use of the t 

statistic. 

It is concluded that, although there are descriptive differences in the levels of early 

stimulation between both educational institutions, these differences are not 

statistically significant, indicating that children present similar levels of early 

stimulation in the motor, socio-emotional and cognitive dimensions. 

Keywords: Early stimulation, early childhood education, preschool children. 
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I. INTRODUCCIÓN 

La estimulación temprana en niños de temprana edad constituye un aspecto 

fundamental dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje, ya que favorece el 

desarrollo integral del niño y la niña, permitiéndoles alcanzar progresivamente 

capacidades motrices, afectivas, sociales y cognitivas. Estas áreas del desarrollo 

no actúan de manera aislada, sino que se integran como un todo, posibilitando la 

formación de reflejos condicionados y el proceso de generalización del 

pensamiento. En este sentido, Huepp y Fornaris (2021) refieren a la estimulación 

temprana como un conjunto de actividades que se aplican desde el nacimiento 

hasta los 6 o 7 años de edad, etapa en la que el cerebro infantil presenta mayor 

plasticidad y receptividad, permitiendo la adquisición de habilidades de manera más 

eficaz. Asimismo, los autores sostienen que la estimulación temprana no debe 

dirigirse únicamente a niños que presentan un desarrollo acorde a su edad, sino 

también a aquellos que se encuentran en situación de riesgo o presentan 

dificultades, con la finalidad de fortalecer sus capacidades cognitivas y su desarrollo 

integral. 

A nivel internacional, en los países de América Latina y el Caribe se han analizado 

los sistemas educativos relacionados con la atención a la primera infancia, 

evidenciándose avances y limitaciones en aspectos como cobertura, inversión, 

regulaciones, calidad educativa, formación docente e infraestructura. El análisis de 

informes internacionales y documentos oficiales muestra que el acceso de los niños 

menores de seis años a programas educativos formales o estructurados ha 

aumentado progresivamente; sin embargo, persisten desigualdades significativas 

entre países. UNICEF (2021) señala que, mientras algunos países como Cuba, 

Brasil y Uruguay superan el 90 % de cobertura en educación inicial, otros como 

Guatemala y República Dominicana presentan tasas inferiores al 50 %, lo que 

refleja profundas brechas educativas. Asimismo, Concha et al. (2019) sostienen 

que los países que realizan mayores inversiones en programas de estimulación 

temprana durante los primeros años de vida presentan mejores indicadores de 

desarrollo social, lo que evidencia la relevancia de fortalecer este nivel educativo. 
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Diversos estudios internacionales han demostrado que invertir en programas de 

atención y estimulación temprana genera beneficios significativos para la sociedad, 

especialmente en contextos de vulnerabilidad. UNICEF (2023) reporta que 

investigaciones longitudinales desarrolladas durante más de 20 años evidencian 

que la estimulación temprana tiene un impacto positivo y duradero en el desarrollo 

cognitivo, emocional y social de niños provenientes de hogares en situación de 

pobreza, influyendo favorablemente en su trayectoria educativa y calidad de vida 

futura. Asimismo, se reconoce que el proceso de estimulación temprana se inicia 

en el entorno familiar, a través de las interacciones cotidianas entre padres e hijos 

desde el nacimiento, siendo estas experiencias iniciales determinantes para el 

desarrollo integral del niño; por el contrario, la ausencia o deficiencia de 

estimulación en esta etapa puede generar retrasos en el desarrollo físico e 

intelectual. 

En el contexto peruano, la primera infancia ha sido reconocida como una prioridad 

dentro de las políticas públicas del Estado. Si bien en los últimos años se han 

registrado avances en el desarrollo infantil, aún persisten importantes desafíos 

relacionados con la salud, nutrición, atención educativa y protección integral de los 

niños. Vallejos et al. (2021) señalan que invertir en la primera infancia resulta 

fundamental, ya que este periodo representa una etapa crítica en la que el cerebro 

humano es altamente receptivo a las experiencias que brinda el entorno familiar, 

social y económico, lo cual incide directamente en el nivel de escolaridad, inserción 

laboral, participación ciudadana y bienestar futuro de la persona. En este sentido, 

la inversión en la primera infancia constituye no solo un deber social, sino también 

una estrategia para reducir la pobreza, la desigualdad y otros problemas sociales. 

A pesar de ello, en las zonas rurales del país, particularmente en la región 

Cajamarca, persisten brechas significativas entre las instituciones educativas 

urbanas y rurales. Los centros de educación inicial rurales enfrentan limitaciones 

en recursos pedagógicos, infraestructura, capacitación docente y participación 

familiar, factores que influyen directamente en el nivel de estimulación temprana 

que reciben los niños. Estudios nacionales evidencian que la falta de estimulación 

oportuna genera dificultades en áreas como la motricidad, el lenguaje y el desarrollo 
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cognitivo. En este contexto, se identifica la necesidad de analizar la situación de la 

estimulación temprana en instituciones educativas rurales, a fin de contar con 

información objetiva que permita comprender las condiciones actuales del 

desarrollo infantil. 

Por lo expuesto, la presente investigación tiene como objeto de estudio la 

estimulación temprana en niños del nivel inicial de dos instituciones educativas 

rurales de la región Cajamarca. El estudio se desarrolló en la Institución Educativa 

N°0899 “Tallambo Alto” y la Institución Educativa N°0906 “Río Colorado”, durante 

el año 2024, y tuvo como población a 45 niños y niñas de 3, 4 y 5 años de edad. 

Se consideraron variables como edad, sexo y contexto educativo, así como las 

dimensiones motriz, socioemocional y cognitiva de la estimulación temprana. 

A pesar de las investigaciones existentes sobre estimulación temprana, aún son 

escasos los estudios comparativos realizados en instituciones educativas rurales 

de la región Cajamarca que permitan identificar si existen diferencias entre 

contextos educativos con características similares. Esta carencia de evidencia 

científica limita la toma de decisiones orientadas a fortalecer las estrategias de 

atención a la primera infancia en dichos escenarios, justificando el desarrollo de la 

presente investigación. 

En este marco, la investigación se orientó a responder la siguiente interrogante: 

¿Cuál es el nivel de estimulación temprana en niños de inicial de dos centros 

educativos de Cajamarca, 2024? 

El objetivo general del estudio fue comparar el nivel de estimulación temprana en 

niños del nivel inicial de dos centros educativos de Cajamarca, considerando las 

dimensiones motriz, socioemocional y cognitiva. Los resultados de esta 

investigación permitirán generar información relevante para el ámbito educativo, 

contribuir al conocimiento científico sobre la estimulación temprana en contextos 

rurales y brindar insumos que orienten la mejora de las prácticas pedagógicas y la 

toma de decisiones en favor del desarrollo integral de la primera infancia.  
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En este sentido, el presente estudio se justifica desde los enfoques teórico, práctico, 

metodológico y social, considerando su aporte al conocimiento científico y a la 

mejora de la educación inicial, particularmente en contextos rurales de la región 

Cajamarca. 

Desde el punto de vista teórico, el estudio se sustenta en aportes conceptuales 

relacionados con el desarrollo infantil en la primera infancia y la estimulación 

temprana. Se considera la teoría del desarrollo biológico de Lucius Arnold Gesell, 

quien sostiene que el desarrollo del niño sigue secuencias previsibles asociadas a 

la maduración, las cuales se desarrollan en interacciones con las experiencias del 

entorno y las condiciones socio culturales en la que se desenvuelve el niño. 

Asimismo, se incorpora la teoría del apego de John Bowlby, que resalta la 

importancia de los vínculos afectivos y de la interacción temprana en el desarrollo 

cognitivo, emocional y social del niño. Estos fundamentos teóricos permitieron 

describir y analizar el nivel de estimulación temprana en sus dimensiones motriz, 

socioemocional y cognitivo, así como comparar dichas dimensiones entre dos 

instituciones educativas rurales, sin intervenir sobre las variables estudiadas. 

Desde la justificación práctica, la investigación permitió describir y comparar el nivel 

de estimulación temprana en niños del nivel inicial de dos instituciones educativas 

rurales de Cajamarca, evidenciando similitudes y diferencias entre ambos 

contextos educativos. Los resultados obtenidos constituyen una fuente de 

información relevante para docentes, directivos y padres de familia, ya que brindan 

un diagnóstico claro de la situación real de la estimulación temprana en dichas 

instituciones. Este conocimiento posibilita orientar la reflexión pedagógica y la toma 

de decisiones educativas, contribuyendo al fortalecimiento de las prácticas de 

atención y acompañamiento al desarrollo infantil en el nivel inicial. 

En cuanto a la justificación metodológica, el estudio aportó un enfoque descriptivo 

comparativo que permitió analizar sistemáticamente una misma variable en dos 

grupos de estudio, bajo condiciones similares. El uso de instrumentos validados por 

expertos garantizó la confiabilidad de la información recopilada; asimismo, la 

metodología empleada puede servir como referencia para futuras investigaciones 

relacionadas con la estimulación temprana y otras variables del desarrollo infantil. 
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Asimismo, el procedimiento metodológico puede ser replicado en investigaciones 

similares, especialmente en contextos educativos rurales o con características 

socioeducativas semejantes. 

Desde la justificación social, la investigación adquiere importancia al abordar la 

estimulación temprana como un derecho fundamental de la primera infancia, 

reconocido por políticas educativas nacionales e internacionales. En las zonas 

rurales de la región Cajamarca, donde existen limitaciones en el acceso a recursos 

educativos y programas especializados, el estudio permitió visibilizar las brechas 

existentes entre instituciones educativas, aportando evidencias que contribuyen a 

sensibilizar a la comunidad educativa y a las autoridades sobre la importancia de 

fortalecer la educación inicial. De esta manera, la investigación contribuye a la 

promoción de la equidad educativa y al desarrollo integral de los niños y niñas 

desde los primeros años de vida. 

En conjunto, la investigación presenta un sustento teórico sólido, una utilidad 

práctica basada en la descripción y comparación de realidades educativas, un 

aporte metodológico replicable y un notable impacto social, consolidándose como 

un estudio pertinente y coherente con el enfoque descriptivo comparativo. 
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II. REVISIÓN DE LA LITERATURA 

La revisión de la literatura constituye el sustento teórico y científico de la 

presente investigación, ya que permite analizar y sistematizar los principales 

aportes conceptuales y teóricos relacionados con la estimulación temprana 

y el desarrollo infantil en la primera infancia. En este capítulo se presentan 

los enfoques teóricos y antecedentes de investigación que explican las 

dimensiones motriz, socioemocional y cognitiva del desarrollo infantil, los 

cuales orientaron la descripción y comparación del nivel de estimulación 

temprana en niños del nivel inicial de dos instituciones educativas rurales de 

la región Cajamarca. La revisión de estos aportes permitió fundamentar el 

análisis de los resultados y otorgar validez teórica al estudio, en 

concordancia con el enfoque descriptivo comparativo adoptado. 

La estimulación temprana es un conjunto de actividades que promueve el 

desarrollo corporal, mental, social y sentimental en la etapa comprendida 

entre el nacimiento y los seis años, aprovechando la plasticidad cerebral en 

esta etapa. Su objetivo es fomentar habilidades motoras, lingüísticas y 

cognitivas mediante juegos, ejercicios y materiales adecuados, respetando 

el ritmo individual de cada niño. Según Luna y Núñez (2021), la estimulación 

temprana se entiende como un conjunto de actividades planificadas 

constantes y estructuradas que se aplican utilizando el juego como principal 

herramienta. Estas actividades tienen el objetivo de brindar a los niños 

experiencias esenciales para desarrollar al máximo su potencial cognitivo, 

lingüístico, motor y social. Los autores destacan el uso de centros de 

estimulación temprana que, mediante juegos dirigidos y supervisados, los 

ofrecen un desarrollo acorde a la edad de los niños, promoviendo una 

interacción placentera y educativa. 

Según Ríos et al.(2021) la atención temprana, llamada tambien estimulación 

infantil, refieren en brindar una serie de actividades que le permitan su 

desarrollo integral tanto físico, intelectual y social para desarrollar sus  

habilidades y capacidades que le permitan fortalecer habilidades y 

competencias,, mientras se favorece el progreso integral en cada área de su 
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desarrollo integral. Por otro lado, Coello Villa (2021) manifiesta que la 

estimulación tempran es un elemento esencial para promover y mejorar las 

funciones cerebrales y psicomotoras, ayudando así, a consolidar su 

crecimiento integral en los niños como son capacidades cognitivas, del 

lenguaje, motoras y sociales, mediante actividades diseñadas para 

aprovechar  la plasticidad neuronal en la primera infancia; así mismo, resalta 

que la primera infancia es un período crítico en el que el cerebro está 

especialmente receptivo a los estímulos, lo que permite la creación de 

conexiones neuronales más fuertes y la consolidación de aprendizajes 

esenciales. Además, enfatiza la importancia de intervenciones sistemáticas 

y planificadas para evitar demoras en el desarrollo y garantizar el éxito en 

etapas posteriores de la vida. 

Lo mencionado en líneas arriba sostiene que la estimulación temprana en el 

infante es primordial, ya que las actividades realizadas con los ellos tienen 

como objetivo potenciar su desarrollo integral; asimismo, estas dinámicas 

permiten fortalcer los lazos afectivos entre padres e hijos, contribuyendo así 

a estimular su desarrollo. 

Luby J (2021), sostiene que la estimulación temprana en la educación 

preescolar es fundamental para el crecimiento integral del niño, porque el 

cerebro en los primeros años de vida es altamente flexible y receptivo a 

estímulos externos. A través de actividades que potencian el desarrollo 

cognitivo, emocional y motor, se promueve el desarrollo de competencias 

esenciales como el lenguaje, la atención y la socialización, lo que facilita un 

mejor desempeño en etapas posteriores de aprendizaje. Además, Ramey y 

Ramey (2020). En sus estudios recientes muestra que la estimulación 

temprana favorece a reducir desigualdades en el desarrollo, promoviendo 

una base sólida para el éxito educativo y personal, de igual manera enfatizan 

que las experiencias ricas y variadas, como la interacción verbal, el juego y 

la exploración, facilitan la formación de conexiones neuronales que son 

fundamentales para la adquisición de habilidades en el futuro, además 

sostienen que  la estimulación temprana no solo mejora las capacidades 

cognitivas, como el lenguaje y la resolución de problemas, sino que también 
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promueve el desarrollo socioemocional, ayudando a los niños a adquirir 

habilidades para interactuar con otros y regular sus emociones 

La atención temprana en la educación inicial es escencial para el desarrollo 

pleno en la niñez, dado que que los primeros años de vida son vitales  para 

la maduración cerebral. Bick y Nelson (2021), durante este periodo, el 

cerebro tiene una gran plasticidad, lo que permite que las intervenciones a 

través de actividades lúdicas y educativas fortalezcan habilidades cognitivas, 

emocionales, sociales y motoras. Investigaciones recientes muestran que la 

estimulación temprana mejora significativamente las capacidades de 

aprendizaje y socialización de los niños, lo que facilita su éxito en etapas 

posteriores. Además Shonkoff y Phillips (2021) señala que, la estimulación 

temprana es una herramienta decisiva para reducir las brechas de 

aprendizaje y fomentar la equidad educativa, proporcionando a todos los 

niños, independientemente de su contexto, una base sólida para su 

desarrollo futuro, estudios realizados por estos autores, evidencian que una 

estimulación adecuada en los primeros cinco años favorece la maduración 

cerebral y reduce las brechas de aprendizaje promoviendo un acceso más 

equitativo a las oportunidades educativas desde una etapa inicial. En 

resumen, la estimulación temprana en la educación inicial es primordial para 

el progreso completo del infante, porque el cerebro en la primera infancia es 

altamente receptivo. A través de actividades adecuadas, se fortalecen 

habilidades cognitivas, emocionales, motoras y sociales, lo que impacta 

positivamente en el éxito escolar y el bienestar emocional. Además, la 

estimulación temprana reduce desigualdades durante el crecimiento y 

favorece la maduración cerebral, proporcionando una base sólida para el 

aprendizaje futuro y el desarrollo personal. 

Las teorías del desarrollo infantil aportan fundamentos científicos esenciales 

para comprender cómo se produce el crecimiento y aprendizaje del niño 

durante la primera infancia, considerando tanto los factores biológicos como 

los ambientales que influyen en su desarrollo integral. En este sentido, 

Martines Morales (2016), sostiene que la teoría del desarrollo propuesta por 

Gesell, se centró en comprender la interacción entre los aspectos físicos y 
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mentales del desarrollo humano del niño y que cada uno de ellos tiene un 

código genético individual heredado con la capacidad de aprender; así 

mismo las etapas del desarrollo del niño  se divide en esferas que son 

motora, adaptación lenguaje y personal social. Cada esfera del desarrollo 

del niño está interrelacionada y se desarrolla en un orden predecible. Por 

ejemplo el desarrollo de habilidades motoras influye en el desarrollo del 

lenguaje y la comunicación, y el desarrollo de habilidades sociales influye en 

el desarrollo de habilidades motoras. Lo mensionado en líneas arriba 

destaca que si bien es cierto cada niño nace con una genética heradado de 

sus padres y que éste se complementa con el medio social en donde se 

desenvuelve adquiriendo esferas que estan interrelacionadas y que permite 

al niño a desenvolverse. 

De manera complementaria, la teoría del apego aporta una explicación 

relevante sobre el desarrollo socioemocional del niño, al destacar la 

importancia de los vínculos afectivos tempranos. Este vínculo se define como 

una conexión afectiva especial que se caracteriza por un intercambio de 

bienestar, atención, protección y tranquilidad. La teoría del Apego de John 

Bowlby (1979), representa uno de los estudios más destacados y 

exhaustivos sobre este tema y ha sido fundamental para establecer dicho 

concepto tal como lo conocemos hoy en día. Bowlby (como se cito en  Urban, 

2020), la teoría del apego es un tema que ha sido objeto de numerosos 

estudios y que se enfoca en las relaciones entre los bebés y sus cuidadores. 

Los expertos han investigado ampliamente estos vínculos y han concluido 

que estos afectan el desarrollo y los patrones de relación de los niños a 

medida que crecen y se convierten en adultos.  

Los seres humanos forman relaciones de apego a lo largo de la vida, y las 

primeras relaciones de este tipo se da entre un bebe y su cuidador principal, 

que se cree que refleja un mecanismo humano universal basado en 

consideraciones etológicas y evolutivas. Este vínculo es considerado como 

"seguro" si existe en la persona un equilibrio entre sus conductas de apego 

(buscar proximidad y comodidad cuando se está angustiado) y las conductas 

de exploración (relacionarse con el entorno cuando es seguro). 
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Según Fourment et al. (2022), el apego se define como un vínculo emocional 

profundo y duradero que se establece entre un niño y su figura de cuidado 

principal, usualmente la madre o el padre. Este vínculo es esencial para el 

desarrollo socioemocional del niño, ya que proporciona una base de 

seguridad desde la cual explorar el mundo y desarrollar habilidades 

cognitivas y sociales. Teóricos como John Bowlby y Mary Ainsworth han 

demostrado que un apego seguro fomenta una mayor confianza, regulación 

emocional y habilidades para relacionarse con los demás en el futuro. Por el 

contrario, un apego inseguro o desorganizado puede estar relacionado con 

dificultades emocionales y de comportamiento a lo largo de la vida. En 

sintesis el apego es el vínculo emocional que desarrollamos con los demás, 

especialmente con los padres o cuidadores desde temprana edad, 

moldeando así la forma de relacionarse con los demás en el futuro en la 

sociedad donde interactuamos con los demás, promoviendo el equilibrio 

entre la exploración y la búsqueda de seguridad, lo que favorece un ambiente 

propicio para la estimulación potenciando su desarrollo temprano en el niño. 

Las dimensiones de la variable en estudio comprenden el ámbito cognitivo, 

motriz y socioemocional, las cuales se interrelacionan y contribuyen de 

manera integral al desarrollo infantil; según los aportes de diversos autores 

especializados en la estimulación temprana. En relación con el desarrollo 

cognitivo, Ahmed et al. (2023), sostienen que este facilita procesos 

fundamentales como el pensamiento, la lectura, el apendizaje, la retención 

de información, el razonamiento y la atención como funciones centrales del 

cerebro y que trabajan conjuntamente para tomar información relevante y 

agregarla a la memoria de largo plazo para ser utilizada todos los días en la 

escuela, el trabajo, en la vida cotidiana y ayuden a resolver problemas y 

tomar desiciones oportunas. En esta misma línea Gualtieri ( 2022), resalta 

que el desarrollo cognitivo tiende a mejorar con la edad debido al 

fortalecimiento de redes neuronales, los niños más pequeños pueden 

destacar en ciertas tareas gracias a su flexibilidad cognitiva y capacidad de 

adaptación. Esto se debe a que su cerebro, aún en proceso de maduración, 

está altamente receptivo a estímulos externos, lo que permite la formación 
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de conexiones sinápticas fundamentales para el aprendizaje futuro. 

Asimismo, el autor subraya que la estimulación cognitiva no solo fortalece el 

desempeño académico, sino que también impacta positivamente en el 

desarrollo emocional y social del niño, destacando actividades como el juego 

estructurado, la lectura temprana y la resolución de problemas no solo 

estimulan áreas específicas del cerebro, sino que también fomentan la 

autonomía, la creatividad y la resiliencia. Del mismo modo Chkirate et al. 

(2020), enfatizan que la estimulación cognitiva es clave para el desarrollo 

infantil de 0 a 6 años, fortaleciendo procesos como atención, memoria, 

lenguaje y razonamiento; así mismo señalan que debe ser continua y 

adaptada a la edad para maximizar su efectividad, y no limitarse al 

aprendizaje académico, sino fomentar el desarrollo socioemocional 

mediante actividades lúdicas que estimulan la curiosidad y el aprendizaje 

activo como juegos y lectura  que ayudan a los niños a construir habilidades 

cognitivas sólidas, además advierten que la falta de estimulación en los 

primeros años puede generar retrasos, subrayando la necesidad de un 

entorno que promueva la curiosidad y el aprendizaje activo. 

Así mismo, López Araujo (2020) enfatiza que la estimulación cognitiva es 

fundamental para el desarrollo integral de los niños, permitiendo el 

fortalecimiento de capacidades como el recuerdo, la concentración, la 

atención, el lenguaje y la resolución de problemas. Además de la transmisión 

de conocimientos, el desarrollo cognitivo se logra a través de la participación 

activa de los niños en procesos de exploración, experimentación y reflexión 

sobre sus experiencias diarias. Señala que estas actividades deben darse 

en un contexto lúdico y pedagógico, donde el juego se convierta en una 

herramienta clave para fomentar el aprendizaje y la creatividad. La 

estimulación cognitiva, por tanto, implica crear entornos ricos que inviten a 

los niños a descubrir, aprender y crecer de manera activa y autónoma. 

Por lo tanto, el desarrollo cognitivo temprano es un proceso dinámico y 

fundamental para la formación de habilidades como el pensamiento, la 

resolución de problemas y el aprendizaje. La plasticidad cerebral de los niños 

pequeños les permite superar a veces a los mayores en ciertas tareas, 
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destacando la importancia de la estimulación cognitiva activa a través de la 

exploración y el juego.  

En cuanto a la estimulación motriz en la etapa preescolar es fundamental 

dentro de la estimulación temprana, ya que favorece el desarrollo de 

habilidades básicas como el equilibrio, la coordinación y la fuerza muscular, 

necesarias para la adquisición de competencias motoras más complejas. 

Este tipo de estimulación no solo contribuye al desarrollo físico, sino también 

a la cognición, pues está estrechamente vinculada con el proceso de 

aprendizaje y la regulación emocional. Según Gabbard (2021), las 

actividades motoras gruesas, como saltar, correr y lanzar, tienen un impacto 

significativo en el desarrollo de la plasticidad cerebral, lo que a su vez puede 

mejorar el rendimiento académico a largo plazo. Estas actividades no solo 

promueven habilidades físicas, sino que también fortalecen las conexiones 

neuronales, beneficiando funciones cognitivas como la atención, la memoria 

y el aprendizaje.  

Además, estudios recientes de Tompsett y Marshall (2020), evidencian que 

el desarrollo motriz en edades tempranas es esencial para el éxito 

académico en los primeros años de educación formal (factores o habilidades 

esenciales que determinan un rendimiento positivo en el aprendizaje inicial 

de los niños), ya que influye directamente en la capacidad de los niños para 

realizar tareas cognitivas complejas. Los autores destacan que habilidades 

como el equilibrio, la coordinación y el control corporal fortalecen áreas del 

cerebro vinculadas al aprendizaje y la atención. Además, sugieren que la 

integración de actividades motrices en programas educativos fomenta un 

desarrollo equilibrado tanto físico como cognitivo. 

De manera complementaria, la estimulación motriz fina es el proceso 

mediante el cual se promueven y desarrollan las habilidades que involucran 

pequeños movimientos coordinados de manos, dedos y muñecas, 

esenciales para tareas como escribir, dibujar o manipular objetos. Grissmer 

et al., (2021) afirman que, las habilidades no solo son fundamentales para el 

desarrollo académico temprano, sino también para la autonomía del niño en 
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actividades diarias como abotonar ropa o usar utensilios. La estimulación 

adecuada en los primeros años de vida ha demostrado mejorar 

significativamente la precisión y coordinación motriz, lo que contribuye al 

éxito en diversas áreas del desarrollo infantil.  Segú Moser y Reikerås (2020) 

señalan que, el desarrollo de la motricidad fina en la infancia es fundamental 

no solo para tareas físicas, sino también para el desarrollo cognitivo, 

destacan que habilidades como la coordinación mano-ojo, el control de 

movimientos precisos de los dedos y la destreza manual son fundamentales 

para actividades como escribir, dibujar, cortar y manipular objetos pequeños. 

Además, explican que un buen desarrollo de la motricidad fina facilita la 

autonomía del niño en tareas diarias (vestirse, comer, etc.), lo que contribuye 

a su autoestima y confianza. En síntesis, la estimulación motriz gruesa y fina 

son fundamentales para el desarrollo infantil, influyendo tanto en el aspecto 

físico como en el cognitivo. La motricidad gruesa mejora la coordinación y 

equilibrio, potenciando el rendimiento académico a largo plazo, mientras que 

la motricidad fina desarrolla la precisión y autonomía, siendo clave para 

habilidades académicas y la resolución de problemas, ambas esenciales 

para el éxito escolar y el desarrollo integral del niño. 

Respecto al desarrollo socioemocional, este constituye un componente 

esencial del desarrollo infantil, estrechamente vinculado a la interacción del 

niño con su entorno. Salsábila (2021), el cual ostenta que el desarrollo 

socioemocional en los niños es muy importante y éste no puede separarse 

de la interacción con su entorno, es así, que las habilidades emocionales 

que tengan afectarán  las habilidades sociales de los niños. Cuando el niño 

realice actividades acordes a su estado emocional, tendrá un impacto 

positivo en su mentalidad y en su personalidad.  

Según Obsesi et al., (2023) afirman que el desarrollo socioemocional es una 

de las inteligencias fundamentales importantes que poseen los niños, a 

través del cual forman relaciones y desarrollan habilidades sociales y se 

adaptan a los adultos y compañeros desarrollando indirectamente 

habilidades emocionales. Es importante destacar que el desarrollo 

socioemocional es una de las principales áreas del desarrollo de los seres 
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humanos que permite a los niños aprender a comprender a controlar sus 

emociones así como a interactuar con los demás de manera efectiva dentro 

de la sociedad. De igual manera  Keller (2020), sostiene que el desarrollo 

socioemocional es la pieza fundamental de las vías de desarrollo de los 

niños, el cual se basa en el desempeño de los dominios emocional y 

cognitivo y expresa la participación y regulación del niño en su red social, en 

donde participan activa y pasivamente, por lo que el desarrollo socioemocinal 

es verdaderamente un proceso interactivo entre el cerebro y el entorno. En 

síntesis, el desarrollo socioemocional es un proceso dinámico e 

interdependiente que moldea la forma en que los niños se relacionan con el 

mundo, influyendo de manera decisiva en su bienestar emocional, social y 

personal. En síntesis, el desarrollo socioemocional es un proceso dinámico 

y vital que moldea la forma en que los niños se relacionan con el mundo y 

con quienes los rodean, al constituirse como un proceso interactivo e 

interdependiente que involucra tanto las emociones como las habilidades 

sociales, y que está profundamente influenciado por el entorno social y 

cognitivo en el que se desarrollan. 

Diversos factores influyen de manera significativa en la estimulación 

temprana, siendo uno de los más relevantes el entorno familiar, el cual 

cumple un rol esencial en el desarrollo integral del niño desde los primeros 

años de vida. La familia no solo provee los recursos físicos necesarios, sino 

también un ambiente emocional y social que influye profundamente en el 

bienestar, la autoestima, y las habilidades de los niños para afrontar 

desafíos. La interacción diaria, los valores transmitidos y el apoyo emocional 

dentro del hogar tienen un impacto significativo en el desarrollo cognitivo, 

social y emocional de los niños y adolescentes. 

De acuerdo con García y López (2023), "la calidad de las interacciones 

familiares, como el apoyo emocional y el fomento de la autonomía, está 

directamente relacionada con el desarrollo saludable de los niños, ya que les 

proporciona un sentido de seguridad y pertenencia" (p. 112). Por su parte, 

Pérez (2022) señala que "el entorno familiar no solo es determinante en la 
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formación de hábitos y valores, sino que también influye en el rendimiento 

académico y las habilidades sociales de los adolescentes" (p. 56). 

Según González et al., (2021) el entorno familiar en el fomento del desarrollo 

infantil temprano en nivel inicial, proporcionando las primeras experiencias 

que impactan su desarrollo cognitivo, emocional y social. Los padres, como 

primeros facilitadores de aprendizaje, ofrecen un ambiente seguro que 

favorece habilidades como el lenguaje y la regulación emocional. La 

participación activa en actividades como la lectura o el juego interactivo 

estimula el desarrollo intelectual y social.  

Rodríguez y Sánchez (2022) destacan que un entorno familiar estable no 

solo favorece el rendimiento emocional y cognitivo a largo plazo, sino que 

también es esencial para el desarrollo integral del niño. Señalan que la 

calidad de las interacciones familiares, incluyendo el apoyo emocional y la 

comunicación efectiva, influye significativamente en el aprendizaje y el 

desarrollo de habilidades sociales. 

En síntesis, el entorno familiar es fundamental para la estimulación 

temprana, ya que proporciona un espacio seguro y afectivo donde los niños 

desarrollan habilidades cognitivas, emocionales y sociales. La participación 

activa de los padres en actividades enriquecedoras, como el juego y la 

lectura, promueve el aprendizaje continuo y mejora el rendimiento emocional 

y cognitivo a largo plazo, estableciendo las bases para un desarrollo integral 

del niño. 

Otro factor determinante en la estimulación temprana es la intervención 

educativa en el nivel preescolar, la cual es esencial para potenciar el 

desarrollo integral del niño, abarcando las áreas cognitivas, motora, 

emocional y social. Durante esta etapa, el cerebro tiene una alta plasticidad, 

lo que permite que las experiencias y estímulos adecuados favorezcan el 

aprendizaje y la adquisición de habilidades clave para el éxito escolar futuro. 

Según Gómez y García (2022), una intervención educativa bien estructurada 

en preescolar puede prevenir dificultades de aprendizaje y fomentar un 

desarrollo óptimo. Asimismo, Hernández y Torres (2021) afirman que la 
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estimulación temprana dentro del aula contribuye a la formación de hábitos 

y competencias que perduran a lo largo de la vida académica del niño. 

Según un estudio de la OECD (2021), las intervenciones educativas de 

calidad durante los primeros años de vida tienen un impacto significativo no 

solo en el rendimiento académico futuro, sino también en el desarrollo 

integral del individuo. Estas intervenciones están diseñadas para aprovechar 

el período crítico de plasticidad cerebral en la primera infancia, durante el 

cual las experiencias y los estímulos recibidos moldean las bases del 

aprendizaje y el comportamiento. 

Además, Britto et al. (2021) destacan la importancia de la participación activa 

de los padres y cuidadores en el proceso educativo como un factor clave 

para maximizar los beneficios de las intervenciones en la primera infancia y 

así, desarrollar las habilidades cognitivas, socioemocionales y lingüísticas en 

los niños pequeños. Según su investigación, estas intervenciones 

contribuyen significativamente al desarrollo integral y a reducir las 

desigualdades en el aprendizaje desde los primeros años, proporcionando 

una base sólida para el éxito escolar y el bienestar futuro 

En conclusión, El trabajo formativo en la primera etapa educativa tiene como 

objetivo principal enriquecer el desarrollo integral de los niños mediante la 

creación de entornos de aprendizaje seguros y estimulantes. Estas 

intervenciones se centran en el desarrollo cognitivo, emocional y social, 

utilizando métodos que fomenten el juego y la interacción, esenciales para 

el aprendizaje en esta etapa. 

Los recursos materiales en el nivel preescolar juegan un papel esencial en 

la estimulación inicial del desarrollo infantil ya que proporcionan experiencias 

sensoriales y motoras que fomentan el desarrollo cognitivo, social y 

emocional de los niños. Estos materiales, como bloques, rompecabezas, 

libros interactivos y juegos educativos, permiten a los niños explorar, 

manipular y experimentar, lo que facilita la adquisición de habilidades 

básicas como la resolución de problemas, la coordinación motriz y el 

lenguaje.  
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González et al., (2021), Destacan que los recursos didácticos en la 

educación inicial, como materiales manipulativos, libros, juegos y 

tecnologías educativas, son fundamentales para enriquecer el aprendizaje 

de los niños. Estos recursos facilitan la asimilación de conceptos y el 

fortalecimiento de capacidades esenciales, promoviendo la creatividad, la 

curiosidad y la participación activa. Además, enfatizan la importancia de 

adaptar los recursos a las necesidades de los niños para garantizar su 

inclusión y accesibilidad, lo que contribuye a un aprendizaje más significativo 

y duradero. Además, López y Martínez (2023) manifiestan que, la calidad y 

formación del personal educativo son importantes; educadores bien 

capacitados no solo facilitan el aprendizaje a través de la interacción y el 

juego, sino que también son modelos a seguir para los niños, promoviendo 

habilidades socioemocionales importantes. En síntesis, los recursos 

materiales y humanos en el nivel inicial son fundamentales para el desarrollo 

integral de los niños, ya que proporcionan un entorno enriquecedor que 

favorece su aprendizaje y crecimiento. 

Diversas investigaciones previas han abordado la estimulación temprana y 

su relación con el desarrollo infantil en contextos educativos similares. A nivel 

internacional, Loor Loor (2022), en su tesis titulada “Estimulación temprana 

y desarrollo cognitivo en el aprendizaje de los niños de educación inicial de 

una institución educativa Veintisiete de Marzo, de Ecuador-2021”. [Tesis de 

maestría], tuvo como objetivo determinar la incidencia de la estimulación 

temprana en el desarrollo cognitivo de los niños. La metodología fue 

cuantitativa, con diseño descriptivo correlacional y no experimental, 

aplicándose a una muestra de 50 niños mediante un cuestionario tipo Likert 

de 32 ítems. Como conclusión, el autor evidenció una correlación positiva y 

significativa entre la estimulación temprana y el desarrollo cognitivo, 

confirmando que la aplicación adecuada de estas estrategias fortalece las 

capacidades de aprendizaje infantil. 

De igual manera, Morillo et al. (2022), en su artículo “La estimulación 

temprana como estrategia para el desarrollo evolutivo en niños de 2 a 3 

años”, desarrollado en República Dominicana. [Artículo científico], 
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plantearon como objetivo analizar la estimulación temprana como estrategia 

para favorecer el desarrollo infantil. La metodología fue de enfoque 

cuantitativo con diseño descriptivo, utilizando el test de Denver II en una 

muestra de 40 niños de dos y tres años. Como conclusión, los resultados 

mostraron que el 70% de los niños alcanzaron un nivel normal de 

estimulación, destacándose la necesidad de ampliar técnicas y métodos de 

atención para potenciar las habilidades y capacidades en la primera infancia. 

Así mismo Concha, Bakieva y Jornet (2019), en su investigación titulada 

“Sistemas de atención a la educación infantil en América Latina y el Caribe” 

[Artículo científico], tuvieron como objetivo examinar los sistemas de 

atención a la educación infantil en diversos países de la región. Para ello, 

emplearon una metodología de análisis documental comparativo, revisando 

informes oficiales y estudios regionales sobre cobertura, inversión y calidad 

educativa en la primera infancia. Como conclusión, los autores señalan que 

los países que realizan mayores inversiones en programas de estimulación 

y atención infantil alcanzan mejores indicadores de desarrollo social, lo que 

evidencia la necesidad de implementar políticas sostenidas y priorizadas en 

esta área para garantizar la equidad en el acceso y el desarrollo integral de 

los niños. 

También Bick y Nelson (2021), en su artículo “Early Experience and Brain 

Development: Implications for Early Childhood Policy and Practice”, tuvieron 

como objetivo analizar el impacto de las experiencias tempranas en el 

desarrollo cerebral y sus implicancias en la política educativa. La 

metodología consistió en una revisión longitudinal de estudios 

neurocientíficos sobre la plasticidad cerebral en la infancia. Como 

conclusión, los autores sostienen que la estimulación temprana adecuada 

fortalece las conexiones neuronales, potencia el aprendizaje y contribuye a 

reducir desigualdades desde los primeros años de vida. 

Así, Britto et al. (2021), en su publicación en The Lancet titulada “Nurturing 

care: Promoting early childhood development”, plantearon como objetivo 

promover el cuidado integral y el desarrollo temprano mediante programas 
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de estimulación en niños de 0 a 6 años. La metodología utilizada fue la 

revisión de investigaciones internacionales que analizaron intervenciones en 

la primera infancia. Como conclusión, se demostró que la atención y 

estimulación temprana generan impactos positivos en las competencias 

cognitivas, lingüísticas y socioemocionales, siendo clave para disminuir 

brechas educativas y favorecer el desarrollo integral de los niños. 

En el ámbito nacional, Torres Espinoza (2019), en su trabajo de investigación 

“Desarrollo de la estimulación temprana en niños de 3 años matriculados en 

una institución educativa de Lima Metropolitana” [Tesis de Pregrado], 

Universidad San Ignacio de Loyola, Perú, tuvo como objetivo analizar el impacto 

de la estimulación en el desarrollo integral de los niños. La metodología fue 

cuantitativa, descriptiva simple, con diseño no experimental y transversal, 

aplicándose a 20 niños mediante una lista de cotejo. Como conclusión, la 

autora verificó que la estimulación temprana potencia las áreas motriz, 

cognitiva, socioemocional y de lenguaje, fortaleciendo el crecimiento integral 

de los niños. 

También Aguirre Aliaga (2021), en su trabajo de investigación “Estimulación 

temprana y desarrollo psicomotor en niños de cinco años de la Institución 

Educativa Inicial y Primaria de menores Nro. 60758, Distrito de Napo, 

Maynas – Loreto, 2021”, [Tesis de Pregrado], Universidad Alas Peruanas, 

Perú. Planteó como objetivo establecer la relación entre estimulación 

temprana y desarrollo psicomotor en niños de 5 años. La metodología 

aplicada fue descriptiva simple, con diseño no experimental y cuantitativo, 

con una muestra de 22 niños evaluados mediante una ficha de observación 

y un test psicométrico. Como conclusión, se encontró una relación 

significativa entre ambas variables, confirmando que la estimulación 

temprana fortalece las habilidades psicomotoras. 

Por su parte, Mayo Herbozo (2021), en su investigación titulada 

“Estimulación temprana y desarrollo integral en edades de 2 a 3 años de la 

cuna Eusebio Arroniz – Huacho”, [Tesis de Pregrado], para optar el  grado 

de Licenciado en Educación nivel inicial. Tuvo como objetivo determinar la 
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relación entre la estimulación temprana y el desarrollo integral en niños de 2 

a 3 años. La metodología empleada fue cuantitativa, con diseño 

transeccional correlacional, aplicada a una muestra de 16 niños mediante un 

cuestionario de 14 ítems. Como conclusión, se determinó que existe una 

relación de magnitud moderada entre ambas variables, ya que la mayoría de 

los niños se ubicaron en un nivel medio de estimulación temprana y 

desarrollo integral. 

Del mismo modo, Álvis Meléndez (2021), en su investigación titulada “La 

estimulación temprana y su correlato con el desarrollo psicomotor en niños 

de tres años de la institución educativa inicial nro. 1029 “Atalaya” del distrito 

teniente Manuel Clavero, Putumayo - Loreto, 2021”, [Tesis de Pregrado], 

Universidad Alas Peruanas, Perú., tuvo como objetivo identificar la relación 

entre estimulación temprana y desarrollo psicomotor en niños de tres años. 

La metodología aplicada fue de tipo correlacional, con diseño no 

experimental y transversal, evaluándose a 19 niños mediante una ficha de 

observación de 45 ítems. Como conclusión, se estableció una relación 

directa entre ambas variables, especialmente en las áreas cognitiva, 

afectivo-social y psicomotriz. 

También, Chambi y Condori (2023), en su investigación “Estimulación 

temprana favorece el desarrollo de la psicomotricidad de los niños de tres 

años en la institución educativa inicial n°51 del distrito de José Domingo 

Choquehuanca de la provincia de Azángaro, Puno, 2022”, [Tesis de 

Pregrado], Universidad José Carlos Mariátegui, Perú., tuvieron como 

objetivo demostrar la influencia de la estimulación temprana en el desarrollo 

psicomotor de los niños. La metodología fue cuantitativa, de diseño 

correlacional, aplicada a una muestra de 16 niños mediante un cuestionario 

de 16 ítems. Como conclusión, los resultados indicaron que la estimulación 

temprana explica el 50,7% del desarrollo psicomotor de los niños, lo que 

demuestra su importancia en la educación inicial. 

Finalmente, en el contexto local no se han realizado previamente 

investigaciones sobre estimulación temprana en niños del nivel inicial de dos 
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centros educativos de Cajamarca. Por lo tanto, esta investigación será la 

primera en aportar conocimiento tanto al ámbito científico como a la 

comunidad estudiantil y será de gran aporte para las identidades públicas y 

privadas en este contexto específico de la educación básica regular del nivel 

inicial. 
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III. MATERIALES Y MÉTODOS 

 

3.1. Formulación de la hipótesis y definición de las variables 

3.1.1. Hipótesis general: 

Hi: Existe diferencia significativa en la estimulación temprana en niños de 

inicial de dos centros educativos de Cajamarca, 2024. 

H0: No existe diferencia significativa en la estimulación temprana en niños de 

inicial de dos centros educativos de Cajamarca, 2024. 

3.1.2. Hipótesis especificas: 

- Existe diferencia significativa en la estimulación Motriz en niños de inicial de 

dos centros educativos de Cajamarca, 2024. 

- Existe diferencia significativa en la estimulación socioemocional en niños de 

inicial de dos centros educativos de Cajamarca, 2024. 

- Existe diferencia significativa en la estimulación cognitiva en niños de inicial 

de dos centros educativos de Cajamarca, 2024. 

3.2. Definición conceptual      

Estimulación temprana: Es el conjunto   de   acciones   y motivaciones 

ambientales que se brindan   a los niños y niñas desde antes de su 

nacimiento para ayudarlos a crecer y desarrollarse saludablemente. Tiene   

como objetivo desarrollar, potenciar y corregir las funciones cerebrales de 

los niños mediante juegos y ejercicios repetitivos, tanto en el plano 

intelectual, como en los ámbitos físico, afectivo y social (Shunta y Chasi. 

2023).  
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3.3. Tipo y diseño de investigación 

Tipo de investigación: El estudio de investigación por su finalidad es Básica, 

de enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo comparativo, el propósito principal 

que persigue es generar conocimiento teórico al describir y comparar 

características, entre dos o más grupos, contextos o situaciones para 

identificar similitudes o diferencias, contribuyendo al desarrollo conceptual sin 

una aplicación práctica inmediata. Según Pawar (2023), la Investigación 

básica o pura tiene como propósito desarrollar conceptos novedosos, 

identificar datos y establecer principios fundamentales que son la base del 

conocimiento humano, además se basa en la experimentación y observación, 

siguiendo estándares y metodologías rigurosos para lograr objetivos 

específicos y garantizar la credibilidad de las conclusiones de la investigación; 

asimismo Taherdoost (2023), nos refiere que la investigación cuantitativa 

consiste en emplear valores numéricos obtenidos a través de las 

observaciones para interpretar y detallar fenómenos reflejados en los 

resultados de las observaciones; asimismo emplea tanto enunciados 

empíricos como  descriptivos,   porque se basa en datos concretos medibles 

observables permitiendo la interpretación sobre el significado de los casos en 

palabras reales y claras para comunicar el significado de los resultados.  

Según Guevara et al. (2020), El enfoque descriptivo-comparativo, se basa en 

recopilar datos de dos o más grupos o muestras con el propósito de analizar 

cómo se comporta una determinada variable. Para garantizar la validez del 

estudio, se realiza un control estadístico de otras variables que podrían influir 

en los resultados, evitando que estas afecten la interpretación del fenómeno 

que se está investigando. 

Diseño de la investigación: 

El diseño de la investigación es no experimental, ya que las variables no 

fueron manipuladas deliberadamente, sino observadas y analizadas en su 

contexto natural. Asimismo, es de corte transversal, debido a que la 

recolección de datos se realizó en un único momento del tiempo. Según 

Hernández et al. (2021), una investigación de diseño no experimental y de 

corte transversal es un tipo de estudio donde el investigador observa y analiza 



24 
 

fenómenos tal como ocurren en su entorno natural, sin manipular las variables 

involucradas. El diseño es descriptivo comparativo, porque permitió describir 

los niveles de estimulación temprana en cada una de las instituciones 

educativas y, posteriormente, comparar los resultados entre ambos grupos, 

sin establecer relaciones de causalidad, sino únicamente diferencias y 

similitudes en función de las dimensiones evaluadas. Según Gutiérrez (2020), 

señala que "esta metodología es útil para estudios preliminares en los que se 

requiere un análisis detallado de las variables en cuestión, proporcionando 

información esencial para la toma de decisiones y formulación de hipótesis en 

futuras investigaciones" (p. 65) 

Figura 1. Esquema de diseño descriptivo comparativo 

 

Dónde: 

M1 = La muestra se conforma por los niños y niñas del nivel inicial de la I.E. 

N°899 “Tallambo Alto”. 

O = Observación de las variables Estimulación temprana en los escolares del 

nivel inicial de la I.E. N°899 “Tallambo Alto”, y la I.E. N°906 “Rio Colorado” 

M2 = La muestra se conforma por los niños y niñas del nivel inicial de la I.E. 

N°906 “Rio Colorado”. 

3.4. Población y muestra  

La población estuvo conformada por 45 niños del nivel inicial pertenecientes 

a dos instituciones educativas rurales de la región Cajamarca: la I.E. N.° 899 

“Tallambo Alto” y la I.E. N.° 906 “Río Colorado”, considerando estudiantes de 

3, 4 y 5 años de edad distribuidos según sexo. De acuerdo con Mucha et al. 

(2020), la población corresponde al conjunto total de elementos o unidades 

que comparten características comunes y sobre las cuales se desarrolla el 

estudio. 
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Tabla 1 

Distribución de la población de estudiantes de dos instituciones educativas del 

nivel inicial:  

Institución del nivel inicial Edades Sexo Total 

Femenino Masculino  

I.E. N°899 “Tallambo Alto”. 3 años 3 2  
22 4 años 5 4 

5 años 3 5 

 
I.E. N°906 “Rio Colorado” 

3 años 4 2  
23 4 años 7 2 

5 años 5 3 

Total 27 18 45 

Fuente: Elaboración propia con base en los registros de matrícula de la I.E. 

N.° 899 “Tallambo Alto” y de la I.E. N.° 906 “Río Colorado”, región Cajamarca, 

año 2024. 

 

Debido a que la investigación consideró la totalidad de la población accesible, 

no fue necesario aplicar procedimientos de muestreo, por lo que el estudio se 

desarrolló bajo un criterio censal. En consecuencia, la muestra coincidió con 

la población y estuvo conformada por los mismos 45 niños matriculados en 

ambas instituciones educativas durante el año 2024. Según Hernández-

Sampieri et al. (2022), el estudio censal comprende a todos los elementos de 

la población accesible, evitando la selección de una muestra parcial. 

Tabla 2 

Muestra de estudio de las dos instituciones educativas del nivel inicial 

Institución del nivel inicial Edades Sexo Total 

Femenino Masculino  

I.E. N°899 “Tallambo Alto”. 3 años 3 2  
22 4 años 5 4 

5 años 3 5 

 
I.E. N°906 “Rio Colorado” 

3 años 4 2  
23 4 años 7 2 

5 años 5 3 

Total 27 18 45 

Fuente: Elaboración propia con base en los registros de matrícula de la I.E. 

N.° 899 “Tallambo Alto” y de la I.E. N.° 906 “Río Colorado”, región Cajamarca, 

año 2024. 
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La unidad de análisis estuvo constituida por cada niño y niña de 3, 4 y 5 

años del nivel inicial de ambas instituciones educativas, en quienes se 

evaluó la variable estimulación temprana y sus dimensiones motriz, 

socioemocional y cognitiva mediante la aplicación de la guía de 

observación. Según Hadi et al. (2023), considera a la unidad de análisis 

como fuente principal de donde se obtiene la información necesaria para 

analizar y desarrollar la investigación. 

3.5. Técnicas e instrumentos de recolección de la Información. 

Para la recolección de la información se empleó la técnica de la 

observación directa, la cual permitió registrar de manera sistemática el 

nivel de estimulación temprana en los niños del nivel inicial de las 

instituciones educativas objeto de estudio. De acuerdo con Kumar (2022), 

la observación constituye un método que permite describir y analizar el 

comportamiento de los individuos mediante la percepción directa de los 

fenómenos, favoreciendo la obtención de información objetiva sobre las 

características que se desean estudiar. 

Las técnicas de recolección de datos comprenden un conjunto de 

procedimientos sistemáticos orientados a obtener información pertinente 

para responder a los objetivos y preguntas de investigación. Estas pueden 

desarrollarse mediante diversos métodos, como la observación, los 

cuestionarios, las entrevistas y las escalas, cuya selección depende del 

enfoque y de las características del estudio (Hernández Mendoza y Ávila, 

2020). En correspondencia con el diseño metodológico de la presente 

investigación, se seleccionó la observación directa por ser la técnica más 

adecuada para valorar las manifestaciones relacionadas con la 

estimulación temprana en niños de educación inicial. 

Como instrumento de recolección de datos se utilizó una guía de 

observación, entendida como un recurso que operacionaliza la técnica 

empleada, permitiendo registrar, medir y organizar la información 

relacionada con la variable de estudio para su posterior análisis 

(Hernández Mendoza y Ávila, 2020). La guía de observación estuvo 

estructurada a partir de las dimensiones de la variable estimulación 
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temprana: motriz, socioemocional y cognitiva, considerando indicadores 

pertinentes a la edad de los niños evaluados. 

El instrumento fue sometido al proceso de validación mediante juicio de 

expertos, quienes evaluaron la claridad, pertinencia y coherencia de cada 

uno de los ítems, determinando su adecuada validez para la aplicación en 

la población de estudio. Asimismo, la confiabilidad del instrumento fue 

establecida mediante el coeficiente alfa de Cronbach, cuyo resultado 

evidenció un nivel adecuado de consistencia interna, garantizando la 

confiabilidad de la información recopilada. 

La guía de observación estuvo conformada por dieciocho ítems, 

distribuidos equitativamente en las tres dimensiones de la variable, 

correspondiendo seis ítems para la dimensión motriz, seis para la 

dimensión socioemocional y seis para la dimensión cognitiva. Cada ítem 

fue valorado mediante una escala ordinal de tres categorías: Nunca (1 

punto), A veces (2 puntos) y Siempre (3 puntos). 

En consecuencia, la variable estimulación temprana presentó un puntaje 

mínimo de 18 y un puntaje máximo de 54; mientras que cada una de sus 

dimensiones alcanzó un puntaje mínimo de 6 y un máximo de 18. Para 

facilitar la interpretación de los resultados, se establecieron cuatro niveles 

de logro: Inicio, Proceso, Nivel Logrado y Destacado. La clasificación de 

los puntajes se realizó mediante intervalos semiabiertos, cerrados por la 

izquierda y abiertos por la derecha ([a, b[), con excepción del último 

intervalo, que se consideró cerrado en ambos extremos para incluir el 

puntaje máximo posible. 

Baremación de la guía de observación 

Tabla 3 

Baremación de la variable Estimulación Temprana 

 

  

  Fuente: Elaboración propia 

Nivel Intervalo de puntaje 

Inicio [18 – 27[ 

Proceso [27 – 36[ 

Logrado [36 – 45[ 

Destacado [45 – 54] 
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Tabla 4 

Baremación de las dimensiones de la variable Estimulación Temprana 

Nivel Intervalo de puntaje 

Inicio [6 – 9[ 
Proceso [9 – 12[ 
Logrado [12 – 15[ 
Destacado [15 – 18] 

Fuente: Elaboración propia 

Los puntajes obtenidos mediante la guía de observación fueron 

interpretados a partir de los baremos establecidos para la variable y sus 

dimensiones. En consecuencia, las puntuaciones directas obtenidas por 

los estudiantes fueron transformadas en categorías cualitativas de niveles 

de logro: Inicio, Proceso, Nivel Logrado y Destacado, permitiendo realizar 

el análisis descriptivo mediante frecuencias, porcentajes y medidas de 

tendencia central, así como la comparación entre las instituciones 

educativas estudiadas. 

3.5.1. Procedimientos de la recolección de datos: 

La recolección de datos se desarrolló de manera sistemática y ordenada, 

respetando los principios éticos de la investigación educativa y 

considerando las características propias de los niños del nivel inicial. Se 

inicio con la solicitud dirigida a las directoras de ambas instituciones 

educativas, con la finalidad de obtener el permiso respectivo para la 

aplicación del instrumento Guía de observación. Asimismo, se les informó 

junto con los padres de familia sobre los objetivos del estudio, 

garantizando la confidencialidad de la información recolectada. 

La aplicación del instrumento Guía de observación orientada a evaluar la 

variable estimulación temprana en sus dimensiones motriz, 

socioemocional y cognitiva se realizó de manera directa y presencial en 

las aulas de las dos instituciones educativas, durante la jornada escolar 

regular, asegurando un ambiente adecuado y familiar para los niños.  
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3.6. Análisis  y procesamiento de datos 

Para el análisis descriptivo, los datos obtenidos mediante la aplicación de 

la guía de observación fueron revisados, codificados y registrados en una 

base de datos elaborada en Microsoft Excel y posteriormente procesados 

en el software estadístico SPSS versión 22. Se emplearon frecuencias 

absolutas, frecuencias porcentuales y medidas de tendencia central, 

particularmente la media aritmética, con el propósito de describir los 

niveles de estimulación temprana y de sus dimensiones (motriz, 

socioemocional y cognitiva) en los niños de las dos instituciones 

educativas estudiadas. La interpretación de los puntajes se realizó 

mediante los baremos establecidos para la variable y sus dimensiones, 

clasificando los resultados en los niveles de Inicio, Proceso, Logrado y 

Destacado. 

Para el análisis inferencial, previamente se verificó el cumplimiento del 

supuesto de normalidad de los datos, lo que permitió determinar la 

pertinencia del uso de pruebas estadísticas paramétricas. Posteriormente, 

se aplicó la prueba t de Student para muestras independientes, con un 

nivel de significancia de 0,05, con la finalidad de determinar si existían 

diferencias estadísticamente significativas en la variable estimulación 

temprana y en cada una de sus dimensiones motriz, socioemocional y 

cognitiva entre los estudiantes de la Institución Educativa N°899 “Tallambo 

Alto” y la Institución Educativa N°906 “Río Colorado”. 

3.7. Validez y confiablidad de los instrumentos de recolección de la 

información. 

 En cuanto a la validez del instrumento, esta se aseguró mediante la 

técnica de juicio de expertos, procedimiento que permitió evaluar la 

pertinencia, claridad, coherencia y significatividad de los ítems en relación 

con la variable y sus dimensiones. El instrumento fue sometido a la revisión 

de tres especialistas, un experto en la materia de educación inicial, un 

metodólogo y un lingüista, quienes emitieron sus valoraciones 

considerando la correspondencia entre los ítems, los indicadores y los 

objetivos de la investigación. Los aportes y sugerencias formuladas por los 

expertos fueron incorporados oportunamente, lo que permitió fortalecer la 
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estructura del instrumento y asegurar que este mida de manera adecuada 

la variable estimulación temprana y sus dimensiones: motriz, 

socioemocional y cognitiva. 

Respecto a la confiabilidad del instrumento Guía de observación, esta se 

determinó mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, con la finalidad de 

evaluar la consistencia interna de los ítems que lo conforman. Para ello, 

los datos obtenidos a partir de la aplicación del instrumento fueron 

procesados en el programa Microsoft Excel. Los resultados evidenciaron 

un valor de α = 0,9385 para la Institución Educativa N°899 y un valor de α 

= 0,9241 para la Institución Educativa N°906. Ambos coeficientes superan 

ampliamente el valor mínimo aceptable de 0,80, lo que indica que el 

instrumento presenta un nivel de confiabilidad alto, siendo consistente y 

estable para la medición de la variable en estudio. 

Aspectos éticos:  

En la presente investigación, el instrumento Guía de observación aplicado 

a los estudiantes se realizó con el permiso de las docentes directoras y de 

los padres de familia de las dos instituciones educativas. Se informó sobre 

los objetivos del estudio, garantizando la confidencialidad y el uso ético de 

la información recolectada.  

 El instrumento a aplicarse a cada uno de los niños y niñas fue anónimo; 

respetando y practicando el valor de la justicia para que se sientan amados 

por las personas que le rodean.  

En esta investigación la información obtenida y citada en normas APA 

séptima edición por la investigadora, se realizó respetando los derechos 

del autor.  

Los datos y resultados obtenidos durante la investigación son reales y han 

sido interpretados con total veracidad. 
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IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1. Resultados 

Tabla 5 

Nivel de estimulación temprana en niños de inicial de dos centros 

educativos de Cajamarca. 

Escala cualitativa                 I.E 899 I.E 906 

Intervalo 
de 

Puntaje 

f % f % 

En Inicio [ 18 – 27 [ 7 32 10 44 

En Proceso [ 27 – 36 [ 8 36 7 30 

Logrado [ 36 – 45 [ 6 27 5 22 

Destacado [ 45 – 54 ] 1 5 1 4 

Total  22 100 23 100 

Fuente. Guía de observación aplicada a los niños del nivel inicial de la I.E. 

N°899 “Tallambo Alto” y la I.E. N°906 “Rio Colorado”, Cajamarca (2024). 

 

Interpretación: 

La Tabla 5 muestra los resultados comparativos del nivel de estimulación 

temprana entre las dos instituciones educativas N°899 y N°906. En la I.E. 

N°899, el mayor porcentaje de niños se ubica en el nivel en Proceso con 

un 36%, seguido del nivel en Inicio con un 32%, mientras que solo un 5% 

alcanza el nivel Destacado. En cambio, la I.E. N°906 presenta un mayor 

porcentaje de niños en el nivel en Inicio con un 44%, seguido del nivel en 

Proceso con un 30%. Asimismo, en ambas instituciones los niveles 

Logrado y Destacado presentan los porcentajes menores. En términos 

descriptivos, se observa que en la I.E. N°899 predomina el nivel Proceso, 

mientras que en la I.E. N°906 predomina el nivel Inicio, lo que evidencia 

un mayor nivel de estimulación temprana en la I.E. N°899 respecto a la 

I.E. N°906.  
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Figura 1 

Distribución porcentual del nivel de estimulación temprana en niños del 

nivel inicial 

Fuente: Tabla 5 

Tabla 6 

Nivel de estimulación motriz en niños de inicial de dos centros educativos 

de Cajamarca 

Escala cualitativa                        I.E 899               I.E 906 

Intervalo 
de  

Puntaje 

f % f % 

En Inicio [ 6 – 9 [ 4 18 7 30 

En Proceso [ 9 – 12 [ 10 46 10 44 

Logrado [ 12 – 15 [ 4 18 4 17 

Destacado [ 15 – 18] 4 18 2 9 

Total     22 100 23 100 

Fuente. Guía de observación aplicada a los niños del nivel inicial de la I.E. 

N°899 “Tallambo Alto” y la I.E. N°906 “Rio Colorado”, Cajamarca (2024). 

 

Interpretación: 

La Tabla 6 muestra los resultados comparativos entre las dos instituciones 

educativas N°899 y N°906 en lo que concierne al nivel de estimulación 

motriz. En la I.E. N°899, el 46% de los niños se ubica en el nivel en 

Proceso, mientras que los niveles en Inicio, Logrado y Destacado 

presentan porcentajes iguales, correspondientes a un 18% cada uno. Por 

su parte, en la I.E. N°906, el mayor porcentaje se encuentra en el nivel en 

Proceso con un 44%, seguido del nivel en Inicio con un 30%. Al comparar 

los resultados de ambas instituciones educativas, se observa que en 
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ambas predomina el nivel Proceso; sin embargo, la I.E. N°899 presenta 

un mayor porcentaje de niños en el nivel Destacado un 18% en 

comparación con la I.E. N°906 un 9%, lo que evidencia un mayor 

desarrollo motriz en el nivel más alto de la escala en la I.E. N°899. 

Figura 2 

Distribución porcentual del nivel de Estimulación Motriz en niños del nivel 

inicial. 

 

Fuente. Tabla 6. 

Tabla 7 

Nivel de estimulación socioemocional en niños de inicial de dos centros 

educativos de Cajamarca 

Escala 
cualitativa 

 I.E 899         I.E 906 

Intervalo de 
Puntaje 

f % f % 

En Inicio [ 6 – 9 [ 7 32 6 26 

En Proceso [ 9 – 12 [ 6 27 10 44 

Logrado [ 12 – 15 [ 6 27 5 22 

Destacado [ 15 – 18] 3 14 2 8 

Total  22 100 23 100 

Fuente. Guía de observación aplicada a los niños del nivel inicial de la I.E. 

N°899 “Tallambo Alto” y la I.E. N°906 “Rio Colorado”, Cajamarca (2024). 

Interpretación: 

La Tabla 7 muestra los resultados comparativos del nivel de estimulación 

socioemocional en los niños de las instituciones educativas N°899 y 

N°906. En la I.E. N°899, el mayor porcentaje de niños se concentra en el 

nivel en Inicio con un 32%, seguido de los niveles en Proceso y Logrado, 
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ambos con 27%, mientras que el 14% alcanza el nivel Destacado. Por su 

parte, en la I.E. N°906, predomina el nivel en Proceso con un 44%, seguido 

del nivel en Inicio con un 26%, y solo el 8% se ubica en el nivel Destacado. 

Al comparar los resultados de ambas instituciones educativas, se observa 

que en la I.E. N°899 predomina el nivel Inicio, mientras que en la I.E. N°906 

predomina el nivel Proceso; asimismo, la I.E. N°899 presenta un mayor 

porcentaje de niños en el nivel Destacado un 14% en comparación con la 

I.E. N°906 un 8%. 

Figura 3 

Distribución porcentual del nivel de Estimulación Socioemocional en 

niños del nivel inicial. 

Fuente: Tabla 7. 

Tabla 8 

Nivel de estimulación cognitivo en niños de inicial de dos centros 

educativos de Cajamarca 

Escala cualitativa  I.E 899 I.E 906 

Intervalo 
de 

Puntaje 

f % f % 

En Inicio [ 6 – 9 [ 5 23 9 39 

En Proceso [ 9 – 12 [ 10 45 7 31 

Logrado [ 12 – 15 [ 3 14 4 17 

Destacado [ 15 – 18] 4 18 3 13 

Total  22 100 23 100 

Fuente: Guía de observación aplicada a los niños del nivel inicial de la I.E. 

N°899 “Tallambo Alto” y la I.E. N°906 “Rio Colorado”, Cajamarca (2024). 
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Interpretación: 

La Tabla 8 muestra los resultados comparativos entre las dos instituciones 

educativas N°899 y N°906 en lo que concierne al nivel de estimulación 

cognitiva. En la I.E. N°899, el 45% de los niños se ubica en el nivel en 

Proceso, seguido del nivel en Inicio con un 23%, mientras que el 18% 

alcanza el nivel Destacado. Por su parte, la I.E. N°906 presenta un mayor 

porcentaje de niños en el nivel en Inicio con un 39%, seguido del nivel 

Proceso con un 31%, y el 13% alcanza el nivel Destacado. Al comparar los 

resultados de ambas instituciones educativas, se observa que en la I.E. 

N°899 predomina el nivel Proceso, mientras que en la I.E. N°906 predomina 

el nivel Inicio, lo que evidencia un mayor nivel de estimulación cognitiva en 

la I.E. N°899 respecto a la I.E. N°906. 

Figura 4 

Distribución porcentual del Nivel de Estimulación Cognitiva en niños del nivel 

inicial 

 Fuente: Tabla 8. 

4.1.1.  Prueba de hipótesis: 

Para probar las hipótesis planteadas en la investigación, primero se realizaron 

las pruebas de normalidad e igualdad de varianzas, dichas pruebas se 

adjuntan en el apéndice N°5 y sirvieron para escoger la prueba adecuada. 
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4.1.1.1.  Hipótesis General 

Existe diferencia significativa en la estimulación temprana en niños de inicial 

de dos centros educativos de Cajamarca, 2024. 

Hipótesis estadísticas: 

H0: No existe diferencia significativa en la estimulación temprana en niños de 

inicial de dos centros educativos de Cajamarca, 2024. 

H1: Existe diferencia significativa en la estimulación temprana en niños de inicial 

de dos centros educativos de Cajamarca, 2024. 

Nivel de significancia 

Del 5%, es decir con: α = 0,05 

Tipo de prueba: 

Para probar la normalidad de los grupos se tomó en cuenta la prueba de 

Shapiro-Wilk por ser el número de casos, en cada muestra, menor a 50 y se 

halló que ambas instituciones siguen una distribución normal, la I.E.N°899 con 

sig = 0,142 y la I.E.N°906 con sig= 0,077 respectivamente (ver apéndice 05), 

por lo que se optó por la prueba paramétrica T para muestras independientes. 
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         Tabla 9 

Estimación de la media de la variable estimulación temprana en niños de 

inicial de dos centros educativos de Cajamarca.  

 

 

Prueba de Levene de 

igualdad de varianzas prueba t para la igualdad de medias 

F Sig. t gl 

Sig. 

(bilateral) 

Diferencia 

de medias 

Diferencia 

de error 

estándar 

95% de 

intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

Inferior 

Supe

rior 

Var_ 

EstTem 

Se asumen 

varianzas iguales 

,186 ,669 ,398 43 ,693 1,053 2,648 -4,287 6,39

4 

No se asumen 

varianzas iguales 
  

,398 42,860 ,693 1,053 2,649 -4,289 6,39

6 

 

Análisis e interpretación 

En la Tabla 9 se observa que la prueba de Levene para la igualdad de 

varianzas no resultó significativa (F = 0,186; p = 0,669), por lo que se 

asumieron varianzas iguales entre los grupos. Bajo este supuesto, la prueba 

t para muestras independientes arrojó un valor de t = 0,398 (gl = 43; p = 0,693), 

con una diferencia de medias de 1,053 (IC 95%: -4,287 a 6,394). Dado que el 

valor de significancia bilateral (p = 0,693) es superior al nivel crítico de 0,05, 

se acepta la hipótesis nula y se concluye que no existen diferencias 

estadísticamente significativas en el nivel general de estimulación temprana 

entre los niños de la I.E.N°899 "Tallambo Alto" y la I.E.N°906 "Río Colorado", 

lo que indica que ambos grupos presentan niveles comparables de desarrollo 

en esta variable. 

4.1.1.2. Hipótesis Específica 1 

Existe diferencia significativa en la estimulación Motriz en niños de inicial de 

dos centros educativos de Cajamarca, 2024. 
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Hipótesis estadísticas: 

H0: No existe diferencia significativa en la estimulación Motriz en niños de 

inicial de dos centros educativos de Cajamarca, 2024. 

H1: Existe diferencia significativa en la estimulación Motriz en niños de inicial 

de dos centros educativos de Cajamarca, 2024. 

Nivel de significancia 

Del 5%, es decir con: α = 0,05 

Tipo de prueba: 

Para probar la normalidad de los grupos se tomó en cuenta la prueba de 

Shapiro-Wilk por ser el número de casos, en cada muestra, menor a 50 y se 

halló que en ambas instituciones los datos siguen una distribución normal, la 

I.E.N°899 con sig = 0,064 y la I.E.N°906 con sig= 0,174 respectivamente (ver 

apéndice 05), por lo que se optó por la prueba paramétrica T para muestras 

independientes. 

           Tabla 10 

           Hipótesis Específica 1 

Prueba de muestras independientes 

 

Prueba de Levene de 

igualdad de varianzas prueba t para la igualdad de medias 

F Sig. t gl 

Sig. 

(bilateral) 

Diferencia 

de medias 

Diferencia 

de error 

estándar 

95% de intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

D_ 

Motriz 

Se asumen 

varianzas iguales 

,266 ,609 ,998 43 ,324 ,921 ,923 -,940 2,782 

No se asumen 

varianzas iguales 
  

,996 42,445 ,325 ,921 ,924 -,944 2,786 

  

Interpretación 

En la Tabla 10 se observa que la prueba de Levene para la igualdad de 

varianzas no resultó significativa (F = 0,266; p = 0,609), por lo que se 
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asumieron varianzas iguales entre los grupos. Bajo este supuesto, la prueba 

t para muestras independientes arrojó un valor de t = 0,998 (gl = 43; p = 0,324), 

con una diferencia de medias de 0,921 (IC 95%: -0,940 a 2,782). Dado que el 

valor de significancia bilateral (p = 0,324) es superior al nivel crítico de 0,05, 

se acepta la hipótesis nula y se concluye que no existen diferencias 

estadísticamente significativas en la dimensión motriz de la estimulación 

temprana entre los niños de la I.E. N°899 "Tallambo Alto" y la I.E.N°906 "Río 

Colorado", lo que indica que ambos grupos presentan niveles comparables de 

desarrollo en esta dimensión. 

4.1.1.3. Hipótesis Específica 2 

Existe diferencia significativa en la estimulación socioemocional en niños de 

inicial de dos centros educativos de Cajamarca, 2024. 

Hipótesis estadísticas: 

H0: No existe diferencia significativa en la estimulación socioemocional en 

niños de inicial de dos centros educativos de Cajamarca, 2024. 

H1: Existe diferencia significativa en la estimulación socioemocional en niños 

de inicial de dos centros educativos de Cajamarca, 2024. 

Nivel de significancia 

Del 5%, es decir con: α = 0,05 

Tipo de prueba: 

Para probar la normalidad de los grupos se tomó en cuenta la prueba de 

Shapiro-Wilk por ser el número de casos, en cada muestra, menor a 50 y se 

halló que los datos en ambas instituciones siguen una distribución normal, la 

I.E. N 899 con sig = 0,230 y la I.E. N°906 con sig= 0,203 respectivamente (ver 
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apéndice 05), por lo que se optó por la prueba paramétrica T para muestras 

independientes. 

Tabla 11 

Prueba de muestras independientes 

 

Prueba de Levene de 

igualdad de varianzas prueba t para la igualdad de medias 

F Sig. t gl 

Sig. 

(bilateral) 

Diferencia 

de medias 

Diferencia 

de error 

estándar 

95% de intervalo 

de confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

D_ 

SocEmoc 

Se asumen 

varianzas iguales 

,430 ,516 ,072 43 ,943 ,071 ,991 -1,927 2,069 

No se asumen 

varianzas iguales 
  

,072 42,037 ,943 ,071 ,993 -1,933 2,076 

Análisis e interpretación 

En la Tabla 11 se observa que la prueba de Levene para la igualdad de 

varianzas no resultó significativa (F = 0,430; p = 0,516), por lo que se asumieron 

varianzas iguales entre los grupos. Bajo este supuesto, la prueba t para 

muestras independientes arrojó un valor de t = 0,072 (gl = 43; p = 0,943), con 

una diferencia de medias de 0,071 (IC 95%: -1,927 a 2,069). Dado que el valor 

de significancia bilateral (p = 0,943) es superior al nivel crítico de 0,05, se 

acepta la hipótesis nula y se concluye que no existen diferencias 

estadísticamente significativas en la dimensión socioemocional de la 

estimulación temprana entre los niños de la I.E. N°899 "Tallambo Alto" y la I.E. 

N°906 "Río Colorado", lo que indica que ambos grupos presentan niveles 

comparables de desarrollo en esta dimensión. 

4.1.1.4. Hipótesis Específica 3 

Existe diferencia significativa en la estimulación cognitiva en niños de inicial 

de dos centros educativos de Cajamarca, 2024. 
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Hipótesis estadísticas: 

H0: No existe diferencia significativa en la estimulación cognitiva en niños de 

inicial de dos centros educativos de Cajamarca, 2024. 

          H1: Existe diferencia significativa en la estimulación cognitiva en niños de inicial  

       de dos centros educativos de Cajamarca, 2024. 

Nivel de significancia 

Del 5%, es decir con: α = 0,05 

Tipo de prueba: 

Para probar la normalidad de los grupos se tomó en cuenta la prueba de 

Shapiro-Wilk por ser el número de casos, en cada muestra, menor a 50 y se 

halló que los datos en ambas instituciones siguen una distribución normal, la 

I.E.N°899 con sig = 0,080 y la I.E.N°906 con sig= 0,33 respectivamente (ver 

apéndice 05), por lo que se optó por la prueba paramétrica T para muestras 

independientes. 

           Tabla 12 

Prueba de muestras independientes 

 

Prueba de Levene de 

igualdad de varianzas prueba t para la igualdad de medias 

F Sig. t gl 

Sig. 

(bilateral) 

Diferencia 

de medias 

Diferencia 

de error 

estándar 

95% de intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

Inferior Superior 

D_ 

Cog 

Se asumen 

varianzas 

iguales 

,000 ,995 ,065 43 ,949 ,061 ,946 -1,846 1,969 

No se 

asumen 

varianzas 

iguales 

  

,065 42,968 ,949 ,061 ,945 -1,845 1,968 

 

Análisis e interpretación 

En la Tabla 12 se observa que la prueba de Levene para la igualdad de 

varianzas no resultó significativa (F = 0,000; p = 0,995), por lo que se asumieron 

varianzas iguales entre los grupos. Bajo este supuesto, la prueba t para 
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muestras independientes arrojó un valor de t = 0,065 (gl = 43; p = 0,949), con 

una diferencia de medias de 0,061 (IC 95%: -1,846 a 1,969). Dado que el valor 

de significancia bilateral (p = 0,949) es superior al nivel crítico de 0,05, se 

acepta la hipótesis nula y se concluye que no existen diferencias 

estadísticamente significativas en la dimensión cognitiva de la estimulación 

temprana entre los niños de la I.E. N°899 "Tallambo Alto" y la I.E. N°906 "Río 

Colorado", lo que indica que ambos grupos presentan niveles comparables de 

desarrollo en esta dimensión. 
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4.2. Discusión 

Los resultados obtenidos en la presente investigación evidencian que no 

existen diferencias estadísticamente significativas en el nivel de estimulación 

temprana entre los niños de la Institución Educativa N°899 "Tallambo Alto" y la 

Institución Educativa N°906 "Río Colorado" (t = 0,398; gl = 43; p = 0,693), lo 

cual sugiere que ambos contextos educativos ofrecen condiciones 

relativamente similares para el desarrollo integral durante la primera infancia. 

Este hallazgo puede explicarse por factores comunes que caracterizan a 

ambas instituciones, tales como la aplicación del Currículo Nacional de la 

Educación Básica, la formación profesional de las docentes del nivel inicial y 

las estrategias pedagógicas orientadas al juego, la interacción y la atención 

equilibrada de las dimensiones motriz, socioemocional y cognitiva. En esta 

línea, Torres Espinoza (2019) encontró que la estimulación temprana potencia 

de manera comparable las áreas motriz, cognitiva, socioemocional y de 

lenguaje en poblaciones con características similares, lo que respalda la 

coherencia del hallazgo, aunque dicho estudio corresponde a otro contexto y 

diseño metodológico, por lo que no se establece una relación de causa-efecto 

entre las variables, sino una descripción y comparación de los niveles 

observados. 

Respecto a la dimensión motriz, los resultados tampoco evidenciaron 

diferencias estadísticamente significativas entre ambas instituciones (t = 0,998; 

gl = 43; p = 0,324), a pesar de que en el análisis descriptivo la I.E. N°899 mostró 

un mayor porcentaje de niños en el nivel Destacado un 18% frente a la I.E. 

N°906. Este resultado guarda relación con lo señalado por Gabbard (2021) y 

Tompsett y Marshall (2020), quienes sostienen que el desarrollo de habilidades 

motoras gruesas y finas depende, en gran medida, de la sistematicidad de la 

práctica pedagógica antes que, del centro educativo en particular, lo que 

explicaría la ausencia de diferencias cuando ambas instituciones comparten 

lineamientos curriculares equivalentes. Asimismo, estudios como el de Chambi 

y Condori (2023), quienes hallaron que la estimulación temprana explica el 

50,7% del desarrollo psicomotor, y el de Aguirre Aliaga (2021), que reportó una 

relación significativa entre estimulación temprana y desarrollo psicomotor, 
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confirman la relevancia de esta dimensión, si bien sus diseños correlacionales 

difieren del enfoque descriptivo-comparativo adoptado en el presente estudio. 

En cuanto a la dimensión socioemocional, no se hallaron diferencias 

estadísticamente significativas entre las instituciones evaluadas (t = 0,072; gl = 

43; p = 0,943), siendo este el resultado con el valor de significancia más alto 

entre las tres dimensiones analizadas, lo que indica una alta similitud entre los 

grupos. Este hallazgo es consistente con los planteamientos de Salsábila 

(2021) y de Obsesi et al. (2023), quienes sostienen que el desarrollo 

socioemocional está estrechamente ligado a la interacción del niño con su 

entorno familiar y social inmediato; dado que ambas instituciones se ubican en 

contextos rurales con dinámicas de crianza semejantes, es esperable que los 

niños evidencien niveles equivalentes de desarrollo en esta dimensión. De igual 

manera, la teoría del apego de Bowlby (como se citó en Urban, 2020) y los 

aportes de Fourment et al. (2022) permiten interpretar que, al compartir ambas 

poblaciones patrones similares de vínculo familiar y acompañamiento 

cotidiano, el desarrollo de habilidades emocionales y sociales tiende a 

manifestarse de manera comparable, sin que la institución educativa 

constituya, por sí sola, un factor diferenciador. 

Finalmente, en la dimensión cognitiva tampoco se evidenciaron diferencias 

estadísticamente significativas entre ambas instituciones (t = 0,065; gl = 43; p 

= 0,949), aun cuando el análisis descriptivo mostró que la I.E. N°906 concentró 

un mayor porcentaje de niños en el nivel Inicio con un 39% frente a la I.E. 

N°899. Este resultado contrasta parcialmente con lo reportado por Loor Loor 

(2022), quien encontró una correlación positiva y significativa entre 

estimulación temprana y desarrollo cognitivo; sin embargo, dicho estudio 

empleó un diseño correlacional distinto al comparativo utilizado en esta 

investigación, por lo que ambos hallazgos no resultan mutuamente 

excluyentes. En la misma línea, Ahmed et al. (2023) y Gualtieri (2022) señalan 

que el desarrollo cognitivo depende principalmente de la continuidad y 

adecuación de la estimulación recibida, más que del centro educativo 

específico, lo que respalda la ausencia de diferencias significativas cuando 
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ambas instituciones aplican el mismo currículo nacional y estrategias 

pedagógicas orientadas al juego y la exploración. 

En síntesis, la similitud encontrada en las cuatro comparaciones (general y las 

tres dimensiones específicas) puede atribuirse a que ambas instituciones 

educativas se ubican en contextos rurales socioculturalmente cercanos de la 

región Cajamarca, donde las prácticas de crianza, el acompañamiento familiar 

y las condiciones pedagógicas institucionales tienden a ser semejantes. No 

obstante, debido al diseño descriptivo comparativo y no experimental de la 

investigación, estos hallazgos no deben interpretarse como relaciones 

causales, sino como evidencia descriptiva que aporta al conocimiento del 

contexto rural cajamarquino y abre la posibilidad de futuras investigaciones de 

alcance correlacional o explicativo que profundicen en los factores familiares y 

pedagógicos asociados a la estimulación temprana. 
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V. CONCLUSIONES 

 

1. En función al objetivo general de la investigación, se concluye que el nivel de 

estimulación temprana en los niños del nivel inicial de la Institución Educativa 

N°899 "Tallambo Alto" y la Institución Educativa N°906 "Río Colorado" es 

estadísticamente similar, lo que evidencia que ambos contextos educativos 

ofrecen condiciones equivalentes para el desarrollo integral de los niños 

durante la primera infancia, independientemente de la institución a la que 

asistan.  

2. Respecto al primer objetivo específico, orientado a examinar el nivel de 

estimulación motriz, se concluye que los niños de ambas instituciones 

educativas presentan un desarrollo motor comparable, lo que indica que las 

actividades pedagógicas vinculadas al movimiento, el equilibrio, la 

coordinación y la motricidad fina y gruesa se promueven de manera semejante 

en ambos centros educativos.  

3.  En relación con el segundo objetivo específico, referido a cotejar el nivel de 

estimulación socioemocional, se concluye que no existen diferencias 

relevantes entre los niños evaluados de ambas instituciones, lo que permite 

inferir que tanto el entorno familiar como el educativo contribuyen de forma 

equivalente al fortalecimiento de sus habilidades emocionales, sociales y de 

adaptación.  

4.  En cuanto al tercer objetivo específico, orientado a confrontar el nivel de 

estimulación cognitiva, se concluye que los niños de ambos centros 

educativos alcanzan niveles similares de desarrollo cognitivo, lo que sugiere 

que las experiencias de aprendizaje, el juego y las estrategias pedagógicas 

aplicadas favorecen de manera uniforme procesos como la atención, la 

memoria, el lenguaje y el razonamiento.  

5. Como aporte propio, la presente investigación constituye la primera evidencia 

empírica sistematizada sobre estimulación temprana en instituciones 

educativas rurales del nivel inicial en la región Cajamarca, aportando un 

diagnóstico comparativo que sustenta la ausencia de brechas significativas 

entre ambos contextos y que puede orientar decisiones pedagógicas basadas 

en evidencia local.  
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6. Finalmente, se proyecta que estos hallazgos sirvan como línea base para 

futuras investigaciones de alcance correlacional o explicativo, que incorporen 

otras instituciones y variables asociadas como el entorno familiar o las 

estrategias docentes con el fin de profundizar en la comprensión de la 

estimulación temprana en contextos rurales similares. 
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VI. RECOMENDACIONES 

 

1. Se recomienda que futuras réplicas de este estudio amplíen el tamaño de la  

muestra e incorporen un mayor número de instituciones educativas, con el fin 

de fortalecer la validez externa de los hallazgos y superar la limitación de 

trabajar con una muestra reducida (45 niños en dos instituciones).  

2.  A partir de los resultados obtenidos, se recomienda a las instituciones 

educativas del nivel inicial fortalecer y mantener las estrategias de 

estimulación temprana orientadas al desarrollo integral de los niños, 

atendiendo de manera equilibrada las dimensiones cognitiva, motriz y 

socioemocional, con el fin de garantizar aprendizajes significativos desde los 

primeros años de vida.  

3.  Se sugiere a los docentes del nivel inicial continuar promoviendo actividades 

pedagógicas basadas en el juego, la exploración y la interacción social, ya 

que estas estrategias favorecen la estimulación temprana y contribuyen al 

desarrollo armónico de los niños, respetando sus ritmos y características 

individuales.  

4. Se recomienda a los directivos de las instituciones educativas incentivar 

espacios de capacitación y actualización docente en temas relacionados con 

la estimulación temprana, el desarrollo infantil y el enfoque por competencias, 

con la finalidad de fortalecer la práctica pedagógica y mejorar la calidad 

educativa en el nivel inicial.  

5.  A las familias de los niños del nivel inicial se les sugiere reforzar en el hogar 

las prácticas de estimulación temprana mediante actividades cotidianas como 

la lectura, el juego interactivo y la comunicación afectiva, reconociendo su rol 

como primeros agentes educativos en el desarrollo integral de sus hijos. 

6. Se sugiere que en los próximos estudios incorporen otras variables 

asociadas, como el rol del entorno familiar, las estrategias pedagógicas 

docentes o los recursos educativos disponibles, con el propósito de 

complementar y enriquecer los hallazgos obtenidos en la presente 

investigación. 
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      APÉNDICE 1: 

Matriz de consistencia 

Tema: Estimulación temprana en niños de inicial de dos centros educativos de Cajamarca, 2024 

Problemas Objetivos Hipótesis Metodología 

   Variable: Estimulación temprana 

¿Cuál el nivel de 

estimulación 

temprana en 

niños de inicial 

de dos centros 

educativos de 

Cajamarca, 

2024? 

 
 

O. General: 

Comparar el nivel de 

estimulación temprana en 

niños de inicial de dos centros 

educativos de Cajamarca, 

2024. 

 

Objetivos específicos: 

Examinar el nivel de 

estimulación motriz en niños 

de inicial de dos centros 

educativos de Cajamarca, 

2024. 

 

Cotejar el nivel de 

estimulación socioemocional 

en niños de inicial de dos 

centros educativos de 

Cajamarca, 2024. 

 

Confrontar el nivel de 

estimulación cognitiva en 

niños de inicial de dos centros 

General: 

Hi: Existe diferencia significativa en 

la estimulación temprana en niños 

de inicial de dos centros educativos 

de Cajamarca, 2024. 

H0: No existe diferencia significativa 

en la estimulación temprana en 

niños de inicial de dos centros 

educativos de Cajamarca, 2024. 

 

Hipótesis especificas: 

Existe diferencia significativa en la 

estimulación Motriz en niños de 

inicial de dos centros educativos de 

Cajamarca, 2024. 

Existe diferencia significativa en la 

estimulación socioemocional en 

niños de inicial de dos centros 

educativos de Cajamarca, 2024. 

Existe diferencia significativa en la 

estimulación cognitiva en niños de 

Dimensiones Indicadores Ítems Instrumento 
de 

Evaluación 

 
 
 
 
 
 
 

Motricidad 

Realiza acciones motrices 

básicas. 

 

 

Realiza movimientos de forma coordinada como caminar, 
correr, rodar y reptar, según las consiga de la actividad.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Guía de 
observación 

Baja y sube las escaleras con soltura alternando los pies, 
una en cada grada.  

Realiza movimientos de 

coordinación óculo manual. 

 

Tira la pelota, le hace rebotar y la atrapa con facilidad con 
las dos manos.  

Realiza actividades de enroscar adecuadamente y 
ensarta o enhebra cuentas con facilidad.  

Realiza movimientos de 

coordinación óculo podal. 

 

Patea la pelota con dirección y coordinación al objetivo 
señalado o fijado por la maestra o compañero.  

 Se desplaza haciendo uso de los aros para caminar o 
saltar coordinadamente.   

 
 

 
 
 

Socioemocional 

Aplica normas sociales y 

hábitos dentro del aula.  

 

Responde con gratitud usando palabras gracias y/o por 
favor.  

Levanta la mano para dar su opinión respetando su 
turno.  

Contribuye al orden y limpieza 

del aula. 

 

Guarda los objetos ordenadamente en el lugar que 
corresponde al término de la actividad.  

Mantienen el aula limpia, guarda o lo deposita en el 
recolector de basura.  

Expresa emociones. Expresa mediante el dibujo, gestos o movimientos las 
emociones que siente. 

Comunica sus emociones mientras participa en el juego  

 
 
 
 
 
 
 

Cognitivo 

Utiliza estrategias de 
razonamiento para completar 
sus actividades. 

Realiza y responden preguntas sobre lo que le interesa 
saber. 

Representa y argumenta lo que realizó. 

Reconoce los colores tamaños 

de los objetos, cantidad y los 

conceptos espaciales. 

 

Puede agrupar objetos de diferentes formas según su 
color y tamaño. 

Reconoce y diferencia las posiciones adelante-atrás y 
arriba-abajo en situaciones cotidianas. 

Resuelve problemas cotidianos utilizando la creatividad. 
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educativos de Cajamarca, 

2024. 

inicial de dos centros educativos de 

Cajamarca, 2024. 

 

 

Identifica conceptos básicos 
matemáticos 

Utiliza material concreto, gráfico para representar una 
situación problemática. 
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APÉNDICE 2: 

Matriz de operacionalización de variables 

Tema: Estimulación temprana en niños de inicial de dos centros educativos de Cajamarca, 2024 

 

Variable Definición Conceptual Definición Operacional Dimensiones Indicadores Ítems Técnica/ Instrumento 

 

V
a
ri
a

b
le

: 
E

s
ti
m

u
la

c
ió

n
 T

e
m

p
ra

n
a

 

La estimulación   temprana 

definida como un conjunto   

de   acciones   y 

motivaciones ambientales 

que se brindan   a los niños 

y niñas desde aun antes de 

su nacimiento para 

ayudarlos a crecer y 

desarrollarse 

saludablemente. 

Asimismo, tiene como 

objetivo desarrollar, 

potenciar y corregir las 

funciones cerebrales de 

los niños mediante juegos 

y ejercicios repetitivos, 

tanto en el plano 

intelectual, como en el 

físico, el afectivo y social 

(Shunta y Chasi. 2023). 

 

 

 

La variable se evaluará 

mediante una Guía de 

Observación compuesta 

por 18 ítems, organizados 

en tres dimensiones: 

motricidad, 

socioemocional y 

cognitivo. Cada dimensión 

contiene tres indicadores y 

cada indicador dos ítems 

que representan 

conductas observables. La 

medición se realiza con 

una escala Likert de tres 

niveles: 1 (Nunca), 2 (A 

veces) y 3 (Siempre). El 

puntaje total obtenido 

refleja el nivel de 

Motricidad 

Realiza acciones 

motrices básicas. 

 

 

1. Realiza movimientos de forma 

coordinada como caminar, correr, rodar y 

reptar, según las consiga de la actividad.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Observación/Guía 

de observación 

2. Baja y sube las escaleras con soltura 

alternando los pies, una en cada grada.  

Realiza movimientos de 

coordinación óculo 

manual. 

 

1. Tira la pelota, le hace rebotar y la atrapa 

con facilidad con las dos manos.  

2. Realiza actividades de enroscar 

adecuadamente y ensarta o enhebra 

cuentas con facilidad.  

Realiza movimiento de 

coordinación óculo podal 

1. Patea la pelota con dirección y 

coordinación al objetivo señalado o fijado 

por la maestra o compañero.  

2.  Se desplaza haciendo uso de los aros 

para caminar o saltar coordinadamente.   

Socioemocional 

Aplica normas sociales y 

hábitos dentro del aula.  

 

1. Responde con gratitud usando palabras 

gracias y/o por favor.  

2. Levanta la mano para dar su opinión 

respetando su turno.  

Contribuye al orden y 

limpieza del aula. 

 

1. Guarda los objetos ordenadamente en el 

lugar que corresponde al término de la 

actividad.  
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estimulación temprana 

recibido por el niño. 

2. Mantienen el aula limpia, guarda o lo 

deposita en el recolector de basura.  

Expresa emociones. 

1. Expresa mediante el dibujo, gestos o 

movimientos las emociones que siente. 

2. Comunica sus emociones mientras 

participa en el juego  

 

 

 

 

 

 

Cognitivo 

Utiliza estrategias de 

razonamiento para 

completar sus 

actividades. 

1. Realiza y responde preguntas sobre lo 

que le interesa saber. 

2. Representa y argumenta lo que realizó. 

Reconoce los colores 

tamaños de los objetos, 

cantidad y los conceptos 

espaciales. 

 

1. Puede agrupar objetos de diferentes 

formas según su color y tamaño 

2. Reconoce y diferencia las posiciones 

adelante-atrás y arriba-abajo en 

situaciones cotidianas 

 

Identifica conceptos 

básicos matemáticos 

1. Resuelve problemas cotidianos 

utilizando la creatividad. 

2. Utiliza material concreto, gráfico para 

representar una situación problemática. 



61 
 

APÉNDICE 3.  

Instrumento de Recolección de Datos 

Título del proyecto: “Estimulación temprana en niños de inicial de dos centros educativos 

de Cajamarca, 2024” 

GUÍA DE OBSERVACIÓN DE ESTMULACIÓN TEMPRANA EN NIÑOS DE INICIAL 

 

I. DATOS GENERALES:  

1.1. Nombre/código: ______________________________________  

1.2. Edad: _________        Aula: ________      Fecha: ___________  

II.  OBJETIVO: Comparar el nivel de estimulación temprana en niños de inicial de dos centros 

educativos de Cajamarca, 2024. 

III.  INSTRUCCIONES: 

La Guía de Observación está organizada por tres dimensiones que contiene tres indicadores cada 

uno y estos a su vez tienen dos ítems, que en total hacen 18 ítems.  Por lo tanto, se pide que se 

analice y lea atentamente cada pregunta y se observe minuciosamente al estudiante antes de 

imprimir o marcar el criterio de cada pregunta del instrumento para colocar el puntaje de 1 (Nunca), 

2 (A veces) y 3 (Siempre). 

 

 

Dimensiones/Indicadores/Ítems 

Escala de 
valoración 

1 2 3 

DIMENSIÓN 1: MOTRICIDAD 

INDICADOR: Realiza acciones motrices básica 

1.  Realiza movimientos de forma coordinada como caminar, correr, rodar y reptar, según las consiga de la actividad.      

2 Baja y sube las escaleras con soltura alternando los pies, una en cada grada.     

INDICADOR: Realiza movimientos de coordinación óculo-manual 

1.  Tira la pelota, le hace rebotar y la atrapa con facilidad con las dos manos.     

2 Realiza actividades de enroscar adecuadamente y ensarta o enhebra cuentas con facilidad.     

INDICADOR: Realiza movimientos de coordinación óculo-podal 

1 Patea la pelota con dirección y coordinación al objetivo señalado o fijado por la maestra o compañero.     

2 Se desplaza haciendo uso de los aros para caminar o saltar coordinadamente.      

DIMENSIÓN 2: SOCIOEMOCIONAL 

INDICADOR: Aplica normas sociales y hábitos dentro del aula 

1.  Responde con gratitud usando palabras gracias y/o por favor.     

2 Levanta la mano para dar su opinión respetando su turno.     

INDICADOR: Contribuye al orden y limpieza del aula    
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1.  Guarda los objetos ordenadamente en el lugar que corresponde al término de la actividad.     

2.  Mantienen el aula limpia, guarda o lo deposita en el recolector de basura.     

INDICADOR: Expresa emociones.     

1 Expresa mediante el dibujo, gestos o movimientos las emociones que siente.    

2 Comunica sus emociones mientras participa en el juego.    

DIMENSIÓN 3: COGNITIVO 

INDICADOR: Utiliza estrategias de razonamiento para completar sus actividades    

1 Realiza y responde preguntas sobre lo que le interesa saber.    

2 Representa y argumenta lo que realizó.    

INDICADOR: Reconoce colores, tamaño de los objetos, cantidad y los conceptos espaciales    

1 Puede agrupar objetos de diferentes formas según su color y tamaño.    

2 Reconoce y diferencia las posiciones adelante-atrás y arriba-abajo en situaciones cotidianas.    

INDICADOR: Identifica conceptos básico matemáticos    

1 Resuelve problemas cotidianos utilizando la creatividad.    

2 Utiliza material concreto, gráfico para representar una situación problemática.    
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anexo 1: 

 

Escala de valoración Alfa de Cronbach 

de las variables de estudio 
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Apéndice 4 

Confiabilidad del instrumento 

Variable 1: Estimulación temprana Institución: Tallambo Alto N°899 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I+A1:R19Ditem_1 Item_2 item_3 item_4 item_5 item_6 item_7 item_8 item_9 item_10 item_11 item_12 item_13 item_14 item_15 item 16 item 17 item 18 Puntaje

1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 25

2 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 25

3 3 2 3 3 1 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 43

4 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 23

5 2 2 3 2 2 2 1 1 2 2 3 3 1 2 2 2 1 1 34

6 3 2 2 2 1 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 1 38

7 1 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 22

8 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 3 3 1 1 1 1 2 1 30

9 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 3 3 1 2 2 3 2 1 34

10 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 3 3 2 1 2 3 2 2 35

11 1 2 1 3 1 2 1 1 1 1 1 1 3 1 1 2 1 1 25

12 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 43

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18

14 3 3 2 3 3 3 1 2 2 2 2 1 3 3 2 2 3 2 42

15 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 52

16 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 27

17 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 1 3 2 2 1 2 2 1 29

18 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 27

19 3 3 3 3 3 2 1 1 2 1 3 3 3 3 2 2 3 2 43

20 2 2 3 2 3 1 2 2 3 3 1 3 3 2 2 2 3 3 42

21 3 2 3 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 27

22 1 2 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1 25

Total 41 38 41 42 39 36 31 33 38 37 43 45 38 37 36 40 37 32 ST
2 77.197

Si
2 0.71 0.34 0.62 0.57 0.60 0.39 0.54 0.44 0.44 0.47 0.71 0.88 0.63 0.37 0.30 0.47 0.56 0.54 ∑Si

2 9.58

Dónde: ∑Si
2 sumatoria de las varianzas de cada ítem = 9.58

St 
2 varianza de la suma de todos los ítems = 77.197

K número de ítems= 15

K-1 número de ítems menos uno = 14

α= 0.9385
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Variable 1: Estimulación temprana Institución: Rio Colorado N°906 

 

Los resultados obtenidos del Alfa de Cronbach de la variable “Estimulación 

temprana” el valor “p” del Alfa de Cronbach de la institución educativa Tallambo Alto 

N°899 es 0.9385; asimismo, P-valor es de la institución educativa N°906 es 0.9241, 

valores que se encuentran en el intervalo de 0.8 a 1.0. Por lo tanto, el instrumento 

es confiable y se califica como “Buena”.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ID i tem_1 Item_2 Item_3 Item_4 Item_5 Item_6 Item_7 Item_8 Item_9 Item_10 Item_11 Item_12 Item_13 Item_14 Item_15 Item_16 Item_17 Item_18 Puntaje

1 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 2 24

2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 3 3 1 1 2 1 2 1 31

3 2 1 3 2 3 3 2 3 3 2 1 3 2 2 2 3 3 3 43

4 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 2 25

5 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 1 2 2 3 3 2 2 1 40

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 20

7 1 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 1 2 26

8 2 3 1 2 2 1 3 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 32

9 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 25

10 2 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 26

11 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 32

12 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 26

13 1 3 2 3 2 1 3 3 2 2 1 3 3 1 2 3 2 2 43

14 2 3 3 2 3 1 2 3 2 2 3 3 3 2 1 3 2 3 29

15 1 2 1 3 1 1 2 1 1 1 2 3 2 1 2 2 1 2 28

16 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 28

17 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 26

18 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 23

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18

20 2 2 2 1 1 2 1 2 1 1 3 2 3 3 2 3 2 2 35

21 1 2 3 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 1 29

22 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54

23 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 1 2 2 2 3 2 2 3 43

Total 37 41 45 40 39 34 40 42 41 40 35 45 41 37 38 41 40 41 ST
2 72.125

Si
2 0.33 0.52 0.56 0.54 0.56 0.42 0.54 0.58 0.52 0.45 0.60 0.56 0.52 0.50 0.49 0.60 0.37 0.52 ∑Si

2 9.18

Dónde: ∑Si
2 sumatoria de las varianzas de cada ítem = 9.18

St 
2 varianza de la suma de todos los ítems = 72.125

K número de ítems= 18

K-1 número de ítems menos uno = 17

α= 0.9241



66 

 

 

APÉNDICE 5 

Pruebas de Normalidad 

Variable 1: Estimulación temprana                     Institución: Tallambo Alto N°899 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Var_EstTem ,175 22 ,077 ,933 22 ,142 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Se aplicó la prueba de Shapiro-Wilk para evaluar la normalidad de la variable Estimulación 

Temprana en la I.E.I. N°899 "Tallambo Alto", debido a que el tamaño de la muestra n = 22 

es menor a 50 casos. El resultado obtenido fue W = 0,933 (gl = 22; p = 0,142). Dado que 

el valor de significancia p = 0,142 es superior al nivel crítico de 0,05, se acepta la hipótesis 

nula de normalidad, lo que indica que los datos de esta institución presentan una 

distribución normal y permiten el uso de pruebas estadísticas paramétricas, como la prueba 

t de Student para muestras independientes. 

 

Variable 1: Estimulación temprana                            Institución: Rio Colorado N°906 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Var_EstTemp ,162 23 ,118 ,923 23 ,077 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Se aplicó la prueba de Shapiro-Wilk para evaluar la normalidad de la variable Estimulación 

Temprana en la I.E.I. N°906 "Río Colorado", debido a que el tamaño de la muestra n = 23 

es menor a 50 casos. El resultado obtenido fue W = 0,923 (gl = 23; p = 0,077). Dado que 

el valor de significancia p = 0,077 es superior al nivel crítico de 0,05, se acepta la hipótesis 

nula de normalidad, lo que indica que los datos de esta institución presentan una 

distribución normal y permiten el uso de pruebas estadísticas paramétricas, como la prueba 

t de Student para muestras independientes. 
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Prueba de normalidad - Hipótesis específica 1 

 

ID 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

D_Motriz 899 ,161 22 ,141 ,916 22 ,064 

906 ,143 23 ,200* ,939 23 ,174 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Prueba de normalidad - Hipótesis específica 2 

 

ID 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

D_SocEmoc 899 ,123 22 ,200* ,943 22 ,230 

906 ,180 23 ,052 ,942 23 ,203 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Prueba de normalidad - Hipótesis específica 3 

 

ID 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

D_Cog 899 ,219 22 ,008 ,921 22 ,080 

906 ,239 23 ,001 ,905 23 ,330 

a. Corrección de significación de Lilliefors 
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APÉNDICE 6  

MATRIZ DE VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS 1: 

Estimulación temprana en niños de inicial de dos centros educativos de Cajamarca, 2024 

VARIA
BLE 

DIMENSIÓN INDICADORES ÍTEMS ESCALA DE 
RESPUESTA 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN OBSERVACIÓN 
Y/O 
RECOMENDAC
IÓN 

N
u

n
c

a
 (

1
) 

A
 v

e
c

e
s
 (

2
) 

S
ie

m
p

re
 (

3
) 

Relación 
entre la 
variable 
y la 
dimensi
ón 

Relación 
entre la 
dimensi
ón y el 
indicado
r 

Relación 
entre el 
indicado
r y el 
ítem 

Relación 
entre el 
ítem y la 
opción 
de 
respuest
a  

  

SI NO SI NO SI NO SI NO   

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

E
S

T
IM

U
L

A
C

IÓ
N

 T
E

M
P

R
A

N
A

 

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  

M
o

tr
ic

id
a

d
 

Realiza 
acciones 
motrices 
básicas 

1 Realiza movimientos de forma coordinada como 
caminar, correr, rodar y reptar, según las consiga 
de la actividad.   

       X    X    X    X     

2 Baja y sube las escaleras con soltura alternando 
los pies, una en cada grada.  

       X    X    X    X     

Realiza 
movimientos 
de 
coordinación 
óculo-manual 

3 Tira la pelota, le hace rebotar y la atrapa con 
facilidad con las dos manos.  

       X    X    X    X     

4 Realiza actividades de enroscar adecuadamente y 
ensarta o enhebra cuentas con facilidad.  

       X    X    X    X     

Realiza 
movimientos 
de 
coordinación 
óculo- podal 

5 Patea la pelota con dirección y coordinación al 
objetivo señalado o fijado por la maestra o 
compañero.  

       X    X    X    X     

6 Se desplaza haciendo uso de los aros para 
caminar o saltar coordinadamente.   

       X    X    X    X     

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

S
o

c
io

e
m

o
c

i

o
n

a
l 

Aplica normas 
sociales y 
hábitos dentro 
del aula 

7 Responde con gratitud usando palabras gracias 
y/o por favor.  

       X    X    X    X     

8 Levanta la mano para dar su opinión respetando 
su turno.  

       X    X    X    X     

Contribuye al 
orden y 

9 Guarda los objetos ordenadamente en el lugar 
que corresponde al término de la actividad.  

       X    X    X    X     
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limpieza del 
aula. 

10 Mantienen el aula limpia, guarda o lo deposita en 
el recolector de basura.  

       X    X    X    X     

Expresa 
emociones 

11 Expresa mediante el dibujo, gestos o movimientos 
las emociones que siente. 
 

       X    X    X    X     

12 Comunica sus emociones mientras participa en el 
juego  

       X    X    X    X     

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

C
o

g
n

it
iv

o
 

Utiliza 
estrategias de 
razonamiento 
para completar 
sus 
actividades. 

13 Realiza y responde preguntas sobre lo que le 
interesa saber. 

       X    X    X    X     

14 Representa y argumenta lo que realizó.        X    X    X    X     

Reconoce los 
colores, 
tamaños de 
los objetos, 
cantidad y los 
conceptos 
espaciales. 

15 Puede agrupar objetos de diferentes formas 
según su color y tamaño 

       X    X    X    X     

16 Reconoce y diferencia las posiciones adelante-
atrás y arriba-abajo en situaciones cotidianas. 

       X    X    X    X     

Identifica 
conceptos 
básicos 
matemáticos. 

17 Resuelve problemas cotidianos utilizando la 
creatividad. 

       X    X    X    X     

18 Utiliza material concreto, gráfico para representar 
una situación problemática. 
 

       X    X    X    X     

 

Nombres y apellidos del evaluador (a): YNFANTE AZAÑERO AURORA MERCEDES 

Grado académico del evaluador (a): Magister en Educación 

Valoración: 

Aplicable No aplicable 

x  

Firma: 

DNI: 00244197 

Código Orcid: https://orcid.org/0000-0002-2604-6096 
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MATRIZ DE VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS 2. 

Estimulación temprana en niños de inicial de dos centros educativos de Cajamarca, 2024 

VARIA
BLE 

DIMENSIÓN INDICADORES ÍTEMS ESCALA DE 
RESPUESTA 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN OBSERVACIÓN 
Y/O 
RECOMENDAC
IÓN 

N
u

n
c

a
 (

1
) 

A
 v

e
c

e
s
 (

2
) 

S
ie

m
p

re
 (

3
) 

Relación 
entre la 
variable 
y la 
dimensi
ón 

Relación 
entre la 
dimensi
ón y el 
indicado
r 

Relación 
entre el 
indicado
r y el 
ítem 

Relación 
entre el 
ítem y la 
opción 
de 
respuest
a  

  

SI NO SI NO SI NO SI NO   

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

E
S

T
IM

U
L

A
C

IÓ
N

 T
E

M
P

R
A

N
A

 

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  

M
o

tr
ic

id
a

d
 

Realiza 
acciones 
motrices 
básicas 

1 Realiza movimientos de forma coordinada como 
caminar, correr, rodar y reptar, según las consiga 
de la actividad.   

       X    X    X    X     

2 Baja y sube las escaleras con soltura alternando 
los pies, una en cada grada.  

       X    X    X    X     

Realiza 
movimientos 
de 
coordinación 
óculo-manual 

3 Tira la pelota, le hace rebotar y la atrapa con 
facilidad con las dos manos.  

       X    X    X    X     

4 Realiza actividades de enroscar adecuadamente y 
ensarta o enhebra cuentas con facilidad.  

       X    X    X    X     

Realiza 
movimientos 
de 
coordinación 
óculo- podal 

5 Patea la pelota con dirección y coordinación al 
objetivo señalado o fijado por la maestra o 
compañero.  

       X    X    X    X     

6 Se desplaza haciendo uso de los aros para 
caminar o saltar coordinadamente.   

       X    X    X    X     

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

S
o

c
io

e
m

o
c

i

o
n

a
l 

Aplica normas 
sociales y 
hábitos dentro 
del aula 

7 Responde con gratitud usando palabras gracias 
y/o por favor.  

       X    X    X    X     

8 Levanta la mano para dar su opinión respetando 
su turno.  

       X    X    X    X     

Contribuye al 
orden y 

9 Guarda los objetos ordenadamente en el lugar 
que corresponde al término de la actividad.  

       X    X    X    X     
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limpieza del 
aula. 

10 Mantienen el aula limpia, guarda o lo deposita en 
el recolector de basura.  

       X    X    X    X     

Expresa 
emociones 

11 Expresa mediante el dibujo, gestos o movimientos 
las emociones que siente. 
 

       X    X    X    X     

12 Comunica sus emociones mientras participa en el 
juego  

       X    X    X    X     

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

C
o

g
n

it
iv

o
 

Utiliza 
estrategias de 
razonamiento 
para completar 
sus 
actividades. 

13 Realiza y responde preguntas sobre lo que le 
interesa saber. 

       X    X    X    X     

14 Representa y argumenta lo que realizó.        X    X    X    X     

Reconoce los 
colores, 
tamaños de 
los objetos, 
cantidad y los 
conceptos 
espaciales. 

15 Puede agrupar objetos de diferentes formas 
según su color y tamaño 

       X    X    X    X     

16 Reconoce y diferencia las posiciones adelante-
atrás y arriba-abajo en situaciones cotidianas. 

       X    X    X    X     

Identifica 
conceptos 
básicos 
matemáticos. 

17 Resuelve problemas cotidianos utilizando la 
creatividad. 

       X    X    X    X     

18 Utiliza material concreto, gráfico para representar 
una situación problemática. 
 

       X    X    X    X     

Nombres y apellidos del evaluador (a): Judith Chávez Medina 

Grado académico del evaluador (a): Doctora en Educación 

Valoración 

Aplicable No aplicable 

X  

 

Firma:  

DNI: 26691544 

Código Orcid: https://orcid.org/0009-0001-0355-0214 
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MATRIZ DE VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS 3. 

Estimulación temprana en niños de inicial de dos centros educativos de Cajamarca, 2024 

VARIA
BLE 

DIMENSIÓN INDICADORES ÍTEMS ESCALA DE 
RESPUESTA 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN OBSERVACIÓN 
Y/O 
RECOMENDAC
IÓN 

N
u

n
c

a
 (

1
) 

A
 v

e
c

e
s
 (

2
) 

S
ie

m
p

re
 (

3
) 

Relación 
entre la 
variable 
y la 
dimensi
ón 

Relación 
entre la 
dimensi
ón y el 
indicado
r 

Relación 
entre el 
indicado
r y el 
ítem 

Relación 
entre el 
ítem y la 
opción 
de 
respuest
a  

  

SI NO SI NO SI NO SI NO   

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

E
S

T
IM

U
L

A
C

IÓ
N

 T
E

M
P

R
A

N
A

 

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  

M
o

tr
ic

id
a

d
 

Realiza 
acciones 
motrices 
básicas 

1 Realiza movimientos de forma coordinada como 
caminar, correr, rodar y reptar, según las consiga 
de la actividad.   

       X    X    X    X     

2 Baja y sube las escaleras con soltura alternando 
los pies, una en cada grada.  

       X    X    X    X     

Realiza 
movimientos 
de 
coordinación 
óculo-manual 

3 Tira la pelota, le hace rebotar y la atrapa con 
facilidad con las dos manos.  

       X    X    X    X     

4 Realiza actividades de enroscar adecuadamente y 
ensarta o enhebra cuentas con facilidad.  

       X    X    X    X     

Realiza 
movimientos 
de 
coordinación 
óculo- podal 

5 Patea la pelota con dirección y coordinación al 
objetivo señalado o fijado por la maestra o 
compañero.  

       X    X    X    X     

6 Se desplaza haciendo uso de los aros para 
caminar o saltar coordinadamente.   

       X    X    X    X     

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

S
o

c
io

e
m

o
c

i

o
n

a
l 

Aplica normas 
sociales y 
hábitos dentro 
del aula 

7 Responde con gratitud usando palabras gracias 
y/o por favor.  

       X    X    X    X     

8 Levanta la mano para dar su opinión respetando 
su turno.  

       X    X    X    X     

Contribuye al 
orden y 

9 Guarda los objetos ordenadamente en el lugar 
que corresponde al término de la actividad.  

       X    X    X    X     
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limpieza del 
aula. 

10 Mantienen el aula limpia, guarda o lo deposita en 
el recolector de basura.  

       X    X    X    X     

Expresa 
emociones 

11 Expresa mediante el dibujo, gestos o movimientos 
las emociones que siente. 
 

       X    X    X    X     

12 Comunica sus emociones mientras participa en el 
juego  

       X    X    X    X     

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

C
o

g
n

it
iv

o
 

Utiliza 
estrategias de 
razonamiento 
para completar 
sus 
actividades. 

13 Realiza y responde preguntas sobre lo que le 
interesa saber. 

       X    X    X    X     

14 Representa y argumenta lo que realizó.        X    X    X    X     

Reconoce los 
colores, 
tamaños de 
los objetos, 
cantidad y los 
conceptos 
espaciales. 

15 Puede agrupar objetos de diferentes formas 
según su color y tamaño 

       X    X    X    X     

16 Reconoce y diferencia las posiciones adelante-
atrás y arriba-abajo en situaciones cotidianas. 

       X    X    X    X     

Identifica 
conceptos 
básicos 
matemáticos. 

17 Resuelve problemas cotidianos utilizando la 
creatividad. 

       X    X    X    X     

18 Utiliza material concreto, gráfico para representar 
una situación problemática. 
 

       X    X    X    X     

 

Nombres y apellidos del evaluador (a): LUIS ALBERTO BOYER RASCO 
Grado académico del evaluador (a)     : MAESTRO 
Valoración 

Aplicable No aplicable 

X  

 
Firma: 
DNI:73430105 
Código Orcid: 0000-0002-8543-7265 
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APÉNDICE 7 
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APÉNDICE 8 
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ANEXO 2 

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS DEL TRABAJO DE CAMPO DE LOS 

ESTUDIANTES 

 I.E.I. N°899 – “TALLAMBO ALTO” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

El niño participa en una actividad gráfica utilizando materiales concretos, 

fortaleciendo la coordinación óculo-manual y sus habilidades cognitivas. 

Participación activa, la niña señala las imágenes 

del papelógrafo mientras realiza una explicación. 
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Los niños se desplazan caminando 

de manera coordinada, manteniendo 

el equilibrio mientras transporta un 

objeto durante la actividad 

Participa con autonomía y coordinación motriz al ubicar 

imágenes en la pizarra, identificando rimas por su sonido inicial. 
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Por grupos, los niños presentan sus trabajos 

que realizaron, después de la lectura 

Entregando algunos materiales para el aula. 
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I.E.I. N°906 - RIO COLORADO  

II  

 

 

 

La niños se desplaza caminando entre los 

obstáculos, coordinando sus movimientos y 

manteniendo el equilibrio durante la 

actividad. 

Los niños participan en una actividad motriz con neumáticos, 

desplazándose y coordinando sus movimientos durante el juego. 
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Los niños manipulan y organizan piezas de diferentes colores y formas, 

desarrollando la coordinación y el reconocimiento de sus características. 

Los niños manipulan piezas de diferentes colores y formas, construyendo 

figuras y organizándolas de acuerdo con sus características. 
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La niña participa en el cuidado del 

jardín, realizando una actividad de 

manera responsable y contribuyendo 

al cuidado de su entorno. 


