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RESUMEN

Se propuso determinar los procesos didacticos en las areas de Educacion Inicial,
utilizando el método descriptivo simple, se concluye que: Los procesos didacticos en
comunicacion, son: antes, durante y después del texto oral o lectura; planificacion,
textualizacion vy revision del texto producido. En mateméatica, “comprende el problema, busca
estrategias, representa lo concreto, formaliza, reflexiona y transfiere”. En ciencia y tecnologia,
“problematiza situaciones, disefia estrategias para indagar, genera, registra, analiza datos e
informacién, evalla y comunica el proceso con resultados de su indagacion”. En personal
social, “problematiza, analiza la informacion y toma de decisiones”. En religion, “ve, juzga,
actla, revisa y celebra”. En psicomotriz, “activacion corporal, se educa para el movimiento y

vuelta ala calma”.

Palabras claves: Procesos didacticos. Areas curriculares



ABSTRACT

It was proposed to determine the didactic processes in the areas of Initial Education,
using the simple descriptive method, it is concluded that: The didactic processes in
communication are: before, during and after the oral text or reading; planning, textualization
and revision of the produced text. In mathematics, "understands the problem, seeks strategies,
represents the concrete, formalizes, reflects and transfers”. In science and technology,
"problematizes situations, designs strategies to investigate, generates, records, analyzes data
and information, evaluates and communicates the process with the results of its investigation."
In social personnel, “problematizes, analyzes information and makes decisions™ In religion,
"see, judge, act, review and celebrate." In psychomotor, "body activation, it is educated for
movement and calm down".

Keywords: Didactic processes. Curriculum areas




INTRODUCCION

Barriga (1996), refiere que proceso didactico comprende un grupo de actividades de
aprendizaje secuenciadas que se realizan con los estudiantes para desarrollar un aprendizaje
situado y significativo, en cuyo proceso es mediado por el maestro de acuerdo a un tiempo

planificado (Barriga, 1996).

Respecto a la realidad problematica, las docentes del nivel inicial todavia no han logrado
consolidar en la experiencia de aprendizaje “procesos didacticos” propuestos por el Ministerio
de Educacién vy la institucion educativa, trabajadas en las diferentes areas. Esto no les permite
promover el desarrollo de los aprendizajes esperados y una mayor demanda cognitiva en sus
estudiantes. Asi mismo vemos que las docentes de inicial si tienen conocimiento de la
Planificacién Curricular muestran mucha creatividad en el disefio de su sesion de clase, pero
confunden algunos términos pedagdgicos como: estrategia, técnica, proceso didactico vy

metacognicion conocimientos importantes para el disefio de su sesion.

La planificacion es una hipdtesis de trabajo donde se organizan las actividades de
aprendizaje para lograr mejores aprendizajes en los estudiantes, alineados a las competencias,
las necesidades de aprendizaje, situados en un contexto sociocultural. Por ello, el docente, debe
estar conocer: las necesidades de aprendizaje del estudiante, los aprendizajes que desea lograr,
y la pedagogia, que son el soporte para realizar una buena planificacion (Ministerio de
Educacion, 2014).

Si bien es cierto que planificar comprende un protocolo flexible y creativo existen pautas
y orientaciones que nos van a permitir realizar intencionalmente acciones para promover
aprendizajes. Es por esto que es importante que las docentes de inicial conozcan los procesos

didacticos de cada area y que se vean reflejados en sus sesiones de aprendizaje ya que les van



a dar esas pautas y orientaciones sobre as acciones que deben seguir en funcién a los procesos
cognitivos, permitiéndoles alcanzar en sus estudiantes alcanzar el nivel esperado del

aprendizaje previstos en cada area curricular

Conociendo y trabajando los “procesos diddcticos” garantizamos el desarrollo

metodoldgico en todas las areas para lograr aprendizajes y su transferencia.

Por otro lado, se verifica que existe una relacién directa entre el éxito escolar y la
reflexion-metacognicion- de los distintos procesos didacticos y saber aplicarlas segun el

contexto

Es por ello que proponemos determinar los procesos didacticos para cada area curricular

en Educacién Inicial para el logro de los aprendizajes esperados.

El presente trabajo académico, se justifica en los siguientes antecedentes: En el contexto
Nacional, Ortiz (2017), en la tesis realizada en Lima denominada ‘Procesos didacticos y
aprendizaje significativo del drea de matematicade los estudiantes del 22 Grado de Secundariade la
Institucién Educativa N2 2053 Francisco Bolognesi, Cervantes, 2017”, se propuso de terminar la
relacion entre las variables objeto de estudio. La investigacion con disefio correlacional se
aplico en una muestra de 100 estudiantes, utilizando como instrumentos los cuestionarios:
Procesos didacticos y Aprendizajes significativos, concluye que: los procesos didacticos para
el area curricular, son: Comprension del problema y busqueda de estrategias (Donde el
estudiante organiza, analiza y reflexiona), Representacion y formalizacion (Aqui el estudiante
representa, expresa y comparte), y Reflexion y transferencia (En este proceso didactico, el
estudiante resuelve, socializa y utiliza). Se verifica que hay una relacion significativa entre las
variables ‘“Procesos didacticos y “Aprendizaje significativo”. Asi mismo se determina que
existe relacion significativa entre la primera variable con cada una de las dimensiones de la

segunda variable
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El autor establece que los Procesos didacticos tienen importancia para el logro de
aprendizajes significativos en los estudiantes. Ademas, dichos procesos didacticos que se

utilizan en secundaria, también deben tenerse en cuenta para Educacion Inicial

Por su parte, Ortiz (2017) en la tesis ejecutada en Lima, plante6 como objetivo general,
“establecer la relacidon que existe entre los procesos didacticos y el aprendizaje significativo del drea
de comunicacion”. La investigacion de disefio correlacional, aplicada en una muestra de 97 nifios
y nifias, utilizando como instrumentos los cuestionarios: Procesos didacticos del area de
comunicacion, y Aprendizajes significativos. El autor, concluye que: Los procesos didacticos
para la “Expresion oral’, son: “organiza, expresa y reflexiona”, los procesos didacticos para la
“Comprension de textos”, son: “Predice, deduce, identifica, y comprende y para la “Produccion
de textos”, los procesos didacticos son: “Planifica, textualiza y revisa. Concluye ademés que
“existe relacion entre los Procesos didacticos y el Aprendizaje significativo, en el area de
comunicacion”. “Existe relacién entre el aprendizaje significativo y las dimensiones: Expresidn oral,

Comprension de Textos, y Produccion de textos”.

El autor determina que los procesos didacticos utilizados en la Expresion oral,

Comprension de Textos, y Produccién de textos, tienen importancia para el logro de aprendizajes

significativos en los estudiantes. En Produccion de textos: Planifica, textualiza y revisa

Chipana (2018), en la tesis titulada “Estrategias didacticas para la aplicacion en
educacion inicial”, cuyo proposito principal fue, describir dichas estrategias en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. La investigacion descriptiva, concluye que: Los procesos didacticos en
el area de matematica, son: “la comprension del problema, busqueda de estrategias, diversas
representaciones, la formalizacion, reflexion y la trasferencia” (MINEDU, 2016, p. 9). Asi
mismo, como refiere Silva & Villanueva (2017), los procesos entes mencionados se concretizan
através de las sesiones de aprendizaje e inmersos en los procesos didacticos. En comprension
de textos orales, Minedu (2013,) refiere que los procesos didacticos son: “antes, durante y
después de la lectura de textos orales”. En la comprension de textos escritos son. “antes, durante
y después de la lectura de textos escritos”. En produccion de textos, son: “Planificacion,

textualizacion y revision” (Minedu, 2015). Los procesos didacticos para el area de Ciencia y
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Ambiente, son: ‘“Planteamiento del problema, Planteamiento de hipotesis, Elaboracion del plan
de accion, Recojo0 de datos y andlisis de resultados de fuentes experimentales, Estructuracion
del saber construido como respuesta al problema - contrastacion de hipétesis, y Evaluacion y
comunicacion” (Calderén & Palacios, 2018). En el Personal social, los procesos didacticos,
son: “Problematizacion, Analisis, y Acuerdos o toma de decisiones”. Ademas concluye que:
“Los procesos didacticos de las sesiones estan direccionados a desarrollar los procesos
cognitivos y socio afectivos de cada area teniendo en cuenta el enfoque que la sustenta y las

competencias, capacidades e indicadores que se pretende alcanzar”.

El autor propone como los procesos didacticos para las areas: “Matematica,
Comunicacion, Ciencia y ambiente, y Personal social’, los mismos que se tomaron como
referentes para determinar los procesos didéacticos en Educacion Inicial. Estos procesos

didacticos deben estar sustentados en el enfoque competencias del area curricular.

Silva y Villanueva (2017) en la tesis titulada “Uso de procesos didacticos en el aprendizaje del
area de matematica, de los estudiantes del segundo grado de la Institucién Educativa Primaria N° 70025
Independencia Nacional Puno — 2017, cuyo objetivo principal fue, “determinar como los procesos
didacticos influyen en el aprendizaje de la adicion y sustraccion, de los estudiantes de 2°°. La
investigacion de disefio cuasi experimental, se aplicé en una muestra conformada por 44 estudiantes.
Los autores, verifican que: La aplicacion de los “procesos didacticos” mejord de manera significativa el

aprendizaje.

El autor propone para matematica los siguientes “procesos didacticos™: “Comprenden el
Problema, Busqueda de Estrategias, Representacion, Formalizacién, Reflexién, y Transferencia

los mismos que se tomaron para Educacion Inicial.

Esta trabajo, es importante porque permitieron establecer los “procesos didacticos” en

todas las areas de Educacion Inicial.

Para un mejor e3studio, se formulé como objetivo general:
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Objetivo general:

Analizar los “procesos didacticos” en las areas de Educacion Inicial.

Objetivos especificos:

Describir el marco tedrico de las areas pedagogicas.

Identificar los procesos didacticos de las areas desarrolladas en Educacion Inicial

En el trabajo académico se usaron diversas fuentes de investigacion en forma virtual y
fisica, tales como tesis para los antecedentes de los Ultimos 10 afios y libros referidas a los

procesos didacticos de las areas curriculares en Educacion Inicial.

El método utilizado es la investigacion descriptiva simple.

Se presentan cinco capitulos. En el capitulo | llamado Cuerpo Tedrico o Marco tedrico,
se teoriza sobre areas curriculares de comunicacidn, matemética, personal social, ciencia y
tecnologia, religion y psicomotriz. Su definicién, enfoques, competencias y procesos
didacticos, citandolos adecuadamente de acuerdo a las normas APA con su respectiva
discusion, aportes y/o comentarios. Luego en el capitulo Il denominado Conclusiones, se
presentan cinco conclusiones que responden a los objetivos especificos planteados. Finalme nte,
el Capitulo Il llamado Recomendaciones, se hace una recomendacion para cada objetivo
especifico, recomendando a las docentes de educacion inicial, aplicar los procesos didacticos

de cada area curricular, en sus sesiones de aprendizaje

13



CAPITULO |

MARCO TEORICOAREAS CURRICULARES

1.1.Definicidn de area curricular

El Ministerio de Educacion (2019), refiere que cada una de las areas se organiza,
articulan e integran un conjunto de competencias Yy estandares a lograr para el desarrollo

de experiencias de aprendizaje en los estudiantes

-En el Il ciclo: 3 -5 afios, las Areas curriculares son: Area de comunicacion, Area
de mateméatica, Area de ciencia y tecnologia, Area de personal social y Area psicomotriz.
En el presente trabajo académico, con fines metodologicos, el area de personal social, se

dividira en otra Area denominada religion (Ministerio de Educacion, 2016).

1.2. Definicion de enfoque de area

Es el soporte tedrico y metodologico que sirve para guiar el proceso de

aprendizaje-ensefianza de la o las competencias a lograr (Ministerio de Educacion, 2016).

1.3.Definicion de competencias

El mundo actual exige que las nifias y los nifios de Educacion Inicial desarrollen al

maximo sus competencias Y el rol del docente es ser un mediador en este proceso. Para
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lograrlo, se debe tener claridad sobre la definicion de competencia. Asi, la competencia
se define como “...capacidades intelectuales y afectivas, que posibilitan actuar
eficientemente en los diferentes entornos y contextos” (Oficio de Educacion Marianista,
2013, p.146).

Por su parte el Ministerio de Educaciéon (2016, p. 29), refiere que la competencia es
“la facultad que tiene una persona de combinar un conjunto de capacidades a fin de lograr
un propoésito especifico en una situacion determinada, actuando de manera pertinente y

con sentido ético”’.

Esta definicion se complementa cuando se afirma que “las competencias no son un
concepto abstracto. Se trata de las actuaciones que tienen las personas para resolver
problemas integrales del contexto, con ética, idoneidad, apropiacion del conocimiento y

puesta en accion de las habilidades necesarias.” (Tobon, 2010, p.2).

En definitiva, la competencia es una facultad que permite al ser humano combinar
una serie de capacidades y actitudes para desenvolverse en situaciones problematicas.

Todo ello dentro del marco de la ética.

Ser una persona competente es un saber hacer de manera razonada para enfrentar a
la realidad social, politica y laboral, en este contexto dinamico (Bacarat & Graziano,
2002). Ser competente no es s6lo demostrar comportamientos observables, sino también
demostrar atributos ya que se integran “conocimientos, actitudes, valores y habilidades”
para desempefiarse en situaciones diversas (Gonczi &Athanosou, 1996, citado en Tobdn,
2013).

1.4.Definicion de procesos didacticos

Un proceso didactico constituye un grupo de actividades de aprendizaje

organizadas que a pesar de tener interdependencia, se interrelacionan para desarrollar
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aprendizajes significativos en los estudiantes, las mismas que son mediadas por el

profesor durante un afio lectivo (Barriga, 1996).

Cada area curricular debe tener sus procesos didacticos especificos que le

permitan lograr aprendizajes significativos y competencias esperadas.
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CAPITULO 1.

AREAS PEDAGOGICAS DE LA EDUCACION INICIAL.

2.1.Area de comunicacion

Definiciéon

El area de comunicacion comprende la comprensidn y produccion de textos
orales en funcion al grado de madurez y del contexto personal, familiar, escuela y
comunidad donde actda, asi mismo, la genesis a la lecto escritura, haciendo uso de los
textos escritos (Ministerio de Educacion, 2016).

Enfoque

El area de comunicacion estd sustentada en el enfoque Comunicativo, porque
utiliza el lenguaje como praxis social, que se desenvuelve en un contexto sociocultural de

reflexion y consensos (Ministerio de Educacion, 2016).

El enfoque es “comunicativo” ya que se inicia de situaciones de comunicacion
donde los nifios y las nifias elaboran textos orales y escritos, con formatos y género textual
distinto, con propositos diversos en diferentes soportes, tales como los virtuales, escritos

y audiovisuales

La comunicacion se desenvuelve en un contexto sociocultural donde se conforman
unidades individuales y grupales. El lenguaje ya sea oral o escrito adquiere cualidades

Unicas en el contexto donde se desarrolla. Por ello se debe tener presente la forma del uso
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del lenguaje en la cultura donde se desenvuelve, en funcion a la época histérica y a sus

cualidades socioculturales

Se resalta la praxis social del lenguaje porque los momentos comunicativos no
estan solas, son interacciones realizadas por los nifios y las nifias al interrelacionarse
social y culturalmente, dandose el lenguaje de distintas formas con la finalidad de

configurarse e interiorizarse paulatinamente.

Es reflexiva porque permite aprender, apreciar y crear diferentes manifestaciones
literarias para entender el mundo donde se desenvuelve, establecer consensos para la toma

de decisiones con ética.

Competencias

El area curricular de comunicacion presenta cuatro competencias: “Se comunica
oralmente, Lee diversos tipos de textos escritos de manera critica, y Escribe diversos tipos

de textos en forma critica” (Ministerio de Educacion, 2016).

Procesos didacticos

En el area comunicacion de educacion inicial, en la competencia se comunica
oralmente, los procesos didacticos son 3: “Antes, durante y después del texto oral”. “En
el primer proceso didactico comprende la planificacion del texto alineado al propésito de
aprendizaje, el ordenamiento de pensamientos, el publico y el campo tematico. El
segundo proceso conforma las diferentes manifestaciones comunicativas formales e
informales “didlogo, debate, entrevista, asamblea, relatos, contar una anécdota”
interrelaciondndose en el rol de hablante u oyente de acuerdo a lo planeado, lo cortes y el

propdsito de comunicacion. El tercer proceso, es la verificacion o reflexion de lo emitido
0 escuchado

Allende (1994), refiere que, para leer, se debe de contar con técnicas de lectura,
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vocabulario y estructuras gramaticales. Por su parte, Solé, (2000), establece que, para
formar lectores autbnomos, es enfrentarlos a textos de diferente indole y plantea aplicar
estrategias durante el proceso lector, distinguiendo asi tres momentos. Por ello, la
competencia lee diversos tipos de textos escritos, los procesos didacticos, son: Antes,

durante y después de la lectura (Ministerio de Educcion, 2015).

El “proceso didactico antes de la lectura”, segin Goodman (1987), es: Establecer
el propdsito de lo que voy a leer: ¢Para qué voy a leer?, Accionar saberes previos: ¢Qué
se de este texto?, y Planteamiento de hipoOtesis que se inicia con la observacion de
vestigios: ¢De que trata este texto?. El proceso didactico durante la lectura como refiere
Dubois, (1991), comprende: “Lectura global del texto”, “Formular hipétesis y realizar
predicciones sobre lo que esta leyendo, Inferir el significado de palabras a partir del
contexto, Explicar textos iconos y graficos, y Relectura. El proceso didactico después de
la lectura, para Diaz (1999), son aquellas que acontecen cuando se termind la actividad
lectora y son validos para recapitular el contenido, resumirlo, recordarlo y ampliar los
conocimientos. Comprende; Contrastar hipétesis, Tomar postura frente al texto.
(Opinién), Formular y responder preguntas o realizar actividades que evidencien la
comprension. (Ideas, principales, inferencias, tema, comprension global del tema etc.), y

Elaborar organizadores graficos y resumen del texto.

En la competencia escribe diversos tipos de textos, presenta tres procesos
didacticos: Planificacion, Textualizacién y Revision. La Planificacion comprende:
Planificar el texto teniendo en cuenta: Tipo de texto, proposito, tema y destinatario, y
Elaborar un Plan de escritura. Estos pasos son flexibles y dinamicos, es decir mientras
textualiza se pueden realizar mejoras en el plan de escritura. Textualizacidn, es la escritura
del texto. La Revision comprende: Revisar lo que ha escrito en funcion al propdsito
establecido en el planeamiento y dar lectura con un enfoque de mejoramiento continuo
hasta llegar a su version final. Evaluar y revisar lo textualizado para corregir las

correcciones establecidas por el mediador.
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2.2.Area de matematica

Definicidn

En el nivel inicial, el area de matematica adopta el rasgo de la fuerza interior del
nifio y la nifa que le permite comprender e indagar con naturalidad el mundo donde se
desenvuelve utilizando su particular estrategia con la finalidad de relacionar y solucionar
situaciones problematicas desafiantes, con alta demando cognitiva (Ministerio de
Educacion, 2017).

Enfoque

El area matematica, esta enfocada en “la resolucion de problemas”, que se
alimenta de 3 constructos: “la teoria de situaciones didacticas, la educacion matematica
realista y el enfoque de resolucion de problemas”. Este enfoque considera que el nifio y
la nifa, debe interactuar con su medio y vivenciado a través del juego para edificar
‘“nociones matemdticas”, para favorecer de nuevos conocimiento matematicos

especializados (Ministerio de Educacion, 2017).

Competencias

En educacion Inicial, las competencias de matematica, son dos: “Resuelve

problemas de cantidad y Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacién .
Procesos didacticos
El area de matematica, en educacion inicial, presenta 6 procesos didacticos:

“Comprension del problema, Busqueda de estrategias, Representaciéon de lo concreto,

formalizacion, Reflexion y Transferencia ™.
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El estudiante comprende el problema, cuando identifica que te pide el problema y

los datos de la situacion probleméatica planteada.
La busqueda de estrategias refiere que el nifio o nifia debe seleccionar una estrategia
para resolver el problema, socialice sus procedimientos Yy reflexione revisando lo actuado,

verifigue sus avances Yy errores para superarlas.

La representacién de lo concreto, comprende la seleccion, interpretacién traduccion

y uso de graficos para representar lo manipulado o vivenciado.

La “formalizacion” es la socializacion de lo comprendido: definiciones,

procedimientos, estrategias.

La “reflexion”, es la revision de todo lo ejecutado, identificando certezas, errores

para mejorarlos.
La “transferencia”, es la movilizacion de lo aprendido a situaciones nuevas.
2.3.Area de ciencia y tecnologia
Definicion

El 4rea de Ciencia y la Tecnologia rescata la curiosidad del nifio y la nifia por
entender el mundo donde interactia Yy tiene como propoésito que el estudiante movilice
experiencias que le permitan objetar hechos, exteriorizar sus pensamientos, indagar y
adquirir informacion para configurar conocimientos y entender el mundo natural y

artificial donde vive (Ministerio de Educacion, 2016).

Enfoque
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El enfoque del area de ciencia y tecnologia, es el de “Indagacion y alfabetizacién

cientifica y tecnoldgica” (Ministerio de Educacion, 2016).

La “indagacion cientifica” refiere que los estudiantes configuren y reconstruyan
sus conocimientos cientificos y tecnologicos, partiendo del querer aprender y comprender
fenémenos y hechos de su contexto y de la satisfaccion por aprender cuestionando e
indagando. Utiliza la reflexion durante el proceso de indagacion para comprender lo que

se ha logrado trabajando de manera colaborativa

La “alfabetizacién cientifica y tecnologica” refiere que el estudiante tiene que
aprehender y hacer suyo el conocimiento cientifico, para garantizar su formacion y pueda
actuar con responsabilidad social, ser critico y autonomo para resolver situaciones
problematicas personales o sociales que aporten calidad de vida y aporten en su seno

familiar, comunidad y nacion.

Competencias

El area de ciencia y tecnologia, en inicial, sélo cuenta con una competencia:
“Indaga mediante métodos cientificos para construir su conocimiento” (Ministerio de
Educacion, 2016).

Procesos didacticos

El area de ciencia y tecnologias, tiene cinco procesos didacticos: ‘“Problematiza
situaciones para hacer indagacion, Disefia estrategias para hacer indagacion, Genera y
registra datos e informacion, Analiza datos e informacion, Evalia y comunica el proceso

y los resultados de su indagacion”, que son las capacidades a desarrollar.

El proceso didactico: Problematiza situaciones para hacer indagacion,
comprende la formulacion de preguntas que se pueden investigar a partir de una

interaccién con el entorno, y la elaboracion de hip6tesis
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El proceso didactico: Disefia estrategias para hacer indagacion, comprende la
Organizacion de la indagacion y de la comprobacion de la hipotesis, y el Planteamiento
de la estrategia de indagacion (define actividades, busca informacion, selecciona

herramientas y materiales).

El proceso didactico: “Genera y registra datos e informacion”, comprende la
Ejecucion de un experimento o estrategia de indagacién y recojo de evidencia con el fin

de comprobar o refutar la hipotesis.

El proceso didactico: “Analiza datos e informacion”, comprende el
Procesamiento de los datos y la formulacion de conclusiones. Contrastacion de la

hipdtesis con los datos obtenidos y otras fuentes.

El proceso didactico: “Evalia y comunica el proceso y los resultados de su
indagacion”, es la Reflexion que se realiza al proceso de indagacion y sus conclusio nes,
la Evaluacién y comunican del proceso, y la Descripcién del procedimiento y los

resultados que obtuvieron.

2.4.Area de personal social

Definiciéon

El area de personal social, se enfoca en el desarrollo de la “formacién personal
y social” del estudiante incentivando y siguiendo el proceso de la “identidad”, a través
del autoconocimiento Y la autovaloracion; ideales y habitos de la familia; el conocimiento
de sus emociones para su regulacion. También, promueve la sana convivencia, a través
de una cultura de valores, normas de convivencia, respetando la naturaleza con sus
recursos y convivir con los demas, respetando sus diferencias culturales (Ministerio de
Educacion, 2016). La Institucion Educativa, es el primer espacio de socializacion donde

el estudiante aprende a convivir con sus pares y con todos sus comparieros.
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Enfoque

El area de personal social, tiene 2 enfoques: “Desarrollo personal y Ciudadania

activa” (Ministerio de Educacion, 2016)

El “enfoque de desarrollo personal” es un procedimiento continuo de
transformacion bioldgica, cognitiva, afectiva, comportamental y social que potencia el
ser humano alo largo de su vida y que le permite entenderse a si misma, alos demas y
de relacionarse con el mundo real y social en forma integral, a través de la reflexion,

aportando su posicion critica y ética para socializarse con los demas.

El “enfoque de ciudadania activa”, fomenta la asuncion responsable del rol que el
estudiante tiene como un ciudadano con derechos y deberes para interactuar en la
sociedad, en un contexto democratico y de una cultura de paz, asi como actuar
responsablemente en el cuidado del medio ambiente. Para lograrlo, usa la reflexion critica

para una sana convivencia
Competencias
El &rea Personal Social permite tiene 2 competencias: “Construye su identidad”
y “Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien comun”. (Minedu,
2016, p. 700).
Ademés, se establece la competencia vinculada a Educacion Religiosa, llamada:
“Construye su identidad, como persona humana, amada por Dios, digna, libre y

trascendente”

Procesos didacticos
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El curso de Personal social, tiene tres procesos didacticos: ‘Problematizacidn,

Andlisis de la informacion y Toma de decisiones”.

La Problematizacién es un proceso recurrente que puede darse en el transcurso
de la sesion, generalmente se da al inicio y consiste en poner en tela de juicio una

definicion, hecho o fenémeno, se analiza, discute y reflexiona.

El “Andlisis de la informacion”, comprende el uso de diferentes fuentes de
informacion —orales, escritas, imagenes, dialogos- con el propdsito de resolver el

problema en discusion.

La Toma de decisiones, es tomar una posicién frente al dilkma reflexionado y

asumir un compromiso en lo personal y/o grupal.

2.5.Area de religion

Definicidn

El area de religion, contiene campos tematicos formulados por la “Oficina
Nacional de Educacion Catolica” (ONDEC) que se integran de acuerdo a lo acordado y

firmado entre el Estado Peruano y el Vaticano.

La religion es parte del ser humano porque indaga en su vida la luz de la verdad
que aporte sentido a su razén de ser con la finalidad de ser feliz, por ello es importante
que el ser humano debe tomar conciencia que ser hijo de Dios es buscar la trascendencia

y que nos proporciona identidad y dignidad (Ministerio de Educacién, 2016).

Enfoque
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La Educacion religiosa, tiene un enfoque “humanista-cristiano, cristocéntrico y

comunitario” (Ministerio de Educacion, 2016).

Es “humanista-cristiano” porque permite al nifio y la nifa conocer su fe y

vivenciarlo con su préjimo.

Es “cristocéntrico” porque direcciona al estudiante a actuar a ejemplo de

“Jesucristo”’

Es “comunitario” porque fomenta a que el estudiante participe en comunidades de
fe, para evangelizarse y autorrealizarse, poniendo la capacidad de relacionarse
responsable consigo mismo, con los otros, con la naturaleza y el Ser divino
Competencias

La competencia en el area de religién es: “Construye su identidad como persona
humana, amada por Dios, digna, libre y trascendente, comprendiendo la doctrina de su
propia religion, abierto al dialogo con las que le son cercanas”.

Procesos didacticos

El &rea de religion, tiene cinco “procesos didacticos™: “Ver, Juzgar, Actuar, Revisar

y Celebrar”.
El “Ver”, estomar conciencia de la realidad, para realizar acciones transformadoras

orientadas a atacar las raices de los problemas. Es mirar la realidad con ojos de fe siendo

sensibles a lo que viven.
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El “Juzgar”, nos permite reflexionar sobre lo observado en la realidad a la luz de
la fe y del evangelio para identificar lo que no permite a los demas vivir como hermanos

y configurar una sociedad justa y libre iluminado por el proyecto de Dios.

El “Actuar”, es poner en practica los compromisos adquiridos respecto al “Ver”

y el “Juzgar” para formar parte activa en la “construccion de la Civilizacion del Amor™.

El “Revisar”, es evaluar lo actuado en funcién de logros, dificultades para tomar
conciencia y enrumbar acciones de mejora continua para convertir una dificultad en una
fortaleza y sequir desarrollandonos como hijos de Dios coherentes entre lo que se dice y

hace.

El “Celebrar”, es el fortalecimiento de la fe, a través de la liturgia sacramental,
la oracion y el agradecimiento por todo lo realizado, poniéndonos en manos de dios para

continuar ‘‘vivir para servir’.

2.6.Area curricular psicomotriz

Definicion

Se llama éarea de psicomotricidad porque lo corporal, las emociones y los
aprendizajes se interrelacionan con el crecimiento del estudiante, quienes interaccionan
para entender el mundo donde se desenvuelve al ponerse en contacto, al moverse —andar,
correr, saltar-, ademas se manifiesta espontaneamente a través de sus gestos, posturas,

traslados en situaciones de juego (Ministerio de Educacion, 2016).

Enfoque

El enfoque del area psicomotriz se denomina ‘construccion de la corporeidad”,

centrada en la formacion del ser humano donde el nifio y la nifia son un todo funcional en
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la cual interacttan los criterios de cognicion, motriz, social, emociones y afectos, en el
espacio donde los estudiantes se desenvuelven para desarrollarse, ala luz de los procesos
especificos que conforman su dificultad para adaptarse de manera activa en su realidad
(Ministerio de Educacion, 2016).

Competencia

En el area psicomotriz, se desarrolla la competencia: “Se desenvuelve de manera

auténoma a través de la motricidad ” (Minedu, 2016).

Procesos didacticos

Los procesos didacticos del area curricular psicomotriz son; Activacién corporal,

Educacion para el movimiento y Vuelta a la calma.

La Activacion corporal, es el proceso donde al nifio y la nifia, se promueve un
clima agradable, se les informa el propdésito de la clase y las actividades a realizar con la
finalidad de despertar su motivacion para los siguientes procesos. Es el momento inicial
de la sesion, siendo su finalidad es preparar al organismo para posteriores esfuerzos. Aqui,
se activa la energia motriz: se activa la circulacion se mejora la oxigenacion vy se eleva la
temperatura corporal. En este proceso, se puede realizar actividades como juegos
canciones, actividades de calentamiento, ejercicios de coordinacion, estiramientos. Se
empieza a desarrollar la interaccion en los nifios y nifias a través de diferentes dinamicas.
Sin embargo, hay que tener en cuenta, la curva de intensidad: el cuerpo requiere iniciar

con actividades sencillas de activacion. De menos a mas.

La Educacion para el movimiento, es un proceso donde se trabaja el desarrollo
de capacidades, desempefio seleccionado, habilidades (motrices, sociales y cognitivas),
propuesta de situaciones motrices, organizacion del grupo y refuerzo del aprendizaje, es

decir, se desarrollan las actividades dedicadas a conseguir el propdsito del area.
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El proceso didactico vuelta a la calma, es el retorno a la recuperacion fisica y
emocional, se reduce la tension fisica y muscular, se genera un clima de paz y
tranquilidad, se recomienda elegir un espacio donde el estudiante pueda acostarse para ir
reduciendo sus pulsaciones y frecuencia, con ayuda del mediador, regula el ritmo
respiratorio, luego de la experiencia fisica vivenciada. En esta etapa, no debe perderse de
vista la interaccion que se puede realzar a través de una dinamica de baja intensidad.
Dentro de las actividades que propician la vuelta a la calma se proponen las siguientes:
relajacion, respiracion, juegos de baja intensidad, ejercicios de elongacion, reflexion, la

practica del yoga, y se realiza un comentario sobre su participacion.
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CONCLUSIONES

PRIMERO: Los procesos didacticos en el area curricular de comunicacién responden a las
competencias. En expresion oral, sus procesos didacticos antes del texto oral,
durante el texto oral y después del texto oral. En Comprension lectora, sus
procesos didacticos son: antes de la lectura, durante la lectura y después de la

lectura. En produccion de textos, los procesos didacticos son: planificacién,
textualizacion 'y revision.

SEGUNDO: Los “procesos didacticos” en el area matematica, en Educacion inicial son:
comprension del problema, bulsqueda de estrategias, representacion de lo
concreto, formalizacion, reflexion y transferencia™. Los procesos didacticos en el
area ciencia y tecnologia, en Educacion inicial son: problematiza situaciones para
hacer indagacion, disefia estrategias para hacer indagacion, genera y registra datos
e informacién, analiza datos e informacion, evalla y comunica el proceso y los
resultados de su indagacion. Los procesos didacticos en personal social, en
Educacion inicial son: “problematizacién, andlisis de la informacion y toma de
decisiones”. Los procesos didacticos en religion, nivel inicial son: “ver, juzgar,
actuar, revisar y celebrar”. Los procesos didacticos para el area curricular
psicomotriz, en Educacién inicial son: activacion corporal, educacion para el

movimiento y vuelta a la calma.
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RECOMENDACIONES

En las sesiones de aprendizaje del area curricular de comunicacion en Educacion
Inicial, desarrollar los procesos didacticos: antes, durante y después del texto
oral, antes, durante y después de lectura, y en la produccion de textos, desarrollar
los procesos didacticos de planificacion, textualizacion vy revision.

En las sesiones de aprendizaje del area curricular de matematica en Educacion
Inicial, desarrollar los procesos didacticos “comprension del problema,
busqueda de estrategias, representacién de lo concreto, formalizacién, reflexidn
y transferencia” con el propésito de lograr mejores aprendizajes.

En las sesiones de ciencia y tecnologia en Educacion Inicial, aplicar los procesos
didacticos “problematiza situaciones para hacer indagacion, disefia estrategias
para hacer indagacion, genera y registra datos e informacion, analiza datos e
informacidn, evaltia y comunica el proceso y los resultados de su indagacion”
En las sesiones de personal social en Educacion Inicial, aplicar los procesos
didacticos problematizacion, analisis de la informacion y toma de decisiones
En las sesiones de religion el nivel inicial, aplicar los procesos didacticos “ver,
juzgar, actuar, revisar Yy celebrar”.

En las sesiones de psicomotriz en el nivel Inicial, aplicar los procesos didacticos

activacion corporal, educacion para el movimiento y vuelta a la calma
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