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RESUMEN

El presente trabajo académico se desarrolla dentro del campo de la educacion y la
salud; abordando el tema especifico del maltrato infantil. Es muy frecuente en el Peru
y en el mundo que miles y millones de nifios son victimas de maltratos fisica y
psicoldgicamente por sus padres, madres, parientes, profesores. Las victimas de estos
casos no aparecen en las estadisticas, salvo que hayan originado graves secuelas o
la muerte de quienes recibieron los golpes. Ese trabajo aborda estos temas como un
peligro y un problema el cuél hay que atender. En este trabajo estamos actualizando

informacion importante en este tema en el fundamental campo de la educacion.

Palabras claves: maltrato, ayuda, alertas.



INTRODUCCION

“La razon por la cual estudiamos este tema de investigacion, es que desde afios
anteriores ha existido y nos parecié de mucha importancia, ya que la sociedad
antiguamente no le daba la debida atencion, mas sin embargo ahora en nuestros
tiempos ha despertado gran interés en la sociedad ayudar a los nifios que han
sufrido algun tipo de maltrato. Con el paso del tiempo esta situacion ha ido
incrementando y la gente no sabe el porqué esta sucediendo, por esa razon nos
decidimos a investigar este tema ya que vamos a dar a relucir las causas y
caracteristicas que originan estos maltratos y buscar las formas de como ayudar
a estos nifios que han sufrido algun tipo de maltrato”. (Moguel, s.f. p. 1)

“El uso intencionado de la fuerza fisica u omision de cuidado por parte de los
padres viene siendo lo que es el maltrato. La mayor parte de los padres que
abusan de sus hijos, habian sufrido ellos también la misma situacion por parte
de sus progenitores”. (Moguel, s.f. p. 1)

“Existen diferentes maneras de cdmo se puede maltratar a un infante los
cuales pueden ser: fisica, emocional, psicoldgica o mental, por abandono o
negligencia o por abuso sexual” (Moguel, s.f. p. 2).

“Al paso del tiempo el maltrato puede producir consecuencias en el
desarrollo del nifio una de ellas es que afecta en su crecimiento, en su conducta,
también puede causar traumas psicoldgicos o trastornos mentales” (Moguel, s.f.
p. 2).

Algunos tipos de violencia son:

“La violencia fisica y emocional es la que los adultos realizan con la intencion
de corregir una conducta no deseable y ensefiar nuevas conductas que se
consideran importantes. Causa dolor fisico y emocional en la persona agredida.
La diferencia con el maltrato fisico es la intensidad y la intencion”. (Unicef,
2011, parr. 2)



“El maltrato infantil es toda accion que realiza un adulto con la intencion de
hacer un dafio inmediato en la persona agredida. Las tres formas conocidas son:
maltrato fisico, emocional y psicolégico. Producen lesiones fisicas y
emocionales indelebles, muerte o dafio severo”. (Unicef, 2011, parr. 3)

“La violencia sexual son conductas sexuales que pueden ser impuestas a una
persona menor de edad por un individuo mayor que utiliza incorrectamente su
poder o autoridad. Existen dos categorias definidas: el abuso sexual y la
explotacion sexual comercial. En la primera, el abusador busca tener
gratificacion sexual. En el segundo caso, el abuso ademas se convierte en una
forma de esclavitud, la victima esta sometida bajo coaccion y supone una especie
de compra-venta en la cual las personas se convierten en propiedad del
explotador.” (Unicef, 2011, parr. 4)

El presente trabajo académico persigue objetivos que lo guian en su desarrollo y
entre ellos tenemos al OBJETIVO GENERAL: Comprender las implicancias del
maltrato infantil en nifios del Perd, tenemos OBJETIVOS ESPECIFICOS: 1.
Entender el papel de la educacion sobre el maltrato infantil, también 2. Conocer

los antecedentes y el marco conceptual del maltrato infantil en el Peru



CAPITULO |

EL MALTRATO INFANTIL

1.1 ; Qué es el maltrato infantil?

“Se denomina maltrato infantil o abuso infantil a cualquier accién (fisica,
sexual o emocional) u omision no accidental en el trato hacia un menor, por
parte de sus padres o apoderados, que le ocasiona dafio fisico o psicologico y
que amenaza el desarrollo de tales funciones” (Wikipedia, s.f. parr. 1).

“El maltrato infantil ha sido un conflicto que ha persistido desde los pueblos
y civilizaciones de la antigliedad donde utilizaban a los nifios para realizar
sacrificios y rituales. Sin embargo, segun este texto, no hace tanto tiempo que
la sociedad obtuvo control sobre el abuso en los menores de
edad”. (Wikipedia, s.f. parr. 1)

“La definicion de maltrato o abuso implica una valoracion social en relacion
a lo que es peligroso o inadecuado para el nifio. Y aqui reside precisamente
gran dificultad para definirlo, ya que hay una falta de consenso social
respecto a lo que constituyen formas de crianza peligrosas e inaceptables.
Resulta dificil establecer la raya de separacion entre lo que es un maltrato y
lo que no lo es” (Wikipedia, s.f. parr. 2).

“De acuerdo a la OMS el maltrato infantil se define como los abusos y
desatenciones que reciben los menores de 18 afios, incluyendo maltrato
fisico, psicoldgico o sexual que dafien su salud, desarrollo o dignidad o bien
gue pongan en riesgo su supervivencia”. (Wikipedia, s.f. parr. 3)

“Los indicadores tipicos del abuso fisico en un menor son las magulladuras
0 moretones en diferentes fases de cicatrizacion y de forma extendida en
diferentes partes del cuerpo; las quemaduras con formas definidas; las

fracturas de nariz o mandibula, o en espiral de los huesos largos; las



torceduras o dislocaciones; las heridas o raspaduras en la cara y la parte
posterior de las extremidades y torso; sefiales de mordeduras humanas; cortes
0 pinchazos; lesiones internas (en el craneo o cerebro, sintomas de asfixia...)”.
(Wikipedia, s.f. parr. 16)
“El abuso de menores consisten en varios elementos y se enfatizan en dos
ideas principales las cuales son: la asimetria de edad y el abuso de poder. La
asimetria en edad se refiere en la diferencia de edad que hay entre el agresor
y la victima, mientras que el abuso de poder es un factor necesario para el
abuso infantil; ya que el mismo implica miedo y obtiene un rol dominante en
el ambito social. El abuso al poder se obtiene por medio de las experiencias
y la madurez del agresor. Por esta razon la asimetria de edad se convierte en
un factor en el maltrato infantil; ya que por medio de la edad se pueden
descifrar los niveles de experiencia, madurez y sobre todo de malicia del
agresor” (Wikipedia, s.f. parr. 15).
“La negligencia se identifica como la falta de proveer las necesidades basicas
de un nifio por parte de sus padres o personas encargadas” (Wikipedia, s.f. p. 17).
“Se define como aquella situacibn donde las necesidades
fisicas (alimentacién, vestido, higiene, proteccion y vigilancia en las
situaciones potencialmente peligrosas, educacion y/o cuidados médicos) y
cognitivas basicas del menor no son atendidas temporal o permanentemente
por ningin miembro del grupo que convive con el nifio” (Wikipedia, s.f. parr.
18).
“La negligencia puede ser” (Wikipedia, s.f. parr. 19):

e “Fisica (ej., falta de proporcionar comida o resguardo necesario, 0 ausencia
de supervision adecuada)” (Wikipedia, s.f. parr. 19);

o “Médica (ej., falta de proporcionar tratamiento médico o para la salud
mental)” (Wikipedia, s.f. parr. 19);

o “Educativa (ej., falta de atencién a las necesidades emocionales de un nifio,
falta de proporcionar cuidado psicologico o permitiendo que el nifio use
alcohol o drogas)” (Wikipedia, s.f. parr. 19).

“Estas situaciones no siempre quieren decir que un nifio es descuidado.

Algunas veces los valores culturales, los estandares de cuidado en la



comunidad, y la pobreza pueden ser factores que contribuyen, indicando que
la familia necesita informacion o asistencia. Cuando una familia falla en el
uso de informacion y recursos, y la salud o seguridad del nifio esta en riesgo,
desde entonces la intervencion de la institucion de proteccion y bienestar del
nifio podria ser requerida”. (Wikipedia, s.f. parr. 20)

“El maltrato de menores en el seno de las familias es una de las causas
contribuyentes a la problemaética social que hoy en dia se vive, cuyo producto
ultimo es el aumento en la incidencia criminal por parte de la juventud. El
maltrato destruye el nicleo familiar, al romper los lazos de confianza y amor
que son fundamento mismo de ella. El uso de la violencia por parte de sus
padres y/o cuidadores la pone en tela de juicio la realidad de amor de los

padres hacia los hijos” (Wikipedia, s.f. parr. 21).

1.2. Clasificacion del maltrato

“El abuso infantil es un patrén de maltrato o comportamiento abusivo que se
dirige hacia el nifio y que afecta los aspectos fisico, emocional y/o sexual, asi
como una actitud negligente hacia el menor, a partir de la cual se ocasiona
amenaza o dafio real que afecta su bienestar y salud. EI maltrato infantil se

puede clasificar en maltrato por accion y maltrato por omision”. (Moguel, s.f.
p. 5)

A la vez que el maltrato por accion se divide en:
“Maltrato fisico, abuso fetal, maltrato psicoldgico o emocional, abuso sexual. El
maltrato por omision es el abandono o negligencia, el cual se subdivide: Abandono
fisico y negligencia o abandono educacional” (Moguel, s.f. p. 5).
1.2.1. Maltrato Fisico
“Se define como maltrato fisico a cualquier lesién fisica infringida al nifio o
nifia (hematomas, quemaduras, fracturas, lesiones oculares, lesiones
cutaneas) mediante pinchazos, mordeduras, golpes, estirones de pelo,
torceduras, puntapiés u otros medios con los que se lastime al nifio” (Moguel,
s.f. p. 6).



“Aunque el padre o adulto a cargo puede no tener la intencion de lastimar al
nifio, también se interpreta como maltrato a la aparicion de cualquier lesion
fisica arriba sefialada que se produzca por el empleo de algan tipo de castigo
inapropiado para la edad del nifio”. (Moguel,s.f. p. 6)

“A diferencia del maltrato fisico el castigo fisico se define como el empleo
de la fuerza fisica con intencion de causar dolor, sin lesionar, con el prop6sito
de corregir o controlar una conducta. No siempre es sencillo saber cuando
termina el disciplinamiento y comienza el abuso. En contraposicion del
maltrato fisico, el castigo corporal es una practica muy difundida y
socialmente aceptada” (Moguel, s.f. p. 6)

1.2.2. Abuso Fetal
“Ocurre cuando la futura madre ingiere, deliberadamente, alcohol u otras drogas,
estando el feto en su vientre. Producto de esto, el nifio (a) nace con problemas,

malformaciones, retraso severo”. (Moguel, s.f .p. 6).

1.2.3. Maltrato Emocional o Psicoldgico

“Es una de las formas mas sutiles pero también méas existentes de maltrato
binfantil. Son nifilos o nifias habitualmente ridiculizados, insultados
regafiadas 0 menospreciadas. Se les somete a presenciar actos de violencia
fisica o verbal hacia otros miembros de la familia. Se les permite o tolera uso
de drogas o el abuso de alcohol. Si bien la ley no define el maltrato psiquico,
se entiende como tal accion que produce un dafio mental o emocional en el
nifio, causandole perturbaciones suficientes para afectar la dignidad, alterar
su bienestar e incluso perjudicar su salud” (Moguel, s.f. p. 6)

“Actos de privacion de la libertad como encerrar a su hijo o atarlo a una cama,
no solo pueden generar dafio fisico, sino seguro afecciones psicoldgicas
severas. Lo mismo ocurre cuando se amenaza o intimida permanente al nifio,

alterando su salud psiquica”. (Moguel, s.f. p. 6)

1.2.4. Abuso Sexual

“Puede definirse como tal a los contactos o acciones reciprocas entre un nifio o



una nifia y un adulto, en los que el nifio o nifia esta siendo usado para la
gratificacion sexual del adulto y frente a las cuales no puede dar un
consentimiento informado. Puede incluir desde la exposicion de los genitales por
parte del adulto hasta la violacién del nifio o nifia” (Moguel, s.f. pp. 6-7)
“Las formas comunes del abuso sexual son el incesto, violacion, el estupro,
el rapto, rufianismo, actos libidinosos, etcétera. Una forma comun de abuso
sexual es el incesto, definido este como el acto sexual entre familiares de

sangre, padre-hija, madre-hijo, entre hermanos” (Moguel, s.f. p. 7)

1.2.5. Abandono o Negligencia

“Significa una falla intencional de los padres o tutores en satisfacer las
necesidades bésicas del nifio en cuanto alimento, abrigo o en actuar debidamente
para salvaguardar la salud, seguridad, educacion y bienestar del nifio” (Moguel, s.f.
p. 7).

“Es decir, Dejar de proporcionar los cuidados o atencion al menor que requiere
para su adecuado crecimiento y desarrollo fisico y espiritual. Esto puede incluir,
por ejemplo, omitir brindarle el menor alimento, medicamentos y afecto” (Moguel,
s.f.p. 7).

Pueden definirse dos tipos de abandono o negligencia:
“Abandono fisico: Este incluye el rehuir o dilatar la atencion de problemas
de salud, echar de casa a un menor de edad; no realizar la denuncia o no
procurar el regreso al hogar del nifio o nifia que huyo; dejar al nifio solo en
casa a cargo de otros menores” (Moguel, s.f. p. 7).

“Negligencia o abandono Educacional: No inscribir a su hijo en los niveles de

educacidn obligatorios para cada provincia; no hacer lo necesario para proveer

la atencion a las necesidades de educacion especial” (Moguel, s.f. p. 7).
“En diversas oportunidades realizar el diagnostico de negligencia o descuido
puede presentar problemas de subjetividad. EI descuido puede ser intencional
como cuando se deja solo a un nifio durante horas porque ambos padres

trabajan fuera del hogar. Este Gltimo ejemplo como tantos otros que generan



la pobreza, el abandono o descuido es mas resultado de naturaleza social que
de maltrato dentro de la familia”. (Moguel, s.f. p. 7)

1.3. Lugar y modo en que se presenta el maltrato al nifo:

1.3.1“En el hogar. La mayoria de los casos de maltrato infantil ocurre dentro
de la familia. Cuando la familia tiene vinculos estrechos con otros parientes,
tales como los abuelos, la condicion de un nifio puede salir a la luz por la
intervencion de estos. La posibilidad de encontrarse con una relacion de
maltrato. El abuso sexual y el maltrato fisico se revelan al médico general o
al pediatra. EI maltrato emocional rara vez se presenta de este modo, en gran
medida porque surge la duda acerca de la persona apropiada en quien puede
confiar un pariente. Aquellos profesionales que visitan familias, tales como
trabajadores de salud y trabajadores sociales, pueden llegar a sospechar el
maltrato infantil, pero rara vez son elegidos para confiarles tal revelacion.
Esto se debe con frecuencia, a” (Moguel, s.f. pp.. 7-8)
“que visitan hogares a partir de que surgen preocupaciones iniciales sobre las
aptitudes del padre dentro de la familia. Tales padres muchas veces provienen
de hogares en los que se abuso de ellos; ven a los especialistas como
adversarios mas que como apoyo, ya que a sus colegas los recuerdan en

asociacion con las tensiones de su propia infancia”. (Moguel, s.f. p. 8)

1.3.2 “En la clinica o guarderia. Los nifios de menos de cuatro o cinco afos
de edad con frecuencia a revisiones fisicas y de crecimiento. Cuando se les cria
en un entorno de creencias, es posible que desde época temprana se les cologque
en una guarderia. La cuidadosa observacion de estos nifios puede llevar a la
deteccién d maltrato infantil, pero nunca resulta facil decidir cuando el
desarrollo de un nifio se ve comprometido como consecuencia dl maltrato”.
(Moguel, s.f. p. 8)

Cuando las lesiones no accidentales estan presentes, resulta menos dificil, pero

dichos casos constituyen una minoria (Benites, J, 2014).



1.3.3 “En la escuela. El abuso contra escolar origina considerables
problemas para el reconocimiento del maltrato. Los nifios con mayores
riesgos vienen de familias en las aquellas que sustenta la autoridad son
considerados sospechosos. Los maestros dedican mucho de su tiempo y sus
habilidades en ganar la confianza del alumno y esto requieren hacer amistad
con ellos. Mientras mayores son los nifios, estos se tornan mas reservados
acerca de sus cuerpos, de ahi que la enfermedad escolar y el oficial médico
de la escuela que tengan una importante responsabilidad en el reconocimiento
de la evidencia fisica del maltrato”. (Moguel, s.f. p. 8)

“Aunque los maestros son los primeros en sospechar del abuso, nunca resulta
facil observar lesiones fisicas cuando los nifios se mudan de ropa. El
comportamiento de los menores sin embargo, sigue patrones relacionados

con la edad y con los que el maestro esta familiarizado” (Moguel, s.f. p. 8)



CAPITULO 11

EL NINO Y EL MALTRATO

2.1 Deteccion del Maltrato

“La idea popular de un nifio golpeado evoca la imagen de un infante patético,
sucio y cubierto de moretones, que mira fijamente al fotografo de modo
aprehensivo. La verdadera imagen revela que los nifios sufren de una
variedad infinita de abusos, por lo general a manos de los propios padres y a
menudo sin lesion evidente ni queja” (Moguel, s.f. p. 9).

“El maltrato infantil incluye una serie de ofensas que van de los extremos de
la violacion y el asesinato, hasta la mas sutil e insidiosa negacion de amor.
Un nifio que crece sin esperar nada sino un entorno hostil aprendera a vivir
dentro de estos limites y adaptara su comportamiento de tal forma que no
traiga la minima agresividad. Tales nifios aprenden desde época temprana a
procurar la complacencia de cualquier adulto con el que puedan entrar en
contacto como forma de protegerse a si mismos”. (Moguel, s.f. p. 9)

“La habilidad para detectar que un nifio ha sido maltratado depende, por lo
tanto, del conocimiento por parte de cada observador no s6lo del estado fisico
de un nifo, sino del comportamiento normal infantil. No basta con notar
cualquier cambio en las interaccione3s sociales de un nifio en particular, pues
el nifio agredido constantemente puede haber sufrido desde la primera
infancia” (Moguel, s.f. p. 9)

“Por consiguiente, cuando un nifio parece comportarse de un modo anormal,
deberd considerarse la posibilidad de que la causa sea el maltrato. La
deteccidn de esta variedad de maltrato infantil depende de dos factores: la
capacitacion en los patrones tipicos que aquél presenta y la experiencia. Para

llegar a desarrollar un olfato y descubrir al nifio maltratado, cada individuo



necesita haber acumulado un acervo considerable de casos. El entrenamiento
debe, por supuesto, ocupar el primer lugar. No es sino hasta que tenemos un
grupo de observadores estratégicamente ubicados en la comunidad, que

podemos esperar alcanzar la deteccion temprana” (Moguel, s.f. p. 9).

2.2. Como identificar a los ninos maltratos

2.2.1Los indicadores de conducta

“El comportamiento de los nifios maltratados ofrece muchos indicios que delatan su

situacion. La mayoria de esos indicios son no especificos, porque la” (Moguel, s.f.

p. 9)

“conducta puede atribuirse a diversos factores. Sin embargo, siempre que aparezcan

los comportamientos que sefialamos a continuacion, es conveniente agudizar la

observacién y considerar el maltrato y abuso entre sus posibles causas (Moguel, s.f.

p.9)”:
“Las ausencias reiteradas a clase El bajo rendimiento escolar y las
dificultades de concentracién La depresion constante y/o la presencia de
conductas autoagresivas o ideas suicidas. La docilidad excesiva y la actitud
evasiva y/o Defensiva frente a los adultos. La bdsqueda intensa de
expresiones afectuosas por parte de los adultos, especialmente cuando se trata
de nifios pequefios” (Moguel, s.f. p. 9).

“Las actitudes o juegos sexualidades persistentes e inadecuadas para la edad”

(Moguel, s.f. p. 9).

2.2.2 Los indicadores fisicos:
“La alteracion de los patrones normales de crecimiento y desarrollo
La persistentes falta de higiene y cuidado corporal
Las marcas de castigo corporales
Los accidente frecuentes.
El embarazo precoz” (Moguel, s.f. p. 10).
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FACTORES ASOCIADOS CON EL MALTRATO Y LAS CAUSAS

3.1.1 Individuales:

“Ascendientes maltratadores
Concepto equivocado de la disciplina
Falsas expectativas

Inmadurez

Retraso Mental

Psicopatias

Adicciones

Trato brusco” (Moguel, s.f. p. 11).

3.1.2 Familiares:

“Hijos no deseados
Desorganizacion hogarefia
Penurias economicas
Desempleo o subempleo
Desavenencia conyugal
Falta de autodominio

Educacion severa” (Moguel, s.f. p. 11).

3.1.3 Sociales:

“Actitud social negativa hacia los nifios

Indiferencia de la sociedad” (Moguel, s.f. p. 11)

3.1. Factores:
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3.2. Causas del maltrato infantil:

“Supone que los factores de estrés situaciones derivan de los siguientes

cuatro componentes” (Moguel, s.f. p. 11):

a) “Relaciones entre padres: Segundas nupcias, disputa marital, padrastros

cohabitantes, o padres separados solteros” (Moguel, s.f. p. 11).

b) “Relacion con el nifio: Espaciamiento entre nacimientos, tamafo de la

familia, apego de los padres al nifio y expectativas de los padres ante el nifio”

(Moguel, s.f. p. 11).

c) “Estrés estructural: Malas condiciones de vivienda, desempleo aislamiento

social, amenazas a la autoridad, valores y autoestima de los padres” (Moguel, s.f. p.

11).

d) “Estrés producido por el nifio: Nifio no deseado, nifio problema, un nifio

que no controla su orina o su defecacion, dificil de disciplinar, a menudo

enfermo, fisicamente deforme o retrasado” (Moguel, s.f. p. 12).

“Las posibilidades de que estos factores de estrés situacionales desemboquen
en el maltrato infantil o el abandono, determinan la relaciéon padres-hijo y
dependen de ella. Una relacion segura entre éstos amortiguara a cualquier
efecto del estrés y proporcionara estrategias para superarla, a favor de la
familia. En cambio, una relacion insegura o ansiosa no protegera a la familia
que esté bajo tension; la sobrecarga de acontecimientos, como las discusiones
o el mal comportamiento del nifio, pueden generar diversos ataques fisicos o
comportamiento del nifio, puede generar diversos ataques fisicos o
emocionales. En suma, lo anterior tendra un efecto negativo en la relacién
existente entre los padres y el hijo, y reducira los efectos amortiguadores aun
mas. Asi, se establece un circulo vicioso que, a la larga, lleva a una sobrecarga
sistematica, y en que el estrés constante ocasiona agresiones fisicas
reiteradas. La situacion empeora en forma progresiva, sin la intervencion
pertinente, y podria calificarse como una espiral de violencia”. (Moguel, s.f.
p. 12)

“De aqui se sigue que la relacion padres-hijo deberia ser el punto de

concentracion para el trabajo en torno de la prevencién, tratamiento y manejo
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del maltrato y abandono infantiles. Es en este nivel que los psic6logos como
nosotros podemos aportar una contribucion significativa”. (Moguel, s.f. p.
12)

“Como sugiere el modelo, el grado de involucramiento de los padres en la
relacion con el nifio dependera de la personalidad o el carécter y su patologia,
como seria el mal control del temperamento y los desdrdenes psiquiatricos”
(Moguel, s.f. p. 12)

“Estos factores de personalidad pueden ser resultado de las experiencias
sociales tempranas del padre o la madre; de hecho, muchos padres que
maltratan informan que ellos mismos fueron victimas del maltrato cuando
eran nifios. Finalmente, como se indica al comienzo del presente capitulo,
los valores culturales y comunitarios pueden afectar las normas y estilos del
comportamiento los padres. Estos recibiran la influencia de su posicion
social, en lo que se refiere a edad, sexo, educacion, condicion,
socioecondmica, grupo étnico y antecedentes de clase social”. (Moguel, s.f.
p. 12)

“Un grupo importante de padres que maltrata o abusa de sus hijos han
padecido” (Moguel, s.f. p. 12)

“en su infancia falta de afecto y maltrato. Esto suele asociarse a una
insuficiente maduracion psicologica para asumir el rol de crianza,
inseguridades, y perspectivas o expectativas que no se ajustan a lo que es de
esperar en cada etapa evolutiva de sus hijos. Como sefiala Kempe, estas
caracteristicas psicoldgicas en sus padres, son un importante potencial del
maltrato. De tal forma que: Cualquier pequefio hecho de la vida cotidiana,
todo comportamiento del nifio que se considere irritante, si encuentra a su
progenitor en situacién de crisis, con escasas defensas animicas y con
dificultades para requerir apoyo externo, puede desatar la violencia"
(Moguel, s.f. p. 12-13)

Resumiendo, los factores que estos autores relacionan con el maltrato son:

1) “La repeticion de una generacion a otra de una pauta de hechos violentos,

negligencia o privacion fisica o emocional por parte de sus padres” (Moguel, s.f. p.

13).
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2) “El nifio es considerado indigno de ser amado o es desagradable, en tanto
las percepciones que los padres tienen de sus hijos no se adecuan a la realidad
que los nifios son, ademas, consideran que el castigo fisico es un método
apropiado para corregirlo y llevarlos a un punto mas cercano a sus
expectativas”. (Moguel, s.f. p. 13)
3) “Es mas probable que los malos tratos tengan lugar en momentos de crisis.

Esto se asocia con el hecho de que muchos padres maltratantes tienen escasa

capacidad de adaptarse a la vida adulta” (Moguel, s.f. p. 13).

4) En el momento conflictivo no hay lineas de comunicacion con las fuentes

externas de las que podrian recibir apoyo. En general estos padres tienen

dificultades para pedir ayuda a otras personas. Tienden a aislarse y carecen de

amigos o personas de confianza (Moguel, s.f. p. 13)

3.3. Caracteristicas del nifo golpeado v el agente agresor

“El nifio no solamente es maltratado a traves de la agresion fisica, sino

también por la privacion del alimento, cuidados fisicos y estimulacion

sensorial tan necesaria para su desarrollo. Asi, la desnutricion, las malas

condiciones higiénicas del nifio, el retraso en las esferas del lenguaje y

personal social, clasicamente consideradas como medidas de la estimulacion

que el nifio recibe de su ambiente, son la regla, en nuestra muestra y en la de
otros autores. A lo anterior se suma el deterioro de las funciones intelectuales
como secuela de lesiones al sistema nervioso central. De acuerdo con algunos

autores, este tipo de secuelas llega al 40%”. (Moguel, s.f. p. 13)

“En nuestra serie basta enfatizar la presencia en el 17% de los casos de
secuelas neur6logas severas y retraso importante en el desarrollo en el 50% de los
nifios afectados” (Moguel, s.f. p. 13).

“En algunos casos cabe la posibilidad de que el retraso y apariencia poco

agraciada del menor disparasen la ira del agresor. Pero en otros muchos puede

plantearse la posibilidad inversa: que el retraso fuese secuela de asaltos

previos y retroalimente la ira de desencadenarse de agresiones posteriores. En
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no pocas veces, inclusive, sirve para justificar al agresor en sus nuevos ataques
al nifo”. (Moguel, s.f. p. 14)

“El panorama se vuelve méas sombrio si recordamos, como lo han demostrado
varios trabajos, que la desnutricion por si misma es capaz de afectar en sentido
negativo y en forma irreversible el crecimiento y el desarrollo. Para algunos
autores, la falla para crecer en un nifio, puede ser el primer dato que oriente
hacia el diagndstico. Estos nifios muestran un patron de comportamiento muy
caracteristico cuando estan internados en el hospital. Aun en ausencia de
lesiones que comprometan el estado general, el nifio aparece triste, apatico y
en ocasiones estuporoso; rehdye el acercamiento del adulto y frecuentemente
se oculta bajo las sabanas. En general, es un nifio que llora y no se muestra
ansioso, cuando se trata un lactante mayor o un preescolar, por la ausencia de
la madre y aun puede mostrar franco rechazo hacia ésta cuando ha sido la
agresora. La conducta del nifio cambia relativamente poco tiempo a una de
aferramiento excesivo hacia el personal del hospital, con gran necesidad de
contacto fisico, al mismo tiempo que hay periodos patentes de agresividad
cuando se les frustra; estos nifios pegan y aun llegan a morder a las
enfermeras, a pesar de que éstas muestra especial afecto y cuidado al menor
cuando se enteran del problema”. (Moguel, s.f. p. 14)

“Se han sefialado también patrones de comportamiento caracteristicos del
agente agresor en el hospital; poco interés del familiar involucrado acerca de
la seriedad de las lesiones y evolucion del padecimiento, con abandono del
nifio en el hospital o, al menos, visitas cortas muy esporadicas y el comentario
frecuentes de las enfermeras de la sala de no conocer al padre o madre del
niflo, a pesar de estancias prolongadas. Sin embargo, esto no es
necesariamente un comportamiento caracteristico del familiar agresor; en
ocasiones, el padre o familiar involucrado parece mostrar una gran
preocupacion por la enfermedad del pequefio paciente, con actitudes francas
de sobreproteccion hacia éste, lo cual hace mas dificil para el médico, la
enfermera y aun la trabajadora social con experiencia en el manejo de este
problema, aceptar la posible culpabilidad en una persona tan aparentemente

interesada en el bienestar del menor” (Moguel, s.f. p. 14).
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“En nuestra serie, al igual de lo que sucede al comparar los reportes de
diversos autores, existe cierta discrepancia en lo que se refiere al familiar
involucrado como agresor. Si tomamos en cuenta sélo los casos en los cuales
la identificacion del agresor fue calificada como comprobada o muy posible,
el padre aparece como agresor en el 26% de los casos y la madre en el 58%;
en el 16% restante, estuvieron involucrados padrastros, madrastras y un
hermano mayor”. (Moguel, s.f. pp. 14-15)
“Hay acuerdo general en que se trata de personas jovenes y aun cuando existe
la creencia de que el maltrato fisico extremo estd confinado a la clase
Socioeconémicamente baja y/o personas de inteligencia baja, la mayor parte
de los reportes, asi como nuestra experiencia, estan de acuerdo en que los
padres golpeados provienen de todas las clases sociales y estan dentro de
todos los niveles de inteligencia. En un trabajo se sefiala que es probable que
algunos padres estén psicoldgicamente propensos a este desastre particular,
pero esto no tiene nada que ver con la clase social o inteligencia™ (Moguel,
s.f. p. 15)

“Se han descrito muchos rasgos caracteristicos del agente del agresor. Entre ellos

estaria la inmadurez emocional, la cual es la consecuencia de insatisfaccion de la

misma durante la nifiez” (Moguel, s.f. p. 15).
“Sentimientos de ira, coraje y frustracion hacia los hijos, son normales; pero
comunmente estan balanceados por sentimientos igualmente importantes de
proteccion y carifio y, s6lo rara vez, bajo presiones desorbitadas del ambiente,
resultan en una pérdida total del control. En los agresores, se ha enfatizado
también, la existencia de un grado especialmente alto de impulsividad y
pobres mecanismos de control para la misma, lo cual hace que un estimulo
aparentemente pequefio, que generalmente toleran bien la mayor parte de los
padres, provoque la reaccion agresiva intensa hacia el menor involucrado. Sin
embargo, otros autores enfatizan que el agresor funciona bien fuera de la
presencia del nifio agredido y que este Gltimo es dotado de caracteristicas
reales o supuestas, que desencadenan el maltrato y/o actitudes abiertas de
rechazo. Estas caracteristicas pueden ir desde inquietud motora marcada,

Ilanto excesivo, aspecto fisico del menor, enfermedades frecuentes, etc., hasta
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otras més sutiles y las cuales requieren de una investigacion cuidadosa para
descubrirlas, como son el conferir al nifio caracteristicas del adulto. Muy
frecuentemente, estos padres tienen dificultad para ver al bebe como tal y
esperan que coma sin dejar nada de la racion ofrecida o demandan habitos de
limpieza por encima de la edad del nifio, especialmente un control muy
precoz esfinteres anal y vesical por lo que los ataques al nifio suelen ocurrir
alrededor de la hora de comida o de la defecacion. No es raro también que
una madre insatisfecha en sus relaciones interpersonales, especialmente con
el esposo, tome al bebe como unica fuente de satisfaccion; si responde como
ella quiere, no hay problema; pero si es llorén o no acepta el alimento
ofrecido, puede pensar gque el bebe la rechaza, la critica y dispararse asi la
agresion. En otras ocasiones se desplaza hacia el menor parte de la conflictiva
del agresor; tal seria el suponer que el nifio, concebido en relaciones pre o
extramaritales, es un estigma, y por ello generados de culpa e ira del agresor.
Mas dificil de descubrir es un hecho encontrado en dos de nuestros casos: el
nifio es tomado como un rival que acapara los cuidados del otro conyuge,
atencion que es requerida en exclusividad, y con ello surgen los celos, la ira
y la agresion. Fuera de lo antes sefialado, los agresores presentan escasa 0
nula psicopatologia, cuando menos aparente. Muy frecuentemente, el
agresor, en quien la sola presencia del nifio provoca un estado afectivo
incontrolable, trata de manejar sus emociones apartandose del menor a través
de relegar los cuidados al otro padre u otra persona; es cuando se rompe este
arreglo que ocurre la agresion. Esto Gltimo explicaria la mayor frecuencia del
Ilamado Sindrome del Nifio Golpeado durante los primeros dieciocho meses
de vida, lo cual, inclusive, ha hecho que también se conozca este problema
como Sindrome del Bebé Golpeado. Cuando el nifio empieza a caminar y mas
aun cuando es capaz de aprender a rehuir al agresor, las agresiones son mas

frecuentes” (Moguel, s.f. pp. 15-16)

3.4. Consecuencias del Maltrato
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“Los nifios criados en hogares donde se les maltrata suelen mostrara
desordenes postraumaticos y emocionales. Muchos experimentan
sentimientos de escasa autoestima y sufren de depresion y ansiedad por lo
que suelen utilizar el alcohol u otras drogas para mitigar su stress psicologico
siendo la adiccion al llegar la adultez, mas frecuente que en la poblacion
general”. (Moguel, s.f. p. 16)

“Los efectos que produce el maltrato infantil, no cesan la nifiez, mostrando
muchos de ellos dificultades para establecer una sana interrelacion al llegar a
la adultez. Algunos nifios sienten temor de hablar de lo que les pasa por que
piensan que nadie les creerd. Otras veces no se dan cuenta que el maltrato a
que son objeto es un comportamiento anormal asi aprenden a repetir este
modelo inconscientemente. La falta de un modelo familiar positivo y la
dificultad en crecer y desarrollarse copidndolo, aumenta las dificultades de
establecer relaciones. Puede que no vean la verdadera raiz de sus problemas
emocionales, hasta que al llegar a adultos busquen ayuda para solucionarlos.
Para muchos nifios / as que sufren de maltrato, la violencia del abusador se
transforma en una forma de vida. Crecen pensando y creyendo que la gente
que lastima es parte de la vida cotidiana, por lo tanto este comportamiento se
toma aceptable y el ciclo del abuso continua cuando ellos se transforman en
padres que abusan de su hijos y estos de los suyos, continuando asi el ciclo
vicioso por generaciones. Muchas personas no pueden cortar el ciclo del
abuso, pero hay nifios al que la bibliografia mundial denomina resilentes que
poseen caracteristicas que les permite superar este obstaculo. Estos nifios
tiene la habilidad de llamar positivamente la atencién de otras personas, se
comunican bien, poseen una inteligencia promedio, se nota en ellos un deseo
por superarse y creen en si mismos. Muchas veces es la aparicion de un adulto
preocupado por ellos lo que les permite desarrollar esta habilidad y romper

con el ciclo del abuso” (Moguel, s.f. .pp. 16-17).

Como todos sabemos, los nifios aprenden de lo que viven.

3.4.1 El nifio aprende lo que vive

“Si vive con tolerancia aprende a ser paciente” (Moguel, s.f. p. 17).

“Si vive criticado aprende a condenar” (Moguel, s.f. p. 17).
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e “Si vive con aprobacion aprende a confiar en si mismo”

e “Sivive engafiado aprende a mentir” (Moguel, s.f. p. 17).

e “Sivive en equidad aprende a ser justo” (Moguel, s.f. p. 17).

e “Sivive con vergienza aprende a sentirse culpable” (Moguel, s.f. p. 17).

e “Si vive con seguridad aprende a tener fe en si mismo” (Moguel, s.f. p. 17).
e “Sivive hostilizado aprende a pelear” (Moguel, s.f. p. 17).

e “Si vive en la aceptacion y la amistad aprende a encontrar el amor en el

mundo” (Moguel, s.f. p. 17).

3.4.2 Problemas de conducta
“La literatura sobre el tema de abuso infantil coinciden manifestar que los
nifios que sufren malos tratos presentan un funcionamiento comportamental
problematico (Cerezo, 1997c. En Espafa, de forma consistente a lo
encontrado en otros paises, se observa que comparando a nifios que reciben
abuso con nifios que no lo reciben, los primeros manifiestan méas problemas
de conducta, tanto cuando la informacion procede de los padres como cuando
procede de los maestros. Las conductas que se han descrito en estos nifios
han sido: agresividad, verbal y fisica, hostilidad, oposicion, robos, mentiras,
absentismo, que se integrarian en la categoria de problemas de conducta
externalizantes. En un estudio longitudinal encontraron que la experiencia del
dafio fisico intencional sufrido durante los primeros cinco afios estaba
asociada con un incremento considerable del riesgo a sufrir problemas de
conducta externalizantes. Pero aunque estos problemas sean los mas
frecuentes, sin embargo, también algunos de estos nifios presentan problemas
de eliminacion, miedos, desobediencia encubierta, pero incluso algunos nifios

presentan combinacion de ambas categorias” (Moguel, s.f. p. 17)
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CAPITULO IV

FORMAS DE_AYUDAR A LAS VICTIMAS DEL MALTRATO

4.1. Como ayudar a las victimas

La mejor manera de ayudar al nifio /a es:
e “Identificando los casos de maltrato” (Moguel, s.f. p. 18).
e “Realizando intervenciones en las situaciones detectadas, a través del
gabinete o de docentes sensibles y capacitados” (Moguel, s.f. p. 18).
e “Derivado y /o denunciado los casos de maltrato a los organismos

pertinentes” (Moguel, s.f. p. 18).

Aqui proponemos algunas lineas de trabajo que la escuela puede desarrollar
con los nifios y sus familias:
e “Realizar tareas de sensibilidad y capacitacion” (Moguel, s.f. p. 18).
e “Realizar talleres reflexivos” (Moguel, s.f. p. 18).
e “Desarrollar accidentes de difusion y sensibilidad entre los nifios, las familias
y la comunidad acerca de los derechos del nifio”” (Moguel, s.f. p. 18).
e “Articular con el curriculo, actividades dirigidas a revisar el problema

criticamente” (Moguel, s.f. p. 18).

“Estimular la confianza y la autoestima de los nifios / as” (Moguel, s.f. p. 18).
"Para desarrollar con exito la funcién preventiva, la escuela como institucién
debe ser capaz de revisar sus propias actitudes hacia el control de las conductas de
los nifios y adolescentes” (Moguel, s.f. p. 18).

“Ofrecer a los alumnos el espacio y las oportunidades para experimentar

formas no violentas de resolucion de los conflictos. Llevar a cabo asambleas,
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consejos de aula y todo medio que estimule la participacién democrética en la vida

escolar” (Moguel, s.f. p. 18).
“Si el nifio fue clasificado como Compatible con maltrato fisico y/o abuso
sexual infantil, se requiere referir urgentemente al hospital, notificar a la
autoridad competente y remitir a la red de proteccion del maltrato infantil. El
personal de salud también debera realizar y/o indicar el tratamiento apropiado
para las lesiones que presenta el nifio victima de maltrato. Muchas de nuestras
poblaciones no tienen red de proteccion del maltrato infantil pero quiza, la
deteccion sistematica y enfrentar a las autoridades y sistemas a una realidad
muchas veces desconocida llevard a la necesidad de crearlas y dar una
respuesta adecuada al problema. Si el nifio fue clasificado como Sospecha de
maltrato, se debe referir a un profesional de trabajo social y/o psicologia
quien decidira la necesidad de contactar a la red de proteccion del maltrato
infantil. También se deben reforzar comportamientos positivos de buen trato,
promover medidas preventivas y reforzar el respeto y garantia de los derechos
de la nifiez. Si el nifio es clasificado como Falla en la crianza, se deberan
reforzar comportamientos positivos de buen trato, promover medidas
preventivas, reforzar el respeto y garantia de los derechos de la nifiez y citar
para la siguiente consulta de crecimiento y desarrollo. Finalmente, si el nifio
es clasificado como No hay sospecha de maltrato, se debera felicitar a la
madre por sus cuidados, reforzar comportamientos positivos de buen trato,
promover medidas preventivas y recordar la préxima visita de control para la
vigilancia del crecimiento y desarrollo del nifio.” (Organizacion mundial de
salud, s.f. p. 27)
“Garantizar un trato digno y respetuoso a la victima y a su familia durante
todo el proceso de atencion con énfasis en la proteccion del nifio. Ser
accesible y receptivo, escuchar cuidadosamente y con seriedad la historia y
registrar textualmente de manera cuidadosa todo lo que le confian. Es
importante mantener la calma y garantizar ayuda en la medida de las
posibilidades. f El personal de salud no debe tratar de concluir rapidamente
sobre los hechos, ni especular o acusar a cualquiera. Es un error intentar

identificar o definir de manera rapida al responsable del maltrato o definir la
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intencionalidad de las acciones” (Organizacion mundial de salud, s.f. pp. 27-
28)
En la conversacion con el afectado o la familia se debe:
e “Evitar un estilo interrogativo o confrontativo” (Organizacion
mundial de salud, s.f. p. 28).
e “Evitar comentarios sobre lo que se dice y no inducir respuestas a las
preguntas. Hablar mucho y no dejar hablar” (Organizacion mundial
de salud, s.f. p. 28).
e “Si se trata de un pre-puber, contar con la presencia de un adulto de
confianza durante la consulta y conversacion para evaluar la
sospecha de maltrato” (Organizacion mundial de salud, s.f. p. 28).
e “Si se trata de un adolescente, brindarle la posibilidad de elegir la
presencia de un adulto de su confianza” (Organizacion mundial de
salud, s.f. p. 28).
“Un equipo de trabajo multidisciplinario permite brindar apoyo a cada uno de sus
integrantes. El equipo no debe necesariamente encontrar al culpable porque esa es
tarea de la justicia”. (Organizacion mundial de salud, s.f. p. 28).
“Si la madre o el acompafiante son conscientes del problema del maltrato por
parte de algin adulto, expliquele que una forma directa de defenderlo es
acudiendo a la autoridad competente en su barrio, localidad o region.
Refuerce la importancia del compromiso y la defensa de los nifios e informe
sobre la legislacién existente en caso de maltrato o abuso sexual, asi como
sobre las instituciones que pueden ayudar para la atencién. Es fundamental
hacerles saber de la importancia como ciudadanos de denunciar los casos de
abuso sexual. Los padres deben ademas, trabajar para desarrollar en el nifio
habilidades para detectar y rechazar de manera firme cualquier intento de
abuso sexual. f Si la respuesta es No, el primer paso es ayudarlos a que
reconozcan que el uso del castigo fisico y el maltrato psicolégico causa

mucho dafio”. (Organizacion mundial de salud, s.f. p. 29)
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“Es importante que sepan que tienen el derecho y la obligacion de corregir a los hijos
pero el castigo fisico, la humillacion y las amenazas deben evitarse” (Organizacion

mundial de salud, s.f. p. 29).

Lo que se puede hacer ante esta situacion
“No conformarse con lo que esta sucediendo aunque parezca un callején sin salida.
Armarse de valor, pensando en el bienestar del menor, y denunciar al agresor para
que reciba ayuda profesional y/o un castigo justo” (Benites, 2014, p. 43).
“Si se trata de los padres, que la custodia del menor sea entregada a un familiar o una
persona quien de verdad lo quiera y esté dispuesto a hacerse responsable de su buena
educacion y formacion” (Benites, 2014, p. 43).
“Acudir lo méas pronto posible a las oficinas del INNFA en Quito, Guayaquil o
Cuenca, ya que en ellas hay personas que estan preparadas para ayudar y guiar
en la busqueda de posibles soluciones. También se puede acudir a las
Comisarias de la Mujer, que pertenecen al Ministerio de Bienestar Social y se
encuentran con mayor facilidad”. (Benites, 2014, p. 43)
“Muchos nifios maltratados muestran una sorprendente capacidad de
recuperacion, especialmente si tienen una persona que les proteja y en quien
puedan confiar. No se debe desaprovechar esta oportunidad, pues esta en juego
el futuro prometedor que el menor merece tener” (Benites, 2014, p. 43)
“Una buena formacion espiritual, brinda una guia segura para que el hogar
brinde amor y proteccién y permita que el nifio pueda desarrollar sus mejores
aptitudes y actitudes. El hogar ejerce una influencia profunda en el nifio, porque
alli se aprende el significado de ser un miembro responsable, primero de la

familia y luego en la sociedad”. (Benites, 2014, s.f. p. 43)
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CAPITULO V

INSTITUCIONES DE AYUDA AL MALTRATO INFANTIL EN
DIFERENTES PAISES

“Una sociedad cuyas actitudes o tradiciones fomentan el abuso no puede
ofrecer un entorno de proteccion a la infancia. Por ejemplo, si las actitudes
condonan las relaciones sexuales de adultos con nifios y nifias o la violencia
contra ellos, se estara fomentando el maltrato. Los nifios y nifias estan mas
protegidos en aquellas sociedades que condenan cualquier tipo de violencia
contra ellos y cuyas costumbres y tradiciones respetan ampliamente los
derechos de la infancia”. (Unicef, s.f. parr. 1)

Ejemplos de paises.

“En Djibouti, el UNICEF ha contribuido a sensibilizar y a movilizar a la
sociedad en torno a la cuestion de la mutilacion genital femenina mediante la
formacion de dirigentes religiosos y lideres comunitarios y la emision por
radio y television campafias publicitarias contra esta practica”. (Unicef, s.f.

parr. 2)

“En Nepal, el UNICEF lleva a cabo camparias dirigidas a concienciar a los
padres y madres de los efectos perniciosos de la explotacién infantil, y
colabora en la creacidn de centros de desarrollo infantil cuyo fin es ofrecer a
los nifios y nifias de entre 3 y 5 afilos un entorno seguro y estimulante en el
que jugar y aprender. En 1999, participaron en esta iniciativa 50.000 padres
y educadores”. (Unicef, s.f. parr. 3)

“El compromiso de los gobiernos de respetar, proteger y promover la proteccion de

la infancia” (Unicef, s.f, parr. 4).
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“El compromiso de los gobiernos de respetar, proteger y promover la
proteccion de la infancia es un elemento clave en la creacion de un entorno
seguro. Muy frecuentemente, los gobiernos se niegan a admitir que existan
problemas en sus paises, cuando la realidad es que la explotacion infantil se
halla presente en todo el mundo. Seria preciso, en cambio, que los gobiernos
se comprometieran a crear marcos legislativos que se avengan a las normas,
politicas y programas internacionales, y que los implantaran y aplicaran en

aras de proteger a la infancia.” (Unicef, s.f. parr. 5)

“Los gobiernos de Céte d'lvoire y Mali han firmado un preacuerdo relativo
a la trata internacional de menores de edad. Es el primer acuerdo de esta
naturaleza que se firma en Africa. En él se designan zonas transfonterizas
para la cooperacion en la lucha contra la trata de personas y se preven
medidas como la repatriacion de los nifios y nifias que son victimas de la trata
de menores y la deteccidn y seguimiento de las redes de trata”. (Unicef, s.f.
parr. 6)
“A nivel global, en septiembre de 2002, el UNICEF, ONUSIDA y el Enviado
Especial de Naciones Unidas para la lucha contra el VIH/SIDA mantuvieron
una reunion a instancias de Nelson Mandela y Graca Machel, en
Johannesburgo, Sudéfrica. Era la primera vez que se congregaban actores de
primer rango, combatientes en primera linea de la lucha contra el problema
africano de los nifios y nifias huérfanos. En dicha reunién, se analiz6 la
magnitud y naturaleza de la crisis existente, se examinaron las razones que
subyacen a la inadecuacion de las medidas adoptadas hasta el momento y se
acordaron una serie de iniciativas destinadas a propiciar un cambio positivo
en la respuesta de Africa subsahariana al problema.” (Unicef, s.f. parr. 7)
“El debate abierto y el compromiso con cuestiones relativas a la proteccion de la
infancia” (Unicef, s.f. parr. 8).
“En el plano méas inmediato, es necesario que los nifios y nifias puedan
expresarse libremente acerca de cuestiones que les afectan a ellos y a otros
nifios y niflas. En el plano nacional, la atencion de los medios de

comunicacion y el compromiso de la sociedad con las cuestiones relativas a
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la proteccion de la infancia contribuyen a la creacion de un entorno de
proteccion. Es necesario que las organizaciones no gubernamentales (ONG)
hagan de la proteccion de la infancia una prioridad: el silencio ha de

romperse”. (Unicef, s.f. parr. 9)

“En Guatemala, el UNICEF colabor6 con la Oficina del Defensor de los
Derechos Humanos en la creacion de Consejos Municipales para la
Proteccion de los Derechos del Nifio. Estos consejos reciben denuncias por
violencia y maltrato y otro tipo de violaciones de los derechos infantiles, y
median en conflictos relacionados con los derechos infantiles en el seno de la

familia, la comunidad, la escuela y el sector privado”. (Unicef, s.f. parr. 10)

“En Senegal, el UNICEF brindé apoyo econémico y divulgativo a las ONG
locales que colaboraban en la creacion de un movimiento en contra de la
mutilacion genital femenina. En enero de 1999, el Parlamento de Senegal
aprobd determinadas leyes que prohibian esta practica”. (Unicef, s.f. “parr.
11)

Leyes relativas a la proteccién y aplicacion de las mismas

“La existencia de un marco legislativo adecuado disefiado para salvaguardar a la

infancia del maltrato, asi como su implantacién y aplicacién, son elementos

esenciales para la creacion de un entorno de proteccion.” (Unicef, s.f. parr. 12).

“En Viet Nam, el UNICEF trabajé conjuntamente con el gobierno y aliados
no gubernamentales en la elaboracion de una Ley del Estado sobre el Registro
Civil, que establece el derecho de los nifios y nifias a ser inscritos. Como
medida de apoyo a la implantacién de esta ley, se instruyo al personal de los
registros civiles de distritos, municipios y barrios acerca de los derechos
infantiles y de las normas estatales que regulan la inscripcién de
nacimientos”. (Unicef, s.f. parr. 13)

“A escala internacional, el UNICEF ayuda a los gobiernos en su adhesion a
normas internacionales tales como la Convenio No. 182 de la Organizacion

Internacional del Trabajo sobre las Peores Formas de Trabajo Infantil, que a


http://www.ilo.org/public/english/standards/ipec/ratification/convention/text.htm
http://www.ilo.org/public/english/standards/ipec/ratification/convention/text.htm
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fecha de noviembre de 2002 habia sido ratificada por 132 gobiernos.
Asimismo, el UNICEF ayuda a los gobiernos a garantizar la existencia de
leyes que permitan procesar a los empresarios que abusan de los nifios y nifias
mediante el trabajo forzoso o el trabajo en condiciones de servidumbre”.
(Unicef, s.f. parr. 14)

La capacidad de aquellos que conviven con los nifios y nifias de crear un entorno de

proteccion para ellos
“Es preciso que las personas que interacttan con los nifios y nifias posean la
motivacion, el conocimiento y las habilidades suficientes para detectar y
combatir cualquier abuso cometido contra la proteccion de la infancia. Para
crear un entorno de proteccion, es fundamental que las familias y las
comunidades sean capaces de proteger a sus nifios y nifias.” (Unicef, s.f. parr.
15)

“En Egipto, el UNICEF, actuando en colaboraciéon con el Ministerio de
Seguridad Social y Asuntos Sociales, efectu6é una encuesta de referencia en
26 poblaciones con el fin de valorar el grado de conocimiento, las actitudes
y costumbres de las familias en relacion con el problema de la mutilacion
genital femenina. Tras dicha encuesta, el UNICEF colabor6 con el Ministerio
en la creacion de una plataforma para la lucha contra la mutilacion genital
femenina, integrada por trabajadores sociales, miembros de organizaciones
no gubernamentales y autoridades religiosas. Una de las actividades
principales consistid en capacitar a facultativos, asistentes sanitarios y
visitadores médicos para que pudieran informar a las familias acerca de los

riesgos de la mutilacion genital femenina.” (Unicef, s.f. parr. 16)

“En Rumania, el proposito del UNICEF era prevenir el abandono de los
nifios y nifas, objetivo que llevd a cabo en colaboracién con hospitales de
maternidad. Juntos, brindaron asesoramiento y apoyo material a 765 mujeres
embarazadas y madres en circunstancias dificiles, haciendo posible que

pudieran conservar a sus hijos. La ayuda prestada a familias adoptivas y
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hogares de acogida logré evitar la colocacion de algunos nifios y nifias en
instituciones.” (Unicef, s.f. parr. 17)

“En Niger, el UNICEF manifestd su oposicion al matrimonio prematuro
impartiendo formacion a los lideres de las aldeas y produciendo series de
radio y television en lenguas vernaculas, asi como pequefias representaciones
teatrales que iban seguidas de debates abiertos con las poblaciones rurales.
Asimismo, el UNICEF ofrecia formacion al personal de un hospital que
atiende a jovenes que sufren complicaciones de salud como consecuencia de
embarazos prematuros, muchas de las cuales han contraido matrimonio
siendo aun nifias”. (Unicef, s.f. parr. 18)
La preparacion, informacion y participacion de los nifios y nifias

“Los nifios y nifias estaran menos expuestos a padecer maltrato si son
conscientes de su derecho a no ser explotados o conocen los medios de que
disponen para su proteccion. Con la informacion adecuada, los nifios y nifias
podran emplear sus conocimientos, habilidades y su capacidad de resistencia

para aminorar el riesgo de ser explotados”. (Unicef, s.f. parr. 19)

“En India, los nifios y nifias participaron en una sesion formativa cuyo
propdsito era variar el enfoque de la policia ante problemas de la infancia
como la drogodependencia, los nifios y nifias de la calle y la explotacion
sexual. Los nifios y nifias actuaron como "especialistas”, permitiendo a la
policia de Bangalor contemplar el fendmeno de la vida en la calle desde la
Optica del menor de edad. Los nifios y nifias, la policia y el UNICEF
trabajaron juntos para lograr intervenciones policiales menos agresivas con

los nifios y nifias.” (Unicef, s.f. parr. 20)

“En Tailandia, el UNICEF colabord con la Oficina de la Comisioén Nacional
para los Asuntos de la Mujer organizando un Campamento juvenil para la
erradicacion de la violencia ejercida contra mujeres y nifios y nifias. Este
campamento ayudoé a crear redes de jovenes y a reforzar la capacidad de las

organizaciones para proteger a nifios y nifias y mujeres frente a la violencia.
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Tras el periodo de capacitacion, los participantes fueron designados como
vigilantes voluntarios para denunciar los casos de violencia perpetrados
contra mujeres, jovenes y nifios y nifias en sus comunidades.” (Unicef, s.f.
parr. 21)

La vigilancia y denuncia social de cuestiones relativas a la proteccién de la infancia
“Un sistema de vigilancia eficaz es aquel que registra la incidencia y
naturaleza de los abusos contra la proteccion de la infancia y permite adoptar
medidas estratégicas. Este tipo de sistemas son mas eficaces cuando son

participativos y de &mbito local.” (Unicef, s.f. parr. 22)

“En Benin, existen actualmente mas de 170 comités de aldea cuya mision es
sensibilizar a la comunidad y denunciar los casos de abuso sexual y maltrato
perpetrados contra los nifios y nifias. Los primeros comités de aldea se
crearon en agosto de 1999, como resultado de una investigacion realizada por
el Gobierno de Benin y como parte de un plan destinado a descentralizar las
medidas adoptadas para combatir la trata de menores. Cada comité designa a
un miembro encargado de supervisar a todos los nifios y nifias de la aldea. El
comité contacta con la policia tan pronto se detecta la ausencia de un nifio, y
supervisa la reinsercion de los nifios y nifias que son devueltos a sus aldeas.”
(Unicef, s.f. parr. 23)

“En Sri Lanka, el UNICEF entrevisté a nifios y nifias que habia sido
liberados por los Tigres de la Liberacion de Tamil Elam, confirmando que,
en efecto, habian regresado junto a sus familias tras haber formado parte de
la filas de los Tigres de Liberacion. EI UNICEF elabora actualmente un plan
de accion para la reinsercion social de estos nifios y nifias consistente, entre
otras medidas, en ayudarles a retomar los estudios y facilitarles el acceso a
una formacién profesional. Asimismo, el UNICEF y los Tigres de Liberacion
han acordado la inplantacion de medidas para vigilar y prevenir el
reclutamiento infantil en el futuro, asi como la puesta en libertad continuada

de los menores de edad que ain militan en sus filas.” (Unicef, s.f. parr. 24)
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“En Nepal, el UNICEF ha implantado en 14 distritos sistemas de vigilancia
comunitaria y comunidades paralegales que trabajan para combatir el tréfico
de menores de edad. EI UNICEF ha colaborado en la instalacion de celdas
para mujeres en las comisarias de distrito y ha apoyado la creacion de centros
de acogida y rehabilitacion para nifios y nifias que han sufrido abusos
sexuales y nifios y nifias que trabajan”. (Unicef, s.f. parr. 25)
La creacion de servicios de atencion y reinsercion

“Todo nifio que sufre abandono, explotacion o abusos de cualquier tipo tiene
el derecho a ser atendido y a acceder sin discriminacion a los servicios
sociales basicos. Estos servicios han de prestarse en un entorno que promueva

la salud, la autoestima y la dignidad del nifio”. (Unicef, s.f. parr. 26)

“En Bangladesh, el UNICEF, actuando en colaboracién con organizaciones
locales no gubernamentales y donantes, dio los primeros pasos dirigidos a
crear una Fundacion para las Victimas del Acido en beneficio de las jovenes
cuyos rostros han quedado desfigurados por el acido (la agresion con acido
es una forma de violencia domestica ejercida contra nifias y mujeres). Como
parte del programa, se impartié formacion a los médicos locales acerca de
como tratar a estas victimas y se cred una unidad especial para atender a las
supervivientes. Asimismo, el UNICEF inicidé junto con otros socios una
campafa destinada a animar a los varones jovenes a manifestarse en contra

de la violencia.” (Unicef, s.f. parr. 27)

“En la Republica Democratica del Congo, el UNICEF participd en una
camparfia de desmovilizacion de casi 300 nifios y nifias soldados, iniciada en
diciembre de 2001 por el presidente de ese pais, Joseph Kabila. Los nifios y
nifias fueron depositados en un centro provisional de transito bajo tutela de
la Oficina Nacional para la Desmovilizacién y Reinsercion y un grupo de
socios, entre ellos el UNICEF, como unico socio financiero” (Unicef, s.f. p.
28).

“Simultaneamente, la Agrupacion Congolefia para la Democracia (ACD)

suscribié un plan de accion con el UNICEF para desmovilizar a 2.600 nifios
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y nifias soldados en 2002. Los primeros 104 nifios y nifias soldados fueron
puestos en libertad y a disposicion del UNICEF y sus aliados en abril de 2002,
y permanecieron en centros de transito durante tres meses mientras se
intentaba localizar a sus familias. Actualmente, el UNICEF prosigue
conversaciones con el gobierno y los grupos armados de la oposicion a fin de
lograr la desmovilizacion de todos los nifios y nifias soldados”. (Unicef, s.f.
parr. 29)
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CAPITULO VI

INSTITUCIONES DE AYUDA AL MALTRATO INFANTIL EN EL PERU

“En el Peru, la Comision Nacional por los Derechos de las Nifias, Nifios y
Adolescentes es un espacio de concertacion entre el Estado y la Sociedad
Civil que busca promover los derechos de la infancia. En la Comision
también participan nifias, nifios y adolescentes, cuyas opiniones son tomadas
en cuenta al momento de tomar decisiones”. (Benites, 2014, p. 26)

“Desde 1994, la Comision Nacional por los Derechos relne a instituciones
publicas, organismos no gubernamentales, organizaciones sociales de base
y a otras instituciones que trabajan por la infancia para analizar la situacién
de las nifias, nifios y adolescentes y buscar alternativas de solucion. Para
ello, cada afio se organizan Encuentros Nacionales con la participacion de
nifias, nifos y adolescentes para que puedan representar a sus pares ante sus
autoridades locales para incidir sobre los temas que son de su interés”
(Benites, 2014, p. 26).

“Cada afio se logra la participacion de 15,000 nifias, nifios y adolescentes en
los encuentros realizados en comunidades, provincias y a nivel nacional. El
objetivo de estos Encuentros es analizar en profundidad un tema, elegido en
base al interés de los participantes, para asi acordar soluciones y asumir
compromisos, ya sea por parte del Estado, la Sociedad Civil o por las propias
nifas, nifios y adolescentes”. (Benites, 2014, p. 26)

“En los casi veinte afios que la Comisién viene trabajando se han tratado
temas como derecho al nombre, a la educacion, la participacion, y cultura
de paz y buen trato. En septiembre del 2001 se realizo la eleccion de los tres

derechos mas importantes para la infancia donde participaron mas de un


http://conadenna.org.pe/
http://conadenna.org.pe/
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millén de nifias, nifios y adolescentes, siendo la votacion més importante
realizada en el pais por los propios nifios, nifias y adolescentes. Los tres
derechos mas importantes fueron: Luchar contra la pobreza: Invertir en la
Infancia; Combatir el VIH/SIDA; No excluir a ningan nifio” (Benites, 2014,
pp. 26-27).

“En la Conferencia Anual por los derechos de las Nifas, Nifios y
Adolescentes (CADEN) del 2012 se congreg06 a representantes del Estado,
la sociedad civil y el sector publico junto a nifias, nifios y adolescentes. En
este CADEN se firmé un acta donde las autoridades se comprometieron a
contribuir en la elaboracion de un nuevo Cdédigo de la Nifiez y Adolescencia
que responda los intereses y preocupaciones de los nifios, nifias y

adolescentes peruanos”. (Benites, 2014, p. 27)

“Entre las principales contribuciones de la Comision resalta el acercamiento
entre las nifias, nifios y adolescentes y sus autoridades. Gracias a la Comision,
las nifias, nifios y adolescentes son escuchados por sus alcaldes,
parlamentarios, ministros de estado y por el presidente de la Republica.
Asimismo, se han ido creando espacios dentro de las instituciones que
trabajan por la nifiez, donde se les brinda un espacio para opinar y tener voto,
y se les incluye como parte de los equipos técnicos que se forman” (Benites,
2014, p. 27).

“La Comision Nacional por los Derechos de las nifias, nifios y adolescentes esta

conformada por” (Benites, 2014, p. 27):

6.1 Instituciones Publicas

“Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables - INABIF
Ministerio de Educacion

Ministerio del Interior

Ministerio de Salud

Municipalidad Metropolitana de Lima

PNP — Division de Familia” (Benites, 2014, p. 28).


https://www.unicef.org/peru/spanish/CADEN-2012-Autoridades-Estado-mejoraran-propuesta-nuevo-Codigo-Ninez-Adolescencia.pdf
https://www.unicef.org/peru/spanish/CADEN-2012-Autoridades-Estado-mejoraran-propuesta-nuevo-Codigo-Ninez-Adolescencia.pdf
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6.2 Organismos no Gubernamentales

“Aldeas Infantiles SOS Per(

Accion por los Nifios

Asociacion Pro Desarrollo Infantil - APRODIN
CEDRO

CEDETEP

COMETA

Fundacion ANAR

DINEZ

Grupo Iniciativa Nacional — GIN” (Benites, 2014, p. 28)

6.3 Organizaciones Sociales
“Coordinadora Metropolitana del VVaso de Leche” (Benites, 2014, p. 28).

“Federacion de Mujeres Organizadas en Centrales de Comedores Populares”
(Benites, 2014, p. 28) “Autogestionarios y Afines de Lima y Callao —
FEMOCCPAALC” (Benites, 2014, p. 28).

“Asociacion Coordinadora de Clubes de Madres” (Benites, 2014, p. 28).
“Mesa de Concertacion de Lucha contra la Pobreza” (Benites, 2014, p. 28).

6.4 Otras instituciones que trabajan por la infancia
“Asociacion de Scouts del Peru” (Benites, 2014, p. 28).
“ADRA Per(” (Benites, 2014, p. 28).
“Amici Dei Bambini” (Benites, 2014, p. 28).
“Asociacion de Profesionales por los Derechos de los Nifi@s y adolescentes”
(Benites, 2014, p. 28).
“Asociacion de Scouts del Per(” (Benites, 2014, p. 28).
“Asociacion Solaris Per(” (Benites, 2014, p. 28).




“Asociacion Un dia de Esperanza” (Benites, 2014, p. 28).

“Conferencia Episcopal Peruana — Pastoral de Infancia” (Benites, 2014, p. 29).
“Delegados Nacionales de X1V Encuentro Nacional de Nifias, Nifios y
Adolescentes 2011 (Benites, 2014, p. 29).

“Facilitadores del Desarrollo Social” (Benites, 2014, p. 29).

“Familia y Desarrollo” (Benites, 2014, p. 29).

“Fundacion Don Bosco” (Benites, 2014, s.f. p. 29).

“Instituto de Formacion de Adolescentes y Nifios” (Benites, 2014, p. 29).
“Save the Children UK” (Benites, 2014, p. 29).

“Plan Internacional del Perd” (Benites, 2014, p. 29).

“Christian Children’s Fund — EVERYCHILD” (Benites, 2014, p. 29).
“World Vision” (Benites, 2014, p. 29).

“OIT” (Benites, 2014, p. 29).

“Red Nacional de Nifios, Nifias y Adolescentes” (Benites, 2014, p. 29).
“UNICEF” (Benites, 2014, p. 29).

“Yapanchik” (Benites, 2014, p,. 29).

“Comisiones Locales” (Benites, 2014, p. 29).
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CONCLUSIONES

PRIMERO: El maltrato siempre ha existido, sobretodo en seres débiles y entre estos
altimos se encuentran los nifios desde los tiempos antiguos, pero no se habia
formulado derechos exclusivos para ellos por lo tanto los padres o personas mayores

pensaban que tenian la autoridad sobre ellos.

SEGUNDO: Se deberia concientizar méas a la poblacién adulta, que la salud de los
menores debe ser cuidada de tal manera que no se exponga a un desequilibrio por
causas de maltrato. También se debe sensibilizar en las escuelas sobre la violencia

familiar de tal forma que sea prevenida o bien tratada

TERCERO: Hay que hacer conciencia a los padres que dar una buena educacion a
sus hijos no es pegarles ni hacerlos menos, si no que al contrario dar amor, cuidado
y proteccion, es la mejor manera de brindar una buena educacién a nuestros hijos.
Todo nifio maltratado tiene derecho a vivir una vida como cualquier otro nifio y se

le debe de dar la ayuda necesaria para poder superar este problema.
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