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RESUMEN

Esta monografia ha sido realizada a través de una ardua investigacion sobre la
funcionalidad de la hora del juego libre en los sectores de aprendizaje del nivel inicial. Esta
monografia busca conocer a fondo la funcionalidad de la hora del juego libre para el
desarrollo y el aprendizaje de los nifios y nifias que cursan la educacion inicial, asi como
determinar las caracteristicas de la hora del juego libre en los sectores de aprendizaje y asi
identificar el rol del docente como promotor de la hora del juego libre en los sectores de
aprendizaje; desde sus teorias, aportes de especialistas, propuestas, estudios, testimonios,

experiencias, puntos de vista, conceptos que permiten comprender una necesidad .

Palabras clave: juego libre, sectores, aprendizaje.



ABSTRACT

This monograph has been carried out through arduous research on the functionality
of free play time in initial level learning sectors. This monograph seeks to understand in
depth the functionality of free play time for the development and learning of boys and girls
who attend early education, as well as to determine the characteristics of free play time in
the learning sectors and thus identify the role of the teacher as a promoter of free play time
in learning sectors; from their theories, contributions from specialists, proposals, studies,

testimonies, experiences, points of view, concepts that allow us to understand a need.

Keywords: free play, sectors, learning.
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INTRODUCCION

Los nifios y las nifias necesitan ser tratados porque tienen que tratarse a si mismos,
por lo que deben ser tratados solos, por lo que quieren jugar para ellos y quieren jugar para
ellos, por lo que tienen que ayudar a los nifios a desarrollar y aprender. Te afecta, te muestra,
te muestra, te muestra, mejora tu realidad, mejora los métodos culturales reales y desarrolla
tu realidad. Tienes que poder desarrollar real. Y una buena cultura.

El momento del juego es uno de los momentos mas satisfactorios de los nifios, pero
los maestros o maestros de primaria deben conocer sobre el desarrollo, para que pueda
apoyar y dirigir a los nifios con el juego. Proporcionar orientacion positiva, constructiva y
significativa. Prepara escenarios adecuados, estudia los detalles del juego y observa la
perspectiva del nifio para mejorar los puntos débiles y necesidades que puedan surgir cada
dia. El objetivo de una buena educacién y desarrollo del juego libre en el sector del
aprendizaje es estimular la creatividad y la imaginacién, permitiendo la libertad de
pensamiento, accion y juego. Fortalecer la confianza en uno mismo, la estabilidad
emocional, promover la interaccion social, desarrollar el juego en grupo, el buen espiritu de
amistad y cooperacion. Orientar y guiar a nuestros hijos para que sigan y practiquen buenos
habitos que influyan en su vida diaria.

El nivel escolar primario esta disefiado para iniciar la educacion integral de nifios y
nifias en sus habitos, destrezas, capacidades, actividades y valores y desarrollar sus
potencialidades e intereses. Asi, el tiempo de juego libre en el sector del aprendizaje juega
un papel fundamental en el desarrollo del nifio y en la formacion del individuo en todos los
aspectos o dimensiones que lo componen: creatividad, espontaneidad, ambito moral,
psicolégico, emocional y social. Este es un conocimiento en el que debes pensar plenamente
ahora mismo.

El juego es esencial para el desarrollo y el aprendizaje adecuados de los nifios
menores de seis afios; sin embargo, otros no se dan cuenta de los beneficios que estas
experiencias pueden tener en la calidad de vida y la educacion de un nifio. Estudios recientes
en todo el mundo, y especialmente en Perd, han demostrado que los nifios que juegan mas
son mas activos, crecen mejor, se desarrollan mejor y obtienen resultados escolares cada vez

mejores que los nifios que juegan menos.
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Asi, en 2009, el MINEDU introdujo el juego libre en diferentes areas: espacio libre,
espontaneidad y comunicacion, con elementos de estas areas donde los estudiantes
interacttan y desarrollan habilidades comunicativas. Por otro lado, el médulo se desarrollo
para el espacio, la interaccion y la produccion del espacio para la interaccion y la autonomia,
lo que enfatiza el papel de los adultos y el control.

Hay instrucciones, modulos, médulos, varias sugerencias, pero ain se desconocen
en el nivel inicial en términos de maestros, incluso maestros y otros niveles de educacion,
experiencia y experiencia. Segin mi experiencia, puedo estar acostumbrado al
entretenimiento, especialmente las clases rurales, especialmente las zonas rurales, las
directrices, los mapas y la orientacion. Los nifios jugaran libremente y los maestros se
relajaran o los gastaran para otros trabajos. Con base en lo anterior, hemos prestado especial
atencion y cuidado a este trabajo para lanzar una funcion gratuita en el campo de la
educacion. Por ello, se pretende conocer y profundizar la funcion del tiempo de juego libre
en el sector de educacién primaria. Esto se debe a que es un espacio privilegiado donde nifios
y nifias aprenden de forma independiente e interactian entre si segin sus necesidades e
intereses. Hemos desarrollado objetivos generales y especificos para este trabajo "La funcién
del tiempo de juego libre en el sector de educacion preescolar”. Define diversos conceptos,
definiciones, tipos y efectos.

Por ello, en este trabajo se presentan varias fuentes, como la programacion
curricular del nivel primario establecida por el gobierno peruano a través del Ministerio de
Educacion, para conocer como desarrollar el juego libre en cada area y qué se necesita de
los docentes. Lo sé hoy. Cabe sefialar también que esta monografia esta basada en los
lineamientos del MINEDU.

Obijetivo general:

conocer y determinar la funcionalidad de la hora del juego libre en los sectores de

aprendizaje de educacion inicial.

Obijetivos especificos:

Conocer la funcionalidad de la hora del juego libre para el desarrollo y el

aprendizaje de los nifios y nifias de educacion inicial.
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Determinar las caracteristicas de la hora del juego libre en los sectores de

aprendizaje.

Identificar el rol del docente como promotor de la hora del juego libre en los

sectores de aprendizaje.
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1.1.

1.2.

CAPITULOI

ANTECEDENTES

A nivel internacional:

Rubio (2015), realiz6 una investigacion en Mexico. En este estudio se
seleccionaron 35 nifios, con edades entre 5 y 6 afios. Se utilizd un disefio no
experimental y el tipo de estudio fue descriptivo. La autonomia se midié mediante un
cuestionario. Al final del estudio se llegaron a las siguientes conclusiones: Es necesaria
la intervencion de los adultos para que los nifios ganen autonomia. padres, profesores
0 personas en contacto con ellos; Debido a que su éxito muchas veces depende de las
relaciones que construyes con él, ponerlo a trabajar y darle a tu hijo las tareas que
necesita le permite ganar seguridad, confianza y progresar en el camino hacia la
autonomia. Este estudio se suma a la investigacion actual, ya que muestra que los
estudiantes necesitan el apoyo de los adultos para desarrollar confianza y tomar
decisiones. Por tanto, se puede decir que la autonomia esta influenciada por diversos
factores que afectan al nifio.

A nivel nacional:

Valverde (2015), realizd una investigacion en Lima — Per(. La muestra la
conforman 133 nifios, cuyas edades oscilas entre 6 y 7 afios su tipo de investigacién
fue correlacional y tuvo a la prueba fases Il de David Oslon como instrumento de
validacion. Finalizado el estudio, se llegd a la siguiente conclusién: Los nifios que
tienen relaciones amorosas y célidas con los miembros de la familia tienen mejor
comportamiento, confianza en si mismos, habilidades conductuales y bienestar
psicoldgico, tienen menos sintomas depresivos y son menos agresivos. De hecho, este
hallazgo es consistente con el estudio actual. Se puede decir que la autonomia esta
influenciada por la confianza de la familia en el nifio, porque los estudiantes necesitan
el apoyo de los adultos para aumentar su confianza y tomar decisiones. Diaz (2016),
Estilo de crianza familiar (2016). Esto significa que la autonomia ocurre durante todo

el desarrollo infantil y se fortalece a medida que los nifios completan pequefias tareas.
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Para que esto suceda, es fundamental el apoyo de los padres, los educadores y el
entorno en el que crecen los nifios, lo que debe fortalecer su educacion. Este hallazgo
refuerza la investigacion actual porque tanto los padres como los cuidadores son
factores importantes en la autorresponsabilidad de los nifios, y solo yo puedo abordar
este tema. (Nufiez, 2016) Se disefid un taller basado en la metodologia sectorial del
tiempo de juego libre para promover el desarrollo y practica de habilidades de
interaccion social segun el método Montessori, pero la hipotesis se confirmd. Por lo
tanto, el estudio propuesto muestra que el tiempo de juego libre en el sector IEIP. Se
concluyo que esto mejoroé el desarrollo de habilidades de interaccion social en nifios

de 3 afios. Tuvo un impacto significativo. El casco de Chiclayo - 2015.
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CAPITULO 11

LA HORA DEL JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES DE APRENDIZAJE

Debido a que los juegos son un entorno natural para que los nifios aprendan, se
consideran una parte importante donde los nifios no solo pueden sentir la necesidad del
proceso de desarrollo, sino también imitar e imitar los roles de los adultos en su vida diaria.
Afecta la vida de los adultos. Por ello, es muy importante desarrollar el tiempo de juego libre
en el sector de la educacion primaria. Los nifios libres, los nifios y la creatividad y la
creatividad estan interesados en sus propias habilidades y creatividad, ofreciendo proyectos
para proporcionar proyectos que ofrecen tiempo y tiempo, organizar tiempo, organizar el
tiempo y proporcionar juegos. Consolidacion del gobierno e independencia independiente.

Ayuda a un nifio a elegir algo libre en sus necesidades, lo que ayuda a contribuir al
desarrollo de un comportamiento social positivo, asi como a fortalecer sus necesidades, asi

como a fortalecer sus propias necesidades.

2.1.  Juego libre en los sectores -Definiciones.

En el pasado, los padres decian que el juego era una pérdida de tiempo para
los nifios, privandoles de esa maravillosa infancia en la que la gente juega mucho y
bien cuando estd libre. Desde nuestra experiencia como madres y profesoras
entendemos que los nifios juegan con mucha ilusién e interés, practican juegos
creativos en su tiempo libre y se divierten mucho, y el papel del profesor es guiar y
supervisar a los nifios. Siguen ciertas reglas y son disciplinados durante el juego. Para
el Ministerio de Educacion (2009.p.1). 49) El juego libre se define como una actividad
individual y espontanea que se origina en el mundo interior del nifio y es creada por el
propio nifio. El juego es de naturaleza literal. Los juegos son flexibles porgue son
esenciales. Ni el nifio ni el observador saben como se desarrolla. Es como un thriller,

no sabes qué va a pasar ni cOmo va a terminar.
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2.2. Evolucién del juego en los primeros afios.

Es cierto que a medida que los nifios crecen y maduran, su comportamiento y
juego cambian y se desarrollan a medida que exploran su entorno y aprenden sobre los
objetos. El juego de un nifio de un afio es diferente y mas sencillo que el de un nifio de
cuatro porque es socialmente méas complejo. Sin embargo, los nifios mayores de 2 afios

prefieren socializar con otros nifios y compartir juegos con el grupo.

Por su parte, el Manual del Profesor (2010. pagina 18), dice que reconocemos
intelectualmente que el juego de un nifio de 15 meses con el orinal es sencillo. Le
interesa explorar, golpear, hacer rodar y sacudir este objeto. Con una cuchara. En
cambio, una nifia de 4 afios que juega el mismo juego es mas complejo. Parece que

empieza a "cocinar”, a inventar historias sobre este temay a preparar sopa para su hijo.

Los niveles tipicos de juego se detallan a continuacion para definir mejor la
edad y el nivel de desarrollo y desarrollo cognitivo del nifio.

De los 3 a los 24 meses, los nifios participan en juegos funcionales (el
pensamiento simbolico aun no es posible ni dominante), cuando realizan actividades
repetitivas de movimientos musculares con o sin objetos, saltos, saltos, rodaduras,
cosquillas, empujones, etc. De los 24 a los 36 meses, los nifios practican juegos
constructivos. A esta edad, el nifio realiza pensamiento simbélico, utilizando objetos
u otros materiales para formar estructuras simples o complejas y combinando piezas,
bloques u otros materiales combinables para crearlos juntos. ereccion; El juego
constructivo aparece después de unos 24 meses, pero continta durante varios afios y

se vuelve cada vez més complejo.

A partir de los 18 meses, especialmente a partir de los 3, 4 y 5 afios, predomina
el juego simbdlico o repetitivo. Los nifios usan objetos como modelos para realizar
acciones "como si". Es decir, las inyecciones se aplican con un boligrafo y se utilizan
mufiecos para representar situaciones reales o imaginarias. El juego en el que los nifios
asumen roles reales o imaginarios como padre, madre 0 monstruo y utilizan sus propias
criaturas como juguetes también se denomina "juego dramatico”. A partir de los 5 afios
reconocen y aceptan las reglas predeterminadas que rigen los juegos que habitualmente
practican en grupo (juegos de mesa como el Ludo o el Memory, juegos de recreo como

16



"Show the King"). El juego se juega con reglas coincidentes. Aprobado”, "Ha llegado

un correo electrénico.

2.3. Importancia de la hora del juego libre. -

Los nifios y nifias crecen jugando porque les ayuda a desarrollarse
integramente en su aspecto fisico, intelectual, social y emocional. Asimismo, a través
del juego los nifios viven la mejor fase de su vida de ser libres en cuanto a sus juegos.
La importancia del juego libre para el nifio radica en que, durante su infancia, el juego
libre debe ser una actividad principal, que le permite comprender el mundo,

comprenderse, asimismo.

Para el nifio el juego libre consiste en jugar con su cuerpo, con sus juguetes,
poder moverse manipular objetos, se guian por su propio instinto, su curiosidad innata;
sin reglas sin rigideces, sin limites. En el mismo sentido M. Rios “el nifio debe sentirse

libre para actuar como quiera, libre para jugar”.

Durante los primeros 6 afios de vida del nifio el juego debe ser libre y La
espontaneidad que surge de la propia iniciativa, no debes dejarte llevar por los

mayores, sino estar con los mayores, no oprimirlos.

Refiriéndose a la Guia del Ministerio de Educacion sobre la Importancia del
Juego Libre (2009), afirma:

El juego, el aprendizaje y el desarrollo infantil estdn estrechamente
relacionados en el cerebro del nifio. Este es un momento en el que se establecen
muchas conexiones en el cerebro de su bebé, ya que se establecen millones de
conexiones entre las neuronas de su bebé, lo que le permite aprender y desarrollarse.
Cuanto mas juega un nifio, mas conexiones neuronales se forman. Como resultado, se
desarrollan mejor y aprenden mas. Si un nifio no juega, esta débil. Sus habilidades se
atrofian y su caracter se marchita. El juego es esencial para el desarrollo del cerebro

de un nifio, ya que les ayuda a aprender y crecer bien.

Los juegos son una fuerza impulsora en el desarrollo y el aprendizaje de los

nifios. Refleja espontaneamente los procesos de aprendizaje y desarrollo evolutivo. El
17



juego comienza a una edad muy tempranay es un comportamiento natural. Nadie tiene
por qué ensefiarle a un nifio a jugar, pero si hay que proporcionarle el entorno adecuado
para que esta actividad se desarrolle y se fortalezca. A través del juego, los nifios

impulsan el motor del desarrollo y el aprendizaje.

El nivel de juego es un espejo del proceso de desarrollo y aprendizaje del
nifio, mostrando hasta dénde ha llegado y lo que puede lograr. El juego sélo puede

ocurrir en un ambiente con personas solidarias que valoren y humanicen su existencia.

2.4. Caracteristicas de la hora del juego libre en los sectores de aprendizaje.

El tiempo de juego libre en el sector de educacién primaria se utiliza como
modalidad de trabajo diario dentro de la jornada educativa. Se considera importante
promover el desarrollo de los nifios y la adquisicidn de habilidades y destrezas.

Para ello, segun la version Free Playtime GUIDE (agosto), tiene las siguientes
caracteristicas Unicas:

Es gratuito porque los nifios y las nifias deciden con qué jugar, con quién jugar
y qué juguetes o materiales utilizar. Un adulto que planifica, disefia e implementa
sectores dentro o fuera de una institucion educativa, teniendo en cuenta los intereses y
necesidades del juego infantil.

Tarda unos 60 minutos. Se han acordado algunas reglas para garantizar el
buen desarrollo del juego.

Participan todos los nifios y nifias. Dependiendo de su edad, madurez y
personalidad prefieren jugar solos, lado a lado o en grupo.

Esto no se considera una actividad de reserva. Esto significa que esperar hasta
gue un nifio asista a una institucion educativa no es una actividad rutinaria. Mas bien,
la secuencia de implementacion metodoldgica solo podra implementarse cuando cada
nifio y nifia esté preparado. En la escuela En clase. Esto le permitird monitorear
cuidadosamente el comportamiento de su hijo, utilizar herramientas de evaluacion,
registrar el comportamiento de su hijo en anécdotas y listas de verificacion y ayudar a

mejorar las debilidades de nifios y nifias.

18



Desarrollar el pensamiento simbdlico, la creatividad y la interaccion social
con otros nifios en su entorno y su autonomia. Contribuir al desarrollo de proyectos de
juegos independientes.

El proceso es su esencia, el desarrollo de juegos siempre esté en el aqui y el
ahora. Es una actividad esponténea y personal que surge de la curiosidad de nifios y
nifias.
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CAPITULO 111

FUNCIONALIDAD DE LA HORA DEL JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES DE
APRENDIZAJE

3.1. Secuencia metodologica en la hora del juego libre en los sectores de aprendizaje.

El tiempo de juego libre en el ambito del aprendizaje es una actividad
educativa temporal o periddica de 60 minutos de duracién, que se realiza diariamente
y preferentemente en el aula, a veces en el jardin, patio del colegio o al aire libre.

Instituciones educacionales; Se desarrolla por secuencia 0 momento.

Segun R. Elena Otero (2015) muestra que los juegos tienen una estructura
didactica. Un momento de planificacion en el que los alumnos eligen un rincon y
proponen una tarea, un momento de desarrollo en el que los alumnos juegan en otro

rincén; Un momento de mando y finalmente un momento de evaluacion.

En el mismo sentido, la Guia Educativa del MINEDU (2009) muestra que los
juegos son momentos educativos con un proceso que incluye la posibilidad de
desarrollar el juego libre utilizando el espacio y elementos del area y ofrece
oportunidades de interaccion con el estudiante. . Con otras personas. Hay seis etapas
de desarrollo en este proceso: planificacion, organizacion, ejecucion, disciplina,

socializacion y expresion. Estos se explican a continuacion.

desagradable. Plan: los nifios y las nifias se sientan en el suelo sobre una
alfombra o tapete con su maestro, formando un circulo en el centro del aula. Dedique
10 minutos a hablar sobre la hora, la sala de juegos, con qué juegan, con quién juegan,
con qué juegan y recuérdeles que tienen 10 minutos. Pueden terminar el juego antes
de que termine. Del mismo modo, las reglas de coexistencia entre los nifios se

establecen durante el juego gratuito en el sector de aprendizaje.
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lluvia. Es una organizacién donde los nifios se dividen en grupos de 3, 5,50
6 alrededor del aula y trabajan en un area de su eleccién. Después de dividirse en
grupos, los nifios comienzan sus propios proyectos de juego libre. Este proyecto
implica que los nifios inicien una idea, la desarrollen, la escriban y la pongan en
practica. Sin embargo, si el nifio aln no esta en un grupo, el educador debe ayudarle a

encontrar juegos en los que se sienta comodo, ya sea solo o en pareja.

El desempefio o desarrollo es el momento que mas esperan los nifios. Porque
es entonces cuando los nifios empiezan a desarrollar su propio pensamiento. También
discuta con los otros nifios qué juguetes usa cada nifio y qué papel desempefia. Los
nifios se ubican en la sala de juegos de diferentes maneras, segun sus preferencias

individuales.

Una vez que realices el pedido, tu hijo sera notificado 10 minutos antes de
finalizar el tiempo establecido para finalizar el juego. Aqui los nifios tienen que
guardar sus juguetes después de jugar y mantener el orden en el aula. Tiene un gran
significado emocional y social, se trata de terminar con experiencias, experiencias

internas importantes hasta la proxima, ademas de tener buenos habitos de disciplina.

La socializacién o evaluacion es lo que los nifios sienten, saben, piensan,
quieren, etc. Un momento de expresion. Entonces se sientan en semicirculo y le
cuentan a la clase qué jugaron, quién jugd, como se sintieron y qué sintieron. ;Qué
paso durante el juego, etc.? Por otro lado, los educadores aprovechan la oportunidad
para brindar informacidn sobre algunos aspectos que surgen durante la conversacion,

que pueden cambiar algunas ideas erréneas de los nifios.
A través de la visualizacion, los maestros permiten que los nifios demuestren

su juego individual o grupal a través del dibujo, la pintura o la escultura. No es

necesario practicar este momento todos los dias.
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3.2. Aspectos para implementar la hora del juego libre.

Es responsabilidad del educador organizar el tiempo de juego libre. Se trata
de espacio, tiempo, materiales, etc. La persona que lo proporciona. Aqui hay algunas

cosas a considerar al implementar esto:

El tiempo y el espacio para el juego libre son dos elementos importantes y
claves que deben planificarse cuidadosamente con antelacion, ya que proporcionan un
marco para actividades que proporcionan seguridad, alegria y orden a los nifios y a los
profesores. Tiempo En primer lugar, debes dedicar 60 minutos al dia a esta actividad.
Los nifios necesitan jugar todos los dias. Este tiempo no se puede utilizar para otras
actividades ya que es una prioridad para el desarrollo y aprendizaje de los nifios. El
mejor momento para realizar esta actividad es por la mafiana. Esto se debe a que los
nifios pueden "liberar"” tensiones, divertirse y aprender mejor tras unas horas de juego.
Sin embargo, otros educadores prefieren hacerlo en la Gltima hora, lo que demuestra
que los nifios son mas capaces de absorber los contenidos académicos en la primera
hora de la mafiana. También se dice que permite a los nifios relajarse y regresar después
del tiempo de juego libre. el hogar.

Sin embargo, puedes decidir qué hora del dia es mejor para ti en el aula. Lo
mas importante es que los 60 minutos de juego libre en el sector de aprendizaje se
respetan y valoran y se desarrollan a la misma hora todos los dias. Ayuda a aumentar
la seguridad, la motivacion y la confianza de los nifios. Por otro lado, los nifios
necesitan un espacio donde poder moverse con libertad y seguridad y donde cada uno
pueda desarrollar sus propios proyectos de juego. Si tu clase es muy pequefia, te
recomendamos utilizar una guarderia o un ambiente luminoso, limpio y espacioso para
garantizar que los nifios puedan jugar con seguridad y libertad. A la hora de elegir un
espacio, es buena idea vigilar escenarios donde los nifios se sentiran comodos y
seguros, y donde mejor puedan expresar su creatividad e imaginacion. Por tanto, una

clase debe tener divisiones claramente definidas y contenidas.

Durante el juego libre en el sector del aprendizaje, los recursos materiales son

fundamentales para el juego representacional simbdlico. Son mediadores de la
22



experiencia de juego porque permiten al nifio expresar y ejercitar su imaginacion,
creatividad e imaginacion. Los nifios pueden fabricar estos materiales ellos mismos.
Organiza tus juguetes y materiales. Si tu habitacion es grande y tiene mesas o estantes,
puedes organizar juguetes y materiales en secciones. En este caso, coloque los juguetes
0 materiales al alcance y vista de los nifios en un rincon del aula o en una estanteria de
una zona. La ventaja de esta forma es que existen areas que los nifios pueden incorporar
a su juego como parte de su juego. También ayuda a desarrollar la conciencia espacial

en nifios y nifas.

Si tu salon de clases es pequefio y no tiene suficientes muebles, puedes
organizar juguetes y materiales en cajas tematicas. Los colores pueden variar entre
nifios. Cada caja contiene juguetes de cada categoria. Puedes realizarlo fuera de clase
en la seccion "Viaje o Travesia". Al final del juego, mete los juguetes en la caja y

coldcalos donde decidiste ponerlos.

3.3. El juego libre en los sectores de aprendizaje. -

Segun R. Elena (2015) Demostrar que las opiniones de nifios y nifias se tienen
en cuenta al ensefiar la distribucién del aula, la denominacion y organizacién, la toma
de decisiones, la colaboracion y el intercambio de ideas. Si el espacio de tu salon de
clases es grande, es posible que desees organizarlo por materias. Si tu saldn de clases
es pequefio, quizas quieras priorizar estas areas o al menos dividir tu material por tema.
Como los sectores de libre aprendizaje deben ser flexibles y funcionales, deben
implementarse periddicamente utilizando recursos 0 materiales proporcionados por el

MINEDU vy disefiados por los estudiantes y divididos en sectores apropiados.

De igual forma, durante el juego libre en el aula, Sarabia (2009) lo considera
un lugar donde los nifios interactian con otros nifios, profesores y materiales en sus
areas funcionales. Pitluk (2006) también sostiene que el juego libre en sectores incluye
la oportunidad de jugar en el aula en espacios organizados por sectores sin
instrucciones de tareas. Los nifios simplemente juegan segun sus propios intereses y

los intereses de otros activos en el mismo campo.
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Las areas de estudio o materias tematicas se consideran vitales en el aula y
apoyan el desarrollo emocional, psicoldgico, afectivo, cognitivo y social. Las areas

mas relevantes son:

En el sector doméstico, los nifios suelen crear dos areas de experiencia
hogarefa: la cocina/comedor y el dormitorio. Los nifios asumen los roles de padre,
madre e hijo en el hogar, realizando actividades como cocinar, acostar a los nifios y
reavivar conversaciones y conflictos familiares. Jugar en casa apoya el desarrollo
socioemocional, la socializacidn, la resolucion de conflictos y el lenguaje de los nifios.
El &rea o caja temética del hogar debe incluir mufiecas, utensilios de cocinay comedor,
camas, mesas, tapizados, vestidores, pafios para envolver, cocina y otros accesorios
del hogar. Los accesorios deben tener caracteristicas culturales de la region MINEDU
(2009)

En la industria de la construccion, los nifios construyen casas, puentes,
carreteras, caminos, casas, ciudades, casas, castillos y otras creaciones espontaneas.
En estos disefios, combina algunos personajes como mufiecos, animales y vehiculos
para crear escenarios que puedan continuar con el juego imaginativo. Jugar con
materiales de construccion ayuda a desarrollar las habilidades de pensamiento y
calculo. En la construccion se utilizan bloques de madera de varios anchos y largos,
cubos, laminas revestidas y pintadas, cuerdas, cuerdas, tubos de PVC para unir, varias
tablas de madera de varios tamafios, bloques de construccion tipo "Lego", etc. Hay que
descubrirlo. Este sector. MINEDU (2009) debe estar relacionado o cercano al campo
de los escenarios y juegos de miniaturas. EI campo de la dramaturgia es un campo
donde los nifios estan mas desarrollados que otros campos en términos de funciones
simbolicas. Debe ser un campo flexible ya que se asumen y polarizan diferentes roles.
Por tanto, esta en tu casa, tienda, farmacia, salon de belleza, etc. al mismo tiempo. tal
vez. Las secciones de teatro o cajas tematicas permiten a los nifios realizar juegos de
rol. En otras palabras, puedes desarrollar el juego simbdlico convirtiéndote en un nifio
actor interpretando varios personajes. funcion. A través de la accion, los nifios
practican sus habilidades linguisticas y fortalecen su autoestima, independencia y
habilidades sociales con otros nifios (comunicacion, interaccion, negociacion vy
resolucion de conflictos), todas ellas importantes para el desarrollo socioemocional.

MINEDU (2009)).
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Asimismo, cuando Pilar Sicha Quispe realiza dramatizaciones en la seccion
de teatro, los nifios aprenden a socializar, asumir roles de su propia eleccion,
desarrollar su experiencia linguistica a través de la interaccion con sus comparieros y
aprenden que ese es su lugar. para realizar Un juego iconico. El sector bibliotecario es
muy importante ya que es una estrategia de implementacion del plan de estudios y
también ayuda a desarrollar las habilidades comunicativas de los nifios. Debe haber
mobiliario (estanterias, libreros, estanterias, etc.) para colocar los distintos textos
creados y elaborados por nifios, profesores y padres. donacion o donacién, etc. Este
sector debe estar decorado con letras, palabras escritas y herramientas de aprendizaje
para fomentar el aprendizaje. Las historias deben ser accesibles para que los nifios
puedan acceder rdpidamente a este valioso recurso. Ademas de los ambitos anteriores,
la musica (poder expresar sentimientos y emociones a través de la mdsica), la
experimentacion (descubrir las propiedades de los objetos y seres a través de la
observacién, desarrollar la creatividad, la curiosidad y, sobre todo, la investigacion),
la limpieza (para podia expresar sentimientos y emociones a través de la masica), el
orden, el desarrollo de habitos de higiene) MINEDU (2009).

3.4. Interaccidn del juego libre con las areas de desarrollo y aprendizaje.

Mientras que el juego libre apoya areas de desarrollo y aprendizaje, el juego
simbolico, que estd estrechamente relacionado con el desarrollo del juego, el
pensamiento y el lenguaje, domina porque es el acto del nifio de expresar una
determinada realidad a través de objetos y juguetes. Donde sea posible. Por tanto, el
juego simbolico es una expresion del lenguaje y el pensamiento del nifio. En el juego
simbolico los nifios intentan transformar objetos para adaptarlos a la realidad que
quieren representar. Por tanto, al manipular objetos, aprender sus propiedades y
combinarlos se activa la coordinacion del movimiento y la gestion espacial (MINEDU,
2009). Cuando un nifio juega simbdlicamente, expresa y demuestra relaciones con los
demas a través del juego, refleja sus propios habitos de ser y desarrolla la
comunicacion intercultural. Ademas, cuando juegan "en casa", los participantes
comparten roles, negocian y resuelven conflictos, llegan a acuerdos, actian de forma
independiente segun las reglas del juego y utilizan la iniciativa y la creatividad para

recrear experiencias compartidas. En este sentido, escribe Bruner, "las actividades
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ludicas para nifios son una forma de socializacion que prepara al nifio para aceptar
roles en la sociedad adulta. El nifio debe ser libre en un ambiente equitativo, rico en
buenos materiales y modelos curriculares que puedan ser emulados. Necesitamos

alentar su iniciativa".

El trabajo y la investigacion en el campo del juego y el desarrollo infantil han
demostrado que las experiencias de juego simbolico demuestran y producen cambios
integrales en una variedad de habilidades y aprendizajes (MINEDU (2009)). La
interaccion del juego libre con el &mbito del desarrollo y el aprendizaje esta
estrechamente relacionada con el ambito comunicativo, el ambito matematico y el

ambito personal del nifio.

Dominio de la comunicacion: en el juego simbdlico, los nifios utilizan
principalmente el pensamiento y el lenguaje, lo que amplia su vocabulario y mejora la
sintaxis, la comprension del vocabulario y la expresividad. Desde esta perspectiva, el
habla y la comprension, la lectura, la produccidn de textos y la expresion y apreciacion
artistica se fortalecen a través de experiencias de juego libre en &mbitos relacionados

con la comunicacion.

Se ha demostrado que el tipo y nivel de juego simbélico que realizan los nifios
es un fuerte predictor de sus habilidades de lectura y escritura. Esto sigue el mismo
proceso de abstraccion que los nifios usan para modelar situaciones como la lectura

con explicaciones ldgicas para la comprension lectora.

Mientras leen, los nifios ven las palabras como simbolos que representan
objetos o situaciones inexistentes, mientras que mientras juegan, los nifios ven los
juguetes o las actividades de juego como representaciones simbdlicas de realidades
inexistentes que crean en sus mentes. Debido a que el juego implica la capacidad de
desempefiar un papel y dar emociones a los mufiecos, los nifios que juegan mas
desarrollan mejores habilidades de lectura. Minedd (2009). Los jardines de infancia y
las aulas cuentan con diferentes entornos para una comunicacion fluida. Por lo tanto,
la interaccion estudiantil y la facilitacion docente a través del juego son considerados

los elementos mas importantes en la construccion social de la educacion. Ortega
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(1992). Segln Sarlé (2008), lenguaje y juego tienen una relacion bidireccional. Es
decir, se desarrollan y refuerzan mutuamente. En esta actividad, los estudiantes crean
su propio juego rodeandose de un espacio y tiempo determinado, conectando sus
acciones y participando en conversaciones. Aqui se desarrollan muchos aspectos del
desarrollo del lenguaje y el discurso de los estudiantes, incluidas las habilidades de

comunicacion.

Un estudio realizado por Johnson, Christie y Yawkey (1998) encontré que el
juego libre con bloques de construccion durante tres semanas consecutivas mejoraba
el rendimiento en matematicas de un grupo de nifios en comparacion con los nifios que
no lo hacian. Para este experimento. La comprension ldgica y las habilidades de
comunicacion espacial no solo reconocen los nimeros y aumentan los numeros
conscientes, sino que también reconocen no solo reconocer la memoria, el orden, el
plan, el pensamiento virtual, los simbolos abstractos y la reconstruccién ldgica
(Johnson 1999), como la tecnologia de comunicacion légica y espacial (Johnson
(Johnson 1999), Sylva, 2004

Los juegos y las matematicas estan estrechamente relacionadas con los nifios.
Esto se debe a que los nifios aprenden cémo desarrollar malos métodos, desarrollar
tecnologia de pensamiento, pensamiento critico y pensamiento critico. Esto se debe a
que el maestro del primer maestro apoya el juego. Los espacios sociales privados, el
juego libre en general y el juego simbdlico en particular tienen un impacto significativo
en el desarrollo socioemocional de los nifios. Cuando los nifios juegan, durante el
tiempo de juego libre, son libres de desempefar sus "roles" en cada sector en una
posicion "no directiva", acogiendo los juegos de desarrollo infantil. Durante el tiempo
de juego libre en el campo, el nifio decide por si mismo qué, como y con quién jugara.
Decide también el tema, formato y acompafante. Esto significa que se debe mantener
el MINEDU (2009).

Rios Quilez (2013) sostiene que los juegos que expresan creatividad y
relaciones sociales deseadas pueden fomentarse proporcionando a los nifios

materiales, lugares y oportunidades para practicarlos.
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Las investigaciones muestran que existe un vinculo entre el aprendizaje vy el
desarrollo y el juego libre en el aprendizaje. Porque a través del juego los nifios crean
conexiones neuronales que sientan las bases y ayudan en el proceso de aprendizaje.

Para desarrollo. Mayor formulacion del pensamiento.
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CAPITULO IV

ROL DEL DOCENTE Y LA DOCENTE COMO PROMOTOR Y PROMOTORA DE
LA HORA DEL JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES DE APRENDIZAJE

4.1. Preparar los escenarios para el juego.

Para el Ministerio de Educacion de Colombia, los espacios educativos son
escenarios de aprendizaje estructurados y complejos que ofrecen una variedad de
experiencias a los nifios participantes. ES un conjunto de situaciones o situaciones
interconectadas que promueven la creacion de nuevos conocimientos y posibilitan el
desarrollo de formas de pensamiento mas diversas y avanzadas y formas mas
complejas de entender el mundo. Un parque infantil bien construido con una variedad
de materiales permite a los nifios experimentar las diferentes ventajas de diferentes
objetos, como el peso, el tamafio, el grosor, la longitud, las similitudes y las
diferencias. Estimula la creatividad, la capacidad de resolucion de problemas y de toma

de decisiones; Niveles grupal e individual (Pilar Sicha Quispe).

El desarrollo de nifios y nifias desde edades tempranas es un proceso de
constante cambio y reorganizacion de las habilidades adquiridas. Por lo tanto, los nifios
necesitan escenarios de juego que les impongan nuevos desafios ya que tienen que
interactuar en espacios nuevos y potencialmente nuevos a lo largo de los afios. . Es
muy enriquecedor cuando interactian durante el juego libre. Asimismo, estos
escenarios son importantes espacios educativos que promueven el significado

fundamental de la ensefianza y el aprendizaje y, por extension, el desarrollo humano.

En este sentido, el Ministerio de Educacion de Colombia confirma lo anterior,
un espacio educativo importante es el ambiente de aprendizaje. Porque los entornos de
aprendizaje facilitan la adquisicion de muchos "conocimientos” y refuerzan las
habilidades necesarias para satisfacer las crecientes demandas del entorno. Estos
espacios se utilizan para ilustrar las diferentes situaciones que los adultos pueden
utilizar en la vida cotidiana con los nifios, 1o que puede exponer a los nifios a

experiencias nuevas y desafiantes.
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4.2.

Por tanto, el espacio se enriquece en la medida en que tiene sentido. Esto
significa permitir que los nifios hablen, realicen tareas, resuelvan problemas,
practiquen y refuercen précticas culturales en cualquier situacion o necesidad. , porque
les permite aprender, movilizar sus habilidades y les exige pensar y aprender

realmente.

Observar de forma activa el desarrollo del juego. -

Los educadores desempefian el papel mas importante en el desarrollo del
tiempo de juego libre en el sector educativo a nivel de la escuela primaria, ya que estan
en estrecho contacto con nifios y nifias. Refleja los sentimientos, experiencias,
pensamientos y habilidades de los estudiantes. Los profesores pueden monitorear el
progreso todos los dias mediante el comportamiento de cada nifio o nifia. De lo
contrario, el problema del nifio puede identificarse y luego tratarse. Esto ayuda a los

nifios a ver como trabajan en grupos.

Los adultos deben prestar suficiente atencion a sus interacciones y
conversaciones con los nifios, incluido el juego y las interacciones con sus
compafieros. Observando a los nifios podemos comprender que "los nifios expresan
pensamientos y formas de ver el mundo que muchas veces parecen extrafias,
sorprendentes e incluso incomprensibles". Segun (politica educativa de Colombia):
Vea por qué: la forma en que los nifios piensan, comprenden y se relacionan con las
personas Yy las cosas que los rodean, asi como la forma en que sienten y expresan sus
emociones, les brinda una forma Unica de ver la realidad que es consistente con la de
los adultos. no. Por lo tanto, para ayudar a su hijo a crecer y desarrollarse, es importante
prestar mucha atencién a conocer y comprender como piensa y comprende el mundo.
(reflejado en la politica educativa de Colombia). Observar lo que hacen los nifios es
parte del trabajo diario de un educador, permitiéndole conocer a los nifios y orientarlos
en funcion de sus logros y desafios. La observacion infantil requiere el uso de
herramientas para rastrear objetivos mientras se registran las observaciones de cada
nifio o nifia. No es algo que se pueda hacer de la noche a la mafiana, es un trabajo duro
que implica seguir al grupo todos los dias y terminar méas tarde. Trate siempre de

apoyarlos con todo el grupo para los desafios que traen. Cosas a tener en cuenta:
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Primero, necesitamos saber quién es el nifio responsable. Luego, durante el juego libre
en el segmento de aprendizaje, el educador debe monitorear los objetivos y las

preguntas para que el monitoreo pierda sentido.

4.3. Acompafiar y dar soporte.

Segun el modulo 1 “juego en sectores”, sefala que como docente se debe
asumir una posicion “no directiva” y de acogida de los juegos que desarrollan los nifios
y nifias. Esto significa que el docente no dirige la actividad, sino el nifio y la nifia
quienes deciden con autonomia qué, cémo y con quien jugar. Los profesores no pueden
ser pasivos. Mas bien, la participacion debe ser activa pero no directiva. Los nifios y
las nifias deberian poder jugar segun sus intereses y pasiones. Permitir que los nifios
jueguen y jueguen les permite ser verdaderamente libres, dependiendo de su nivel de
desarrollo y de los temas que les interesan 0 emocionan. Por otro lado, muestran su
personalidad y ofrecen soluciones a los problemas. Orientar y apoyar el desarrollo del
tiempo libre en el aprendizaje es una actividad muy importante para los educadores.
Se deben poner todos los medios para que el nifio pueda jugar con seguridad y
tranquilidad, con ilusidn, ilusién y diversion. Les ayudamos a entablar amistad con sus
compafieros, les ayudamos a desarrollar la autoestima, la autoimagen y actitudes
positivas y les ayudamos a convertirse en nifios y nifias felices a través del desarrollo

personal.

En este contexto, la hospitalidad significa acoger a los nifios con carifio y
calidez, sin preguntas ni criticas. Es importante integrar todos los juegos en los que se
desarrollan los nifios. Porque muestra el mundo interior de los nifios, su nivel de
desarrollo, intereses, inquietudes, gustos y necesidades. Un nifio 0 una nifia te dara un
salvavidas mientras juegas. Este regalo debe aceptarse con amor y respeto. (Médulo 1

juegos gratis en la pagina del sector. 2.3)

En el proceso de desarrollo del juego libre en cada segmento, la interaccion
con el maestro no solo le permite demostrar su juego con los nifios en diferentes
momentos del juego, sino que también se convierte en la base de las relaciones con los
comparfieros. Saleh (2008). El papel del docente es proporcionar y garantizar espacios
y tiempos seguros para el juego. Debe observar y conocer atentamente a los
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estudiantes, apoyar a los nifios que lo necesitan en su juego, ser capaz de ayudar a
mejorar el nivel de juego asumiendo roles dramaticos cuando se le solicite y ser

receptivo a las ideas de nifios y nifias.

4.4, Detalles del juego para ampliar laimaginacion y creatividad de nifios y nifias, segin

experiencias exitosas.

Segun el Método Waldorf, EI método Waldorf tiene como principal enfoque
educar la totalidad del nifio y por tanto, desarrollar individuos capaces de dar
significado a sus vidas y no solo a su intelecto. El propoésito de la educacién,
reconocido por el MINEDU (2010), es crear personas seguras, libres y solidarias
internamente que aprendan a aprender creativamente, superen las tradiciones y
conocimientos existentes sobre su entorno y sean sensibles al sufrimiento de sus

semejantes.

Segun Steiner, cree que, desde el nacimiento hasta los siete afios, los nifios
aprenden sobre el mundo a través de la experiencia sensorial, no de la inteligencia. Se
integra de forma muy natural con el entorno que lo rodea. De esta manera, uno aprende
de la fuerza vital que "crea" el cuerpo. Alrededor de los 3 0 4 afios, los nifios en edad
preescolar desarrollan su imaginacién y su imaginacién. Y el juego los desarrollara
completamente y los hara mas fuertes. Desarrollar estas importantes habilidades para
los futuros adultos depende del respeto al juego de los nifios. Los juegos son el
"negocio” del nifio. El tiempo de juego de su hijo es su objetivo mas preciado y debe
fomentarlo. Por tanto, los materiales educativos son los juguetes mas sencillos y
estéticos. Proteger las distintas etapas de la infancia de la sobreestimulacion ambiental
fomenta la atencion y la concentracion sostenidas, dos habilidades que estan
demasiado debilitadas en estos dias. Programa MINEDU de Educacion en Zonas
Rurales (PEAR) (2010). El programa de Educacion en el Espacio Rural (PEAR) se
basa en la educacion activa y se centra en las caracteristicas y necesidades de los nifios

rurales menores de seis afios. Se consideraron los siguientes puntos:

Respetar al nifio como pilar de la relacion profesor-alumno.
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Estabilidad emocional que apoya el comportamiento parental. [1 Desarrollo

de la independencia en los nifos.

En esta practica, se centrd en el movimiento, la libertad y la motivacion. De
esta manera, se desarrolla el pensamiento simbolico y el juego libre en las areas de
aprendizaje crea ricas relaciones sociales a través de las cuales nifios y nifias pueden
aprender, dependiendo de su nivel de desarrollo, MINEDU (2009).

El Método Reggio Emilia es un movimiento educativo que se inicio en
Reggio Emilia, Italia, después de la Segunda Guerra Mundial. Nos gustaria agradecer
al reconocido educador italiano Loris Malaguzzi. Los sistemas de educacion temprana
para nifios de 0 a 6 afios deben promover el desarrollo de la comunicacion y la
comunicacion entre los nifios mediante el uso de espacios, situaciones y materiales, asi
como actividades que promuevan una variedad de elecciones y la resolucion de
problemas en el entorno. Proceso de aprendizaje. El trabajo de los nifios se exhibe
cuidadosamente en tableros y paredes para mostrar el aprendizaje de los nifios, asi
como comentarios y videos del pensamiento y el aprendizaje de los nifios. Para
representar estas escenas se utilizan diversos materiales artisticos. Yanet Jakelin Silva

Mercado et al.

Se puede decir que los juegos son el principal medio para desarrollar la
creatividad y la imaginacion de los nifios. Como se sefial6 (Caplan y Caplan, 1973).
¢Quién dijo que el juego es un proceso que ayuda a los nifios a desarrollar la

concentracion, la exploracion y la creatividad?
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PRIMERO:

SEGUNDO:

TERCERO:

CONCLUSIONES

El jugar libremente ofrece numerosas alternativas de juego para que los nifios
elijan con entusiasmo los desafios e intereses que mas les convengan. Su
imaginaciéon estd llena, crean proyectos de juego y toman sus propias
decisiones. Esto ayuda a fortalecer el autoconcepto y la autoestima.

Contribuyendo asi a su independencia.

El sector del aprendizaje durante el tiempo libre debe ser flexible y al mismo
tiempo funcional y estar implementado regularmente. Esta disefiado como un
lugar donde el nifio interactia con otros nifios, profesores y materiales

ubicados en el &rea funcional.
El tiempo de juego en el aprendizaje es una actividad educativa temporal o

regular que dura unos 60 minutos cada dia, preferentemente en el aula y, en

ocasiones, en el jardin o patio de recreo.
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RECOMENDACIONES

El juego durante los primeros seis afios de la vida de un nifio debe ser libre y
espontaneo. Los adultos no deben dictar, sino ser socios en lugar de dominantes, permitiendo

que los nifios y las nifias desarrollen sus habilidades.

Juegos que coincidan con tus intereses y motivaciones. Adopte una postura no
directiva y de la bienvenida a los juegos jugados por nifios y nifias. Los docentes no pueden
permanecer pasivos y ausentes; deben participar activamente. Debes orientar y apoyar el
desarrollo del juego libre, brindando a los nifios y nifias los medios para que tengan la

seguridad y tranquilidad para jugar con pasién y entusiasmo.
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