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RESUMEN

El propdsito principal de esta investigacion es analizar las dificultades que enfrentan
los estudiantes de entre 12 y 15 afios para comprender textos y el impacto que estas
deficiencias tienen en su proceso de aprendizaje. Durante esta etapa, los adolescentes tienden
a distraerse con facilidad, lo que afecta su capacidad de concentrarse en las lecturas y, en
consecuencia, en la adquisicion del conocimiento que estas les proporcionan. La habilidad
de comprender lo que se lee no solo facilita el aprendizaje, sino que también contribuye al
desarrollo de una escritura correcta y libre de errores ortograficos. La investigacion busca
identificar los factores que influyen en estas dificultades, considerando tanto aspectos
individuales, como la capacidad de atencion y motivacion, como factores externos, como los
métodos de ensefianza, el acceso a materiales adecuados y el entorno de aprendizaje. Saber
leer y comprender de manera efectiva es una habilidad fundamental que va mas alla del
ambito académico, ya que también influye en el desarrollo personal, social y profesional de
los jovenes. Este estudio tiene como objetivo final proponer estrategias pedagdgicas que no
solo mejoren la comprension lectora de los estudiantes, sino que también fomenten el interés
por la lectura, promoviendo habitos que les permitan aprender mas, adquirir nuevos
conocimientos y perfeccionar su escritura. Comprender las causas subyacentes de estas
deficiencias es esencial para implementar soluciones efectivas que contribuyan al desarrollo

integral de los adolescentes y su éxito académico.

Palabras claves: Dificultades de comprensién de textos, textos, lecturas.



ABSTRACT

The main purpose of this research is to analyze the difficulties faced by students
between 12 and 15 years of age in understanding texts and the impact that these deficiencies
have on their learning process. During this stage, adolescents tend to be easily distracted,
which affects their ability to concentrate on reading and, consequently, on the acquisition of
the knowledge that these provide them. The ability to understand what is read not only
facilitates learning, but also contributes to the development of correct writing free of spelling
errors. The research seeks to identify the factors that influence these difficulties, considering
both individual aspects, such as attention span and motivation, and external factors, such as
teaching methods, access to adequate materials and the learning environment. Knowing how
to read and understand effectively is a fundamental skill that goes beyond the academic field,
as it also influences the personal, social and professional development of young people. The
ultimate goal of this study is to propose pedagogical strategies that not only improve
students' reading comprehension, but also foster interest in reading, promoting habits that
allow them to learn more, acquire new knowledge, and improve their writing. Understanding
the underlying causes of these deficiencies is essential to implementing effective solutions

that contribute to the comprehensive development of adolescents and their academic success.

Keywords: Difficulties in understanding texts, texts, readings.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion se centra en coOmo es que los jovenes tienen
calificaciones en comprension de textos por debajo de lo que es aceptable, en el Per( se
demuestra, ya sea al término de cada afio en donde logran calificaciones deficientes y es mas
en las evaluaciones nacionales tales como el Examen Censal de Estudiantes, el promedio de
los estudiantes que aprueban en segundo de secundaria es bajo, ya se demostraron en los
examenes Pisa, que a pesar de que en el afio 2019 ha visto una mejoria; falta mucho por

lograr un adecuado nivel de comprension lectora.

Lo que se busca con este trabajo de investigacion es conocer las deficiencias que se
tiene al leer diferentes textos, ademas de poder crear un habito de lectura; puesto que esto
permite que nuestro vocabulario mejore y aumente los conocimientos, leer es fundamental
para el desarrollo de los aprendizajes y para crear conciencia en los jovenes para cada vez

ser un pais mas culto.

La importancia del presente trabajo de investigacion recae en lo que es necesario para
que la lectura tenga el realce que se requiere en el aprendizaje de los estudiantes, el como
aplicar estrategias para que las lecturas y el leer en general sea placentero, que sea una ayuda
importante en la educacion de los estudiantes, el comprender esto permitira desarrollar las
capacidades que se requiere para que las competencias determinadas se den en el ambito

educativo y también personal.

En nuestro pais cada vez se muestra un rechazo a la lectura, situacion que se debe
cambiar, a menos lecturas menos capacidad de andlisis critico sobre una situacidn que ocurra
en la vida de los estudiantes. Los docentes tienen un papel fundamental en recuperar que a
los mencionados les guste la lectura, se debe planificar, buscar estrategias, formar talleres de
lecturas y otorgar lo necesario para que la comprension de textos se dé en los estudiantes,
estos son reacios, cierto, pero guiandolos y con la ayuda de los padres se puede hacer un

trabajo que permita que los estudiantes logren este propadsito.

En el ambito regional las instituciones educativas en Ica, tomando de referencia los

examenes censales del 2016 y 2018 se nota que en el afio 2016 de cada 100 estudiantes
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aproximadamente 15 estudiantes comprenden lo que leen, mientras que en el afio 2018 de
cada 100 estudiantes aproximadamente 17 estudiantes comprenden lo que leen, hubo un

incremento aproximado del 2% (Prensa regional, 2019).

Estos datos reflejan como estéan las instituciones educativas en comprension de textos
en la regidn, son pocos los estudiantes que logran entender lo que leen, aunque duele
admitirlo, se lee por leer, estos datos asi lo demuestran, es una situacion que nos confirma
que la educacién se ve afectada por estos indicadores, no es facil, pero se debe comenzar por
hacer una labor especial para doblegar estos datos que no nos alientan.

Es por eso que planteamos la siguiente interrogante: ¢En qué medida la comprensién
de textos es importante en el aprendizaje de los estudiantes que se encuentran entre los 12 y
15 afios?

Este trabajo monografico tiene los siguientes objetivos:

Objetivo General
Describir la importancia de la comprension de textos en el aprendizaje de los

estudiantes que se encuentran entre los 12 y 15 afios

Obijetivos Especificos

e Analizar antecedentes de estudios relacionados con la comprension de textos en el

aprendizaje de los estudiantes

e Describir las estrategias de la comprension de textos en el aprendizaje de los

estudiantes que se encuentran entre los 12 y 15 afios

e Describir la comprensién de textos en la actualidad en el aprendizaje de los

estudiantes que se encuentran entre los 12 y 15 afios

Este trabajo monogréfico ha sido estructurado en dos capitulos. En el capitulo I, se
presenta los antecedentes de la investigacion y. en el capitulo 11 se describe el marco tedrico
que sustenta este trabajo monografico. Finalmente se presentan las conclusiones y

recomendaciones.
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CAPITULO |

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

1.1.  Antecedentes nacionales.

Curi (2018). Realizé un trabajo de investigacidn, la cual se titula: Procesos didacticos
del andude y la comprension lectora del texto descriptivo enciclopédico en estudiantes del
segundo grado de la institucion educativa n® 36074 de Laimina, realizado en la Universidad
Nacional de Huancavelica. La pregunta en la formulacion del problema fue: ¢Cuél es la
relacion que existe entre procesos didacticos del Andude y la comprension lectora del texto
descriptivo enciclopédico en los estudiantes del segundo grado de la Institucion Educativa
N° 36074 de Laimina? El objetivo de estudio de investigacion era la de determinar la relacion
que existe entre procesos didacticos del Andude y la comprension lectora del texto
descriptivo enciclopédico en los estudiantes del segundo grado de la Institucién Educativa
n° 36074 de Laimina, el investigador lleg6 a la siguiente conclusion: Los estudiantes del
segundo grado de la Institucion Educativa N° 36074 de Laimina se encuentran en su mayoria
en el nivel critico en comprension lectora, y de igual manera en su mayoria siempre hacen
uso de procesos didacticos del Andude en la comprensién lectora del texto descriptivo
enciclopédico. Existe relacion directa y significativa entre procesos didacticos del Andude y

la comprensién lectora del texto descriptivo enciclopédico (p.6).

Aca el investigador hace notar que los estudiantes de la institucion educativa que
menciona estan en un nivel critico, esto significa que esa realidad en la que se realiza la
investigacion, también la comprension de textos es deficiente en los estudiantes, en el Peru
es preocupante que los estudiantes no comprendan los textos, el estudio que realiza el

investigador es correlacional.

Diaz (2014). En su trabajo de investigacion titulada: Disefio y aplicacién de una
estrategia de lectura Procedimientos Logicos Basicos para mejorar la comprension lectora
de textos escritos en el Area de Comunicacion del tercer grado de educacion secundaria de

la Institucion Educativa EI Cumbe - Provincia de Cutervo — 2014, realizado en la
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Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle. La formulacion del problema
fue ¢Como influye el disefio y aplicacion de la estrategia de lectura Procedimientos Ldgico
Basicos, en el nivel de comprension lectora de textos escritos, area de comunicacion, en los
estudiantes del tercer grado de educacién secundaria de la institucion educativa del centro
poblado el cumbe, provincia de Cutervo - 2014? EIl objetivo de la investigacion era de
Disefar y aplicar la estrategia de lectura Procedimientos ldgico basicos, sustentada en la
teoria de la seis lecturas, para mejorar el nivel de comprension lectora de textos escritos, en
el area de Comunicacion, en los estudiantes del tercer grado de educacién secundaria, de la
institucién educativa del centro poblado EI Cumbe, provincia de Cutervo, afio 2014, el
investigador lleg6 a la siguiente conclusion: EI promedio de notas de los alumnos del grupo
de control alcanza un nivel de desaprobacion muy baja; la varianza es de 2,02 que sefiala un
nivel de dispersion baja con notas bastante homogéneas, cuyo promedio es de 3,21; o mismo
sucede con la desviacion estandar que es de 1,42, notas que tienen muy baja dispersion con
respecto a su valor central. Segun estos resultados notamos que el grupo de control evidencio
ligeramente un mejor promedio en sus notas, con respecto al grupo experimental, pero ambos

grupos se caracterizan por ser homogeneos (p. x)

En este trabajo de investigacion, el investigador ha tomado dos grupos, grupo de
control y grupo experimental en la que se evidencia que los grupos son homogéneos, pero
con dificultades en la comprension de textos, a pesar de que trabajo con el grupo
experimental en la que se dio hincapié a la aplicacion de una estrategia de lectura para asi
mejorar la comprension lectora, pero aun asi no fue muy notoria dichas estrategias en los

estudiantes de secundaria.

Ordiales (2012). En su tesis titulada: Comprensién lectora en alumnos de primero de
secundaria de una Institucién Educativa del Callao segun su procedencia escolar, realizado
en la Universidad San Ignacio de Loyola. En la formulacion del problema planted la
siguiente pregunta: ¢Existen diferencias en los niveles de comprension lectora de los
alumnos de primero de secundaria de una institucion educativa del Callao que pertenecen a
la misma institucién con los que proceden de otras instituciones educativas? El objetivo del
trabajo de investigacion fue el de comparar los niveles de comprension lectora de los
alumnos de primero de secundaria que proceden de una institucién educativa estatal del

Callao con los que proceden de otras instituciones educativas. El investigador llego a la
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siguiente conclusion: Hay diferencias significativas en los niveles de comprension lectora
entre ambos grupos a excepcion del nivel inferencial, mostrando un mayor nivel de

desempefio el grupo de estudiantes que proceden de otras instituciones educativas (p. x).

El investigador en el trabajo de investigacién que realizd se toma de manifiesto que
los estudiantes de primer grado de educacion secundaria que llegan a una institucién
educativa del Callao llegan con una comprension de textos de mejor dominio o con un mejor
nivel que el de los estudiantes que pertenecen a una institucion educativa del Callao,
notandose diferencias significativas, y que aun asi es un nivel que se necesita que avance

progresivamente.

1.2.  Antecedentes internacionales

Torres (2017). En su trabajo de investigacion titulado: Propuesta de estrategias
cognitivas y metacognitivas en la comprension lectora. La pregunta para la formulacion del
problema fue ¢(Como incide el uso de estrategias cognitivas y metacognitivas en la
comprension de lectura de los estudiantes de grado 7C del Colegio de Cambridge?, dicho
trabajo tiene como objetivo determinar como incide el uso de estrategias cognitivas y
metacognitivas en la comprension de textos de los estudiantes de grado 7C del Colegio de
Cambridge, el investigador llegé a la siguiente conclusion, que su incidencia se evidencia,
en que las estrategias cognitivas y metacognitivas de lectura (antes, durante y después) se
constituyeron en herramientas que les proporciond a los estudiantes entre otros: lograr un
mejor entendimiento de su propio proceso lector, comprender la importancia de la
autorregulacion y monitoreo sistematico en el proceso de lectura, y disponer de mecanismos
que les permitan ser considerados ya no lectores novatos, sino en proceso de convertirse en

lectores expertos (pp. 9, 67).

Acé la investigadora nos muestra que con una buena propuesta de estrategias
cognitivas y metacognitivas se puede realizar una buena comprension de textos en los
estudiantes del grado 7C que es equivalente a primero de secundaria en el Perq, estas
estrategias se toman en cuenta en diferentes momentos para realizar una buena comprension

como hace mencion (antes, durante y después).
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Clavijo & Sanchez (2018). Realizaron un trabajo de investigacion que se titula: La
competencia lectora en el nivel literal a través de una estrategia pedagdgica apoyada por un
objeto virtual de aprendizaje, en los estudiantes del curso 302, de la jornada de la mafiana
del Colegio Distrital Rodolfo Llinés. El objetivo de estudio de la investigacion es determinar
la necesidad de identificar los niveles de desemperio en el nivel literal en los estudiantes del
Curso 302 del Colegio Rodolfo Llinas IED, jornada de la mafiana, y proponer la creacién de
una estrategia pedagogica que fortaleciera la Competencia Lectora en el mencionado Nivel.
El enfoque metodoldgico de la investigacion es de tipo Cualitativo y el disefio esta dirigido
hacia la Investigacién Accién. Los resultados demostraron que la estrategia pedagdgica
facilitd los procesos que permitieron visualizar el desarrollo del nivel literal y mostro
cambios en el desarrollo de la competencia lectora en ese nivel, aplicando los tres momentos
de lectura enunciados, los cuales fueron significativos para el aprendizaje debido a la
articulacion de los saberes previos con los nuevos conocimientos. También se logro
evidenciar que el OVA fue una adecuada herramienta para orientar los procesos de

ensefianza — aprendizaje (pp. 8-9).

En esta investigacion se evidencia que la estrategia pedagdgica empleada permitio
lograr un aprendizaje en lo leido con respecto a la comprension lectora, demostrandose que
hubo nuevos conocimientos y una relacion con los conocimientos previos, ademas de ser

una herramienta para los dicentes en los procesos de la ensefianza y aprendizaje.

Durango (2017). La preocupacion generalizada acerca de la lectura hace reflexionar
sobre el sentido de leer: la comprension. En este sentido, la universidad indaga sobre los
diferentes problemas de comprension lectora en los estudiantes. Objetivo. Identificar los
niveles de comprension lectora en los estudiantes de | a IV semestre de la Corporacion
Universitaria Rafael Nufiez (Cartagena de Indias, Colombia) para implementar un plan de
mejoramiento continuo con miras a consolidar las competencias comunicativas. Método.
Investigacion de enfoque cualitativo y de tipo descriptivo. Se empled el disefio de
investigacion-accion educativa, con un universo conformado por 226 estudiantes (pre-test),
de los 706 admitidos para el segundo periodo 2012, en los 14 programas ofrecidos por la
universidad. Para el segundo instrumento (01P-2014) se contd con 88 estudiantes. El
programa de intervencién se compuso de secuencias didacticas por competencias basicas.

Resultados. Con la aplicacion de estrategias, se observaron avances minimos en cada nivel
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frente a un numero considerable de reprobados. Se recomienda la realizacion de diagnosticos
iniciales en cada periodo académico para determinar las necesidades e intereses de la
poblacion estudiantil; la investigacion en este contexto para propiciar el acercamiento y la
indagacion desde la lectura y la escritura; y la creacién de un espacio de refuerzo y
acompafiamiento a los estudiantes en cuanto a la lectura y a la escritura de la comunidad
universitaria, entre otros. En conclusion, el habito lector es una tarea para ser creada desde
casa y continuar cultivandose en los niveles escolares posteriores. A todo esto, es una
destreza tan importante para el conocer, es decir, para el estudio, que resulta una de las
habilidades méas descuidadas. Siendo tal el problema con el educando en todos los niveles
de escolaridad, en la universidad encontramos estudiantes con serias dificultades para leer y
para el escribir, condicion directa para engrosar la desercion estudiantil en cualquier nivel
educativo (pp. 157-170).
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Concepto de lectura

La lectura es parte del ser humano, desde que hizo su aparicién, el hombre ha buscado
las diferentes maneras para darse a entender con sus pares, asi se fueron dando las primeras
formas de comunicacion con gritos o sonidos que imitaban a los animales. Méas adelante
quisieron plasmar lo que iban aconteciendo en sus diferentes actividades en dibujos tales
como las famosas pinturas rupestres. Cuando aparecen los diferentes simbolos linglisticos
de acuerdo a un determinado lugar aparecieron los idiomas, que muchos hasta hoy se
mantienen, el hombre ha querido a través de mitos y leyendas en un primer momento dar a
conocer como ha sido la creacion del hombre o de una sociedad, a través de tradiciones
orales y luego, cuando se cred la escritura sirvié para que a través de textos escritos de

mantuvieran impregnado a lo largo de los siglos.

El querer aprender acerca de algo que de por si nos llama la atencion es lo que ha

motivado a la lectura desde las primeras generaciones.

Muy importante lo que mencionan Cerrillo, et al. (2007). donde nos dicen que: “La
lectura es un acto de apropiacion del texto, es un acto complejo donde el lector competente
desarrolla una intrincada sucesion de actividades para avanzar por el trazado de los caminos

del significado del texto” (p.72).

Esto nos da entender que para realizar la lectura debemos de conocer diversas
actividades para conocer el significado del texto que estamos leyendo, es creer que Somos
parte de ese texto y que aun siendo complejo podemos desarrollar nuestras capacidades de

entendimiento para comprenderlo.

Ademas, Garcia & Giménez (2012) donde mencionan que: “Lo relevante del proceso

es que cuando se lee, se conecta con la memoria de todos los que han pensado en la historia
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de la humanidad, eso es un espejo en el que el hombre se descubre a si mismo y también

todas sus posibilidades” (p.55).

La lectura también nos redacta la historia de un pueblo, donde los hechos y
acontecimientos que se han producidos nos traslada a las diferentes épocas que han ocurrido,
la imaginacion, gracias a las lecturas nos permite desarrollar los conocimientos, en este caso
nuestra historia que es una de las culturas milenarias del mundo y que estamos orgullosos,
de nosotros depende que haya lecturas acerca de cémo era este imperio maravilloso,
conociendo como eran las costumbres y mantenerlas sirve mucho para que en la actualidad
los jovenes entre las edades de 12 a 15 afios se interesen en conocer nuestros antepasados y

darle la relevancia que se merecen.

2.2.  Lalectura como ayuda para informarnos

La lectura es importante para informarnos, es fundamental al momento de emitir una
opinidn, quiere decir, que nos hace criticos y razonar; se realiza para alcanzar una finalidad.
Asi lo manifiesta Solé (2009) quien afirma que: Siempre debe existir un objetivo que guie la
lectura, o dicho de otra forma, que siempre leemos para algo, para alcanzar alguna finalidad.
El abanico de objetivos y finalidades por las que un lector se sitda ante un texto es amplio y
variado, evadirse, llenar un tiempo de ocio y disfrutar; buscar una informacion concreta,
seguir una pauta o instrucciones para realizar determinada actividad, informarse acerca de
un determinado hecho, confirmar o refutar un conocimiento previo, aplicar la informacién

obtenida de la lectura de un texto o para realizar un trabajo (p.17-18).

En nuestra vida diaria buscamos aprender, puesto que con la lectura se aprende,
nuestros conocimientos se amplian de una manera que nos permite refutar algunas
informaciones, profundizar y a darles por vélidas, aprendemos a que nuestro léxico también
se amplie; el leer nos ayuda a concentrarnos cuando queremos buscar informacion, cuando
se quiere saber. Para esto debemos de conocer estrategias para que el leer sea placentero y

que busquemos el desarrollar cada vez més este bello momento de lectura.
Los libros que nos ofrecen por ejemplo el Ministerio de educacién tienen informacion

importante para lo que los estudiantes requieren, leer los peridédicos también es importante;

al igual que la informacién en internet con articulos relevantes.
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Vemos que en nuestra vida la lectura cumple un papel muy importante para que una
sociedad aprenda y cada vez mejore en su educacion, en las diferentes areas curriculares que
tenemos en la actualidad; los estandares de una buena calidad son més exigentes y debemos
preparar a los jovenes, en especial a los que se encuentran entre las edades de 12 a 15 afios,
esta es la edad en promedio que estan entre primero de secundaria y cuarto de secundaria.

2.3. Lafamiliay lalecturaen la escuela.

Los padres de familia cumplen un rol fundamental para que sus hijos tengan un buen
desempefio en la escuela, desde que el individuo nace esta inmerso en la familia donde desde
un primer momento les imparten los valores y les van formando el caracter que en el
transcurso de los afios se moldea hasta llegar a una edad en la que asiste a la escuela y esta

no solo conocimientos, sino que logren desarrollar las competencias, y capacidades.

Si los padres de familia tienen una buena comunicacion con sus hijos y partiendo de
que pueden brindarles materiales de lecturas, motivandoles para que desde pequefios les
guste leer, pues estaremos ante un potencial adulto que brindara su criterio 0 manera de
pensar ante cualquier situacion que se le presente en su vida, hay que tener presente que la
lectura es fundamental en todo estudiante y mas en la edad de la adolescencia, es mas, se
sabe que acabando su tiempo en la escuela comienza una etapa mas complicada, el de
terminar una carrera universitaria y ser un profesional, para esto es que se requiere que se

fomente la lectura.

Los nifios muchas veces copian lo que ven, si notan que los padres leen en forma
constante, a ellos les interesara la lectura, seria la mejor opcion para que sean mas adelante
personas cultas. Asi lo podemos notar, cuando Moron Arroyo et al. (2001) mencionan que:
Si la familia tiene clara la importancia de la lectura como elemento fundamental en el
desarrollo del nifio, y aborda el asunto sin hacer de la lectura un casus belli, sin sacar las

cosas de quicio, el vinculo afectivo juega a favor del empefio (p.112).
Para que los estudiantes puedan alcanzar con éxito el poder leer, los padres deben

desde un principio incentivarlos con contarles historias y hechos o acontecimientos

importantes de sus familias. Esto permitird no solo conocer acerca de sus familias tanto
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materna y paterna, sino que creara en él esas ganas de conocer mas, he aqui que se puede

aprovechar para darles diferentes lecturas.

Ademas, Lomas (2002). menciona que: “Una familia comprometida en la lectura es
aquella que anima a leer incluso antes de que su hijo sepa leer. Dejar a los pequefios que

hojeen, investiguen, se recreen mirando las ilustraciones de los libros” (p.98).

La lectura se inculca desde la nifiez, el nifio aprende de una manera rapida a través
de lo que observa y pregunta constantemente por su peculiar curiosidad que tiene por conocer
acerca de algo, en muchas ocasiones se ponen por su propia cuenta a estar viendo libros con
dibujos, a observar como el padre lee su periddico, como la mama lee un recetario de cocina,
cémo piden un cuento antes de dormir, esas conductas deben ser aprovechadas por los padres
para alimentar esa curiosidad de querer leer, en muchas ocasiones el solo hecho de decir al

hijo hoy no puedo,conlleva a que al nifio ya no le motive el querer leer.

Caso contrario resulta si el nifio no ve a nadie en casa que le gusta la lectura, pues es
muy probable que a él tampoco le agrade cuando esté con mas edad; puesto que no hay un
paradigma que lo guie, que le de los alcances de la importancia que tiene la lectura en su
vida y, ya estando en la etapa de secundaria, entre sus 12 a 15 afios que son muy cruciales

para que a través de la lectura investigue acerca de las areas curriculares.

Hay que tener presente en todo momento que los padres de familia son los primeros
formadores de un nifio, de esto depende que el menor hijo desarrolle habilidades que le
permitan desenvolverse mejor en este mundo, y qué mejor que hacerlo con la motivacién

constante de lecturas.

2.4.  Definicion de texto
Se puede decir que es un escrito pudiendo ser esta, un documento, una critica, un
reclamo, una declaracion, un cuento, etc., en la cual se utilizan la graméatica ademas de los

signos linguisticos, es una forma de comunicacion entre las personas-

Pérez (2006). hace mencion que: El texto es la unidad comunicativa a partir de la

cual se realiza cualquier estudio desde la Optica de la lingtistica textual. Menciona ademas
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que para abordar su estudio es conveniente conocer los niveles de analisis que tiene la
linguistica, tales como: Fonoldgico, morfosintactico, semantico y pragmatico. Esto permite
cada vez conocer mas y por lo tanto llegar a algo mas complejo, conforme se van realizando
textos se van hilvanando frases, palabras que tiene un sentido y que lleva a que tenga una

estructura linguistica (p.49).

2.5. Comprension de textos.

Se menciona comprension de textos a la capacidad que tienen las personas para
desarrollar el entendimiento hacia una lectura dada, tomando en cuenta personajes,
realidades que se mencionan, tiempo, espacio, tipo de lectura. Las referencias hacia lo que
trata la lectura, son varios procesos que se debe de comprender para que se realice un

entendimiento real de lo que se lee.

Basémonos primero a lo que es comprension, el cual es el acto consciente en donde
culminan los procesos personales de conocimientos sobre el significado hacia una situacion,
0 acontecimiento sobre alguna cosa en particular (Peronard, 1998), esto nos trae la
tranquilidad, placer de que se esta realizando la aprehensién debida sobre algo que nos
interesa; y para lograr esto se requiere:

e La concentracién, es lo que nos permite prestar la atencion debida sobre lo que
queremos comprender, puede ser percibido por los sentidos, pensado, imaginado o
recordado.

e Seanaliza de una manera sistematizada en donde se puede comparar, dar una idea y
caracterizarlo.

e Se concluye dandole valor y llevando a nuestra estructura cognitiva como resultado

para convertirlo en conocimiento.

Se debe de repotenciar las habilidades con las que hemos nacido y que poco a poco
las utilizamos para nuestro beneficio, en el caso de la comprension es importante la
observacion, el analisis de situaciones, la verificacion de datos, etc., todo esto en su conjunto

son de vital importancia para llegar a la plena comprension.

Sobre la comprension de textos, Viramonte (2008) hace referencia que: Para

comprender un texto en cuanto a su expresion de una particular vision de un fragmento del
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mundo no basta con aplicar las competencias linguisticas respectivas. Para darle sentido
cabal se debe reconocer la realidad a la cual el texto se refiere, recurriendo para ello a los
esquemas mentales previos, es decir, a aquella parte de nuestro conocimiento almacenado
en nuestra memoria que nos dice la relacion con el mundo, la cultura y el tema tratado en el
texto (p.18).

2.6. Comprensidn de textos en el peru.

En las instituciones educativas los docentes buscan nuevas formas de que a los
estudiantes les guste, les motive las lecturas, pudiendo elegir las diferentes variedades de
textos que hay, obras literarias de muchos autores que abundan, ademas hay ferias de libros,
incluso en algunos lugares realizan concurso de ortografia, concursos que el propio
Ministerio de Educacion promueve, tal como el concurso de narrativa y ensayo “José Maria
Arguedas”, concursos de declamacion, también; todos estos concursos sirven para motivar

al estudiante.

Pues no es una tarea facil el poder hacer que a esta edad entre los 12 y 15 afios los
estudiantes se preocupen en leer, pero los docentes buscan las estrategias para lograr este
propdsito, que logren comprender lo que leen, cambiarles la forma de como han estado
leyendo, que la lectura ayuda a su desarrollo intelectual, quiere decir a conocer mas, ademas
que a través de esto se pueden expresar las emociones y sentimientos que son parte de la

vida de las personas.

El déficit en comprensidn lectora en el Per( se nota a través de los examenes censales
que ha tomado hasta ahora, afio tras afio, y que no son nada adelantadoras, duele
mencionarlo, pero es la realidad. En el Pert la mayoria de estudiantes no entienden lo que
leen, asi se menciona en It/users (Zegarra, 2017). que menciona: De acuerdo con los datos
estadisticos en nuestro pais 8 de cada 10 peruanos tienen dificultad con la lectura y no
comprenden lo que leen, preciso Jesus Caycho, Director Nacional de Técnicas Americanas
es Estudios Pert. Como se puede precisar esto ya es parte de nuestra cultura, el no saber leer
esta inmerso en la sociedad, se debe revertir este dato estadistico para beneficio de nuestros
estudiantes, los adultos, en especial los padres de familia deben estar Ilanos a colaborar,

también deben leer.
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En otro punto, también se menciona: En el Per( existe poco habito de lectura. Hoy
las personas leen mas por obligacion que por agrado y eso se ve reflejado en gran parte de
la poblacion escolar. No hay habitos de lectura en nuestro pais y esto genera que los

estudiantes durante vacaciones no lean (Zegarra, 2017).

Como se puede precisar, los habitos de lectura en el pais son deficientes, se nota que
en las instituciones educativas los estudiantes leen por leer, con desagrado, con fastidio, y
eso denota el poco compromiso que tienen por querer aprender y comprender lo que leen, a
la larga esto repercute en su aprendizaje, puesto que en gran porcentaje de lo que aprendemos
se realiza cuando se lee; ahora por relacién simple, si menos se lee, entonces menos una

persona aprende y esto es lo que esta ocurriendo en la actualidad.

A pesar, que con respecto al examen Pisa tomado en el afio 2018 se ha subido 3
puntos con respecto al afio 2015, segun los datos del ultimo informe que se dio a conocer el
3 de diciembre del afio 2019. (Sociedad LR, 2019) falta por mejorar, no es muy relevante
esta mejora, porque nos mantenemos muy por debajo de otros paises de la region, buscar
alternativas que nos permitan elevar el nivel de lectura de la sociedad peruana, eso seria lo
fundamental. EI compromiso de la sociedad seria relevante ya que estan involucrados los
jévenes, son ellos el futuro del pais, necesitamos como sociedad enrumbarnos a que nuestros
jovenes sean sensibles ante lo que pasa, a que la educacién es fundamental y que la lectura
es el mayor engranaje para que la educacion mejore, de nada vale que tengamos a los mejores
maestros en las escuelas si los padres de familia no complementan este trabajo, es muy
valioso este aporte ya que la lectura, como ya se ha mencionado, comienza desde la

motivacion a temprana edad en casa, en la familia de cada estudiante.

2.7.  Problemas en la comprension de textos.

El nuevo curriculo hace hincapié sobre todo en leer diversos tipos de textos escritos,
para que exista comprension es necesario que haya una relacion entre lo que se lee, quiere
decir los textos o lecturas en si, el lector que es el individuo que esta llano a leer y el contexto

en la que se desarrolla la lectura, todo esto enmarca a que la lectura se dé de la mejor forma.

Cuando al leer un texto los estudiantes pueden dar una opinién critica de lo que ha

leido, su razonamiento de reflexion se activa, esto ocasiona que la comprension de textos
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resulte beneficiosa para él, conlleva ademas a que los sentidos coordinen hacia un mismo
fin, el querer aprender y esto es lo que ocasiona el conflicto cognitivo permitiendo que el
estudiante logre comprender lo leido, la interpretacion es fundamental en esta parte puesto
que va tomar una posicion determinante de acuerdo a lo que siente, piensa y lo va a expresar,
los textos muchas veces llevan a que la imaginacion brote, y al estar plenamente
concentrados lo logran, se hace referencia (Curriculo Nacional de Educacion Basica -
MINEDU, 2017)

Los estudiantes deben tener en claro que su progreso o desarrollo personal se va a
deber al hecho que tome conciencia en que la educacion es fundamental para lograr eso, esto
se debe en gran medida a saber aprovechar cada informacion que recepcionen en sus
estructuras cognitivas a través de la lectura. La capacidad de expandir sus conocimientos

gueda de manifiesto.

Los problemas que presenta el estudiante al leer textos, conlleva a que los
aprendizajes se den con dificultades, retardando el tiempo que se necesita para que los
conocimientos lleguen al estudiantes, es por eso que la lectura es muy importante, y mas en
la edad escolar, donde los estudiantes pueden demostrar sus diferentes capacidades para
conseguirla, las deficiencias se observan en el rendimiento escolar de los estudiantes por el
hecho de la poca comprension que tienen al leer los diferentes textos, esto nos dan a entender
Flores & Macotela (2006). quienes mencionan que: En relacion a los antecedentes
educativos de los alumnos del nivel de educacion secundaria, se considera que la lectura es
una de las competencias que se presentan un mayor numero de déficit. Esa situacién se
considera grave, ya que la lectura es una actividad central para que los alumnos logren

aprendizajes significativos (p.98).

Como nos podemos dar cuenta, los aprendizajes se dan al tener una buena
comprension de lectura, complementando lo que los docentes brindan en las horas de clases;
el docente con respecto a los diferentes temas que se tratan en las areas curriculares debe
incentivar a la investigacion, siendo esta la base de una buena lectura, ademas ellos deben

ser participes de su propio aprendizaje.
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2.8. Estrategias para la comprension lectora eficiente

Si nos damos cuenta, para realizar una eficiente comprension de texto, se necesitan
realizar ciertos criterios para la finalidad el cual es que los alumnos a través de estos logren
alcanzar aprendizajes que les sirva en su vida a solucionar problemas, la capacidad
intelectual de los jovenes se puede desarrollar a través de la lectura, lo fundamental es
hacerlo en las escuelas y que los estudiantes tomen como motivacion el querer aprender cada

vez mas y mas.

Vamos a ver algunas estrategias que son las diferentes formas de actuar para llegar a
un fin y para que permitan una buena comprension de textos, estas estrategias se realizan
con la finalidad de que el estudiante sea o0 demuestre eficiencia y eficacia en poder realizar
la comprensidn de textos que le apoye en su aprendizaje, va organizar mejor la informacion
adquirida para incorporarlo a los conocimientos que ya posee, logrando que este aprendizaje
sea significativo y poder solucionar los problemas que se le puedan presentar en su vida
diaria, el estudiante es participe de su aprendizaje, por lo tanto, el saber leer correctamente
le ayudara en demasia al dominar estas estrategias, dirige su propio proceso de aprendizaje
en la escuela (Gonzales Ornelas, 2003).

2.8.1. Estrategias antes de comenzar las lecturas

a) Hay varios textos de diferentes generos, seria beneficioso darle la facilidad a los
estudiantes para que elijan el género de su preferencia, esto le permitira tomar la
confianza debida para comenzar a leer por su cuenta, todos los textos serian de
tipo narrativo, porque a través de estos textos aumenta la imaginacion de las
personas, ademas Gutierrez & Salmeron (2012). nos mencionan que: “Es
adecuado y conveniente que los escolares desarrollen capacidades para detectar
el tipo de texto que van a leer y qué tipo de informacidn se espera que representen
en su mente” (p.186).

b) Se puede proponer lecturas, que los estudiantes noten el interés que se tiene por
las lecturas para que ellos imiten eso, no se debe imponer alguna lectura, pues
son reacios ante esta accion y por dar la contraria no lo tomarian para bien, hay
que recordar que ellos a esta edad toman sus propias decisiones. Ademas,
Montesinos (2006). hace referencia a Daniel Casany, quien menciona lo

siguiente: Aboga este estudioso por la conveniencia de que el alumno elija sus
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lecturas entre las que el profesor le ofrece. Esta opinion sigue siendo hoy dia de
una gran novedad, porque sorprende reconocer que muy poco se ha avanzado en
este aspecto de la educacion lectora (p.32).

c) Que los estudiantes logren determinar cual es la finalidad de las lecturas, cada
uno de ellos tienen diferentes formas de pensar, entonces pueden ellos tener
diferentes fines con respecto a las lecturas, pueden con esto poco a poco verificar
la importancia que puede tener los textos en su desarrollo personal, en su vida
diaria, se puede preguntar ¢Para qué leo estos textos?, ¢Qué puedo desarrollar al
leer textos?, ¢(Me sirve lo que leo en mi vida?, Al tratar de resolver estas

incognitas preguntara a las personas entre ellas, amigos, familiares, y demas.

2.8.2 Estrategias en pleno proceso de realizar las lecturas
a) Los estudiantes pueden representar teatralmente el texto que estan leyendo para
poder dar a entender a sus demas compafieros, pueden compartir sus
experiencias y con esto ayudara a una mejor comprension, entenderan y
socializaran con los demés estudiantes, es importante saber ademéas que al
interactuar, el uno del otro pueden aprender y desenvolverse mejor, aca el
docente cumple un rol fundamental para motivarlos en todo momento y que
realicen estas acciones, con esto pueden entender mejor a los diferentes autores
0 escritores de las lecturas, que a traves de sus personajes dan un mensaje a los

lectores.

Tapia (2015-2016) hace mencién que: Los resultados nos dicen que ha
habido una mejora en el nivel de comprension lectora después de aplicar la
secuencia didactica de dramatizacion; y que los alumnos y alumnas participantes
han desarrollado considerablemente su capacidad de hacer imagenes mentales,
vincularse afectivamente con los personajes y los hechos del texto, asi como
elaborar juicios distanciados de los mismos.

La dramatizacion puede llegar a ser una estrategia para que los estudiantes
logren comprender los textos que leen en la que desarrollan diversas
capacidades, los hechos que transcurren y personajes que estan inmersos en el

texto leido permite analizarlos para personificarlos.
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b) Hallar palabras que se necesitan comprenderlas, para esta parte es necesario que

los estudiantes conozcan palabras y su significado para poder interpretarlas, el
conocimiento de estas palabras permitird ampliar su Iéxico en la que esta
habituado; en caso de toparse con palabras que desconoce usara su diccionario
gue es de suma utilidad para conocer el significado de las palabras, de esta

manera aprendera nuevas expresiones que en las lecturas de seguro habra.

Sobre esto Sola (2012). Menciona que: “El éxito o el fracaso de muchos
estudiantes se relacionan directamente con su vocabulario, ya que el que conocen

no es el adecuado a su nivel de estudios” (p.25).

Si un estudiante no esta acostumbrado a leer, entonces sentira poca o casi
nula motivacion en las lecturas, y si desconoce palabras que se encuentran en los
textos aumentara ain mas su rechazo, es recomendable leer los textos junto con
algun compariero o con el docente y utilizar en qué contexto se utilizan las
palabras, toda la informacion que aprende lo debe asimilar combinandolos con
los conocimientos que ya posee para que conlleve al aprendizaje de esa

informacién nueva.

La importancia de releer y resumir el texto que se estd leyendo, no es facil
entender lo que se lee a la primera vez, se debe hacer con paciencia y releer es
una manera de comprender mejor ademas complementando esto con un resumen
que los estudiantes debe realizar es factible para que el entendimiento se dé
mejor. Se puede utilizar fichas de resumen, el subrayado y otras técnicas que
permiten comprender mejor. El texto conlleva concentracion y mientras mas lo
dominemos, mejor, pero hay que ir poco a poco; muchas veces los estudiantes
leen rapidamente y hasta acortan las frases a veces, sin darle un sentido a la
lectura, se saltan lineas, esos casos son los mas comunes y no proporciona un

buen entendimiento.

Con respecto a releer, Ledn & Quifiones (2013). mencionan que: “Se

sugiere utilizar esta técnica cuando hay errores de lectura (falsas
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d)

interpretaciones) y lagunas en la comprension (la sensacion de no comprender)”

(p.31).

También, Morales, et al. (2014) argumentan que: “En un ambito escolar se
le puede pedir al lector que resuma, que arme un artefacto, que compare, que

jerarquice, argumente, que plantee un estudio a partir de la lectura, etc.”

Detectar la idea principal y la informacién de suma importancia en los textos que
se lee y aclarara el panorama a los estudiantes, para tener la mejor comprension
de los textos, conociendo el tema principal el estudiante le serd mas facil la
comprension, ademas de conocer informacion relevante en el texto, que el propio

estudiante puede ir recopilando poco a poco para su propio beneficio.

2.8.3. Estrategias después de la lectura

a)

b)

Se pueden resolver interrogantes sobre las lecturas que se han leido, ocasionando
en el estudiante una satisfaccion de conocer algo nuevo y que sobre todo haya
comprendido. Es importante que el docente plantee preguntas donde el
estudiante quiebre el conflicto cognitivo utilizando la inferencia, que los
estudiantes analicen y que den sus respuestas con seguridad, con esto se tiene
que organizar la informacion nueva que se ha recogido de los textos y los
estudiantes estan en la capacidad de hacerlo, solo queda ponerse manos a la obra
para que los resultados se demuestren, y como se dijo con anterioridad, la
motivacion siempre es fundamental.

Compartir experiencias, puntos de vistas u opiniones acerca de las lecturas que
se han leido complementan la comprension de textos, los estudiantes al
compartir sus experiencias conllevan a que aclaren las dudas que tengan, esto
permite la socializacion entre ellos, interiorizar lo aprendido es fundamental en

esta parte, se puede utilizar esquemas sintacticos o representaciones graficas.
Segln Carmena, et al. (2002). hacen referencia que: Utilizar el lenguaje

oral y el juego con la finalidad de compartir palabras, dibujos, y gestos; moldear

el pensamiento; permitir la comunicacidn entre las personas y la comprension de
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los distintos puntos de vista, asi como el acceso a experiencias, informaciones y

nuevos conocimientos (p. 98-99).

2.9. Evaluacion en la comprension de textos.

Actualmente, la evaluacion que se da en la comprension de textos en las aulas de
clases de las instituciones educativas a nivel nacional es formativa, esto esta dispuesto en el
nuevo curriculo nacional, donde se dan las pautas para que los docentes evalGen y tomen las
consideraciones necesarias para que los estudiantes alcancen los desempefios en esta
competencia, donde las capacidades logren desarrollarse a plenitud, la funcién del docente
es darle la confianza y la motivacion a los estudiantes para que les guste las lecturas, que
esto sea un medio para lograr los aprendizajes y que complementen dia a dia los nuevos

conocimientos con los anteriores.
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Primera:

Segunda:

Tercera:

CONCLUSIONES

La importancia de la comprension de textos es fundamental en los estudiantes que
se encuentran entre los 12 y 15 afios, para desarrollar el aprendizaje a través de los
procesos cognitivos y que resulte significativa, la lectura resulta un componente
importante para desarrollar un pensamiento critico que le permita al estudiante dar

su opinion en diversos aspectos que esta inmerso la sociedad.

Conociendo la problemética que hay en la comprension de textos en los
estudiantes que se encuentran entre los 12 y 15 afios sirve como punto de partida

para para evitar esos problemas y que la comprensién sea efectiva en ellos.

Durante las lecturas se debe aplicar estrategias adecuadas de acuerdo al tipo de
estudiante para que la comprension de textos se magnifique y que logren los
aprendizajes requeridos, estas estrategias se deben aplicar en un tiempo

determinado y que los estudiantes se familiaricen con estas estrategias.

Cuarta: Actualmente hay cierta deficiencia en lo que se refiere a la comprension de textos,

lo que se quiere es que en los afios venideros los estudiantes que se encuentran
entre los 12 y 15 afios logren comprender lo que leen, un gran déficit que se debe

cambiar en las diferentes evaluaciones que existen a nivel nacional e internacional.
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RECOMENDACIONES

El docente es parte primordial para que la comprension de textos se logre en los
estudiantes y lograr su aprendizaje, es por ello que se recomienda realizar en forma
constantes lectura basados en un primer momento literal y critica para luego llegar a

un nivel inferencial.

Buscar las estrategias para llegar a todos los estudiantes en un aula de clases, con
respecto a que la comprension de textos sea eficiente, dado que no todos aprenden de
la misma manera, es fundamental conocer dichas estrategias para aplicarlas en uno o

en otro estudiante.

Buscar las deficiencias que se pueda tener en la comprension de textos en los
estudiantes y mas adelante evitarlas o corregirlas y asi aumentar el nivel de captacion
con respecto a las lecturas que se les brindan, en esta parte los estudiantes también
pueden darse cuenta de las deficiencias que acentuan la no comprension y realizar

otras acciones para que se dé lo contrario.

Realizarlas para que los estudiantes se desenvuelvan dando su opinion ante un tema
determinado, hay que tener presente que esto permite conocer nuevas palabras y que

se puede insertar en nuestro vocabulario que hablamos diariamente.
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