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RESUMEN

El presente trabajo explora el papel del docente en el desarrollo de la autonomia de los
nifos en la educacion inicial, destacando la relevancia de esta etapa para la formacion
integral del individuo. El objetivo central es analizar como las estrategias pedagogicas
implementadas por los docentes, en conjunto con la colaboracion de las familias,
contribuyen al fortalecimiento de competencias autbnomas en los nifios. La metodologia
empleada tiene un enfoque cualitativo-descriptivo, basado en la revision critica de
investigaciones previas y en la sistematizacion de experiencias pedagogicas significativas.
Entre los hallazgos més relevantes, se destaca que la intervencion docente, cuando es
cuidadosamente planificada y orientada hacia el aprendizaje significativo, favorece el
desarrollo de habilidades fundamentales como la autorregulacién, la toma de decisiones y el
pensamiento critico. Asimismo, se observa que una interaccion efectiva entre la escuela 'y la
familia potencia la autonomia infantil, especialmente cuando se promueven entornos
colaborativos que refuercen valores como la independencia y la responsabilidad. No
obstante, persisten retos relacionados con la implementacion de estrategias pedagdgicas
eficaces y con las brechas que surgen debido a las diferencias en la formacion y los recursos
disponibles entre docentes y familias. En cuanto a las conclusiones, se subraya que el
desarrollo de la autonomia en la educacion inicial exige un enfoque integral, donde el
docente asuma el rol de facilitador y guia en la construccion de aprendizajes significativos.
Ademas, se considera indispensable una colaboracion estrecha con las familias para

complementar el trabajo en el aula y lograr un impacto positivo en el desarrollo infantil.

Palabras clave: Autonomia infantil, educacioén inicial, rol docente, colaboracion familia-

escuela, desarrollo integral.



ABSTRACT.

This paper explores the role of teachers in the development of children's autonomy in
early childhood education, highlighting the relevance of this stage for the comprehensive
development of the individual. The central objective is to analyze how the pedagogical
strategies implemented by teachers, together with the collaboration of families, contribute to
the strengthening of autonomous skills in children. The methodology used has a qualitative-
descriptive approach, based on the critical review of previous research and the
systematization of significant pedagogical experiences. Among the most relevant findings,
it is highlighted that teacher intervention, when carefully planned and oriented towards
meaningful learning, favors the development of fundamental skills such as self-regulation,
decision-making and critical thinking. Likewise, it is observed that an effective interaction
between school and family enhances children's autonomy, especially when collaborative
environments are promoted that reinforce values such as independence and responsibility.
However, challenges remain related to the implementation of effective pedagogical
strategies and to the gaps that arise due to differences in training and resources available
between teachers and families. Regarding the conclusions, it is emphasized that the
development of autonomy in early education requires a comprehensive approach, where the
teacher assumes the role of facilitator and guide in the construction of meaningful learning.
In addition, close collaboration with families is considered essential to complement the work
in the classroom and achieve a positive impact on child development.

Keywords: Child autonomy, early education, teacher role, family-school collaboration,

comprehensive development.



INTRODUCCION

La educacion inicial representa una etapa crucial en el desarrollo integral del ser
humano, durante la cual se establecen las bases para competencias esenciales como la
autonomia. Esta Gltima se entiende como la capacidad de tomar decisiones conscientes y
responsables en diversos contextos. En este sentido, el rol del docente se torna fundamental,
ya que su intervencion pedagdgica y metodoldgica impacta directamente en el
fortalecimiento de la autonomia en los nifios, una habilidad clave para su desarrollo personal
y social (Dzib, 2022; Gerstenhaber, 2022). El presente estudio tiene como objetivo analizar
y comprender el papel del docente en el desarrollo de la autonomia durante la educacion
inicial, considerando tanto las estrategias utilizadas como los desafios que enfrenta en su

practica educativa.

La autonomia infantil es un elemento central en los ambitos cognitivo, emocional y
social del desarrollo, y su consolidacion depende, en gran medida, de las interacciones y
orientaciones que se generan en los entornos educativos (Rodriguez, 2021). Sin embargo,
diversas investigaciones sefialan que, en mdltiples contextos, la ausencia de estrategias
adecuadas o una comprension limitada del concepto por parte de los docentes dificultan este
proceso (Mero et al., 2021). Ante esta problematica, surge la interrogante: ;De qué manera

influye el rol del docente en el desarrollo de la autonomia en nifios de educacion inicial?

Especificamente, resulta prioritario analizar las caracteristicas de la intervencién
docente, los métodos empleados y las condiciones que promueven o limitan este desarrollo.
Ademas, es fundamental explorar el vinculo entre las familias y las instituciones educativas,
dado el impacto que esta relacion tiene en la promocién de la autonomia infantil (Saigua
Andino, 2024).

La relevancia de esta investigacion radica en su contribucion al entendimiento y
mejora de las précticas pedagdgicas que favorecen el desarrollo de la autonomia en la
educacion inicial. Segun Cobefias y Navarro (2023), habilidades como la autorregulacion y
la capacidad de tomar decisiones influyen no solo en el aprendizaje académico, sino también
en la formacion integral del individuo. Asi, abordar esta tematica permite identificar

estrategias efectivas que refuercen el papel del docente como facilitador del desarrollo
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auténomo, un aspecto esencial para afrontar los retos de la educacion contemporéanea y

formar ciudadanos reflexivos y responsables.

La revision de estudios resalta diversas perspectivas clave. Gerstenhaber (2022), por
ejemplo, plantea que la autonomia infantil se construye mediante un enfoque integral que
abarca dimensiones cognitivas, emocionales y sociales. Asimismo, autores como Aillapan
(2023) destacan la importancia de que el docente adopte un rol facilitador, promoviendo
aprendizajes activos y significativos. No obstante, aun persisten vacios respecto a la
aplicacion practica de estas estrategias en contextos especificos y a la evaluacion del impacto

de dichas intervenciones en el desarrollo de la autonomia.

Por otra parte, se identifican desafios en la interaccion entre docentes y familias,
particularmente en la alineacién de objetivos y en la creacion de ambientes educativos
colaborativos que favorezcan la independencia infantil (Palma et al., 2024). Esto evidencia
la necesidad de investigaciones que profundicen tanto en los métodos pedagdgicos como en

las dinamicas familiares que influyen en este proceso.
Objetivo General

Analizar el rol del docente como facilitador del desarrollo de la autonomia en los nifios
de educacion inicial, explorando las estrategias pedagogicas utilizadas, las interacciones con

las familias y los desafios presentes en este proceso.

Objetivos especificos.

e Describir los aspectos teoricos de la autonomia de los nifios en educacion
inicial.

e Indagar sobre el rol del docente como facilitador del desarrollo de la autonomia
en los nifios de nivele inicial.

e Investigar sobre los procesos a evaluar en el desarrollo de la autonomia en los

nifios del nivel inicial.
Este estudio estd organizado en tres capitulos principales:

El capitulo I. Los Fundamentos Teoéricos: Se aborda el concepto de autonomia en la

educacién inicial, destacando sus implicaciones en el desarrollo integral del nifio. Ademas,
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se analizan las teorias y enfoques que sustentan la importancia del rol docente en este proceso
(Dzib, 2022; Rodriguez, 2021).

El capitulo 1l. EI Docente como Facilitador del Desarrollo Autonomo: Este capitulo
explora las habilidades y estrategias que los docentes emplean para promover la autonomia,
asi como el papel de la colaboracion entre docentes y familias (Saigua Andino, 2024; Palma
et al., 2024).

El capitulo Il1l. Evaluacién de la Autonomia en los Nifios: Se presentan los
instrumentos y métodos utilizados para evaluar el nivel de autonomia en los nifios,
identificando los principales desafios y oportunidades en el fomento de esta competencia
(Casas Mas & Campayo Mufioz, 2023; Martinez, 2021).

Asi mismo se presentan las conclusiones, recomendaciones y referencias citadas.

13



1.1.

1.2.

CAPITULO I.

FUNDAMENTOS TEORICOS

La educacion autbnoma.

Una buena educacion es fundamental para una sociedad capaz de resolver
eficientemente sus problemas. Los planteamientos presentados por tedricos como
Bandura, Bruner, Dewey, Emile Durkheim, entre otros, respaldan esta idea. Ademas,
Goleman, Lubart y Meltzer sostienen gque una persona con autoconocimiento y
autocontrol es capaz de llevar a cabo sus logros a través del control emocional tanto
consigo misma como con los demas. Por lo tanto, los docentes tienen la capacidad y
la responsabilidad de contribuir en la formacion de individuos autbnomos. Desde esta
perspectiva, las formas y fases educativas adquieren un valor importante, ya que
contribuyen al desarrollo de las habilidades formales, asi como a la utilizacion y
participacion social. Es especialmente relevante que, en la educacion inicial, el papel
de la familia sea fundamental en la regulacion y desarrollo de la autonomia infantil.
Durante esta etapa crucial para la formacion del nifio, los docentes juegan un papel
crucial al organizar y dirigir actividades planificadas para los nifios. Entre las
metodologias méas aceptadas a nivel mundial en este periodo formativo, nos
encontramos convocados a estudiar una forma constructiva e importante de intervenir
con los nifios, orientada a enriquecer las diferencias y similitudes, y a personalizar el
intercambio interpersonal. Todo esto, con el objetivo de fomentar la autonomia y el
crecimiento integral de cada nifio, promoviendo asi una base solida para su desarrollo

personal y social. (Dzib, 2022)

Desarrollo de la Autonomia en la Educacioén Inicial

En la educacion inicial, la adquisicién y desarrollo de la autonomia, asi como el
desarrollo y consolidacion de la autoestima, van a depender, en gran medida, de la
manera en que los docentes asuman su rol y la manera como orienten y acomparien a
los nifios y nifias en su relacién consigo mismos y con los demas, y en las actividades

diarias. Si la intervencion es nefasta, es decir, si no hay intervencién del profesor, es
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1.3.

muy probable que los nifios comiencen a hacer acciones sin una finalidad o un motivo.
Por ello, en la educacion inicial, el docente debe tener en cuenta que los nifios y nifias
pertenecen a una etapa evolutiva en la que se encuentran desarrollando sus capacidades
motrices, cognitivas, afectivas y sociales a la vez. Es por ello que la intervencion del
profesor debe ser global. Dado que la adquisicion y el desarrollo de la autonomiay de
la autoestima van a depender enormemente de la calidad del desarrollo en las primeras
etapas, es necesario que el docente se esmere mucho en la interaccion de calidad con

los nifios y nifias.

Con la intervencion del profesor, sera posible avanzar desde los niveles mas
basicos en la relacién consigo mismos y con los demas, en las actividades diarias. Si
la intervencion es nefasta, es decir, si no hay intervencion del profesor, es muy
probable que los nifios comiencen a hacer acciones sin una finalidad o un motivo. Por
ello, en la educacion inicial, el docente debe tener en cuenta que los nifios y nifias
pertenecen a una etapa evolutiva en la que estan desarrollando sus capacidades
motrices, cognitivas, afectivas y sociales a la vez. Es por ello que la intervenciéon del
profesor debe ser global. Dado que la adquisicion y el desarrollo de la autonomia 'y de
la autoestima van a depender enormemente de la calidad del desarrollo en las primeras
etapas, es necesario que el docente se esmere mucho en la interaccion de calidad con
los nifios y nifias. Con la intervencién del profesor, serd posible avanzar desde los
niveles mas basicos hacia la autonomia moral, al logro de las diversas formas de

autonomia. (Gerstenhaber, 2022)

Importancia de la Autonomia en la Educacién Inicial

La influencia de las habilidades metacognitivas va mas alla del proceso
estratégico y repercute en la formacion de la autonomia moral y cognitiva de la nifia.
En efecto, ademas de influir sobre el aprendizaje, aspecto que ya delimita la
importancia de las HMC en la educacién inicial, algunas investigaciones refieren que
las habilidades metacognitivas emergen en la relacion social, por lo que un objetivo de
la intervencion pedagdgica podria ser el de establecer ambientes educativos colectivos
estimulantes orientados a instituir redes de interaccion paritaria en las que la nifia sea

capaz de autoregular los recursos cognitivos, intervenir reflexivamente de forma activa
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y planificar una actividad conjunta. Por su parte, se refiere que “la crianza propicia la
adquisicion de ciertos elementos, estructuras, funciones o capacidades psicologicas de
los nifios, el curso del desarrollo y logros de aprendizaje.” Por lo que un nino dotado
de esas habilidades proveniente de la relacién familia-estructura escolar presentara un

grado de autonomia significativo (Rodriguez, 2021)

Algunas investigaciones han abordado la relacién entre la orientacion
disposicional, independiente o autoritaria y el establecimiento de habitos, asi como la
externalizacién de la motivacion y las conductas de autonomia académica de los nifios,
Ilegando a la conclusién de que la autodeterminacion y autonomia académica de las
nifias fue significativamente mayor en la educacion inicial sin dar importancia, entre
otras cosas, a que la adquisicién de habilidades metacognitivas se da progresivamente
a lo largo de este nivel. De otro lado, la autonomia personal no se infiere
exclusivamente por estar dotado de habilidades metacognitivas, pues se presupone que
estos, a lo largo de la educacion inicial, pueden actuar desde un nivel subyacente en la
regulacion o autocontrol de la conducta. Segin se menciona, “cuanto mas
automantenida es la actividad, segin mayor diferencia entre la actividad en ejecucion
y la operativa programante, mejor predecira la actividad externa el curso de la misma.
De forma maés estricta, se trataria de operar no solo con lo que se ejecutaria o con la

hipétesis, sino con el sentido o la operativa planificada. (Cobefias & Navarro, 2023)

3.1. Beneficios para el Desarrollo Integral de los Nifios

En el &mbito del desarrollo cognitivo, la autonomia personal permite construir
su propio conocimiento sobre la base de elementos obtenidos directamente del entorno
sociocultural. Los nifios utilizan la autonomia personal para organizar e interpretar el
exterior: orientan la selectividad e interpretacion del estimulo. Minimizan la cantidad
de percepciones a procesar. Da respuesta a las maltiples propuestas. Para ello, en
primer lugar, tenemos que poner en valor la propuesta, la necesidad de que los
educadores procuren crear situaciones de aprendizaje, de forma que el nifio sienta la
necesidad de hacer preguntas, de buscar la informacion necesaria, de reflexionar y
valorar el proceso llevado a cabo. De esta forma, se iran creando habitos cognitivos y

metodoldgicos imprescindibles para la adquisicion de la autonomia intelectual.
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Igualmente, se debera crear un ambiente de comunicacién, en el que los nifios aprendan
a escuchar y a expresarse de forma oral y escrita. Por lo que respecta al primero, sera
imprescindible modelar y promover la atmdsfera comunicativa, en la que exista una
constante motivacion para escuchar, para intercambiar ideas con otras personas, y para
expresar todo tipo de sentimientos e informaciones. Ademas, todos estos aspectos
deben hacerse de forma significativa, de manera que los desempefios sean reales,
competentes y profesionales, de manera que los nifios sean participes de actividades
que tienen sentido y significado, y no meramente conocer informacién conceptual.
(Mero et al.2021)

En el ambito del desarrollo personal, la adquisicién de la autonomia integral
favorece la autoestima y el autoconcepto positivos, asi como la responsabilidad y la
autosatisfaccion. Permite al nifio afrontar su mundo afectivo, desarrollar estrategias de
afrontamiento, gestionar sus propias emociones, etc. Para ello, el educador debe
traducir en un lenguaje comprensible para ellos diversos conceptos generales, a través
de actividades intencionales, transversales y adaptadas a las necesidades, intereses y
caracteristicas de su grupo. Permitir que sintonicen y participen tanto en la reflexion
personal autonoma. Cumplir lo planificado supone adquirir confianza, competencia y
autoconfianza, por lo que esta intrinsecamente ligado a la autorrealizacion y al éxito

personal. (Mufioz Gomez & Sandes Pérez, 2020)
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CAPITULO II.

EL DOCENTE COMO FACILITADOR DEL DESARROLLO
AUTONOMO

2.1. El docente facilitador.

A lo largo de su trayectoria educativa, el nifio tiene el derecho de ser tratado y
orientado con la debida consideracién que merece como persona en cuanto sujeto que
aprende. Pese a que a menudo se recurre al consentimiento paterno o simplemente se
limitan, no se respetan o se coartan los derechos del educando, privandole de decisién
en relacion a los aspectos de su vida personal y académica. De esta forma, el nifio debe
ser tenido como sujeto individual, reconocido en el ejercicio de su autodeterminacion
en los temas que le afectan, por ejemplo, en el juego, en sus expresiones artisticas,
opiniones y participacion en el marco del curriculo escolar, proporcionandole
ambientes de aprendizaje y oportunidades para la toma y desarrollo de su autonomia.
La funcion educativa del adulto en el desarrollo del nifio debe ir mas alla de compensar,
sustituir, dominar o evitar la actividad autbnoma particular; sino mas bien, se presenta
como el reto de organizar y guiar la autonomia, representdndose como facilitador de
esta. (Aillapan, 2023)

Definitivamente, el docente de educacion inicial, en su rol de facilitador de la
autonomia de sus estudiantes en desarrollo, debe evidenciar y asumir un conjunto de
actitudes y habilidades favorecedoras; brindar sus cuidados a fin de que propicie la
autogestion y autodireccion del nifio, coadyuva a minimizar el temor al
descubrimiento, a valorar el ensayo, equivocarse y enmendarse que le van a servir, que
apoya el esfuerzo. Compartir alguna actividad que tenga preferencias, que le invite a
valorar sus propias intenciones, que representa la seguridad en el medio que ofrece o
comparte su autonomia en la medida de las posibilidades reales del nifio. (Palma et
al.2024)
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2.2. Habilidades y Estrategias para Fomentar la Autonomia

A continuacién, se describen algunas de las habilidades y estrategias de trabajo
que el docente debe asumir para apoyar adecuadamente el desarrollo de la autonomia
en los nifios de educacion inicial: se le dara como tarea que traiga un libro sobre el
tema. Se organizard un “rincon del pais” en donde podra investigar mas a fondo sobre
el pais que escogié. Como docente, necesita tener habilidades en comunicacion y
liderazgo a fin de poder encausar eficientemente al perfeccionamiento de la ciudadania
en el nifio que concurre a las instituciones educativas iniciales. Se necesitara saber para
ello escuchar activamente, hablar con asertividad, crear un clima emocional adecuado

(de respeto, confianza, cooperacion). (Docampo et al.2024)

Ademas de ser capaz de cuidar emocionalmente, orientar, exigir, establecer
normas instauradoras del orden y la disciplina que se apoyen en la l6gica, el didlogo y
la participacion; promoviendo para ello la autorregulacion en el nifio de sus
sentimientos y emociones tanto a nivel de nifio como de grupo clase. El docente se
erige en guia y acompafiante del nifio en el logro de la autonomia, a traves de un disefio
de estrategias que posibiliten su participacion activa y protagonica en su propia
formacion educativa y ante la vida. La relacion docente-familia resulta ser para el
docente educador la apropiada para influir en la formacion de valores, actitudes y
opiniones de los nifios de educacion inicial, entendiendo que la calidad creada se logra

con el concurso revolucionario o protagénico. (Almidon, 2024)

2.3. Colaboracién con las Familias en el Fomento de la Autonomia

Debido a la profesion del adulto referencial de los nifios, usualmente los
principales colaboradores para el fomento de la autonomia son los docentes de las
instituciones educativas; sin embargo, las familias asumen un papel igual de
importante para el desarrollo de la autonomia de los menores. En ese sentido, los
docentes deben ser conocedores de la participacion activa de las familias en el proceso
educativo, ya que en los primeros afios de vida juegan un papel preponderante en las
relaciones de sus hijos. Por lo tanto, la comunicacion fluida desde la casa hacia la
escuela aportara datos relevantes para conocer cOmo acttan los nifios en su entorno,

tomando decisiones e iniciando sus actividades diarias, que desde la escuela se podra
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incentivar y asegurar. La aspiracion de la escuela hacia las familias buscara que
muestren interés en que sus hijos sean autbnomos, reconocer sus esfuerzos y aportar
al desarrollo de una sélida autonomia a través de conductas que transmitan valores

como la independencia, la responsabilidad y la autodisciplina. (Saigua Andino, 2024)

Una buena articulacion escuela — familia serd entonces un canal para expresar
aspectos que el establecimiento considera ideales para el establecimiento de un
proyecto educativo, buscando socializar pautas y normas de cumplimiento, como un
aporte igualmente a la buena marcha de las actividades dentro de la escuela. No menos
importantes seran las recomendaciones que logre en cuanto al acompafiamiento que
cada familia pueda hacer a sus hijos en actividades de la vida diaria en la casa y que
reflejan la identificacion de la escuela con el desarrollo global del nifio, no solo los
conocimientos que van mas alla del solo conocimiento de los contenidos del curriculo.
En ese sentido, sefala que: “La familia aporta de manera indispensable a este proceso,
esto se debe a la influencia significativa que ejercen, como también la presion, en el
animo de los hijos; adicionalmente, su caracter cercano y compartido en muchos

aspectos personales de los hijos.” (Aquino Pelaez, 2022)

2.4. Importancia de la Comunicacion y Colaboracion

La comunicacion tiene que ser el factor mas influyente en el desarrollo de la
autonomia de los nifios y cumple un papel fundamental en el desarrollo cognitivo,
social y emocional que se lleva a cabo en la educacién inicial. La colaboracién implica
una relacion armonica entre los diversos agentes educativos, manteniendo una
comunicacion efectiva y permanente entre si, lo que contribuye de modo significativo
al progreso de los pequefios. La autonomia y la colaboracion no son propiedades de
las instituciones, no existen en un vacio, no dependen de la arquitectura del edificio,
de la disciplina impuesta por los reglamentos, de la normativa, etc., sino que son los
profesionales de estas instituciones los que han de colaborar y los que han de ayudar a
la autonomia de los otros profesionales y de los alumnos y de las alumnas. En la actual
revolucion pedagogica, esta condicion exige la consecucion de objetivos que

minimizan al maximo los obstaculos.
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La colaboracion en equipo es fundamental para lograr una educacion integral.
En el aulay con el equipo docente que corresponda, se dispone de una riqueza inmensa
de situaciones préacticas que ejemplifican de manera inmejorable coémo hacen las cosas
determinadas y, por lo tanto, pueden ayudar a quienes se encuentren en blsqueda
activa de soluciones. El trabajo en equipo contribuye a facilitar distintas estrategias y
potenciar la diversificacion del trabajo en el aula. La colaboracion se hace presente
desde todo lugar donde participan los actores; los alumnos del primer o segundo ciclo
son asignados a una sala por etapa evolutiva de acuerdo con sus posibilidades: la del
equipo curricular a través de la elaboracion de documentos; la de la familia. En este
sentido, la colaboracion se manifiesta con el estrecho relacionamiento que se realiza
en la escuela con todas las familias de los alumnos. Como se mencion0 anteriormente,
la escuela trata de armar relaciones afectivas estrechas, por lo cual se forman nexos

positivos de confianza con los padres. (Solérzano & Loor, 2023)
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CAPITULO III
EVALUACION DE LA AUTONOMIA EN LOS NINOS

3.1. Procedimiento de evaluacion.

Al realizar la observacion, se adjuntard una Evaluacion de Autonomia para
proporcionar una evaluacion completa del nivel de autonomia del nifio. Este
instrumento de evaluacidn contiene observaciones detalladas que el evaluador debe
considerar cuidadosamente al juzgar el progreso del nifio. Para garantizar una
evaluacion justa y precisa, se establecen fechas especificas para cada aplicacion, y es
de suma importancia que estas fechas se respeten meticulosamente. La evaluacion se
entregara con anticipacion al educador o coordinador del grupo, lo que les permitira
tiempo suficiente para revisar la herramienta de evaluacion y prepararse para la

observacion.

El papel del educador es crucial, ya que llenard meticulosamente el formulario
de evaluacion, prestando absoluta atencion a cada matiz y detalle de las
manifestaciones del nifio. Este enfoque meticuloso tiene como objetivo evitar
cualquier posible error en las observaciones y garantizar una evaluacion objetiva. El
educador no solo se centrara en las acciones y comportamientos del nifio, sino que
también anotara diligentemente todos los hechos y actitudes significativas observadas
durante la evaluacion. Al hacerlo, el educador asegura una evaluacion exhaustiva y
completa, sin dejar piedra sin remover. En resumen, la Evaluacion de Autonomia es
un instrumento cuidadosamente disefiado que, al ser administrado y completado
meticulosamente por el educador, proporcionara una evaluacion detallada, precisa y
completa del nivel de autonomia del nifio. Las fechas establecidas y la atencion
meticulosa a los detalles aseguran un proceso de evaluacion justo y exhaustivo. (Casas
Mas & Campayo Muiioz..., 2023)

Materiales a utilizar - Evaluacion de Autonomia - Cuadernos u hojas de apuntes. -

Léapiz/boligrafo.
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Procedimientos y Normas. Una vez observado el nifio, se elegira el nivel alcanzado
por el mismo y se calificara como MUY BAJO, BAJO, ALGO, NORMAL,
EXCELENTE.

Tabla de Contingencia para Tratamiento de Resultados. Cuando el nifio presente
un nivel de autonomia MUY BAJO en la primera evaluacion antes de llegar a la
tercera, se aplicara nuevamente la Evaluacidn de Autonomia para ver posibles cambios
y asi proceder en cada corte de evaluacion, trabajando con la Instruccion de Entrega

de Informes y Sugerencias de Promocién y Prevencion.

3.2. Instrumentos y Métodos de Evaluacion

En el siguiente segmento se presenta una breve descripcion de los instrumentos
y métodos de recoleccion de datos a utilizar para cada caso en estudio, que
posteriormente se especifican para cada escenario concreto. a. Instrumentos de
Evaluacion Para la recopilacion, ordenamiento y andlisis de datos se van a utilizar dos
fuentes: fuentes documentales y fuentes orales, que estdn compuestas por la
observacion y la entrevista docente, que a su vez se subdivide en la baraja ltdica y la

técnica comprensiva, y la entrevista a padres de familia.

3.3. Desafios y Oportunidades en el Fomento de la Autonomia

Como se ha desarrollado a lo largo de este trabajo, la autonomia no se presenta
como una cualidad innata a las personas, sino mas bien como una dimensién que se va
construyendo en interacciéon con las necesidades y demandas del medio, siendo en
consecuencia moldeada desde los primeros afios de vida. Tanto las personas que
rodean al nifio como el entorno fisico tienen un rol en el desarrollo de esta dimension.
En este sentido, el rol de los docentes en el fomento de la autonomia de los nifios es
crucial, sobre todo en Educacion Inicial, etapa en la que esta dimension se va
fortaleciendo y adquiriendo nuevos matices. Los nifios que asisten a estas instituciones
son bastante autbnomos respecto de los que todavia no han comenzado con la

escolarizacion. (Guerrero et al.2024)
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Las investigaciones cualitativas, las perspectivas contemporaneas en psicologia,
la educacion y el desarrollo cognoscitivo han efectuado significativas contribuciones
al aporte del conocimiento mas acabado sobre el tema. Las mismas provienen de tres
areas diferentes que enriquecen la vision global del problema y permiten apreciar la
articulacién de los distintos factores que concurren en el desarrollo de la persona: el
enfoque de la didactica escolar del area de Ciencias Biologicas desde una perspectiva
psicoldgica; la perspectiva desde la biologia; la didactica evolutiva. Los desafios del
docente en el fomento de la autonomia del nifio se enmarcan dentro de un complejo
entramado de instituciones sociales y familias, dentro de parametros que tocan lo ético
y lo reflexivo, sin olvidar el juego de afectos, los valores o las distintas formas de vida.
(Hernéandez et al.2023)

3.4. Superacion de Obstaculos

Dicho proceso debe estar centrado en la superacion de los obstaculos que
aparecen para el desarrollo de la autonomia certera, para lo cual el nifio debe tener
muchas posibilidades de tomar decisiones, lo cual se va a traducir en agoras educativas
desde los primeros meses de edad. Los espacios educativos de los que dispone el nifio
tienen que ser aprovechados para proporcionarle experiencias variadas e intensas de
toma de decisiones. Si finalmente no lleva a cabo una toma de decision, buscar las
posibles causas del fracaso y actuar sobre ellas, generando acciones para aminorar las
dificultades que pueden entorpecer la iniciativa personal del alumno. El papel del
docente debe ser educativo, encaminado a potenciar de forma critica el desarrollo de
la autonomia. (Abad, 2021)

Hay que saber distinguir entre las situaciones que aportan al nifio las bases
adecuadas para la superacion de los obstaculos en el camino de la autonomia y aquellas
que lo Ginico que provocan es la sensacién continuada de fracaso, malestar y desinterés.
El dominio de la situacién por parte del nifio solicita una implicacion activa del
docente, con el fin de ensefiarle a tomar decisiones y asumir las consecuencias de las
mismas, apoyarle y brindarle confianza, y provocar el didlogo y la implicacion de
todos los miembros del grupo. Favorecer la preparacion adecuada a fin de que las

actuaciones del nifio sean exitosas. Supone la aceptacion y respeto a las decisiones
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asumidas por el nifio acerca de la pauta de actuacién a seguir en funcién de las diversas
posibilidades que se le presentan, siempre que respete las minimas condiciones de
convivencia y se garanticen unos niveles minimos de logro y crecimiento personal. La
correcta ejecucion del papel del docente viene marcada por el equilibrio que es capaz
de establecer entre las posibilidades y el deseo de éxito del nifio, ya que a través de la
asuncion de errores es como puede llegar a alcanzar la autonomia plena. (Martinez,
2021)
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Primero.

Segundo.

Tercero.

CONCLUSIONES.

La autonomia en la educacidn inicial representa un eje fundamental para el
desarrollo integral de los nifios, impactando positivamente en sus dimensiones
cognitivas, emocionales y sociales. Los docentes, a través de intervenciones
planificadas y significativas, tienen la capacidad de fortalecer competencias
autonomas desde edades tempranas, apoyandose en enfoques tedricos que
resaltan la relevancia del aprendizaje activo y la participacion del nifio como

protagonista de su propio desarrollo.

El papel del docente como facilitador es esencial para fomentar la autonomia
infantil. Mediante estrategias pedagdgicas que promuevan la autorregulacion, la
toma de decisiones y el fortalecimiento de la autoestima, los educadores generan
un entorno de aprendizaje enriquecedor. Ademas, la colaboracion activa entre
maestros y familias amplifica los logros educativos y contribuye al desarrollo

integral de los nifios.

La evaluacidn sistematica y detallada de la autonomia infantil es clave para
identificar progresos y detectar areas que requieran refuerzo. Este proceso exige
el uso de instrumentos adecuados y una observacion meticulosa por parte de los
docentes, quienes deben desempefiarse como guias en la resolucion de barreras
que dificulten el desarrollo autdbnomo, promoviendo una educacién inclusiva y

adaptada a las necesidades individuales de cada nifio.
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RECOMENDACIONES

Fortalecer la formacion docente en estrategias pedagogicas que prioricen la
autonomia infantil, a través de talleres y capacitaciones que capaciten a los maestros

para implementar métodos innovadores y eficaces en el aula.

Impulsar la colaboracién entre familias y escuelas, mediante actividades conjuntas,
reuniones periddicas y una comunicacion fluida, para alinear objetivos educativos y

asegurar un entorno cohesionado que favorezca el desarrollo autonomo de los nifios.

Establecer sistemas de evaluacion estructurados que permitan monitorear el avance
en la autonomia infantil, con herramientas que no solo midan resultados, sino que
también orienten la implementacion de estrategias para abordar las dificultades

identificadas en el proceso educativo.
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