UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUMBES

FACULTAD CIENCIAS SOCIALES

Conciencia fonologica

Trabajo Académico.

Para optar el Titulo de Segunda Especialidad profesional en Educacién Inicial

Autora:

Eva Jannett Vilela Arca

Piura — Peru

2020



UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUMBES

FACULTAD CIENCIAS SOCIALES

Conciencia fonologica

Trabajo académico aprobado en forma y estilo por:

Dr. Oscar Calixto La Rosa Feijoo (presidente) WA~ =
Dr. Andy Figueroa Cardenas (miembro) ....,f;,;'--.’-..f;' .......

Mg. Ana Maria Javier Alva (miembro)

Piura — Peru

2020



UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUMBES
FACULTAD CIENCIAS SOCIALES

Conciencia fonologica

Los suscritos declaramos que el trabajo académico es original en su contenido

y forma

Eva Jannett Vilela Arca (Autor)

Dr. Segundo Alburqueque Silva (Asesor)

Piura — Peru

2020



UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUMBES

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACIN
PROGEANLE IHE SEGLUNTA ESPECLALTTRAD

ACTA DE SUSTENTACION DE TRABAJO ACADEMICO

Piura, & guince diss del mes @ febrero del afio dos sul veisie, se reunieron 8 el
colegn Bracimnoros, los imegranies del Jurado Evalusdor, degsads sepim comven
celebendo entre la Universidad Nocional & Tumbes v ¢l Consepo Istersectorial pars s
Efecacsie Peruana, al D, Owcar Calixio Lo Rose Feyoo, cosedinador del programa:
representomes de lo Universsfad Maciosal @& Tumbes (Presudemel, De. Andy Figueroa
Cirdesars (Secvenario) v Mg Ana Maria lavier Alva (vocal) represesmames del Consejo
Interaecional pers o Educscion Pensana, com o ofgpnio de evaluar ¢ rabape scademico
de nipo monogeifico denommnado: “Comclemets fonofdgica. ©, pam opar ¢l Timlo
Profesosal & Sependa Especaluied ea Educacudn Inical (o) VILELA ARCA, EVA
JANNETT.

A las onee homs, y de soserdo & bo eqtipuladoe por ¢l reglamesto nespective,
presidente del Jumds dio por inicisde o s scadémeco. Luege de la exposcidn del
trabags, la formulacide de las preguntar y la deliberacion del jurado se declash aprobado
por maryors cos & califemve de 15

Portasto, VILELA ARCA EVAJANMETT, qeeds aptod &) pan gue el Cossipn
Ussversitarss de o Usiviersided Rocional de Temdes, le cxpada & drels Professeal de
Segunda Especialsiad en Edecaciis Iucial.

Siemdo las dooe Bors el Presideste del Jurado dio por cosclundo el presenie acso
widismcn, pars maver consliseia de bo sciuade firmaros ea eiial de conformidad bos
imegranics del jurado.

2 _r.-:_: f . _.-";ﬂ

i -y

'
e ¥
Mg fna Bna

Voo dd Jurads



Conciencia fonologica

INFDRSE OF DG RSLIDAD

19, 19, 8. 10x

MIDICE DE SIMELITLRD FLEEMITES DE INTERMET FLUBLICATIDMNES TRAEADS DEL
ESTUDLANTE

FUERKTES FRAKAAAT

www.scielo.sa.cr

Fusssnie de Inbennes

Submitted to Universidad Internacional de la
Ricja

Traba|o ched estued lahe

digitalcommons.fiu.edu

Fussinte di Inbesnnet

del Peru

Traba|o okl esTLed ahe

renati.sunedu.gob.pe “
Fuspanie die InDenmnet %
uvadoc.uva.es “
Fussmie o InDsnnes %
repositorio.unsa.edu.pe “
Fussmie di Inbennet %
Submitted to Universidad Nacional del Centro # "

www.scielo.org.co

Fussinte di Inbesnnet




publicaciones.ucuenca.edu.ec “
_ Fussnie de Inbenne %
H repositorio.cuc.edu.co 4
Fusssnie di Inbennet %
. repositorio.uladech.edu.pe “
Fussnie di Inbsnne 'Hl'
H www.ceducar.info 4
Fussnie di Inbsnne 'Hl'
m lilisantamariac.blogspot.pe <
Fusssnie di Inbsnnet %
m Submitted to Universidad de Piura {.-
Trabajo ced estud e 'Hl'
H www.caces.gob.ec <
Fussnie di Inbsnne %
de.slideshare.net < 4
sl Fuenie de Infernet %
n Pilar Noya-Lameiro. "Intervencion logopedica .1 "
para la estimulacion de las habilidades
fonoldgicas en un caso con retraso
madurativo”, Revista de Estudios e
Investigacion en Psicologia y Educacion, 2015
0] [ Taila ]
ri.ues.edu.sv
E Fusssnie di Inbsnne { 1 %




Submitted to Universidad Macional de
Educacion

Trabajo ced estusd i

acipe.es

Fussnie de InCEnmnet

<1w

Raudl Gutiérrez-Fresneda. "Efectos de la
comunicacion dialogica y la conciencia
fonologica en el aprendizaje inicial de la
escritura de palabras en espafiol”, Onomazein
Revista de linguistica filologia y traduccion,
2017

Fublicacion

<1

context.reverso.net

Fussnie de InbEnnet

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Trabajo ced estud i

worldwidescience.org

Fussnie de Inbennet

Submitted to Universidad Catolica De Cuenca

Trabajo ced estusd i

repositorio.ucv.edu.pe

Fussnie de InbEnmnet

Fad
N |

Submitted to Universidad de Almeria

Trabajo ched estud i

Exrliuiir Citas RLDY Excluir coimZid@ncias < 15

Escluir Dibliogradia

Dr. Segundo Oswaldo Alburqueque Silva

Asesor.



DEDICATORIA

Este trabajo estd dedicado de manera especial a mi
familia, puesto que son el sustento de mi desarrollo

personal y profesional.

Asi mismo a todas las personas que han contribuido de

diferente manera para materializar el trabajo.



INDICE

DEDICATORIA. ..ottt ettt ettt e s e s e et e b et e R e e b e et et et e st e se et e st e ssenennenteneens 8
INDICE. ...ttt 9
RESUMEN ...ttt ettt ettt e st et st e s e b e et et et e s e e se et e ne et eneabenbe e eneenes 10
F AN = S I A PR USS 11
INTRODUGCCION ..ottt ettt sttt s sttt en et 12
CAPTTULO | oottt 15
ANTECEDENTES DE ESTUDIOS. .....oiiiiiiiitieiese ettt 15
1.1. Antecedentes INtErNACIONAIES. ........ceeiiiiiieiie ettt see e e 15
1.1, Antecedentes NACIONAIES. ......cc.iiiiieieieii et 12
CAPTTULO Il oo 18
MARCO TEORICO ......ocoiiiicieieeee ettt sttt s e 18
2.1. Definicion de conciencia fONOIOQICA .........ccveverieiiiieierc e 18
2.2. Desarrollo de la Conciencia FONOIOQICA..........c.eiveiieiiiiee et 16
2.3. Niveles de Conciencia FONOIOGICA ........cvuviiiieiiiieieece e 22
P T O 1ol 1= o - W [ Lo USRS 22
2.3.2 CONCIENCIA SHADICA. ... e.veeeieieeieie et sttt s teeseeaensesseeneeneense e 23
2.3.3 CONCIENCIA TONEIMICA. ..ottt sttt sttt b st e e e 24
2.4. Evaluacion de la Conciencia FONOIOGICA...........cccveiiiiiiiicie et 25
2.4.1. Test de habilidades MetalingUiStiCas. ........c.ccvveiieiiecieiee ettt 25
2.4.2. La Prueba de Evaluacion del Conocimiento Fonoldgico (PECO) .......cceveveeveeieecieecieeneene, 26
2.4.3. Test de habilidades Pre-18CIOIaS........c.ccvieeiiieiieceereere et re e e 27
2.4.5. Prueba de evaluacion de conciencia fonoldgica (PECFO).........cccoeveneiinininieneiecsesieeees 27
2.4.6. Prueba de Conciencia FON0IOGICa PCF .........ccoiiiiiiiiiieieeeeeree e 27
2.5. La Conciencia Fonoldgica y el Aprendizaje de la Lectura Inicial. ..........cccooviiiiiiiiiiniine 28
CONCLUSIONES ...ttt bbbttt s et st ne et b e et et et e e s e e nenneeeneas 29
RECOMENDACIONES ...ttt e e ae e e st e e e s tbe e e st e e e s aaeeesnreeas 30
REFERENCIAS CITADAS ... .ottt sttt se et st ene st nae st eneateeteseensens 31



RESUMEN

El presente trabajo tiene el propdsito brindar informacion relevante sobre la
importancia del desarrollo de la conciencia fonologica en el nivel inicial, considerando que
recientes investigaciones la consideran un prerrequisito para el proceso de aprendizaje de la
lectura y escritura. Es producto de la revision bibliogréafica de investigaciones realizadas en
los ultimos afios en diversos contextos especificamente en los primeros 5 afios de vida que
corresponden al nivel inicial. Al finalizar la revision bibliografica, puedo afirmar, sin temor
a equivocarme, que la conciencia fonoldgica permite estimular en los nifios y nifias del nivel
inicial habilidades y destrezas que se requieren en el aprendizaje de la lectura y de la
escritura, recomendado que su aprendizaje debe ser abordado en este nivel en forma
sistematica utilizando variadas estrategias a fin de dotar al estudiante de herramientas

fundamentales para superar con éxito el proceso de adquisicion de la lectura y escritura.

Palabras claves: Conciencia fonoldgica, conciencia lexical, conciencia silabica, conciencia

fonémica.
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ABSTRACT

This paper aims to provide relevant information on the importance of developing
phonological awareness at the initial level, considering that recent research considers it a
prerequisite for the learning process of reading and writing. It is the product of a
bibliographic review of research carried out in recent years in various contexts, specifically
in the first 5 years of life, which correspond to the initial level. At the end of the bibliographic
review, | can affirm, without fear of being wrong, that phonological awareness allows to
stimulate in children of the initial level skills and abilities that are required in learning to
read and write, recommending that their learning should be approached at this level in a
systematic way using various strategies in order to provide the student with fundamental
tools to successfully overcome the process of acquiring reading and writing.

Keywords: Phonological awareness, lexical awareness, syllabic awareness, phonemic

awareness.
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INTRODUCCION

Los resultados que obtienen los estudiantes en pruebas internacionales como el
Estudio Regional Comparativo y Explicativo (ERCE) y el Programa Internacional de
Evaluacion de Estudiantes (PISA), desnudan las diferencias sociales que persisten aun los
campos de la vida diaria, especialmente en la educacion. Debido a ello, por su trascendencia
en el desarrollo humano, viene siendo impulsada por la Organizacion de Naciones Unidas,
a través de politicas internacionales que se cristalizan en el cuarto Objetivo de Desarrollo
del Milenio: Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades

de aprendizaje durante toda la vida para todos.

El aprendizaje de la lectura y escritura son procesos complejos, por ello la mirada se
ha puesto en el nivel inicial puesto, que en este nivel, el nifio debe desarrollar los
prerrequisitos para la adquisicion de la lectoescritura. El presente trabajo titulado la
Conciencia Fonoldgica en el nivel Inicial tiene por objetivo presentar informacion sobre la
conciencia fonologica, sus niveles y estrategias para desarrollarla en el nivel inicial. En el
primer capitulo presento el planteamiento del problema, su formulacién, preguntas y
objetivos generales y especificos, Capitulo Il comprende el marco tedrico relacionado al
nivel inicial, y la conciencia fonoldgica, asi como sus componentes; ademas, las estrategias
especificas para desarrollarlos. Por ultimo presento informacién sobre los principales
instrumentos para medir la conciencia fonoldgica en el nivel inicial. En la dltima parte
presentamos conclusiones a las que he arribado y las recomendaciones para garantizar a los
nifos y nifias una oportunidad de desarrollar aprendizajes que requiere para desarrolla en

forma auténoma otros aprendizajes en el nivel siguiente.

En los ultimos afios, en el &mbito internacional, la educacion inicial viene cobrando
la importancia que amerita por su impacto en los primeros afios de vida en la formacion de
las personas. Segun la UNICEF (2016), entre los 0 a 5 afios, los nifios adquieren diferentes
habilidades cognitivas, fisicas, linguisticas y socioemocionales que le permiten actuar con

autonomia e interactuar en su entorno.
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La politica educativa internacional se viene traduciendo en el incremento de las
metas de atencidn para menores de 0 a 5 afios de edad, la dotacion de materiales educativos,
complementados con programas de alimentacion y salud, entre otros. En el aspecto
pedagogico se viene impulsando un curriculo centrado en el estudiante, y la maestra asume
un rol mediador entre lo que el nifio sabe y lo que tiene que aprender, desde un enfoque

inclusivo y una sana convivencia.

Investigaciones realizadas por diferentes autores, entre ellos Contreras y Pajaro
(2021), sefialan que la conciencia fonoldgica es un predictor de la lectura. Por otro lado,
Suarez et al. (2019) manifiesta que con una adecuada estimulacion de la conciencia

fonoldgica se mejora la habilidad para identificar palabras.

A pesar de los resultados obtenidos en las investigaciones y su tratamiento en
diferentes talleres de capacitacion dirigidas a las docentes, en la mayoria de las escuelas de
Educacién Inicial, la estimulacion de la conciencia fonoldgica no es una de las principales
actividades en este nivel, la tarea se centra, mas bien, en desarrollar las habilidades para la
escritura usando para ello: el embolillado, el rasgado de papeles con las manos, la ejecucion
de trazos sin sentido para el nifio, el recorte de papeles con tijera, entre otros. Ademas, segun
Araya (2019), entre los docentes de educacién inicial hay una tendencia de asociar la
conciencia fonoldgica con el método alfabético usado para la ensefianza de la lectoescritura
inicial; o con el método fonético, estas practicas impiden que los nifios no tengan los
prerrequisitos para afrontar con exito el proceso lector.

En el Perq, el nivel inicial, como parte de los compromisos internacionales que
asume, viene incrementando anualmente las metas de atencion para nifios de 0 a 5 afos,
varios Programas no Escolarizados de Educacion Inicial fueron convertidos a Instituciones
Educativas de Inicial, responsabilizando en forma exclusiva la atencion de nifios de 0 a 3
afios a los Programas no Escolarizados. Por otro lado en el aspecto pedagdgico se resalta la
preocupacién por rescatar la esencia del nivel y el desarrollo de competencias en los
estudiantes desde la planificacién curricular, la evaluacion diagnostica, la mediacion del

docente y las alianzas con padres e instituciones afines.

Lamentable, en varias instituciones educativas aln se siguen con practicas no

recomendadas para el nivel ya que demandan, por parte del nifio, el uso de procesos de
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aprendizaje mas complejos para su aprendizaje: lectura convencional. Ademas, diariamente
los nifios se ven sometidos a practicas como trazar lineas, embolillar, cortar papeles con los
dedos, con las tijeras, sin sentido, aisladas de los intereses y necesidades de los estudiantes.
La estimulacién de la conciencia fonoldgica es muy escasa y no tiene la secuencialidad
requerida para asegurar su desarrollo. La ensefianza mecénica y repetitiva aun persiste en

muchas aulas del nivel inicial.

Objetivo General

Analizar la importancia de la conciencia fonologica en el nivel inicial

Objetivo Especifico

Determinar que es la conciencia fonologica en el nivel inicial.

Conocer los niveles que presenta la conciencia fonoldgica.

Establecer estrategias para desarrollar la conciencia fonolégica en el nivel inicial.

El presente trabajo se justifica en los siguientes apartados:

Tedrica: El presente trabajo permitira realizar una revision de teoria relacionada a la
Conciencia Fonoldgica, que no siendo reciente, aun no logra situarse en la practica docente
en el nivel inicial, como elemento fundamental para el desarrollo de la comprension lectora.
Metodoldgica: El presente trabajo permitira establecer las pautas requeridas para potenciar
el desarrollo de la conciencia fonoldgica en los nifios del nivel inicial 5 afios, desde sus
necesidades e intereses.
Préactica. La presente trabajo permitira tener un mejor conocimiento sobre el desarrollo de la
conciencia fonolégica lo que permitira optimizar el proceso de ensefianza aprendizaje

posibilitando que los estudiantes desarrollen prerrequisitos para el desarrollo del proceso

lector y su comprension.
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CAPITULO |

ANTECEDENTES DE ESTUDIOS.

1.1. Antecedentes Internacionales.

Chitiva et al. (2021) en su tesis, tuvieron como objetivo analizar e indagar
sobre la metodologia y estrategias usadas por los docentes de la ciudad de Bolivar de
Bogota, para la adquisicion del proceso lector, asi como la variable conciencia
fonologica. Se elabord un Plan de Accion denominado “Juguemos con el lenguaje”
basada en la conciencia fonoldgica. Se trabajo con una muestra de 10 docentes. Se
utilizd como técnica la entrevista semi estructurada y la revisién documental, ademas
de instrumentos como un guion de entrevista semiestructurada dirigida al personal. Se
concluyd que las metodologias usadas por los docentes para desarrollar la lectura
tienen como base estrategias para el desarrollo de la conciencia fonoldgica.

Ospitia (2020) en su tesis “Percepciones sobre conciencia fonologica de los
docentes de preescolar de la institucion educativa distrital Estrella del Sur”. Fue una
investigacion de tipo exploratoria descriptiva, usando para ello la observacion, la
encuesta y la entrevista semiestructurada; para analizar los datos se usé el programa
Excel de la cual se obtuvieron las percepciones de las docentes de preescolar sobre la
conciencia fonoldgica y su implicancia en los procesos de lectura y escritura. Se
triangulé la informacion concluyendo que las percepciones docentes sobre la
conciencia fonologica se relacionan directamente con su practica diaria manifiesta a
través del reconocimiento de sonidos de los fonemas y lectura de silabas que realizan
a diario con sus estudiantes. Asi mismo la metodologia usada tiene relacién directa
con las teorias de Piaget y Vigotsky haciendo de la conciencia fonoldgica un predictor

de la lectura y escritura en los primeros afios de preescolar.

Pascual (2017) en su tesis Predictores de Exito Lector presentado ante la
Universitat de les Illes Balears para obtener el grado de Doctor, tuvo como objetivo
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analizar los predictores de lectura que facilitan el aprendizaje lector en nifios de 3 a 4
afios, para tal fin realiz6 una investigacion mixta cualitativa-cuantitativa desde un
paradigma de inclusion, concluyendo que se requiere iniciar el desarrollo de los
predictores de la lectura lo més temprano posible, respetando su madurez lo que le
permitird contar con herramientas que faciliten su transito por el proceso de lectura.
Se elabord ademéas una propuesta de intervencion en base a la metodologia de
proyectos. Asi mismo, menciona que se debe trabajar los predictores de la lectura
desde un trabajo sistematico y ordenado a fin de garantizar los resultados, resalta que
la preparacion eficaz de los estudiantes constituye una practica inclusiva que evita el

fracaso escolar temprano de los nifios y nifias.

1.2. Antecedentes Nacionales

Sucasaca (2020), en su tesis “Niveles de logro de la Conciencia Fonoldgica
en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 270 Independencia de la
ciudad de Puno”, desarrollada para obtener el titulo profesional de Licenciada en
Educacion Inicial; se planted el objetivo de conocer el nivel de desarrollo de la
conciencia fonoldgica en los nifios de cinco afios; desde una metodologia cuantitativa
con nivel descriptivo y analitico. El disefio correspondio a un no experimental de corte
transversal. Para medir las variables se usé el test de habilidad metalinguistica,
aplicado a 47 nifios de 5 afios. Los resultados obtenidos indican que el 59.6% de
estudiantes obtienen un desarrollo regular, un 27.7% obtienen un desarrollo de la
conciencia fonoldgica bueno. Destaca ademas que en las habilidades de unir y contar
fonemas, los estudiantes presentan mayores dificultades, en contraposicion en las
habilidades de deteccidn de rimas en la cual destacan. Resalta que la estimulacion de
las habilidades de prelectura, posibilita el desarrollo de la conciencia fonoldgica.

Paima (2020) en su tesis “El desarrollo de la conciencia fonologica y
aprendizaje de la lectura en el nivel inicial. Una revision sistemdtica”, se planted
como objetivo: analizar las contribuciones de los estudios referidos a la conciencia
fonologica y los aprendizajes en la lectura de nifios de inicial. Realiz6 una

investigacion descriptiva, empleando la técnica de analisis documental y un disefio de
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revision sistematica, y como instrumento una ficha de recoleccion de datos. Los
resultados precisan que la conciencia fonoldgica facilita el proceso lector en sus
primeras etapas. La conciencia fonoldgica posibilita la deteccion y tratamiento
oportuno de las dificultades en la lectura del estudiante, por lo que recomienda
favorecer el desarrollo de la conciencia fonolégica para mejorar los resultados en la

adquisicion de la lectura desde las primeras edades.

Torres (2020) en su tesis se planteé como objetivo elaborar una propuesta de
juegos tradicionales para fomentar el desarrollo de la conciencia fonoldgica en nifios
de 5 afios de la IE 008. Fue una investigacién descriptiva propositiva, con disefio no
experimental. Abord6 una muestra de 18 nifios de una poblacion de 30 estudiantes.
Técnica empleada fue revision de datos y el uso de fichas bibliograficas, textuales, de
resumen, de comentario. Se aplicé un pre test y un post test usando un instrumento
para evaluar la conciencia fonoldgica, su confiabilidad fue calculada a través del
coeficiente de Alpha de Cronbach obteniendo un coeficiente de 0,772 y su validez fue
sometida a consulta de expertos. Se usé el programa Excel para analizar los datos.
Concluye que el Programa de juegos tradicionales para potenciar el desarrollo de la

conciencia fonologica si permite alcanzar logros significativos en los estudiantes.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1. Definicion de conciencia fonoldgica

En los Gltimos afios la conciencia fonoldgica ha despertado el interés
de muchos investigadores, existiendo por ello, diferentes concepciones sobre la
conciencia fonologica. Araya, remarca que si bien existen diferentes definiciones, esta
englobar lo que seria la conciencia fonoldgica, basicamente todas ellas se

complementan.

Por su parte Gutiérrez y Diez (2018) al referirse a la conciencia fonoldgica la
asocian al conocimiento consiente de que toda palabra estd constituida por varios
unidades de sonido, pero también, a la capacidad para operar con las distintas unidades
del lenguaje oral. Manifiestan asimismo, que la conciencia fonoldgica incluye varios
componentes que implican diferentes niveles de complejidad cognitiva, iniciando por
la sensibilidad para reconocer los sonidos de las palabras, hasta otros niveles mas
complejos como la segmentacion de las palabras o pronunciarlas afiadiendo u

omitiendo fonemas.

Por su parte Gutiérrez (2018), en forma sintética afirma que la conciencia
fonolodgica es “la capacidad para tomar conciencia de los elementos sonoros de las
palabras” (p. 404). Agrega ademas que hace referencia a la habilidad para reconocer,
fragmentar o combinar en forma intencional las silabas, las unidades intrasilabicas y

los fonemas.

En tanto Suarez-Yepes et al. (2019) consideran a la conciencia fonologica
como una habilidad metalingUistica que facilita el aprendizaje de la lengua oral, desde
el reconocimiento y manipulacion de los elementos fonologicos del habla. Segun los

autores esta habilidad consiste en analizar y fraccionar los sonidos, las rimas, fonemas
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y palabras. Ademas de realizar procedimientos variados y complejos como identificar

rimas y diferenciar silabas y fonemas.

Otro de los autores como Loria-Rocha (2020), considera a la conciencia
fonolégica como una capacidad que permite asumir la idea que la lengua esta

constituida por unidades mas pequefias.

Cortez (2018) en su tesis considerd a la conciencia fonoldgica como la

capacidad para operar con los segmentos de la palabra” (p. 45).

Kilpatrick (2016) sostiene que la conciencia fonoldgica es la capacidad que
permite reconocer y manipular las propiedades del sonido que forman la palabra

hablada, como silabas, sonidos iniciales, las partes que riman y los fonemas.

Gomez et al. (2007) afirman que la conciencia fonoldgica es la capacidad que
permite analizar y segmentar palabras, rimas, silabas, sonidos y fonemas, asi como
efectuar operaciones sobre ellas.

La Neurociencia y la psicologia aporta una definicion de conciencia
fonolégica precisando que “forma parte del procesamiento fonologico, que es el
estudio de la distribucion y patrones de sonido del habla en el lenguaje, asi como las
reglas tacitas que gobiernan su pronunciacion” (Tokuhama-Espinoza y Rivera Bilbao,
2013. p.22)

Segun lo afirmado por los diferentes autores, se colige que la conciencia
fonologica es una capacidad que implica reconocer los elementos que tienen una
palabra, separarlo en sus unidades constituyentes, reproducirlos afadiendo o

suprimiendo alguno de ellos.

Murillo (2019) al referirse a la conciencia fonoldgica sefiala que en
conjuncién con otras habilidades de la expresion oral, es fundamental para el
desarrollo y reconocimiento del dominio de la oralidad, recalca ademas que es un
predictor del éxito del aprendizaje de la lectura y la escritura inicial. Es un aspecto

fundamental para lograr con éxito el aprendizaje del codigo alfabético.
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En el aspecto pedagdgico, sefiala Murillo (2019) el procesamiento
fonologico incumbe a tres elementos: la conciencia fonoldgica o capacidad para
segmentar el habla; recodificacion fonologica (diccionario mental) y la memoria
fonoldgica (almacén de las representaciones visuales y sonoras a largo plazo. Agrega
ademas, que el procesamiento fonoldgico tiene caracter implicito y explicito. El
primero se manifiesta en el momento que el nifio reflexiona sobre los sonidos de las
palabras y reconoce la posibilidad de manipularlos. Por otro lado, el caracter implicito
se da en el momento en que el nifio usa la informacion fonoldgica sin reflexionar sobre

ella, haciendo uso de la memoria fonoldgica y la recodificacion fonoldgica.

En ese mismo orden de ideas, Defior (2004) considera que la conciencia
fonoldgica sigue un proceso de desarrollo que se inicia con el reconocimiento de las
palabras dentro de una oracién, hasta llegar a las unidades minimas o fonemas.
Considera tres niveles de dificultad: conciencia silabica, conciencia intrasilabica y
conciencia fonémica, planteamiento que es fundamentado por Bizama, Arancibia y
Saenz 2011).

2.2. Desarrollo de la Conciencia Fonoldgica

A la fecha no existe consenso con respecto a cuando emerge la conciencia
fonolégica, pero si, se sabe que no surge en un solo momento, sino que se desarrolla

en diferentes etapas. (Treiman y Zukowski, 1996).

Por otro lado, De la Calle et al., (2016) precisa que el desarrollo de la
conciencia fonoldgica varia en funcién a las caracteristicas fonolégicas de la lengua.
En el caso del castellano, la conciencia léxica y sil&bica aparecen inicialmente. Plantea
ademas, en respaldo a otros investigadores, que existen varias etapas en el desarrollo
de la conciencia fonologica, las mismas que estan relacionadas a la edad del
estudiantes y a las dificultades que plantea cada etapa. Manifiesta ademas los tipos de
conciencia fonolégica mas féciles de aprender son la conciencia Iéxica y la sil&bica,

consolidandose la primera de ellas a la edad de 4 y 5 afios respectivamente. Por otro
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lado la conciencia intrasilabica y la fonémica por su complejidad se alcanza entre los

5 a 6 afios de edad respectivamente.

Lorences (2021) propone varias actividades para desarrollar la conciencia

fonolégica:

o Jugar con rimas.

o Contar silabas o fonemas.

o Separar y aislar silabas o fonemas.

o Saber la posicion de los fonemas.

o Distinguir cuales son iguales o cuales no.

o Afadir silabos o fonemas.

o Omitir silabas y fonemas.

o Invertir silabas y fonemas

. Cambiar el orden.

La tarea més sencilla para desarrollar la conciencia fonoldgicas es la rima,
por lo que se constituye en una de las estrategias para iniciar al nifio en su desarrollo,
las rimas inciden sobre las diferencias y similitudes de los sonidos y palabras.
Contribuyen ademas, a la mejora del lenguaje expresivo y comprensivo.

Lorences (2021) plantea que el desarrollo de la conciencia fonolégica
requiere de un correcto desarrollo del lenguaje oral, respaldandose en la idea que este
tiene como unidades mayores a las oraciones y las palabras. Precisa ademas, que el
nifio antes de comprender que las palabras estdn formadas por fonemas debe estar

consciente de las unidades mayores del lenguaje como son la oracidon y las palabras.

En forma progresiva el nifio debera tomar conciencia que las oraciones nos
permiten expresar ideas completas, pero que a su vez la oracion esta conformada por
varias palabras que pueden ser pronunciadas en forma aislada y a su vez, cada palabra
tiene un significado independiente de la oracion. Por Gltimo que el sentido de la oracion
depende de las palabras que la componen, y en forma determinante del orden que

tienen las palabras.
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Una vez que el nifio logre haya comprendido que las oraciones estan
compuestas por palabras, podran descubrir que las palabras estan compuestas por
unidades mas pequerias llamadas silabas. Los nifios encontraran en el reconocimiento
de silabas una actividad facil y novedosa, pero, la maestra debera estar atenta ante
cualquier dificultad que pueda resultar a fin de brindar el apoyo requerido. Se

recomienda trabajar con palabras del contexto del estudiante.

Cuando el nifio adquiera las partes de una palabra, se le introducira al manejo
y existencia de los fonemas. Las actividades deberan estar dirigidas para que los nifios
descubran que las palabras estdn compuestas por sonido y que aprendan los sonidos,
como unidades aisladas que le posibilite diferenciarlos uno de otro. En esta etapa el
nifio se enfrenta a mayores dificultades porque se le hace dificil percibir y discriminar

fonemas porque no tienen significados por si solos.

A fin de facilitar el aprendizaje de los estudiantes de los fonemas se
recomienda trabajar primero el reconocimiento de fonemas iniciales de las palabras,

para luego el sonido final y por ultimo el sonido intermedio.

2.3. Niveles de Conciencia Fonoldgica

2.3.1 Conciencia léxica.

Murillo (2019) plantea que en este nivel el nifio, tiene que asumir que la
oracion es una unidad que nos permite expresar nuestras ideas; pero que esta
constituida por palabras ordenadas que le dan sentido a la oracion. En este nivel
ademas, el nifio logra segmentar la oracién en las palabras que la conforman, las
cuenta, les cambia el orden y se da cuenta del cambio de significados que se produce

al alterar el orden establecido.

22



Para desarrollar la conciencia lexical, Murillo (2019), establece la siguiente
secuencia metodologica: Conjunto de palabras, campos semanticos, frases cortas,

relacion entre la palabra oral y la representacion grafica, agramaticalismos provocados.

Para Loria-Rocha (2020) el nivel de reconocimiento de las palabras es un
aprendizaje complejo que requiere del desarrollo de actividades especificas para

estimular el nivel proponiendo las siguientes:

e Contar las palabras de una oracion.

e Comparar el nimero de palabras que tienen dos oraciones.
e  Omitir la primera palabra de la oracion.

e  Omitir la dltima palabra en la oracion.

e Agregar nuevas palabras

e  Descubrir las palabras que le faltan a la oracién.

2.3.2 Conciencia silabica

Rios (2021), por su parte, fundamenta que la conciencia silabica es una dota
al estudiante de habilidades para manipular, identificar y segmentar palabras en sus

silabas que la conforman.

Por su parte Loria-Rocha (2020) precisa que la conciencia sildbica implica
reconocer y segmentar la palabra en las silabas que la constituyen, considera ademas
que las actividades para estimular la conciencia silabica deben ser desarrolladas segun
el nivel de complejidad que demanda. Propone las siguientes actividades:

La secuencia propuesta inicia con el conteo de silabas:
e Implica trabajar secuencias con palabras de dos silabas (ta-pa)
e Incrementar la complejidad secuenciando palabras con tres silabas (to-ma-te)
e Logrado la tarea anterior, se continuara secuenciando palabras de cuatro silabas

(te-le-fo-no)
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e Por ultimo se secuencia sonidos con palabras que tenga mas de cuatro silabas

(com-pu-ta-do-ra)

El siguiente nivel de complejidad implica la identificacion de silabas directas:
o ldentificar silabas directas ubicadas al inicio de la palabra. i

e ldentificar silabas directas ubicadas al final de la palabra.

Comparacién de silabas:
e Comparar la silaba inicial de dos palabras.

e Comparar la silaba final en dos palabras.

Omision de silabas:
* Omitir la silaba final de las palabras.
» Omitir la silaba inicial de la palabra.
* Omitir la silaba media de la palabra.
Inversion de las silabas:

Cambiar el orden de las silabas de una palabra.

2.3.3 Conciencia fonémica.

Aucapifia y Collahuazo (2014) asumen que la conciencia fonoldgica es la

habilidad para manipular con intencién los fonemas que constituyen una palabra.

Por su parte Loria-Rocha (2020), aclara que los fonemas no son las letras si
no los sonidos de habla. La letra es la representacion simbdlica del fonema, pero no
siempre se corresponde uno a uno. Agrega como ejemplo el fonema /k/ que tiene
varias letras c, k, . EI fonema /s/ se representa con las letras s, ¢, z, X. Recomienda,
que este nivel se estimule al final del nivel inicial y al inicio de primer grado de

educacion primaria.

Loria-Rocha (2020) propone tareas para trabajar este nivel en dos grupos:

vocales y consonantes.
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Vocales:

e ldentificar vocales en posicién inicial
e ldentificar vocales en posicion final
e Omitir vocales en posicién inicial

e  Omitir vocales en posicion final.

Consonantes.

e Identificar fonemas consonanticos en posicion inicial

e ldentificar fonemas consonanticos en posiciéon final

e Comparar fonemas consonanticos en posicién inicial y final
e  Omitir fonemas consonanticos iniciales

e  Omitir fonemas consonanticos finales

e |nvertir fonemas consonanticos.

2.4. Evaluacién de la Conciencia Fonoldgica

El desarrollo de la conciencia fonoldgica requiere de un trabajo sistematico y
permanente, desde una evaluacion formativa, que no minimice los logros que pueda
obtener los estudiantes, sino que se debe estimular desde ahi. A lo largo de las
investigaciones realizadas sobre el tema, han surgido varios instrumentos para evaluar
la conciencia fonoldgica. Los mismos que han venido siendo adaptados a determinadas

realidades. Entre los instrumentos mas usados en los ultimos afios se mencionan:

2.4.1. Test de habilidades metalinguisticas
Segun Mufarech (2021) este test fue desarrollado por Gémez y colaboradores
(1995) y adaptado por Panca (2000); es aplicable a nifios a partir de los 4 afios o para
todo nifio que presente problemas de aprendizaje. Se aplica en forma individual.
Requiere del siguiente material:
e Manual de aplicacion,
e Hoja de respuesta

e Libro de dibujos
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24.2.

Este test estd compuesto por siete subpruebas: Segmentacion silébica,
Supresion sildbica, Rima, Adiciones silabicas, aislar fonemas, unir fonemas y contar
fonemas.

Las puntuaciones varian entre el 0 y el 1. El valor méximo que un estudiante
puede obtener en la prueba es 7 y la minima es 0. Para obtener la puntuacion de cada
subprueba se divide el nimero de acierto y el nimero total de item.

El baremo usado en esta prueba es el siguiente:

Categoria Descripcion

De0al,75 Carece de conciencia fonologica

1,75a3,5 Bajo rendimiento en habilidades

3.5a5.25 En proceso de desarrollo habilidades fonolégicas
5.25a7:00 En uso

La Prueba de Evaluacién del Conocimiento Fonolégico (PECO)

Esta prueba fue creada por José Luis Ramos Sanchez e Isabel Cuadros
Gordillo, se aplica a estudiantes de educacion primaria y/o estudiantes que presentan
dificultades para aprender a leer y escribir. Evalla el conocimiento fonoldgico a nivel
de silabas y fonemas. Conceptua al conocimiento fonol6gico como la capacidad de
tomar conciencia y manipular oralmente las palabras en su estructura. Incluye
actividades de identificacion, adicion y omision en un total de 30 items distribuidos
equitativamente en items de silabas y fonemas.

Se asigna un punto por cada respuesta correcta llegando a un maximo de 30

puntos si el estudiante responde correctamente todos los items.
El tiempo de aplicacion es aproximadamente 20 minutos. Segin Mufarech

(2021), esta prueba fue adaptada por Quiroz y Suarez (2016) y aplicada en estudiantes

menores de 5 afios en el Callao.
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2.4.3. Test de habilidades pre-lectoras.

Velarde et al. (2010), disefiaron y validaron el Test de habilidades pre-
lectoras, para evaluar a la conciencia fonolégica como predictor del aprendizaje de la
lectura. Para Ayala (2012) el objetivo del test tiene fines preventivos ya que busca
identificar a estudiantes que presentan dificultades antes de iniciar el proceso lector e

intervenir oportunamente a fin de garantizar el éxito del estudiante.

El test esta conformado por 04 subtest: subtest de conciencia fonoldgica,
Subtes de conocimiento de letras, Subtest de memoria verbal, el dominio semantico y

sintactico del lenguaje oral,

2.4.5. Prueba de evaluacién de conciencia fonoldgica (PECFO)

Segun Bermeosolo (2015), este instrumento tiene como objetivo medir el
desempefio fonoldgico de los nifios de 4 a 7 afios 11 meses de edad para identificar

silabas y fonemas. Fue desarrollada por De Barbieri y Varela (2015), en Chile.

Se aplica individualmente por un tiempo de 20 minutos aproximadamente.

El test consta de 2 partes, la primera evalla la conciencia silabica mediante
seis subpruebas: segmentacion silabica, identificacion de la silaba inicial,
identificacion de la silaba final, omision de la silaba final e inversion silabica

(Biopsique,

2.4.6. Prueba de Conciencia Fonologica PCF
Creado por Jiménez y Ortiz (1995), en el contexto espafiol, evalla la
conciencia fonoldgica utilizando para ello cuatro actividades: sintesis, aislar, omision

y segmentacion.
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El Spanish Preschool Comprensive Test of Phonoldgical and Print Processing,
Creado por Faver y Loningan (2002), mide la capacidad del nifio para

producir una expresion verbal resultante de eliminar parte de la palabra. En la primera

prueba el nifio tiene que emparejar un dibujo con otro al cual se le ha extraido una

silaba, luego se le pide al nifio que elimine sélidos para formar una palabra nueva.

Si bien existen instrumentos para evaluar la conciencia fonolégica, pocos, han
sido adaptados y validados a nuestra realidad. Una de las primeras acciones seria
seleccionar palabras del contexto inmediato de nuestros nifios y nifias, hacer la
validacion y presentar los resultados obtenidos. Situacion que plantea la necesidad de
ampliar la cantidad de instrumentos para evaluar la conciencia fonoldgica de manera
preventiva e intervenir desde una propuesta innovadora que permita mejorar los

aprendizajes.

2.5. La Conciencia Fonologica y el Aprendizaje de la Lectura Inicial.
Existen investigaciones que afirman que la conciencia fonoldgica es un
requisito indispensable que los nifios deben desarrollar en la educacion inicial o
preescolar para aprender a leer; pero también encontramos investigaciones que
afirman que el proceso lector favorece el desarrollo de la conciencia fonolégica. Al
margen de estas afirmaciones es necesario observar los procesos que implican el

aprendizaje de la lectura.

Al respecto, Luna-Padilla et al (2021), afirman que los nifios cuando aprenden
a leer usan la ruta indirecta o fonoldgica lo que les permite procesar la informacion
y luego establecer la relacion entre el grafema y fonema. Por su parte Elllis y Young
(1988), en ese mismo orden de ideas, afirman que la lectura demanda extraer
informacion fonologica, seméantica y sintactica de las palabras con la finalidad de

comprender la informacién escrita.
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Primero.

Segundo.

Tercero.

CONCLUSIONES

El desarrollo de la conciencia fonoldgica debe partir desde el nivel inicial porque
es en los primeros 5 afios de vida que el nifio experimenta un rapido crecimiento
cerebral estableciendo las bases para su desarrollo integral gracias a la
interrelacion entre sus condiciones innatas y la experiencias que tiene a diario. He
ahi la importancia de brindarle al nifio la oportunidad de ejercitar procesos que
van de aprendizaje simples como el conteo de silabas en una palabra, la
discriminacion de sus sonidos iniciales y finales, para llevarlo a operaciones mas
complejas como segmentar y manipular los sonidos de una palabra, estos procesos
no sélo estan ligados al éxito en el aprendizaje de la lectura y escritura sino

también a otros aprendizajes.

Ademas porque los estudios realizados evidencian que un deficiente desarrollo
fonoldgico en los estudiantes, esta ligado a limitaciones en el habla, a la escasa
socializacion, a los resultados de aprendizajes, etc. Es necesario, intervenir
preventivamente desarrollando la conciencia fonoldgica, como prerrequisito para
el aprendizaje de la lectura y escritura, procesos altamente complejos que

requieren del nifio condiciones basicas para lograr éxito en la vida académica.

La estimulacién de la conciencia fonoldgica es un proceso que requiere de un
proceso sistematico de ensefianza que respete el orden de maduracion neuroldgica
de los estudiantes, el uso de actividades ludicas, creativas, interactivas, reduciendo

el trabajo con material impreso (fotocopias).
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RECOMENDACIONES

Se requiere innovar las practicas docentes, relacionados al desarrollo de la conciencia
fonoldgica desde jornadas de reflexion que invite a las docentes de educacion inicial
a asumir el desarrollo de la conciencia fonolégica como una actividad transversal en
sus sesiones de aprendizaje por la importancia que reviste para el logro de diferentes

aprendizajes.

El liderazgo pedagdgico del personal directivo es determinante para impulsar
procesos de mejora institucional favoreciendo la organizacion y funcionamiento de
comunidades de aprendizaje a fin de involucrar al personal docente en la solucién de
la problemética institucional, siendo el desarrollo de la conciencia fonoldgica un

tema de primer orden estas organizaciones escolares.
Los tres niveles de conciencia fonoldgica son conciencia lexical, conciencia, silabico
y conciencia fonémica, estan graduadas segun el orden de dificultad que representan

para los nifos.

En forma colegiada e institucional asumir compromisos de mejora trabajo colegiado
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