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RESUMEN

En el trabajo de investigacién ejecutado se plante6 como objetivo general, analizar la
violencia de género en el contenido del programa de televisivo nacional “Esto es
Guerra”, 2019. La metodologia empleada fue bajo el enfoque cualitativo, con un
disefio denominado estudio de caso, de nivel descriptivo; la muestra quedoé
conformada por 44 videos, del periodo octubre a noviembre del afio 2019,
pertenecientes al programa “Esto es Guerra”. El instrumento aplicado para la
recoleccién de datos fue la ficha de andlisis de contenido, previamente validada por
expertos, la misma que contiene las variables, dimensiones e indicadores. Los
resultados obtenidos revelaron que en el programa de television “Esto es Guerra” se
trasmiten mensajes desfigurados sobre la valoracion de la persona, ademas, se
encuentran episodios con contenido de violencia de género, en los que impera la
violencia psicologica, simbdlica, mediatica y fisica, los cuales se presentan como

justificada, naturalizada, recompensada y divertida.

Palabras clave: Violencia de género, “Esto es Guerra”, tipos de violencia, mensajes,

sanciones.
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ABSTRACT

In the research work carried out, the general objective was to analyze gender
violence in the content of the national television program “Esto es Guerra”, 2019. The
methodology used was under the qualitative approach, with a design called case
study. descriptive level; The sample was made up of 44 videos, from the period
October to November 2019, belonging to the “Esto es Guerra” program. The
instrument applied for data collection was the content analysis sheet, previously
validated by experts, which contains the variables, dimensions and indicators. The
results obtained revealed that in the television program “This is War” disfigured
messages about the value of the person are transmitted, in addition, there are
episodes with content of gender violence, in which psychological, symbolic, media
and violence prevails. physics, which are presented as justified, naturalized, rewarded

and fun.

Keywords: Gender violence, “This is War”, types of violence, messages, sanctions.
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. INTRODUCCION

En la actualidad. vivimos en una sociedad llena de violencia en sus diferentes
manifestaciones. Resulta que la mayor parte de este fendmeno se lo llevan las
mujeres. Por ese motivo, en los Ultimos afios se ha ido reconociendo en el escenario
internacional que la violencia de género es un grave problema, no solo para las
mujeres, sino, también, como limitante para lograr la igualdad, el desarrollo y la paz

(Asamblea General de las Naciones Unidas, 1986).

En el contexto nacional, segun Corsi (1994), la violencia de género empieza a
tamizarse como fendmeno social grave a inicios de los afios 70, cuando algunos
autores expresaron los maltratos a la mujer por cuestion de su género. Hasta no
hace mucho tiempo, la violencia de género era considerada como un problema de
poca trascendencia; sin embargo, en los Ultimos afios se ha incrementado y

catalogado como algo anormal” (pp. 15-16).

Este fendmeno o problema, ha llegado a estar presente en todas las sociedades,
obedece a estructuras jerarquicas patriarcales (hombres imponen su poder sobre la
mujer por intermedio de la fuerza) y reviste de multiples formas con distintos grados
de intensidad; no hace distinciéon de estatus sociales ni tampoco es exclusivo de un
sistema politico o econdmico. A las mujeres las insultan, agreden, golpean, humillan,
discriminan, menosprecian e incluso llegando a producir la muerte en todo tiempo y

lugar, afectando su dignidad e integridad como seres humanos.

Miremos los datos estadisticos a nivel nacional, en los que, segun el Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2020) el 54.8% de mujeres de 19 a 49
afos fueron victimas de violencia ejercida alguna vez por el esposo 0 conviviente;
entre los tipos de violencia, sobresale la violencia psicologica (50,1%), que es la
agresion mediante palabras, injurias, calumnias, gritos, desprecios, burlas,
humillaciones, amenazas, entre otras; le sigue la violencia fisica (27,1%), que es la
agresion ejercida a través de golpes, patadas, pufietes, empujones y, por ultimo, la

14



violencia sexual (6,0%), que es el acto de coaccion hacia la mujer con el propésito de
realizarse actos sexuales que ella no consiente, o que la obliga a consumar

relaciones sexuales.

La ciudad de Tumbes no es la excepcion. Si bien es cierto no existe una data
reciente; sin embargo, segun la encuesta ejecutada por el INEI (2017), se muestra
gue 10 de cada 100 mujeres alguna vez expresaron haber sido victimas de violencia

fisica (9,7%) o sexual (3,6%) por parte del hombre.

El alto porcentaje de violencia de género también se debe a la influencia de los
medios de comunicacion sobre las personas, aunque se ha dicho en multiples
ocasiones que el gran aliado para combatir este problema son los propios medios de
comunicacién, debido a la innegable influencia de la TV en la vida de las personas,
gue ha cambiado las costumbres, las normas de convivencia, la forma de pensar,
globalizaron la cultura y la manera de vivir de las personas. Sin embargo, las
estadisticas muestran lo contrario, segun una encuesta efectuada por CONCORTV
(2019), se observa que el 56% de la poblacion peruana considera que el sexo
femenino es expuesto de forma negativa en la TV nacional, esta cifra se incrementa
en las ciudades de Tumbes (92%), Cusco (76%) y Trujillo (71%). De igual manera,
revela que, en los medios de comunicacién, la mujer posee un rol protagénico como
victima, débil y necesitada de protecciéon, y solo aflora en un 4% como lider y
profesional; en tanto, el hombre cumple ese rol en un 21%. Una data del 2020
muestra cifras sorprendentes de los tipos de violencia que se producen en la

television peruana. (Anexo 5).

Esta situacion pone en evidencia que la TV Nacional no conduce su programacion y
contenido de acuerdo a sus fines que tiene los medios de comunicacion, tampoco es
producida con enfoque de género, pues, nutren estereotipos y representaciones
desfiguradas de sexo femenino, alimentan mensajes violentos, y, por tanto, no
contribuyen en la prevencién de la violencia de género; por el contrario, las refuerzan

y canalizan como algo normal, cotidiano y entretenido.
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Bajo este escenario, es que se considera que nuestro trabajo de investigacion reviste
de relevancia, en razén que busca facilitar elementos de andlisis sobre como se
manifesta la violencia de género en la TV nacional, de forma particular en el
programa “Esto es Guerra”. Para ello, se ha redactado la siguiente interrogante de
investigacion: ¢De qué manera se manifiesta la violencia de género en el contenido

del programa televisivo nacional “Esto es Guerra”, 2019?

Igualmente, debemos manifestar que la investigacion se justifica de forma tedrica,
porque aporta nuevos conocimientos concernientes a la violencia de género que se
manifiesta en el contenido del programa “Esto es Guerra”; y, ademas, porque a
través de los resultados que son validos y confiables permite conocer la realidad de

la problemética estudiada.

Asimismo, se justifica metodolégicamente, en razén que permite a otros estudiosos
tomar como referencias los métodos y técnica de investigacion, los cuales pueden
servir de guia en el aspecto metodoldgico y en el recojo de informacién, como es la
ficha de analisis de contenido para este tipo de trabajo de investigacion. De igual
manera, la informacion contenida en la investigacibn es contrastada con los

resultados obtenidos de la técnica de recoleccion de datos.

A su vez, se justifica de manera practica, debido a que sirve para identificar los tipos
de violencia de género mas comunes, como se manifiesta este problema y con qué
periodicidad se produce esta situacion en el programa televisivo nacional “Esto es
Guerra”’, y basandose en los resultados conseguidos, se propone alternativas para
mejorar la informacion y reproduccion del programa televisivo nacional; alternativas
gue estan direccionadas a las empresas e instituciones relacionadas con el
periodismo y comunicaciones a fin de que estas adopten medidas correctivas y
brinden a la poblacion informacién de calidad que direccionen a fortalecer la
conciencia y cultura de las personas, evitando todo tipo de contenido de violencia de

género en las pantallas televisivas.
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También cuenta con una justificacidon social, toda vez que el trabajo resulta
trascendental para la sociedad, debido a que permite conocer a los individuos que el
programa de television en estudio trasmite un alto contenido de violencia de género y
a partir de ahi puedan deducir que el programa “Esto es Guerra’ no resulta
educativo, informativo o cultural, sino, por el contrario, son productoras de conductas

prohibidas que incrementan la violencia de género en el Perq.

Por todo lo desarrollado, podemos manifestar que esta goza de suma trascendencia,
dentro del dmbito tedrico y practico, en la medida que logramos concluir que la
violencia de género ha evolucionado desde diversas aristas, o que ha permitido
acoplarse en espacios de la television, en especifico, en el programa de TV “Esto es
Guerra” se observan contenidos constitutivos de violencia de género. En estos
espacios, la violencia en general es presentada de manera natural y en un contexto

de humor.

Por ultimo, en lo que concierne a los objetivos de la investigacion, se plante6 como
objetivo general: Analizar la violencia de género en el contenido del programa de
televisivo nacional “Esto es Guerra”, 2019. Mientras que como objetivos especificos
se disefaron tres: ldentificar los tipos de mensajes concernientes a la violencia de
género en el contenido del programa televisivo nacional “Esto es Guerra”; describir
los tipos de violencia de género que se manifiestan en el contenido del programa de
televisivo nacional “Esto es Guerra”; y, Analizar si las conductas constitutivas de

violencia de género son sancionadas por el programa televisivo “Esto es Guerra”.
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REVISION DE LITERATURA

2.1. ANTECEDENTES

Los antecedentes son datos que establecen el inicio del problema y son una fuente

importante para analizar las variables de estudio.

En el ambito internacional, Alaluf (2017) en una investigacion sobre La
representacion de la violencia en la television publica y la television privada en
México, Canal 22 vs TV Azteca”, tesis de doctoral, Universidad Autonoma de
Barcelona, Espafia, la autora empleé una metodologia mixta. La muestra estuvo
conformada por el Canal 22 y TV Azteca, también lo constituyeron ciento treinta y
tres participantes y cinco profesionales del area de radiodifusion, las técnicas de
recojo informacion empleadas fueron la revision documental, encuesta y entrevista,
en ese orden respectivamente, llegando a revelar que: i) la violencia, su
representacion y sus implicaciones sociales existen desde el origen de la humanidad;
i) en el contenido se han identificado la violencia fisica y simbdlica, esta ultima
representada por los estereotipos sociales, de género, de nacionalidades o grupos
etnicos; iii) la TV publica solo busca rentabilidad econémica y no rentabilidad social;
iv) existe falta de compromiso con su publico, se banaliza la violencia y no coopera
con informacién relevante; y, v) debe crear una nueva cultura televisiva mas critica,

de calidad y la pluralidad de contenidos, que sean de utilidad e interés social.

Igualmente, se ubicé la investigacion de Gonzalez (2017) denominada El fendmeno
de la violencia en television: caracteristicas y formas de representacion en la
pequefia pantalla, articulo de la Revista Sphera Publica, Espafia. ElI autor no
establece su metodologia utilizada y tampoco cuenta con una poblacién definida. Su
propésito esta en el estudio del fendbmeno de la violencia desde el punto de vista de
su representacidén en television. Llegd a concluir que el discurso mediético de la
televisibn esta envuelto en actos de violencia, siendo esto un ingrediente

transcendental de la television en cualquiera de sus manifestaciones y en cualquier
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tipo de género televisivo. Sin embargo, considera que la television debe reorganizar
sus contenidos que poseen actos violentos y dar prevalencia al rol socializador de la
television.

También, se ubicé el trabajo realizado por Chirino (2020) titulado La violencia de
género y los Medios de Comunicacién Social, articulo de la Revista Encuentros,
Venezuela. La autora no precisa la metodologia y las técnicas de recoleccion de
informacion empleadas. Llegé a la conclusion de que a nivel mundial rige el sistema
patriarcal y, desde ahi, los medios de comunicacion reproducen y recrean la
preponderancia del hombre sobre la mujer, desde el escenario de sus
programaciones, la elaboracién de imagenes e ideales lleno de estereotipos y que la
solucion a toda esta problematica inicia por los propios medios debido a que, si se
consigue que su compromiso sea contribuir al reconocimiento de los derechos de los
individuos y a una vida libre de violencia, existira, entonces, un significativo avance

para la sociedad y el bien colectivo.

De igual manera, se hall6 la investigacion de Jaramillo-Bolivar & Canaval-Erazo
(2020) denominada Violencia de género: Un andlisis evolutivo del concepto. articulo
de la Revista Universidad y Salud, Colombia. EI método empleado por los
investigadores fueron el sistematico e inductivo. Su muestra final comprendié 43
estudios documentales (articulos, libros, informes) del periodo 2000 al 2018. Se llegé
a indicar que la violencia de género es un problema de caracter estructural, politico,
social y relacional, implica una transgresion a los derechos del ser humano, afecta
primordialmente a las mujeres, rompe el derecho a la vida, la igualdad, la dignidad, la

libertad, la integridad fisica y moral, la autonomia y el respeto.

Adicionalmente, se encontré el trabajo de Bringas (s.f. cuyo titulo es Andlisis de la
violencia en television y su repercusion en la infancia, tesis de grado de la
Universidad de Oviedo, Espafa. Esgrimido un enfoque cuantitativo. Su muestra lo
conforma un programa de TV “Los Simpson”. El autor manifesté que la TV juega un
rol significativo en el proceso de socializacion, formando un modelo de

comportamientos y, sobre todo, agresivos, lo que pone en evidencia que la violencia
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esta presente en la TV. Y, como caracteristicas de la violencia en la TV, indica que
se trata de una violencia divertida, justificada y recompensada, debido a que no
existen sanciones para el agresor; sino, por el contrario, su conducta es aceptada.
Finalmente, refiere que los tipos de violencia que se visiona en la TV suelen ser
fisica, verbal, psicolégica y simbodlica.

En el ambito nacional, Centeno (2016), desarroll6 una investigacion cuyo titulo es TV
basura: El caso de los programas juveniles, Combate y “Esto es Guerra”, tesis de
licenciatura en la UNMSM, Pera. El autor utilizé un disefio exploratorio y explicativo;
la muestra lo conformaron 10 capitulos de cada programa, emitidos en octubre de
2014. Se llegbé a concluir que: i) el éxito de estos programas, son producto de la
ausencia, contenido cultural, educativa y entretenimiento sano; ii) es innegable que la
violencia, el sexismo, el morbo y el escandalo son ingredientes en este tipo de
programas; iv) la violencia que trasmite la televisibn en su contenido estimula
conductas agresivas en los televidentes; y, v) la forma de evitar este tipo de

contenidos, depende mucho de las empresas televisivas y del Estado.

Asimismo, se encontré la investigacion de Silva (2017) denominado “Entre el
entretenimiento y el autoconocimiento: raza, género y relaciones amorosas en “Esto
es Guerra”, tesis de maestria de la PUCP, Perd. El autor hizo uso de una
metodologia mixta-etnografico; su objeto de estudio comprende el programa “Esto es
Guerra”, mientras que su muestra lo constituyeron veintidés estudiantes de catorce
distritos diferentes de Lima, pertenecientes a una institucidbn educativa, como
técnicas utilizo la encuesta y entrevista grupal. Llegé a concluir que el programa
“Esto es Guerra” reproduce situaciones de poder, donde el sexo femenino tiene que
exhibirse de ciertas formas, ante escenarios dificiles, ya sea de manera
estéticamente o de comportarse, ubicando una mirada machista; tal fue el caso de
infidelidad que ocurrié entre dos personajes de dicho programa, a la mujer la
censuraron, la retiraron del programa y no le otorgaron derecho a réplica, en cambio,
al hombre fue todo lo contrario, le llamaron y le otorgaron el derecho de réplica, este
hecho es claramente una situacién de violencia de género, tanto psicoldgica y

simbdlica.
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También se ubicé el trabajo Ardito (2018) titulado Discriminacién y programas de
television, trabajo de investigacion, Alerta Contra el Racismo, Perd. El autor no
precisa la metodologia utilizada ni las técnicas para recolectar la informacion, pero si
postulé como su objeto de estudio los Programas y spots publicitarios del periodo de
marzo de 2014 de los canales Frecuencia Latina, América Television, Panamericana
Television y ATV; lo que le permiti6 llegar a establecer que la Tv carece de un
enfoque educativo en cuanto a los contenidos que trasmite. Los programas realities y
de espectaculos estdn marcados de contenido erotico, asimismo, la concepcién de la
mujer en la Tv se muestra como la mujer-sensual, con la intencion de atraer a los
hombres con prendas diminutas y movimientos insinuantes. En los programas mas
cuestionados se apela al moralismo y valores, pero los mensajes poseen caracter

discriminatorio, machista, racista y violento.

Por otra parte, Yucra (2018) con su investigacion Estudio comparado de la
representacion de la mujer en los programas El Gran Show y Domingos de Fiesta de
la television peruana, 2016, tesis de licenciatura de la U.N.S.C.H, Peru. El tipo de
investigacién utilizado es basico, con un enfoque cualitativo y un método
hermenéutico. La muestra lo constituyeron 33 programas de EGS y 31 del programa
DDF, del afio 2016. Se llegd a concluir que la imagen de la mujer en la Tv esta
representada por estereotipos de género, haciendo uso extremado de su sexualidad,
belleza y atributos fisicos con el propésito de rating. Se evidencié la violencia
simbolica, sexismo, morbo y el escandalo. Lo ideal seria que se muestre la imagen
de una mujer integral. Para ello es vital la responsabilidad social.

Cabe sefialar que, después de realizar una busqueda de informacion respecto a los
antecedentes locales, no se ha logrado encontrar informacién vinculada con la

tematica de investigacion.
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2.2. Bases tedricas

Variable 1: Violencia de género

El término violencia remite al concepto de “Fuerza”. Entonces, podemos expresar
que la violencia involucra siempre el uso de la fuerza para originar un dafo. En
sentido general, puede referirse a una violencia social, violencia politica, violencia
econOmica, entre otras. En sus multiples manifestaciones, la violencia es una manera
de ejercicio del poder a través del uso de la fuerza e implica la existencia de un
“Inferior” y un “Superior”. Asimismo, en un sentido restringido, se entiende como
aguellas conductas violentas, a nivel de las acciones personales, estableciéndose el
uso de la fuerza como una herramienta alternativa para la solucion de problemas
interpersonales, como un intento de doblegar o anular la voluntad del otro (Corsi,
1994, p. 23).

Sin embargo, para poder entender la dinamica de una relacién de abuso es preciso
definir de forma mas especifica los conceptos de poder y dafio. Por desequilibrio de
poder concebirse como la subordinacion de un individuo que crea en el poder y en la
fuerza de otro individuo; por dafio, debe concebirse como cualquier tipo y grado de

detrimento para la integridad de otro sujeto. (Corsi, 1994, p. 25).

1.1. Causas que originan la violencia

Habiendo definido lo que debe entenderse por violencia, es preciso afirmar que se
trata de un problema grave y complejo de erradicar desde sus raices, debido a las
variadas causas que lo originan y que se relacionan entre si. Entre las principales
causas se encuentran, segun Instituto de la Juventud (2019), las que se mencionan a

continuacion:
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Factores biolégicos: Se advierte lazos directos entre los factores genéticos, asi
como el consumo de bebidas alcohdlicas y drogas que incrementan la

tendencia a mostrar conductas violentas.

Factores demogréficos: Existe vinculacion entre la violencia y la densidad
poblacional. En otras palabras, a mayor crecimiento de la poblacion, mayor

seran las conductas violentas.

Factores socioculturales: Existen vinculos entre las culturas y la violencia. En
algunas culturas y tradiciones se justifican las préacticas violentas. De igual
manera, las sociedades patriarcales legitiman la desigualdad entre el sexo

masculino y femenino y dan cabida a la violencia de género.

Factores econdmicos: Se advierte nexos entre el nivel econdmico de los paises
y la cifra de casos de violencia. La violencia se presenta en todos los paises, sin

embargo, se incrementan en los paises o lugares donde existe mayor pobreza.
(p.17).

1.2 Violencia de género

Durante toda la historia se ha reforzado un modelo de construccién social de género
gue ha discriminado a la mujer en favor del hombre. Hoy en dia se han originado
avances significativos para intentar reducir este fenomeno; sin embargo, aun existen

graves entornos de desigualdad y discriminacién hacia el sexo femenino.

Entonces, es apropiado esclarecer que la violencia de género es una violencia
machista contra el sexo femenino que se origina como resultado del intento del
hombre de imponer su papel de superioridad sobre el sexo femenino, de no consentir
la igualdad entre el sexo masculino y femenino. Este tipo de violencia también se

produce entre hombres, no es exclusivamente contra el sexo femenino.

23



El vocablo “violencia de género”, empieza abordarse en la década de los 90, siendo
la Asamblea General de las Naciones Unidas (1993), quien define la violencia de

género como:

“Todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga
como resultado un sufrimiento o dafio fisico, sexual o psicolégico para la mujer,
asi como las amenazas, la coaccién o la privacion ilegitima de la libertad, tanto

si se producen en la vida publica o privada”.

Por otro lado, el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2016),

conceptualiza la violencia de género como:

Cualquier accion, basada en el género, que cause muerte, dafio o sufrimiento
fisico, sexual o psicologico a otra persona, ya sea en el ambito publico o en el
privado; es decir, es aquella violencia que acontece en un escenario de
discriminacion contra el sexo femenino y contra todos los que confrontan el
sistema de género, sea al interior de las familias o fuera de ellas, y que se
apoya en ideas de inferioridad y subordinaciéon del sexo femenino y la

supremacia y poder de los hombres. (p. 24).

En la literatura mas reciente estas definiciones alun mantienen su vigencia, tal es el
caso de Poggi (2019), quien refiere que: “La violencia de género es la violencia

encaminada contra la mujer unicamente por ser mujer” (p. 293).

De tales definiciones, se desprende que la violencia de género tiene siempre como
autores a los sujetos del sexo masculino que por cualquier medio causan perjuicio a
la mujer que esté ligada a él. Se evidencia también que el hombre ejerce
subordinacion, superioridad y control sobre la mujer. De ese modo, la mujer se sitia

en un ambiente de desigualdad, asumiendo un papel de sumision ante el hombre.
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Finalmente, se puede enunciar algunas caracteristicas, en las que destaca las
siguientes: (i) la violencia no es natural; (ii) la violencia es intencional y dirigida; vy, (ii)

la violencia se asienta en un abuso del poder.

1.3 Factores de riesgo de la violencia de género

Definida la violencia de género resulta fundamental conocer qué factores son los que
intervienen en este tipo de violencia, porque cada dia sigue produciéndose la
violencia de género y cada vez requiere otorgarle mayor interés y atencion, dado que
es multidimensional y esta influenciado por factores inherentes al maltratador, a la

victima y a los entornos familiares y socioculturales. Entre los factores tenemos:

Sociales: Son normas que dan, por definido, el control del hombre sobre las el sexo
femenino. Ademas, hace alusion a la sociedad patriarcal en la que vivimos, donde los
hombres asumen un papel de superioridad al de las mujeres, (...) y también la
influencia de los medios de comunicacion, (...) que contribuyen a la tendencia de un
amor sentimental idealizado. (Heise, Ellsberg & Cottemoeller, citado en Blanco et al.
2004, p.10).

Comunitarios: Estd referido al estatus socioeconémico, desempleo, aislamiento
familiar y social de la mujer. A su opinion de Heise, Ellsberg & Cottemoeller (citado
en Blanco et al. 2004), hace alusion al contexto familiar, donde la mujer se siente
reprimida por los elementos socioculturales que provienen desde la nifiez,

instaurando ciertos valores e ideales machistas” (p.10).

Relacionales: Hace alusion a todos los problemas de pareja, que son producidos por
el control econdmico del hombre hacia la mujer; es decir, no permite que la mujer
goce de autonomia y libertad en su vida y sus decisiones, imposibilitando todo lo que
la mujer quiera o desee hacer de forma libre e independiente. (Heise, Ellsberg &

Cottemoeller, citado en Blanco et al. 2004, p.10).
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Individuales: Son situaciones donde los sujetos han sido testigos o victimas de
violencia en la familia, en donde interiorizaron los roles y valores machistas,
creyendo ella misma que el hombre es superior a ella. (Heise, Ellsberg &

Cottemoeller, citado en Blanco, 2004, p.10).

El conjunto de estos factores que median en la violencia de género viene dado por
una sociedad patriarcal que aun sigue vigente tanto en nuestro pais como en el

contexto internacional, con alguna densidad menor en uno y otro pais.

1.4. Ciclo de violencia de género

Este género ocurre cuando se aprecia actos violentos, humillaciones, agresiones,
desprecios, chantaje, amenazas y estos se frecuentan de forma permanente
agravando el conflicto entre los individuos. Esta dinamica ciclica fue desarrollada por

Walker (citado en Roca, 2011, p.12), constan de tres etapas:

a. Acaparamiento de tension: Es el resultado de los constantes problemas en
la relacion. Durante esta etapa ocurren incidentes minimos de agresion que
van originando temor e inseguridad en la victima. Esta a su vez piensa que
puede controlar al agresor, complaciéndole a fin de evitar que la tension se
incremente; incluso, la victima pretende negar o justificar los actos del

agresaor.

b. Explosion de la violencia: Es la fase donde se liberan las tensiones del
maltratador acumuladas en la fase uno. El agresor pierde el control y
ocasiona agresiones verbales, fisicas y sexuales; asimismo, cualquier
iniciativa de la mujer por detenerlo tiene como resultado incrementar la
agresividad del agresor. Ademas, el miedo y temor en la victima ocasiona un

colapso emocional.
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c. Tregua amorosa: Es la etapa de la manipulacion afectiva. Reduce la
violencia y la tension; ademas, el agresor pide perdon y reconoce su culpa.
Cabe precisar que, a su vez, busca simpatizar a la victima con obsequios y
promesas de que no volvera a cometer acciones violentas. El agresor hace
gue la victima se sienta responsable del bienestar emocional del agresor.
Resulta, esta etapa abre camino a una nueva fase bien de calma o de mayor

intensidad.

1.5. Consecuencias de la violencia de género

No cabe duda que las consecuencias de este fendmeno comprenden repercusiones
para el progreso politico, econdémico, social y cultural de las sociedades, asimismo, la
exclusion y quebrantamiento de los derechos fundamentales que posee la persona.
(Gémez & Pineda, 2018, p. 5 ss).

En ese sentido, Martinez (2016), nos manifiesta que las consecuencias mas
frecuentes estan referidas a la coaccion, restriccion o la privacion ilegitima de la
libertad, la restriccion de las capacidades y las oportunidades, ya sea en el &mbito
publico como en el privado; genera en las victimas dafio fisico, psicolégico y sexual.
También es posible identificar consecuencias vinculadas con la alteracion de la
salud, con el nivel psicolégico y la conducta, incluso, se presentan consecuencias
sociales como la desestructuracion de los lazos sociales, la instauracién del miedo y

la desconfianza social (pp. 28-29).

1.6. Tipos de violencia de género

Ya hemos visto que la sociedad esta atravesando por graves problemas, producto de
la violencia de género, que son susceptibles de producir un dafio en las mujeres.
Siendo asi, el problema de la violencia de género puede manifestarse de diversas
formas; sin embargo, en la literatura especializada se ha identificado hasta seis tipos

de violencia, siendo estas:
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Violencia fisica: Segun Aron (1995): “Es todo acto de agresion voluntario, que
cause dafio fisico, lesién o enfermedad en el cuerpo de la victima” (p. 13). A criterio
de Afino (2005), nos indica que “son acciones de caracter intencional que produzca
dano fisico en la otra persona u otras personas” (p. lll); siendo este tipo de violencia
visible objetivamente por otros, por dejar huellas externas, que afecta la integridad

fisica de la victima.

Las conductas caracteristicas de la violencia fisica, son: pellizcos, empujones,
tirones, jalones, bofetadas, amenazas, apretones, patadas, pufietazos, quemaduras,
lanzamientos de objetos, golpes en el cuerpo, asfixia, mordeduras, asfixia, entre
otras. (Ramos, 2008, p. 53). Los resultados pueden “materializarse en lesiones leves,

graves y puede llegar a causar hasta la muerte” (Ayvar, 2007, p. 46).

Violencia psicologica: Segun Ayvar (2007) “es la agresion de caracter verbal que
sufre un ser humano en su psique, modificando su equilibrio psicolégico, su
sensacion de bienestar y su capacidad de decisidon” (p. 47). Para Aiino (2005), son
“aquellas acciones encaminadas a causar dafio psicolégico en otro u otros seres
humanos” (p. Ill). Al ser un dafio poco perceptible, la victima no percibe hasta que el

abuso, la manipulacién y el maltrato se han implantado crénicamente en ella.

Las acciones u omisiones caracteristicas de la violencia psicolégica, son: insultos,
burlas, ridiculizacion, indiferencia, poca afectividad, percepcidon negativa, culpabilizar
a los demés de los problemas, amenazas fisicas, aislamiento, generar un ambiente
peligroso, amenazas, controlar con mentiras o0 promesas, atacar creencias y
opiniones, contar sus aventuras amorosas, se muestra irritado, intimidacion, bromas
y comentarios salidas de contexto, desprecio, humillaciones publicas o privadas, etc.
(Ramos, 2008, pp. 53-54). Este tipo de violencia, de acuerdo con Ayvar (2007) “se
diferencia por operar sobre el alma o la mente” (p. 47).
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Violencia sexual: Desde su punto de vista de Sanmartin (2007) es “cualquier
comportamiento que transgreda la libertad sexual de la victima, donde no ha
mediado consentimiento, siendo este tipo de violencia la mas repugnante por la
humanidad” (p. 10). Este tipo de violencia, a juicio de Ayvar (2007) es “la imposicion
de actos en la esfera de la sexualidad sin su consentimiento de la victima, afectando

la autodeterminacién sexual de una persona” (p. 49).

Las conductas caracteristicas de la violencia sexual van desde: burlas de su
sexualidad, acusacion de infidelidad, chistes y bromas sexuales, exhibicionismo,
propuestas sexuales indecentes, comentarios desagradables, tocamientos
indeseados, embarazo forzado, negar sus necesidades sexuales, reprochar su
cuerpo, privar de momentos de amor, pedirle tener relaciones permanentemente,
forzar a desvestirse, contar a otras personas sus aventuras amorosas, impedir el uso
de métodos conceptivos, violaciones, obligar a tener relaciones sexuales, entre otras.
(Ramos, 2008, pp. 54-55).

Todas estas conductas, mas alla de causar lesiones fisicas en la victima, tienen una
gran secuela psicologica, en la mayoria de veces, fundamental para la estabilidad

emocional de la victima. (Ayvar, 2007, pp. 49-50).

Violencia simbdlica: Su maximo representante es Bourdieu & Pesseron (1995),
guienes consideran que es “todo poder que logra imponer significados e imponerlos
como legitimos, ocultando las relaciones de fuerza” (p. 25). Posteriormente, Bourdieu
(2000) amplia tal nocion al indicar que “es una violencia insensible, amortiguada e
invisible para las victimas, que se ejecuta basicamente mediante vias estrictamente
simbolicas del desconocimiento, reconocimiento o sentimiento” (pp. 11-12). Desde su
opinion, Guzman (2015) sostiene que este tipo de violencia se produce a partir de
patrones y estereotipos que se van representando mediante iconos, mensajes,
imagenes, refranes, chistes o signos que originan la discriminacion y desigualdad
hacia el sexo femenino, ya que la mayor parte de estos son sutiles y en otras

ocasiones se realizan de forma directa, pero a menudo parten de estereotipos
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machistas, cuya intencion es provocar la risa, sin advertir los valores discriminatorios

gue contienen. (p. 64).

Violencia econdmica: Son acciones dirigidas a controlar el aspecto econémico de la
vida de la victima, controlar sus recursos econdmicos, prohibir decisiones sobre
patrimonio, impedir el acceso y el manejo del dinero, no cumplir con las pensiones
alimenticias e impedir el acceso al mercado laboral. (Alvarez, et. al, 2016, p.28).
Similar definicion otorga Guzman (2015), quien considera que “es aquella accién u
omision ilegitima que ocasione dafio, sustraccion, destruccion, pérdida, ocultamiento
0 retencion de bienes o recursos monetarios, direccionadas a coaccionar la libertad y
la autonomia de la victima; es decir, el agresor intenta controlar y disponer
absolutamente todo el aspecto patrimonial de la victima, incluso de su vida, en lo que

respecta a generar ingresos economicos” (p. 63).

Violencia mediatica: Segun Barrezueta (2018) este tipo de violencia surge cuando
se muestra imagenes distorsionadas de las mujeres, modelos de relaciones violentas
aceptadas como naturales, estereotipos de belleza, mercantilizacion del cuerpo
femenino, discriminacion de mujeres que no cumple a la imagen exigida por el
mercado, entre otras, desigualdad en la participacion femenina en altos cargos

laborales (p.14).

Bajo ese contexto, se puede reconocer que existen diferentes formas de violencia vy,
estas pueden darse en el ambito publico, privado, laboral, familiar, etc. A su vez se
puede decir que cada vez, que se origine violencia fisica, econémica, mediatica,

simbdlica y sexual, existe también la violencia psicoldgica.

Variable 2: Programa televisivo nacional Esto es Guerra

2.1 Television. Segun Bourdieu (1996) “la televisién es un medio de comunicacion

masiva, un instrumento que, en teoria, ofrece llegar a todo el mundo” (p. 18). Afos
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mas tarde, Bourdieu (1998), sefalo que “estd sometida a presion comercial mas que

cualquier produccién cultural” (p. 51).

Segun Bastidas (2012), “es un medio de comunicacion masivo que se instala en la
mayoria de los hogares pues no existe distincibn de clases sociales, integra
imagenes y voz; sin embargo, se ha convertido en un medio perjudicial para la

sociedad por la calidad de programacién que trasmite” (p. 8).

Para Palma & Quispe (2014) “es un sistema de telecomunicaciones para la

trasmision y recepcion de imagenes en movimiento y sonido a distancia” (p. 4).

Finalmente, Cantero (2003) sefiala que las caracteristicas de la TV son: i) el realismo
de su imagen; ii) €l establece una narrativa siempre en presente; iii) la manipulacion
de tiempos y espacios; iv) la significacion simbdlica, v) la plasticidad; y, vi) la
cotidianidad. (p. 4).

B. Funciones de la televisién

En la actualidad se ha podido evidenciar de la literatura que se discute mucho sobre
el papel de la Tv, porque en el Perl se ha convertido en un negocio, y como tal,
confiere mayor importancia a lo cuantificable de sus productos que ofrece. En otras
palabras, podemos sefalar que lo vital es el rating y las “ganancias” que generan los

programas que se trasmiten a nivel nacional.

De modo que la Tv desde la perspectiva de Fernandez (1994) “funciona como un
medio de entretenimiento e informacibn que adapta sus programas a las
complacencias del televidente, por lo menos asi lo justifica; sin embargo, es notable
gue la programacion televisiva, educativa y cultural en nuestro pais no interesa, lo

que si es atractivo, es el éxito financiero” (p. 12).
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Si bien es cierto, es facil enfocarnos en aquellos aspectos negativos de la television,
no debemos olvidar la parte positiva que esta puede tener en caso de querer

utilizarla de forma correcta.

Sus funciones positivas, segun Palma & Quispe (2014), son tres: i) funcion
informativa; ii) funcién de entretener; vy, iii) la funcion educadora. En cambio, Gordillo
(2009), enuncia otras funciones a saber, entre ellas: a) funcion legitimadora; b)
funcién narrativa; c) funcion de creacion de imaginarios; d) funcién ideoldgica; €)
funcioén barda; f) funcién mitiga; g) funcién integradora; h) funcién de construccion de

ritos; i) funcidon de generacion de modelos; v, j) funcién educadora. (pp. 28- ss.).

C. Clasificaciéon de los programas de television

La Tv de conformidad a Ponce (2001), se clasifica en tres grupos: (i) se encuentra
aguellas imagenes que nos muestran casos reales; ii) se incluyen a los programas en
los que participan sujetos reales que actian en acciones previstas por la
organizacion de la television; vy, (iii) se encuentran todos aquellos programas de

ficcion. Dentro del grupo dos se sitla el programa de television “Esto es Guerra”.

D. Contenido de la televisiéon

La television, segun Palma & Quispe (2014) “es una fuente de informacion efectiva
para la formaciéon de actitudes, conductas y es un medio de socializacion” (p. 9). A
partir de ahi, Aguilar (2001) indica que “el contenido de la informacién que se
trasmite en los medios televisivos resulta de gran importancia para la sociedad,
porque mediante sus contenidos trasmiten y conservan la ideologia politica,
econdmica, social y cultural del pais”; sin embargo, este contenido que deberia
mostrarse solo queda plasmado de forma teodrica, pues la realidad de los medios
televisivos muestra todo lo contrario, es decir, programas llenos de contenido
violento, discriminatorio, sexual, humillaciones, intromisién en la vida privada,

chismes, burlas, entre otras mas.
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2.2. Violencia en la television

No hay duda que la television, tal como indica Garcia (2011) es el medio
paradigmatico por excelencia, omnipresente en la vida contemporanea y agente
socializador para los seres humanos, por su influencia en los modos de pensar,
percibir y actuar. Sin embargo, casi desde la aparicién de la Tv, las indagaciones en

materia de violencia han estado presentes a nivel global. (p. 181).

Se debe entender por violencia en los medios de comunicacion, de acuerdo a
Huesmann (citado en Sanmartin; Grisolia & Grisolia, 1998) como “una
representacién visual y grafica de un acto u comportamiento de agresion de un sujeto
contra otra persona, que tiende a lesionar a la victima, ya sea de forma fisica o

psicoldgica”.

Este suceso que se presenta en las pantallas se debe a los diferentes mecanismos
de legitima violencia en los medios de comunicacion, (Garcia, 2011, p. 181). Por esa
razon, Bringas (s.f.) expresa que “quiérase o0 no la violencia en Tv ha ejercido una
curiosidad e impacto sobre los sujetos, razén por la cual los actos violentos
observados en la Tv intervienen en la percepcion de las personas sobre la realidad y
reiteracion de las acciones violentas en la sociedad, ademds, incrementa la violencia
interpersonal; por ello, la violencia que se muestra en la Tv, resulta como habitual y
socialmente aceptable, no es insdlito que, de la simple observacion de conductas
violentas en la TV, direccionen a un comportamiento violento de los sujetos” (pp. 8-
9).

Frente a este panorama, Garcia (2011) manifiesta que “se exige a los medios de
comunicacién contribuyan a eliminar la violencia, incluso se habla de una labor
educativa de los medios que ayude a mejorar una diversidad de inconvenientes en el
tratamiento del contenido de la informacion que dafia a los sujetos y refuerza las

malas préacticas, pese a los esfuerzos realizados de los profesionales que quieren un
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cambio, se continda dando a nivel global” (pp. 181-182). Esto involucra a nuestro
medio nacional, pues la violencia en los medios de television siempre ha estado
presente, en la actualidad se observa con mucha més frecuencia y sobre todo la
violencia de género, que comprende la violencia tanto a mujeres como a hombres.
Por esa razon, Radl (2011), expresa que “los medios de comunicacion actuales son
productores de informacion y elementos de la violencia, eso si, con mas frecuencia la
violencia simbdlica y psicoldgica” (p. 158). Cabe precisar que no le falta razén a tal
autor, porque han pasado 9 afios desde que Lépez (2002) consideraba que “esta
situacion seguira presente debido a la resistencia de los medios a modificar sus
contenidos y el tratamiento de la informacion y/o relatos y, que esto se debe a los
intereses economicos de los grupos de periodismo y comunicaciones que solo
buscan satisfacer sus intereses personales en las que se basa su negocio; asimismo
se halla, la falta de sensibilidad y de conciencia social de la profesion, y, por ultimo,
se encuentra el tiempo para elaborar un contenido de calidad para mostrar a los

espectadores” (p. 27).

De ese modo, podemos decir que los medios de Tv solo buscan rating y generar
ingresos econdmicos, dejando de lado los asuntos educativos, éticos, culturales,
sociales y los derechos de las personas, generandose perversiones televisivas. Por
lo tanto, de acuerdo con Garcia (2011) “las acciones y contenido de los medios
televisivos deben de cambiar, dejar de privilegiar los intereses econdmicos de las

empresas de comunicacion, por un real interés de los seres humanos” (pp. 183-184).

2.3. Formas de presentacion de la violencia en televisién

Al explorar el escenario donde se origina la violencia, segun Bringas (s.f.),

alcanzamos a apreciar que esta presenta tres peculiaridades:

» Primero: Suele estar embellecida; ello admite que, la mayoria de veces, los

sujetos de la agresion suelen poseer cualidades atractivas anhelantes de
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imitarse. Ademas, existen programas en los que los individuos “malos”, no

son nunca castigados por sus acciones.

= Segundo: La violencia publicada esta saneada; esto implica que los actos

violentos en la Tv no muestran dolor o dafio.

= Tercero: La violencia estd presente en los comentarios, las imagenes y
videos; esto involucra la forma y modo de presentar la informacién en los

programas de television (p.12).

2.4. Caracteristicas de la violencia en television

Revisando la literatura sobre la materia, se logré advertir que diversos autores
(Sanmartin, Grisolia & Grisolia, 1998; Urra, Clemente & Vidal, 2000; Garcia, 2000)
consideran las siguientes caracteristicas sobre la violencia en la television: a) es
gratuita; b) caracter grafico (el publico llega a habituarse a los acontecimientos de
violencia); b) violencia divertida (realiza de forma de broma); c) violencia justificada
(la conducta es justificada, ya que es ejecuta con propésitos benéficos); vy, d)

violencia recompensada (no existen sanciones por la conducta del agresor).

2.5. Efectos de la violencia en la televisién

Con todo lo descrito en los parrafos precedentes, se puede sefialar algunos efectos

de que la violencia en la Tv puede originar en los televidentes, siendo estos:
a. Aprendizaje de conductas agresivas: mediante el aprendizaje observacional,
los individuos interiorizan las actitudes y conductas agresivas presenciadas

en la Tv (Bringas, s.f., p. 21).

b. Desensibilizacion ante la violencia: Ante tantas imagenes violentas que vea

un ser humano en la TV, menor sera su sensibilidad hacia la violencia e
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incluso ir perdiendo sensibilidad, debido a un proceso de habituacion.
(Garcia, 2011, p. 181).

c. Temor a ser victimas de la violencia que visionan: Segun Bringas (s.f.) “este
temor se originara con mayor probabilidad si la victima de la televisién
resulta atractiva para el espectador y, al mismo tiempo, se siente identificada
con ella” (p. 21).

d. Frustracion: Al intentar la imitacion de las conductas que visionan en la Tv, y
no logra cumplir con sus objetivos, pueden llegar apreciar una imagen
desvalorizada de si mismos que le conduce a un estado de frustracion.

Los efectos mencionados de la Tv sobre las acciones y comportamientos de la
persona, como refiere Bringas (s.f.), “dependen de muchos factores que se van
dando en la vida cotidiana, entre ellos los personales y ambientales que se
relacionan entre si” (pp. 21-22).

2.6. “Esto es Guerra”

“‘Esto es Guerra” es un programa de América Tv trasmitido a nivel nacional, es
autodenominado “Reality Show”. El programa se estren6 el 5 de mayo del 2012 de
lunes a viernes en el horario de 6:30 pm a 8:00 p.m., logrando alcanzar un alto nivel
de rating (Silva, 2017, p. 34). El programa, desde su creacion, ha pasado por
distintas temporadas con sus respectivas modificaciones. En la actualidad este
“‘Reality Show” continlla emitiéndose bajo las pantallas de América Television, se
trasmite en el horario de 6:50 pm a 8:30 pm, de lunes a viernes. El programa esta
estructurado por dos equipos “Guerreros y Combatientes”, cada equipo esta
conformado por 10 participantes, cinco mujeres y cinco hombres. En donde los
participantes compiten en distintos juegos para ganar y sumar puntos para el equipo
que pertenecen.

La naturaleza del contenido de “Esto es Guerra”, segun refiere Silva (2017), es la

competencia en donde los dos equipos “Guerreros” y “Combatientes” se enfrentan en

distintos juegos y van acumulando puntos, que se suman al terminar cada
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transmision y al culminar la temporada se define cuél de los dos equipos antes

mencionados es el ganador (p. 41).

Este tipo de Reality Show, a criterio Shardin (1999), ha utilizado un extremo de la
convivencia humana como la soledad, el abandono y la violencia moral (p. 52). Es
definido como un género de Tv que muestra actores reales de la sociedad con sus
conflictos y se encarga de documentar circunstancias de los individuos sin guion,
tendiéndose “vinculos de complicidad amable, picaro y compasivo” (Andacht, 2003,
p. 94), con su publico, creando sujetos identificables y humanas, carentes de todo
artificio intervenido por un guion. En este tipo de reality todo, aparentemente, sucede
en realidad. Sin embargo, Silva (2017), sefiala que, “en los Reality Show nada queda
en libertad como se hace creer, pues concurre una estructura dramatica que ha ido
cimentando repertorios dentro de los integrantes: relaciones humanas de simpatia,
amorosas, antipatia y violentas” (p. 41). Razon por la cual se debe suponer que a
pesar que creemos que es real, y libre de manipulacion de los reality, Gordillo (2009)
refiere lo contrario, al considerar que estos cuenta con un guion controlado,
direccionado y organizado por los productores quienes, estos ultimos segun Andacht
(2003), “son los encargados de concretar qué es lo que estamos viendo y oyendo”
(p.104). De modo gque nada es espontaneo, existe detras una intencionalidad, como
orientar la programacién, qué contenido debe mostrarse, quien se va, quien
permanecerd, todos estos repertorios se van edificando y reformandose

permanentemente.

En ese sentido, el programa de TV “Esto es Guerra” como se anoto lineas arriba, es
un “Reality Show” que tiene una naturaleza de un programa de “Competencias” y
cuentan con un tercer componente, esto es “lo atractivo duradero a lo largo del
tiempo”. Este ultimo componente que mantiene el programa esta asentado en sus
participantes y en los lazos que ellos van cimentando durante el tiempo que
permanecen en el programa; todos estos eventos que se producen tienen como fin
generar en los espectadores entretenimiento, risa, compasion, ilusion y romance
(Silva, 2017, p. 42).
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Finalmente, no podemos dejar de mencionar que estos tipos de programas se
caracteriza por: i) tienen un amplio publico; ii) tratan temas de morbosos; iii) apelan a
la participacion al publico; iv) abundancia de estereotipos; v) se busca un clima
emocional alto; y, vi) tienen contenido lleno de conductas negativas. (Ledén & Malca,
2014, p. 22).

METODOS Y MATERIALES
3.1 Métodos
3.1.1 Definicidén y operacionalizacion de las variables
Definicion conceptual

Variable 1: Programa televisivo nacional “Esto es Guerra” es aquel programa de

américa television trasmitido a nivel nacional, autodenominado “Reality Show”.

Variable 2: Violencia de género, Segun la Asamblea General de las Naciones
Unidas (1993) la violencia de género es “todo acto de violencia basado en la
pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un dafio o
sufrimiento fisico, sexual o psicolégico para la mujer, asi como las amenazas de tales
actos, la coaccion o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la

vida publica como en la vida privada”.
Definicion operativa:

Variable 1: Programa televisivo nacional “Esto es Guerra” esta referido a otorgar
datos sobre sobre la violencia de género que trasmite en su programacion y
contenido del programa televisivo nacional. Por esa razon se identificaron las

dimensiones e indicadores, para posteriormente hacer uso del analisis de contenido.

Variable 2: Violencia de género, esta orientada a conocer los tipos de violencia de
género que se propalan en el programa televisivo nacional “Esto es Guerra”, pues es
un problema latente en nuestros medios de comunicacion social;, tiene como fin
determinar la realidad mediante sus dimensiones, indicadores y a través de la

aplicacion del analisis de contenido. Anexo N° 02
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3.1.2 Tipoy disefio de investigacién

La presente investigacion es de enfoque cualitativo, dado que no utilizd
procedimientos estadisticos u otro medio de cuantificacién, segin Sanchez (2018),
este enfoque “se fundamenta en aspectos conceptuales, evidencias que estan
dirigidas a la descripcion del fendmeno con el fin de describirlo, comprenderlo y
explicarlo mediante la aplicacion de métodos y técnicas propias del enfoque
cualitativo” (p. 104). Ademas, es un enfoque “mucho mas abierto y flexible,
consintiendo el seguimiento de nuevas lineas de investigacion y la obtencion de la
informacion va naciendo en el proceso de investigacion” (Ugalde & Balbastre, 2013,
p. 182).

En cuanto al disefio de investigacion, se ha seleccionado el “estudio de caso”,
porque es el mas apropiado para el trabajo que se realiz6 y es muy utilizado en las
ciencias sociales. Este disefio, segun Monje (2011) “es el examen sistematico de
distintos aspectos de un fenébmeno concreto, que puede ser un programa, un evento,
una persona, grupo social o una institucion; el caso o fendbmeno puede elegirse por
resultar relevante y se estudia para adquirir la maxima comprension, pues su
proposito basico es la descripcion y comprension del caso, en el intento de saber
coémo funcionan la totalidad de las partes que los componen y las conexiones entre
estas” (p. 117). En ese sentido, el trabajo de investigacion estudio el fenomeno de la
violencia de género que se manifiesta en el programa “Esto es Guerra” a través de

su contenido que exhibe en la pantalla de la televisién.

Finalmente, el alcance de investigacion es descriptiva, segun Ramirez (2009) es
“aquella que tiene como propédsito describir un fendmeno especificando las
propiedades o cualidades mas importantes del mismo” (p. 42); de tal manera, que la
investigacién describe aquellos elementos de la violencia de género que se originan

en el programa “Esto es Guerra”.
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3.1.3. Poblacién, muestra y muestreo

La poblacién en estudio esta conformada por 227 videos producidos de enero a
diciembre de la temporada 19 durante el afio 2019, y que han sido emitidos por sefial
abierta por el programa de Tv “Esto es Guerra” (América Tv GO, 2021).

Lépez (2004) denomina a la muestra como el subconjunto de la poblacién en el que
se realiza una investigacion; es decir, aquella parte representativa de la poblacién
gue es elegida para hacer operativa la investigacion, pero que considera que posee
todos los elementos que se requieren revisar en la poblacion. Siendo asi, se debe
indicar que la muestra de estudio para el trabajo de investigacion qued6 conformada
por 44 videos emitidos durante el mes octubre y noviembre de la temporada 19 del

afio 2019, por el Programa “Esto es Guerra”.

La muestra se ejecutd mediante el muestreo por conveniencia, siendo este un
método del muestreo no probabilistico. EI muestreo por conveniencia, de acuerdo a
Otzen & Manterola (2017) “permite elegir aquellos casos accesibles y de forma
intencional por el investigador”; por lo tanto, la muestra enunciada en el parrafo

anterior ha sido seleccionada por conveniencia de la investigadora.

3.1.4. Técnicas e instrumentos de recojo de informacién

En este estudio de investigacion se ha considerado oportuno que la técnica de
investigacion sea un analisis de contenido: es la técnica que permite investigar,
describir, analizar, sintetizar y descubrir el significado de un mensaje, que puede
provenir un discurso, un articulo de prensa, un programa televisivo y cualquier otro
tipo de documento, sea fisico o audiovisual. Taxativamente, es un método que
consiste en clasificar y/o codificar los distintos elementos de un mensaje en
categorias con el proposito de ofrecer su verdadero sentido (Gémez, 2000, p. 20).
Esta técnica es fundamental, en razdén que permitié describir y analizar los videos del

programa de television “Esto es Guerra”.
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El instrumento empleado en la presente investigacion es la Ficha de analisis de
contenido: Es aquel documento donde se describen y registran la informaciéon de los
aspectos relevantes sobre el tema objeto de estudio, tanto de los documentos fisicos,
virtuales y audiovisuales. Para fines del presente trabajo se realiz6 el estudio de los
videos del programa “Esto es Guerra” del periodo establecido en la muestra. La ficha

se encuentra en el anexo 3.

3.1.5. Procedimiento de recoleccién de datos

Se elaboré y utilizo las fichas de analisis contenido, que sirvieron para recolectar la
informacion de los videos del programa “Esto es Guerra”, del periodo siguiente: 01 al
30 de noviembre del 2019. Teniendo la informacién recolectada, se ejecutd: i) la
descripcion, interpretacion y presentaciéon de los resultados; ii) la discusion de
resultados; iii) la elaboracion de las conclusiones; vy, iv) la redaccion, las

recomendaciones.

3.1.6. Métodos de analisis de datos

La recoleccion de informaciéon se efectu6 a través del analisis de contenido, lo cual
se organiz0 de acuerdo con los objetivos, variables, dimensiones e indicadores. Los
resultados son presentados siguiendo la organizacion antes referida.

3.1.7. Validacién y confiabilidad del instrumento

Segun Bernal (2010) refiere que un instrumento de medicién debe contar con validez

y confiabilidad para medir con exactitud y precision el objeto de estudio.

El instrumento de investigacion fue evaluado por 03 jurados expertos los cuales
tienen un amplio conocimiento en las variables de estudio. También se cont6 con un
profesional en metodologia de la investigacion para darle confiabilidad a la

investigacion y procesamiento de datos.
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3.2 Materiales

Para el desarrollo de la investigacion fue de gran utilidad el sistema de internet y una

laptop para la busqueda de informacion.

IV. RESULTADOS Y DISCUSION

En la presente seccidn se presentan los resultados alcanzados, fruto de la aplicacion
del instrumento denominado “ficha de analisis de contenido”, asi como el analisis de
estos con la finalidad de brindar respuesta a los objetivos trazados en la
investigacion. El analisis se realizé desde su contenido y mensaje del programa “Esto

es Guerra”.

4.1. Resultados

De manera preliminar se precisa que, de los cuarenta y cuatro (44) videos
analizados del programa “Esto es Guerra”, del 01 de octubre al 30 de noviembre del
2019; veintiocho (28) de ellos no evidencia ningun tipo de mensaje denigratorio a la
persona y, tampoco se evidencia contenidos de violencia de género en cualquiera de
sus manifestaciones en contra la persona, en el caso particular, contra los
integrantes del programa “Esto es Guerra”, ya sea contra mujeres u hombres que
conforman los equipos. Los videos a los que se hace referencia corresponden a las
fechas siguientes: 03, 07, 09, 11, 14, 15, 16, 17, 22, 28 y 30 de octubre de 2019y a
los videos del 01, 04, 05, 08, 11, 12, 13, 14, 15, 18, 20, 21, 22, 25, 26, 27 y 29 de

noviembre de 2019.

Continuando con los resultados, en las lineas siguientes, se exponen los hallazgos
obtenidos de los 44 videos estudiados, esto, en la medida que es materia de estudio
la primera dimension “estructura” de la variable Programa televisivo nacional “Esto es
Guerra”; en ese sentido, los videos analizados son de las fechas siguientes: 01, 02,
03, 04, 07, 08, 09, 10, 11, 14, 15, 16, 17, 18, 21, 22, 23, 24, 25, 28, 29, 30y 31 de
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octubre de 2019 y los videos del 01, 04, 05, 06, 07, 08, 11, 12, 13, 14, 15, 18, 19, 20,
21, 22, 25, 26, 27, 28 y 29 de noviembre de 2019. Se llegd a determinar que la
totalidad de los videos estudiados del programa de television “Esto es Guerra” posee
un contenido debidamente definido, esto es, de Reality Show y entretenimiento, cuya
estructura esta conformada por juegos de conocimiento, destreza y de habilidad, es
decir, es un programa de competencias, donde participan dos equipos “guerreros” y
‘combatientes”, cada equipo conformado por 10 integrantes. El programa es dirigido
por dos conductores, quienes desempefan un rol de defensores de su equipo que
les corresponde dirigir. Y, en la produccion del contenido audiovisual y en la

narracion se encuentra dos productores.

Sobre la segunda dimensidén “mensajes” de la primera variable, se alcanzaron los
siguientes resultados, vale precisar que Unicamente lo constituyen dieciséis videos
del programa “Esto es Guerra”, pues, como se indico anteriormente, en veintiocho de
ellos no existe en el contenido de los programas mensajes que denigran a la
persona. Ademas, es necesario precisar que, el contenido completo analizado se
encuentra en el anexo 7. Ahora bien, los mensajes no se encuentran de forma
explicita, pero previo a un analisis minucioso del contenido seleccionado, se logré
identificar mensajes como, la justificacion y naturalizacion de la violencia, el complejo
de superioridad de las personas, los estereotipos de belleza masculinos y femeninos,
la ridiculizacion a las personas, la destruccidén del lenguaje, la falta de empatia, la
discriminacion a las personas, el abuso de poder laboral y el predominio del
individualismo (la definicion de cada uno de los mensajes se encuentra en el anexo
9); todos estos mensajes siguen la misma linea de muchos autores que han
investigado este tipo de programas, entre ellos Arboccoé de los Heros y O’Brien
(2012) quienes destacan diversos patrones o0 mensajes que se trasmiten en la
television, ya sea de forma directa o indirecta, entre ellos se encuentran la
desfiguracion de roles entre ambos sexos, los estereotipos sexistas, los estereotipos
de belleza, el sexo femenino como objeto, la ridiculizacién a las personas diferentes,
predomina la mediocridad y lo cotidiano, la vulgarizacion de la vida, se hace mal uso

del lenguaje y posee un pobre contenido tematico, educativo y cultural. Ademas, es
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atil mencionar a Garcia (2004) quien enuncia diversos mensajes que se trasmiten en
la television, entre ellos se encuentran: omnipresente culto al cuerpo, la bellezay a la
eterna juventud, mercantilizacion del sexo, sexismo, apologia de la violencia,
individualismo e insolidaridad, falta de respeto intergeneracional, idealizacién del
estatus, supremacia y poder de la marca, ridiculizacién y desprecio del saber, cultura

e intelecto, empobrecimiento del vocabulario y la expresion oral, entre otros.

En lo que concierne a la variable “violencia de género”, en su primera dimension

“tipos de violencia” se alcanzo los siguientes resultados.

Video de fecha 01/10/2019: En el programa “Esto es Guerra” se valora una situacion
de discrepancia, donde el integrante (Mario) sefala que “hay que apretarle un
poquito el cuello”, esto en alusion a su compariero (Facundo) quien para competir
requiere presion, escenario que configura una violencia psicolédgica en su expresion
de reproche y amenaza de agresion. En otro instante interviene el integrante (Rafael)
para proferir lo siguiente: “qué asco tu pelo, cuatro meses fuera y todavia no arregla
ese pelo, yo creo que trajeron solo cincuenta por ciento de Austin, no, tiene que traer
otra persona para completar al competidor que es Austin”, en referencia al integrante
(Facundo), lo cual involucra una violencia psicologica en su exteriorizacion de burla,
ridiculizacion, reproche, insulto, humillacion y ataque a su personalidad. Igualmente,
se configura una violencia mediatica ejercida mediante conductas de humillacién y
estereotipos de belleza. En su defensa, el integrante (Facundo) denomina “bolsa de
papa”’ a su companero (Rafael), lo cual compren una violencia psicolégica en su
exposicién de burla, ridiculizacion, insulto, irritacion y humillacion, igualmente, abarca
una violencia mediatica que surge a través de acciones de humillacion y
mercantilizacion del cuerpo de la persona. Por ultimo, el conductor (Mathias) en dos
oportunidades le hace recordar al integrante (Rafael) que su compafiero (Facundo) le
ha dicho “saco de papas”, lo que constituye una violencia psicolégica que se
manifiesta en acciones de burla, ridiculizacion, insulto y humillacion, a su vez se
cataloga como violencia mediatica que se origina mediante conductas de humillacién,

estereotipo de belleza y mercantilizacién del cuerpo de la persona, de acuerdo con el
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anexo 8 (Ramos, 2008, pp. 53-54, Ley N.° 26.485, art. 6, literal f, 2009, y Barrezueta,
2018, p. 14).

Video de fecha 02/10/2019: En el juego ‘resistencia aérea” se observa que el
competidor (Said) expresa entre otras cosas: “me podrian cambiar de competidor
para yo estar compitiendo”, esta expresion en alusion a su compariero (Gino), quien
no compite de forma continua en los juegos, lo cual concuerda con una violencia
psicologica en su manifestacion de ridiculizacién, reproche y humillacion, al mismo
tiempo envuelve una violencia mediatica en su forma de humillacion. Lo que origina
gue el integrante (Gino) llame “super pedante” al integrante (Said) por su forma de
tratar a las personas, esta situacion coincide con una violencia psicolégica en su
exposicion de ridiculizacion, reproche, insulto, humillacion e irritacién de la persona,
asi como una violencia mediatica ejecutada mediante una conducta de humillacién,
esto segun el anexo 8 (Ramos, 2008, pp. 53-54, y Ley N.° 26.485, art. 6, literal f,
2009).

Video de fecha 04/10/2019: En el juego de Esto es Guerra, el conductor (Gian)
llama “saco” al integrante (Rafael) en referencia a su aspecto fisico. Esta situacion
constituye una violencia psicolégica en su manifestacion de burla, insulto y
ridiculizacion, asi mismo, configura una violencia mediatica en su representacion de
humillacion, estereotipo de belleza y mercantilizacion del cuerpo de la persona, todo
ello conforme el anexo 8 (Ramos, 2008, pp. 53-54, Ley N° 26.485, art. 6, literal f,
2009, y Barrezueta, 2018, p. 14).

Video de fecha 08/10/2019: Al ingresar al juego “Escalera del saber” de “Esto es
Guerra”, se evidencia que el integrante (Rafael) denomina “Burro” a su compafiero
(Facundo) en alusion a su capacidad mental. Lo que viene a configurar una violencia
psicologica en su presentacion de burla, insulto, ridiculizaciéon y humillacion, pero
también implica una violencia mediatica en su manifestacion de humillaciéon. En su
defensa el integrante (Facundo) denomina “Bolsa de papa” a su companero (Rafael)

en referencia a su fisico, esta situacion se alinea a una violencia psicoldgica ejercida
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mediante conductas de burla, insulto, ridiculizacion y humillacién, a su vez involucra
una violencia mediatica en su manifestacion de humillacion, estereotipo de belleza y
mercantilizacién del cuerpo de la persona, segun el anexo 8 (Ramos, 2008, pp. 53-
54, Ley N° 26.485, art. 6, literal f, 2009, y Barrezueta, 2018, p. 14).

Video de fecha 10/10/2019: En el programa “Esto es Guerra”, previo al inicio de los
juegos, el Tribual, sefiala en alusién a la integrante (Rosangela) entre otros asuntos
que “si no va a jugar todo el dia de hoy, le pido que por favor vaya a su camerino
recoja todas sus cosas y se regresa a su casa. Vaya a su casa sefiorita Rosangela,
si usted hoy no va a jugar todos los juegos que estan dentro de la competencia. Vaya
a su casa y yo le avisaré cuando puede retornar al programa”, este episodio
constituye una accion que se configura como una violencia psicologica que surge
mediante acciones de reproche, irritacion y aislamiento de las demas personas.
Igualmente, se configura una violencia simbdlica exteriorizada a través de patrones
gue trasmite y reproduce dominacién y subordinacion. En defensa, la integrante
(Rosangela) expone que el Tribunal no tiene el mismo trato con todas las personas,
pues expresa: “Entonces tiene que medir a todos con la misma vara, la semana
pasada Luciana no jugo el jueves ni el viernes porque estaba mal y no la mandé a su
casa. Varios de aqui tampoco juegan y no lo mando a su casa”, este asunto pone en
evidencia una violencia psicologica en su exposicién de conductas de reproche e
irritacion, a su vez concuerda con una violencia simbolica donde se muestra patrones
de desigualdad y discriminacion. También implica una violencia mediatica originada a
través de conductas de discriminacion y legitimacion de la desigualdad de trato o
construccion de patrones que reproducen desigualdad. En otro momento, el Tribunal
manifiesta en alusion a la integrante (Rosangela) que “lo que usted se debié de
haber operado es la lengua. Aca no hace lo que usted dice ... Aca se hace lo que yo
digo”, en este escenario huevamente se aprecia una violencia psicolégica que se da
por medio de acciones de burla, ridiculizacion, indiferencia, poca efectividad,
reproche, irritacion, humillacion e intimidacién, en el mismo episodio surge la
violencia simbdlica que nace a través de patrones que trasmiten y reproducen

dominacién, y por ultimo, se configura una violencia mediatica en su manifestacion
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de humillacién, esto con relacién al anexo 8 (Ramos, 2008, pp. 53-54, Ley N° 26.485,
art. 5, art. 6, literal f, 2009, y Barrezueta, 2018, p. 14).

Video de fecha 18/10/2019: En el juego “Encestados” de “Esto es Guerra’, se
advierte un momento de controversia donde interviene el conductor (Mathias), quien
pone en conocimiento una agresion al sefalar que el integrante (Israel) “le rompié la
camiseta a Rafael”, esta cuestion ejecutada configura una violencia fisica en su
manifestacion de empujones y jalones, al mismo tiempo, involucra una violencia
psicologica que se canaliza por medio de acciones de reproche, conforme al anexo 8
(Ramos, 2008, pp. 53-54).

Video de fecha 21/10/2019: En el inicio del programa “Esto es Guerra” se advierte
una situacion debatida, donde el integrante (Rafael) refiere que la mala situacion del
equipo es culpa de la integrante (Rosangela) al sefalar: “Venimos de una semana
mala, creo que 50% de la culpa es tuya”, esta conducta implica una violencia
psicolégica en su presentacion de ridiculizacion, reproche, irritacion y culpabilizar de
los problemas a los demés. El mismo integrante en otro momento sefiala “Angie hace
mas que tu. Tu no haces nada. Angie compite mas”, situaciéon que configura una
violencia psicolégica que se origina por medio de conductas de ridiculizacion,
reproche y humillacién, pero también concuerda con una violencia mediéatica surgida
a través de acciones de humillacion y discriminacién. Por su parte, la integrante
(Rosangela) ante los constantes ataques de su compafiero (Rafael) cuestiona su
participaciébn en el programa, al sefalar, entre otros asuntos: “Y por qué td no
cuelgas la camiseta, ya tienes afios en este Reality y por qué tu no das la
oportunidad a chicos jovenes que quieren venir al programa”; esta conducta
demuestra que esta presente la violencia psicolégica que se origina por medio de
conductas de burla, ridiculizacién, reproche y humillaciéon, obviamente, también
comprende una violencia simbdlica en su exteriorizacibn de patrones de
discriminacion vy, por ultimo, implica una violencia mediatica en su manifestacion de
discriminacion por falta del perfil requerido y humillacion, conforme al anexo 8
(Ramos, 2008, pp. 53-54, Ley N.° 26.485, art. 5, art. 6, literal f, 2009, y Barrezueta,
2018, p. 14).
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Video de fecha 23/10/2019: En el desarrollo del juego “Contra el tiempo”, se
produce una controversia entre el integrante (Jos€) con el conductor (Gian) por la
intromision de este Ultimo en el juego. Sin embargo, lo relevante surge cuando la
integrante (Rosangela) denomina “caras duras” a los integrantes del equipo contrario;
términos que configura una violencia psicologica, en su exteriorizacion de conductas
de reproche, ridiculizacién, humillacion, insulto, irritacién e indiferencia, también
implica una violencia medidtica surgida mediante una accién de humillacion, de
acuerdo al anexo 8 (Ramos, 2008, pp. 53-54 y Ley N.° 26.485, art. 6, literal f, 2009).

Video de fecha 24/10/2019: Al desarrollarse el juego “Cronometro ninja”, se produce
un dialogo controvertido por el integrante (Hugo) con sus comparieros y el Tribunal,
por haber ejecutado de forma errénea el juego, esto, producto del cambio de las
reglas de ultimo momento, cuando en el ensayo las reglas habian sido fijadas de
manera distinta. Lo que lo lleva al Tribunal a denominar hasta en tres oportunidades
“necio” al integrante (Hugo) por no comprender la situacion del cambio de reglas.
Luego el Tribunal de forma ir6nica formula una interrogante al integrante: ¢Qué
diablos hace usted molestandose con la produccion? Usted con quien debe
molestarse es con sus capitanes que no le informaron nada. Asimismo, el Tribunal
refiere en dos ocasiones que todos tienen que venir a ensayar: “Porque a mi me da
la gana”. En la primera accién del Tribunal se aprecia una violencia psicologica en su
manifestacion de reproche, ridiculizacién, insulto y humillacién. La segunda conducta
del Tribunal constituye una violencia psicoldgica originada por medio de reproche,
irritacion y humillacién. La ultima conducta del Tribunal se encuentra tanto en la linea
de la violencia psicologica que se produce mediante la indiferencia y la humillacién,
asi como en la violencia simbdlica que surge mediante patrones que trasmiten y
reproducen la dominacion. En las tres acciones se encuentra presente la violencia
mediética ejercida mediante una conducta de humillacion. Por ultimo, el Tribunal
refiriéndose al integrante (Rafael) dice lo siguiente: “Sefior Rafael salga de abhi, salga,
vaya a mojarse la cara, vaya a hacer algo. Céllese la boca”. Esta situacién concuerda

con una violencia psicolégica originada por el reproche e irritacion, a su vez
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comprende una violencia simbdlica que se consuma por patrones que trasmiten y
reproducen la dominacion, todo este asunto conforme al anexo 8 (Ramos, 2008, pp.
53-54, Ley N.° 26.485, art. 5, art. 6, literal f, 2009, y Barrezueta, 2018, p. 14).

Video de fecha 25/10/2019: En un primer juego “Escape perfecto” se produce una
situacion tensa donde (Rafael) sefiala que el integrante “Mario y el nuevo capitan que
no sirve para nada”. Esta conducta implica una violencia psicolégica consumada
mediante burla, ridiculizacion, reproche y humillacion, de igual forma constituye una
violencia mediatica que se perfecciona por medio de un acto de humillacion. En un
segundo juego “Precision de barriles”, se muestra un ambiente rigido entre el
integrante (Baldan) y su compariero (José), pues el primer integrante al finalizar el
juego “lo traba con el pie”, a lo que el segundo integrante manifiesta “yo no me juego
de manos. Yo en ningin momento te he dado confianza para que te juegues asi”. La
primera accion constituye una violencia fisica presentada mediante golpes; mientras
gue la segunda conducta involucra una violencia psicologica en su particularidad de
reproche. Por ultimo, el conductor (Gian) comunica que “Rafael se ha venido hasta
aca a tirarle un cabezazo con el casco (Facundo) y él no ha dicho nada”, dicha
accion constituye una violencia fisica que se confecciona a través de conductas de
lanzamiento y uso de objeto, este acorde al anexo 8 (Ramos, 2008, pp. 53-54, Ley
N° 26.485, art. 6, literal f, 2009, y Barrezueta, 2018, p. 14).

Video de fecha 29/10/2019: En el programa Esto es Guerra, se advierte previo al
inicio de los juegos, una situacion litigada donde la integrante (Ducelia) en alusion a
su companera (Alessandra) expresa: “Quién es, para qué ha venido, o sea, porque
medio gordita le he visto”; esta forma de referirse a una persona comprende una
accién de violencia psicoldgica originada mediante burla, ridiculizacién, humillacion,
creencias y opiniones erradas de la persona; al mismo tiempo, esta accion
comprende una violencia simbdlica que surge mediante patrones de estereotipo que
trasmite discriminacion y, también se encuentra dentro de una conducta de violencia
medidtica exteriorizada por medio de la humillacién, estereotipos de belleza,

mercantilizacién del cuerpo de la persona y discriminacion por falta del perfil
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requerido. En otro momento, la integrante (Rosangela) en alusion a la misma
integrante (Alessandra) expresa “no le veo con cuerpo de fitness para nada”, accion
gue constituye una violencia psicolégica en su dimension de burla, ridiculizacion,
creencias, opiniones y humillaciones, de igual manera, comprende una violencia
mediatica a través de humillaciones, estereotipo de belleza, mercantilizacién del
cuerpo de la persona y discriminacion por la ausencia de la imagen exigida, todo ello
en relaciéon con el anexo 8 (Ramos, 2008, pp. 53-54, Ley N.° 26.485, art. 5, art. 6,
literal f, 2009, y Barrezueta, 2018, p. 14).

Video de fecha 31/10/2019: En el progreso del juego “Encestados” del programa
Esto es Guerra, el integrante (Facundo) cuestiona la accion del integrante (Gino) por
haberle lanzado un objeto después de haber terminado el juego. En respuesta, el
integrante (Gino) senala que “la verdad, yo estaba apuntando al aro, disculpas si te
di”; esta conducta del integrante implica una violencia fisica que se materializa a
través de una accion consistente en lanzamiento de objeto, conforme al anexo 8
(Ramos, 2008, pp. 53-54).

Video de fecha 06/11/2019: En el juego “Toca y saca” de Esto es Guerra, se origina
una discusién en torno a una agresion por parte de la integrante (Alessandra), donde
la integrante (lvana) sefala entre otras cosas “me esta chancando ya desde ayer”. A
lo que la integrante (Alessandra) en su defensa considera que “obviamente hay
forcejeo, creo que le dolié el cuello, no. Voy a tratar de no tocarte el cuello. Esta
situacion concuerda con una violencia psicologica manifestada en una accion de
reproche y, una violencia fisica que se ejecuta mediante apretones en el cuerpo,
segun el anexo 8 (Ramos, 2008, p. 53).

Video de fecha 07/11/2019: Dentro del juego “Sacos de equilibrio” de “Esto es
Guerra” se advierte una rifia entre el integrante (Mario) y el integrante (Rafael), pues
el primero refiere lo siguiente: “Mira Rafael, ti y yo somos amigos, creo que no te
estas dando cuenta que estds un poco exaltado. Primero me tiraste el costal en la

cara innecesariamente, porque tienes que empujarlo hacia afuera, me lo tiraste en la

50



cara. Todas las veces que has pasado has embestido como un toro, con qué
necesidad Rafael, yo entiendo que quieres ganar la prueba, pero que pasa si en esa
embestida, ti que pesas 30 kilos mas que yo me sacas volando”. Mientras que el
segundo integrante en su defensa refiere entre otros puntos que: “yo soy mas ancho,
casi el doble de ti, yo no te agarre en ningin momento, ti me agarraste, yo puedo
empujar el saco para el costado o para adelante”. Esta conducta constituye una
violencia psicologica que se dan por conducta de reproche y, al mismo tiempo,
concuerda con una violencia fisica en su particularidad de empujones y lanzamiento

de objeto, esto basandonos en el anexo 8 (Ramos, 2008, p. 53).

Video de fecha 19/11/2019: En el desarrollo del juego “Torre veloz”, surge un
altercado entre la integrante (Rosangela) y el integrante (Said) esto a raiz de un
comentario de este Ultimo, quien no expresd de forma correcta sus ideas sobre el
nivel de juego que vienen mostrando en la competencia, ante la falta del retorno de
una integrante del equipo (Micaela). A lo que la integrante (Rosangela) se sintid
ofendida y expresa que “en realidad que me parece increible lo que hizo Said, por
€es0 no eres capitdn Said, porque antes de criticar a un compafiero en el publico,
primero te hubieras acercado y me hubieras preguntado Rosangela que pasé, estas
bien, lo primero que hizo fue criticarme, diciendo que yo tengo la culpa porque el
equipo esta perdiendo”. En otro momento el participante (Said) pone a conocimiento
lo ocurrido al manifestar: “a ver, este Rosangela, creo que tu estudiaste en la
Universidad, debes tener un coeficiente intelectual un poco amplio, si yo he dicho si
pueden traer a Micaela, porque necesitamos una chica fuerte, lamentablemente
Rosangela tiene un nivel de competencia que no le alcanza para competir con
Ducelia, no te dije que eras mala, no te dije en ningdn momento, no te critique, lo
Unico que dije es cuando van a traer el remplazo de Micaela, si te sientes ofendida
sube tu nivel y ganale a Ducelia. Es la Unica forma que te sientas mejor”. A crearse
este ambiente, el conductor (Gian) declara “mil disculpas por ese comentario,
totalmente desafortunado, no lo suscribo en absoluto, sinceramente uno viene
tratando de arreglar la situacion y terminan embarrandole mas.” En todo este

contexto generado por los intervinientes se configura una violencia psicologia en sus
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manifestaciones de burla, ridiculizacion, indiferencia, reproche, insulto, humillacién y
culpa hacia los demas, al mismo tiempo, sigue la linea de una violencia simbdlica
exteriorizada por medio de patrones de desigualdad y, por ultimo, constituye una
violencia mediatica ejecutada mediante actos de humillacién y legitimacion de la

desigualdad.

Video de fecha 28/11/2019: En el desarrollo del juego “Ruta de velocidad” sucede
un debate tenso producto de una queja del integrante (Facundo) hacia su compafera
(lvana) por su falta de voluntad en la competencia. A raiz de ello, la integrante en
cuestion hace saber que tiene la voluntad de competir, pero ante la intromision del
integrante (Rafael) la integrante expresa, entre otros asuntos, que: “ahi nos damos
cuenta de que no sé si estas loco o que te falla, ya pues, hay Rafael no me fastidies.
Eres el menos indicado para venir hablar aca, de verdad.” Dicha accion constituye
una violencia psicologia expresada a través de conductas de ridiculizacion, reproche,
insulto y humillacién, igualmente, sigue la trayectoria de una violencia mediatica en
su particularidad de humillacion, de acuerdo con el anexo 8 (Ramos, 2008, pp. 53-54
y Ley N.° 26.485, art. 6, literal f, 2009).

Por ultimo, sobre la segunda dimension “Conductas constitutivas” de violencia de
género que merecen ser sancionadas, se adquiri6 como resultado — previo estudio
de los dieciséis videos del programa “Esto es Guerra” —, que no existen sanciones
para el sujeto productor de violencia de género en el programa de television antes
referido, ya sea sancionandole con el retiro del programa o suspension temporal,
tampoco existen amonestaciones de caracter verbal; lo que implica que dichas
conductas son toleradas, justificadas y se han naturalizado, es decir, la violencia de
género en sus distintas manifestaciones es parte importante de su produccién

audiovisual del programa “Esto es Guerra”.
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4.2. Discusion

En el presente apartado, se muestra la discusion de resultados en el cual se detalla
el analisis, la comparacion y la analogia con otros trabajos previos y bases teéricas

esenciales que respalda la investigacion.

El objetivo general consistié en analizar la violencia de género en el contenido del
programa de televisivo nacional “Esto es Guerra”, 2019, en los resultados globales
adquiridos sobre la dimensiéon “estructura”, se establecié que los cuarenta y cuatro
videos analizados del programa de television “Esto es Guerra” poseen un contenido
debidamente definido, pues, se trata de un programa Reality Show, que combina el
entretenimiento, la competencia, el conocimiento, la habilidad, la destreza, entre
otros; donde participan dos equipos mixtos denominados “Guerreros” y
“‘Combatientes” y cada equipo conformado por diez integrantes, entre hombres y
mujeres. El programa es dirigido por dos conductores que desempefian un rol de
defensores de su equipo que les corresponde dirigir. Y, en la produccion del
contenido audiovisual, asi como en la narracion del programa, se encuentra dos
productores. Sin embargo, dicho programa no esta ausente de criticas, dado que se
advierte contenidos con violencia de género. Este resultado esta relacionado con la
postura de Bringas (s.f.) quien pone en evidencia que la violencia esta presente en la
television. Asimismo, Centeno (2016) expreso en sus resultados que es innegable la
violencia que trasmite la television en su contenido, en particular los programas
juveniles Combate y “Esto es Guerra”. Obviamente, esta Gonzélez (2017) quien en
sus hallazgos establecié que el discurso mediatico de la television esta envuelto en

actos de violencia, pues constituye un elemento transcendental de la television.

En el resultado que hemos logrado para la investigacion, se puede notar la analogia
de resultados con otros trabajos previos que se asimila con el objetivo general
trazado, esto es, con la violencia de género en sus distintas modalidades en el

programa de television “Esto es Guerra”.
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El primer objetivo especifico, que indica identificar los tipos de mensajes
concernientes a la violencia de género en el contenido del programa televisivo
nacional “Esto es Guerra”, da como resultado sobre la dimension mensajes,
poniendo en evidencia que, en el contenido del programa “Esto es Guerra’ se
trasmite mensajes negativos como: la justificacion y naturalizaciéon de la violencia, el
complejo de superioridad de las personas, los estereotipos de belleza masculinos y
femeninos, la ridiculizacion a las personas, la destruccion del lenguaje, la falta de
empatia, la discriminacion a las personas, el abuso de poder laboral y el predominio
del individualismo. Este resultado se relaciona con el hallazgo de Centeno (2016),
donde sefiala que el éxito de estos programas, son producto del sexismo, el morbo y
el escandalo. De igual manera Silva (2017) en sus resultados llega a manifestar que
el programa “Esto es Guerra” reproduce situaciones de poder, donde el sexo

femenino es el perjudicado, ubicando una mirada machista.

Igualmente, el resultado en estudio se vincula con los descubrimientos del trabajo de
Ardito (2018), en el que llegd a establecer que los programas realities y de
espectaculos estan marcados de mensajes eréticos, mujer-sensual, discriminatorio,
machista, racista y violento. Ademas, Yucra (2018) en sus resultados advierte que la
imagen de la mujer en la TV esta representada por estereotipos de género, haciendo
uso extremado de su sexualidad, belleza y atributos fisicos. Igualmente Chirino
(2020) establecio en sus resultados que la Tv reproduce y recrea la preponderancia
del hombre sobre la mujer, la elaboracién de imagenes e ideales lleno de mensajes
con estereotipos. Al mismo tiempo. Bringas (s.f.) expresa que la violencia en la TV,

resulta como habitual y socialmente aceptable.

Bajo ese contexto, debemos manifestar que el contenido de dicho programa esta
lleno de mensajes negativos para la persona. Por la misma razén, es fundamental
utilizar un lenguaje apropiado para abordar o que se va a decir en publico o lo que
se quiere trasmitir, ya que un lenguaje no adecuado puede constituir actos de

violencia.
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El segundo objetivo especifico, que establece describir los tipos de violencia de
género que se manifiestan en el contenido del programa de televisivo nacional “Esto
es Guerra”, permitié obtener como resultado de la dimensién “tipos de violencia” que,
en el contenido audiovisual del programa de television “Esto es Guerra” se muestran
cuatro tipos de violencia de género, siendo las mas comunes la violencia psicoldgica,
mediatica, simbdlica y fisica, respectivamente. La violencia psicologica, se
materializaron mediante acciones o conductas de burlas, insultos, ridiculizaciones,
reproches, irritaciones, humillaciones, amenazas de agresién, indiferencia, poca
efectividad, intimidaciones, ataques a la personalidad, aislamiento de las demas
personas, culpabilizar de los problemas a los demas, creencias y opiniones erradas
de la persona. Sobre la violencia mediatica, se ejecutaron a través de conductas
discriminatorias por la ausencia de la imagen y del perfil, humillaciones, estereotipos
de belleza, mercantilizacion del cuerpo de la persona, legitimacién de la desigualdad
de trato y construccion de patrones reproductores de la desigualdad. En lo referente
a la violencia simbdlica, se efectuaron por medio de patrones que trasmiten y
reproduce dominacion, subordinacién, desigualdad y discriminacién. Y, la violencia
fisica, se realizaron mediante conductas que se muestran en empujones, jalones,

golpes, apretones en el cuerpo, lanzamiento y uso de objetos.

Dicho resultado se vincula con los hallazgos de Silva (2017) en el cual determina que
existe violencia de género, tanto psicolégica y simbdlica. Asi mismo Yucra (2018) en
donde obtuvo, como resultado, que se evidencié la violencia simbdlica. De igual
manera, (Bringas, s.f.) sefiala que los tipos de violencia que se visiona en la TV
suelen ser fisica, verbal, psicolégica y simbdlica. A su vez Alaluf (2017) en sus
resultados determind que en el contenido de la TV se han identificado la violencia
fisica y simbdlica. Para culminar, Radl (2011) llegé a mostrar que los medios de
comunicacién son productores de la violencia simbdlica y psicolégica. En ese
sentido, reflexionamos que ante la vigencia de la violencia de género en el programa
“Esto es Guerra”, las instituciones vinculadas a los medios de comunicacion deben
intensificar los esfuerzos para procurar mejorar el contenido audiovisual que ofrecen

los programas de televisién y, con ello, alcanzar el auténtico sentido de los medios
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de comunicacion del Peru, lo que incluye también a los representantes, productores y
demas personas de las casas televisivas.

El tercer objetivo especifico, que sefiala analizar si las conductas constitutivas de
violencia de género son sancionadas por el programa televisivo “Esto es Guerra”,
permiti6 alcanzar como resultado de la dimension “conductas constitutivas” de
violencia de género que, si bien existe acciones o conductas que vienen a configurar
como violencia de género en alguna de sus manifestaciones (psicoldgica, mediatica,
simbdlica y fisica), estas, no son sancionadas, ya sea con una amonestacion verbal,
el retiro del programa o suspensién temporal para la persona que comete este tipo
de conductas en contra de uno o varios integrantes del programa “Esto es Guerra”, lo
gue implica que dichas conductas o0 actos son tolerados, justificados y se han
naturalizado en el programa, es decir, es parte importante de su produccion
audiovisual, pues reina siempre la impunidad; este resultado guarda coherencia con
los hallazgos de Bringas (s.f.), donde expresa que la TV muestra una violencia
divertida, justificada y recompensada, debido que no existen sanciones para el
agresor; sino, por el contrario, su conducta es aceptada y el agresor no son nunca
castigados por sus acciones. De igual manera, se relaciona con los resultados
obtenidos de Sanmartin, Grisolia & Grisolia (1998); Urra, Clemente & Vidal (2000);
Garcia (2000) en donde determinaron que la violencia, se presenta como divertida,

justificada y recompensada, porque no existe sanciones para el agresor.

Por lo tanto, el programa de televisién “Esto es Guerra”, a pesar de difundir en sus
contenidos audiovisuales, actos de violencia de género, no existe una cultura de
prevencion y sancion, ya que no existe sanciones para aquellos sujetos que originan
dichas conductas de agresion en contra de otro individuo, en el caso particular entre
los integrantes del programa “Esto es Guerra”. Ante la falta de sancién para aquel
integrante que origina alguna accion o conducta que configura algun tipo violencia de
género, permite inferir que dichos eventos, hechos o sucesos es parte de su
contenido audiovisual, por la misma razon, justifican la violencia de género al punto

gue hoy en dia es considerado como algo natural, parte importante de la television.
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V.

CONCLUSIONES

En desarrollo del marco tedrico, el andlisis de los resultados y posterior a la ejecucion

de la discusién de resultados de la investigacion, se obtuvieron las conclusiones

siguientes:

El programa “Esto es Guerra” trasmite mensajes negativos y distorsionados sobre
la forma de valorar a los seres humanos, pero también, en el contenido, se
trasmiten mensajes que permite instituir la justificacion y naturalizacion de la
violencia, el complejo de superioridad y la ridiculizacion de las personas, los
estereotipos de belleza, la destruccidn del lenguaje, la falta de empatia entre seres
humanos, la discriminacion a las personas, el abuso de poder laboral y el
individualismo.

Las manifestaciones de la violencia de género en el programa de television “Esto
es Guerra” estan presentes en el contenido de las programaciones audiovisuales,
en los cuales predomina especificamente cuatro tipos de violencia de género:
psicolégica, simbdlica, mediatica y fisica, cuyas personas que lo originan y lo
sufren al mismo tiempo son los propios integrantes del programa “Esto es Guerra”.
Los actos de violencia de género originados en el programa de television “Esto es
Guerra” no son sancionadas por los productores del programa, lo que pone de
manifiesto que las acciones o conductas constitutivas de violencia de género son
toleradas, justificadas y consideradas naturales, privilegiando de esta forma la

impunidad en este tipo de actos.
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VI,

RECOMENDACIONES

A los docentes de las carreras de Ciencias de la comunicacion se les exhorta
promover una cultura de ética en los estudiantes, y asi lograr producciones

audiovisuales sin violencia de género.

A las universidades, se les recomienda sensibilizar sobre la violencia de
género y sus repercusiones en la sociedad, culturizando asi de informacion a

la poblacién estudiantil con el fin de crear conciencia.

Formar grupos estudiantiles universitarios que velen por la violencia de genero
e informen a los estudiantes de las diversas carreras; esto seria factible con la

responsabilidad social que el estudiante debe cumplir.

Al Colegio Nacional de Periodistas- Filial Tumbes y a la Sociedad Nacional de
Periodistas, se les recomienda promover ponencias, cursos, campaifas contra

la violencia de género.
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ANEXOS



Anexo 1

Matriz de consistencia

Titulo: VIOLENCIA DE GENERO EN EL CONTENIDO DEL PROGRAMA TELEVISIVO NACIONAL “ESTO ES GUERRA”, 2019.
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manifiesta la | género en el | violencia de género en el | Programa Estructura Escandalos Cualitativa
violencia de | contenido del | contenido programa televisivo | televisivo Analisis de
género en el | programa de | nacional “Esto es Guerra”. nacional contenido
contenido del | televisivo “Esto es Justificacion de la violencia Disefio de
programa nacional “Esto es Guerra” Mensajes — - - investigacion:
televisivo Guerra”, 2019. Naturalizacion de la violencia Ficha de | Estudio de caso
nacional Complejo de superioridad de las | gnalisis de
“; Esto es personas contenido Alcance de la
Guerra’, Estereotipos de belleza masculinos y investigacion:
2019? femeninos Descriptiva.
Ridiculizacion a las personas
Destruccién del lenguaje
Falta de empatia
Discriminacion a las personas
Abuso de poder laboral
Predominio del individualismo
Violencia fisica
Describir los tipos de violencia Violencia psicoldgica
de género que se manifiestan Tipos de Violencia sexual
en el contenido del programa | Violencia violencia - —
de televisivo naciona?“Eito es | de género Violencia simbdlica
Guerra”. Violencia econémica
Analizar si las conductas Amonestacion verbal
constitutivas de violencia de
género son sancionadas por Conductas Retiro del programa
constitutivas

el programa televisivo “Esto
es Guerra”.

Suspension temporal
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Anexo 2

Operacionalizaciéon de variables

TITULO: VIOLENCIA DE GENERO EN EL CONTENIDO DEL PROGRAMA TELEVISIVO NACIONAL “ESTO ES GUERRA”, 2019.

Variables Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores Escala de
medicién
Es aquel programa de américa | Esta referido a otorgar datos Competencias
Variable  1: | television trasmitido a nivel nacional, | sobre sobre la violencia de Estructura Entretenimiento
Programa autodenominado “Reality Show”. género que trasmite en su Escandalos
tEIGY'S'VO programacion y.c'ontemdp del Justificacién de la violencia
nacional programa televisivo nacional Naturalizacion de la violencia
Esto . s Esto es Guerra”. Por esa Complejo de superioridad de las
Guerra razon se identificaron las personas
dimensiones e indicadores, Estereotipos de belleza
para posteriormente hacer . masculinos y femeninos
uso del andlisis de contenido. MensaJeS Ridiculizacion a las personas
Destruccién del lenguaje
Falta de empatia
Discriminacion a las personas
Abuso de poder laboral
Predominio del individualismo
Variable 2: . Esta orientada a conocer los i i
. ) Segun la Asamblea General de las | . : - Violencia sexual
Violencia de . ) . .~ | tipos de violencia de género - - —— ;
. Naciones Unidas (1993), la violencia Violencia psicologica Nominal
género de qé . que se propalan en el - el i
€ genero es. . programa televisivo nacional Violencia fisica
“Todo acto de violencia basado en la | . " . iolencia simboli
; : Esto es Guerra”, pues es un Tipos de Violencia simbalica
pertenencia al sexo femenino que : . . . —
problema latente en violencia Violencia econémica
tenga o pueda tener como resultado )
un dafio o sufrimiento fisico, sexual o nuestros I de Violencia mediatica
o A comunicacién social; tiene
psicolégico para la mujer, asi como como  fin  determinar  la — I
las amenazas de tales actos, la ; ’ Amonestacion verba
- T o realidad mediante sus Conductas
coaccién o la privacion arbitraria de la | ! S AU Retiro del programa
dimensiones, indicadoresy a | constitutivas p

libertad, tanto si se producen en la
vida publica como en la vida privada”.

través de la aplicacion del
analisis de contenido.

Suspension temporal

70




Anexo 3

Ficha de analisis de contenido

TITULO: VIOLENCIA DE GENERO EN EL

GUERRA”, 2019.

CONTENIDO DEL PROGRAMA TELEVISIVO NACIONAL “ESTO ES

Nombre del programa

“Esto es Guerra”

Fecha

Duracion

Variable independiente

Dimensiones

Indicadores

Descripcidon

Programa televisivo
nacional “Esto es Guerra”

Estructura

Competencias

Entretenimiento

Escandalos

Mensaje

Justificacion de la violencia

Naturalizacion de la viclencia

Complejo de superioridad de las personas

Estereotipos de belleza masculinos y femeninos

Ridiculizacién a las personas

Destruccion del lenguaje

Falta de empatia

Discriminacion a las personas

Abuso de poder laboral

Predominio del individualismo

Variable dependiente

Dimensiones

Indicadores

Descripcion

Violencia de género

Violencia fisica

Violencia psicologica

Tipos de Violencia sexual
violencia Violencia simbdlica
Violencia economica
Violencia mediatica
Conductas Amonestacion verbal

constitutivas

Retiro del Programa

Suspension temporal
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Anexo 4

Constancia de validacion del instrumento de investigacion por el “juicio
de expertos”

Experto 01: Metodélogo
Constancia de validacion
Yo, Wilmer Rafael Chorres Saldarriaga, identificado con Documento Nacional
de Identidad N° 00251793, de profesion Docente Universitario de con grado
académico de Doctor, laboro actualmente como Docente en la UNT.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de
Validacion el Instrumento denominado, “ficha de analisis de contenido”, de la
investigacion titulada: VIOLENCIA DE GENERO EN EL CONTENIDO DEL
PROGRAMA TELEVISIVO NACIONAL ESTO ES GUERRA, 2019. Cuyo objetivo es
analizar la violencia de género en el contenido del programa de televisivo nacional
Esto es Guerra, 2019.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a la ficha, concluyo en las
siguientes apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracién Valoracién
positiva negativa
MA ([BA |A PA | NA | NA
Calidad de redaccion de los X
indicadores
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con las variables
Coherencia con las dimensiones

Apreciacion total:
Muy adecuado ( ) Bastante adecuado ( x) A= Adecuado ( ) PA= Poco
adecuado ( ) NA = No adecuado ( ) NA=No aporta: ( )

Tumbes, a los 27 dias del mes de setiembre del 2021

Dr. Wilmer Rafael Chorres Saldarriaga
DNI: 00251793
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Matriz de validacion del instrumento

Tumbes, 27 de setiembre de 2021
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Ficha de analisis de contenido

OBJETIVO: Analizar la violencia de género en el contenido del programa de

televisivo nacional Esto es Guerra, 2019.
DIRIGIDO A: Expertos en Ciencias de la comunicacion.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: Chorres Saldarriaga, Wilmer

Rafael

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Doctor

VALORACION:
Muy Bastante | Adecuado Poco No No
adecuado | adecuado adecuado | adecuado | aporta

X

Dr. Wilmer Rafael Chorres Saldarriaga
DNI: 00251793
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Ficha de validacién a juicio de expertos

Titulo de la tesis: Violencia de género en el contenido del programa televisivo nacional Esto
es Guerra, 2019.

Variables | Dimensiones Criterios de evaluacion
Indicadores Relacion Relacion Relacion Observaci
entre las entre las entre las ones y/o
variables variables dimension | recomend
y e ese aciones
dimension | indicador indicador
es es es
Si No | Si No | Si No
Estructura Competencias X X X
P Entretenimiento X X X
teﬁgEir:iT: Escandalos X X X
nacional | Mensaje Justificacion de la X X X
Esto es violencia
Guerra Naturalizacion de la X X X
violencia
Complejo de X X X
superioridad de las
personas
Estereotipos de belleza X X X
masculinos y femeninos
Ridiculizacion a las X X X
personas
Destruccion del lenguaje | X X X
Falta de empatia X X X
Discriminacién a las X X X
personas
Abuso de poder laboral X X X
Predominio del x X X
individualismo
T
Violencia fisica = & X
Violencia Violencia psicolégica X X X
de género
: : X X X
Tipos de Violencia sexual
violencia Violencia simbolica X x x
Violencia econémica X X X
Violencia mediética X 5 *
Amonestacion verbal X X X
Conductas 2 X x X
conshitivas Retiro del programa
Suspension temporal x X X

Dr. Wilmer Rafael Chorres Saldarriaga

DNI: 00251793




Experto 02: Lingiiista
Constancia de validacion

Yo, Samuel David Ancajima Mena, identificado con Documento Nacional de
Identidad N° 40721106, de profesion Licenciado en Educacién, con grado
académico de Doctor, laboro actualmente como Docente en la Universidad Nacional

de Tumbes.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de
Validacion el Instrumento denominado, “ficha de analisis de contenido”, de la
investigacion titulada: VIOLENCIA DE GENERO EN EL CONTENIDO DEL
PROGRAMA TELEVISIVO NACIONAL ESTO ES GUERRA, 2019. Cuyo objetivo es
analizar la violencia de género en el contenido del programa de televisivo nacional
Esto es Guerra, 2019.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a la ficha, concluyo en las
siguientes apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracién Valoracion
positiva negativa
MA |BA (A PA | NA |NA
Calidad de redaccion de los X
indicadores
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con las variables
Coherencia con las dimensiones

Apreciacion total:
Muy adecuado ( ) Bastante adecuado ( x) A= Adecuado ( ) PA= Poco
adecuado ( ) NA = No adecuado ( ) NA=No aporta: ( )

Tumbes, a los 29 dias del mes de setiembre del 2021

Dr. Samuel David Ancajima Mena,
DNI: 40721106
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Matriz de validacion del instrumento
Tumbes, 29 de setiembre de 2021

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Ficha de analisis de contenido

OBJETIVO: Analizar la violencia de género en el contenido del programa de

televisivo nacional Esto es Guerra, 2019.
DIRIGIDO A: Expertos en Ciencias de la comunicacion.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: Samuel David Ancajima Mena

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Doctor

VALORACION:
Muy Bastante | Adecuado Poco No No
adecuado | adecuado adecuado | adecuado | aporta

X

Dr: Samuel David Ancajima Mena,
DNI: 40721106

76



Ficha de validacion a juicio de expertos

Titulo de la tesis: Violencia de género en el contenido del programa televisivo nacional Esto
es Guerra, 2019.

Variables | Dimensiones Criterios de evaluacion
Indicadores Relacion Relacion Relacion Observaci
entre las entre las entre las ones y/o
variables variables dimension | recomend
y 5] ese aciones
dimension | indicador | indicador
es es es
Si No | Si No | Si No
Estructura Competencias X X
Entretenimiento X X X
rel;:gir:iT: Escandalos X X X
nacional Mensaje Justificaciéon de la violencia | X X X
Esto es Naturalizacion de la X X X
Guerra violencia
Complejo de superioridad X X X
de las personas
Estereotipos de belleza X X X
masculinos y femeninos
Ridiculizacién a las X X X
personas
Destruccion del lenguaje X X X
Falta de empatia X X X
Discriminacion a las X X X
personas
Abuso de poder laboral X X
Predominio del X X
individualismo
Violencia fisica X X X
Violencia Violencia psicolégica X % X
de género
Tiposde | Violencia sexual X % X
violencia | vigjencia simblica x X X
Violencia econémica X X %
Violencia mediatica X X X
Amonestacion verbal 2 X X
Conductas % X X X
carsbintiens Retiro del programa
Suspensién temporal X X X
— e

- ,I‘Y‘,..\..,.-M-..‘.VM

Dr: Samuel David Ancajima Mena,
DNI: 40721106
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Experto 03: Lingiiista
Constancia de validacion
Yo, Cristhiam Jacob Hidalgo Sandoval, identificado con Documento Nacional
de Identidad N° 44752528, de profesién Ciencias de la Comunicacién con grado
académico de Magister, laboro actualmente como docente de la Escuela de
Ciencias de la Comunicacion.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de
Validacién el Instrumento denominado, “ficha de andlisis de contenido”, de la
investigacion titulada: VIOLENCIA DE GENERO EN EL CONTENIDO DEL
PROGRAMA TELEVISIVO NACIONAL ESTO ES GUERRA, 2019. Cuyo objetivo es
analizar la violencia de género en el contenido del programa de televisivo nacional
Esto es Guerra, 2019.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a la ficha, concluyo en las
siguientes apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracion Valoracion
positiva negativa
MA BA (A PA |NA | NA
Calidad de redaccion de los X
indicadores
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con las variables
Coherencia con las dimensiones

Apreciacion total:
Muy adecuado ( ) Bastante adecuado (x) A= Adecuado( ) PA= Poco
adecuado ( ) NA = No adecuado ( ) NA=No aporta: ( )

Tumbes, a los 28 dias del mes de setiembre del 2021

Mg. Cristhiam Jacob Hidalgo Sandoval
DNI 44752528
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Matriz de validacion del instrumento

Tumbes, 28 de setiembre de 2021
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Ficha de analisis de contenido

OBJETIVO: Analizar la violencia de género en el contenido del programa de
televisivo nacional Esto es Guerra, 2019.

DIRIGIDO A: Expertos en Ciencias de la comunicacion.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: Hidalgo Sandoval, Cristhiam
Jacob

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Magister

VALORACION:
Muy Bastante | Adecuado Poco No No
adecuado | adecuado adecuado | adecuado | aporta

X

)

~

Mg. Cristhiam Jacob Hidalgo Sandoval
DNI 44752528
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Ficha de validacion a juicio de expertos

Titulo de la tesis: Violencia de género en el contenido del programa televisivo nacional Esto
es Guerra, 2019.

Variables | Dimensiones Criterios de evaluacion
Indicadores Relacion Relacion Relacion Observaci
entre las entre las entre las ones y/o
variables | variables | dimension | recomend
¥ e ese aciones
dimension | indicador | indicador
es es es
Si No | Si No | Si No
Estructura Competencias X X X
Entretenimiento X X X
ng.ra.ma Escandalos X X X
Lﬂgiﬂf‘;" Mensaje Justificacion de Ia X X X
Esto es violencia__
Guerra N_::ltural!zaclon dela X X X
violencia
Complejo de superioridad | X X X
de las personas
Estereotipos de belleza X X X
masculinos y femeninos
Ridiculizacién a las X X X
personas
Destruccién del lenguaje | X X X
Falta de empatia X X X
Discriminacién a las X X X
personas
Abuso de poder laboral X X X
Predominio del X X X
individualismo
Destruccién del lenguaje X % x
Violencia fisica x X %
Violencia Violencia psicolégica % x X
de género ‘ s s 5! . 4
Tipos de Violencia sexual x x X
violencia Violencia simboélica x x X
Violencia econémica x % X
Violencia mediatica X % %
Amonestacién verbal X X X
cgg:g;:ﬁ: : s | Retiro del programa x x x
Suspension temporal x X X

Mg. Cristhiam Jacob Hidalgo Sandoval
DNI 44752528




Anexo 5

Tipos de violencia en los medios de television

B MAGALY TV LA Finve

MEDIO TV - TIPO DE VIOLENCIA 8 CLATO PODRR

wEL WASAP X 2

BANDREA
SAVERCA NOTICIAS EDoCION CENTRAL
SRLENOSDIAS PIRY

37

w0

19
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1
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Sexual Fisica Psicologica  Economica-  Fisica, Sexval No aplica Fisica. Psicologia, Discriminacion  Asesinato No sefala
Patrimonial Psicologica  Discriminatocia

Fuente: Documentos materia de la investigacion
Elaboracion: Defensoria del Pueblo

~
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Anexo 6

Analisis de los 44 videos sobre la estructura del programa de television “Esto

es Guerra”

Datos generales del Programa “Esto

Estructura de los videos de “Esto es

es Guerra” Guerra”
Ficha de andlisis de contenido N.° 1 Minuto 12:36: Circuito aéreo.
Video: N° 1. Minuto 27:24: Encajados.
Fecha: 01-10-2019. Minuto 36:59: Maximo equilibrio.
Minuto 53:19: Habla bien.
Ficha de andlisis de contenido N.° 2 Minuto 05:01: Resistencia aérea.
Video: N° 2. Minuto 44:37: Puente de malla.
Fecha: 02-10-20109. Hora 1:02:41: Escalera del saber.
Ficha de analisis de contenido N.° 3 Minuto 02:33: La palestra.
Video: N° 3. Minuto 17:55: Conos de velocidad.
Fecha: 03-10-20109. Minuto 28:01: Canta y gana.
Minuto 58:13: Velozmente.
Hora 1:18:16: Habla bien.
Ficha de andlisis de contenido N.° 4 Minuto 02:50: Circuito ninja.
Video: N° 4. Minuto 15:22: Bolas locas.
Fecha: 04-10-2019. Minuto 26:38: Tiro de gracia.
Minuto 42:57: ABC dilo.
Minuto 56:57: Colchén musical.
Hora 1:11:10: Escalera del saber.
Ficha de andlisis de contenido N.° 5 Minuto 01:37: Zona de definiciones.
Video: N° 5. Minuto 16:39: Velozmente.
Fecha: 07-10-20109. Minuto 37:07: Canta y gana.
Hora 1:09:22: Trazan multiple.
Hora 1:17:35: El crondmetro.
Ficha de andlisis de contenido N. ° 6 Minuto 02:10: Circuito extremo.
Video: N° 6. Minuto 10:58: Bus charada.
Fecha: 08-10-2019 Minuto 28:30: Maximo equilibrio.
Minuto 48:04: Traba lengua.
Hora 1:04:13: Escalera del saber.
Ficha de andlisis de contenido N.° 7 Minuto 02:10: Circuito ninja.
Video: N° 7. Minuto 27:15: Bolas locas.
Fecha: 09-10-2019. Minuto 36:56: El crondmetro.
Hora 1:00:12: Velozmente.
Hora 1:12:48: Cantalo.
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Ficha de analisis de contenido N.° 8
Video: N° 8
Fecha: 10-10-2019

Minuto 21:34:
Minuto 38:06:
Minuto 56:20:

Cinta de equilibrio.
Canta y gana.
Como se escribe.

Hora: 1:08:36: Hazme reir.

Ficha de analisis de contenido N.° 9

Minuto 01:47:

Equilibrio ninja.

Video: N° 9. Minuto 51:01: El crondmetro.
Fecha: 11-10-20109. Hora 1:07:02: Velozmente.
Ficha de andlisis de contenido N.° 10 Minuto 02:52: Pared ninja.
Video: N° 10. Minuto 13:59: Llantas paralelas.

Fecha: 14-10-2019.

Minuto 33:06:

Fuego cruzado.

Minuto 55:28: Colchén musical.
Hora 1:08:06: Hazme reir.
Ficha de andlisis de contenido N.° 11 Minuto 02:56: Mareados.
Video: N° 11. Minuto 28:54: Las rampas.
Fecha 15-10-2019. Minuto 34:49: Si lo sabes, reviéntalo.
Minuto 42:41: El crondmetro.
Hora 1:00:53: Ping pong musical.
Ficha de andlisis de contenido N.° 12 Minuto 03:06: Salto largo.
Video: N° 12. Minuto 30:04: Velozmente.
Fecha: 16-10-20109. Minuto 37:36: Los embudos.
Minuto 50:34: Colchon musical.
Hora 1:04:42: Dilo con sonido.
Ficha de andlisis de contenido N.° 13 Minuto 02:40: Circuito ninja.
Video: N° 13. Minuto 13:58: Precision de barriles.
Fecha: 17-10-20109. Minuto 36:59: La bomba.
Minuto 45:51: Ping pong musical.
Hora 1:01:38: ABC impro.
Hora 1:20:58: Escalera del saber.
Ficha de andlisis de contenido N.° 14 Minuto 03:59: Encestados.
Video: N° 14. Minuto 19:23: Memoria colectiva
Fecha: 18-10-20109. Minuto 47:55: Colchon musical.
Minuto 57:47: Dilo con sonido.
Hora: 1:10:36: Circuito ninja.
Ficha de andlisis de contenido N.° 15 Minuto 08:53: Los conos.
Video: N° 15: Minuto 20:17: Canta y gana.

Fecha: 21-10-20109.

Minuto 37:54:
Minuto 55:46:
Hora 1:03:57:
Hora 1:17:24:

Dilo con sonido.
Trabalenguas.
Escape perfecto.
Hazme reir.
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Ficha de analisis de contenido N.° 16
Video: N° 16:
Fecha: 22-10-2019.

Minuto

1:00

— 1:30:27: Ingreso,

seleccion y conformacion de equipos.
Reto de altura.

Ficha de anélisis de contenido N.° 17
Video N° 17.
Fecha: 23-10-20109.

Minuto 37:41:
Minuto 49:41:

Aros en posta.
Contra el tiempo

Ficha de analisis de contenido N.° 18
Video: N° 18.
Fecha: 24-10-2019.

Minuto 09:25:
Minuto 19:18:
Minuto 32:04:

Brazos Power.
Cubo de velocidad.
Cronometro ninja.

Ficha de anélisis de contenido N.° 19
Video: N° 19.
Fecha: 25-10-2019

Minuto 03:55:
Minuto 22:13:
Minuto 46:36:

Escape perfecto.
Tiempo récord.
Precision de barriles

Minuto 57:38: Carrera de altura.
Ficha de andlisis de contenido N.° 20 Minuto 06:02: Torre de equilibrio.
Video: N° 20. Minuto 35:18: Brazos Power.
Fecha: 28-10-20109. Minuto 54:50: Escalada extrema.
Ficha de andlisis de contenido N.° 21 Minuto 07:54: Ruta de llantas.
Video: N° 21. Minuto 33:08: Tres en linea.
Fecha: 29-10-20109. Minuto 50:03: Reto del tribunal.

Hora 1:10:18: Dilo cantando.
Ficha de andlisis de contenido N.° 22 Minuto 04:25: Fuerza de arrastre.
Video: N° 22. Minuto 21:43: Laberintos pesados.
Fecha: 30-10-20109. Minuto 38:56: Pasamano extremo.

Minuto 54:59: ABC impro.

Hora 1:05:55: Tuneles de Guerra.

Hora 1:14:05: Ratonera de velocidad.
Ficha de andlisis de contenido N.° 23 Minuto 02:14: Torre de equilibrio.
Video: N° 23. Minuto 20:06: Escape perfecto.
Fecha: 31-10-2019. Minuto 31:32: Carrera contra el reloj.

Minuto 51:52: Encestados.

Minuto 59:25: Ruta de llantas.

Hora 1:08:28: Quien soy.
Ficha de andlisis de contenido N.° 24 Minuto 02:51: Llantas elevadas.

Video: N° 24.
Fecha: 1-11-2019.

Minuto 17:34:
Minuto 31:09:
Minuto 49:05:
Hora 1:02:10:
Hora 1:10:48:

Ratoneras de velocidad.
Incompletos.

Precision de cubos.
Tres en linea.

Dilo cantando.

Ficha de analisis de contenido N.° 25

Minuto 17:32:

Sacos de equilibrio.
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Video: N° 25.
Fecha: 4-11-20109.

Minuto 50:32:
Minuto 59:43:
Hora 1:16:24:

Bajo cero.
Guerra de baile.
Laberintos pesados.

Ficha de andlisis de contenido N.° 26 Minuto 25:39: Laberintos pesados.

Video: N° 26. Minuto 35:31: Salto en posta.

Fecha: 5-11-20109. Minuto 50:40: Toca y saca.

Ficha de andlisis de contenido N.° 27 Minuto 15:21: Toca y saca.

Video: N° 27. Minuto 25:58: Llantas rodantes.

Fecha: 6-11-20109. Minuto 58:36: Zona encadenada.
Hora 1:15:18: Guerra de baile.

Ficha de andlisis de contenido N.° 28 Minuto 02:28: Guerra de baile

Video: N° 28. Minuto 18:44: Salto en posta.

Fecha: 7-11-2019. Minuto 30:13: Sacos de equilibrio
Minuto 45:20: Precision de llantas.
Minuto 57:45: Torre de equilibrio.
Hora 1:10:20: Velocidad de tuercas.

Ficha de andlisis de contenido N.° 29 Minuto 5:04: Pasamano extremo.

Video: N° 29. Minuto 20:37: Reviéntalo.

Fecha: 8-11-2019. Minuto 41:06: Zona encadenada.
Hora 1:00:12: Dilo cantando.

Ficha de andlisis de contenido N.° 30 Minuto 02:34: Balance extremo.

Video: N° 30. Minuto 16:25: Llantas rodantes.

Fecha: 11-11-2019. Minuto 36:08: Zig zag en equilibrio.
Minuto 56:57: Ruta veloz.

Ficha de andlisis de contenido N.° 31 Minuto 09:21: Rodillos de velocidad.

Video: N° 31. Minuto 29:33: Dale al clavo.

Fecha: 12-11-2019. Minuto 53:59: Zona encadenada.

Ficha de andlisis de contenido N.°32 Minuto 30:27: Paso ligero.

Video: N° 32. Minuto 47:30: Cilindros encajados.

Fecha: 13-11-2019. Minuto 56:43: Dilo cantando.

Ficha de andlisis de contenido N.° 33 Minuto 03:01: Maxima precision.

Video: N° 33. Minuto 20:49: Embotellados.

Fecha: 14-11-20109. Minuto 37:24: Zig zag en equilibrio.
Minuto 51:00: Zona enllantada.

Hora 1:01:30:
Hora 1:12:09:

Fuerza aérea.
Guerra de balile.

Ficha de analisis de contenido N.° 34
Video: N° 34.
Fecha: 15-11-2019.

Minuto 13:14:
Minuto 23:40:
Minuto 37:15:

Llantas colgantes.
Ruta Veloz.
Reviéntalo.

85




Minuto 54:24:
Hora 1:06:22:

Torre de cajas.
Dilo cantando.

Ficha de analisis de contenido N.° 35
Video: N° 35.
Fecha: 18-11-20109.

Minuto 15:06:
Minuto 29:23:
Minuto 42:46:
Minuto 54:52:

Cilindros colgantes.
Zig zag en equilibrio.
Zona encadenada.
Torre en posta.

Ficha de analisis de contenido N.° 36
Video: N° 36.
Fecha: 19-11-2019

Minuto 03:23:
Minuto 14:28:
Minuto 25:35:
Minuto 48:34:
Hora 1:00:07:
Hora 1:16:38:

Maxima precision.
Sacos en equilibrio.
Torre veloz.

Dilo cantando.
Fuerza aérea.

Ruta velocidad.

Ficha de analisis de contenido N.° 37
Video: N° 37:
Fecha: 20-11-20109.

Minuto 02:00:
Minuto 09:46:
Minuto 23:43:
Minuto 38:19:
Minuto 58:27:

Maximo equilibro.
Numeros verticales.
Rodillos de velocidad.
Reviéntalo.

Torre en posta.

Hora 1:12:23 Hazme reir.

Video: N° 38: Minuto 15:22: Zona pesada.

Fecha: 21-11-2019. Minuto 26:18: Resistencia de cajas.
Minuto 44:19: Discos giratorios.
Hora 1:00:26: Encéstalo.
Hora 1:10:03: Guerra de baile.

Video: N° 39: Minuto 02:58: Bus charada.

Fecha: 22-11-20109. Minuto 25:34: Paso ligero.
Minuto 36:34: Escape perfecto.
Minuto 47:26: Incompletos.
Hora 1:03:07: Cilindros encajados.
Hora 1:11:49: Hazme reir.

Ficha de andlisis de contenido N.° 40 Minuto 05:04: Zona triple.

Video: N° 40. Minuto 26:54: Ni si, ni no.

Fecha: 25-11-2019. Minuto 52:58: Plataformas en altura.

Hora 1:14:23: Ruta veloz.
Ficha de andlisis de contenido N.° 41 Minuto 03:12: Serruchadores.
Video: N° 41. Minuto 24.56: Hazme reir.
Fecha: 26-11-2019. Minuto 36:40: Camino doble.

Minuto 44:46: Dale Play.
Ficha de andlisis de contenido N.° 42 Minuto 05:52: Pasa muros.
Video: N° 42. Minuto 34:18: Dilo bailando.
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Fecha: 27-11-20109.

Minuto 53:23:
Hora 1:01:00:
Hora 1:06:59:

Cilindros rodantes.
Los transportadores.
Ni si, ni no.

Ficha de anélisis de contenido N.° 43

Minuto 02:00:

Ruta de velocidad.

Video: N° 43. Minuto 14:55: Zona al cubo.
Fecha: 28-11-2019 Minuto 29:32: Hazme reir.
Minuto 55:31: Ruta veloz.
Hora 1:04:00: Dale play.
Ficha de andlisis de contenido N.° 44 Minuto 04:34: Pasa cadenas.
Video: N° 44, Minuto 21:27: Desordenados.
Fecha: 29-11-20109. Minuto 35:36: Dilo cantando.
Minuto 50.00: Yan ken po.
Minuto 59:35: Ni si, ni no.
Hora 1:10:20: Numero explosivo.

Nota: Elaborado por la autora.

87




Anexo 7
Andlisis de los 16 videos con mensajes, tipos de violencia de género y sanciones en el
contenido del Programa de television “Esto es Guerra”.
Cuadro 1

Video Fecha Nombre del programa \ “Esto es Guerra”
Contenido

01 01/10/2019 | Minuto 09:44 — 9:48: Mario [...] Facundo me parece un
excelente competidor, hay que ajustarle un poquito hay que
apretarle un poquito el cuello [...].

Minuto 10:27 — 10:40: Rafael [...] qué asco tu pelo, cuatro
meses fuera y todavia no arregla ese pelo, yo creo que
trajeron solo cincuenta por ciento de Austin, no, tiene que
traer otra persona para completar al competidor que es
Austin, [...].

Minuto 10:52 - 10:59: Facundo: Mira Rafael yo no sé con
guién me tocara competir, si me toca con Hugo me tocara,
pero asi si fuera de estado en una pierna, vos ser una bolsa
de papa, te gano asi compitiendo [...].

Minuto 12:36: Circuito aéreo.

Minuto 27:24: Encajados.

Minuto 34:51 - 34:55: Mathias. Rafael tapale la boca a ese
argentino fanfarron, te ha dicho saco de papa Rafael.
Minuto 36:59: Maximo equilibrio.

Minuto 42:50 - 42:53: Mathias. Rafael te ha dicho saco de
papas, por favor demuestra que no lo eres.

Minuto 53:19: Habla bien.

Dato: Elaborado por la autora.
Cuadro 2

Video Fecha Nombre del Programa “Esto es Guerra”

Contenido

02 02/10/2019 | Minuto 05:01: Resistencia aérea.

Minuto 38:40 - 39:31: Said. Yo quisiera hablar con
produccion porque cada vez que compito con Gino siempre
pasa lo mismo y yo la verdad tengo ganas de competir y
guiero competir en todo, entonces se me corta la jugada, me
podrian cambiar de competidor para yo estar compitiendo.
Por qué en verdad este tipo de nifieria mira ya estamos
cuantos afios ya tiene “Esto es Guerra” sigue con lo mismo,
ya aburre. Gino: Bueno si para ti una nifieria es tener miedo,
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0 sea Macarena [...] también le dices exactamente lo mismo,
en vez de apoyarla, vas a tener esa actitud con ella. Said:
Pero porgue metes a terceros. Gino: Te digo que macarena
también tiene miedo. O sea, si conmigo tienes esa actitud,
me imagino que con ella también vas a tener de actitud, me
parece super pedante de tu parte que un hombre le trate asi
a una mujer no. [...]. Mathias: No metamos cosas que no
tienen nada que ver aca. Gino: No. Es que es la verdad pue
Mathias, es la verdad. [...]. Mathias: No tiene que ver una
cosa con la otra. [...]. El se ha metido contigo Gino. [...].
Minuto 44:37: Puente de malla.

Hora 1:02:41: Escalera del saber.

Dato: Elaboraciéon de la autora.

Cuadro 3
Video Fecha Nombre del Programa | “Esto es Guerra”
Contenido
04 04/10/2019 | Minuto 02:50: Circuito ninja.

Minuto 15: 22: Bolas locas.

Minuto 26:38: Tiro de gracia.

Minuto 39:01- 39:03: Gian: El saco lanzando saquitos.
Minuto 42:57: ABC dilo.

Minuto 56:57: Colchon musical.

Hora 1:11:10: Escalera del saber.

Dato: Elaboraciéon de la autora.

Cuadro 4
Video Fecha Nombre del Programa “Esto es Guerra”
Contenido
06 08/10/2019 | Minuto 02:10: Circuito extremo.

Minuto 10: 58: Bus charada.

Minuto 28:30: Maximo equilibrio.

Minuto 48:04: Traba lengua.

Hora 1:04:13: Escalera del saber.

Hora 1:08:15 — 1:08:17: Rafael: Me ponen en un nivel de
un burro.

Hora 1:09:18 — 1:09:19: Rafael: Burro.

Hora 1:11:35 - 1:11:36: Facundo: Bolsa de papa.
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Hora: 1: 15:48: Hazme reir.

Dato: Elaboracion de la autora.

Cuadro 5
Video Fecha Nombre del Programa “Esto es Guerra”
Contenido
08 10/10/2019 | Minuto 14:41 — 20:14: Tribunal: Seforita Rosangela tengo

un mensaje del sefior Peter Fajardo y me pregunta, si es
gue usted va a jugar todo el dia de hoy. Va a jugar todo el
dia de hoy. Porque si no va a jugar todo el dia de hoy, le
pido que por favor vaya a su camerino recoja todas sus
cosas y se regrese a su casa. [...]. Rosangela: Normal me
voy a mi casa [...]. Tribunal: Vaya a su casa sefiorita
Rosangela, si usted hoy no va a jugar todos los juegos que
estan dentro de la competencia. Vaya a su casa y yo le
avisare cuando puede retornar al programa. Rosangela:
Entonces tiene que medir a todos con la misma vara, la
semana pasada Luciana no jugé el jueves ni el viernes
porgue estaba mal y no la mandé a su casa. Varios de aqui
tampoco juegan y no lo mandd a su casa. Luciana: Yo no
entiendo, defiéndete tu Rosangela, no tienes por qué andar
metiendo al resto, yo estado super delicada, todos lo saben
con un tema, toda una semana completa, no tenia fuerzas.
Rosangela: Yo estoy operado de la vista, algo mucho mas
delicado. Luciana: Entonces no me metas, si tu estas mal
tienes que comprender que los demas también nos
ponemos mal. Yo estaba mal de salud no he podido hacer
competencia fisica porque lamentablemente no me lo
permitia mi cuerpo y punto. Rosangela: Yo también no
puedo competir, y porque a ti si te dejan y a mi me mandan
a mi casa. Entonces me voy a mi casa para siempre pue.
Luciana: El tema que te estan diciendo ahorita Rosangela
es que si ya puedes competir ahora. Yo ya puedo competir,
por ejemplo. Tribunal: Sefiorita Rosangela si usted quiere
irse a su casa para siempre, usted mejor que nadie sabe
los pasos a seguir. Usted tendria que renunciar para poder
irse a su casa. Yo le estoy suspendiendo. Ojo. Rosangela:
Pero porque me esta suspendiendo, si yo tengo descanso
médico. Tribunal: Porque si usted no esta Optima para la
competencia y eso le hace dafio para su salud, hoy coja
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Sus cosas Yy vaya a su casa. Rosangela: Yo no entiendo
porgue me trata de esa manera. No entiendo. Haber, yo he
sido operada de la vista la semana pasada, hay muchos
agui que a veces tienen una lesion, estan mal y no pueden
competir y no le mandan a su casa. Tribunal: Seforita
Rosangela sabe lo que usted ha debido de operarse, es la
lengua. Porque usted lo Unico que ha hecho es faltar el
respeto al productor. Entonces yo le voy a decir, escuche lo
gue le voy a decir, si hoy usted no va a jugar todas las
competencias, vaya a Su camerino recoja sus cosas Yy
regrese a su casa y espere que yo lo llame para que
vuelva. [...]. Rosangela: Yo le voy a responder al Tribunal
gue acaba de hablar en este momento, yo estoy operada
de la vista, no tengo ni una semana. Si usted quiere actuar
de esa manera conmigo, no hay ningun problema yo me
voy a mi camerino me retiro y me llama cuando yo o tal vez
yo decido regresar porque usted me esta botando del
programa, asi con descanso médico. Y también yo me voy
a dar mi lugar. Tampoco no voy a estar aqui rogando a
nadie. Tribunal: Seforita Rosangela (0jo), yo le estoy
suspendiendo yo no le estoy botando. Rosangela: Me esta
botando del programa. Tribunal: Cuando yo le levante la
suspension como a cualquiera de sus comparieros usted
regresa. Rosangela: Pero yo quiero que me explique
porgue me esta suspendiendo. Tribunal: Ojo. Si el dia que
yo le levantd la suspension y usted no retorna a su centro
de trabajo, es faltar a su trabajo y eso se toma como una
renuncia. Rosangela: O sea cuando usted quiera me bota
del programa y cuando usted quiera me regresa. Asi no es,
yo también tengo cosas que hacer, un ratito sefior Tribunal
yo no voy a estar disponible cuando usted desea. Yo
también tengo cosas que hacer y si me dice que no quiera
gue siga o continde en el programa me lo dice hora y asi no
pierdo tiempo: Tribunal: Repito sefiorita Rosangela lo que
usted se debi6 de haber operado es la lengua. La lengua.
Aca no hace lo que usted dice porgue yo tengo cosas que
hacer, no seforita. Aca se hace lo que yo digo. Y si usted
no puede jugar, vaya a su camerino cosa sus cosas, porque
esta suspendida hasta cuando yo le aviso. Rosangela: Por
eso antes de retirarme del programa, porque yo sé
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perfectamente mi contrato, quiero saber cuales son las
razones por la que me esta suspendiendo. Me dice por
favor. Tribunal: Son dos razones sefiorita Rosangela:
Razon numero uno, faltarle el respeto al productor general.
Razon numero dos, no poder realizar ningun tipo de
competencia. Quiere mas. Y este es un programa de
competencia. Rosangela: Haber, yo no le he faltado para
nada el respeto al productor, mas bien he dicho que falto
agradecer al Peter Fajardo, porque Peter Fajardo es el
productor del programa. Mathias: Y lo peor es que si le
habia agradecido. Te metiste en este problema por no
escuchar. Rosangela: Entonces bueno pues, pero qué hay
de malo que agradezcan al productor yo también le
agradezco a Peter Fajardo porque gracias a él también
estoy aqui en el programa. Cual es lo malo. En qué
momento he faltado el respeto. Y porque me estan
suspendiendo. Yo no entiendo. Hay actitudes fuera de lugar
y no la suspenden.

Minuto 21:34: Cinta de equilibrio.

Minuto 38:06: Canta y gana.

Minuto 56:20: Como se escribe.

Hora: 1:08:36: Hazme reir.

Dato: Elaboraciéon de la autora.

Cuadro 6
Video Fecha Nombre del Programa | “Esto es Guerra”
Contenido
14 18/10/2019 | Minuto 03:59: Encestados.

Minuto 15:58 - 17:38: Mathias: Hoy, Israel le rompi6 la
camiseta a Rafael. [...]. Podemos ver la repeticion. En la
parte final por favor. Ahi esta. [...]. Haber Rafael algo quiere
decir. Rafael: Ya me sancionaron por menos aca, un dia
por tirar un cubo de espuma, yo creo que eso también
merece una sancion para que aprendas, para que
aprendas. [...] Gian: [...]. Que te puedo decir. Israel: Es
algo circunstancial, hasta en el futbol ocurre, yo me apoye
en Rafael y como estoy con guante lamentablemente me
prendi de él, y mas mi peso y la velocidad a la que ibamos.
Gian: Si estas jugando, ademas, 6sea ni si quiera forma
parte de la competencia, ademas Israel ya sabia que no iba
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a tocar. Israel: No ha sido ningun tipo de agresion, yo creo
que es una exageracion de parte de Rafael. Tribunal:
Rafael, la produccion me indica que si este es un reclamo
formal. Mathias: ¢ Quiere que lo sancione? Rafael: Mira el
mismo hablo del futbol y futbol ti sabes muy bien Mister G
gue ese es para tarjeta. Es un reclamo formal. Francisco:
[...]. Escuchame Rafael, tu dices que te han sancionado por
cosas menores, pero también te han perdonado cosas
mayores. Tribunal: La produccion ha decidido 20 puntos
menos para los combatientes. Gian: Rafael estabamos
compitiendo bien, no habia reclamos tontos, nadie se habia
guejado absolutamente de nada, todo iba bien y cometen
nuevamente en el error de caer en esa tonteria de reclamo
invalido. Es impresionante lo que acaba de pasar. Mathias:
Eso Piero que tu también me jalaste y yo no he reclamado.
Ojo.

Minuto 19:23: Memoria colectiva.

Minuto 47:55: Colchon musical.

Minuto 57:47: Dilo con sonido.

Hora: 1:10:36: Circuito ninja.

Dato: Elaboracion de la autora.

Cuadro 7
Video Fecha Nombre del Programa | “Esto es Guerra”
Contenido
15 21/10/2019 | Minuto 04:04 — 8:44: Mathias: Por qué crees que siempre

tu eres el punto de Rosangela. Angie: Este, no me voy a
molestar con Rosangela la verdad, porque sabemos como
es, para defenderse tiene que sefialar a otros. Por contrato
desde fin de afio, desde el inicio saben que grabo, siempre,
si va a salir, los sdbados que sale a las 6 de la tarde, los
jueves siempre llego tarde. Eso es algo que se sabe, pero
tener que decir Rosangela de verdad, porque no te
defiendes sola, perddén Peter me agarrdé desprevenida no
pude ver la cdmara, no vi y me suspendieron. Pero no
tienes que agarrartelo conmigo Rosangela, defiéndete sola.
Mathias: Buen punto lo de Angie, ella graba. Rosangela:
Bueno si, por una parte, tiene razon Angie, no entiendo
porque le meti en esto, pero en ese momento me senti
incomoda que tomaran una decision tan injusta conmigo y
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bueno ya saben como es no, como es el tribunal conmigo
injusto. Mathias: Reconoces entonces que no debiste
haber metido a Angie, entonces. Rosangela: Si. Porque
cada vez que la meto se hace la victima también. Mathias:
Total tu dices no sé porque meti ha Angie y ahora dices que
es porque se hace la victima. Rosangela: Si, pero por eso
no le voy a meter, a parte esta en mi equipo, y Si
lamentablemente dije eso y eso fue en mi contra, no.
Mathias: Que bueno, entonces si reconoce. Rafael:
Perdon, por favor la produccién ha suspendido a Rosangela
y le dan el derecho del micro6fono. T no tenias ni que estar
acd, que quiere hablar en micréfono. Venimos de una
semana mala, creo que 50% de la culpa es tuya. Solo
tomandose su selfi, contestando a otros programas en vez
de hacer tu trabajo, nos quita una chamba, te suspende a ti,
tiene que cargar a otras chicas. Sigue en tu casa
Rosangela. Rosangela: Hay Dios mio. De verdad Rafael,
tu eres el menos indicado en hablar, que por ti han quitado
puntos y por nuestro capitan Patricio Parodi, por eso
tenemos ese puntaje, no busquemos culpables, porque si
hablamos de culpables todos tenemos la culpa. Rafael: No,
es que escuchame solo una cosa, se esta criticando a
Angie. Angie hace méas que tu. Ta no haces nada. Angie
compite mas. Rosangela: Aqui no hay que ver quien hace
mAas puntos o0 no, aqui no hay que ver quien hace mas
puntos, aqui hay que ver quiénes son los culpables por los
gue nos quitan puntos. Rafael: Voy hacer bien sincero aca
en este programa que estoy desde el primer dia, desde el
primer dia de este programa hay chicas aca, por ejemplo,
creo que la ultima vez que escuche el nombre de Lucianita
Fuster, fue cuando participo de miss primavera en boca de
todos. Osea, empieza arreglar gente nueva no sé, tiene a
Alejandra Baigorria tiene un monto de gente que quiere
estar en el programa y esta afuera. Rosangela: Y por qué
tu no cuelgas la camiseta, ya tienes afios en este Reality y
por qué tu no das la oportunidad a chicos jovenes que
guieren venir al programa. Ya tienes la radio, tienes tu APP,
tienes varias cosas, dedicate en eso y también para
Cachaza no, porque ella también necesita tiempo. Gian: No
hay limite de edad. Mathias: Pero que tiene que ver

94




Cachaza aca, no entiendo. Rafael: Escuchame, ese tema
no quiero hablar. Sin mi este equipo no funciona. Dejo bien
claro, suerte que Patricio no viene hoy dia, yo puedo cuidar
solo este equipo y ganar, porque venimos de una semana
pésima, por Patricio engreido quitando puntos, por
Rosangela que est4 en otro planeta. Rosangela: No, a mi
no me eches la culpa por que tienen ese puntaje, todos
tenemos la culpa. Mathias: Lo que yo no entendi Rafael es
porque metiste a Luciana Fuster en la discusion. Gian:
Paso desapercibida tranquilo, no te preocupes. Francisco:
Hay algo que yo no encuentro la razén de lo que estas
diciendo, tu dices, que sin ti ese equipo no funciona, es
verdad, porque funciona muy mal cuando estad contigo,
desde que tu llegaste a los Guerreros empezaron a perder,
cuando tu estabas en los Combatientes perdiamos todo, y
aun asi tienes la cara de criticar a todo el mundo, déjame
decirte tU0 que mencionaste a Lucianita, le esta haciendo
espectacular cada dia estd mejor. Mathias: Escuchame,
solamente discrepo contigo Pancho, han ganado una
semana y parece que ya fueran los campeones de la
temporada. Les hemos ganado todas las semanas, todo el
afio, y una semana que ganaron. Francisco: Mathias no
es una semana. Mathias: Ya dos si quieres, contra
trecientas. Francisco: Bueno, asi se empieza. Gian: Pero
tanto les duele una solo semana, que no pueden ni siquiera
manejar eso. Rosangela: Pancho, quiero recordarles
combatientes que, si estan arriba, es porque en realidad
nos han quitado mas de 200 puntos, por eso estan arriba.
Francisco: Si es verdad estamos arriba porque ha ustedes
les han quitado puntaje y por qué tu no ganas tus puntos.
Mathias: Pero bueno, lo importante que ahora vamos a
empezar de cero Yy, Guerreros les pido maxima
concentracion para que sigamos con la supremacia que
hemos venido obteniendo durante todo el afio. Gian: Y, yo
les pido a los combatientes maxima tranquilidad porque
Rafael sigue siendo capitan de los guerreros.

Minuto 08:53: Los conos.

Minuto 20:17: Canta y gana.

Minuto 37:54: Dilo con sonido.

Minuto 55:46: Trabalenguas.
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Hora 1:03:57: Escape perfecto.
Hora 1: 17:24: Hazme reir.

Dato: Elaboracion de la autora.

Cuadro 8
Video Fecha Nombre del Programa | “Esto es Guerra”
Contenido
17 23/10/2019 | Minuto 37:41: Aros en posta.

Minuto 49:41: Contra el tiempo

Hora 1:16:09 - 1:17:00: José: Si Carlo Franco a mi no me
hizo regresar por la falta que ustedes vieron. Porque me
hiciste repetir el juego si el juez es el que tiene la palabra.
Gian: Haber Jota, si quieres hacer las cosas correctas, Si
yo hubiera perdido ayer como perdiste ta en la competencia
yo no me hubiera quejado tampoco. Mathias: Estas
desviando la pregunta Piero, el juez no sanciono, Piero el
juez no sanciono cuando el pisa. Gian: Si quieren hablar de
justicia a mi me parecio justo lo de ahora. Mathias: Pero el
Juez no sanciona. Rosangela: Escucheme yo quiero decir
una cosa [...], Patricio manipulo el juego cuando estaba
compitiendo con Ducelia, si vamos hablar de cosas
correctas, entonces estamos muy mal. Mathias: Ahora si
ya Rosangela, es la segunda. Rosangela: A la hora del
enfrentamiento. No, no es la segunda, hay que dejar las
cosas claras. Mathias: Por eso te pregunto es un reclamo,
es un reclamo. Rosangela: No. Lo mio ya paso, pero si van
hablar de cosas justas, de cosas claras, ustedes son las
mas caras duras. Gian: Es una competencia pasada.

Dato: Elaboracién de la autora.

Cuadro 9
Video Fecha Nombre del Programa | “Esto es Guerra”
Contenido
18 24/10/2019 | Minuto 09:25: Brazos Power.

Minuto 19:18: Cubo de velocidad.

Minuto 32:04: Cronometro ninja.

Hora 1:00:46: Rosangela: Haber, haber entonces. Tribual:
No voy a escuchar a nadie mas sefiorita Rosangela. Por
favor sefiores conductores continien con la competencia.
Cértenle el micro.

Hora 1:03:38 - 1:07:48: Hugo: Mathias, en primer lugar,
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gue se informen bien porque yo si he venido a ensayar y
estado un ratazo. En segundo lugar, todos cuando
practicaron, todos lo haciamos mochila [todos, todos], no
digas mentiras. Said: Haber Hugo, no has visto todos los
circuitos anteriores, como se han puesto bien, no pue eso
dijeron, ya tu eres casi el penultimo, como no te va interesar
Hugo. Hugo: Si yo ya ensayé, ya ensayé, para que voy a
ver a los demas, ya ensaye ya sé cOmo voy a realizar el
circuito y punto. Said: Varias veces al ultimo cambian una
parte del circuito y los capitanes estan encargados de
decirle a jugador por jugador. Hugo: Entonces, la préxima
vez no citan a tal hora, porque si van a cambiar al ultimo las
reglas. Mathias: Pero Hugo, la pregunta que todos nos
hacemos es ¢ Por qué todos lo hicieron de una manera y tu
eres el Unico que lo ha hecho distinto? ¢Porque todos
entendieron que la regla era de una manera y ta no? Hugo:
Porque yo vi a todos y obviamente era mas comodo, y
obviamente como hice todo el circuito bien, Ssi
supuestamente no vine a ensayar ¢CoOmo? Mathias:
Queda claro que, si viniste a ensayar, ya lo dijiste. Said: Yo
me pregunto donde esta el capitan que le tiene que indicar
como hacer, el capitan sabia, los capitanes sabian, donde
estan. Mathias: Rafael ven por aca por favor, aca esta
Rafael Cardozo. Hugo: Y, que vengan aca todos los que
han estado ensayando para que vean que yo estado aca
practicando porque no me salia la parada de manos. Said:
Rafael no vino a ensayar Mathias, por las puras le das el
micro, el nunca vino a ensayar, el nunca vino a ensayar,
Rafael nunca vino. Rafael: Said, tu con la banda de capitan
eres insoportable. Si hablabas sin la banda imaginate con
la banda. Mathias, lo que, voy a decir una cosa, si tenia que
venir encajado en el pecho y él puso en la espalda, eso si
le doy la razon, pero al mismo que ellos cambiaron por que
mira en este equipo (combatientes) solo tiene débil, no
tienen fuerza el equipo de los retadores y ahora inventaron
gue pueden subir agarrando la estructura, asi como nos
cambiaron la ultima hora. Mathias: Eso es otra regla
Rafael. Hugo: Mathias escuchame, al comienzo todos lo
practicaron como mochila, a mi nadie me informo que lo
cambiaron para el pecho, si a mi me hubieran dicho no le
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hubiera hecho en la espalda. No voy hacer todo el circuito
bien, matarme, romperme, para que me digan ha asi no es.
Mathias: Hugo te entiendo, pero Rafael lo acaba de
reconocer que efectivamente era una regla y es el capitan,
lamentablemente ninguno de los capitanes estuvo aca.
Hugo: Pero si yo estado acd. Mathias: Hugo, ok, pero el
juez te corrigio y tu perdiste tiempo. Tribunal: Sefior Hugo
Garcia, usted de verdad parece un necio. Hugo: No, no es
gue soy necio, pero obviamente si soy yo quien me rompo
compitiendo, obviamente que me molesta. Tribunal: Sefior
Hugo si usted indica que nadie le dijo la regla, entonces le
pregunto yo ¢Qué diablos hace usted molestandose con la
produccion? Usted con quien debe molestarse es con sus
capitanes que no le informaron nada. Hugo: ¢Por que
quien fue quien cambio la regla? La produccion, no los
capitanes. Tribunal: Sefior Hugo Garcia lo repito los
capitanes sabian absolutamente de cada cambio. Entonces
esta usted perdiendo el tiempo pelandose con franco y con
la produccidn, cuando sus capitanes son los responsables.
Hugo: Entonces para que dicen que los competidores
vengan a ensayar, que vengan los capitanes y de ahi nos
digan las reglas. Tribunal: Sefior Hugo absolutamente
todos tienen que venir a ensayar y esto usted lo sabe.
Hugo: Pero para qué. Tribunal: Porque a mi me da la
gana. Hugo: Pero entonces para que voy a venir a ensayar.
Tribunal: Le voy a repetir sefior Garcia: Porque a mi me da
la gana, que todos vengan a ensayar, ahora la produccién
no tiene la culpa que sus capitanes no le informen los
cambios, eso usted reclamelos a sus capitanes. Hugo:
Pero si me dice que venga a ensayar, vengo ensayar.
Tribunal: Por el amor de Dios, que necio es. Hugo: No es
gue soy necio. Tribunal: Necio, usted es un necio. Hugo:
Ya. Tribunal: Se lo estoy explicando y no quiere
escucharlo, no quiere entenderlo. Hugo: Pero por que se
molesta, estoy escuchando tranquilamente. Tribunal: Yo
entiendo que usted se moleste, pero no tiene nada que ver
la produccién. Sus capitanes lo sabian.

Hora: 1:10:14 - 1:10:24: [...]. Tribunal: Sefor Rafael salga
de ahi, salga, vaya a mojarse la cara, vaya hacer algo.
Céllese la boca.
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Dato: Elaboracion de la autora.

Cuadro 10
Video Fecha Nombre del Programa | “Esto es Guerra”
Contenido
19 25/10/2019 | Minuto 03:55: Escape perfecto.

Minuto 7:17 - 7:30: Rafael: Si ustedes ayer se quejaron de
nosotros capitanes de los Guerreros, yo creo que Mario y el
nuevo capitan que no sirve para nada, también tienen que
explicar a Micaela que tiene que poner bien los lentes. Y no
se lo puso.

Minuto 22:13: Tiempo récord.

Minuto 46:36: Precision de barriles.

Minuto 55:06 — 57:15: Mathias: José porque te molestaste
que paso no Vvi. ¢Qué paso? José: Escluchame yo no sé
qué confianza tienes conmigo Baladan, pero yo no me
juego de manos. Yo en ningdn momento te he dado
confianza para que te juegues asi. Mathias: Haber,
podemos ver, parece que al final lo traba con el pie, me
estaban indicando. Haber, Jota ya se iba a celebrar, a no,
patadita, patadita Baladan, que paso, que paso abajo, que
paso abajo, haber, podemos ver de nuevo. Si lo hace
Rafael lo matan. Gian: No. porque Rafael se lo acaba hacer
a Facundo, y como habiamos quedado que era como parte
de la broma y parte de todo, lo dejamos ahi. Rafael se ha
venido hasta acé a tirarle un cabezazo con el casco y él no
ha dicho nada, es parte de. Mathias: Entonces esta bien lo
gue ha hecho Ignacio. Gian: No. Me parece que, si se
estan jugando asi y son amigos, y después aca en la
competencia se pican o ese tipo de cosas, me parece, no
tiene sentido reclamar eso. Mathias: Haber escuchemos a
Ignacio, haber Ignacio que quiere decir al respecto.
Ignacio: Este José Luis, la verdad que. Gian: Perdon, José
Luis es Jota por si acaso. Ignacio: Este, pensé que éramos
amigos, no crei que lo ibas a decir ahi, porque realmente
nosotros tenemos cierta confianza para hacer ciertas cosas,
pero si lo tomas, asi de esa manera, la verdad que aqui se
termina todo, y disculpame pensé que éramos amigos Yy
que eso entre nosotros quedaba entre nosotros porque no
te hice nada dafiino a vos. Era un chiste entre los dos, pero
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veo que José Luis no tiene codigos. Mathias: Quiero
escuchar que dice Jota. José: Bueno, ya que estamos con
eso Sebastian, yo creo que, nada, es de caballeros
reconocer los errores, yo acepto tus disculpas pero que no
vuelva a pasar, porque en realidad aqui en este set somos
rivales no somos amigos. Mathias: Ignacio me parece que
pediste disculpas. Las acepto, se van a dar la mano, ahi
estd, listo, perfecto, eso es lo que queremos, estd bien
perfecto. Gian: Y, Rafael no estéa feliz con la decision, que
lindo Rafael, que querra Rafael Cardozo.

Minuto 57:38: Carrera de altura.

Dato: Elaboracion de la autora.

Cuadro 11
Video Fecha Nombre del Programa ‘ “Esto es Guerra”
Contenido
21 29/10/2019 | Minuto 03:13 — 03:26: Ducelia: Quien es, para que ha

venido, o sea, porque medio gordita le he visto, asi que no
creo que deba entrenar nada, debe haber venido para
hacer algun tipo de Show, no. Rosangela: Bueno
conocemos a Ilvana. Ahora a la otra chica no le veo con
cuerpo de fitness para nada.

Minuto 07:54: Ruta de llantas.

Minuto 33:08: Tres en linea.

Minuto 50:03: Reto del tribunal.

Hora 1:10:18: Dilo cantando.

Dato: Elaboracién de la autora.

Cuadro 12
Video Fecha Nombre del Programa “Esto es Guerra”
Contenido
23 31/10/2019 | Minuto 02:14: Torre de equilibrio.

Minuto 20:06: Escape perfecto.

Minuto 31:32: Carrera contra el relo;.

Minuto 51:52: Encestados.

Minuto 52:23 — 55:02: Mathias: Que paso ahora. Que
hace Facundo. Gian: Espero que sea buena punteria o
muy mala punteria. Said: Yo conozco las mafas de Gino y
lo ha hecho al propésito. Facundo: Gino Assereto yo te
tengo mucho carifio, pero te estas pasando de la raya.
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Mathias: Podemos ver la repeticion otra vez. Quiero ver la
repeticion de nuevo por favor. Haber Gino que cosa quieres
decir. Gino: La verdad yo estaba apuntando al aro,
disculpas si te di. Mathias: Te esta pidiendo disculpas si te
dio, estaba apuntando al aro. Facundo: No te hagas con
esa cara del chavo del ocho compungido, no me das pena,
voy a pedir que la produccién, como ha hecho conmigo
varias veces que lo mismo sancione al otro equipo, por
favor. Porque yo no me juego asi. Gino: Pero por qué.
Facundo: Hay mucha diferencia entre el aro y la campana
Gino, que yo sepa hay 4 metros de diferencia no se puede
cerrar, por tanto. Gino: Facundo yo lance al hueco y te
cayo, yo lance al aro, 0 sea no es mi culpa, yo en ningun
momento he tenido la intencion de golpearte. No voy hacer
tonto para golpearte. Mario: Yo quiero aportar, eso lo hace
facundo, eso lo hace facundo y lo mandan al tribunal, le
mandan a su casa tres veces. Gino: Mario yo no voy hacer
tonto para lesionar o darle a mi compariero, eso es lo que
qguiero que entiendas, o sea yo no voy a ir de mala fe a
lanzar y golpear a un compafiero mio. Mario: Gino, tu
sabes que con una pelota no lo vas a lesionar, pero viste
gue te estaba ganando y le apuntaste, asi como las
pelotitas de tenis y de ping pong. Gino. Pero qué seguridad
tu tienes que yo le apuntado a Facundo. Mario: Gino tus
cinco tiros de Gino van a la altura del aro. Y el dltimo va a la
altura de Facundo. Mira la repeticion de los cinco tiros de
Gino, todos van recto al aro, pero por arriba, pero justo
cuando facundo va llegar, el aro va al medio. Gian: Mas
alld de toda tremenda punteria la de Gino, no sé cémo no lo
hizo antes. Pero es verdad lo que dice Mario, ojo ha, los
tiros anteriores de Gino curiosamente no van a ese lado.
Van todos hacia el aro. Gino: Pero Piero que seguridad
ustedes tienen de que yo he querido lanzar la pelota a
Facundo. Mathias: La verdad por la distancia Piero, yo de
la verdad que no sé. Pero por la distancia es dificil saber.
Facundo: Mira si yo le llego hacer, si yo le llego hacer ya
me hubieran suspendido. Por favor ahi se dan cuenta que
ya habia ganado, que necesidad tiene Gino de tirar la
pelota, para que lanza, para que lanza si ya habia gano yo,
eso no se hace viejo, si lo hago yo me suspende, un
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poquito mas de cordura y que pongan un poco mas los
platos sobre la mesa.

Minuto 59:25: Ruta de llantas.

Hora 1:08:28: Quien soy.

Dato: Elaboracién de la autora.

Cuadro 13
Video Fecha Nombre del Programa “Esto es Guerra”
Contenido
27 06/11/2019 | Minuto 15:21: Toca y saca.

Minuto 18:49 — 20:55: Gian: Ivana que paso. Ivana: En
verdad no es para pelearme, o sea tampoco le quiero decir
en mala onda, ella sabe cuando me duele algo se lo digo,
me estd chancando ya desde ayer, 6sea yo sé que es
nueva por eso no me quejo. Mathias: Pero, chancando en
qué sentido. Gian: Sin querer, porque es parte de esto.
Pero justo a bajado el brazo en dos oportunidades.
Alessandra: Obviamente hay forcejeo, creo que le dolié fue
el cuello, no. Voy a tratar de no tocarte el cuello. Rafael:
Perdon, eso aca no es un desfile de moda, no es una
pasarela de miss, ella mando a parar por algo que no tiene,
esta haciendo un reclamo no valido. Hay forcejeo en este
juego. Gian: No es un reclamo. Rafael: Ella paro el juego.
Mario: No es un desfile de mises, pero tampoco es la UFC.
Lo que reclama Ivana lo que yo también lo vi, es que
cuando Ivana estaba boca abajo Alessandra con su
antebrazo, lo esta golpeado el cuello en repetidas
ocasiones. No tiene ninguna intencionalidad para el juego.
Alessandra: No, no espérate golpeando no, coloco mi
brazo si, obvio, pero tampoco golpeo. Gian: Haber chicos
quiero que se entienda una cosa, para comenzar esto no es
un reclamo, pero hay que tener cuidado, si yo le viera del
otro lado, seria exactamente igual. Mathias: Pero, entiendo
gue Ivana, son dos chicas, son dos mujeres, se entiende
gue es distinta la situacion, pero ojo que ella no ha estado
golpeando, ha sido presion si, pero no han sido golpes.
Mario: Ha sido presién con el antebrazo durante la prueba.
Mathias: Presion si, pero no ha estado golpeando. Ivana:

102




Haber Rafael acad nadie esta diciendo que ella me ha
golpeado, por lo menos yo no lo estoy diciendo, yo le
entiendo porque obviamente cuando uno es nuevo hace
€s0, Y no te metas como compito yo con ella porque ayer
cuando ella me decia que algo le incomodaba yo también
cedia, no ayer ella también cedia, yo cedia ella ceda, no te
metas en nuestra competencia y punto Rafael. Rafael:
escucha yo estoy hablando por mi equipo, te voy a decir,
estabas perdiendo y paraste el juego, hiciste un reclamo
gue no existe, hay forcejeo acd hijita. lvana: Ayer estaba a
punto de ganar y ella también hizo lo que no debi6é haber
hecho. Asi que callate no te metas.

Minuto 25:58: Llantas rodantes.

Minuto 58:36: Zona encadenada.

Hora 1:15:18: Guerra de baile.

Dato: Elaboracion de la autora.

Cuadro 14
Video Fecha Nombre del Programa \ “Esto es Guerra”
Contenido
28 07/11/2019 | Minuto 02:28: Guerra de balile.

Minuto 18:44: Salto en posta.

Minuto 30:13: Sacos de equilibrio.

Minuto 37:48 — 41:46: Gian: Calmense. Bajense los dos.
Se bajan los dos. Bajense los dos chicos. Bajense los dos.
Esto es una competencia. Esto es una competencia chicos.
Paro la competencia Rafael. Mathias: Cual fue la queja al
final. Rafael: Escuchame Mathias, si ustedes ven él me
estd agarrando, me estd abrazando y no me estoy
guejando, pone todo el rato, ahi va ver que esta con la
mano en mi espalda. Yo estoy con la mano arriba. Es 40
centimetros para pasar dos personas. Gian: Haber Pancho
dime. Lo Unico que pido es calma a todos. Francisco:
Rafael sabes que, creo que ahora no vamos a poder
conversar contigo, porque no vas a entender nada, lo Unico
gue te pido es que te tranquilices, que pienses en lo que
hiciste ayer, para que no continies con eso hoy, porque
somos aca todos compafieros, nos picamos, todo lo que
guieres, pero somos compafneros hermano. Mario esta con
el hombro malo, esta tratando de ir tranquilo, somos todos
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compariieros que no se te olvide eso. Gian: haber chicos,
esto es una competencia y punto, nada mas. Mario: Mira
Rafael, tu y yo somos amigos, creo que no te estas dando
cuenta que estas un poco exaltado. Primero me tiraste el
costal en la cara innecesariamente, porque tienes que
empujarlo hacia afuera, me lo tiraste en la cara. Todas las
veces que has pasado has envestido como un toro, con qué
necesidad Rafael, yo entiendo que quieres ganar la prueba,
pero que pasa si en esa envestida tu que pesas 30 kilos
mas que yo, me sacas volando. Gian: Haber vamos a ver
que dice Rafael. Rafael: Por favor, yo no tengo ningun
reclamo, ninguno, porgue no hay como no tener teatrito ahi
en medio. Cudl es tu reclamo y ponte tu imagen. Gian: Yo
si se cred que hay maneras, porque Paloma y Karen
demostraron perfectamente cémo se pasa en una
competencia como esta no. Mario: La vez pasada hice esta
competencia con patricio y pase con el seis veces sin
ningun problema ah, sin ningan problema, no es dificil
Rafael, ahora si tu quieres ocupar todo el espacio con tu
cuerpo y para que tus pases tengo que caerme. Rafael:
Mario, yo soy mas ancho, casi el doble de ti, yo no te agarre
en ningln momento, tU me agarraste, yo puedo empuijar el
saco para el costado o para adelante, Donde esta tu
reclamo. Yo no tengo ningun reclamo que hacer. Donde
esta tu reclamo. Gian: Haber Said que querias decir. Haber
chicos lo Unico que quiero es que todo sea basado en la
competencia y punto. Karen: Mira, eh, Mario de casualidad
le tira el costal a Rafael, por la competencia, pero Rafael lo
hizo al propdsito. Tiro el saco contra Mario. Mathias: Pero
si es cierto Piero, si es cierto Piero, efectivamente Mario
empuja el saco. Karen: No. Pero es por la competencia.
Rafael lo hizo pensando, de coélera, agarro el costal y se lo
tiro a Mario. Gian: Yo te voy a decir una cosa, puede pasar
diez cosas, que, si se agarro, no se agarro, lo que no puede
pasar es desbordar, eso es lo que no puede pasar, ni para
un lado ni para otro, es lo que yo estoy diciendo
simplemente. Ac& en la competencia va haber friccion y le
hemos dicho, en esta competencia de todas maneras va
haber jalones, empujones, va haber posiciones y todo lo
demds. Pero lo que no puede pasar es simplemente lo que
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es una competencia, desborde y deje de ser competencia,
nada més. Rafael: Para mi el Unico reclamo que tengo es
gue usted empezara meterse en el juego, yo no tengo
ninguna queja, el si tu vez la primera caida, pueden poner
la imagen por favor, es Mario agarrandome para que caiga
con él, en ningln momento agarre a Mario, la primera
caida, ojo. La primera caida, la segunda igual. Francisco:
Rafael, para cerrar, si tU crees que no estas cometiendo
ninguna falta, si ti crees que no estas haciendo nada que
va mas alla de lo antideportivo, perfecto dejémoslo asi. Lo
anico que te pido es que solo tengas conciencia en tus
compafieros, nada mas. Vamos nosotros divirtamonos,
pasémoslo bien, dejémoslo todo, pero no pasemos la linea.
Minuto 45:20: Precision de llantas.

Minuto 57:45: Torre de equilibrio.

Hora 1:10:20: Velocidad de tuercas.

Dato: Elaboracion de la autora.

Cuadro 15
Video Fecha Nombre del Programa “Esto es Guerra”
Contenido
36 19/11/2019 | Minuto 03:23: Maxima precision.

Minuto 14:28: Sacos en equilibrio.

Minuto 25:35: Torre veloz.

Minuto 34:47 — 42:08: Gian: Dime Rosangela, es eso la
molestia, fue a partir del comentario de Said o no.
Rosangela: En realidad que me parece increible lo que
hizo Said, por eso no eres capitdn Said, porque antes de
criticar a un compafiero en el publico, primero te hubieras
acercado y me hubieras preguntado Rosangela que paso,
estas bien, lo primero que hizo fue criticarme, diciendo de
que yo tengo la culpa porque el equipo esta perdiendo.
Gian: No, nadie ha entendido eso ha. Rosangela: Si, esta
dando entender porque como me estan poniendo a
competir con Ducelia y Ducelia esta ganando, entonces les
esta perjudicando. Que traigan a otra competidora, eso me
parece totalmente fuera del lugar Said, porque tu cuando
pierdes no te digo nada, yo no salgo a decir sabes que,
porque no traen al bonito Austin aqui y a Said lo mandan
alla, porgue Ultimamente Austin esta ganando todos los
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puntos. Gian: Te voy a decir la verdad Rosangela escucha,
hay una cosa, lamentablemente tu te has visto afectada,
pero yo no creo que el comentario haya venido para ti.
Said: Haber, este Rosangela, creo que tu estudiaste en la
Universidad, debes tener un coeficiente intelectual un poco
amplio, si yo he dicho si pueden traer a Micaela, porque
necesitamos una chica fuerte, lamentablemente Rosangela
tiene un nivel de competencia que no le alcanza para
competir con Ducelia, no te dije que eras mala, no te dije en
ningln momento, no te critique, lo Unico que dije es cuando
van a traer el remplazo de Micaela, si te sientes ofendida
sube tu nivel y ganale a Ducelia. Es la Unica forma que te
sientas mejor. Gian: Calma Rosangela. Mathias: Piero si lo
gueria arreglar Said, creo que no lo arreglo. Rosangela:
Primero respeto guarda respeto, la verdad no entiendo Said
que te pasa Ultimamente, porque me estas diciendo
coeficiente intelectual, que me estas dando entender con
eso, porgue yo no te estoy faltando el respeto
absolutamente para nada. Gian: Mil disculpas por ese
comentario, totalmente desafortunado, no lo suscribo en
absoluto, sinceramente uno viene tratando de arreglar la
situacion y terminan embarrandole mas. Rosangela:
Haber, a buen entendedor pocas palabras. Si esta diciendo
gue necesitan a una competidora mas fuerte me esta
diciendo que yo soy débil. Entonces si estamos hablando
de coeficiente intelectual y todo eso, yo no voy a caer en
€s0, porgue para mi eso es totalmente bajo. El publico que
saque sus propias conclusiones. Mathias: Piero, a parte no
solo es eso Piero, tu estas diciendo: no Rosangela el
comentario no ha sido para ti, no yo no le entendi asi, viene
Said te dice si era para ti, porque te estan ganando todo.
Entonces no entendemos nada. Si finalmente el comentario
no era para Rosangela y Said agarra el micréfono y dice si
es para Rosangela porque pierde todo con Ducelia.
Entonces es para Rosangela el mensaje. Ahora entiendo
porgue estd molesta Rosangela. [...]. Mathias: Finalmente
este, creo que lo que corresponde Siad de todo corazén, si
ya has visto que Rosangela se ha sentido ofendida, mas
alld de lo que dijiste 0 no dijiste o de lo que quisiste decir o
no dijiste, creo que merece una disculpa y creo que no te
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hace menos ha. Said: Justo me voy acercar a decir eso,
creo que me exprese un poco mal, pero es a la reaccion de
lo que dijo este Rosangela, antes de que yo hable y de mi
descargo, porque me echd la culpa por algo que yo no
habia dado a entender. Simplemente por la mala expresion
que tuve, le pido disculpas, pero acé el tema central fue
Micaela que esta lesionada y que necesitamos una
competidora buena, nada mas, si se sentido ofendida
disculpa. Mathias: Bueno ya esta las disculpas del caso.
Minuto 48:34: Dilo cantando.

Hora 1:00:07: Fuerza aérea.

Hora 1:16:38: Ruta veloz.

Dato: Elaboraciéon de la autora.

Cuadro 16
Video Fecha Nombre del Programa “Esto es Guerra”
Contenido
43 28/11/2019 | Minuto 02:00: Ruta de velocidad.

Minuto 9:23 — 12-08: Facundo: Perddn mister, una cosita
gueria hacer. Gracias Luciana. Eh aqui hay gente que no
estamos sentenciados, la sefiorita lvana Iturbe si esta
sentenciada, parece que no le importa el resto y no me
digan que no porque todos se estdn quejando, yo creo que
lvana parece que esta en un concurso de belleza, no sé
gué esta haciendo, sube las escaleras caminando como si
estuviera en una Pasarella, eso le hace caminando, le
pedimos de verdad yo en nombre del equipo un poquito
mas de compromiso lvana, porque de verdad, sabes que te
tengo cariio pero tu estas sentenciada nosotros no y
corremos el riesgo, asi que te pido con todo respeto que te
pongas las pilas nada mas. lvana: Yo creo que ultimamente
estoy demostrando que estoy poniendo un monton de mi
parte, este juego le he practica un monton de veces, me he
caido un monto de veces, ahorita le intentado también
pasarlo, Mario es testigo que le he practicado mil veces y
no me sale que puedo hacer. Gian: Es que sabes lo que
pasa Ivana, es comprensible que los chicos tus propios
comparieros, se sientan asi porque en parte no son muy
complicadas, que no hay mucho riesgo, tienes que
multiplicar la energia, no puede ser que la parte de la
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escalera que no es tan complicada la subas con tanto
temor, eso es lo que a veces a los chicos le debe estar
preocupando, nada mas. lvana: Mi productor es testigo que
desde que empez6 el juego estoy temblando porque
obviamente he practicado este juego mil veces y las mil
veces casi me caigo, me caido y no puedo. Pero en verdad
yO creo que no es justo que venga Facundo, que encima
hace que perdamos puntos a decirme que yo no estoy
poniendo de mi parte, cuando yo en verdad si estoy
poniendo de mi parte. Gian: Me gustaria escuchar que dice
el capitan Mario Irrivarre. Mario: Mira yo creo que
tltimamente Ivana ha venido mejorando bastante en su
nivel de competencia, ha ganado varios puntos, que a lo
mejor nosotros no esperabamos ganar. Creo que todos los
competidores tenemos puntos fuertes y puntos débiles. He
visto como lo ha intentado, no ha podido en esta prueba.
Hay pruebas Facundo donde tU eres muy bueno, eres muy
rapido, hay pruebas en donde no te va bien. Entonces hay
gue saber reconocer que hay competidores que nos van
bien en algunas cosas y mal en otras, no. Creo que las
cositas mejor decirlo por interno. Facundo: Exactamente,
pero ya me estuve aguantando estas semanas que lvana
venia haciendo las cosas sin ganas. Todos tenemos
nuestra competencia es verdad Mario. Pero una cosa es
perder haciéndole con ganas y bien y otra cosa es que no
te importe, caminando la escalerita asi, con miedo,
sabiendo que no iba pasar eso, estabamos ganando, ahora
nos voltearon de vuelta, seguimos perdiendo, la verdad que
aburre, me cansa perder de verdad. Mathias: Rafael quiero
escucharte, que quieres decir. Rafael: Bueno yo como
capitan, no aria lo que esta haciendo el (Mario), solo esta
defendiendo a Ivana porque es su pareja, se entiende. Yo
no entiendo la verdad, pero sabemos que aca abandono se
paga con sancion. Tu tienes que ser sancionada a ti o tu
equipo, que decida el capitdn. Gian: Bueno si es asi,
Ducelia también abandono, por sea caso. lvana: Para
empezar, uno no abandone y dos no entiendo como tu de
verdad, ahi nos damos cuenta de que no se si estas loco o
gue te falla, porque estaba antes de irme, cuando estaba en
el programa y tus eras capitan de los combatientes me
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reventabas cuetes y no hacia ni un solo punto, y ahora que
realmente estoy poniendo de mi parte me vienes a decir
esto, ya pues, hay Rafael no me fastidies. Eres el menos
indicado para venir hablar aca, de verdad. Gian: Tiene
memoria corto plazo. Mathias: Listo vamos a jugar, se
acabo.

Minuto 14:55: Zona al cubo.

Minuto 29:32: Hazme reir.

Minuto 55:31: Ruta veloz.

Dato: Elaboracién de la autora.

Anexo 8

Tipologias de la violencia de género y sus formas de manifestaciones
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Tipos de violencia de genero

Manifestaciones

Violencia fisica: es la accion o conducta, que causa
dafio a |a integridad corporal o a 13 salud. se incluye &l
maltrato por negligencia, descuido o por privacion de
las necesidades basicas. que hayan ocasionado dafio
fisico o que puedan llegar a ocasionarlo, sin imporiar el
tiempo que $& requicra para su recuperacion (Ley M.°
30364, art. 8 literal d, 2015).

3e malerializan mediante pellizcos, empujones, inmovilizaciones, firenes,
zamaconeg, bofetadas, jalones de cabello, aprefones gque no dejan marcas,
purietazos, patadas, lanzamiento de objetos, golpes en diversos paries del cuemo,
mordeduras, asfixia, uso de objetos, entre ofras (Ramos, 2008, p. 53).

Violencia psicologica: es la accion o conducta,
tendiente a controlar o aislar a la persona contra su
voluntad, a humillada o avergonzarla y que puede
ocasionar dafos psiquicos (Ley N.° 30364, art. 3 literal
b, 2015).

Se manifiestan en forma de burlas, ridiculizacion, indiferencia v poca efectividad,
percepcion negativa del frabajo, reproches, insultos repetidamente, culpabilizar de
todos lo= problemas a los demas, amenazas de agresion economico, fisico,
emocional ¢ abandono, generar un ambiente de terror constante, llamadas
telefonicas para controlar, impedir la safisfaccion de sus necesidades basicas,
controlar con menfiras, contradicciones, promesas falsas, atacar su personalidad,
creencias v opiniones, contar aventuras amorosas, se muestra irritade, no habla, no
contesta, aislamiento del resto de la sociedad, intimidacion, humillaciones,
manipulaciones, enfre otros (Ramos, 2008, pp. 53-54).

Violencia sexual: son acciones de naturaleza sexual
que se cometen contra una persona sin su
consentimiento o bajo coaccion (Ley N.° 30364, art. &
literal ¢, 2015).

Se muestra a fravés de asedio en momentos inoporfunos, bura de su sexualidad,
acusacion de infidelidad, exigencia para ver material pornografico, ignorar o negar
sus necesidades y senfimientos sexuales, criticar su cuerpo y su manera de hacer el
amor, tocar de manera no consentida, forzar a tocarlo o a mirar lo que ella no desea,
privar de momentos de ameor y carifio, pedife sexo constantemente, forzarda a
desvestirse, salir con ofras personas y contar sus avenfuras amorosas, exigir el sexo
con amenazas, impedir el uso de métodos de planificacion, violar, forzar a la mujer a
tener sexo con ofrag personas, complacerse con el dolor de la mujer durante el acto
sexual, exigir sexo después de haberla golpeado, usar objetos o armas con el
proposito de producir dolor a la mujer durante el acto sexual (Ramaos, 2008, pp. 54-
55).

Violencia econdomica: €3 |a accion u omisidn que se
dirige a ocasionar un menoscabo en los recursos
economicos o patrimoniales de cualquier persona (Ley
N.* 30364, art. & literal d, 2015).

e presenta cuando se controla el dinero, le impide su acceso y conocer el
pafrimonio familiar, toma decisiones unilaterales sobre su uso, se apodera de los
bienes, le impide tener un trabaje asalariado, le asigna una cantidad y le exige
explicaciones de los gastos realizados (Mogueiras, 2004, p. 41).

Violencia simbolica: es aguel hecho que
despersonaliza, ignora las paricularidades, las
personalidades individuales, también es violento.
Involucra un mecanismo scterrado para ejercer el
poder sin recurrir a la coaccion fisica, mas bien se
constituye una especie de chantaje tacito invisibilizado,
que involuntariamente o no, onenta el comportamiento
de las victimas (Benalcazar-Luna y Gina Venegas,
2015, p. 144).

Se desarrolla mediante pafrones estereofipados, mensajes, valores, iconos o signos
transmita y reproduzca dominacion, desigualdad y discriminacion en |as relaciones
sociales, naturalizando la subordinacion de la mujer en la sociedad (Ley N° 26.485,
art. 5, 2009).

Violencia Mediatica: es aguella publicacion o difusion
de mensajes & imagenes estereofipados a fravés de
cualguier medio masivo de comunicacion, gue de
manera directa o indirecta promueva la explotacion de
las personas (Ley M° 26485, arl. &, literal f, 2009).

Se muestra a través de actos gue injurie, difame, discrimine, deshonre, humille o
atente confra la dignidad de las mujeres, como asi también la ufilizacion de la
PErSONA €N mensajes & imagenes, legiimando la desigualdad de trato o construya
pafrones reproductores de la desigualdad o generadores de violencia (Ley N°
26.485, art. 6, literal f, 2009). También se presenta por medio de imagenes
diztorsionadas de las mujeres, modelos de relaciones violentas acepladas como
naturales en telenovelas, frivolizacion de los temas considerades femeninos,
estereotipos de belleza, burla de personas homosexuales, mercantilizacion de los
cuerpos femeninos, discriminacion de mujeres que no responden a la imagen exigida
por €l mercado, eternamente jovenes y sin arrugas (Bamrezueta, 2015, p. 14).

Dato: Elaboracion de la autora.
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Definicion de los mensajes identificados en el andlisis del contenido de Esto es

Guerra.
Mensajes Definicidn
Naturalizacion de | En la literatura “se hace referencia al proceso de acostumbrarse a aquellas
la violencia acciones caracterizadas por la agresion, en sus diversas formas de expresion;

esto permite que la violencia gane terreno en la cultura y se propague de
manera silenciosa, es decir, que no solo nadie proteste, sino que se termine por
justificar’ (Lopez, 2017, p. 114).

Justificacion de la
violencia

Se “definen como actitudes que apoyan el uso de la violencia en ciertas
situaciones” (Garaigordobil y Aliri, 2013, p. 128).

Complejo de

superioridad

Es la consecuencia del proceso de transferencia que busca esconder la
inferioridad percibida, con la pretension de ser superior a los demas, en algun
aspecto vital (Adler, 1968, como se citd en Gallegos, 2010, p. 22).

Abuso de poder
laboral

Es percibida como una modalidad de ejercicio del poder que se daria de modo
vertical-descendente, pero cuyos efectos alcanzarian a todos (Cebey y Ferrari,
2016).

Ridiculizar a la
persona

Constituya aquella accion que dibuja una realidad de forma extravagante, de
manera que esta produzca risa o burla en un sujeto, poniendo en evidencia sus
defectos, para hacer que parezca ridiculo (Lopez, 2010).

Estereotipo  de | Constituye “el conjunto de aquellas caracteristicas que una sociedad considera

belleza convencionalmente como hermoso o atractivo, este canon varia dependiendo
de la época y la cultura” (Torres, 2018, como se citd en Garcia y Hernandez,
2022).

Destruccion del | Implica la utilizacién de una palabra o frase que exagera desmesuradamente el

lenguaje significado que se quiere dar a entender o trasmitir (Alfonseca, 2017, parr. 3).

Falta de empatia | Se entiende como ‘la ausencia de sentimiento del ofro, para captar sus

sentimientos, centrandose en los sentimientos y deseos propios” (Psicoveritas,
s.f., par. 2).

Discriminacion de

Implica “un comportamiento negativo no justificable emitido contra miembros de

las personas un grupo social dado. Por ende, la discriminacién implica distinguir un grupo de
personas de otras y aplicarles un tratamiento especifico sin relacion objetiva
con el criterio que sirve para distinguir el grupo” (Prevert, Navarro & Bogalska-
Martin, 2012, p. 11).

Individualismo Se trata de “un conjunto de creencias, valores y practicas culturales en el que

los objetivos individuales predominan sobre los grupales” Mercedes y Paez,
2004, p. 55).

Dato: Elaboracién de la autora.
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