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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general: “Determinar la relacion
gue existe entre la motricidad fina y la preescritura en nifios de 5 afios de la
institucion educativa inicial N°002 “Santa Rosa de Lima”, Corrales”, 2023.
Asimismo, el estudio se desarrollé con un enfoque cuantitativo, de tipo de estudio
correlacional, diseiio No experimental, de corte transversal y fue de vital
importancia utilizar dos fichas de observacion para la recopilacion de la
informacion. A la par, con la obtencién de los resultados, se desarrollo la prueba
de hipotesis utilizando el coeficiente de correlacion r de Pearson, el mismo que
permitié medir el nivel de correlacion entre la motricidad fina y la preescritura; en
la cual se concluy6 que la motricidad fina se relaciona de manera directa con la
preescritura en estudiantes de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 002
“Santa Rosa de Lima”, Corrales. Ademas, los resultados pudieron demostrar que
el 64.3% de niflos presentaron un nivel de relacion “Buena” entre la motricidad
fina y preescritura; asimismo, el 28.6% refirieron que el nivel de relacion es
“‘Regular’ vy, finalmente, el 7.1% de los nifios se encuentra en un nivel
“Excelente”. Finalmente, se concluye que la relacién entre las variables de
motricidad fina y preescritura en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N°002 “Santa Rosa de Lima”, Corrales es “Excelente” en la motricidad fina
y “Buena” en la preescritura, lo que denota que los niflos desarrollan diversas

actividades para alcanzar niveles buenos en las variables.

Palabras claves: Motricidad fina, preescritura, maduracion motriz y maduracion

perceptiva.
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ABSTRACT

The general objective of this research was: “To determine the relationship that
exists between fine motor skills and prewriting in 5-year-old children of the initial
educational institution N°002 “Santa Rosa de Lima”, Corrales”, 2023. Likewise,
the study It was developed with a quantitative approach, correlational type of
study, non-experimental, cross-sectional design and it was vitally important to
use two observation sheets for the collection of information. At the same time,
with the results obtained, the hypothesis test was developed using Pearson's r
correlation coefficient, which allowed measuring the level of correlation between
fine motor skills and prewriting; in which it was concluded that fine motor skills
are directly related to prewriting in 5-year-old students of the Initial Educational
Institution No. 002 “Santa Rosa de Lima”, Corrales. Furthermore, the results were
able to demonstrate that 64.3% of children presented a level of “Good”
relationship between fine motor skills and prewriting; Likewise, 28.6% reported
that the relationship level is “Regular” and, finally, 7.1% of the children are at an
“Excellent” level. Finally, it is concluded that the relationship between the
variables of fine motor skills and prewriting in 5-year-old children of the Initial
Educational Institution No 002 “Santa Rosa de Lima”, Corrales is “Excellent” in
fine motor skills and “Good” in prewriting, which denotes that children develop

various activities to reach good levels in the variables.

Keywords: Fine motor skills, prewriting, motor maturation and perceptual

maturation.
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. INTRODUCCION

En el contexto internacional, la Organizacidbn de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura UNESCO (2021) realizé un seguimiento muy
profundo en nuestro territorio peruano, sobre el desarrollo de la preescritura en nifios
y niflas menores de 6 afios detectando que mas de 100 millones de nifios y nifias
fueron afectados tras la pandemia causada por el COVID — 19, quienes fueron
terriblemente aislados y derivados de sus centros educativos, llevandolos a realizar
clases virtuales donde los docentes no tenian contacto directo con los estudiantes,
siendo solo los padres los Unicos aliados para el aprendizaje de sus hijos; resultando
no muy productivos ya que también se reportd desinterés de algunos padres. La
UNESCO emiti6 un reporte que se produjo una carencia durante el estado de
emergencia siendo un promedio del 30% de inasistencia de los estudiantes;
provocando asi falencias en ellos; en la actualidad se registran que el 42% de nifios
tiene gran dificultad al realizar algunos trazos o tratar de escribir su nombre; el 34%
tienen problemas en coger el lapiz o hacer pinza segun las evaluaciones que se
realizaron en diferentes departamentos de Perl; llevando a todo esto una
preocupacion por parte del Estado peruano y de la UNESCO, asimismo, dando pie al
desarrollo de esta investigacidén para poder observar de cerca cual es el nucleo de esta

gran problematica y desarrollo de este estudio.

Asimismo, el fondo de las Naciones Unidas para la infancia, UNICEF (2022) expreso
que, en la actualidad hay muchos nifios y nifias que tienen problemas en el desarrollo
de su motricidad fina, siendo esto muy perjudicante para ellos. En un estudio realizado
por ellos en el pais de Honduras, se pudo evidenciar que el 50% de la poblacion
estudiantil tiene problemas educativos relacionados a la pobre estimulacién motriz; por
ello, se utilizé una serie de pruebas y materiales para poder saber el origen del esta,
lo que se puedo evidenciar que, este radica en el mal uso de los recursos educativos
como didacticos; a raiz de esto, UNICEF implement6 algunas estrategias para educar
a los docentes de esta poblacion en el manejo de estos recurso como también en su
aplicacion, por lo que entregaron materiales estructurados, graficos, etc.; asi como

también, ensefaron a utilizar los no estructurados haciendo unos de la naturaleza.
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Dentro del departamento de Tumbes, también se evidencié dicha problematica, a
través de las practicas pre profesionales se observa que, algunos nifios y nifias tenian
dificultades cuando realizaban actividades durante la jornada de aprendizaje, ya que
hay niflos y nifias del nivel inicial que tienen problemas en su motricidad fina y no
logran hacer pinza para coger correctamente el lapiz y lograr una escritura; asi como
también nifilos que no tiene su motricidad definida; en ese contexto, Suarez (2022) en
su investigacion realizada a nifios de 5 afios en el departamento de Tumbes, determiné
gue solo un 40% de la muestra utilizada se encuentra en un nivel de logro en motricidad

fina.

A su vez, se pudo evidenciar que dentro de la Institucion Educativa N° 002 “Santa Rosa
de Lima” esta problematica es latente en algunos estudiantes de la edad de 5 afios,
ya que se evidencia en los nifios y nifias, la existencia de grandes dificultades al
realizar la pinza, resultando en la imposibilidad de escribir sus nombres; asimismo, en
la realizacion de actividades motora finas, como coger o enhebrar pequefios objetos;
sin embargo, esta problematica parece no llamar la atencién de algunos docentes,
dado que no innovan ni realizan actividades estimulantes en base de las necesidades
de sus estudiantes; es por ello que, se le debe dar gran relevancia al desarrollo de esta
investigacion dentro de la presente institucion educativa, ya que al obtener resultados
y conclusiones concretas se podran generar algunas recomendaciones para las

docentes y estudiantes del nivel inicial.

La motricidad fina es un elemento fundamental para el desarrollo de sus actividades
en la coordinacion de huesos y musculos para la produccion de movimientos pequefios
y con precision, asimismo la preescritura se trata de un periodo de maduracion motriz

y perceptiva, que logra de forma precisa, la escritura.

En tal sentido, desde la descripcion de la situacion problemética, donde se mostraron
los diversos contextos que aquejan a las variables de estudio: motricidad fina y
preescritura, surge la siguiente interrogante: ¢En qué medida la motricidad fina se
relaciona con la preescritura en estudiantes de 5 afios de la Instituciéon Educativa Inicial
N° 002 “Santa Rosa de Lima”, Corrales, 2023?

15



Asimismo, fueron diversos los motivos por la que se desarroll6 el presente estudio; sin
embargo, se precisa que su principal objetivo es la contribucién teérica a la literatura
de las variables existentes; ademas, se detalla una gran relevancia en la parte practica,

metodoldgica y social.

En el contexto tedrico, se justifica porque se usaron diversos conocimientos, teorias,
conceptos y definiciones cientificas como la teoria piagetiana del desarrollo cognitivo
(1982), la teoria del aprendizaje observacional de Bandura (1977), la teoria de
Procesamiento de la informacién de Gagné (1970) y el enfoque Montessori (1912) que
fomenta el uso de materiales sensoriales y manipulativos. El elemento sustancial del
aporte teorico yace en la claridad y accesibilidad del lenguaje empleado en el estudio.
La redaccion se ha elaborado de manera que resulte comprensible para una amplia
variedad de lectores, lo cual facilita su utilidad para aquellos que deseen aplicar los
resultados en diferentes contextos; por otro lado, se puede inferir y detallar que los
conceptos utilizados son precisos; puesto que exponen la definicién de cada variable
de estudio como de la motricidad fina y la preescritura los cuales son conocimientos

importantes para la vida del nifio en la edad inicial.

Se justificé por su aporte practico, fundamentalmente para comprender e identificar las
habilidades motrices que influyen en la adquisicién de destrezas de escritura, lo que a
su vez contribuy6 a disefiar enfoques educativos mas efectivos y adaptados para
mejorar la preparacion de los nifios en su ingreso al proceso de aprendizaje de la
escritura formal, luego de obtener los resultados del estudio se pudo demostrar la

correlacion entre la motricidad fina y la preescritura.

Asimismo, se presenta la parte metodoldgica, ya que cuenta con un enfoque
cuantitativo, disefio no experimental de tipo correlacional transversal descriptivo,
ademas, se utilizé dos instrumentos de evaluacion para cada la variable de estudio,
asi como también el uso de métodos y criterios apropiados para el procesamiento de
datos para la obtencién de resultados veridicos y confiables guiados por principios

éticos.

Por ultimo, se justificd por su aporte social, ya que los beneficiados del estudio fueron

los nifios y nifias del nivel inicial de la edad de 5 afios de la institucién educativa N°002
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“Santa Rosa de Lima”; asimismo, para la docente del aula de 5 afios como para toda
la institucion educativa a través de la obtencion de los resultados se pudo evidenciar
la importancia que tiene la motricidad fina y la preescritura en la vida de los estudiantes
del nivel inicial, al promover el desarrollo adecuado de estas habilidades, se sientan
las bases para un aprendizaje mas efectivo y se contribuye a empoderar a la proxima
generacion desde una edad temprana; asimismo, se benefici6 al campo de

investigacion y otros investigadores que concuerden con las variables de estudio.

Tras describir la realidad problematica y los motivos por los que se realizd la
investigacion, se establecieron los objetivos de la investigacion, los mismos que
ayudaron a encontrar resultados veraces y confiables en el proceso de recoleccién de

datos.

Se estableci6 como objetivo general: “Determinar la relacion que existe entre la
motricidad fina y la preescritura en nifios de 5 afios de la institucién educativa inicial
N°002 “Santa Rosa de Lima”, Corrales”; también, se trazaron tres objetivos
especificos: “Identificar la relacion de la dimensién coordinacion viso manual y
preescritura en estudiantes de 5 anos de la institucion educativa inicial N°002 “Santa
Rosa de Lima”; “Establecer la relacion de la dimension coordinacién gestual y
preescritura en estudiantes de 5 afios de la institucion educativa inicial N°002 “Santa
Rosa de Lima” y “Analizar la relacion de la dimension coordinacién facial y preescritura
en estudiantes de 5 afios de la institucion educativa inicial N°002 “Santa Rosa de

Lima”.
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ll. REVISION DE LITERATURA

Fue importante revisar las investigaciones que se han realizado concerniente a las
variables de estudio: motricidad fina y preescritura, con el fin de conocer los hallazgos
gue se han obtenido hasta el momento. En esa linea, se analizaron las investigaciones

desde tres escenarios: internacional, nacional y local.

En el contexto internacional, se citdé a Cervantes (2019) en su investigacion intitulada:
“La motricidad fina en el proceso de preescritura en los nifios del subnivel Inicial Il de
3 a 4 anos”, [Tesis de Maestria], Universidad Técnica de Cotopaxi, Ecuador.
Investigacion de tipo cuali - cuantitativo y disefio no experimental, constituido por una
muestra de 40 personas, 1 docente, 13 nifios y 26 padres de familia, aplicando fichas
de observacion. La autora concluyé que la motricidad fina son actividades muy
agradables y de precision, permitiendo al estudiante la coordinacion de sus partes
finas; ademas, recalca que los maestros no emplean estrategias ludicas para el buen
desarrollo de habilidades motrices finas y sobre todo la falta de material para la
estimulacion del nifio; finalmente se obtuvieron resultados de un 85% de los nifios en
nivel logrado. En consecuencia, la motricidad fina se adquiere a través de una buena
estimulaciébn temprana, empleando estrategias y materiales didacticos para el
desarrollo motriz fina: ademas, se concluyo estadisticamente que, el 46,15% de nifios
y niflas se ubican en un nivel de proceso; el 53,85% se ubican en un nivel de logro y
el 18,45% se ubican en un nivel de inicio en el desarrollo de las habilidades motrices,
siendo (P=45,553) aceptando la hipotesis de investigacion y rechazando la hip6tesis

nula.

Asimismo, Narvaez (2021) en su investigacion: “Rol de la motricidad fina en la
iniciacion de la preescritura en los nifios del nivel preparatorio de la unidad educativa
Rafael Suarez Meneses, durante el afio lectivo 2020 - 2021”, [Tesis de Maestria],
Universidad Técnica del Norte, Ecuador. Estudio de enfoque mixto descriptivo y de tipo
cuali - cuantitativo, con una muestra de 1216 estudiantes, 53 docentes, 3 de apoyo del
departamento de consejeria estudiantil y 3 auxiliares, aplicando una ficha de
observacion y un instrumento de validacién. La investigadora concluyé: que, los

resultados obtenidos demuestran que solo un 31% de los nifios poco estimulados de

18



su motricidad fina se encuentran en nivel proceso, realizan trazos coordinados;
asimismo, el avance de la motricidad fina ayuda considerablemente en el comienzo de
la preescritura. Ademas, se concluyé estadisticamente que la investigacion se ubica

en un nivel de correlacion de 8.78 siendo un nivel de significancia moderado.

Finalmente, Paredes (2020) en su estudio denominado “El desarrollo de la motricidad
fina y su incidencia en el proceso de preescritura en nifios de 4 a 5 afios de la escuela
de educacion basica Charles Darwin en el periodo 2019 — 2020”7, [Tesis de
Licenciatura], Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil. Investigacion de
enfoque cualitativo y cuantitativo, tipo descriptivo, con una muestra de 2 docentes y 24
estudiantes, a quienes se les aplico una ficha de observacion y una guia de preguntas.
La autora concluyo: que, en base a los resultados, solo un 17% de los estudiantes
tiene un nivel de logro en sostener el lapiz con el dedo indice y pulgar, y un 21% adn
se encuentra en proceso y realiza garabatos intencionalmente; en consecuencia, se
implementaron juegos pedagogicos con fin de que formen parte de la vida cotidiana
del desarrollo del estudiante; finalmente, aplico la guia para que el estudiante
desarrolle sus habilidades de agarre fino. En tal sentido, demostré que la vida
cotidiana influye en la adquisicion de las habilidades motrices, lo cual ayudara a
fortalecer la preescritura. Asimismo, concluyé estadisticamente que segun los
resultados confirmaron que se acepta la hipotesis de investigacion, ubicandose en un

nivel moderado donde P= 6,876.

En el contexto nacional, Navarro y Infanzon (2021) con su investigacion intitulada
“Grafomotricidad y preescritura en nifias y nifios de 5 afios de una Institucion educativa
publica de Ayacucho”, [Tesis de segunda especialidad], Universidad Nacional de
Huancavelica. Investigacion de enfoque cuantitativo, tipo correlacional, disefio no
experimental — transversal; se aplicé la técnica de observacion con su instrumento la
ficha de observacion, aplicada a la muestra de 10 nifias y nifios. Se obtuvieron
resultados favorables con un 70% de la muestra de los nifios en un nivel de proceso
en grafomotricidad y un 40% en nivel de proceso en la variable de preescritura. Las

autoras concluyeron que, existe una relacion débil pero directa entre ambas variables;
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También mediante el estadigrafo Tau b de Kendall se comprobd la prueba de

hipétesis, obteniendo el p valor 0.013.

De igual forma, Pereyra y Ramos (2021), en su estudio intitulado “La motricidad fina y
el proceso de la preescritura en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Infantil
Huerto Infantil del distrito de Tambopata, 2021”, [Tesis de Licenciatura], Universidad
Nacional Amazoénica Madre de Dios. Investigacion de enfoque cuantitativo, basico,
disefio no experimental, descriptivo — correlacional, de corte transversal, aplicado a la
muestra de 52 nifios de 5 afios, usando la lista de cotejo como el instrumento de
recoleccion. Las autoras concluyeron en base a los resultados obtenidos, que para
motricidad fina un 57,69% de nifilos se encuentra en un nivel de logro previsto; en
relacion con la segunda variable, un 46, 15% se encuentra en proceso y un 30,77% en
nivel de logro respectivamente para la variable de preescritura. Por lo tanto, es
evidente que existe una correlaciéon favorable entre ambas variables y entre sus

respectivas dimensiones.

Asimismo, Avila y Ccorahua (2021) en su estudio intitulado: “Relacion de la
psicomotricidad y preescritura en nifios y nifias de 5 afios de una institucion educativa
inicial de huanta — 2021, [Tesis de segunda especialidad], Universidad Nacional de
Huancavelica. Investigacion basica de tipo correlacional, disefio no experimental,
descriptivo — correlacional; estudio realizado a una muestra de 25 nifios y nifias,
aplicando la técnica de observacién y la lista de cotejo como instrumento. Los autores
concluyeron que, un 88% de la muestra obtuvo un nivel regular para la variable
motricidad, asimismo un 84% obtuvo un nivel logrado para preescritura. Por lo tanto,
existe la relacion directa y significante entre ambas variables de estudio; puesto que,
p-valor: 0,000 <0,010; en consecuencia, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta
la hipotesis alterna (Hi); Se concluy6 que existe una relacion directa fuerte y altamente
significativa entre la psicomotricidad y la preescritura en nifios y nifias de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 429-16/Mx-M de Palmayocc de Huanta - Ayacucho en
el afio 2021.

Igualmente, Saba (2020) “Motricidad fina y preescritura en nifios de 4 anos de la

institucion educativa inicial 389 — Rimac, 20207, [Tesis de maestria], Universidad César
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Vallejo. Con un enfoque cuantitativo, de tipo exploratorio correlacional y un disefio
descriptivo, constituido por una muestra de 78 nifios, utilizando una lista de cotejo
como instrumento. La autora concluyd: que, la relacion entre ambas variables,
motricidad fina y preescritura es significativa entre ambas variables y sus dimensiones,
asimismo, al comparar la relacién entre la variable motricidad fina y la dimension
presilabica, la dimensién sildbica — alfabética y por dltimo la dimensién alfabética se
encuentra una relacion. Los resultados descriptivos demostraron que un 83,3% de los
estudiantes se encuentran en nivel alto de coordinacion viso manual, en relacion a la
dimensién presilabica de la preescritura, con un 93,59% en nivel de logro. En
consecuencia, se pudo observar que existe relacion entre las variables y las
dimensiones, que son de gran importancia para la ejecucion de la preescritura, siendo
la relacion entre la motricidad fina y la preescritura, esta presenta un nivel de
significancia de p=0.000 < 0.05 y de acuerdo al coeficiente de correlacion de Pearson

se obtuvo un 0,513 lo que avala que la relacién es alta.

Ademas, Diaz (2020) en su estudio intitulado: “La motricidad fina y la preescritura de
los estudiantes de 5 afios de la UGEL 04 — RED 3, Puente Piedra — 2020”, [Tesis de
Maestria], Universidad César Vallejo. Investigacion de enfoque cualitativo, de tipo
basica y un disefio no experimental, aplicado un instrumento de recoleccion de datos
a una muestra de 438 infantes de 3, 4 y 5 nifios, con una lista de cotejo. La
investigadora concluyd: que, existe la relacibn en ambas variables motricidad fina y
preescritura, por ende, son de gran ayuda para el desarrollo del nifio; ademas
determind la relacion de las dimensiones coordinacién viso manual, motricidad
fonética, motricidad facial y motricidad gestual con la preescritura; al obtener
resultados de un 92% en nivel de logro para ambas variables de estudio. Esta
investigacion segun los resultados que se obtuvo en relacion a la hipétesis general
planteada existe la relacion entre las variables motricidad fina y preescritura de los
estudiantes de 5 afios de la UGEL 04 RED 3, Puente Piedra-2020. En estos resultados
se observa, que el sig. = 0,000 < 0,05 se determina desechar la hipotesis nula y admitir
la hipétesis alterna, en efecto, se determind que, para un riesgo del 5% y un 95% de
confiabilidad, existe una relacion positiva e importante entre las variables motricidad

fina y pre-escritura. (Rho Spearman = 0,819) de nivel alto.
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También, Hidalgo (2019) en su investigacion: “Grafomotricidad y preescritura en nifios
de 5 afios de la institucién educativa inicial N° 005 San Diego de San Martin de Porras
- 20197, [Tesis de Licenciatura], Universidad César Vallejo. Investigacién de enfoque
cuantitativo, basico y disefio no experimental - transversal, constituida por una muestra
de 100 estudiantes, aplicando un cuestionario y una ficha de observacion. La autora
concluyo que, se debe fomentar y desarrollar actividades en la infancia, donde el nifio
va a adquirir nuevos conocimientos del medio donde se encuentra, se utilizé una guia
de observacion continuamente para evidenciar los avances de los nifios, donde los
resultados arrojaron que un 47.6% realizan en un nivel de logro las actividades
propuestas de grafomotricidad y en relacién a la variable de preescritura, un 46.25%
también se encuentra en nivel de logro. Dentro de su conclusion estadistica infiere
que, los resultados del coeficiente de correlacion de Rho de Spearman son igual a
0.652, por lo que se afirma que si existe una correlacion positiva entre la variable
Grafomotricidad y preescritura en nifios de 5 afos de edad de la I. EI 005 San Diego-
2019. Ademas, se evidencia que el nivel de sig.= 0.000 es menor que 0.05, por lo tanto,
se rechaza la hipoétesis nula a (Ho) y se acepta la hipotesis alternativa (Ha). Por lo tanto,
se debe implementar actividades para trabajar y desarrollar capacidades, sobre todo

las instituciones deberian capacitar a los maestros.

En esa misma linea, Montalvo (2019) en la investigacion titulada “Motricidad fina y el
aprendizaje de preescritura en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N° 056 —
Pitico”, [Tesis de maestria], Universidad César Vallejo. Investigacion de enfoque
cuantitativo, descriptivo - no experimental, aplicado a una muestra de 21 nifios de 5
afos y la lista de cotejo como instrumento de recoleccion. La autora concluye: que, la
mayoria de los nifios y nifias tienen un reducido nivel de desarrollo en su motricidad
fina y se debe mejorar para lograr un nivel deseado; asimismo, se evidencio que la
motricidad fina es fragil, por ende, tuvieron carencias en la preescritura. Los resultados
obtenidos arrojaron que, solo el 9.52% de la muestra se encuentra en nivel logrado y
en cuanto a preescritura, el 11,52% alcanza en nivel logrado. De acuerdo al analisis
estadistico de Pearson, se observa que ambas correlaciones coinciden con el mismo
indicador 0,98. Lo que significa que existe una alta relacion significativa entre ambas
variables (motricidad fina y pre escritura), otro dato adicional que se observa es la
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significancia la cual es de .0000 la cual es menor a 0.01 (p <0.01), rechazandose la
hipétesis nula y aceptandose la hipétesis alterna. En consecuencia, se evidencio que
los nifios tienen debilidades en su motricidad por falta de los estimulos, por ello no

tendran un buen proceso cognitivo de preescritura.

Finalmente, Ccora y Curasi (2019) en su investigacion intitulada “La Motricidad fina y
el desarrollo de la preescritura en nifios de 5 afios de la institucion Educativa Inicial
Huerto Infantil de Puerto Maldonado, 2019”, [Tesis de Licenciatura], Universidad
Nacional Amazénica de Madre De Dios. Con un enfoque cuantitativo, de tipo basico
no experimental y un disefio de nivel descriptivo correlacional, empleando una muestra
de 50 niflos de 5 afos, aplicando una lista de cotejo. Las autoras concluyeron: que
existe una relacion entre las variables motricidad fina y preescritura, si mejora la
motricidad fina, sera mas alto el desarrollo de la preescritura; asimismo, los datos
arrojaron que un 68% de los estudiantes se encuentran en nivel de logro de motricidad
fina, mientras que un 78% se encuentran en proceso y 10% en nivel de logro en la
variable preescritura. Ademas, dentro de los resultados fueron analizados
estadisticamente mediante el Coeficiente de Correlacion Rho de Spearman que arroj6
una correlacién de (r= 0.683), que esta entre moderada y fuerte para las variables
motricidad fina y desarrollo de la pre-escritura, con un nivel de significacion “Sig.
(bilateral)” igual a “p = 0.000” de la prueba (x= 0.05) es decir “p < 0.05”, entonces
rechazamos la Ho y aceptamos la Ha. El coeficiente de correlacion de Spearman entre
la dimensidn coordinacion viso manual y el desarrollo de la preescritura es “r=0.454"
valor positivo y clasificado como correlacion “Débil”; por lo tanto, se encontré una gran
relacion entre el tema y las dimensiones, que favorecerdn al desarrollo de los

estudiantes.

También, es de vital importancia que la investigaciéon se fundamente en base a las
diversas aportaciones bibliograficas y cientificas de los autores que abordan de
manera amplia las variables de investigacion. Por lo tanto, se detallan a continuacion

las teorias utilizadas:

Motricidad fina. Para darle el soporte tedrico cientifico a la variable de andlisis, Cabrera

y Dupeyron (2019), afirman que esta estimulacion en preescolar esta referida a la
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practica y ejercicio de los musculos involucrados en las actividades motoras, y en
cambio a la motricidad grueso, estos requieren de movimientos exactos. Asimismo,
Barrueto (1990) Motricidad fina, este término hace referencia al control fino, lo que
determina un proceso de refinamiento del control de la motricidad gruesa y es una
velocidad que resulta de la maduracion del sistema neuroldgico. El control de las
destrezas motoras finas en el infante es un proceso de desarrollo y se toma como un
evento fundamental para evaluar su edad de desarrollo (pag. 68). Al igual que,
Blazquez (1984), afirma que la motricidad fina involucra movimientos de mas grande
precision que son requeridos en labores especiales, donde se aplica de forma
simultanea el ojo, mano y dedos, como ejemplo: rasgar, recortar, pintar, colorear,
enhebrar, redactar, etcétera._ De igual forma, Chuva (2016), sostiene que la motricidad
fina como una serie de acciones propias del ser humano, en las que intervienen la
mano, o0jo y dedos, interactuando entre si. Esta es una accion de cierta complejidad
gue requiere de funciones neuroldgicas, 6seas y musculares para la realizacion de

movimientos con precision.

La motricidad fina, requiere de un control de musculos pequefios y a su vez de que el
sistema neuroldgico tenga una maduracion que posibilite mandar 6rdenes del cerebro
dirigido a los musculos. Chuva (2016) cita a Guaman (2015) y sefala que “La
motricidad fina comprende la capacidad para usar los pequefios musculos con
exactitud y precision, lo que involucra un alto grado de maduracién y un aprendizaje
prolongado para la compra plena de todos sus aspectos” (pag. 25). En esa linea,
Regidor (2016), argumenta que la motricidad fina esté relacionada con la coordinacion
oculo — manual, lo que involucra el esfuerzo cerebral y una estimulacion constante.
(p.78). El cerebro necesita ser estimulado persistentemente en los infantes, para que
se pueda iniciar la adquisicion de la lectoescritura. De la misma forma, Garafano
(2017), en su revista digital denominada “Importancia de la motricidad para el
desarrollo integral del infante en fase de ensehfanza infantil” enfatiza que: La
enseflanza motriz en el infante estimula el desarrollo y la maduracién, las cuales
revelan conocimientos cognitivos, la capacidad de socializar, habitos, formas de

expresion de emociones y el aprendizaje funcional, conformandose de esta forma la

24



personalidad que cada persona va desarrollando, de la manera mas ladica viable.
(p.97)

La motricidad fina incluye un grado de madurez y aprendizaje amplio para la
adquisicién plena de todos sus movimientos, de acuerdo con los diferentes niveles de
complicacion y precision. Para superarlos se debe continuar un proceso repetitivo:
empezar el trabajo a partir de lo que el infante es capaz, partiendo de un grado facil,
avanzar con metas mas complicadas y bien delimitadas a las que se exigiran diversos

fines conforme a la edad. (pag. 6).

Barreuzo (2005) sefiala que el control fino, que se da en el proceso de afinamiento del
control motor grueso, este es una agilidad que obtenida de la maduracion del sistema
neuroldgico. El dominio motor fino y controlado en los infantes es un proceso propio a
desarrollo y se entiende como un evento fundamental para evaluar su desarrollo en
relacion a su edad (p.18). También, Puerta (2017) define que la motricidad fina abarca
toda actividad en donde sea necesario el uso de precision y gran coordinacion. La
motricidad fina es un mediador para lograr un desarrollo de habilidades como
coordinacion ojo — mano, controlar y manejar los movimientos y el tono muscular para

regular la fuerza en las actividades que se requiera.
Puerta (2017) cita a Cando (2015) quien propone que:

Es una correlacion de habilidades motoras de manos y dedos, en las manos se centra
en el manejo de material preciso; habilitando en la orientacién y expresion de la
capacidad motriz para controlar todo su cuerpo en relacion a las manos. Suceso que
admite que el pensamiento se organice y lo represente fisicamente, de tal manera que
sea una accion espontanea. Ademas, Pineda (2003) plantea que, la motricidad fina
tiene tres mecanismos muy importantes para entender de manera precisa, las cuales
son: la coordinacion ojo — mano, coordinacion ojo — pie y por ultimo la coordinaciéon

ocular.

En ese contexto, Falcon (2017), considera en las etapas del desarrollo de la motricidad

fina, a las siguientes:
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3 afnos, cuando entran a la etapa preescolar hay que precisar que los nifios no tienen
un control de todo su sistema nervioso y se les debe de tener paciencia, ya que recién
estan desarrollando nuevas habilidades motrices como es: abrochar y desabrochar
botones grandes, cortar imagenes con tijera y sobre todo explorar su entorno para
sentirse mas seguro. La maestra le debe brindar esa confianza al nifio, reforzando con

elogios sus logros.

4 anos, en este periodo los nifios ya escriben su nombre, dibujan personas de forma
muy simple con trazos rusticos, ya que se encuentran con un nivel de maduracion mas

desarrollada. Se sienten seguros de realizar ciertas habilidades motrices.

5 afios en adelante, llegando a esta fase el nifio ya dibuja diferenciando figuras, colores
y hasta pequefios detalles, asimismo, recortan y pegan con dominancia. Comenzaran
la primaria en la que aprenderan a leer y a redactar, un paso grande en su desarrollo.
Cada infante es Unico y algunos pueden demostrar dominio en destrezas diversas,
como apilar objetos, pero también pueden demostrar poco dominio al utilizar la tijera,

es decir, se les debe de tener paciencia y brindar constante ayuda.

La motricidad fina permite al infante ser capaz de hacer movimientos manuales, como
se puede valorar en esta definicion, el autor se refiere a la motricidad fina por
movimientos musculares especificos. Esto posibilita que se realicen actividades como
coser, hacer un dibujo, entre otras diversas capacidades llevadas a cabo con la mano

con gran exactitud y estabilidad.
Mesonero (1994) postula que, la motricidad fina tiene las siguientes dimensiones:

Motricidad viso manual, aquellas actividades que ejercitan al desarrollo de la
coordinacion viso manual son: el pintado, punzado, enhebrado, recorte, modelado,
dibujo (p.27). Es decir que el nifio deberia desarrollar una coordinacion viso manual,
por medio de diferentes ocupaciones que estimule al hacer y acomodar con mas

exactitud la labor ojo - mano.

Motricidad gestual y facial, la mayor parte de las actividades tiene el dominio manual

globalizado, por su parte, también es necesario dominar todas las pequefias partes de
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la mano, como los movimientos de cada dedo y vinculado de todos ellos. Lo cual se

pueden plantear muchas estrategias para lograr estos niveles de dominio.

Se puede decir que la coordinacion gestual es el acoplamiento practicado en la
ensefanza inicial, compuesto entre otros recursos, por la mano, que es sustancial para
gue las expresiones y gestos logren tener sentido y se va desarrollando de acuerdo
con la madurez del infante, esta exactitud llega a un elevado grado a los 5 afos. Para
lograr un desarrollo de coordinacion facial es necesario facilitar que el nifio a lo largo
de su infancia domine todas las partes del rostro, para que asi pueda acondicionarse
de ella, una base para su coordinacion viso manual. Asimismo, se refiere que esta es
la coordinacién de la cara y es la forma como se comunican con otras personas por
medio de gestos, que tienen la posibilidad de ser voluntarios e involuntarios. Esto
dispondra al infante a encontrar diferentes formas de comunicarse con los individuos

gue le rodean, desarrollando nuevas reacciones.
Teorias de la motricidad fina

Teoria del desarrollo de la inteligencia. Piaget (1982, citado en Ledn et al., 2015) en
esta teoria estudio el desarrollo cognitivo, no estudié el desarrollo motriz del nifio, sin
embargo, observo que los movimientos que los nifios realizan estdn inmersos en
desarrollo de la inteligencia del nifio, y cdmo esta influia mucho a medida que el infante

iba desarrollando muchas mas posibilidades mas altas en cuanto a la abstraccion.

La inteligencia como la motricidad estan aunadas, sin embargo, conforme el nifio crece
una se vuelve mas importante que la otra. Es por ello que Piaget en su teoria desarroll6

diferentes etapas en el nifio:

1. Inteligencia sensorio motriz (de cero a dos afos): en esta etapa el niflo se
centra solo en la manipulacion de objetos con la mano a través de las
habilidades linguisticas, perceptivas y motrices. Surgen las habilidades
manipulativas y locomotrices, todas estas actividades solo se consiguen gracias

al aprendizaje acerca de la organizacion de la informacion sensitiva.

2. Inteligencia preoperacional (de dos a 7 afos): la motricidad es imprescindible

aun; esta etapa se caracteriza porque el infante por primera vez manipula los
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procesos de conceptualizacion y cognitivos. Surge el juego simbdlico, la
imitacion y el lenguaje, donde pone a prueba los movimientos tanto de la

motricidad gruesa como la fina.

3. Inteligencia concreta (de 7 a 12 afios): el nifio adquiere el pensamiento
abstracto para realizar operaciones l6gicas mentales. Ademas, el movimiento

se comienza a consolidar participando mas en actividades de movimiento.

4. Inteligencia formal (de 12 afios a mas): el nifio adquiere cierto nivel de
abstraccion y se prepara para realizar operaciones mentales con una mayor

complejidad sin dejar de lado el movimiento.

La preescritura. Se refiere al proceso de acciones y agrupacion de actividades de
estimulacién del trazo, en donde se va preparando y ensefiando al infante al correcto
agarre de el lapiz, asi como la coordinacion de movimientos y manejo de los espacios
(Mateo y Mite, 2021).

Huerta (2020) afirma que la preescritura permite garantizar mediante practicas
adecuadas, una madurez significante en los nifios y nifias, no solo motora, sino
cognitiva. Es decir que, para lograr un aprendizaje de la escritura, es necesario primero
gue se desarrolle el esquema corporal de cada infante. Entre otras funciones, la
escritura representa la forma del lenguaje que permite comunicarse entre las personas
con caédigos propios. Ademas, Chumbimuni (2021) postula que la preescritura esta
referida a los trazos realizados por los infantes, previos a la escritura propia en la que
se usan letras y palabras para la formacion de oraciones. Minedu (2016) describe que
en el nivel inicial se da la iniciacién del aprendizaje de la escritura desde el propio
interés de los nifios y nifias, es decir que desde que se empiezan a plantear como se
escriben palabras de su curiosidad. Esto representa una motivacion que parte desde
el interés por comprender textos escritos de su cotidianidad y que se encuentran a su
alrededor.

Alavez, Pérez (2011) manifiesta que la preescritura es un ligado de movimientos para
el ejercicio anterior al aprendizaje significativo y practica de la escritura, como

referencia se tiene: utiliza un punzon, moldea figuras con plastilina, trozado, etc. Por

28



lo tanto, seguir el adecuado proceso de preescritura significa, adquirir distintas
habilidades y experiencias favorecedoras y fortalecer al desarrollo integro (p. 24). En
ese contexto, Goodman (2015) acota que “tal vez, la escritura es el mayor invento
humano”. Ferreyros (2005) afirma que, la escritura “es un modo de relacionarse con la
palabra escrita”. (p. 47). Finalmente, la preescritura se da mediante un proceso
prevalente por acciones motoras finas, expresadas mediante actividades gréficas,
involucrando el control visual para permitir que el nifio reproduzca modelos de escritura
como ejercicios previos. Por lo tanto, es esencial en el aprendizaje de preescritura que
los nifios y nifias hayan desarrollado segun su nivel de maduracién, una correcta

coordinacion de sus movimientos finos (Chumbimuni, 2021).
En base a ello menciona lo siguiente:

Niveles de escritura - etapas del desarrollo de la escritura. La preescritura se trabaja
por medio de ejercicios adecuados, dependiendo la madurez adecuada en aspectos
diversos, para asi obtener un aprendizaje adecuado de la preescritura, también es
fundamental el desarrollo corporal sistematico, como el equilibrio, la inhalacién y
concentracion. También, Piaget (1975) en su teoria del desarrollo cognitivo, considera
que el proceso de escritura estd basado en modelos de operaciones mentales
derivados de subprocesos, tales como la planeacion previa, la redaccion y la revision.

Vidal (2010) manifiesta las siguientes dimensiones:

Maduracién motriz, el pensamiento infantil se va elaborando mediante la préctica,
exploracién y conocimiento motriz, es decir que, el nifio necesita asir y palpar objetos
para explorar y adquirir nuevos aprendizajes sobre la orientacién espacial, como
arriba-abajo, dentro-fuera. Asi mismo, la experiencia visual es activa y sera mas

integrada cuanto mas asociado haya estado a la accion corporal.

Maduracién perceptiva, en esta maduracion intervienen acciones de manipulacién de
materiales u objetos de su entorno, la imitacién, representacion de acciones y

percepcion visual — motora (Zambrano, 2022).
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Haeussler y Marchant (2002) la coordinacion puede ser comprendida ampliamente,
incluyendo, entre otros, la manipulacién y contacto de objetos y la percepcion

visomotora.

Sarabia (2007), sostiene que la preescritura se manifiesta a través de actividades que
el nifilo debe ejecutar y aprender antes que desarrolle la escritura propiamente dicha
(letras, silabas y palabras). Por lo tanto, la preescritura no es solo la maduracion motriz
y perceptiva del nifio, sino que facilita el posterior aprendizaje y forma de expresion.

Por consiguiente, es muy importante la preescritura en la etapa de ensefanza Infantil.
Si el estudiante comienza desde antes, le permitira enfrentarse a la escritura y sobre

todo le ayudaré la forma en que se le ha ensefiado.
Teorias de la preescritura

Enfoque Constructivista. Para Olmedo y Farrerons (2017), este enfoque se basa en
gue las personas construyen su propia perspectiva a través de las experiencias vividas
y los esquemas mentales que hayan desarrollado. De la misma forma, el autor hace
referencia que, mediante esta perspectiva, el niio aumenta sus conocimientos por
medio de la interaccion con las personas que lo rodean. No obstante, en el nivel de
preescritura los enfoques constructivistas ayudan a que los nifios puedan experimentar

y explorar herramientas de escritura.

Teoria del Desarrollo Cognitivo de Piaget (1982). Jean Piaget postulé que los nifios
pasan por etapas de desarrollo cognitivo, y la preescritura se relaciona con la etapa
preoperacional. Segun esta teoria, los nifios en esta etapa estan desarrollando la
capacidad de representar objetos y simbolos mentalmente, o que sienta las bases

para la escritura.

Teoria del Procesamiento de la Informacion (1970). Esta teoria se centra en cOmo los
nifios procesan, almacenan y recuperan informacion. En el contexto de la preescritura,
se pueden aplicar estrategias de ensefianza que ayuden a los niflos a organizar y

estructurar las habilidades de escritura, como trazar formas y patrones.

Teoria del Aprendizaje Observacional de Bandura (1977). Albert Bandura destacoé la

importancia del aprendizaje por observacion y modelado. En relaciébn con la
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preescritura, esto implica que los nifios pueden beneficiarse de observar a adultos o
pares que realizan actividades de escritura y luego intentar imitar esos

comportamientos.

Teoria Social de Vygotsky (1995). Vygotsky enfatizé la importancia del entorno social
y cultural en el desarrollo cognitivo. Segun esta teoria, la preescritura se beneficia de
la interaccion con adultos y compafieros, y el juego simbdlico desempefia un papel
crucial en la adquisicion de habilidades de representacion simbolica necesarias para

la escritura.

El enfoque Montessori (1912). La pedagogia Montessori se basa en el respeto por la
autonomia y la capacidad de autodireccién de los nifios. En el desarrollo de la
preescritura, este enfoque fomenta el uso de materiales sensoriales y manipulativos
que ayudan a los nifios a desarrollar la coordinacibn mano-ojo y las habilidades

motoras finas necesarias para la escritura.

El método Montessori en la pre-escritura es muy importante para el infante en la
educacion inicial, como para el desarrollo de su vida integral ya que refleja la
maduracion del cerebro y de su cuerpo como de los musculos y cuanto mas antes

comienza estara preparado para la escritura de palabras, silabas y oraciones.

La pre-escritura se entiende como unas actividades (trazos) que el nifio y la nifia deben
realizar y mecanizar antes de ponerse en contacto con la escritura propiamente
expresadas como las palabras, silabas o letras. Pero la pre-escritura no es solo eso,
se trata de una fase de maduracion motriz o la perceptiva del nifio para facilitar el
posterior aprendizaje y el desarrollo de su inteligencia de esa otra forma de expresion,
la escritura, sin grandes esfuerzos ni rechazos afectivos, por ello la importancia de la

preescritura en la vida del infante.

El nifilo cuanto antes comience y entable al mundo se la escritura es mucho mejor, ya
gue mas preparado estara para enfrentarse a grandes desafios y sobre todo a la

escritura (Jiménez, 2008).
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Estas teorias pedagodgicas proporcionan fundamentos solidos para abordar el
desarrollo de la preescritura en nifios, y los educadores a menudo incorporan

elementos de estas teorias en sus enfoques y metodologias de ensefianza.
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. MATERIALES Y METODOS

3.1. METODOS
3.1.1. Hipotesis de investigacion

Hi: La motricidad fina se relaciona con la preescritura en estudiantes de 5 afos de

la institucion educativa inicial N° 002 “Santa Rosa de Lima”, Corrales.

Ho:  La motricidad fina no se relaciona con la preescritura en estudiantes de 5 afios

de la institucion educativa inicial N° 002 “Santa Rosa de Lima”, Corrales.

3.1.2. Definicidén y operacionalizacion de las variables
Definicion conceptual

Variable 1: Motricidad fina. Zufiiga (2020) sefiala que la motricidad fina esta
evidenciada mediante movimientos precisos ejecutados por los infantes en los que se
usa directamente la coordinacion de las manos, este desarrollo motor estimula la

participacion y agilidad en relacién a su edad.

Variable 2: Preescritura. Diaz (2018) define la preescritura como: “Las actividades
gue los nifios llevan a cabo de manera continua a través de trazos son un fenémeno
gue ocurre antes de que se desarrolle la habilidad de escribir de manera convencional.
La importancia de estos trazos durante la fase de preescritura radica en su capacidad
para ayudar a los nifios a perfeccionar la posicion de la mano, lo que a su vez facilita

el comienzo de la escritura posteriormente.
Definicién operacional

Variable 1: Motricidad fina. Se evaluara en relacion a sus tres dimensiones donde se
aplicé una guia de observacion estructurada: la dimension coordinacion viso manual
fue medida con 5 items agrupados en 5 indicadores; ademas la dimensién cordinacion
gestual se medi6 mediante 5 items distribuidos en 5 indicadores; asimismo la
dimensién coordinacion facial se evalué por medio de 5 items estructurados en 5

indicadores.
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Variable 2: Preescritura. Se evaluara en relacion a sus dos dimensiones donde se
aplicé una guia de observacion estructurada: la dimension maduracion motriz fue
medida por 9 items agrupados en 9 indicadores y dimension maduracion perceptiva

se evalud6 por medio de 6 items estructurados en 6 indicadores.

Tabla 1:

Matriz de operacionalizacion de las variables

Escala de

Variables Dimensiones Indicadores e
medicién

- Rasga con los dedos. (indice y pulgar).
- Recorta el contorno de una figura.

- Pinta espontdneamente respetando los

Coordinacion  margenes.

viso manual ) o
- Modela figuras geométricas con

plastilina.

- Ubica las canicas dentro de una botella.

- Hace mimicas con su cara.
- Cantan y realizan lo que dice la cancion

de las (muecas).

V1: Motricidad
fina

- Imita un animal con su cuerpo
Coordinacion (Domestico).
gestual - facial - Representa con su rostro las
emociones que siente al terminar una
actividad.
- Utiliza sus manos para complementar

Sus expresiones.
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- Realiza gestos con su cara (felicidad,
tristeza, enojo).

- Se comunica corporalmente (una
mirada, un abrazo, etc.).

- Guifie un ojo y luego el otro.

- Infla la mejilla al ritmo de la pandereta.

- Levanta las cejas para indicar asombro. Likert
Ordinal

- Moldea con ceramica fria.
- Enroscar una tuerca.
- Realiza trazos lineales, curvas y rectas.
- Se desplaza tocando las manos con el
suelo.

Maduracién . Realiza saltos con los dos pies.

motriz

- Recibe y lanza la pelota con las dos
manos.
- Moldea con plastilina una imagen. (libre)
- Manipula un titere de manopla.

- Arruga un papel formando una pelota.

V2: Preescritura

- Busca los pares de animales en las
tarjetas.
- Se toca la nariz y una oreja
. simultaneamente al ritmo de pandereta.
Maduracion
perceptiva - Escribe su primer nombre
- Sigue una secuencia de numeros.
- Busca objetos escondidos en aula.

- Narra un cuento infantil.

Fuente: Elaboracién propia.
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3.1.3. Tipoy disefio de investigacion

La presente investigacion tiene un enfoque cuantitativo, de tipo correlacional y disefio

no experimental.

Esquema:

v
\l

M = Muestra Estudiantes

2

Doénde:

r = Relaciédn entre variables
01 = Variables 1 Motricidad fina

O2 = Variable 2 Preescritura

3.1.4. Poblacion, muestray muestro

La poblacion objetivo de estudio se compone por los estudiantes de 5 afios del nivel

inicial de la institucidn educativa inicial N° 002, Corrales.
Tabla 2:

Distribucion total de la poblacion conformada por los estudiantes de 5 afios de la

Institucion Educativa Inicial N° 002, Corrales, 2023

Distribucion de los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 002
“Santa Rosa de Lima”, Corrales, 2023

Estudiantes

. Turn
N° Secciones Edad _u °
diurno " "
Nifos Nifias
1 Anaranjada 3 Tarde 7 11
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Verde 6 9

Amarilla 8 7

2 4
Rosada 7 11
Celeste 11 6

3 5
Azul 10 8
Total: 49 52

Total de la poblacion 101

Nota: Némina de matricula de la |.E.l. N°006 “Sanata Rosa de Lima” marzo, 2023

Muestra. Se trabaj6é con una muestra de 18 estudiantes, precisando nifios de 5 afios

de la Institucion Educativa Inicial “Santa Rosa de Lima”, Corrales.

Tabla 3:

Distribucion total de la muestra conformada por los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 002, Corrales, 2023

» ) Estudiantes
Seccion Edad Turno diurno

Nifios Nifas

Azul 5 Tarde 10 8

Total: 18

Nota: Némina de matricula de la |.E.l. N°006 “Santa Rosa de Lima” marzo, 2023.

3.1.5. Criterios de inclusién y exclusion de la investigacion

Criterio de seleccion. Se uso este criterio luego de haber aplicado una prueba piloto y
evidenciado si existen nifios o nifias que no hayan logrado desarrollar sus habilidades

segun los desemperios esperados en 5 afios.
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Criterio inclusion. Todos los nifios de 5 anos, del aula Azul, matriculados en el afo

escolar 2023, cuyos padres hayan firmado el consentimiento.

Criterio exclusion. Se utilizé este criterio para aquellos estudiantes que tengan el 20%

de inasistencia al centro educativo.

Principios Eticos. Este aspecto se desarrollé bajo la autorizacion de las personas
involucradas (directora, docente, padres de familia y estudiantes). Los resultados
obtenidos se mantendran discretamente en reserva y los resultados se presentaran en

forma general.

Técnicas e instrumento de recojo de informacion

En la investigacion se utilizo la técnica de observacion en los estudiantes de 5 afios.
Campos y Lule (2012) definen a la observacion como una técnica que, mediante la
aplicacion de ciertos recursos, puede hacer que los esfuerzos realizados en el proceso

de desarrollo sean organizados, coherentes y econdémicos.

Investigacion, es decir, es una forma sistematizada y objetiva para registrar

visualmente y de forma veridica lo que se busca conocer.

Reguant y Martinez (2014) afirman que cualquier descubrimiento o aplicacién de
naturaleza ciencia en las Ciencias Sociales, implicaria el uso de un proceso riguroso y
bien definido, que seria replicado bajo una situacion, convirtiéndola en algo a tratar.
Estos son los procedimientos; la eleccion de estos se basa en el objetivo perseguido,
que se integra en el proceso de trabajo. Cualquier método (procedimiento o
herramienta) debe estar sujeto al objetivo requerido; por lo tanto, el problema de elegir
un camino es un problema” centrado en el camino" (pg. 1). En la presente investigacion

se aplicara una lista de cotejo.

3.1.6. Procedimiento de recolecciéon de datos

Se elaboro lista de cotejo en base a las dimensiones e indicadores del presente

estudio; posteriormente, se solicité permiso a la directora de la Institucion Educativa
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N°002 “Santa Rosa de Lima”, con la finalidad de pedirle el permiso correspondiente
para llevar a cabo la investigacion en la entidad educativa que ella dirige; a la par, se
les comunico a los padres de familia para que puedan autorizar y firmar un documento
donde autorizan a que sus menores puedan participar del estudio. Finalmente se

procede a la observacién de los estudiantes, con la finalidad de recoger los datos.

Finalmente, los datos recogidos en base al instrumento de recoleccion se organizan
en el Programa Microsoft Office Excel 2019, con el fin de elaborar los cuadros y

gréaficos de investigacion.

3.1.7. Métodos de analisis de los datos

Acopiada la informacién a través de la lista de cotejo y organizada en la matriz de datos
se codificé cada uno de los indicadores con sus respectivas preguntas para ordenarlos
en la base de datos de acuerdo con las dimensiones, para ello se emple6 el programa
Excel 2013 y para la correlacion de las variables se hizo uso del método estadistico a

través del programa SPSS version 22.

3.1.8. Validacion y confiabilidad del instrumento

Con el propésito de obtener un proceso exitoso de recojo de informacion, se procedid
a validar el instrumento de recoleccion de datos por medio de tres expertos:
metododlogo y estadista, linglista y educadora del nivel inicial, los mismos que

afirmaron que el instrumento es coherente y seguro para recoger la informacion.

Para asegurar que el recojo de informacién sea confiable, se realiz6 una prueba piloto
con 18 nifios de 5 afios de edad, extraidos de la muestra de estudio, con el propésito
de realizar una confiabilidad del instrumento de recoleccion de datos. Para la
realizacion de la prueba piloto, se aplicé la inferencia estadistica de la Escala de
Cronbach, el mismo que dio como resultado un nivel de significancia de entre el rango
de 0.8 - 1.0.
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3.2. MATERIALES

Para asegurar el abordaje de la investigacion, fue imprescindible y necesario un
escritorio; ademas, se utilizaron materiales de escritorio como hojas bond, lapicero,
borrador, lapices, etc. Ademas, se comprd un plan de internet con una laptop, para
lograr una busqueda de datos e informacién eficaz que contribuya con el desarrollo de

la investigacion.

Asimismo, se adquirié el Software SPSS version 22, con la finalidad de realizar la
prueba de hipétesis; a la par, el programa fue necesario para la medicion de las
dimensiones e indicadores de manera eficaz y objetiva. En ese contexto, se adquirié
una el programa Microsoft Excel 2013, con propdésito de interpretar y analizar la

informacion recogida.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

Tabla 4:

Nivel de relacién entre las variables motricidad fina y preescritura en nifios de 5 afios
de la Institucion Educativa N° 002 de Corrales, 2023

Variable 2: Preescritura Total
Variables / categoria Regular Buena Excelente
Variable 1: Buena f 2 3 1 6
% 0 0 9 42.9%
Motricidad fina ° 14.3% 21.4% 7.1% b
Excelente f 2 6 0 8
% 14.3% 42.9% 0.0% 57.1%
Total f 4 9 1 14
% 28.6% 64.3% 7.1% 100%

La Tabla 4 muestra la relacidon entre la motricidad fina y la preescritura; donde el 64.3%

de nifios préSentaron un nivel de relacion “Buena” entre la motricidad fina y

45.0%

42.9%

preescritura;,asimismo, el 28.6% refirieronique el nivel de relacion es “Regular’ vy,

finalmente, et'7.1% de los nifios se encuentra en un nivel “Excelente”.

30.0%

25.0%

20.0%

15.0% 14.3% 14.3%
.0%

10.0%

5.0%

0.0%
Regular

21.4%

Buena

Variable 2: Preescritura

= Variable 1: Motricidad fina Buena

7.1%

. 0.0%

Excelente

Variable 1: Motricidad fina Excelente
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Leyenda: Porcentajes de la relacion de las variables de estudio.

Figura 1: Distribucion porcentual de la relacion de las motricidad fina y preescritura en

nifos de 5 afios de la Institucion Educativa N° 002 Corrales, 2023.
Tabla 5:

Resultados de relacién de la dimension coordinacion viso - manual y la variable

preescritura en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa N° 002 de Corrales

Variable 2: Preescritura Total
Variables / categoria Regular Buena Excelente
Dimensién 1: Buena f 2 2 0 4
. % 14.3% 14.3% 0.00% 28.6%
Coordinacion viso -
manual Excelente f 2 7 1 10
% 14.3% 50.0% 7.1% 71.4%
Total f 4 9 1 14
% 28.6% 64.3% 7.1% 100%

La Tabla 5 sefiala la relacion entre la dimension coordinacion viso — manual y la
variable preescritura; donde, el 14.3% de los infantes expresan que la relacion entre la
dimension y la Variable se califica como “‘Regular”; asimismo, el 14.3% de los nifios
expresaron queid relacion es “Buena” y, finalr;,-g:‘\te, el 7.1% precisaron que la relacion
entre la dimensién coordinacion viso — manual y la variable preescritura es “Excelente”.

30.0%

20.0%

14.3%  14.3% 14.3%
- l l &
0.0%
0.0%
Regular Buena Excelente

Variable 2: Preescritura

mDimensién 1: coordinacién viso -manual Buena wDimensién 1: coordinacién viso -manual Excelente
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Leyenda: Porcentajes de relacion de la dimensién coordinacion viso - manual y la variable

preescritura.

Figura 2: Distribucion porcentual de relacion de la dimension coordinacién viso -

manual y la variable preescritura en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa N° 002

de Corrales.

Tabla 6:

Resultados de relacion de la dimension coordinacion gestual — facial y la variable

preescritura en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa N° 002 de Corrales

Variable 2: Preescritura Total
Variables / categoria Regular Buena Excelente
Dimension 2; Regular f 0 0 1 1
— % 0.00% 0.00% 7.1% 7.1%
Coordinacion gestual -
facial Buena f 2 4 0 6
% 14.3% 28.6% 0.00% 42.9%
Excelente f 2 S 0 !
% 14.3% 35.7% 0.00% 50.00%
Total f 4 9 1 14
% 28.6% 64.3% 7.1% 100%

La Tabla 6 sefiala el nivel de relacion entre la dimensién coordinacién gestual — facial

y la variable preescritura; donde el 28.6% de los nifios refiere que la relacion entre la

dimensién y la variable es “Buena”; también, el 14.3% de los estudiantes indicaron que

la relacién es “Regular”; finalmente, el 7.1% senald que es “Excelente” la relacion.

40.0%
35.0%
30.0%
25.0%
20.0%
14.3% 14.3%

15.0%

10.0%

Regular

35.7%

Variable 2: Preescritura

7.1%

. 0.0% 0.0%

Excelente

mDimension 2: Coordinacion gestual - facial Regular

Dimension 2: Coordinacion gestual - facial Buena

mDimension 2: Coordinacion gestual - facial Excelente



Leyenda: Porcentajes de la relacion de la dimensién coordinacién gestual — facial y la
variable preescritura.

Figura 3: Distribucion porcentual relacion de la dimension coordinacion gestual — facial
y la variable preescritura en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa N°
002 de Corrales.

Tabla 7:

Resultados de relacion de la dimension coordinacion facial y la variable preescritura

en ninos de 5 anos de la Instituciéon Educativa N° 002 de Corrales

Variable 2: Preescritura Total
Variables / categoria Regular Buena Excelente
Dimension 3: Regular f 0 1 0 1
o % 0.00% 7.1% 0.00% 7.1%
Coordinacion facial
Buena f 2 1 1 4
% 14.3% 7.1% 7.1% 28.6%
Excelente f 2 7 0 9
% 14.3% 50.0% 0.00% 64.3%
Total f 4 9 1 14
% 28.6% 64.3% 7.1% 100%

La Tabla 7 expresa la relacion entre la dimensién coordinacion facial y la variable
preescritura; donde el 64.3% de nifios refirieron que la relacion es “Buena”; ademas,
el 28.6% indicaron que el nivel de relacion es “Regular’ y, finalmente, el 7.1% sefala
gue la relacién entre la dimension coordinacion facial y la variable preescritura es
“Excelente”.

50.0%

14.3% 14.3%

10.0% T1% T7.1% 71%
0.0% . 0.0% 0.0%
0.0%

Regular Buena Excelente
Variable 2: Preescritura
W Dimension 3: coordinacion facial Regular ™ Dimensién 3: coordinacién facial Buena

M Dimensién 3: coordinacion facial Excelente
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Leyenda: Porcentajes de la relacion de la dimensién coordinacién facial y la variable
preescritura.

Figura 4: Distribucion porcentual de la relacion de la dimension coordinacion facial y
la variable preescritura en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°
002 de Corrales.

DISCUSION

El presente estudio tiene como finalidad: “Determinar la relaciéon que existe entre la
motricidad fina y la preescritura en nifios de 5 afios de la instituciéon educativa inicial
N°002 “Santa Rosa de Lima”, Corrales”. En ese contexto, se trabajé con una unidad
de analisis de 19 nifios del aula de 5 afios, con quienes se empleé una ficha de

observacion para medir las variables de estudio.

En base a los resultados del objetivo general, la Tabla 4 muestra la relacién entre la
motricidad fina y la preescritura; donde el 42.9% de nifios presentaron un nivel de
relacion “Excelente” en la motricidad fina y “Buena” en preescritura; el 14.3%
presentaron un nivel “Buena” en la motricidad fina y “Regular’ en preescritura v,
finalmente, el 7.1% de los nifios detallaron ubicarse en un nivel “Buena” en la primera
variable y “Regular” en la segunda variable. Estos resultados son similares a los de
Navarro y Infanzon (2021) en su estudio: “Grafomotricidad y preescritura en nifas y
nifios de 5 afnos de una Institucion educativa publica de Ayacucho”, donde las autoras
concluyeron que un 70% de la muestra de los nifios en un nivel de proceso en
grafomotricidad y un 40% en nivel de proceso en la variable de preescritura. En esa
linea, los resultados también guardan similitud con los de Pereyra y Ramos (2021) en
su investigacion: “La motricidad fina y el proceso de la preescritura en nifios de 5 afios
de la Institucién Educativa Infantil Huerto Infantil del distrito de Tambopata, 20217,
donde las autoras concluyeron que para motricidad fina un 57,69% de nifios se
encuentra en un nivel de logro previsto; en relacion con la segunda variable, un 46,
15% se encuentra en proceso y un 30,77% en nivel de logro respectivamente para la
variable de preescritura. En ese contexto, los hallazgos se contrastan con la teoria de
Cabrera y Dupeyron (2019), quienes afirman que la estimulacion preescolar esta
referida a la practica y ejercicio de los musculos involucrados en las actividades

motoras, y en cambio a la motricidad grueso, estos requieren de movimientos exactos.
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Asimismo, en base a los hallazgos del objetivo especifico 1, la Tabla 5 refiere la
relacion entre la dimensién coordinacién viso — manual y la variable preescritura;
donde, el 50% de los nifios relaciona la coordinacién viso - manual en una categoria
“Excelente” y la preescritura es catalogada como “Buena”; también, el 14.3% precisa
que la dimensidn se relaciona con una categoria “Buena” y .la variable con un nivel
“Regular”; finalmente, el 7.1% relaciona la dimension y la variable como “Excelente”.
Estos resultados son similares a los de Saba (2020) en su investigacién intitulada:
“Motricidad fina y preescritura en nifios de 4 afios de la institucion educativa inicial 389
— Rimac, 20207, quien concluy6 que la relacion entre ambas variables, motricidad fina
y preescritura es significativa entre ambas variables y sus dimensiones, asimismo, al
comparar la relacion entre la variable motricidad fina y la dimension presilabica, la
dimensiéon silabica, la dimension silabica — alfabética y por ultimo la dimensién
alfabética se encuentra una relacion. De igual manera, guardan similitud con los
hallazgos de Ccora y Curasi (2019) en su estudio: “La Motricidad fina y el desarrollo
de la preescritura en nifios de 5 afios de la institucion Educativa Inicial Huerto Infantil
de Puerto Maldonado, 2019”, donde las autoras concluyeron que si existe una relacion
entre las variables motricidad fina y preescritura, si mejora la motricidad fina, sera mas
alto el desarrollo de la preescritura; asimismo, los datos arrojaron que un 68% de los
estudiantes se encuentran en nivel de logro de motricidad fina, mientras que un 78%
se encuentran en proceso y 10% en nivel de logro en la variable preescritura. De esta
manera, los hallazgos se respaldan con la teoria de Mesonero (1994), quien refiere
gue la motricidad viso — manual son aquellas actividades que ejercitan al desarrollo de
la coordinacién viso manual son: el pintado, punzado, enhebrado, recorte, modelado,
dibujo (p.27). Es decir que el nifio deberia desarrollar una coordinacion viso manual,
por medio de diferentes ocupaciones que estimule al hacer y acomodar con mas

exactitud la labor ojo - mano.

También, en relacion a los resultados del objetivo especifico 2, la Tabla 6 sefiala el
nivel de relacién entre la dimension coordinacion gestual — facial y la variable
preescritura; donde el 35.7% de los nifios refiere que la relacion es “Excelente” en la
dimension y “Buena” en la variable; asimismo, el 14.3% de los estudiantes indicaron

que la relacion es “Buena” en la coordinacion gestual — facial y “Regular” en la
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preescritura; finalmente, el 7.1% refirid que la relaciéon es “Regular” en la dimension y
“Excelente” en la variable. Estos resultados son similares a los de Narvaez (2021) en
su investigacion: “Rol de la motricidad fina en la iniciacién de la preescritura en los
nifios del nivel preparatorio de la unidad educativa Rafael Suarez Meneses, durante el
afo lectivo 2020 - 2021”, donde la investigadora concluyé que el 31% de los nifios
poco estimulados de su motricidad fina se encuentran en nivel proceso, realizan trazos
coordinados; asimismo, el avance de la motricidad fina ayuda considerablemente en
el comienzo de la preescritura. Asimismo, los resultados guardan similitud con los
hallazgos de Hidalgo (2019) en su estudio intitulado: “Grafomotricidad y preescritura
en nifios de 5 afios de la institucién educativa inicial NO 005 San Diego de San Martin
de Porras - 2019”, donde la investigadora concluyé que el 47.6% de los nifios realizan
en un nivel de logro las actividades propuestas de grafomotricidad y en relacion a la
variable de preescritura, un 46.25% también se encuentra en nivel de logro. También,
estos hallazgos tienen el respaldo tedrico de Huerta (2020), quien afirma que la
preescritura permite garantizar mediante practicas adecuadas, una madurez

significante en los nifios y nifias, no solo motora, sino cognitiva

Finalmente, en base a los resultados del objetivo especifico 3, La Tabla 7 indica la
relacion entre la dimension coordinacion facial y la variable preescritura; donde el 50%
de los infantes relaciona la dimensién con un nivel “Excelente” y la variable con una
categoria “Buena”; ademas, el 14.3% precisa que la coordinacion facial se relaciona
con un nivel “Bueno” y la preescritura con una categoria “Regular”; finalmente, el 7.1%
de los nifios sefiala que la relacidén entre la dimension es “Buena” y “Excelente” en la
variable. Estos hallazgos son similares con el estudio de Avila y Ccorahua (2021) en
su investigacion: “Relacion de la psicomotricidad y preescritura en nifios y nifias de 5
afos de una institucion educativa inicial de Huanta — 2021”, donde los investigadores
indicaron que el 88% de la muestra obtuvo un nivel regular para la variable motricidad,
asimismo un 84% obtuvo un nivel logrado para preescritura. No obstante, los hallazgos
son diferentes a los resultados de Montalvo (2019) en su estudio: “Motricidad fina y el
aprendizaje de preescritura en nifilos de 5 afios de la Institucion Educativa N° 056 —
Pitico”, en la que el investigador afirmo6 que el 9.52% de la muestra se encuentra en

nivel logrado y en cuanto a preescritura, el 11,52% alcanza en nivel logrado. Estos
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resultados se respaldan en la teoria propuesta por Mesonero (1994) quien sefiala que
Para lograr un desarrollo de coordinacion facial es necesario facilitar que el nifio a lo
largo de su infancia domine todas las partes del rostro, para que asi pueda

acondicionarse de ella, una base para su coordinacién viso manual.

V. CONCLUSIONES

1. Se concluye que la relacién entre las variables de motricidad fina y preescritura en
los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 002 “Santa Rosa de Lima”,
Corrales es “Excelente” en la motricidad fina y “Buena” en la preescritura, lo que
denota que los nifios desarrollan diversas actividades para alcanzar niveles buenos

en las variables. (Tabla 4).

2. También, se establecid que la relacion entre la dimension coordinacion viso —
manual y la variable preescritura es favorable, donde el 50% expresa un nivel
“Excelente” en la dimensién y “Buena” en la variable, por lo que se afirma que los
docentes han trabajado de manera favorable y constante con los estudiantes.
(Tabla 5).

3. Asimismo, se determin6 que la relacion entre la dimension coordinacion gestual —
facial y la variable preescritura es “Excelente” en la coordinacién gestual — facial y
‘Buena” en la preescritura; por lo tanto, se evidencia que existe una relacion

positiva en el desarrollo motriz de los nifios. (Tabla 6).

4. Finalmente, se concluye que la relacion entre la dimensién facial y la variable
preescritura son catalogadas como “Excelente” la dimension y “Buena” la variable;
ante ese contexto, se afirma que el trabajo que realizan las docentes de la
institucién es favorable en el desarrollo y crecimiento de los infantes. (Tabla 7).
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1.

2.

VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda que las docentes de la Institucién Educativa Inicial N° 002 “Santa
Rosa de Lima” de Corrales continlen desarrollando diversas actividades que
contribuyan y fortalezcan aun mas el desarrollo motriz fino de los estudiantes, con

el propdsito de llevar a cabo una preescritura exitosa en los menores.

Asimismo, se sugiere que la institucion educativa implemente un manual de
actividades anuales en la que les permitan a los nifios tener un mejor desarrollo de
escritura y fortalezcan diversas habilidades que le permitan alinear mejor la
construccion grafica de las palabras. implemente diversas actividades que permitan
reforzar la coordinacion dinamica de los nifios, tales como caminar, marchar, entre
otros; cuyo fin radica en mejorar la coordinacion de los nifios con el mundo que los

rodea.

Finalmente, se recomienda que se las docentes del aula de todos los niveles se
capaciten de manera constante, con el fin de lograr un desarrollo exitoso en la
educacion del nivel inicial en los nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 002

“Santa Rosa de Lima” de Corrales.
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ANEXOS



Anexo 1. Matriz de consistencia de la investigacion de motricidad fina y preescritura

MOTRICIDAD FINA Y PREESCRITURA EN NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°002, CORRALES, 2023

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTO
JEN qué Hi: La motricidad - Rasga con los dedos.
medida la | GENERAL fina se relaciona (indice y pulgar)
motricidad fina | Determinar la relacion significativa con la preescritura ) Recorta_ el contorno

. . _ o . de una figura
se relaciona | entre la motricidad finay la en niflos de 5 afios - Pinta
con la | preescritura en nifios de 5 afiosde la | de la institucion espontaneamente
. PR L . - Coordinacion

preescritura en | institucion educativa inicial “Santa educativa inicial respetando los

. . iso manual A
niios de 5 | Rosa de Lima”, Corrales, 2023. “Santa Rosa de Vi u margenes .

. de | Lima" Corral - Modela figuras
afios de Ila ima”, Corrales. . . Atri

) V1: Motricidad fina geometricas con _ _

institucion ESPECIFICOS plastilina Lista de cotejo
educativa Identificar el nivel de la motricidad fina | HO: La motricidad - Ensarta las canicas
inicial “Santa | en estudiantes de 5 afios de la | fina no se relaciona dentro de una botella

Rosa de Lima”,

Corrales?

institucion educativa inicial N°002

“Santa Rosa de Lima”.

Establecer la relacién de la motricidad

fina con la dimensibn maduracion

con la preescritura
en nifios de 5 afios
de la institucién

educativa inicial

Coordinacion

gestual - facial

- Hace mimicas con su
cara

- Cantan y realizan lo
gue dice la cancion de
las (muecas).

- Imita un animal con su
cuerpo (Domestico)
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motriz de la preescritura en estudiantes
de 5 afios de la institucién educativa
inicial N°002 “Santa Rosa de Lima”.

Analizar la relacion de la motricidad fina
maduracion

con la dimensién

perceptiva de la preescritura en
estudiantes de 5 afios de la institucién
educativa inicial N°002 “Santa Rosa de

Lima”.

“Santa Rosa

Lima”, Corrales.

de

- Representa con su
rostro las emociones
gue siente al terminar
una actividad.

- Utiliza sus manos
para complementar
Sus expresiones.

- Realiza gestos con su

cara (felicidad,
tristeza, enojo)

- Se comunica
corporalmente  (una
mirada, un abrazo,
etc.)

- Guifie un ojo y luego
el otro

- Infla la mejilla al ritmo
de la pandereta

-Levanta las cejas
para indicar asombro.

V2: Preescritura

Maduracion

motriz

- Moldea con ceramica
fria.
- Enroscar una tuerca.

- Realiza trazos
lineales, curvas vy
rectas.

- Se desplaza tocando
las manos con el
suelo.
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- Realiza saltos con los
dos pies.

- Recibe y lanza la
pelota con las dos
manos.

- Moldea con plastilina
una imagen. (libre)

- Manipula un titere de
manopla.

-Arruga un  papel
formando una pelota.

Maduracién

perceptiva

- Busca los pares de
animales en las
tarjetas.

- Se toca la nariz y una
oreja
simultdneamente  al
ritmo de pandereta.

- Escribe  su primer
nombre

- Sigue una secuencia
de nimeros.

- Busca objetos
escondidos en aula.
-Narra un  cuento

infantil.

58




Anexo 2: Instrumento de recoleccion de datos

LISTA DE COTEJO: MOTRICIDAD FINA

Nombre del NINO: ..o Edad: .........

Aula: ... Institucion Educativa: ...

NO

DIMENSIONES / items

DIMENSION 1 Coordinaciéon viso manual

NO

Si

1. | Rasga papel crepe y recorta con los dedos. (indice y pulgar)
2. | Recorta el contorno de una figura
3. | Pinta con colores espontaneamente respetando los margenes
4. | Moldea figuras geométricas con plastilina
5. | Ubica las canicas dentro de una botella

DIMENSION 2 Coordinacién gestual
6. | Hace mimicas con su cara
7. | Cantan y realizan lo que dice la canciéon de las (muecas).
8. | Imita un animal con su cuerpo (Domestico)
9. | Expresa sus emociones al completar sus actividades en aula.
10. | Utiliza sus manos para complementar sus expresiones.

DIMENSION 3 Coordinacién facial

11. | Realiza gestos con su cara (felicidad, tristeza, enojo)
12. | Se comunica corporalmente (una mirada, un abrazo, etc.)
13. | Guifie un ojo y luego el otro
14. | Infla la mejilla al ritmo de la pandereta
15. | Levanta las cejas para indicar asombro.

Fuente: Elaboracion propia, mayo 2022

Luego de establecer los indicadores, en este caso se utilizara dos listas de

cotejo: No (2), Si (3).

Se debe marcar con una “X” para la evaluacion.
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Ficha técnica:

e Autora: Janet Geraldine, Guevara Relaiza.

e Afo: mayo 2023

e Estructura: Los numeros de items, para mi primera variable de
motricidad fina son (15) y en mi segunda variable de preescritura son
(15).

e Duracion: El instrumento se resolvera en 30 minutos.

e Ambito: Se aplicara a los nifios de 5 afios en la institucion educativa N°
002 “Santa Rosa de Lima”, Corrales, 2023.

e Codificacion: Se utilizara para medir una escalada de NO (1) Y Sl (2).

e Validez: El instrumento ha sido evaluado por el juicio de tres expertos.

e Confiabilidad: Se medira la confiabilidad del instrumento por medio de
la Escala de Confiabilidad de Alfa de Cronbach.

e Calificacion: Los resultados obtenidos se van a calificar de la siguiente
manera: En la primera variable motricidad fina, 60 — 70 puntos (logro),

50 — 39 (proceso), 40 a menos (inicio).

Tabla de ponderacion de indicadores de las dimensiones

Logro de aprendizaje Puntaje
Logrado 39 a45
Proceso 27 a 38

Inicio 26 a menos
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LISTA DE COTEJO: PREESCRITURA

Nombre del nifio:

Aula: ... Institucion Educativa: .................

NO

DIMENSIONES / items

DIMENSION 1: Maduracién motriz

NO

Sl

Moldea con ceramica fria.

Enroscar una tuerca.

Realiza trazos lineales, curvas y rectas.

Se desplaza tocando las manos con el suelo.

Realiza saltos con los dos pies.

Recibe y lanza la pelota con las dos manos.

Moldea con plastilina una imagen. (libre)

Manipula un titere de manopla.

© X N o g B W N

Arruga un papel formando una pelota

DIMENSION 2: Maduracién perceptiva

Si

No

10. | Busca los pares de animales en las tarjetas.

11. | Se toca la nariz y una oreja simultaneamente al ritmo de pandereta.
12. | Escribe su primer nombre

13. | Sigue una secuencia de nameros.

14. | Busca objetos escondidos en aula.

15. |Narra un cuento infantil.

Fuente: Elaboracion propia, mayo 2022

Luego de establecer los indicadores, en este caso se utilizara dos listas de

cotejo: No (2), Si (3).

Se debe marcar con una “X” para la evaluacion.
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Ficha técnica:

e Autora: Janet Geraldine, Guevara Relaiza.

e Afo: mayo 2022

e Estructura: Los numeros de items, para mi primera variable de
motricidad fina son (15) y en mi segunda variable de preescritura son
(15).

e Duracion: El instrumento se resolvera en 30 minutos.

e Ambito: Se aplicara a los nifios de 5 afios en la institucion educativa N°
002 “Santa Rosa de Lima”, Corrales, 2023.

e Codificacién: Se utilizara para medir una escalada de NO (1) Y SI (2).

e Validez: El instrumento ha sido evaluado por el juicio de tres expertos.

e Confiabilidad: Se medira la confiabilidad del instrumento por medio de
la Escala de Confiabilidad de Alfa de Cronbach.

e Calificacion: En la segunda variable preescritura, 60 — 70 (logro), 50—

39 (proceso), 40 a menos (inicio).

Tabla de ponderacion de indicadores de las dimensiones

Logro de aprendizaje Puntaje
Logrado 39a45
Proceso 27 a 38

Inicio 26 a menos
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Anexo 3. Constancia de validacion del instrumento de recoleccién de datos
Experto 1: Lingtista

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Dr. Wilmer Rafael Chorres Saldarriaga, identificado con Documento
Nacional de Identidad N° 00251793, de profesion Docente de la Universidad Nacional de
Tumbes, Facultad de Ciencias Sociales, con grado académico de Doctor, labor que ejerzo

actualmente como Docente de esta Casa Superior de Estudios.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
Instrumento denominado: lista de cotejo, cuyo propoésito es: Determinar el nivel de
correlacion de las variables MOTRICIDAD FINA Y LA PREESCRITURA EN NINOS
DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA NO 002 “SANTA ROSA DE
LIMA”, CORRALES, 2023.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes
apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracion negativa
MA(3) |BA(Q | A(D) PA NA
Calidad de redaccion de los items. v
Amplitud del contenido a evaluar. v
Congruencia con los indicadores. v
Coherencia con las dimensiones. v

Apreciacion total:

Muy adecuado ( \/ ) Bastante adecuado () A= Adecuado ( ) PA= Poco
adecuado ( ) No adecuado ( ) No aporta: ( )

Tumbes, a los 25 dias del mes de setiembre de 2023.

T —

Apellidos y nombres: Dr. Wilmer Rafael Chorres Saldarriaga DNI: 00251793 Firma:—_ ==
Docente de la Universidad Nacional de Tumbes
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Experto 2: Metoddlogo

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Dr. Elber Lino Moran Coronado, de profesion Docente de la Universidad

Nacional de Tumbes, Facultad de Ciencias Sociales, con grado académico de Doctor,

labor que ejerzo actualmente como Docente de esta Casa Superior de Estudios.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el

Instrumento denominado: lista de cotejo, cuyo propoésito es: Determinar el nivel de
correlacion de las variables MOTRICIDAD FINA Y LA PREESCRITURA EN NINOS
DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA NO 002 “SANTA ROSA DE

LIMA”, CORRALES, 2023.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.

Criterios evaluados

Valoracion positiva

Valoracion negativa

MA @) |BA(Q) | AQ) PA NA
Calidad de redaccion de los items. v
Amplitud del contenido a evaluar. v
Congruencia con los indicadores. v
Coherencia con las dimensiones. v

Apreciacion total:

Muy adecuado ( \/ ) Bastante adecuado () A= Adecuado ( ) PA= Poco
adecuado ( ) No adecuado ( ) No aporta: ( )

Tumbes, a los 25 dias del mes de setiembre de 2023.

Apellidos y nombres: Dr. Elber Lino Moran Coronado
Docente de la Universidad Nacional de Tumbes
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Experto 3: Educadora Inicial

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Dra. Fabrizia de Aguila Allain de Rojas, identificada con Documento
Nacional de Identidad N° 10585323, de profesion Docente de la Universidad Nacional de
Tumbes, Facultad de Ciencias Sociales, adscrito a la Escuela de Educacion, con grado
académico de Doctora, labor que ejerzo actualmente como Docente de esta Casa Superior
de Estudios.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
Instrumento denominado: lista de cotejo, cuyo propdsito es: Determinar el nivel de
correlacion de las variables MOTRICIDAD FINA Y LA PREESCRITURA EN NINOS
DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA NO 002 “SANTA ROSA DE
LIMA”, CORRALES, 2023.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes
apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracién negativa
MA@B) |BAQ) |AQ) PA NA
Calidad de redaccion de los items. v
Amplitud del contenido a evaluar. v
Congruencia con los indicadores. v
Coherencia con las dimensiones. v

Apreciacion total:

Muy adecuado ( \/ ) Bastante adecuado () A= Adecuado ( ) PA= Poco
adecuado ( ) No adecuado ( ) No aporta: ( )

Tumbes, a los 25 dias del mes de setiembre de 2023.

Apellidos y nombres: Dra. Fabrizia de Aguila Allain de Rojas DNI: 10585323 Firma: _ ¢ 9
Docente de la Universidad Nacional de Tumbes ‘
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Anexo 4. Escala de confiabilidad — Alfa de Cronbach

Estadisticas de fiabilidad

Variables Alfa de Cronbach N de elementos
V1: Motricidad fina 0.801 15
V2: Preescritura 0.814 15

Se empled una prueba piloto con 14 nifios de la Institucion Educativa N° 002
“Santa Rosa de Lima”; en la cual, los datos fueron utiles para la realizacion de la
prueba estadistica Alfa de Cronbach, aplicada a las variables de estudio:
motricidad fina, donde P_valor es 0.801 y, de preescritura, donde P_valor es
0.814.

En ese contexto, se evidencia que ambos valores obtenidos sobrepasan el valor
de 0.8, el cual se ubica en un nivel “Bueno” y aceptable el instrumento de
recoleccion de datos. En sintesis, el instrumento es coherente para su aplicacion,
porque existe coherencia entre la variable, dimension e indicador.
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Anexo 5. Prueba de Normalidad de los resultados de las variables

1. Plantear hipotesis de normalidad
Hi: Los datos no siguen una distribucion normal. - Cuando P_valor es
<0.05.

Ho: Los datos siguen una distribucion normal. - Cuando P_valor es > 0.05.

2. Nivel de significancia
Nivel de confianza : 95%.

Nivel de significancia: 5% - 0.05 (margen de error).

3. Prueba de normalidad
Si n es > 50 patrticipantes, se aplica Kolmogorov- Smirnow.

Sines < 50 participantes, se aplica Shapiro Wilk.
4. Estadistico de la prueba
Si P_valor < 0.05 se rechaza la hipétesis nula y se acepta H;

Si P_valor> 0.05 se acepta el Ho y se rechaza la de H;.

5. Criterio de decision

Shapiro Wilk
Estadistico gl Sig.
Motricidad fina 0,812 14 0,007
Preescritura 0,885 14 0,069

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Se empled la el estadistico de Shapiro Wilk a una base de datos que esta

compuesta por 14 nifios de la Institucion Educativa N°002 de Corrales; en esa

linea, se evidencio que la variable motricidad fina dio como resultado P_valor:

0.007 y la variable preescritura dio como resultado P_valor: 0.069. Por lo tanto,

se acepto la hipétesis nula: Los datos siguen una distribucion normal. - Cuando

P_valor es > 0.05 y se rechaza la Hi.
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Anexo 6. Prueba de hipotesis segun la prueba estadistica r de Pearson

Correlaciones: r de Pearson

V1: Motricidad fina V2: Preescritura

V1: Motricidad
fina

V2: Preescritura

Coeficiente de

., 1 0,020™
correlacion
Sig, (bilateral) 0,946
N 14 14
Coef|C|e.n,te de 0,020" 1
correlacion
Sig, (bilateral) 0,946
N 14 14

Para contrastar la hipotesis del estudio, se aplico la prueba estadistica de r de

Pearson, con el propésito de analizar los datos obtenidos de las variables de

estudio: motricidad fina y preescritura, en la cual evidencia un valor de

significancia de 0.946 y un coeficiente de correlacion de 0.020, lo cual se traduce

como una correlacion débil. Por lo tanto, existe correlacion entre las variables de

la investigacién, lo que nos permite determinar que se acepta la hipotesis de

investigacion: La motricidad fina se relaciona con la preescritura en estudiantes

de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 002 “Santa Rosa de Lima”,

Corrales y se rechaza la hipotesis nula.
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Anexo 7. Evidencias del recojo de informacién

Leyenda: El nifio moldea con ceramica un dibujo libre.

Leyenda: Ayudando a los nifios a realizar sus actividades con eficiencia.
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N

Leyenda: El nifio enrosca la tuerca.
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Anexo 8. Solicitud de consentimiento a la Institucion Educativa N° 002 de

Corrales para la aplicacion de la lista de cotejo

Solicitud de permiso a la directora

SOLICITUD PARA EVALUAR LA MOTRICIDAD FINA Y PREESCRITURA EN
NINOS DE 5 ANOS
SENOR: director (a)...'f(}; (cﬂaut\b ..... 2000..... Qm?.eg@: ................... dela
institucion educativa: .N°00%...  Seahe’ . Kese . de Ao
Sefior director(a), reciba usted un calido y afectuoso saludo y al mismo tiempo

permitame exponerle lo siguiente:

Yo, Janet Geraldine Guevara Relaiza con DNI N°73342867, egresada de la Carrera
Profesional de Educacion Inicial de la Universidad Nacional de Tumbes, que, por
motivos académicos, es necesario el desarrollo de la investigacion, referente al
tema “Motricidad fina y preescritura en nifios de 5 afios de la institucion educativa
N°002 “Santa Rosa de Lima”, Corrales, 2023". Por tal motivo, solicitamos a su
persona que se autorice la realizacion del presente estudio, a fin de evaluar los
niveles de Iegtura inicial con la perspectiva de brindar un diagnéstico de la situacion

real de los nifios.

La fecha y horas sugerida para realizar la actividad esta programada para el dia
wMotes LT T E———— alas 4:00 pm.

C
Por lo tanto, agradeceré a usted acceda a mi solicitud. Teniendo en cuenta que
dicha actividad sera beneficiosa tanto para el nifio como para los que realizan esta

investigacion.

Corrales, septiembre del 2023

Firma de la directora
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Anexo 9. Consentimiento informado del padre o apoderado




