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RESUMEN

Recientemente, ha habido un creciente interés en la investigacion sobre los aspectos
fundamentales del éxito escolar y el desarrollo infantil. Este articulo presenta aspectos del
juego libre en educacién primaria como metodologia altamente didactica para el aprendizaje
formal y cotidiano de los nifios. Ademas, el juego forma parte de la vida de un nifio. No se
puede negar su importancia y presencia. Hay varios factores que determinan el futuro
desarrollo de este servicio. Ademas, se han establecido ciertas condiciones como ideales y
estandares de calidad que deben cumplir las instituciones encargadas de la atencion, cuidado
y educacion de los estudiantes de educacion primaria. Los profesores de escuela primaria que
trabajan en el campo de la educacion fisica en las instituciones educativas deben asegurarse
de que los nifios participen en competiciones deportivas y asi acumulen talentos en diversas
disciplinas. Ademas, en colaboracion con las administraciones locales, nifios y nifias que
buscan atencion familiar y social participan en futbol, voleibol, atletismo, baloncesto y mas.

Creacidn de proyectos sociales para la apertura de academias deportivas dedicadas al deporte.

Palabras Claves: juego libre, proyectos, aprendizaje.



ABSTRACT.

Recently, there has been growing interest in research on the fundamental aspects of school
success and child development. This article presents aspects of free play in primary education
as a highly didactic methodology for children's formal and daily learning. Furthermore, play
is part of a child's life. Its importance and presence cannot be denied. There are several factors
that determine the future development of this service. In addition, certain conditions have been
established as ideals and quality standards that must be met by the institutions in charge of the
care, attention and education of primary education students. Primary school teachers working
in the field of physical education in educational institutions must ensure that children
participate in sports competitions and thus accumulate talents in various disciplines.
Additionally, in collaboration with local administrations, boys and girls seeking family and
social care participate in soccer, volleyball, athletics, basketball and more. Creation of social

projects for the opening of sports academies dedicated to sports.

Keywords: free play, projects, learning.
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INTRODUCCION

Dentro del programa aprobado por la Conferencia General de la UNESCO. En una
conferencia celebrada en Nairobi en 1976, la Secretaria "alenté el uso de tecnologia
apropiada y formas simples y econdémicas de organizacién de recursos humanos y materiales
para el desarrollo educativo” y en particular alento la redaccion de articulos sobre desarrollo
educativo. Capitalizar las tradiciones culturales del pais para disefiar e implementar métodos
de ensefianza apropiados al entorno. Esta investigacion es parte de una vision de utilizar el
juego libre como una metodologia de trabajo que responda a diversos contextos

socioculturales.

La respuesta es una necesidad humana desde la infancia. El enfoque tedrico reconoce que
somos seres que nos desarrollamos viviendo e interactuando con otras personas. Estamos
bioldgicamente dotados para formar relaciones y vinculos desde una edad temprana. con
otras personas; Al principio parece que esta actividad se realiza "por cuenta propia”.
Depende de como se comporta el nifio, como expresa el juego, se adapta, comparte, sale, etc.
Si tiene cuidado, su hijo apreciara la riqueza o el aspecto educativo del juego. La globalidad,
la integridad, la independencia, la autonomia, la igualdad, el respeto o la creatividad
pertenecen a este juego libre y a sus principios operativos, todos ellos muy relevantes para

los objetivos e intenciones de la educacion en este milenio.

De hecho, los juegos pueden proporcionar experiencias de aprendizaje mas alla del jardin de
infantes como medio para estimular la creatividad, y la psicologia moderna ha reconocido el
impacto que el comportamiento lGdico y los factores especificamente moldeados por el
entorno cultural y social tienen en el desarrollo individual. Si queremos criar a un nifio
activo, nuestro propio, comunicacion, reflexivo, critico, critico, creativo, creativo, respeto,
respeto, cuando, cuando, cuando, intelectualmente, intelectual, intelectual, intelecto, la
ciudadania se puede mejorar lograr la ciudadania en la integracion fisica, fisica y fisica,
fisica, fisica, fisica, fisica, espiritual, espiritual y critica. Necesitamos reconsiderar el tipo de

practica que ofrecemos a nuestros hijos y luego ofrecerla. Los materiales, muebles y espacios
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que ofrecemos han ganado un entorno comdn en esta direccion para verificar nuestros

esfuerzos, requisitos, intereses y habilidades.

La tarea propuesta contiene la estructura de las siguientes secciones. A la siguiente manera,
dije los indicadores de calidad de la escuela primaria. Acumula las condiciones o estandares
basicos que se cumpliran en el contexto de los indicadores de calidad propuestos por una
buena reputacion. El capitulo 2, titulado Fundamentos tedricos del juego libre a traves de la
disciplina, revela los fundamentos cientificos del juego desde diferentes perspectivas, lo que
a su vez implica la evolucion de aspectos tedricos correspondientes a la perspectiva del nifio.
Ademas de descubrir evidencia que respalda el juego, también revela diversas

manifestaciones y caracteristicas que ocurren durante el desarrollo de un nifio.

El Capitulo I, titulado Juego libre, organizacion y metodologia de trabajo por sectores,
proporciona el contexto en el que se restringe el juego libre en las instituciones educativas.
Ademas de hacer énfasis en la metodologia de trabajo. Finalmente, me gustaria expresar mi
mas sincero agradecimiento a todas las organizaciones que han contribuido a mi formacion
personal y profesional. En particular, trabajar en la Universidad Nacional de Toombes me
ha permitido seguir creciendo en mi vida profesional. Agradezco a los profesores de mi
institucion de educacion superior que fueron sinceros en mis actividades educativas y me

guiaron para culminar mis estudios en la segunda especialidad.
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CAPITULO |

INDICADORES DE CALIDAD.

Para mejorar la calidad de la educacion y los resultados del aprendizaje, los planificadores
deben tener acceso a analisis empiricos basados en evidencia de las condiciones actuales, las
tendencias a lo largo del tiempo e informacion sobre las fortalezas y debilidades del sistema
y sus causas. Un sistema sélido de evaluacion y seguimiento que aborde los indicadores
pertinentes puede proporcionar dicha evidencia. Los indicadores ayudan a monitorear el
progreso de las estrategias y programas en los planes del sector educativo. Los indicadores
de calidad de la educacién pueden tener profundas implicaciones politicas, ya que pueden
compararse a lo largo del tiempo, en diferentes lugares o contextos, o con resultados
especificos frente a estdndares o puntos de referencia globales como los Objetivos de
Desarrollo Sostenible. Mas especificamente, los indicadores ayudan a los planificadores del

aprendizaje y a los tomadores de decisiones.

a) Monitorear los cambios en areas como la calidad de la educacion, el plan de estudios
y el rendimiento estudiantil. Estos cambios podrian alertar a los legisladores sobre
los problemas mas urgentes.

b) Medir el impacto de las reformas educativas.

c) Fomentar la mejora del sistema educativo comparando este sistema o partes del
mismo con otros paises o sistemas.

d) Centrarse en los subsistemas educativos que necesitan mejoras, como distritos
escolares especificos o niveles de grado.

e) Centrarse en indicadores clave de equidad, como los resultados para diferentes
grupos, incluidas las nifias, los estudiantes que viven en la pobreza y los estudiantes

con discapacidades.

1.1. Algunos indicadores de calidad para las escuelas primarias. -
Debido a la complejidad de los sistemas educativos, ningun indicador por si solo puede
proporcionar una imagen suficientemente amplia del conjunto. Por tanto, es necesario

crear un sistema de indicadores, teniendo en cuenta que el sistema no es una simple
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recopilacién o yuxtaposicién de determinados indicadores, sino un conjunto agrupado

en funcién de una determinada estructura.

Otro concepto central en discusion es el de los sistemas de indicadores. Un solo
indicador, ya sea simple o integral, no puede proporcionar informacién atil sobre un
fendmeno complejo como el sector educativo. Los sistemas de indicadores
generalmente estan disefiados para producir informacion méas amplia y precisa. Pero
es importante recordar que un marcador es mas que un resumen de estadisticas.
Idealmente, un sistema de indicadores no s6lo mide los diversos componentes de un
sistema educativo, sino que también proporciona informacion sobre como interactan
los componentes individuales para lograr una eficacia general. En otras palabras, la
informacion global proporcionada por un cuadro de mando es mayor que la suma de

Sus partes.

1.1.1. Lacalidad como condicion para el reconocimiento oficial.
Muchos paises tienen listas de condiciones necesarias para escuelas, centros o
guarderias (algunas se refieren a elementos estructurales, otras a caracteristicas
organizativas, muchas a equipos y recursos, etc.). Permiso de trabajo reconocido y
concedido. Algunos de ellos aplican ciertas condiciones o caracteristicas al inicio del
proceso. Y otros que se enfocan en el resultado, es decir al final del proceso, es decir,
desde esta perspectiva tenemos una conexion entre los insumos del proceso y el otro
lado donde esta el resultado (a lograr). La idea es que cuanto mejores sean las
condiciones iniciales, mejor sera el resultado, y esto no ha quedado claro en los
estudios sobre las consecuencias directas de este tipo de relacion. Generalmente es una
lista de condiciones o indicadores estandar. Es decir, se utiliza segun el mismo criterio

en todas las situaciones.

Por otro lado, se sabe que la efectividad de los procesos educativos depende mas del
uso de los recursos existentes que de su existencia. En otras palabras,
independientemente de las condiciones organizativas o de los recursos disponibles, se
pueden lograr buenos resultados si el proceso es eficiente. Equipos y materiales,
capacitacion docente, seguimiento de resultados y procesos de trabajo, toman en

cuenta el impacto de la labor educativa.
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1.1.2. Lacalidad como proceso de desarrollo institucional.

Como se menciond en el parrafo anterior, muchos paises han iniciado el proceso de
reforma de sus sistemas educativos, incluido el nivel preescolar. Espafia esta entre
ellos. Desde esta perspectiva, la calidad es vista como la mejora de las herramientas
institucionales, tanto a nivel regulatorio, como los sistemas de financiacion, como a

nivel organizativo y curricular. Es decir, tanto cuantitativa como cualitativamente.

La calidad se construye incorporando innovacién para satisfacer las nuevas
expectativas en materia de atencion a la primera infancia. El proceso de mejora
funciona mucho menos linealmente y depende mucho mas de factores situacionales.
En cualquier caso, los cambios y mejoras deben afectar no sélo a los aspectos externos
o formales de la estructura del centro de formacion, sino también a sus elementos
culturales y dinamicos. La mejora de un centro de formacion es un proceso de
desarrollo de nuevas habilidades, actitudes y creencias que requiere un liderazgo activo
dentro del propio centro, que requiere ademas un apoyo técnico y social continuo, todo
lo cual debe llevarse a cabo en condiciones organizativas que lo permitan. Promueve

la interaccién y la exploracion conjunta de nuevos valores. (Fulan, 1986)

Esto describe el surgimiento de un curriculo formal en la educacion primaria, la
integracion de los proyectos educativos implementados en esas escuelas en la dinamica
institucional de los proyectos de centro, la invitacion de los docentes a la planificacion
educativa y el mejoramiento del sistema educativo. Recursos existentes como centros.
Proporciona un punto de referencia mientras trabajamos para mejorar nuestro sistema
educativo para garantizar que las escuelas satisfagan las necesidades de las familias
con nifios pequerios. Esto significa que seguimos un proceso de mejora continua para
satisfacer las necesidades de las familias con nifios pequefios, asi como las necesidades

de las familias y del pais. Mas desafios globales.

1.1.3. La calidad como proceso de implicacion de la comunidad.
Mas recientemente, ha surgido la practica de generalizar la educacion

primaria a actores e instituciones no escolares. Este creciente deseo de educacién ha
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tenido un profundo impacto en el pensamiento de la gente sobre lo que significa una
educacion primaria de calidad y como se puede lograr. No so6lo requiere que la
comunidad participe en las actividades educativas de la escuela, sino que también se
compromete a definir qué significa calidad y crear procesos de comportamiento para

garantizar que esta definicidn se implemente.

1.2. Condiciones basicas de calidad en la educacién primaria. -

El derecho a la educacion se entiende fundamentalmente como derecho a la educacion.
Desde esta perspectiva, los Estados tienen la obligacion no solo de garantizar el acceso
ala escuela atodos los nifios y adolescentes en edad de escolarizacion obligatoria, sino
también de brindarles una educacién de calidad para asegurar los maximos resultados

académicos y la realizacion de otros derechos humanos.

En educacion. Zabalza (1998) enfatiza cuatro aspectos que resumen las expectativas
que el Estado deposita en los nifios en relacion con el proceso educativo y el entorno
cotidiano en el que se desarrollan. Esto se manifiesta en formas tales como familias,

entornos escolares, curriculo y docentes.

Familias. -

Nadie duda de que el entorno mas cercano es la familia. Por tanto, las organizaciones
son quienes mejor conocen a los nifios y sus necesidades. El reconocimiento social del
cuidado infantil como un derecho de los nifios y las familias ha supuesto cambios
significativos en nuestra forma de abordar el cuidado infantil. Ya no nos ayuda de
ninguna manera cuidar de nuestros hijos. Las familias ahora pueden exigir las mejores

instalaciones, profesionales, recursos y curriculo.

Como ves, cada vez esta mas claro que los nifios necesitan una atencion especial y la
obligacion de las instituciones educativas de velar por esta situacion, no como un
regalo, sino como una exigencia legal. pero; Ademas, cuando se toman decisiones
sobre la educacion de los nifios, se debe tener en cuenta a las familias, que participan
en el disefio y organizacion del trabajo con sus hijos. Te acerca a la realidad del aula'y

a las oportunidades reales de aprendizaje de los experimentos que alli se realizan.
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Durante mucho tiempo hubo una tensién incomprensible. Por un lado, habia padres
que tenian exigencias educativas especificas para sus hijos, y por otro, habia profesores
que debian "obedecer a los padres” porque sus familias no eran aceptadas. cuenta en

ese momento. Disefio de obras educativas.

La participacion puede adoptar muchas formas, desde simplemente saber lo que sucede
en la escuela hasta que los padres reconozcan su valor para el desarrollo general de sus
hijos. Desde asistir a reuniones organizadas por maestros hasta continuar dando
seguimiento al progreso de su hijo; Desde la participacion en algunas actividades
adicionales (excursiones, viajes, juegos, etc.) hasta la participacion practica y
sistematica en la realizacion de las actividades educativas escolares. El papel de los
padres, las alianzas en las actividades educativas, agentes de cambio, la colaboracion
de las instituciones educativas y las familias como verdaderos socios en el desarrollo
y aprendizaje de los nifios, asi como la apertura de nuevas instituciones a la sociedad
y las familias, programas o entornos educativos que involucrar a mas padres,
entendemos que el éxito y la calidad se vuelven méas evidentes a través de la

colaboracion.

Finalmente, se considera importante la forma en que los nifios diversos y sus familias
son aceptados e integrados en la dinamica de la vida cotidiana, el respeto por la
diversidad y el reconocimiento positivo de las diferencias (etnia, género, contexto

social y cultural, capacidades individuales). No es necesariamente latente y manifiesta.

Ambiente escolar. -

Cuando hablamos de entorno escolar tenemos en mente tanto los aspectos fisicos de la
institucion (elementos estructurales, espacio, mobiliario, entorno fisico en el que se
ubica la escuela, etc.) como los aspectos formales (organizacion del tiempo). ., sistema
de gestion, normas de uso); Ademas, también son importantes el ambiente y la cultura
institucional (relaciones interpersonales, sistema de trabajo e identificacion con la
institucion). Como puede ver, el entorno fisico y de infraestructura y las interacciones
dentro de la institucidn estan en armonia. Se presta especial atencion a todo lo que

afecta al desarrollo y aprendizaje del nifio. Algunas de las caracteristicas ofrecidas son:
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Crear un ambiente rico y estimulante. —

1. Ver, usar, ser, organizar y sentir qué y como funciona puede despertar el interés
de nifios y nifias, estimular equipos multifuncionales y atraerlos a unirse a la
estanteria. Esta lleno de diferentes tipos de instrumentos que invitan a tocar con
ellos. El espacio del aula esta dividido en diferentes ambientes, 1o que transmite

un mensaje claro sobre lo que hay que hacer.

2. Un entorno que mejore la calidad de vida. - Se consideran actividades principales
la mejora de las actividades en esta etapa, es decir, aspectos relacionados méas con

el juego satisfactorio, asi como aspectos que afectan a la seguridad y la higiene.

La seguridad y la higiene son condiciones que suelen formar parte de las
recomendaciones incluidas en la guia (construccion, uso de materiales, disefio del
espacio). Muebles sin postes ni esquinas, objetos no punzantes, muebles que no se
caigan con facilidad (redes, estanterias, etc.), objetos no ingeribles y no toxicos, etc.
Tenemos que considerar otros aspectos que no siempre se tienen en cuenta. Dicho esto,
se trata de un espacio con mucha luz natural. Tener suficiente espacio para no tener
que permanecer todo el tiempo en un mismo lugar ni molestar a los demas, no tener
mucha humedad, etc. La optimizacion de las actividades educativas incluye aspectos
como disponer de espacios amplios y multifuncionales y disponer de espacio al aire
libre. Se trata de tener un espacio rico en posibilidades, organizarlo de forma que
permita combinar ocio y actividad, actividades calmantes y de relajacion, disponer de
mesas y sillas comodas, solucionar el problema de las barreras arquitectonicas, etc. En
este sentido, la calidad de la mejora de la vida no depende de la seguridad e higiene,
la independencia, la independencia y las condiciones de independencia, por lo que
apoyamos sus iniciativas para llegar a los juguetes. Esto significa el entorno.
Autonomia. Los nifios y los nifios, el descanso, el descanso, las tabletas, los alimentos,
los alimentos y los alimentos deben garantizar el desarrollo completo de una elegante
autonomia, de modo que se garantice todo el desarrollo. Los alimentos, los alimentos,
los espacios de refinacion y migrados son un adulto importante, con nifios con

desarrollo y aprendizaje de los nifios.
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Entorno de calidad. - Se deben crear condiciones adecuadas para los nifios tanto
dentro como fuera de la escuela. En este sentido, garantizar que exista un parque
conectado con el colegio para que los nifios puedan salir a la calle, que el colegio no
esté ubicado en un entorno contaminado y que no suponga un riesgo importante para
los nifios (por ejemplo, por el tréfico, geografia u otros factores). ). En algunos casos,
esto puede implicar encontrar un huerto escolar u otro espacio con animales cuidados
por los nifios. El objetivo es que los nifios conecten con el mundo natural y social de
una forma natural, desde proyectos de aprendizaje que puedan completar hasta
actividades sencillas como cuidado de animales, jardineria y jardineria. Zooldgicos,
visitas a museos, proyecciones de peliculas en el cine, visitas a artesanos, policias,

bomberos, etc. visitas escolares para servicios comunes, etc.).

(PHILLIPS, 1996) Destaca esta condicion. Cuando hablamos de calidad no podemos
limitarnos al andlisis interno (la calidad de los recursos internos de un centro o
servicio), sino que debemos considerar toda la infraestructura y la infraestructura.

Dispositivos soportados.

El curriculum para los nifios de educacion primaria. -

Estos programas incluyen definiciones de competencias y sus funciones. un enfoque
que constituye la base para brindar elementos teéricos y metodoldgicos que orienten
el proceso de ensefianza y aprendizaje; relaciones entre habilidades; Estandares
educativos que describen el nivel de habilidad y el desarrollo de habilidades para cada
nivel de grado. También se presentan las capacidades transversales y direcciones de
desarrollo para cada campo. Finalmente, es importante sefialar que se deben tener en

cuenta las decisiones pedagogicas a nivel local, regional e institucional.

La educacién primaria es la segunda etapa de la educacién primaria formal y consta
de seis clases. El objetivo es desarrollar las habilidades de impacto de los estudiantes
a partir de la educacion primaria. En este nivel, las preocupaciones de los estudiantes
tienen en cuenta la diversidad linglistica y cultural, asi como los ritmos, estilos y

niveles de aprendizaje. En este nivel, se fortalecen las alianzas y las responsabilidades
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compartidas entre las escuelas y las familias para garantizar un desarrollo 6ptimo de

los estudiantes y enriquecer el proceso educativo.

El nivel de Educacion primaria abarca los ciclos 111, IV y V de la EBR:

CICLO 111

Debemos recordar que los pensamientos de los nifios son reales. Esto significa que en
esta etapa el estudiante se limita a la autenticidad de las cosas, al nivel de los hechos y
datos actuales basados en la informacién proporcionada por la familia y la institucion
educativa. También hay que recordar que no abandoné por completo su imaginacion
e imaginacion, sino que fue integrando paulatinamente sus procesos, planes y
procedimientos socioculturales. Asimismo, los nifios pasan por periodos de transicion
de periodos cortos a largos con una variedad de actividades entre sesiones. Los nifios
deben seguir aprendiendo jugando. En este sentido, el proceso de ensefianza y
aprendizaje debe contar con elementos de juego y situaciones especificas para lograr

el aprendizaje.

IV CICLO

En esta etapa, los estudiantes aumentan su dominio de los conceptos, procedimientos
y actitudes asociados a cada area del plan de estudios mientras permanecen en estrecho
contacto con las realidades ambientales y sociales. De esta forma, y a su nivel, los
nifos empiezan a comprender que lo que aprenden en el colegio les ayuda a descubrir,

disfrutar y pensar el mundo que les rodea.

Los nifios en esta etapa tienen habilidades amplias y complejas que los maestros deben
tener en cuenta. Por ejemplo, para demostrar mas habilidades comunicativas, la
situacion asegura que, al escribir un texto, el lenguaje sea libre y los pensamientos se
puedan estructurar de una manera mas sencilla. También mejora tus habilidades
matematicas y gestiona algunas de tus habilidades mentales utilizando técnicas
especificas sin ningln apoyo especial. Respetar y valorar a quienes se responsabilizan
de sus propios intereses. Fortalece la motricidad fina y general. Le suele gustar dibujar

y hacer manualidades y también le gustan los deportes. Teniendo en cuenta la facilidad
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para el trabajo en equipo, la actuacién del docente debe basarse en una pedagogia

activa. Mejora el aprendizaje y aumenta la comprension de la realidad.

V CICLO

Esta etapa del aprendizaje establece el pensamiento operativo, es decir, el pensamiento
que promueve las reacciones y el analisis del estudiante de la realidad y los objetos y
extrae conclusiones en funcién de los componentes. Por tanto, la metodologia de
trabajo debe incluir la capacidad de los estudiantes para recuperar informacion de
diversas fuentes, colaborar con sus comparieros (aprendizaje cooperativo), escribir
problemas estructurados y comunicar los resultados al resto de la clase. A medida que
la colaboracién se vuelve mas significativa, los estudiantes pueden participar en la
gestion del aula, fomentando una expresion verdaderamente democréatica. En este
contexto, los valores corresponden al significado especifico de cada situacion y
gradualmente integran las esperanzas de la familia, grupo o nacion. ir. Comprender el

rendimiento académico como una extension de las experiencias de los nifios

Implementacion de propuestas curriculares multidimensionales.

Continuidad curricular.

Estas consideraciones indican claramente la necesidad de tener en cuenta ciertos
aspectos del desarrollo en el proceso de educacion de los nifios. El desarrollo inclusivo
crea las mejores condiciones para que los nifios expresen su potencial de la mejor
manera posible. EI mejor de los casos consiste en situaciones experienciales en forma
de juego que enriquecen la experiencia de los nifios y les ayudan a experimentar

actividades significativas. Esto significa que la respuesta educativa es adecuada.

El profesor que acompania el proceso de aprendizaje y desarrollo. -

No existe posibilidad ninguna de mejora en los programas escolares que no pase por
la intervencion de las personas encargadas de llevarlos a cabo. Podemos mejorar los

espacios, los recursos, la implicacion de la familia, etc. pero al final quienes se han de
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encargar de rentabilizar todo ello en beneficio de los nifios son los maestros encargados
de su cuidado y educacion. De alli la importancia de repensar en su formacion, en su
desarrollo personal y profesional y sobre todo en las cualidades que debe reunir esa
persona que acompafie el aprendizaje de un nifio en esta delicada e importante etapa
de vida.
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CAPITULO II

EL JUEGO COMO PRINCIPAL METODOLOGIA DE TRABAJO EN
EDUCACION PRIMARIA

Este capitulo contiene referencias teoricas a la profundidad y profundidad del sujeto, lo que
explica el significado y el significado del juego en la vida de los nifios. Aunque somos
diferentes de la evaluacion y consulta de una variedad de fuentes, tenemos muchos
representantes tedricos del problema, pero hay muchos representantes teoricos, y los
representantes tedricos son psicoldgicos, educativos, sociologicos, antropoldgicos Yy
culturales ofrecen el momento cuando el momento. Esta seccion requiere esta informacion
en la categoria y explica los resultados de la informacion y el desarrollo y el desarrollo de la
primera infancia y el aprendizaje de esta categoria. Ademas, la perspectiva més reciente de
comprender que los nifios deberian jugar por un simple placer y alegria; Es importante
enfatizar el desarrollo del plan de estudios de los nifios en el sector y el desarrollo del plan

de estudios de los nifos.

2.1. Definicién conceptual de juego. -
Se desarrolla como una serie de actividades a través de las cuales los individuos
proyectan sus sentimientos y deseos y expresan su personalidad a través del lenguaje
(verbal y simbdlico). Para estos autores, las caracteristicas del juego permiten a nifios
y adultos experimentar cosas que de otro modo serian imposibles en la vida. La libertad
y la ausencia de limitaciones son esenciales en cada juego. En conclusion, podemos
decir que los videojuegos no son un hobby para nifios y nifias. Sus juegos estan
relacionados con el proceso central de aprendizaje de conocer el mundo a través de las
emociones. A traves del juego, el nifio o nifia hace una serie de suposiciones sobre la
vida. Redescubre y mejora las mismas cosas mas tarde como adulto, razonando y
salvando la brecha entre el juego y la vida. Las actividades libres e individuales que
tienen lugar en el mundo interior del nifio lo llenan de energia alegre, satisfactoria y
alegre porque lo hacen ellos mismos. Es flexible porque es muy importante y es el
propésito y el significado lo que interesa al nifio. Un juego es un conjunto de acciones

gue coexisten e interactdan en un momento dado, permitiendo a sujetos o grupos en
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una situacion satisfacer sus necesidades y transformar objetos y hechos de la realidad

y la fantasia. (Caneque, 1991): En “Juego y Vida” dice: Esta accidn “es necesaria”.

"Sine qua non" es el nivel mas alto de libertad interna y externa del individuo o grupo
gue lo ejerce. Ante las ganas de jugar, es importante mantener la capacidad de
adaptacion a las capacidades del nifio, ya que inevitablemente se produce juego y se

necesitan lugares, tiempos, objetos, etc. para hacer el juego una realidad.

(Ajuriaguerra, 1981): “El juego puede cambiar y a través del juego se pueden descubrir

nuevas posibilidades”.

El juego debe verse principalmente como una actividad divertida, en la que los nifios
juegan porque quieren, no porque tengan que hacerlo. Por otro lado, a través del juego
libre, los nifios descubren y desarrollan su cuerpo, sanan a los demas, desarrollan
relaciones interpersonales y descubren nuevas formas de trabajar. Desarrollo de la
inteligencia y adquisicion de conocimientos mediante juegos de fusion en la escuela
primaria Inteligencia, manipulacion y control. Ademas, a los nifios se les da la libertad
de expresar, percibir y experimentar el mundo que los rodea, lo que fomenta la
interaccion con otras personas y el entorno. En pocas palabras, el juego es una
actividad fundamental en el desarrollo de la personalidad del nifio. En pocas palabras,
los juegos se entienden como algo en lo que los nifios toman su propia iniciativa y
actlan segun su propia direccién de accion. Este servicio pretende contribuir al pleno
desarrollo de esta etapa de la vida, pero principalmente a humanizar y sentar las bases
de la futura personalidad. También va de la mano con procesos muy importantes de
desarrollo cerebral, mielinizacion de neuronas y sinapsis progresivas que benefician
las habilidades de juego, las experiencias cinestésicas, el movimiento y mas del nifio.

Esto solo es posible mediante el desarrollo.

2.2. Teorias que explican el juego desde diversas perspectivas y representantes.-

2.2.1. El juego como expresién y liberacion del deseo. -
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(Lacan, 1977): “El deseo surge de la diferencia entre necesidad y demanda. No se
reduce a la necesidad. Porque su origen no es una relacion con un objeto real
independiente del sujeto, sino una relacién con la imaginacion. No se reduce a una
exigencia porque intenta imponerse sin importar el lenguaje y la inconsciencia del otro

y exige un reconocimiento absoluto.

En neurociencia podemos decir que cuando una persona tiene deseo y se mueve segun
necesidades definidas, éste se ubica en el l6bulo frontal y el sistema limbico del
cerebro, o el liquido cefalorraquideo. Se puede decir que el I6bulo frontal esta asociado
con el movimiento, el lenguaje, el pensamiento complejo, el sistema limbico o el
sistema no cerebral. Se refiere a estructuras olfativas y emocionales, instintos, etc., es
decir, la supervivencia de un individuo o de una especie y la integracién emocional de

la conducta.

Las complejas interacciones de estos sistemas pueden influir, facilitar u obstaculizar
procesos cognitivos superiores. Desde una perspectiva integradora, estas vias
demuestran muy claramente la relacion directa entre la neurobiologia del cerebro y el
comportamiento emocional que surge de la satisfaccion del deseo de tener hijos. Sin
embargo, mas alla del complejisimo marco biolégico que es objeto del deseo, se

enfatiza su conexidn con procesos cognitivos superiores.

En definitiva, los resultados de este uso se relacionan principalmente con los deseos
como expresion de emociones, que posibilitan el proceso de desarrollo de estrategias
para alcanzar metas. A traves del juego y el comportamiento, los nifios expresan sus
necesidades. Las inclinaciones, los deseos, las necesidades y la codicia se reciben y
transmiten a través de los sentidos y se dirigen a los objetos, espacios y entorno, etc.,
segun el tono. Esta en forma en movimiento. Porque la iniciativa individual del nifio
es una expresion de la propia subjetividad del nifio, una expresion de si mismo, de su
desarrollo emocional y emocional y, al mismo tiempo, una ventana clara y visible a

esa subjetividad.
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2.2.2. El juego tiene un lugar y un tiempo. -

(Winnicott, 1977): “Hay un lugar y un momento en este juego. No estd ni dentro ni
fuera, sino en el espacio intermedio. El nifio cumple con la realidad interna y la realidad
externa, el comienzo de la madre en la pareja, el exterior, el exterior, el exterior, el
lugar externoy la cabeza del nifio. La base del juego, la imaginacién, el arte, la religion,
la religion y la actividad creativa comienza con este fendbmeno, comenzando con este
fendmeno.

(Ajuriagerra, 1981): El asentamiento y el engafio pueden abrir el espacio redondo.
"Puede continuar expresando y desarrollandose a través del espacio, las instalaciones,
la investigacion, la experiencia y la experiencia. Esto quiere decir que el juego,
actividad Unica para los nifios, es un espacio donde pueden conectar primero consigo
mismos y luego consigo mismos. A veces, a traves de las relaciones con otras personas,
el nifio aprende que viven juntos. Sin embargo, estas limitaciones son apropiadas para
el aprendizaje y el desarrollo. (Lacan, 1977): “Vemos a los nifios reproducir en su
juego todo lo que les ha influido en la vida como forma de accidn publica en relacion
con lo que intentan adquirir y lo que les ha influido. Pero, por otro lado, Goughton
"todos sus juegos estan impulsados por el deseo, que juega un papel dominante en

todas las edades".

2.2.3. El juego como instrumento para superar las angustias (contension emocional).-
(Aucouturier, 1978): El juego demuestra que es el medio preferido para superar los
miedos a la imperfeccion, a la castracion y a las referencias escénicas, asi como los
antiguos miedos a perder el cuerpo del nifio y los cuerpos de los demas. Aucouturier
reconoce que hay un nivel de certeza y que simboliza el surgimiento del cuerpo y su
profunda historia de separacion, individuacién y pérdida del otro, influenciada por la
dindmica de la emocién y la psique. El eje central, herramienta preferida del nifio para
superar el miedo, es el juego, cuyos distintos niveles simbdlicos permiten la atraccion,

el control y la manipulacion del alma, que se describen a continuacion.

a) El primer nivel de reaseguro profundo contra el miedo a la pérdida puede

reconocerse como:
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- Divertidos juegos sensoriomotores (girar, torcer, saltar, caer, sacudir, estirar,
trepar, equilibrar y desequilibrar).

- Juego de destruccion y construccion.

- No juegos (al escondite).

- Juego de persecucién (atrapar, atrapar).

- Juego de poder.

- Juego de identificacion con la persona ideal.

- Juego de identificacion con atacantes.

b) El segundo nivel de confianza, por miedo a la imperfeccion o castracion, suele
manifestarse en diversos juegos para nifios y nifias segun su identidad y rol de

género.

- Enlasnifias, son dominantes, aungue no excluyentes, envolver, acurrucar, tirar,
vestir y arreglar, desarrollar la coordinacion y la destreza, jugar con mufiecas
y disfraces coloridos. - En los hombres predomina la competicion de
movimientos, fuerza y potencia, acrobacias, velocidad, agresion con armas,

espadas, revalveres, juegos corporales de apertura de partir hachas.

c) El tercer nivel de seguridad: Consiste en juegos regulados que requieren una
distancia emocional considerable, una descentralizacion significativa, pensar en el
lugar del otro, integrar leyes y comprender reglas cada vez mas complejas y
simbdlicas. Efectivo para socializar. El nifio percibe y vive de los demas, de si
mismo Yy de los objetos a traves de la interaccion dialéctica del estudio del espacio,
su propio movimiento, el movimiento de los demas, el movimiento de los objetos
y el movimiento provocado por ellos. . . En esta interaccion dialéctica, la
transformacion, la imaginacion y la adaptacién a la realidad son constantemente

visibles.

2.3. El juego y el desarrollo neurolégico. -
(UNESCO, 1980): Uno de los informes educativos sobre el desarrollo y el aprendizaje
de la primera infancia muestra que el desarrollo del cerebro antes del primer afio es

mucho mas rapido y extenso de lo que se pensaba. Por ejemplo, el numero de
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conexiones entre las células nerviosas del cerebro de un bebé aumenta mas de 20 veces
en los primeros meses de vida, y aunque la formacion celular estd practicamente
completa antes del nacimiento, la maduracion cerebral eficiente contintia después.
Durante la infancia, las sinapsis en el cerebro proliferan, se reconectan y desconectan,

y todo el proceso esta impulsado por la experiencia.

Esta claro que las bases del aprendizaje se sientan en las primeras etapas de la vida,
cuando las experiencias dan forma al cerebro. La capacidad de un individuo para
aprender y su actitud hacia el aprendizaje comienzan en la nifiez. Un contexto
estimulante y receptivo puede guiar a los nifios por el camino del descubrimiento, la
apertura al mundo exterior y la capacidad de integrar informacion. El cerebro no es tan
flexible como lo era en la infancia en términos de percepcion y vulnerabilidad. Los
adultos pueden aprender nuevos conocimientos, pero nunca podran competir con la
capacidad del cerebro de un nifio para integrar nuevas habilidades y descubrimientos
en su aprendizaje. Las experiencias de la primera infancia son los pilares del desarrollo,
y es el nifio quien junta las piezas del rompecabezas y disefia su cerebro para responder

al mundo exterior.

Las experiencias sensoriales de un nifio interactdan con el cerebro para crear y regular
una mente funcional. Desafortunadamente, la experiencia no se limita a eventos
positivos. Puede manifestarse de muchas maneras diferentes. Hay intensa alegria e
interaccion en manos de la madre, enfermedad, desnutricidn o rechazo. La experiencia

de un nifio determina de manera critica su actitud hacia el aprendizaje.

Por ejemplo, el juego estimula la imaginacion y la creatividad y ayuda a los nifios a
comprender el mundo de los adultos a través de contrastes y reglas. Como se menciond
anteriormente, se necesita un enfoque holistico o integral del desarrollo de la primera
infancia para descubrir la complejidad de los procesos de desarrollo y la alegria de
aprender. Lo que sucede en una etapa o edad del desarrollo afecta la siguiente etapa o

edad del desarrollo. Influencias positivas y negativas.
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2.4. Las funciones del juego en distintas etapas de la nifiez. -

Como se menciono en varias secciones de este estudio, el valor y la contribucion del
juego en la vida de los nifios han cambiado y cambiado dramaticamente debido al
impacto de las nuevas ciencias en el desarrollo de los nifios, y en los Gltimos afios la
vida infantil ha visto el surgimiento de: Desencadend esto. Investigacion en este

campo; Desconocido hasta hace poco.

La pedagogia se ha apoyado durante muchos afios en la psicologia, la psicologia del
desarrollo, el aprendizaje y la psicologia infantil. Hoy en dia, los descubrimientos de
la neurobiologia y el alcance de la biologia cerebral han cambiado el rumbo del trabajo
en educacion infantil, y existen mas razones y argumentos para defender y respaldar
el valor y la importancia del juego para el desarrollo de la vida de los nifios.
Contribuciones de la Dra. Myrta Zoekler En resumen, el Emmy Pickler fue nominado
por su valor excepcional. Especialmente gracias a los nuevos descubrimientos sobre
las actividades ludicas de los nifios sobre los aspectos existenciales e intersubjetivos

del ser humano.

(Chokler, 1999): El nifio busca no sélo confirmar la existencia de los objetos, conocer
y adaptarse activamente a la realidad, sino también fundamentalmente comprenderla
y reproducirla. El juego es esencial y natural para el desarrollo intelectual, motor y
emocional del nifio, pero el juego y el juego por jugar son sus valores mas importantes.
El momento y el resultado del juego son divertidos. A través del juego, los nifios
adquieren conceptos basicos sobre si mismos, los deméas y el mundo, aprenden a
controlar y aprender partes del cuerpo y sus funciones, se adaptan al espacio y el
tiempo y aprenden a manipular y establecer relaciones con los demas. Decir. Todas
estas lecciones tienen lugar a un nivel inconsciente. EIl autor muestra el papel de este
servicio como una fuerza motora importante en el mismo soporte que una fuerza
motora importante del juego. No hay espacio real, porque es una vision interior o
interior, pero el nifio tiene informacion personal que identifica informacion personal,
asi como su propio juego. Sin embargo, gracias al juego, el proceso de interseccion
puede estar relacionado con YOY y Room. Hablar y comunicarse, hacer; En resumen,

aprenda interruptores e intervenciones.
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(Chokler, 1999): El juego garantiza y garantiza el complejo proceso de manejo de
automoviles. Esto no es un simulacro para... ni un ensayo para... No es una preparacion
para los desafios futuros, sino una forma de estar en el mundo hoy, aqui y ahora. Para
los adultos esto significa placer, pero también depende del tiempo libre, la relajacion,
la distraccidn, la evasion de la vida cotidiana y las preocupaciones. Por el contrario,

para un nifo, la vida puede no ser solo juego, pero el juego es vida.

2.5. El juego como derecho. -

Los nifios deberian jugar como viven. Un nifio que no juega no pasa su juventud. La
amenaza "impresionante™ para la inestabilidad de la personalidad futura de este nifio
Debido a que este nifio necesita un hijo, generalmente tiene derecho a participar

libremente en edad, edad, culturay arte. -

El Acuerdo Internacional de Derechos de los Nifios significa que el juego esta dividido,
identificado, utilizado y utilizado en lugar de necesario, es decir, no construir muchos

derechos humanos universales. Aproximadamente medio siglo.

Las nuevas nuevas orientaciones para la infancia se reconocen como un nuevo estatus
legal en relacion con el nuevo estado legal, el sistema educativo y sus derechos. Esta
es una manera no sélo de reconocer derechos ya reconocidos, sino también de asegurar
la realizacion de estos derechos, especialmente el juego y la recreacién, como
principales actividades diarias de los nifios y formas de participar en su desarrollo. Qué
evidentes son las intervenciones educativas en estas etapas de la vida, por ejemplo se
privilegia la lectura y la escritura como aprendizaje formal, a pesar de las condiciones

legales que puedan existir.

La UNESCO (edicion espariola, 1980) afirma en uno de sus informes sobre los nifios
y el juego: Todos los nifios del mundo juegan, y esta actividad domina sus vidas en la
medida en que se puede atribuir a su infancia. Los juegos son realmente importantes.
Esto asegura el desarrollo armonioso del cuerpo, el intelecto y la influencia. Un nifio

que no juega estd enfermo tanto fisica como mentalmente. El caso ilustra diferentes
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aspectos del juego, su caracter socioetnografico, las consecuencias del juego con sus
tradiciones y reglas, que involucran a muchos nifios y sus familias. Representa un
verdadero espejo social y por ello es importante no ignorar los problemas sociales y
culturales que genera este servicio, visto como un patrimonio recreativo enriquecido

por las generaciones futuras, pero a veces en riesgo de decadencia y extincion.

Los nifios que no juegan no son saludables. Esto es cierto incluso si hay factores
externos que interfieren con esto. Por ejemplo, compromiso excesivo, falta de tiempo
y espacio, o falta de motivacién, sin estos factores perderas la motivacién para realizar
la tarea por algin motivo. En cambio, los nifios que quieren jugar y jugar estan sanos

y muestran su felicidad a través del juego.

Esté claro que las actividades educativas del juego son muy buenas. La penetracion en
las escuelas depende de muchos factores, pero a pesar del reconocimiento de su
importancia, existen limites para una penetracion profunda y arraigada en las
organizaciones escolares. Las percepciones de los adultos suelen ser mas importantes

que los deseos de los nifios.

2.5. Tipos de juegos en los nifios. -

Bolas calientes o quemadas. Es un juego de "fuego” en el que formas un equipo y
cuando golpeas la pelota, la pelota queda automaticamente fuera de juego. ¢ Kachibal.
El juego se deriva del voleibol e involucra a dos equipos de seis miembros mixtos
(masculino y femenino) que tienen como objetivo enviar la pelota por encima de la red
y hacia la cancha del oponente. Se utiliza principalmente como juego predeportivo en
las escuelas primarias. En este juego, los nifios deben "tocar" a un compariero, el
compariero debe correr y tocar (quemar) al compafiero, y el compafiero debe correr
hacia atras y tocar al compariero para "quemar" a la otra persona. Este juego te ayudara
a practicar correr, saltar, esconderte y mas.

Sarna. Este juego tiene béasicamente las mismas reglas que el juego anterior
(Dodgeball). Es decir, tocar a otro miembro del equipo crea una costra, y tocar a otro
miembro del equipo que la extiende elimina la costra. El objetivo es realizar un

seguimiento y localizacion para ayudar a los nifios a mejorar su estado fisico.
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Traiga el suyo. Es basicamente el mismo juego que baldn prisionero y baldn
prisionero.

Un escandalo de "gallo™. Juego parecido al tenis, se forman equipos de uno o dos
jugadores que, al igual que el bAdminton, utilizan un "gallo" para empufiar una raqueta
y evitar que el "gallo” caiga a la cancha.

10 pases. Esta es una variacion del baloncesto en la que los jugadores de cada equipo
deben pasar el baldn 10 veces sin atraparlo.

Rodar la pelota. Este juego se suele utilizar en los jardines de infancia, donde la pelota
rueda entre los nifios y los nifios se turnan para jugarla.

Relevo. Estas competiciones suelen celebrarse en distancias cortas para introducir a
los nifios en el deporte e inculcar el espiritu de equipo.

Detener. Este juego consiste en dibujar un circulo con tiza en el suelo y escribir la
palabra "Stop" en el centro del circulo. Se divide el circulo segun el nimero de nifios
que juegan, y cada nifio escribe el nombre de la fruta, verdura, pais, etc. favoritos sin
repetirlo. Basicamente, los nifios asumen diferentes roles, uno de los cuales, citando a
un compariero de clase, dice: "Va a la guerra con su peor enemigo, ese es él", mientras
que los demaés tienen que salir de la "caja" y huir. lejos. Luego, cuando el nifio que dijo
lo anterior llega al centro y dice "Para"”, los demas nifios dicen "Para" y dejan de
moverse.

Todo. Esta es una version del voleibol donde se cruzan dos redes y se forman cuatro
equipos, cada uno de los cuales tiene que defender su lado de la cancha mientras juegan
entre si con el balon.

Lanzar pelotas (incluidas canicas). Este es un ejercicio similar a lanzar una pelota,
pero involucra una pelota que usan los nifios.

Sigue la pelota. El juego consiste en que un grupo de nifios lanza una pelota a sus
comparieros y otro grupo de nifios intenta atrapar la pelota antes de que llegue al
compariero que la recibe contando tocando la pelota con cualquier parte del cuerpo.
Redes invisibles. Esta es otra version del voleibol donde la red se coloca un poco méas
alta y el material bloguea la vista del area del oponente. Es basicamente como el

voleibol, pero se juega a ciegas.
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De acuerdo a las reglas divisionales de juego libre, se pueden distinguir los siguientes

tipos de juego, los cuales se explican a continuacién y se detallan en la seccion de

aplicaciones:

a)

b)

Juegos motores. - Implica moverse y experimentar el propio cuerpo y las
emociones que éste puede provocar en un nifio. También hay juegos de
movimiento como saltar sobre una pierna, tirar de una cuerda, lanzar una pelota,
balancearse, correr y empujar. A los nifios pequefios les gustan mucho los juegos
motores porque se encuentran en la etapa de entrenamiento y control del cuerpo,
pero, sobre todo, obtienen placer y satisfaccién al explorar diversas posturas a

través del movimiento y las sensaciones cinestésicas provenientes del cuerpo.

Juegos sociales. Como objeto de juego infantil, se caracteriza por la comunicacion
con los demaés. A continuacion, se muestran ejemplos de juego social en diferentes
edades de la vida de los nifios. Cuando un bebé esta entrelazado con los dedos o el
cabello de la madre; Cambia tu tono de voz. Jugar a las escondidas; Sirve para
reflejar la propia imagen en el espejo. Los juegos para nifios mayores incluyen

juegos que tienen reglas y requieren que usted espere su turno y juegue "abrazos".

Los juegos educativos despiertan los intereses intelectuales del nifio. El juego
cognitivo comienza cuando los bebés entran en contacto con objetos de su entorno
que quieren explorar y controlar. Mas tarde, el interés del nifio se vuelve menos en
la manipulacion de objetos y mas en actividades de resolucion de problemas que
requieren la participacion de la mente. Por ejemplo, si tienes tres cubos, Gsalos para
construir una torre y pégalos a los objetos. Los juegos de mesa como el dominé o
los juegos de memoria, los rompecabezas y las adivinanzas son ejemplos de juegos

cognitivos.

d) Juegos simbdlicos. Este es un tipo de juego que tiene la ventaja de poder realizar

simultaneamente varias dimensiones de la experiencia de un nifio.
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CAPITULO Il

EL JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES SU ORGANIZACION Y
METODOLOGIA PARA LOS NINOS DE PRIMARIA.

El juego libre de materias especificas proporciona un aprendizaje dindmico y activo a través
de materias profesionales donde los estudiantes pueden reflexionar sobre sus experiencias y

comprender diferentes situaciones de la vida cotidiana.

Estos factores son muy importantes en las actividades educativas. Porque las actividades
educativas deben planificarse con cuidado y antelacion y crear situaciones de seguridad,
alegria y disciplina. Minedu (2009) se gano el respeto y aprecio de nifios y docentes al
invertir 60 minutos diarios en actividades de ocio y no en otras actividades. Tambien se
refiere al espacio que los nifios necesitan para moverse con mayor libertad y seguridad sin
muebles ni objetos que dificulten el movimiento, pero lo mas importante es que cada nifio y
nifia tiene su propio espacio. Puedes crear tu propio proyecto de juego independiente. En
algunas aulas demasiado pequefias puede ser buena idea utilizar cajas tematicas, que
contengan materiales, juguetes o accesorios para que jueguen los nifios y que sean portatiles

y se guarden para cada dia.

Asimismo, los materiales y juguetes deben estar bien distribuidos en cada zona, ni mucho ni
poco, lo cual es muy importante para el juego simbolico que expresa la imaginacion y
creatividad de los niflos. Segiin De Borja (2005), afirma que “el juego contribuye al
desarrollo humano, pasando por todas las etapas de la evolucidn, y en cada etapa la persona

dispone de diferentes juguetes o juegos para entretenerse y ejercitarse”.

Algunos juegos no requieren juguetes, mientras que otros, como los maestros de escuela
primaria, si los requieren. Durante el juego libre multidisciplinar, los estudiantes necesitan
juguetes y objetos especiales que les permitan desarrollar plenamente su creatividad,

imaginacion e imaginacion.
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3.1. Diagndstico de las experiencias de juego libre en los sectores en las Instituciones de

Educativa primaria. -

El estudio utilizé diagnosticos para investigar el estado actual de las actividades de
juego libre en el sector, las condiciones o factores que las promueven o dificultan y,
sobre todo, su contribucion al aprendizaje de los nifios de los Grupos 5, 6 y 7 de
educacion primaria; Se realizd para confirmar la situacion real del problema

investigado.

Las instituciones educativas ofrecen muy poco espacio para el juego y la recreacion.
A diferencia de la poblacién de nifios a la que atienden, el espacio esté lleno de otros
recipientes debido a la falta de otros entornos dentro de las instalaciones. Se puede
decir que las instalaciones educativas a nivel de infraestructura y los entornos fisicos
disponibles aun no estdn preparados para brindar una educacion adaptada a las
caracteristicas e intereses del desarrollo de los nifios en las diferentes etapas de la vida.

En el aula valoramos un ambiente de trabajo con muchas herramientas y menos espacio
para la implementacion del sector ludico, por lo que nos interesa brindar un espacio
acogedor y menos seguro para los nifios, pero menos propicio para su vida armoniosa.
Ademas, el espacio libre no se utiliza para organizaciones del sector rural. Si tienes un
campo abierto, no se nota, no hay espacio verde, no hay lugar para jugar. La duracién
del juego gratuito no esta clara o no esta claramente indicada. Estos nifios empiezan a
jugar sin organizar y planificar juegos con sus hijos. Las reglas de convivencia, los
acuerdos sobre donde quieren jugar los nifios y con quién quieren jugar no se discuten
en las reuniones y los nifios no son conscientes del proceso por el que estan pasando.
Una situacion en la que se reducen valiosas oportunidades para el desarrollo de la
autonomia, que son la base del juego libre, y los nifios generan ideas creativas para el
desarrollo de sus propios proyectos de actividades. Se podria argumentar que el
funcionamiento deficiente durante los periodos de juego libre reduce oportunidades
valiosas para el desarrollo de la creatividad. No sigue una secuencia metodoldgica, ya

que el maestro les dice a los nifios qué, con quién y en qué sector jugar. En algunos
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3.2.

casos, los nifios no demuestran su juego ni socializan porque no hay un horario especial
programado para jugar. Aunque se conocen los beneficios del juego, todas estas

situaciones limitan el desarrollo de los nifios.

Esta actividad es gratuita, pero encontraras que esta dirigida por el profesor de la clase
y el trabajo de los nifios en determinados momentos estd condicionado. Por ejemplo,
ayer jugaste en una obra de construccion, pero ¢crees que deberias hacerlo hoy? sol.
Si estds en un campo diferente, tienes que trabajar con otros nifios de diferentes
campos. Es bien sabido que esta actitud de los adultos importantes no favorece la
iniciativa de los nifios, las ideas creativas para proyectos de juego o el uso creativo de

los materiales.

La composicion del sector es estdtica. Esto hace que se mantengan los mismos
segmentos durante todo el afio y no se actualicen en funcion de los intereses de los
nifios, 1o que aumenta el interés de los nifios por el juego. En estos espacios, las
actividades pierden dia a dia peso y rigor pedagogico. Pero, sobre todo, tiene un
enorme impacto en el proceso de aprendizaje. Todas estas circunstancias ponen de
relieve la necesidad de pensar seriamente en como implementar esta actividad, como
respetar la duracion del trabajo y definir los roles de los nifios y los profesores o adultos
que acompafan esta actividad. Las actividades orientadas a los docentes deberian
conducir a la creacion de registros de seguimiento que registren el progreso, el
aprendizaje y el desempefio de los nifios y un medio para coordinar los planes de
accion. Se basa en los intereses cobrados a traves de este servicio. Ademas, el
importante apoyo de los adultos en esta actividad es suboptimo, porque claramente no

contribuye al desarrollo del pensamiento creativo.

Secuencia metodoldgica del juego libre en los sectores. -
El libre juego en el sector es permanente porque es una actividad rutinaria. Tiene una
duracion de 60 minutos y se desarrolla en un aula, pero también puede tener lugar en
el patio de una escuela u otro espacio abierto. (Silva, 2009): En la “Guia del juego libre
en el sector”, sefiala que el juego es un concepto muy dificil de definir. Quizas sea mas
facil reconocerlo que identificarlo. Sin embargo, se puede decir que se trata de una

actividad natural y divertida en la que los nifios recrean y transforman la realidad,
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poniendo en dialogo sus experiencias interiores con el mundo exterior en el que
participan.

El orden es:

a) Planificacion: Cada nifio elige la disciplina que quiere jugar y se agrupa segun sus
deseos. Recordamos las reglas de la convivencia, como gestionar los suministros,
compartir y respetar a los pares.

b) Organizacidon: Los nifios deciden qué jugar y como jugar. ¢) Ejecucion: Los nifios
juegan libremente en cada zona, el profesor supervisa el juego y anima al nifio que
no elige ninguna zona.

d) Orden: El profesor indica a los nifios que vuelvan a colocar los materiales después
del juego. e) Dibujo: En grupos o individualmente, haz un dibujo de lo que hiciste
en el juego.

f) Socializacion: Durante la asamblea, los nifios comentan qué hicieron, cémo lo

hicieron y con quién jugaron.

3.3. Propuesta Innovadora para la actividad del juego libre en los sectores.-
Las guias actualizadas para juegos gratuitos en el Ministerio de Educacion han creado
varios cambios en estas actividades importantes. Algunos procesos toman decisiones
importantes para los nifios, pero es el primer momento, coémo debo elegir y jugar. Debe
ser un trabajo importante. Ademas, la actividad de los nifios respeta la armonia de los
servicios que realizan los contratos y regulaciones que los nifios deben identificar para
evitar contratos con tutores o nifios adultos y desarrollar este tiempo de descanso.
(Silva, 2009): De manera similar, las "secuencias” presentadas en el manual de Juego
Libre se hicieron después de que los nifios terminaron de jugar, y se explicé su
significado una vez que los nifios terminaron de jugar. En ultima instancia, esto

constituye su aceptacién de este Servicio.

Sugerencias de correccion sistematica basadas en diagnosticos recopilados.

El ministerio surge en el momento del "mando”. Hay varias buenas razones. Primero,
la socializacion requiere que los nifios recuerden la evidencia del juego y vean sus
creaciones en una realidad magica del juego, donde el mundo interior aparece y se

refleja en la realidad externa. Compartelo con otros. El segundo es evaluar y comentar
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los procesos metacognitivos de la actividad, el reflejo de la actividad realizada, los
momentos de trabajo creados y vividos por el propio nifio, asi como las dificultades
encontradas sin ignorar las contradicciones que constituyen parte importante de la
actividad. Ademas, empezando por la metacognicion, esta es otra razon para apostar a
que la suerte del "orden" se transferira al final del juego de su hijo. Para evaluar ajustes
metodoldgicos a las actividades de juego libre en estas areas, presentamos a
continuacién los procedimientos propuestos en la Guia de Juego Libre de 2009 y los
cambios metodoldgicos propuestos en 2018 para futuras investigaciones y analisis. Mi
posicién como investigador es a favor de este cambio de propuestas para cambiar el
rumbo de imparticion de actividades y enfatizar procesos de trabajo favorables al
desarrollo y aprendizaje de los nifios de este departamento. Las etapas 0 secuencia
metodoldgica de esta actividad se presentan en la matriz que presento a continuacion.
Es més preciso y conciso y enfatiza el desarrollo del pensamiento critico y la
creatividad, el papel del educador y los procesos de trabajo para la creacion de
relaciones positivas y seguras. Las relaciones respetuosas que influyen en el
aprendizaje de los nifios son liberadoras, responsables y contribuyen a los procesos

relacionales.

3.3.1. La Secuencia metodoldgica en base a tres momentos de trabajo

a) El primer momento: planificacion y organizacion. Comience con la instalacion.
Los adultos, nifios y nifias, se sientan en circulo en un lugar comodo de la
habitacion. Hablo durante unos minutos sobre los tres aspectos.

- Elige un campo: expresa 0 muestra con qué quieres jugar, con qué juguetes
quieres jugar y con quién quieres jugar.

- Tiempo y espacio de juego: Recuerde a los nifios el tiempo y el espacio de juego.
Recuerda, te avisaremos 10 minutos antes de que finalice el juego, asi que es hora
de finalizar el juego.

- Normas de convivencia: Estamos hablando actualmente de normas de
convivencia. Respete el tiempo que los nifios dedican a elegir areas de actividades

y proyectos.
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b) El segundo momento: Desarrollo del juego. - Desarrollan de forma independiente
proyectos de accién. Su hijo comenzard y desarrollara ideas y las pondra en
practica. Se destacan los siguientes puntos:

- Comunicacion entre nifios. - Negociacion y acuerdo sobre los roles propuestos.
- Una variedad de pequefias organizaciones: juega solo, en parejas o en pequefios
grupos. Lo hacen por el tipo de juego o por su relacion con sus comparieros.

- Seguir atentamente la dindmica de juego de cada grupo. - Se proporciona

intervencion de adultos para ampliar el juego y ampliar la imaginacion y la
creatividad.

c) El tercer momento. -Los nifios y nifias adultos se sientan en circulo en un lugar
cémodo de la habitacion. Para ejecutar el siguiente subproceso:

- Actividades Sociales: Personas que quieran que todo el grupo sepa qué hicieron
y con quién jugaron. Hablan de como fue su experiencia de juego y como la
superaron.

- Expresion: Dar a los nifios oportunidades de expresion individual o grupal
(dibujo, pintura, escultura). Después de renderizar, se reinicia el cuadro de dialogo
de metacognicion.

- Metacognicién: a partir de preguntas: ¢qué aprendi hoy? ¢Qué descubrieron?
¢Aprendiste algo nuevo que no sabias antes? ;Como se resolvio el problema?

- Orden: ElI momento de desechar materiales y juguetes tiene un significado
emocional y social al final de una experiencia interior importante. Estos tres
momentos de trabajo se sintetizan objetivamente en el plan de juego libre del

sector segun el Anexo 2 de este apartado.
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CONCLUSIONES

Primero: El desarrollo del juego libre, sin especial énfasis en las etapas del trabajo,

Segundo:

especialmente en la division y eleccion de compafieros, incide en la independencia
del nifio y tiene un gran impacto en muchos aprendizajes. Las iniciativas se ven
deliberadamente eclipsadas por las "recomendaciones” de los adultos que regulan
sus actividades. No debemos olvidar que los juegos son una actividad especial y
Unica para los nifios donde los adultos tienen la oportunidad de observar los logros

de los nifios.

Las propuestas de juego libre sectoriales brindan alternativas de trabajo viables y
viables en las aulas de primaria. Se asocia con el desarrollo del pensamiento critico
y la creatividad porque brinda a los nifios las herramientas y recursos para resolver
problemas. Ademas, si se implementa adecuadamente, puede contribuir al
desarrollo de los nifios y al desarrollo del curriculum de los estudiantes de
primaria, y si se garantiza una implementacion de calidad, los adultos podran

acompaniar el juego de los nifios. Con una mente libre y abierta.

Tercero: Es importante combinar indicadores de calidad como condicion necesaria e

indispensable para la prestacion de una educacion basica, en la que las
instituciones educativas y los diversos servicios que brindan educacion a los nifios
estén regulados por normas obligatorias, condiciones materiales y de
infraestructura, un plan de estudios apropiado y Adecuado para el desarrollo de
los nifios. enfatizd. el proceso de desarrollo y aprendizaje; Y para ayudar a los
nifios a convertirse en lideres de su desarrollo, necesitan la orientacion de adultos
competentes y capacitados profesionalmente. Esto requiere un adulto amable,

tranquilo y relajado que inspire confianza y respeto.
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1.

RECOMENDACIONES.

Fomentar la autonomia infantil en el juego: Se sugiere que se permita a los nifios
desarrollar el juego libremente, sin imposiciones o sugerencias excesivas por parte de
los adultos. Esto promueve la autonomia, la iniciativa y el desarrollo individual de los
nifios. Es esencial que los adultos observen en lugar de dirigir, reconociendo el juego
como una actividad exclusiva del nifio donde pueden identificar y comprender mejor

su progreso y desempefio.

Implementar el juego libre como herramienta educativa en primaria: El juego libre
en éareas especificas puede ser una estrategia valiosa en las aulas de educacién
primaria. Este enfoque permite aprovechar las herramientas y recursos naturales de
los nifios para resolver problemas, fomentando asi la creatividad y la criticidad. Sin
embargo, para su efectividad, es crucial que esté bien guiado por un adulto que adopte

una actitud relajada y abierta para facilitar el proceso de aprendizaje.

Establecer estandares de calidad en entornos educativos: Las instituciones y servicios
educativos deben priorizar la calidad, asegurando condiciones dptimas en aspectos
materiales e infraestructurales. Ademas, es crucial contar con un curriculum que
promueva el desarrollo y el aprendizaje de los nifios. La presencia de adultos con una
formacion solida y una actitud afectuosa, calmada y relajada es esencial para
garantizar un ambiente de confianza y respeto que respalde el crecimiento integral de

los nifios.

42



REFERENCIAS CITADAS

Ajuriaguerra, J. (1981). Psicomotricidad infantil. Barcelona, Espafia.: Médicay Técnica S.A.

Aucouturier, B. (1978). Actuar, jugar,pensar.Puntos de apoyo para la practica psicomotriz
educativa y terapéutica . Paris,Francia.: Biblioteca infantil N° 45 .

Cafieque, H. (1991). Juego y vida, la conducta ltdica en el nifio y el adulto. Argentina.: El
Ateneo. Chokler, M. (1999). Tesis de doctorado en Fonoaudiologia. Subjetividad y
Comunicacion.

Argentina: Universidad del Museo Social Argentino.

Guilford, J. (1971). El andlisis de la inteligencia. Nueva York: Mc Grall Hill.

Jimenez, J. (2007). Adaptacion y baremacion del test del Pensamiento creativo de Torrence:
educacion primaria y secundaria. Canarias: Producciones gréaficas.

Lacan, J. (1977). El Yo en la teoria de Freud y en la técnica psicoanalitica. En El Yo en la
teoria de Freud y en la técnica psicoanalitica (pag. 87). . Francia: Paidos.

Silva, G. (2009). Guia del juego libre. Lima PerG: Version 9. Talleres Graficos .

Sosa, M. (2014). Las actividades ludicas basadas en el enfoque colaborativo orientados al
desarrollo de la creatividad en los estudiantes de 5 afios de educacion inicial de la
I.LE.I N° 604 . Talara, Piura: Mac Grill.

Torrance, P. (1976). La ensefianza creativa, Santillana,. Madrid,. Intangible Capital, 22.

UNESCO. (1980). Estudios y Documentos de Educacion El Nifio y el juego. Planteamientos
tedricos Aplicaciones Pedagdgicas. Edicion en espafiol. Francia: Grao.

Winnicott, D. (1977). Realidad y juego. En D. Winnicott. . Estados Unidos: Paidos.

43



