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RESUMEN

El presente estudio titulado: “Expresion plastica y motricidad fina en nifios de 5
afnos, Institucion Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de
Hospital, 2022” tuvo como objetivo general determinar la relacion de expresion
plastica en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa, el estudio tuvo como enfoque cuantitativo de tipo no experimental con
un disefio correlacional; como instrumento de recoleccion de datos se utiliz6 como
técnica la observacion y una ficha de observacion, el estudio conté con una
poblacién de 130 estudiantes, la muestra se constituyd por 22 estudiantes, se
realizé un andlisis de los resultados a través de la estadistica haciendo uso del
programa SPSS y Excel. Se obtuvieron resultados que muestran que en la
dimensién coordinacion viso-manual; 12 estudiantes representan el 54.54% se
encuentran en el nivel logro; del mismo modo en la dimension facial 15 estudiantes
gue representan el 68,18%; finalmente en la dimension gestual 13 estudiantes que
representa el 59.09%%. En conclusion, se puede afirmar que las relaciones
existentes entre las dimensiones tienen una excelente significancia, asimismo los
indicadores tienen un alto grado de trascendencia, lo que sitda a la investigacion
en un excelente nivel de confiabilidad. A partir de los resultados obtenidos se
evidencié el impacto positivo en la evaluacion de los nifios, ya que en todo momento
mostraron un notable grado de adaptacion, reafirmando los objetivos propuestos

en este estudio.

Palabras claves: Expresion plastica y motricidad fina.
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ABSTRACT

The present study entitled: "Plastic expression and fine motor skills in 5 year old
children, Educational Institution "Mi Dulce Hogar" Pampas de Hospital, 2022" had
as general objective to determine the relationship of plastic expression in the
development of fine motor skills in 5 year old children of the Educational Institution,
the study had as a quantitative approach of non-experimental type with a
correlational design; The study had a population of 130 students, the sample
consisted of 27 students. An analysis of the results was made through statistics
using the SPSS and Excel programs. Results were obtained showing that in the
visuo-manual coordination dimension, 12 students representing 54.54% are at the
achievement level; likewise in the facial dimension, 15 students representing
68.18%; finally in the gestural dimension, 13 students representing 59.09%. In
conclusion, it can be affirmed that the relationships between the dimensions have
an excellent significance, indicating that the indicators have a high degree of
significance, which places the research at an excellent level of reliability. From the
results obtained, the positive impact on the evaluation of the children was
evidenced, since at all times it showed a remarkable degree of adaptation,

reaffirming objective’s proposed in this study.

Keywords: Plastic expression and fine motor skills.
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|. INTRODUCCION

La investigacion surge ante la necesidad del bajo rendimiento en el aprendizaje de
los niflos (as), durante el Covid-19, el sector educativo cambio la modalidad de
trabajo presencial a la modalidad virtual o digital, utilizando medios comunicativos
como es las tecnologias de Informacion, las Comunicaciones (TICs). “Este efecto
de ensefianza virtual ha generado dificultades en la promocion del aprendizaje;
presentando entorpecimiento para el desarrollo de las funciones motrices a través

de la expresion plastica” (Collay, 2021).

Asimismo, uno de los aspectos mas perjudicados ha sido la expresién plastica y
motricidad fina en los nifios. Estas habilidades son fundamentales en el desarrollo
cognitivo y emocional de los mas pequefios, ya que les permite explorar,
experimentar y expresarse a través del arte. Sin embargo, con el cierre de las
escuelas y la transicion a la educacion en linea, muchos nifios han perdido la
oportunidad de desarrollar estas habilidades de manera adecuada; en
consecuencia, a las clases virtuales, el aprendizaje disminuy6, ocasionando
dificultades en el transcurso del desarrollo de sus movimientos motor fino y la

interaccion para realizar las actividades.

Este tipo de barreras académicas como son: el internet, que es probable que todos
no cuenta con una conexion estable, otra de las barreras son los medios de
comunicacion, el espacio y materiales didacticos que no cuenten en casa para
desarrollar sus actividades no es desconocido en Tumbes, siendo probablemente
una de las causas del bajo rendimiento en el ambito educativo del nivel inicial de
la region (Tumbes), en efecto debemos trabajarlas en todos sus ambitos, esto
implica que la expresion plastica, ayuda en el desenvolvimiento motriz, efectividad
y cognicién del niflo, en otras palabras, dispone un mérito trascendental en la
educacién, esta situacion podria estar asociada al no proponer libremente las

actividades del aula dentro o fuera de su programacion (Espinoza, 2022).
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En las circunstancias actuales, el estudio tuvo como finalidad, determinar la relacion
de expresion plastica en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de Hospital,
2022, ubicado, distrito de Pampas de Hospital, zona rural, los resultados de esta
investigacion seran de provecho a los entes pertinentes e interesados,
incentivando tanto a los estudiantes, docentes y padres de familia el estudio del
problema y tomar las medidas necesarias dependiendo del nivel de logro por los
estudiantes.

Por lo tanto, la investigacion se focaliz6 en determinar las variables, esto es,
expresion plastica y motricidad fina, exista una relacion significativa, brindando

aportes a nivel tedrico y practico, debido a su amplitud y complejidad.

Ante ello, se planteé la siguiente proposicion interrogativa, ¢ CoOmo se relaciona la
expresion plastica en el desarrollo de la motricidad fina, en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de Hospital
- 20227

Por lo expuesto, este estudio se justifica tedéricamente porque mediante el acopio
de la informacion con profundidad de las variables, permiten profundizar y
sustentar el tema en mencién, dando lugar para conocer posibles razones del
tema, conceptos, teorias, dimensiones, desde el andlisis de diversos autores que
fundamentan la investigacion guardando relacién con las variables de estudio
tenemos la teoria del desarrollo cognitivo a Piaget citado en Souto (2009)
establece que la motricidad fina se manifiesta de forma gradual en cada etapa de
desarrollo de los infantes; es asi que desprende estadios como (etapa sensorio
motor, etapa preoperacional) y teoria genética-cognitiva a Ausubel (1981)
considera que “La expresion plastica es un espacio de desarrollo motor tanto
psicomotor como socioemocional ya que al expresarse artisticamente el nifio es
capaz de moverse, pensar, crear y decir sus sentimientos, necesidades y

emociones (p.48)”.

Se justifica en lo practico, porque permitié conocer el problema y dificultades en

motricidad fina en los niflos de 5 afos, por ello, al aplicar el instrumento, los
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resultados alcanzados, han permitido determinar la relacion que existe en las
variables de estudio y a su vez generar un aporte importante a los estudiantes de
la Institucion Educativa donde se ha aplicado los instrumentos que nos llevé a
recoger datos de la ficha de observacion sobre las variables de investigacion, los
resultados e instrumento podran ser tomados en futuras investigaciones, para de

esta manera disminuir las dificultades y mejorar las habilidades de motor fino.

En lo social, pretende mejorar y beneficiar a los docentes en el aula o fuera de
ella en las actividades que se relacione con la expresion plastica y motricidad fina
en los nifios (as) de 5 afios, promoviendo dichas actividades plasticas para el
desarrollo motor, asi como también proporcionando la congruencia a los
investigadores de continuar indagando y ampliando el estudio de estas variables.
De esta manera la sociedad se sentira satisfecha con los logros que se lograran

en la educacion.

En lo metodoldgico, contribuye a la conceptualizacién de las variables y su
desenvolvimiento en la unidad de investigacién; la cual, se hizo uso la
observacion, aplicando ficha de observaciébn como instrumento, para recabar
informacion real y objetiva, tomando en cuenta debilidades y habilidades que

tengan los nifios (as) en su desarrollo ensefianza - aprendizaje.

Ante lo expuesto, se puede concluir, que este estudio es de suma importancia y
utilidad, dentro del ambito tedrico, practico, metodoldgico y social, buscando

contribuir en beneficio de la poblacion de 5 afios de educacion inicial.

Por lo consiguiente, el objetivo general de esta investigacion fue: Determinar la
relacion de la expresion plastica en el desarrollo de la motricidad fina, coordinacion
viso-manual, facial y gestual, en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N° 004
“Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de Hospital, 2022; asimismo, se plantearon
3 objetivos especificos: Demostrar la relacion en expresion plastica en el desarrollo
de la motricidad fina, coordinacion viso-manual, en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de Hospital, 2022;
Establecer la relacion en expresion plastica en el desarrollo de la motricidad fina,
coordinacion facial, en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N° 004 “Mi Dulce
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Hogar” del distrito de Pampas de Hospital; Identificar la relacidbn en expresion
plastica en el desarrollo de la motricidad fina, coordinacién gestual, en nifios de 5

afos de la Institucion Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de

Hospital, 2022.
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ll. REVISION DE LA LITERATURA

En este acapite se hace referencia a las investigaciones, en el contexto
internacional, nacional y local, que se vinculan con las variables de investigacion

de expresion plastica y motricidad fina.

Hurtado (2019) menciona en su investigaciéon “Grafo-plasticas para el desarrollo
de la motricidad fina en el area coordinacion viso-manual, en nifios y niflas de
educacion inicial, Parroquia Vuelta Larga de la Ciudad de Esmeradas, procedente
de la Universidad Catdlica del Ecuador Sede Esmeraldas”, cuyo objetivo fue
analizar el uso de las técnicas grafo-plasticas en el desenvolvimiento, dimension
coordinacién viso-manual. Con una metodologia cuantitativa, obteniendo como
resultados el 52% no esta de acuerdo con el uso regular grafo plasticas; el 62.5%
los docentes realizan grafico plasticas para estimular coordinacion viso-manual.
Por consiguiente, su conclusion: la primera se adjudicO para caracterizar las
actividades que implementan en grafica plastica, la segunda para conformar una
muestra no probabilistica para la obtencién de resultados, se realiz6 un estudio para
conocer en qué condiciones se lleva a cabo la implementacién de la expresién
grafica plastica. De la informacion recibida, se evidencié que las diversas
instituciones educativas que conforman parroquia vuelta larga, en general no
ejecutan planes de accién del proceso de implementacién técnica, pero si se
desarrollan aquellas funciones, empirica e individual a cada docente que considere

importante su implementacion”.

Ortiz (2019) en su estudio de investigacion titulada “Grafo plasticas para el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de inicial de la escuela particular
Santiago de Guayaquil 2019” (Ecuador), estableci6 como objetivo analizar
técnicas grafo plasticas para el desarrollo de la motricidad fina. EI método
cualitativo, cuantitativa, ademas se utilizé diferentes investigaciones descriptivas,
analitico, sintético, las mismas que han permitido saber sobre la problematica.
Trabajo con una poblacion de 20 personas constituida por 1 director, 3 docentes y
16 estudiantes, como técnicas utilizando la ficha de observacion a cada uno de los
nifos, la entrevista fue realizada al director y la encuesta efectuada a los docentes.

Sus resultados fueron el 67% destaca que la mayoria de los docentes opinan que
21



los nifios sienten motivacion cuando realizan actividades relacionadas con las
técnicas grafo plasticas, y el 33 % ni fomentan este tipo de actividades relacionadas
dentro de sus procesos diarios de clases”. El autor concluye, los nifios del nivel
inicial no logran la motricidad fina al realizar movimientos practicos relacionados
con grafo plasticas. Asimismo, los docentes no involucran estrategias didacticas,
para promover el desarrollo de las destrezas y habilidades motrices para que la

formacién general sea suficiente”

Alvarado (2020) nos refiere en su estudio “Grafo plasticas y el desarrollo de la
motricidad fina en nifios del centro de desarrollo infantil “Galapaguitos”, Riobamba”
(Ecuador); en la medida de su estudio el objetivo fue desarrollar y proponer pautas
grafo plasticas denominada “Jugando con mis dedos” para fortalecer la motricidad
fina. Asimismo, su método de investigacidon se desarroll6 utilizando métodos
cuantitativos, nivel dirigido a objetivos y un disefio no experimental. Se realizaron
ejercicios en 63 nifios, probados mediante fichas de observacion instrumental y
cuestionario. Los resultados muestran que los nifios se encuentran en escala inicial,
comenzando el desarrollo motriz fino. se interpreta que, el 71% los nifios no
dominan los movimientos de mufiecas manos y dedos, situacion que no les permite
desarrollar la pinza tripode, el 19% de nifios realizan movimientos de mufiecas,
manos Yy dedos, por lo que conlleva a que estén en proceso de lograr dominar la
pinza tripode y finalmente el 10% de los nifios manejan con facilidad la pinza
tripode. De esa manera, su conclusién fue: “Los nifios (as) presentaban deficiencias
en el desarrollo motriz fino; es por ello que, preparé material de la guia de grafo
plasticas “jugando con mis dedos”. Por ende, existe suficiente evidencia cientifica
gue corrobora la relacién entre las estrategias grafo plasticas en el crecimiento
madurativo de motriz fino, hallando que ésta no se encuentra debidamente
estimulada en los nifios del centro identificado ya que su nivel madurativo es

iniciado”.
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Moran (2019) con su investigacion denominada “Grafo plasticas para el desarrollo
de la motricidad fina en los nifios de inicial de la escuela particular Santiago de
Guayaquil, afo lectivo 2018 - 2019” (Guayaquil). El objetivo del estudio fue analizar
la importancia de las actividades grafoplasticas para el desenvolvimiento de la
motricidad fina; se utiliz6 una metodologia de enfoque cualitativa - cuantitativa,
teniendo como técnica e instrumento a la observacion y entrevista,
respectivamente; la muestra fue constituida por 20 personas, entre ellos 16 nifios
(as). Como resultado se obtuvo que: “en las actividades grafo plasticas, el 67 % de
la muestra si pueden realizarlas efectivamente y el 33 % no motiva a los estudiantes
a desarrollar actividades; por su parte, en Dactilopintura, un 0% muestra dificultad
al momento de crear e imaginar, al igual en coordinacion facial y coordinacion viso
motora. En el estudio se concluye que: Los nifios no lograron el desarrollo de la
motricidad fina, debido a los movimientos grafoplasticas, ademas, se observaron
dificultades al realizar actividades como el plegado, torcido, perforado, roscado y
moldeado. Por lo tanto, es de gran ayuda implementar actividades plasticas
favoreciendo la creatividad de los nifios, al desarrollo de los movimientos finos;

asimismo brindaria una preparacion para el inicio en preescritura”.

Cartagena (2020) en su estudio “La expresién plastica y su influencia en la
motricidad fina de los nifios (as) de 3 a 4 afios del Centro de Educacién Inicial
“Gabriela Mistral”, Cantén Pedro Moncayo, Parroquia Tabacundo” tuvo como
objetivo analizar la expresion Plastica y su aporte en el desarrollo de motricidad
fina. Metodologicamente tuvo un enfoque cualitativo, a través de encuesta y
observacion, en los docentes aplico un cuestionario y en nifios la ficha de
observacion, se conté con 15 docentes y 200 estudiantes; tras la aplicacién de
distintas técnicas se obtuvo un 77% ensarto de cuentas con materiales concretos,
82% manejan con los dedos de la mano la pintura en forma global y sedimentaria
al espacio grafico o papel, 73% modela figuras sencillas con diversos materiales, el
81% realiza siluetas y las punza con agujas punta roma o0 punzon, obteniendo la
mayoria de indicadores un porcentaje alto de adaptacion por ende podemos inferir
gue la poblacion de nifios encuestados tuvo una gran adaptacién a cada

procedimiento, como conclusion: el tipo de innovacién pedagdgica “manitos
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trabajadoras” incluye técnicas de expresion plastica aplicadas al fortalecimiento

motriz en el nivel inicial”.

Flores (2021) menciona “Expresion gréafico plastica y desarrollo de la motricidad fina
en niflos de cinco afios de institucion educativa inicial 289 Limbani - Puno, 2021”
cuyo obijetivo fue determinar la influencia entre la aplicacion del taller de expresion
grafico plastica y el desarrollo de la motricidad fina. Emple6 la metodologia
cuantitativa. De nivel aplicativo disefio preexperimental, la muestra 16 nifios, la
técnica fue la observacion, lista de cotejo de 15 items. En el pre test se observo
gue un 56,25% se encuentra nivel medio del desarrollo de motricidad fina, el pos
test un 12,50%. En el nivel alto podemos observar un pre test 0,00% ningun nifio
alcanzé demostrar el desarrollo de motricidad fina y pos test 87,50% alcanzo el
nivel alto en el desarrollo de motricidad fina. Esto indica en el pre test los nifios
tenian dificultades en el desarrollo de motricidad fina y pos test mejoraron
significativamente. Se concluye que existen diferencias significativas entre el pre

test y el post test”.

Ccoray Curasi (2019) indica “La motricidad fina y el desarrollo de la preescritura en
nifos de 5 afios de la Institucibn Educativa Inicial Huerto Infantil de Puerto
Maldonado, 2019” tuvo como objetivo determinar la relacidn que existe entre la
motricidad fina y el desarrollo de la preescritura, como metodologia tuvo el método
bésico- no experimental, descriptivo correlacional se empled el cuestionario como
instrumento y la poblacion fue el total de estudiantes de la |I.LE antes mencionada,
concluyo: existe una relacion significativa entre motricidad fina y desarrollo de la
preescritura siendo el Coeficiente de Correlacion Rho de Spearman es igual a 0.683
, en la segunda relacion indicé 0.454, en la tercera relacion se obtuvo 0.415, en la
cuarta relacion se obtuvo un 0.641 y por ultimo se obtuvo 0.398, se puede inferir
gue la mayoria de relaciones resultaron significativas, teniendo gran adaptacion y

asociacion por parte de los menores”.

Melendres (2020) indica “La motricidad fina y el desarrollo de pre — escritura en los
estudiantes de pre — escolar de la escuela Cucalén Lasso, Naranjal, 2020” tuvo
como objetivo determinar la relacion entre la motricidad fina y el desarrollo de

preescritura en los estudiantes de preescolar, empleando el enfoque cuantitativo,
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correlacional, transversal y no experimental, en una muestra no probabilistica de
40 estudiantes, a través de la observacion basado en dos listas de cotejo. Concluyo:
existe relacion significativa entre la motricidad fina y el desarrollo de pre escritura
en los estudiantes de pre — escolar de la escuela Cucalén Lasso, Naranjal, cuyo
coeficiente de correlacion de Pearson fue 0,475** siendo una correlacion

moderada, con un p valor = 0.002”.

(Lecca, 2019) indico “Estudio de la psicomotricidad gruesay fina en nifios de 5 afios
de la L.E.P. Salesiano Trujillo, 2019” tuvo como objetivo determinar el nivel de la
psicomotricidad fina y gruesa en los alumnos, empleo el método descriptivo y
disefio no experimental; con una poblacién de 50 nifios, para la recoleccion de
datos se aplico un instrumento de medicion de escala de evaluacion de la
psicomotricidad para preescolar, concluyo en que la psicomotricidad gruesa fue un
52% en dominio corporal estatico de nivel regular, y en nivel de psicomotricidad

fina, fue un 94% en la coordinacion viso manual”.

Espinoza (2022) menciona su investigacion titulada “Aplicacion de juegos
manuales para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 5 afios, institucion
educativa particular “Nuevo Amanecer” (Mancora), Talara-2019”, cuyo objetivo fue
determinar en qué medida la aplicacion de juegos manuales desarrolla la
motricidad fina, su método corresponde cuantitativo, nivel explicativo, su muestra
estuvo conformada por 15 nifios; utilizé como técnica la observacion vy lista de
cotejo como instrumentos. Sus resultados obtenidos fueron: “En el pretest un 60%
de nifios mostraron un nivel de inicio en motricidad fina, por tanto, elaboraron y
aplicaron sesiones de aprendizaje sobre actividades de juegos manuales, al
finalizar post test el nivel alcanzado por los nifios fue de 67% en logro previsto
sobre la variable motricidad fina, como conclusion a nivel de significancia de 0.05y
del analisis realizado se logré determinar que la aplicacion de juegos manuales

desarrolla significativamente (p=0.001) lo motriz fino en los niflos de 5 afios”.

Saucedo (2021), en su estudio nos menciona: “Aplicacién de los juegos ludicos
mejoran la motricidad fina en nifios (as) de 5 afios, Institucion Educativa Inicial
“Santa Rosa de Lima” del distrito la Cruz-Tumbes,2020”, su objetivo fue

determinar si los juegos ludicos mejoran cuantitativamente las habilidades
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motoras finas, una muestra de 18 estudiantes de 67 nifios utilizando métodos de
observacién y analisis. Especificamente la organizacibn como una herramienta
observacién y lista de cotejo como instrumento. Los resultados en el nivel de
desarrollo motor fino con 0 % de rendimiento AD, un 6% logro A, un 22 % logro B
y un 72 % para el rendimiento C. Sus resultados, evaluaron las habilidades motoras
finas con una puntuacién previa a la prueba de 100% logro AD, el 0% logro A, el
0% logro B y el 0% el logro C”. se concluyd que, el juego ludico mejord
considerablemente lo motriz fino en los nifios de 5 afios de la I.E. inicial N°006

“Santa Rosa de Lima”.

Se precisa que por ser una nueva investigacion carece de mas antecedentes

locales.

2.4. EXPRESION PLASTICA

Para darle énfasis cientifico referido a la primera variable; expresion plastica se
considera que son interpretados como un lenguaje que permite comunicar y
expresarse; desarrollar estrategias utilizadas como un recurso de estimular a nifios
(as) en educacion inicial ayudando en el aprendizaje y esmero su finalidad de

adiestrar a los nifios (as) en escritura (Zhiminaycela, 2021)

Cabe mencionar que, expresion plastica es manifestar creativamente, es decir,
ecuanimidad entre sus vivencias y lo que expresa, a través de su creatividad es su
forma de comunicar algo. Por ende,(Franco, 2020) considera que la expresion
plastica es un medio a través del cual la persona expresa y manifiesta sus
sentimientos, vivencias y pareceres, las cuales se reflejan a través de expresiones
artisticas en el que la creatividad, la inventiva y los sentimientos se expresan en

dibujos, creaciones y manifestaciones artisticas.

“Para mostrarlo y transmitirlo, utiliza un lenguaje que le ayude a expresarlo
mediante la manipulacion materiales plasticos y uso de diferentes técnicas. Lo mas

importante es la libertad de expresion, no el desarrollo de obras maestras”.
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2.5. DIMENSIONES DE LA EXPRESION PLASTICA

A. Dactilopintura: “Consiste en el proceso directo de la sustancia utilizada para
realizar el trabajo. Se refiere al uso de los dedos, esta practica también puede
desarrollar con la palma de la mano, con los antebrazos y hasta con los codos. En
algunos casos la expresion también incluye el uso de los pies. cabe decir que las
maestras del nivel inicial utilizan recursos muy Utiles en cuanto a la expresividad y

en motricidad fina” (Saucedo, 2021).

Palpa con plastilina y crea figuras geométricas en su trabajo creativo. - Los nifios
(as) recibe la informacién de su entorno (colores, formas, olores, sabores) y su

propio cuerpo a través de sus sentidos.

Realiza diversas imagenes ayudadas con las yemas de los dedos. - Aqui interviene
el control voluntario e inhibicion de movimientos pudiendo llegar a la ejecuciéon de

actividades.

Crea dibujo con trazos definidos. - Ayuda en la escritura de su grafomotricidad, que
son movimientos graficos que realizan con la mano al realizar garabatos o dibujar,

aprendiendo a realizar movimientos con la mano para plasmar un trazo en un papel.

B. Sellar: Se manifiesta al realizar graficos en un espacio, es decir, en hojas al crear
formas, garabatos. Estas figuras se pueden representar diferentes tamafios y

formas.

Manipula libremente materiales que presentan distintas caracteristicas tactiles. - Al
manipular un objeto con distintas caracteristicas (duros, blandos, frios, suaves,
rugosos), interacciona un conjunto de musculos asegurando el movimiento de
hombros y brazos, antebrazo y mano, especialmente responsable de agarrar, asi
como los musculos oculares que ajustan la fijacion de la mirada y el movimiento de

la misma.

Describe verbalmente por si mismo con material concreto. - Expresan sus

necesidades a través del dibujo, con sus dotes creativas. Podria decirse que el
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dibujo emplea destrezas y procesos que les proporcionan oportunidades de ser

creativos en la expresién, produccion con material concreto.

Lanza objetos, usando ambas manos, intentando dar en el blanco. - Esto ayuda a
desarrollar los sentidos y a la vez fortalezcan los musculos contribuyendo al

equilibrio, como por ejemplo lanzar, atrapar; mejorando la coordinacién motriz.

C. Modelado: El nifio dispone las manos para lograr representaciones con la ayuda
de material maleable como pueden ser la masa blanda, arcillas y plastilina. Al
manipular estos materiales el nifio va desarrollar diversos estimulos sensoriales y
también motrices, implicando aspectos de coordinacién y un factor ludico lo que
hace el preferido por muchos nifios. El nifio al efectuar la accién del modelado va
buscar la expresion, de tal manera que sus productos van a mantener relacién con

las vivencias que vayan experimentando.

El modelado permite que el nifio manipule arcilla, plastilina, masa blanda. La
intencion es; suavizar la mano en el uso de diversos materiales. El modelado tiene
ventajas como, el sentido del tacto del nifio es estimulado. Contribuye a la

experimentacion directa con las manos la textura.

Modela formas. - El nifio se sirve del dibujo, del modelado, y de la construccién para
expresar y comunicar, es decir, el contenido de su pensamiento y de su fantasia,
requiriendo elementos como: puntos, lineas, formas, figuras, colores. Que son los
gue se concretan plasticamente a través de procedimientos como construcciones o

modelados.

Manipula diferentes materiales moldeables. - Permite a los nifios a socializar ideas,
potenciando su capacidad creativa y su imaginacion a través de materiales
concretos (arcilla, harina).

Manipula material ligero con la yema de los dedos. - Desarrolla tanto el control
muscular como la concentracion que necesita para dominar muchos movimientos

de precision con sus dedos y sus manos.
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2.6. MOTRICIDAD FINA

En la educacion es importante el desenvolvimiento motor fino en el nifio, esto ayuda
a estimular sus manos, dedos, mufieca, es decir, la motricidad fina implica

desarrollar técnicas adecuadas estimulando la preescritura en los nifios y nifias.

Se puede sefalar que involucra el movimiento de una gran fijacion que es
esencialmente en las actividades de ensefianza-aprendizaje donde se usa, el 0jo,
mano, los dedos, sobre todo en la hora de realizar las técnicas como es el rasgado,

cortar, pintar; asimismo, requiere de una coordinacién y movimientos.

Payano (2021) menciona “La parte del desarrollo motriz del infante que incluye el
desarrollo de la coordinacion viso-manual, coordinacion facial, coordinacién
gestual, que permite la interaccion con el entorno, sino que también proporciona la
maduracion y adquisicion en conocimientos, que es la base para aprendizajes mas

complejos”.

2.6.1. TEORIAS Y ENFOQUES DE LA MOTRICIDAD FINA

Wallon (1951) “La motricidad se considera la primera fase para adquirir la
comunicacién, por la cual los nifios van desarrollando sus medios de expresion
(p.34)".

Teoria del desarrollo cognitivo

Piaget citado en Souto (2009) establece que la motricidad fina se manifiesta de
forma gradual en cada etapa de desarrollo de los infantes; es asi que desprende

los siguientes estadios:

a) Etapa sensorio motor:
Entre los 0 y 2 afios, se destaca la inteligencia sensorial y motora a través de la

interiorizacion y la funcion simbdlica como el reflejo.

b) Etapa preoperacional:
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Entre los 2 y 7 afios, se despliegan actividades para descubrir ciertas funciones
objetivas de los elementos y las formas que existen en el contexto (imagenes,

dibujos, gestos).

Teoria Genética-cognitiva

Piaget citado en Souto (2009) afirma que “el desarrollo del nifio estd marcado por
la interaccion con el medio, la importancia de la maestra 0 maestro para el nifio es
muy importante; brindar estimulos para que este exprese sus pensamientos o

fantasias o las formas como observa la realidad que lo rodea”.

Piaget alega que la asimilacion, adaptacion y acomodacion al medio, son procesos
internos de la persona que le permite esquematizar las experiencias vividas,
mediante la practica lo visualiza en una obra creativa, mediante acciones motoras
el nifo necesita asimilar y acomodar sus experiencias vividas para luego

expresarlas mediante la expresion plastica (como se cité en Souto, 2009).

Ausubel (1981) considera que “La expresion plastica es un espacio de desarrollo
tanto psicomotor como socioemocional ya que al expresarse artisticamente el nifio
es capaz de moverse, pensar, crear y decir sus sentimientos, necesidades y
emociones (p.48)”".

En este sentido, el autor hace referencia a que el arte representa un espacio
esencial en el desarrollo del individuo dando lugar a realizar creaciones por si
mismo, mediante el uso de técnicas de expresion plastica desarrollando

favorablemente la motricidad fina.
2.7. DIMENSIONES DE LA MOTRICIDAD FINA

a) Coordinacion viso-manual: Es la idoneidad de manos en desempefar
actividades encaminados por la incitacién visual. Los componentes mas enfaticos,

que intervienen son: La mano, la mufieca, el antebrazo y el brazo.

Asi mismo, Mesonero (1994) manifiesta los movimientos que apoyan al desarrollo

de la coordinacién viso-manual destacan las siguientes:
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1) Rasgar. despedazar papel, desempefiar coaccibn y ecuanimidad,
desplazamiento en los dedos.

2) Trazar: Realizando lineas con movimientos de los dedos, consiguiendo trazos
largos, cortos en una direccion.

3) Punzar: Actividad que ayuda en coordinacién visomotora, implicando precision
en ciertos movimientos como perforar con un objeto puntiagudo.

4) Recortar: Esculpir sobre algo ya sea una imagen, papel periodico, figuras,
desarrollando el dominio en motricidad fina con material concreto.

5) Enhebrar: Coordinacion del gesto, es una actividad en donde los nifios (as)
pasan el material por una hebra, por ejemplo, pasando fideos canuto armando un
collar.

6) Moldear: Actividad moldeando plastilina mediante un objeto materializando ideas
gue tiene en su mente la concertacion de las manos permite relajarse y soltarse,
desarrollando lo visual.

7) Dibujar: Delinear aprendiendo a controlar sus movimientos en una superficie, y
sombrear imitando la figura de un cuerpo.

8) Colorear: Son ejercicios coloreando, sin dejar espacios en blanco.

Punza con sus dedos. - Gracias a esa habilidad aprendera a manipular los cubiertos
mas adelante. Por otro lado, permitird a los niflos abotonarse su ropa, coger el

cepillo de dientes, asi como lapices, pinturas y otros elementos para dibujar y pintar.

Ata y desata lazos, nudos pequefios, da vueltas, jala. - Realizar movimientos

precisos con los dedos de sus manos, este aprendizaje sera mucho mas efectivo.

Moldea bolitas con plastilina, con las palmas de las manos. - Estimular la

imaginacion, la creatividad y motricidad fina, y la concentracion de los nifios.

b) Coordinacion facial: Se relaciona con movimientos musculares de la cara,
ayudando al nifio (a) expresar sentimientos, emociones y relacionandose con su
entorno. Desarrollando la madurez necesaria para realizar sus habilidades de su

cuerpo.
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“Ser capaz de controlar los musculos faciales que responden a nuestra voluntad
nos permite resaltar nuestras emociones y sentimientos, y la forma en que los
asociamos, movimientos que nos conducen a nuestras actitudes hacia el mundo

que nos rodea” (Mesonero, 1994).

Huanca (2018) nos infiere aspectos teniendo dos consecuciones: ElI dominio
muscular y la posibilidad de comunicacion y dependencia que tenemos con la gente
gue nos rodea a través de nuestro cuerpo y principalmente de nuestros gestos

voluntarios e involuntarios de la cara.

Gestos. - Aprenden a supeditar los musculos de la cara, siendo esto fundamental

para su expresividad de sus emociones y sentimientos.

Se debe alentar a un nifio a controlar esta parte del cuerpo en la infancia, para que

pueda disponer de ella para comunicarse.

Cantar canciones. - Posibilita y favorece la motricidad, la coordinacion motriz; de tal
manera que, desarrolla la capacidad del intelecto como la imaginacién, la memoria,

la atencion.

C) Coordinacion gestual: “Se asocia al control parcial de los elementos
conformado por la mano como son: mufieca y dedos para lograr movimientos
especificos que demanden precision, permitiendo a los nifios y nifias comunicar

sentimientos y emociones a través de la mimica” (Balsells, 2019).

Realiza secuencias de movimientos utilizando sus manos y rostro (toca la cabeza,
los hombros y las rodillas siguiendo una cancién). - Ayuda a realizar sus actividades
con la yema de los dedos, requiriendo de mas precision, fuerza y coordinacion, lo
que conlleva en un ejercicio elemental para estimular la motricidad fina

contribuyendo a su preescritura.

Sefiala con el brazo y el dedo indice a algun objeto al azar para indicar que lo desea.
- Mejora la motricidad fina, adquiriendo habilidades de una buena coordinacion
entre musculos cortos, el ojo y la mano, a la vez tener fuerza y precision de agarre

en la mano.
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Mueve los hombros de arriba abajo para indicar que no sabe algo. - Mediante los
movimientos coordinados, facilita a la accion motriz haciendo mas fluida y segura;
permitiendo mover de forma sincronizada todos los musculos implicados para

realizar una actividad o tarea.
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1. METODOS Y MATERIALES
3.1. METODOS
3.1.1 HIPOTESIS DE INVESTIGACION

Hi: La expresion plastica se relaciona con el desarrollo de la motricidad fina, en
nifos de 5 afos, Instituciéon Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de

Pampas de Hospital, 2022-Tumbes.

Ho: La expresion plastica no se relaciona con el desarrollo de la motricidad fina, en
nifos de 5 afios, Institucién Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de

Pampas de Hospital, 2022-Tumbes.
3.1.2. DEFINICION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Definicion conceptual:

V1. Variable independiente: Expresion plastica. “La expresion plastica
representa un lenguaje, permite la manifestacion de emociones y la creatividad del

nifio al manipular elementos plasticos” (Cartagena, 2020).

V2. Variable dependiente: Motricidad fina. “Las habilidades motrices finas
desarrollan los musculos pequefios de la mano y habilitan a los nifios para adquirir
destrezas para manipular los materiales de su ambiente y por ultimo las destrezas

para escribir en los primeros afos de la escuela primaria” (Borrero, 2019).
Definicion operacional

V1. Variable independiente: Expresion plastica. En esta investigacion la variable
1 de interés, expresion plastica, se utilizé ficha de observacion que determind:

Dactilopintura, Sellado, Modelado y que esta formado por 9 items.
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V2. Variable dependiente: Motricidad fina. En la variable 2, motricidad fina, se
realizd ficha de observacion que establecio: coordinacion viso-manual,

coordinacion facial, coordinacion gestual, constituido por 10 items.

Tabla N° 1 Operacionalizacion de variables

) _ _ Escala
V1 | Dimensiones Indicadores _
valorativa

Palpa con plastilina y crea figuras geométricas

en su trabajo creativo.

Dactilopintura | Realiza diversas imagenes ayudadas con las
yemas de los dedos.

Crea dibujos con trazos definidos.

Manipula libremente materiales que presentan
distintas caracteristicas tactiles: duros vy
blandos, frios y calientes, rugosos y suaves,

hamedos y secos.

Sellado Describe verbalmente por si mismo con
material concreto (expresa caracteristicas de
su dibujo) y medios de su contexto.

Expresion plastica

Lanza objetos, usando ambas manos,

intentando dar en el blanco (caja, papelera).
Siempre (3),

Modela formas con plastilina circulos, curvas, A veces (2),

siluetas (mariposas, torres, figuras | Nunca (1)

geométricas).

Modelado Manipula diferentes materiales moldeables

(arcilla, ceramica al frio, masa de harina).

Manipula material ligero con la yema de los

dedos (sal, tiza, slime).

V2 | Dimensiones Indicadores

< Coordinacion | Punza con sus dedos (indice, pulgar), perfora

Motri

viso-manual | alrededor de la figura sin desviarse.
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Ata y desata lazos, nudos pequefios, da

vueltas, jala.

Moldea bolitas con plastilina, con las palmas de

las manos.

Reconoce formas, tamanos, clasifica objetos,

botones. pinzas, chapas, al manipularlos.

Hace gestos con su cara (representando

emociones, feliz, triste, molesto).

Coordinacion | Abre y cierra los ojos, guifia uno, luego el otro
facial al compés de palmadas.

Cantar canciones, moviendo diferentes partes

de la cara (boca, mandibula, ojos).

Realiza secuencias de movimientos utilizando
sSus manos Yy rostro (toca la cabeza, los

... | hombrosy las rodillas siguiendo una cancion).
Coordinacion

Sefiala con el brazo y el dedo indice a algun
gestual ] o
objeto al azar para indicar que lo desea.

Mueve los hombros de arriba abajo para

indicar que no sabe algo.

Fuente: Autoria propia.
3.1.3 TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

El presente estudio fue de enfoque cuantitativo, de tipo no experimental De acuerdo
a (Hernandez, 2008) “La investigacion no experimental es aquella que se realiza
sin la manipulacion deliberada de variables donde los fenbmenos simplemente se

observan en su entorno natural y luego se analizan”.

El disefio de investigacion fue correlacional. Disefio correlacional: Por ende, se cita
a Carrasco (2009), “Estudios correlacionales, que evaltan el grado de asociacion
entre dos o mas variables, miden cada una de ellas (presuntamente relacionadas)

y luego, cuantifican y analizan la asociacién (P.149)".
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Esquema:

Donde:

M= Muestra. Nifios de 5 afios

r= Relacion entre variables

Ox= Variable 1. Expresion plastica

Ov= Variable 2. Motricidad fina

3.1.4 POBLACION, MUESTRA Y MUESTREO

Respecto a la Poblacion, segun Mejia (2005), menciona “Poblacién es la totalidad
de sujetos o elementos que tienen caracteristicas comunes”. Por ende, la poblacién
es un grupo de individuos que participan y luego se evalla generalizando
resultados. Por ello, estuvo conformada con nifios de la Institucion Educativa inicial

N°004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de Hospital.

TABLA N° 2
Turno diurno Aulas Edad Estudiantes
Roja 3 18
Azul 3 21
Verde 4 19
Mafiana Naranja 4 18
Amarilla 5 27
Celeste 5 27
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Total 130

Fuente: Nomina de matricula 2022 de la |.E. N°004.

Muestra. - La muestra fue aplicada aleatoriamente por conglomerado para no
excederme en gastos y porque en una sola aula se pudo aplicar de una manera
adecuada, conformada por 27 nifios (as) se les aplicé los instrumentos para evaluar

el nivel de expresion plastica y motricidad fina.

TABLA N° 3

Distribucion de los ninos (as) de 5 anos de la Institucion Educativa N° 004 “Mi

Dulce Hogar” del distrito de Pampas de Hospital

N° Turno Aula Edad Cantidad de Total
diurno estudiantes
1 Mafana Amarilla 5 H M 27
11 16

Fuente: Némina de matricula 2022 de la |.E N°004.
Criterios de seleccion

Criterios de inclusion: Los participantes de este estudio; son los nifios matriculados
en el aula amarilla de 5 afios en la [.LE N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de

Pampas de Hospital.

Criterios de exclusion: Los nifios (as) en numero de cinco (5) que regularmente no
asistieron a clases; en el dia a dia de las actividades de aprendizaje que se

brindaron en la I.E.

Niflos que presentan discapacidad fisica. Nifios (as) cuyos padres no firmaron el

consentimiento informado.

Criterios de ética: La presente investigacion consiste en respetar el cédigo de ética
establecidos por la Universidad Nacional de Tumbes, se respeta las normas
internacionales, nacionales y locales de citas y referencias para las fuentes

consultadas, se solicitd la autorizacion respectiva a la directora de la Institucion
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Educativa, asi como a la docente de aula y a los padres de familia para aplicar los

instrumentos de esta investigacion.
3.1.5 TECNICA E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
Técnica

Este estudio no experimental se utilizé la observacion; a través de esta técnica se
pudo atisbar a los nifios (as), Institucién Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del

distrito de Pampas de Hospital si tienen dificultades en realizar dichas actividades.
Instrumentos

El instrumento que se utilizé para llevar a cabo esta investigacién no experimental
es la ficha de observacion, a través de este instrumento podemos ir marcando en
los casilleros de los indicadores respectivos si el nifio (a) puede realizar sus
actividades satisfactoriamente o si tienen pequefias dificultades al realizarlas, de

esa manera podemos darnos cuenta y sacar un resultado.
3.1.6 VALIDACION Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Para que los resultados sean aprobados y confiables, se solicité la participacion de
tres expertos, que son pertenecientes del campo de Educacion y lenguaje, los
cuales son: Mgtr. Lady Shirley Minaya Becerra, Dra. Rosario Claribel Baca Zapata,
Dr. Elber Lino Moran Coronado, donde brindaron orientaciones de mejora en los
items que conforman los instrumentos.

Para poder lograr la confiabilidad de Alfa de Cronbach de la variable expresion
plastica, se realizdé una prueba piloto con 9 estudiantes que permitié determinar la
confiabilidad del instrumento mediante el programa SPSS, graficandolo de la

siguiente manera:
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K - ZSEI
LST- 2

X = —

K —1 .
K : Bl nimero de items
L'E-‘:i2 : Sumatoria de las Varianzas de los [tems
E-‘:T2 * La Varianza de la suma de los items
o » Coeficiente de Alfa de Cronbach

Tabla N° 04

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N° de elementos

0,872 9

Del resultado obtenido en la estadistica de fiabilidad se evidencia que la presente

investigacion tiene alto nivel de confiabilidad con un resultado de 0,872 de fiabilidad.
3.1.7 PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Se elabor6 los instrumentos tomando en cuenta el objetivo del estudio. Por ende,
expresan dimensiones, indicadores, items de cada uno de ellos, con su respectiva
valoracion. Para iniciar con la recoleccion de datos se contactd presencial a la
directora de la Institucion Educativa N°004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas
de Hospital, con la intencién de solicitar permiso y acordar los dias que se aplicaran
los instrumentos, asi mismo se contactd con la docente y padres de familia del aula
de 5 afos para solicitar el permiso y acordar el dia de su disponibilidad de tiempo
para poder aplicar los instrumentos.

Seguidamente, se aplico los instrumentos de las dos variables de investigacion, se
observd las actividades de aprendizajes que se ejecutaron para evaluar las
dimensiones de dichas variables. Contando con la primera ficha con 9 items y la
segunda con 10 items con una duracién de un 1 dia. Al término del proceso se les

agradecio por su colaboracién.
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Luego de ellos, se procedio a transcribir la informacion a la base de datos del
programa SPSS, para iniciar y a la vez obtener los resultados para su respectiva

tabulacion e interpretacion.
3.1.8 ANALISIS DE DATOS

Una vez recogida la informacién a través de la ficha de observacion y organizada
en la matriz de datos se codifica cada uno de los indicadores con sus respectivas
caracteristicas para ordenarlos en la base de datos de acuerdo a las dimensiones,

para ello se empel6 el programa SPSS y EXCEL.

3.2. MATERIALES

Durante el proceso de investigacion de estudio, se implementaron diversos
materiales en la elaboracion del proyecto e informe, para ello, se utilizé una laptop
que es indispensable; asimismo, hojas bond, lapicero, tampén dactilar, félderes
material didactico, impresora para los instrumentos de investigacion en forma fisica.
Cabe considera por otra parte, se utilizd programas para el desarrollo de la
investigacion como: el programa Excel, y el programa SPSS, que es necesario para
el analisis de la informacion obtenida, y a la vez para la construccion de tablas y

figuras.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. RESULTADOS
4.1.1. MOTRICIDAD FINA

Tabla 1: Coordinacién viso-manual, facial y gestual, en nifios de 5 afios de la
Institucién Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de
Hospital, 2022.

SIEMPRE (3) A VECES (2) NUNCA (1)
ITEMS F % F % F %
Coordinacion viso 12 54.54 9 40.86 1 454
manual
Coordinacion 15 68.18 6 27.27 1 454
facial
Coordinaciéon 13 59.09 8 36.36 1 454
gestual

Fuente: Resultados obtenidos de la ficha de observacion en nifios de 5 afios de la Institucién
Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de Hospital, 2022.

En la tabla N° 01, se evidencia la distribucion de las 3 dimensiones sobre la primera
dimensién coordinacion viso-manual se obtuvo un resultado del 54.54% en la
opcion siempre, un 40.86% en la opcidn a veces, respecto a la opcion nunca se
obtuvo un 4.54%, estos resultados se lograron de la sumatoria de los porcentajes
finales de cada item. Evidenciandose una percepcion positiva superior a la mitad

del porcentaje total.

Respecto a la segunda dimension coordinacion facial, se encontré resultados un
68.18% en la opcion siempre, un 27.27% en la opcion a veces, en la opcién nunca
se obtuvo un 4,54% de la sumatoria total de items. Lo que nos demuestra una

percepcion positiva de los menores en esta dimension.
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En relacién a la ultima dimension coordinacion gestual, se obtuvo un porcentaje
positivo respecto a ambas opciones siempre (59.09%) y a veces (36.36%), sin
embargo, solo se logré llegar a la mitad del porcentaje total en una opcion, respecto
a la opcién de nunca se obtuvo un porcentaje negativo sumamente bajo con un
4,54%, reafirmando que si es positiva la distribucion de sus dimensiones en

aplicacién a los menores.

Gréfico N° 01
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Figura 1. Distribucion porcentual Coordinacion viso-manual, facial y gestual, en nifios de 5 afios
de la Institucion Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de Hospital, 2022.

Fuente: Tabla 1
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a) Dimension coordinacion viso- manual

Tabla 2: Coordinacién viso-manual, en nifilos de 5 afios de la Institucion Educativa
N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de Hospital, 2022.

1) Punza con sus dedos (indice pulgar), perfora alrededor de la figura sin desviarse.

2) Ata y desata lazos, nudos pequeiios, da vueltas, jala.

3) Moldea bolitas con plastilinas, con las palmas de las manos.

4) Reconoce formas, tamafos, clasifica objetos, botones, pinzas, chapas, al

manipularlos.
ITEMS | SIEMPRE (3) | AVECES (2) | NUNCA (1) | PROMEDIO DS
F % F % F %
1 17 77,3 5 22,7 0 0 2,77 0,429
2 6 27,3 11 | 50,0 5 22,7 2,05 0,722
3 14 63,6 8 36,4 0 0 2,64 0,492
4 16 72,7 6 27,3 0 0 2,73 0,456

Fuente: Resultados obtenidos de la ficha de observacion, nifios de 5 afos de la Institucion
Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” Pampas de Hospital, 2022.

Sobre el item 1, punza con sus dedos (indice pulgar), perfora alrededor de la figura
sin desviarse, los menores observados mostraron un resultado positivo ya que a
través de un 77,3% se reflejé que siempre se empled el uso del dedo indice pulgar
para la punzacioén, con un 22,7% tenemos a el restante de la poblacién de menores
ubicados en la opcion a veces. El promedio obtenido fue de 2,77 + 0,429 (ver tabla
2).

Sobre el item 2 ata y desata lazos, nudos pequefios, da vueltas, jala, los menores
observados mostraron un resultado positivo ya que a través de un 27,3% se reflejo
gue siempre se realiza el atado de nudos de muchas formas, con un 50,0% tenemos

a la poblaciéon que considera que a veces los menores si emplean esta técnica, con
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un 22,7% nunca realizo esta técnica. El promedio obtenido fue de 2,05 + 0,722(ver
tabla 2).

Sobre el item 3 moldea bolitas con plastilinas, con las palmas de las manos, los
menores observados mostraron un resultado positivo ya que a través de un 63,6 se
reflejé que siempre se realiza el moldeado empleando ambas manos, con un 36,4%
tenemos a la poblacion restante considera que a veces los menores si emplean

esta técnica. El promedio obtenido fue de 2,64 + 0,492 (ver tabla 2).

Sobre el item 4 reconoce formas, tamafos, clasifica objetos, botones, pinzas,
chapas, al manipularlos, los menores observados mostraron un resultado positivo
ya que a través de un 72,7% se reflej6 que siempre reconocen las caracteristicas
de un objeto, sobre todo la forma de cada uno de ellos, con un 27,3% tenemos a la
poblacion restante considera que a veces los menores si emplean esta técnica. El
promedio obtenido fue de 2,73 + 0,456(ver tabla 2).
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Figura 2. Distribucion porcentual Coordinacion viso-manual, en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de Hospital, 2022.

Fuente: Tabla 2
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b) Coordinacién facial

Tabla 3: Coordinacion facial, en niflos de 5 afios de la Institucion Educativa N° 004

“Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de Hospital, 2022.
5) Hace gestos con su cara (representa emociones, feliz, triste molesta).
6) Abre y cierra los ojos, guifia uno, luego el otro al compas de las palmadas.

7) Cantar canciones, moviendo diferentes partes de la cara (boca, mandibulas,

0j0S).
SIEMPRE (3) | AVECES (2) | NUNCA (1)
ITEMS F % F % F %
PROMEDIO DS
5 12 54,5 9 40,9 1 4,5 2,55 0,596
6 15 68,2 6 27,3 1 4,5 2,05 0,722
7 13 59,1 8 36,4 1 4,5 2,64 0,492

Fuente: Resultados obtenidos de la ficha de observaciéon a los nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” Pampas de Hospital, 2022.

Sobre el item 5 hace gestos con su cara (representa emociones, feliz, triste
molesta), los menores observados mostraron un resultado positivo ya que a través
de un 54,5% se reflej6 que siempre realizan gestos con su rostro, demostrando
variadas emociones, con un 40,9% tenemos parte de la poblaciéon de menores
ubicados en la opcioén a veces y con un 4,5% tenemos a los menores que nunca

realizaron estos gestos. El promedio obtenido fue de 2,55 + 0,596 (ver tabla 3).

Sobre el item 6 abre y cierra los ojos, guifia uno, luego el otro al compas de las
palmadas los menores observados mostraron un resultado positivo ya que a través
de un 68,2% se reflejo que siempre realizan coordinaciones faciales como abrir y
cerrar los ojos, con un 27,3% tenemos parte de la poblacion de menores ubicados
en la opcién a veces y con un 4,5% tenemos a los menores que nunca realizaron

estos gestos. El promedio obtenido fue de 2,5 + 0,596 (ver tabla 3).
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Sobre el item 7 cantar canciones, moviendo diferentes partes de la cara (boca,
mandibulas, 0jos), los menores observados mostraron un resultado positivo ya que
a través de un 59,1% se evidencio que, si cantan y vocalizan previa coordinacion,
con un 36,4% tenemos parte de la poblaciébn de menores ubicados en la opcion a
veces y con un 4,5% tenemos a los menores que nunca realizaron estos gestos. El
promedio obtenido fue de 2,64 + 0,581(ver tabla 3).

Grafico N° 03

80
70
60 54.5%

50 40.9%
40 36.4%

27.3%

68.2%
59.1%

30
20
10 4.5% 4.5% 4.5%

Hace gestos con su cara Abre y cierra los ojos, Cantar canciones,
(representa emociones, guifia uno, luego el otro al moviendo diferentes
feliz, triste molesta). compas de las palmadas.  partes de la cara (boca,
mandibulas, ojos)

B Siempre A veces Nunca

Figura 3: Distribucion porcentual coordinacion facial, en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa
N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de Hospital, 2022.

Fuente: Tabla 3

c) Coordinacion gestual

Tabla 4: Coordinacién gestual, en nifios de 5 afios de la institucidon educativa N°
004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de Hospital, 2022.

8) Realiza secuencia de movimientos utilizando sus manos y rostro (toca la cabeza,

los hombros y las rodillas siguiendo una cancién).

47



9) Sefala con el brazo y el dedo indice a algun objeto al azar para indicar que lo

desea.

10) Mueve los hombros de arriba abajo para indicar que no sabe algo.

SIEMPRE (3) | A VECES (2) | NUNCA (1)
ITEMS | F % F % F % ROMEDIO s
8 4 | 182 | 17| 773 | 1 | 45 2,55 0,596
9 4 | 182 | 17| 773 | 1 | 45 2,05 0,722
10 3 | 136 | 19| 864 | 0 0 2,64 0,492

Fuente: Resultados obtenidos de la ficha de observacion a los nifios de 5 afios de la Instituciéon
Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de Hospital, 2022.

Sobre el item 8 realiza secuencias de movimientos utilizando sus manos y rostro
(toca la cabeza, los hombros y las rodillas siguiendo una cancién) los menores
observados mostraron un resultado positivo ya que a través de un 18,2% se reflejé
que siempre realiza secuencias de movimientos utilizando sus manos y rostro, con
un 77,3% tenemos parte de la poblacién de menores ubicados en la opcion a veces
y con un 4,5% tenemos a los menores que nunca realizaron estas acciones. El
promedio obtenido fue de 2,77 + 0,429(ver tabla 4).

Sobre el item 9 sefiala con el brazo y el dedo indice a algun objeto al azar para
indicar que lo desea los menores observados mostraron un resultado positivo ya
que a través de un 18,2% se reflej6 que siempre sefiala con el brazo y el dedo
indice a algun objeto con un 77,3% tenemos parte de la poblacién de menores
ubicados en la opcién a veces y con un 4,5% tenemos a los menores que nunca

realizaron estas acciones. El promedio obtenido fue de 2,09 + 0,91 (ver tabla 4).

Sobre el item 10 mueve los hombros de arriba abajo para indicar que no sabe algo
los menores observados mostraron un resultado positivo ya que a través de un
13,6% se reflejo que siempre mueve los hombros de arriba abajo para indicar que
no sabe algo, con un 86,4% tenemos parte de la poblacion restante de menores se
ubicaron en la opcién a veces. El promedio obtenido fue de 2,14 + 0,351 (ver tabla
4).
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Figura 4: Distribucion porcentual Coordinacion gestual, en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de Hospital, 2022.

Fuente: Tabla 4
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4.2. DISCUSION

En este apartado se realizo la discusion de resultados, asimismo, encontrar las
debilidades y fortalezas que se presentan en la informacion obtenida del estudio,
teniendo en cuenta los resultados de la investigacién, en base a los objetivos de
esta:

Como objetivo general de la investigacion se tuvo “Determinar la relacion de la
expresion plastica en el desarrollo de la motricidad fina, coordinacion viso-
manual, facial y gestual, en nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 004
“Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de Hospital, 2022”, la investigacion se
divide en 2 variables y se subdivide en 6 dimensiones y estas se dividen en 19
indicadores, respecto a la correlacién que existe, se realizé el procedimiento
empleando dimensién con dimension obteniendo resultados sumamente
significativos, empleamos esta metodologia puesto que las dimensiones son
claras y comprenden gran parte del significado de su nombre, en ese sentido
los datos obtenidos comprenden un total de 47 asociaciones significativas,
excluyendo la trascripcion de las asociaciones restantes puesto que no tienen
significancia. Precisando que al existir significancia como lo evidenciamos en
las tablas anteriores existen excelente grado de aceptacién por parte de la
poblacion, es decir tras la aplicacién de estos métodos a los nifios de 5 afios
de la institucién educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de
Hospital, afirmamos que muchos de ellos tras una breve explicacion del
procedimiento, logran desarrollar a la perfeccion la tarea que se les
encomienda, contrastdndolo en nuestra realidad evidenciamos que de
aplicarse con mayor incidencia tenga un menor frente a estos métodos tendra
un desarrollo mayor tal como se evidencia en el promedio. Las autoras (Ccora
& Curasi, 2019) respaldan la investigacién afirmando que si existe relacién
significativa en motricidad fina, siendo que el Coeficiente de Correlacion Rho
de Spearman es igual a “0.683” valor positivo y clasificado como correlacion

“Entre moderada y fuerte”, asi mismo el autor (Saez, 2021) quien afirmo el
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positivismo de estos meétodos ya que son similares a los aplicados en su
investigacion.

En referencia al objetivo especifico coordinacion visomanual en los nifios de 5
afos de la Institucion educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas

de Hospital, 2022, obteniendo los siguientes datos:

El item sobre punza con sus dedos (indice pulgar), perfora alrededor de la figura
sin desviarse obtuvo un promedio de 2,77 + 0,429 y el porcentaje més alto en la
opcion siempre con un 77,3% reflejando el fuerte impacto positivo que se tiene
respecto a este indicador, en referencia al item sobre ata y desata lazos, nudos
pequefios, da vueltas, jala se obtuvo un promedio de 2,05 + 0,722 y un
porcentaje del 50% ubicado en la opcion a veces, resultado positivo puesto que
si se realiza pero no siempre. El autor (Garcia, 2022) nos indica en su
investigacion que existe un resultado altamente positivo por ende ambas
caracteristicas del item son estudiadas desde asignaturas diferentes, haciendo
hincapié a la falta de concrecion curricular por falta de docentes especialistas en

este rubro, siendo poco aprovechadas las posibilidades del estudiante.

A través del item moldea bolitas con plastilinas, con las palmas de las manos se
obtuvo un promedio de 2,64 + 0,492 este item tuvo un resultado altamente
significativo puesto que arrojo un 63,6% en la opcion siempre, es decir los
menores si realizan este procedimiento de moldear plastilina haciendo uso de la
palma de su mano, el autor (Payano, 2021) precisa que esta actividad resulta ser
placentera y genera precision, donde se involucra el dominio de las manos
desarrollando asi integralmente los niflos, ademas de lograr el

perfeccionamiento de todas las habilidades motoras a causa de esta actividad.

En cumplimiento del segundo objetivo especifico relacionado a la coordinacion
facial en los nifios de 5 afos de la institucion educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar”
del distrito de Pampas de Hospital, 2022 como dimension de la motricidad fina

tenemos la obtencién de los siguientes datos:
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Respecto al item sobre hace gestos con su cara (representando emociones,
feliz, triste, molesto) se obtuvo un promedio de 2,55 + 0,596, en cuanto al item
sobre Abre y cierra los 0jos, guifia uno, luego el otro al compas de las palmadas,
se obtuvo un promedio de 2,05 + 0,722, respecto al indicador sobre cantar y
mover diferentes partes de la cara se tuvo un promedio de 2,64 + 0,492, citando
al autor (Payano, 2021) podemos evidenciar que en su investigacion obtuvo un
50% en esta clasificacién indicando que los menores si realizan esta
coordinacion facial contrastando con los resultados obtenidos con nuestra
investigacion verificamos que también se tiene un perfil positivo ya que los
resultados en su mayoria se posicionan en la opcion “siempre”, es decir los
menores si realizan estas coordinaciones relacionadas a los movimientos de la
caray sus partes. El autor (Arias, 2022) muestra su respaldo tedrico indicando
gue se pueden aplicar otras técnicas, como rasgar, trozar, entorchar, etc.,
obteniendo asi una destreza y postura que ayudara posteriormente al corte de

tijeras y a un correcto manejo.

En este objetivo especifico sobre la coordinacion gestual en los nifios de 5 afios
de la institucién educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de Pampas de

Hospital, 2022, obteniendo los siguientes datos:

El item sobre realiza secuencias de movimientos utilizando sus manos y rostro
(toca la cabeza, los hombros y las rodillas siguiendo una cancién) se obtuvo un
promedio de 2,55 + 0,596, tenemos un indicador sobre sefiala con el brazo y el
dedo indice a algun objeto al azar para indicar que lo desea tuvo un promedio de
2,05 + 0,722 , como ultimo indicador sobre mueve los hombros de arriba abajo

para indicar que no sabe algo se obtuvo un promedio de 2,64 + 0,492.

Segun el autor (Saucedo, 2021) logro obtener un 56% en relacion a la
coordinacion gestual, afirmando lo que obtuvimos en nuestra investigacion ya
gue nuestros datos obtenidos tambien fueron altamente positivos, a su vez el
autor (Payano, 2021) obtuvo un 33% considerando un desarrollo positivo
respecto a la coordinacion gestual, sin embargo obtuvo un 50% respecto a un

nivel bajo siendo superior al positivo, el autor (Franco, 2020) precisa que estas
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actividades aportar al desenvolvimiento de los menores, generando mas

perfeccion en actividades escolares relacionadas a la coordinacion visual.
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V. CONCLUSIONES

1. Se determindé la relacion de expresion plastica en el desarrollo de la motricidad
fina en ninos de 5 anos, Institucion Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” Pampas
de Hospital, 2022, se evidencia que en la coordinacién viso-manual, 12
estudiantes que representan el 54.54% se encuentran en el nivel logro siempre;
del mismo modo en la dimension facial 15 estudiantes que representan el
68.18% en el nivel de logro siempre; finalmente en la dimension gestual 13

estudiantes que representa el 59.09% en la categoria siempre.

2. Se demostro la relacion de expresion plastica en el desarrollo de la motricidad
fina, en la dimension coordinacion viso-manual en nifios de 5 afios, Institucion
Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” Pampas de Hospital, 2022, toda vez que en
la tabla 2, se evidencia en los resultados de los items de esta dimensidn: item
1. 17 estudiantes que representan el (77,3%) en la categoria siempre; 5
estudiantes (22,7%) en la categoria a veces. item 2: 6 estudiantes (27,3%)
siempre; llestudiantes (50,00%), en la categoria a veces y 5estudiantes
(22,7%) en la categoria nunca. item 3: 14 estudiantes (63, 6%) en la categoria
siempre; y 8 estudiantes (36,4%) en la categoria a veces. item 4: 16 estudiantes

(72,7%) en la categoria siempre; 6 estudiantes (27,3%), a veces.

3. Se establecio la relacion de expresion plastica en el desarrollo de la motricidad
fina, en la dimension coordinacion facial, en nifios de 5 afos, Institucion
Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” Pampas de Hospital, 2022, toda vez que en
la tabla 3, se evidencia los resultados de los items: item 5: 12 estudiantes
(54,5%) estan en la categoria siempre; 9 estudiantes (40,9%) en la categoria a
veces; 1 estudiante (4,5%) en la categoria nunca. item 6: 15 estudiantes que
representan el (68,2%) siempre; 6 estudiantes (27,3%), a veces; 1 estudiante
(4,5%), nunca. item 7: 13 estudiantes (59,1%), siempre; 8 estudiantes (36,4%),
a veces y 1 estudiante (4,5%), nunca.

4. Se identificd la relacion de expresion plastica en el desarrollo de la
motricidad fina, en la dimension coordinacion gestual, en nifios de 5 afios,
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Institucion Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” Pampas de Hospital, 2022, toda
vez que en la tabla 4, se evidencia los resultados de los items: item 8: 4
estudiantes (18,2%), siempre; 17 estudiantes (77,3%) en la categoria a veces
y 1 estudiante (4,5%), nunca. item 9: 4 estudiantes (18,2%), siempre; 17,
(77,3%), a veces; 1 estudiante (4,5%), nunca. item 10: 3 estudiantes (13,6%),

siempre; 19 estudiantes (86,4%), a veces.
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VI. RECOMENDACIONES

1. Se recomienda a los directivos de la escuela y departamento de educacion.
miembros del comité de investigacién de la FACSO de la UNTUMBES, promover
esta linea de investigacion (Educacion, gestion e innovacion educativa,
desarrollo social y formaciéon continua) acerca de la relacién de sus variables:
Expresion plastica y motricidad fina con el fin de brindar una mejor perspectiva

de esta tematica.

2. Las autoridades del MINEDU en la region tumbes: Direccion Regional de
Educacion de Tumbes (DRET), Unidad de Gestion Educativa Local (UGELS).
deberian promover en forma permanente capacitaciones a las docentes de
educacion inicial en tema de expresion plastica y motricidad fina con el fin de
poner en practica en las Instituciones educativas de ese nivel la tematica

mencionada.

3. Las directoras de educacion inicial y las instituciones educativas del nivel
inicial y el personal docente de 3, 4 y 5 afios de edad deberian planificar en su
programacion curricular; teniendo en cuenta el desarrollo de talleres (nombre,
aprendizajes esperados, secuencia didactica, evaluacion y recursos) de la
tematica de expresion plastica y motricidad fina para efecto, de aplicarlo en las

unidades y clases programadas.

4. El sector educativo (Docentes de la UNTUMBES) brinde capacitaciones a los
estudiantes sobre nuevos métodos de ensefianza y aprendizaje de tal manera

que al realizar sus practicas preprofesionales tengan capacidad de experiencia.

56



VIl. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Alvarado, P. (2020). Técnicas Grafoplasticas y el desarrollo de la motricidad fina
en los niflos del centro de desarrollo infantil “Galapaguitos”, Riobamba [Tesis
de maestria, Universidad Nacional de Chimborazo]. Repositorio de la
Universidad Nacional de Chimborazo. http://dspace.unach.edu.ec/bitst
ream/51000/7335/1/9 TESIS FINAL PAULINA ALVARADO-DOC-INTER.pdf

Arias, L. (2022). Importancia de la grafoplastica para desarrollar la motricidad
fina en los nifios de educacion inicial Il, en Ecuador. 593 Digital Publisher
CEIT, 7(4-2), 1-10. https://doi.org/10.33386/593dp.2022.4-2.1225

Borrero, R. (2019). La expresion plastica en el desarrollo de la motricidad fina en
los nifios de 4 afios. [Tesis de segunda especialidad, Universidad Nacional
de Tumbes]. Repositorio de la Universidad Nacional de Tumbes.
http://repositorio.untumbes.edu.pe/bitstream/handle/

Cartagena, L. (2020). La expresién plastica y su influencia en la motricidad fina
de los nifios y nifias de 3 a 4 afos del Centro de Educacion Inicial “Gabriela
Mistral”, Cantén Pedro Moncayo, Parroquia Tabacundo. [Tesis de maestria,
Universidad Central del Ecuador]. Repositorio digital de la Universidad
Central del Ecuador. http://www.dspace.uce.edu.ec/bit stream/25000/22
969/1/T-UCE-MEI-CARTAGENA.pdf

Ccora, S.y Curasi, S. (2019). La motricidad fina y el desarrollo de la pre-escritura
en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial Huerto Infantil de Puerto
Maldonado, 2019. [Tesis de licenciatura, Universidad Nacional Amazonica
de Madre de Dios]. Repositorio institucional de la Universidad Nacional
Amazonica de Madre de Dios https://repositorio.unamad.edu.pe/bitstream/
handle/20.500.14070 /536/004-1-5-018.pdf?sequence=1&isAllowed=y

57


https://doi.org/10.33386/593dp.2022.4-2.1225
http://repositorio.untumbes.edu.pe/bitstream/handle/

Collay, Y. (2021). La estimulacion temprana para el desarrollo motriz fino en
Educacidn Inicial Il. [Tesis de licenciatura, Universidad Técnica de Ambato].
Repositorio digitakk de la Universidad Técnica de Ambato. https://repositorio
.uta.edu.ec/bitstream/123456789/32756/1/TESIS con FIRMAS.pdf

Espinoza, T. (2022). Aplicacion de juegos manuales para el desarrollo de la
motrocidad fina en los nifios de 5 afios de Institucién Educativa Particular
“‘Nuevo Amanecer” de Mancora, Talara, Region Piura, 2019. [Tesis de
licenciatura, Universidad Catdlica Los Angeles Chimbote].  Repositorio
Institucional ULADECH. https://hdl.handle.net/20.500.13032/29479

Flores, C. (2021). Expresion grafico plastica y desarrollo de la motrocidad fina en
nifios de cinco anos de institucion educativa inicial 289 Limbani- Puno, 2021
[Tesis de licenciatura, Universidad Catolica Los Angeles Chimbote].
Repositorio Institucional ULADECH. http://repositorio.ulad ech.edu.pe/handl
€/20.500.13032/23782

Franco, M. (2020). Tecnicas grafoplasticas y sy influencia en el desarrollo
psicomotor de los nifios de la Institucion Educativa Inicial Privada San Juan
Masias, Juliaca- Puno, 2020. [Tesis de licenciatura, Universidad Catodlica
Los Angeles Chimbote]. Repositorio Institucional ULADECH.

https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/

Garcia, A. (2022). La experiencia académica personal en Educacion Plastica y
Visual en la Formacién Inicial de los Maestros de Educacion Primaria.
Universidad de Murcia, Espafa, 40(2), 117-146. https://doi.org/10.6018/e
ducatio.467241

Hernandéz, S. (2008). Metodologia de la investigacion (I. E. S. de C.V (ed.);
SEXTA EDIC). https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/64591365/Metodologia
_de_la_investigacion._Rutas_cuantitativa__cualitativa_y mixta-libre.pdf?1
601784484=&response-content-disposition=inline%3B+filename%3DMET
ODOLOGIA_DE_LA_INVESTIGACION_LAS RUTA.pdf&Expires=1681405
836

58



Hurtado, A. (2019). Las ténicas grafoplasticas para el desarrollo de la motorcidad
fina en el area coordinacion Viso Manual, en nifias y nifios de educacion
inicial 2 de las Parroquia vuelta larga de la ciudad de Esmeraldas [Tesis de
licenciatura, Pontificia Universidad Catodlica del Ecuador- Sede Esmeraldas].
Repositorio  Digital PUCESE. https://repositorio.pucese.edu.ec/bitstr
eam/123456789/1944/1/HURTADO SILVA ANA GABRIELA.pdf

Lecca, K. (2019). Estudio de la psicommotricidad gruesa y fina en nifios de 5
afos de la |.LE.P. Salesiano Truijillo, 2019. [Tesis de licenciatura, Universidad
Cesar Vallejo]. Repositorio de la Universidad César Vallejo. https://repositor
i0.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/22594

Melendres, S. (2020). La motricidad fina y el desarrollo de la pre — escritura en
los estudiantes de pre — escolar de la escuela Cucalén Lasso, Naranjal, 2020
[Tesis de maestria, Universidad Cesar Vallejo]. Repositorio de la
Universidad César Vallejo. https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/hand
1e/20.500.12692/51920/Melendres_LSJ-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Mesonero, A. (1994). Psicologia de la educacion psicomotriz. (Universidad de
Oviedo, Ed.) Oviedo: Ediuno. Recuperado el 22 de enero de 2021, (334)
https://books.google.com.pe/books?id=L0SaKpGPKTIC&printsec=frontcov

er&hl=es&source=gb s_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&g&f=false

Moran, M. (2019). Las técnicas Grafo plasticas para el desarrollo de la matricidad
fina en los nifios de inicial 2 de la escuela particular “Santiago de Guayaquil”
afo lectivo 2018-2019 Guayaquil. [Tesis de licenciatura, Universidad Laica
Vicente Rocafuerte de Guayaquil]. Repositorio ULVR.
http://repositorio.ulvr.edu.ec/bitstream/44000/3035/1/T-ULVR-2682.pdf

Payano, I. (2021). Nivel de motricidad fina en los nifios y nifias de 4 y 5 afios de
una Institucion Educativa en Junin. [Tesis de licenciatura, Universidad
Nacional de Huancavelica]. Repositorio UNH. https://apirepositorio.unh.edu.
pe/server/api/core/bitstreams/2502d179-7385-4072-a88f-8b8f761b77ba/co

ntent

59


http://repositorio.ulvr.edu.ec/bitstream/44000/3035/1/T-ULVR-2682.pdf

Saez, M. (2021). Impacto de la tecnologia digital en el curriculo de Artes Visuales
en la Educacion Secundaria Obligatoria. Universidad Complutense de
Madrid. https://redined.educacion.gob.es/xmlui/handle/11162/235512

Sanchez, S. (2019). La expresién plastica en los estudianes de cinco afios de
edad de educacion inicial. [Tesis de segunda especialidad, Universidad
Nacional de Tumbes]. Repositorio de la Universidad Nacional de Tumbes.

http://repositorio.untumbes.edu.pe/bitstream/handle/

Saucedo, F. (2021). Aplicacién de los juegos ludicos mejoran la motricidad fina
de los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial 006 Santa
Rosa de Lima- del distrito de la Cruz, 2020. [Tesis de licenciatura,
Universidad Catélica Los Angeles Chimbote]. Repositorioo de la Universidad
Catolica Los Angeles Chimbote. https://repositorio.uladech.edu.pe/handle/
20.500.13032/23234

Souto, G. (2009). Desarrollo de la expresion plastica de los 0 a los 6 afios. Lulu.

p.7

Zhiminaycela, Q. (2021). Recursos innovadores para el desarrollo de las técnicas
grafoplasticas en preescolar. [Tesis de licenciatura, Universidad Catdlica de
Cuenca]. Repositorio de Investigacién Universidad Catolica de Cuenca.
https://dspace.ucacue.edu.ec/bitstream/ucacue/9759/1/TesisElsaZhiminayc

ela..pdf

60



ANEXOS



ANEXO 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Expresion plastica y motricidad fina en nifios de 5 afios, Institucion Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de

Pampas de Hospital, 2022

manual, en nifilos de 5
afios de la instituciéon
educativa N° 004 “Mi
Dulce Hogar” del distrito
de Pampas de Hospital,
2022.

nifios de 5 afos,
Institucién

Educativa N° 004
“Mi Dulce Hogar”
del distrito de
Pampas de

Manipula diferentes materiales moldeables (arcilla, ceramica
al frio, masa de harina).

Manipula material ligero con la yema de los dedos (sal, tiza,
slime).

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTO
¢Como se | GENERAL Variable Palpa con plastilina y crea figuras geometricas en su trabajo
relaciona la | Determinar larelacién de | Hi: La expresion | Independiente: creativo.
expresion la expresion plastica en | plastica se | Expresion Dactilopintura
plastica en el | el desarrollo de la | relaciona con el | plastica en Realiza diversas imagenes ayudados con las yemas de los
desarrollo de la | motricidad fina, | desarrollo de la | nifios de 5 dedos.
motricidad fina, | coordinacién viso- | motricidad fina, en | afios,
en nifios de 5 | manual, facial y gestual, | nifios de 5 afios, | Institucion Crea dibujos con trazos definidos.
afios de la | en nifios de 5 afios de la | Institucién Educativa  N° Manipula libremente materiales que presentan distintas
institucién institucion educativa N° | Educativa N° 004 | 004 “Mi dulce caracteristicas tactiles: duros y blandos, frios y calientes,
educativa  N° | 004 “Mi Dulce Hogar” del | “Mi Dulce Hogar” | hogar” del Sellado rugosos y suaves, hiumedos y secos.
004 “Mi Dulce | distrito de Pampas de | del distrito de | distrito de
Hogar” del | Hospital, 2022. Pampas de | Pampas de Describe verbalmente por si mismo con material concreto icha d
distrito de Hospital, 2022, | Hospital, 2022. (expresa caracteristicas de su dibujo) y medios de su Ficha .e,
Pampas de | ESPECIFICOS Tumbes contexto. observacion
Hospital - | Demostrar la relacion de | Ho: La expresion
20227 la expresion plastica en | plastica no se Lanza objetos, usando ambas manos, intentando dar en el
el desarrollo de la | relaciona con el blanco (caja, papelera).
motricidad fina, | desarrollo de la Modela formas con plastilina circulos, curvas, siluetas
coordinacion viso- | motricidad fina, en Modelado (mariposas, torres, figuras geométricas).
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Establecer la relacién de
la expresion plastica en
el desarrollo de Ila
motricidad fina,
coordinacion facial, en
nifios de 5 afos de la
Institucion Educativa N°
004 “Mi Dulce Hogar” del
distrito de Pampas de
Hospital, 2022.

Identificar la relacién de
la expresion plastica en
el desarrollo de Ia
motricidad fina,
coordinacion gestual, de
los nifios de 5 afios de la
instituciéon educativa N°
004 “Mi Dulce Hogar” del
distrito de Pampas de
Hospital, 2022.

Hospital,
Tumbes.

2022,

Variable
Dependiente:
Motricidad fina
en niflos de 5
afios,

Instituciéon

Educativa  N°
004 “Mi dulce
hogar” del
distrito de
Pampas de

Hospital, 2022

Coordinacién
viso manual

Punza con sus dedos (indice, pulgar), perfora alrededor de
la figura sin desviarse.

Ata y desata lazos, nudos pequefios, da vueltas, jala.
Moldea bolitas con plastilina, con las palmas de las manos.

Reconoce formas, tamafos, clasifica objetos, botones.
pinzas, chapas, al manipularlos.

Coordinacién
facial

Hace gestos con su cara (representando emociones, feliz,
triste, molesto).

Abre y cierra los ojos, guifia uno, luego el otro al compas de
palmadas.

Cantar canciones, moviendo diferentes partes de la cara
(boca, mandibula, o0jos).

Coordinacién
gestual

Realiza secuencias de movimientos utilizando sus manos y
rostro (toca la cabeza, los hombros y las rodillas siguiendo
una cancion).

Sefiala con el brazo y el dedo indice a algun objeto al azar
para indicar que lo desea.

Mueve los hombros de arriba abajo para indicar que no sabe
algo.

63




Anexo 02: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA EXPRESION PLASTICA
[0 017 V7= T o P
Fecha: .../...I...
Objetivo: Determinar el nivel de expresion plastica en los nifios y nifias de 5
afos de la Institucién Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” Pampas de Hospital en
el afio 2022.

Escala de valoracion: SIEMPRE (3 puntos)- A VECES (2 puntos)- NUNCA (1
punto).

N° ITEMS ALTERNATIVAS

SIEMPRE A NUNCA
VECES

D1: Dactilopintura

Palpa con plastilina y crea figuras geométricas en
1 |su trabajo creativo.

2 |Realiza diversas imagenes ayudadas con las
yemas de los dedos.

3 | Crea dibujos con trazos definidos.

D2: Sellado

Manipula libremente materiales que presentan
4 |distintas caracteristicas tactiles: duros y blandos,
frios y calientes, rugosos y suaves, humedos y
Secos.

5 |Describe verbalmente por si mismo con material
concreto (expresa caracteristicas de su dibujo) y
medios de su contexto.

6 |Lanza objetos, usando ambas manos, intentando
dar en el blanco (caja, papelera).

D3 Modelado

7 |Modela formas con plastilina circulos, curvas,
siluetas (mariposas, torres, figuras geométricas).

8 | Manipula diferentes materiales moldeables (arcilla,
ceramica al frio, masa de harina).

9 | Manipula material ligero con la yema de los dedos
(sal, tiza, slime).

SUBTOTAL

TOTAL
Fuente: Validado por De la Cruz, Figueroa y Huamani (2015) & adaptado por
Yomira Marchan Concha (2022)
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PONDERACION DE ITEMS DE LAS DIMENSIONES VARIABLE 1

PUNTAJE SIEMPRE A VECES NUNCA
Dimensiéon 01
1 3 2 1
2 3 2 1
3 3 2 1
Dimension 02
1 3 2 1
2 3 2 1
3 3 2 1
Dimensiéon 03
1 3 2 1
2 3 2 1
3 3 2 1
27 18 9
TOTAL SIEMPRE A VECES NUNCA

ESCALA DE VALORACION TOTAL DE LA GUIA DE OBSERVACION

Puntaje

Nivel de logro 23-27
alto

Nivel de logro 22-18
medio

Nivel de logro 172 menos
bajo

Fuente: Yomira Marchan Concha (2022)
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FICHA TECNICA

Autor De la Cruz, Figueroa y Huamani (2015)
Adaptacion Yomira Marchan Concha (2022)
Afo 2022
Estructura 9 items en la primera variable 1
Dactilopintura (3)
Sellado (3)
Modelado (3)
Duracion 1 dia
Ambito Se les aplico a los nifios y niflas de 5 afos de la Institucion

Educativa N° 004 “Mi dulce hogar”, Pampas de Hospital

Codificacién

Siempre (3)

A veces (2)
Nunca (1)
Validez Aplicable (Mgtr. Lady Minaya Becerra, Dra. Rosario Claribel
Baca Zapata, Dr. Elber Lino Moran Coronado)
Confiabilidad | 0,872
Calificacion 23-27 puntos (nivel de logro alto)
(Baremos)

22-18 puntos (nivel de logro medio)

17 @ menos (nivel de logro bajo)

Fuente: Elaboracién propia (2022)
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INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA MOTRICIDAD FINA

Observador: .......ccccviiiiiiiirirr Fecha: ...... l...... l....

Circunstancias en que fue observado (a): ........ccccviiiiiiiiiiiiii
Objetivo: Determinar el nivel de motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios
de edad de la Institucion Educativa N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de

Pampas de Hospital en el afio 2022

Escala de valoracion: SIEMPRE (3 puntos)- A VECES (2 puntos)- NUNCA (1
punto)

ALTERNATIVAS

. SIEMPRE A NUNCA
N° ITEMS VECES
D1: Coordinacién viso-manual

Punza con sus dedos (indice, pulgar), perfora
1 |alrededor de la figura sin desviarse.

2 |Ata y desata lazos, nudos pequefios, da vueltas,
jala.

3 | Moldea bolitas con plastilina, con las palmas de las
manos.

4 |Reconoce formas, tamafnos, clasifica objetos,
botones. pinzas, chapas, al manipularlos.

D2: Coordinacién facial

Hace gestos con su cara (representando
5 emociones, feliz, triste, molesto).

6 |Abre y cierra los ojos, guifia uno, luego el otro al
compas de palmadas.

7 | Cantar canciones, moviendo diferentes partes de la
cara (boca, mandibula, ojos).

D3: Coordinacion gestual

8 |Realiza secuencias de movimientos utilizando sus
manos Yy rostro (toca la cabeza, los hombros y las
rodillas siguiendo una cancién).

9 |Sefiala con el brazo y el dedo indice a algun objeto
al azar para indicar que lo desea.

10 | Mueve los hombros de arriba abajo para indicar que
no sabe algo.

SUBTOTAL
TOTAL
Fuente: Ider, Payano Arauzo (2021) & adaptado por Yomira Marchan Concha
(2022)
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PONDERACION DE ITEMS DE LAS DIMENSIONES VARIABLE 2

PUNTAJE SIEMPRE A VECES NUNCA
Dimension 01 3 2 1
1 3 2 1
2 3 2 1
3 3 2 1
4 3 2 1
Dimension 02
1 3 2 1
2 3 2 1
3 3 2 1
Dimension 03
1 3 2 1
2 3 2 1
3 3 2 1
30 20 10
TOTAL SIEMPRE A VECES NUNCA
Escala de valoracion total de la guia de observacion
Puntaje
Nivel de logro 22-30
alto
Nivel de logro 26-20
medio
Nivel de logro 182 menos
bajo

Fuente: Elaboracién propia (2022)
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FICHA TECNICA

Autor Ider, Payano Arauzo (2021)
Adaptacion Yomira Marchan Concha (2022)
Afio 2022
10 items
Estructura Coordinacion viso-manual (4)
Coordinacion facial (3)
Coordinacion gestual (3)
Duracion 45 min
Ambito Se les aplico a los nifios y nifias de 5 afios de la Institucidon

Educativa N° 004 “Mi dulce hogar”, Pampas de Hospital

Siempre (3)

Codificacion | A Veces (2)
Nunca (1)
Validez Aplicable (Mgtr. Lady Minaya Becerra, Dra. Rosario Claribel
Baca Zapata, Dr. Elber Lino Moran Coronado).
Confiabilidad | 0, 872
Calificacion | 22-30 puntos (nivel de logro alto)
(Baremos) 26-20 puntos (nivel de logro medio)

18 2 menos puntos (nivel de logro bajo)

Fuente: Elaboracién propia (2022)
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Figura 5. Fachada de la Institucion Educativa N° 004 “Mi Dulce
Hogar” del distrito de Pampas de Hospital
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gl 1EN004 “MiDuleetogar® M

Figura 6 Foto con los nifios de 5 afios de la |.E N° 004 “Mi Dulce
Hogar” del distrito de Pampas de Hospital.
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Anexo 03: Carta de aceptacion

CARTA DE ACEPTACION

Tumbes, 21 de noviembre del 2022
Estimada directora de la Institucion Educativa
MG.Goiling Gracidlo Talledo Mendoza.

A través de esta carta queremos invitar a usted y su Institucién a participar del
proyecto de investigacion titulado “Expresién plastica y motricidad fina en nifios
de 5 afos, Institucion Educativa “Mi dulce hogar” a cargo del investigador al DR.
Elber Lino Moran Coronado, docente de la Universidad Nacional de Tumbes. El
objetivo de esta carta es informarle sobre este estudio de investigacion.

“Mi dulce hogar”, me dirijo a Ud., en la oportunidad de aceptar a la estudiante
Yomira Marchan Concha de la Universidad Nacional de Tumbes de la carrera de
Educacion Inicial, para realizar su trabajo de investigacion en esta Instituciéon a
partir del mes J\UN'Q. y por un periodo aproximado de . ©%F.. meses consecutivos
de acuerdo con el desarrollo del curso de proyecto de tesis.

La estudiante Yomira Marchan Concha con cédigo universitario 140283181,
que tiene como docente del curso al Dr. Elber Lino Moran Coronado, desarrollara
durante el periodo el proyecto, cuyo titulo es “Expresion plastica y motricidad fina
en nifios de 5 afios, Institucion Educativa “Mi dulce hogar”

Asimismo, acepto participar en este proyecto, y autorizo a mi Institucic'J'n
Educativa a participar si asi lo desea, en una o todas las instancias del estudio

sefialadas en esta carta.

Atentamente

DRFCCON 2EGONAL 0€ FOUCACTOn TUMBES
TES N° 004 M) DULCE #OGAR”

i
£
13dd b
D Ny 9
N et ™

tsxa G-1alledo Mendoza
DIRECTORA
Mg. —————— ]
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Anexo 04: Oficio de respuesta de la directora de la institucién educativa

-
& “

N2 4 . !Emmsmmo' | DIREGCION REGIONA
* PERU EDUCACIO EDUCACION TU MBEE

"ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL"

“TUMBES TIERRA GLORIOSA, VICTORIOSA E INMACULADA DE LA PATRIA”

OFICIO N°070/2022-1.E.l. N°004” M.D.H”.-RT-UGEL.-TUMBES. -

SENORITA : YOMIRA MARCHAN CONCHA
ESTUDIANTE DE LA UNT- ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL.
DE : MG.GULISSA GRACIELA TALLEDO MENDOZA.
DIRECTORA 004 “MI DULCE HOGAR"
ASUNTO : AUTORIZA LA APLICACION DE INSTRUMENTOS.
FECHA : Pampas de hospital , 13 de diciembre del 2022.

Tengo el agrado de dirigirme a usted. para saludarlo cordialmente en
representacion de la Institucion Educativa Inicial N°004” MI DULCE HOGAR?” ubicado en
el distrito de Pampas de Hospital, regiéon Tumbes.

Mediante este documento se le AUTORIZA a la estudiante YOMIRA
MARCHAN CONCHA, con DNI 74457174, estudiante de la Universidad Nacional de Tumbes de la
escuela profesional de educacién inicial, con el Titulo del Proyecto “EXPRESION PLASTICA Y
MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 5 ANOS, INSTITUCION EDUCATIVA MI DULCE HOGAR" para que

realiza la aplicacién de instrumentos de su investigacion.

Sin otro particular expresar a Ud. las muestras de mi distinguida
consideracion y estima personal.

Atentamente.

Av. Alipio Rosales N° 2839- Pampas de Hospital _ Regién Tumbes.
Cédigo Modular 0348227 cédigo Escolar 491183
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Anexo 05: Protocolo de consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PADRE O APODERADO

Yo .TQ.mc.a....../\T?sz-?.\u ...... ECIE. o , identificado con
DNI N° . “6(.3.3240).., y con domicilio en . AV...AliR{a. Rasales. ...
distrito  PhereAs De Yaseiral., en calidad de madre/padre del estudiante
20THAR. IMoho.. LA Rosa... PENA ................ quien esta inscrito
en el sistema escolarizado de la Institucion Educativa N° 004“Mi dulce hogar” de
Pampas de Hospital, otorgo mi consentimiento la participacion de mi menor hijo
(a) en las actividades que se han de realizar, beneficiando el proyecto de
investigacion, organizado por la estudiante de Educacion Inicial Yomira Marchan
Concha de la Universidad Nacional de Tumbes.

Asimismo, declaro que conozco los derechos de mi menor hijo (a) y los canales
de comunicacién en caso de un riesgo que pueda correr durante la participacion
de las actividades.

Tumbes, .= ... de Nouiembie  del 2022

Firma del padre, madre o apoderado
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PADRE O APODERADO

Yo Hovlin Honilin Hﬁ(’d.o ?UVO((A

DNIN° tLel06195 ... y con domicilio en LA A Coay.402-6.
distrito [ Ompas. & !osplal en calidad de madre/padre del estudiante
. Avana.. (Juadalopt [QospC. Heredua quien esta inscrito

en el sistema escolarizado de Ia Instituciéon Educativa N° 004“Mi dulce hogar” de
Pampas de Hquital, otorgo mi consentimiento la participacién de mi menor hijo
(a) en las actividades que se han de realizar, beneficiando el proyecto de

investigacion, organizado por la estudiante de Educacién Inicial Yomira Marchan
Concha de la Universidad Nacional de Tumbes.

Asimismo, declaro que conozco los derechos de mi menor hijo (a) y los canales

de comunicacién en caso de un riesgo que pueda correr durant AR
e la
de las actividades. ep participacion

del 2022

Firma del badf’e/,}nadre 0 apoderado



Anexo 06: Validez de instrumentos

FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA EXPRESION PLASTICA

. . . Esta relacionado b i
Claridad de la Coherencia Induce al error o sesgo | Lenguaje adecuado para . observaciones
1 redaccién interna en la pregunta el nivel del informante directamente con la
Items preg dimensién y variable Debe Debe
. . . - eliminarse | modificarse
Si No Si No Si No Si No Si No
1 X X X X X
2 X X X X X
3 X X X X X
4 X X X X X
5 X X X X X
6 X X X X X
7 X X X X X
8 X X X X X
9 X X X X X
Aspectos Generales X
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el cuestionario. X
Los items permiten el logro del objetivo de la investigacion. X
Los items estan distribuidos en forma logica y secuencial (Van de lo mas a lo mas complejo) X
El nimero de items es suficiente para recoger la informacion. X
En caso de ser negativa su respuesta, sugiera los items a afadir X

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

APLICABLE | si | X | NO APLICABLE [NO

Aplicable atendiendo a las observaciones

Validado por

Mgtr. Lady Shirley Minaya Becerra
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Firma

Teléfono

927807234

Correo electrénico

Iminayab@untumbes.edu.pe
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FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA MOTRICIDAD FINA

) Claridad ‘d’e la therencia Induce al error o sesgo Leng}Jaje adt.acuado para dif:tca;ar::::tzn::rfla observaclones
items redaccion interna en la pregunta el nivel del informante dimension y variable Debe Debe
eliminarse | modificarse
Si No Si No Si No Si No Si No
1 X X X X X
2 X X X X X
3 X X X X X
4 X X X X X
5 X X X X X
6 X X X X X
7 X X X X X
8 X X X X X
9 X X X X X
10 X X X X X
Aspectos Generales X
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el cuestionario. X
Los items permiten el logro del objetivo de la investigacion. X
Los items estan distribuidos en forma légica y secuencial (Van de lo mas a lo mas complejo) X
El nimero de items es suficiente para recoger la informacion. X
En caso de ser negativa su respuesta, sugiera los items a afiadir X
VALIDEZ DEL INSTRUMENTO
APLICABLE S| X NO APLICABLE NO
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Aplicable atendiendo a las observaciones

Validado por

Mgtr. Lady Shirley Minaya Becerra

Firma

Teléfono

927807234

Correo electrénico

Iminayab@untumbes.edu.pe
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FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA EXPRESION PLASTICA

) Claridad .dle la Cc!herencia Induce al error o sesgo Leng}xaje adt.ecuado para dif:::a:arr(::;it:n:::la observaciones
items redaccion interna en la pregunta el nivel del informante dimensién y variable Debe Debe
eliminarse | modificarse
Si No Si No Si No Si No Si No
1 X X X X X
2 X X X X X
3 X X X X X
4 X X X X X
5 X X X X X
6 X X X X X
7 X X X X X
8 X X X X X
9 X X X X X
Aspectos Generales
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el cuestionario. X
Los items permiten el logro del objetivo de la investigacion. X
Los items estan distribuidos en forma légica y secuencial (Van de lo mas a lo mas complejo) X
El nimero de items es suficiente para recoger la informacion. X
En caso de ser negativa su respuesta, sugiera los items a afadir X
VALIDEZ DEL INSTRUMENTO
APLICABLE S| X NO APLICABLE NO
Aplicable atendiendo a las observaciones
Validado por
Dra. Rosario Claribel Baca Zapata
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Firma otagbiiile
Teléfono 972681231
Correo electrénico rbacaz@untumbes.edu.pe
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FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA MOTRICIDAD FINA

) Claridad 'd’e la Co'herencia Induce al error o sesgo Leng}Jaje adt.ecuado para dif:::a;ar:::;itzn::r:)la observaclones
items redaccion interna en la pregunta el nivel del informante dimension y variable Debe Debe
eliminarse | modificarse
Si No Si No Si No Si No Si No
1 X X X X X
2 X X X X X
3 X X X X X
4 X X X X X
5 X X X X X
6 X X X X X
7 X X X X X
8 X X X X X
9 X X X X X
Aspectos Generales
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el cuestionario. X
Los items permiten el logro del objetivo de la investigacion. X
Los items estan distribuidos en forma légica y secuencial (Van de lo mas a lo mas complejo) X
El nimero de items es suficiente para recoger la informacion. X
En caso de ser negativa su respuesta, sugiera los items a afiadir X
VALIDEZ DEL INSTRUMENTO
APLICABLE | si | x| NO APLICABLE [NO
Aplicable atendiendo a las observaciones
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Validado por

Dra. Rosario Claribel Baca Zapata

Firma ot g
Teléfono 972681231
Correo electrénico rbacaz@untumbes.edu.pe
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FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA EXPRESION PLASTICA

) Claridad .dle la Co_herencia Induce al error o sesgo Leng.uaje adt.ecuado para dif:tca;ar:::r‘:it:n::r:)la observaciones
items redaccion interna en la pregunta el nivel del informante dimension y variable Debe Debe
eliminarse | modificarse
Si No Si No Si No Si No Si No
1 X X X X X
2 X X X X X
3 X X X X X
4 X X X X X
5 X X X X X
6 X X X X X
7 X X X X X
8 X X X X X
9 X X X X X
Aspectos Generales
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el cuestionario. X
Los items permiten el logro del objetivo de la investigacion. X
Los items estan distribuidos en forma légica y secuencial (Van de lo mas a lo mas complejo) X
El nimero de items es suficiente para recoger la informacion. X
En caso de ser negativa su respuesta, sugiera los items a afiadir X
VALIDEZ DEL INSTRUMENTO
APLICABLE | si | X NO APLICABLE |NO
Aplicable atendiendo a las observaciones
Validado por
Dr. Elber Lino Moran Coronado
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&
Firma . 5%;
Teléfono 967642431

Correo electrénico

| moranacademico@untumbes.edu.pe
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FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA MOTRICIDAD FINA

) Claridad .dle la Cc!herencia Induce al error o sesgo Leng}xaje adt.ecuado para dif:::a:arr(::;it:n:::la observaciones
items redaccion interna en la pregunta el nivel del informante dimensién y variable Debe Debe
eliminarse | modificarse
Si No Si No Si No Si No Si No
1 X X X X X
2 X X X X X
3 X X X X X
4 X X X X X
5 X X X X X
6 X X X X X
7 X X X X X
8 X X X X X
9 X X X X X
10 X X X X X
Aspectos Generales
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el cuestionario. X
Los items permiten el logro del objetivo de la investigacidn. X
Los items estan distribuidos en forma ldgica y secuencial (Van de lo mas a lo mas complejo) X
El nimero de items es suficiente para recoger la informacion. X
En caso de ser negativa su respuesta, sugiera los items a afadir X
VALIDEZ DEL INSTRUMENTO
APLICABLE S| X NO APLICABLE NO
Aplicable atendiendo a las observaciones
Validado por
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Dr. Elber Lino Moran Coronado

o
Firma R %;
Teléfono 967642431

Correo electrénico

moranacademico@untumbes.edu.pe
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Anexo 07: Base de datos de los instrumentos de recogidas de datos

ITEMS DACTILOPINTURA SELLADO MODELADO
Manipula
I|bremente Describe
MELEEIEE gLe verbalmente Reles Modela formas | Manipula
“elfpg ean Realiza presentan or si mismo SIS, con plastilina | diferentes WETITEIE,
PIESHITE 3 diversas ez Fc’:on material LERTE cire:ulos materiales e
crea figuras A Crea dibujos caracteristicas ambas ’ con la TOTAL,
S imagenes SUMA |~ concreto SUMA curvas, moldeables SUMA
ENCUESTADOS | geométrica con trazos tactiles, duros y manos, . - yema de VARIABLE 1
ayudadas con _ . (expresa . siluetas (arcilla,
sensu | definidos blandos, frios y e intentando - P los dedos
- as yemas de . caracteristicas (mariposas, |ceramica al h
el los dedos EElEES, de su dibujo) GET 2 @ torres, figuras | frio, masa de (el 2,
creativo rugosos y U0 Y blanco (caja, 119 : slime).
medios de geométricas). | harina).
suaves, texto papelera)
humedos y con
secos
1 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9
2 3 2 3 8 3 3 2 8 3 3 3 9
3 3 2 3 8 3 3 3 9 3 2 3 8
4 2 2 3 7 2 3 2 7 3 3 3 9
5 3 3 3 9 3 3 2 8 3 3 3 9
6 3 2 2 7 3 3 2 8 3 3 2 8
7 3 2 3 8 3 3 2 8 3 3 3 9
8 2 2 2 6 2 2 1 5 1 2 2 5
9 3 2 2 7 3 3 2 8 2 2 2 6
10 3 3 3 9 3 3 2 8 3 3 3 9
11 2 1 2 5 2 2 2 6 2 2 2 6
12 2 3 3 8 2 3 3 8 3 3 3 9
13 3 2 3 8 3 3 3 9 2 3 3 8
14 3 2 2 7 2 2 2 6 1 2 2 5
15 3 2 3 8 3 3 2 8 3 3 3 9
16 3 2 3 8 3 3 2 8 3 3 3 9
17 3 3 3 9 3 3 3 9 2 3 3 8
18 3 2 3 8 3 3 2 8 3 3 3 9
19 3 3 3 9 2 3 3 8 3 2 3 8
20 3 2 3 8 3 3 2 8 3 3 3 9
21 2 2 2 6 3 3 2 8 2 3 3 8
22 3 2 3 8 3 3 2 8 3 3 3 9

(0]
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ITEMS

COORDINACION VISO-MANUAL

COORDINACION FACIAL

COORDINACION GESTUAL

Hace
Punza con Atay Moldea RECIRES gestos Cantar Realiza secuencias | Sefiala con
. formas, Abre y : e TOTAL
sus dedos desata bolitas tamanios con su cierra los | canciones, de movimientos | el brazo y el Mueve los )
(indice, lazos, con clasifica. SUMA cara 0i05. qUifia moviendo | SUMA utilizando sus dedo indice| hombrosde | SUMA | VARIABLE
pulgar), nudos plastilina, . (represent 105, 9 diferentes manos y rostro |a algun | arriba abajo 2
ENCUESTADOS . objetos, uno, luego ; P
perfora pequefios | con las ando partes de la (boca, la cabeza, |objeto al| paraindicar
botones. 3 el otro al
alrededor de , da palmas de inzas emocione | .4 | cara (boca, los hombros y las |[azar para| que no sabe
la figura sin vueltas, las p ’ s, feliz, P mandibula, rodillas siguiendo | indicar lo algo.
: : chapas, al : palmadas. . 9
desviarse. jala. manos. - triste, 0j0s). una cancion) gue desea
manipularlos.
molesto).
1 3 3 3 3 12 2 2 3 7 3 3 2 8
2 3 2 3 3 11 3 3 9 3 3 3 9
3 3 3 3 3 12 3 3 3 9 3 2 2 7
4 2 2 2 3 9 3 3 3 9 2 2 2 6
5 3 2 3 3 11 3 2 3 8 3 2 2 7
6 3 2 2 3 10 3 3 3 9 3 2 2 7
7 2 2 3 3 10 3 3 3 9 3 2 2 7
8 2 2 2 2 8 2 2 2 6 2 2 2 6
9 3 2 3 3 11 3 3 3 9 3 2 2 7
10 3 2 3 3 11 3 3 3 9 3 2 2 7
11 2 1 2 2 2 2 2 6 2 2 2 6
12 3 1 2 2 2 2 2 6 3 2 2 7
13 3 3 3 3 12 3 3 3 9 3 3 3 9
14 2 1 2 3 8 3 3 3 9 2 2 2 6
15 3 2 2 3 10 2 3 2 7 3 2 2 7
16 3 3 3 3 12 3 3 3 9 2 2 2 6
17 3 2 3 2 10 1 1 1 3 3 2 2 7
18 3 2 2 3 10 3 2 3 8 3 2 2 7
19 3 1 3 2 9 2 2 3 7 3 2 2 7
20 3 3 3 3 12 2 2 2 6 3 0 2 )
21 3 1 3 2 9 2 2 3 7 3 2 2 7
22 3 3 3 3 12 3 3 2 8 3 3 3 9
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NINA 1:
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NINA 2:
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NINA 3:
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NINA 4:
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NINO 6:
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NINO 7:
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NINO 8:
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NINA 9:




NINA 10:
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NINA 11:
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NINA 12:

99




NINA 13:
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NINO 14:
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NINO 15:
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NINO 16:
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NINA 17:
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NINA 18:
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NINO 19:
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NINA 20:
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NINO 21:
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NINA 221
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Anexo 08: Aplicacién de los instrumentos Expresion Plastica en nifios de 5 aios de la I.E N° 004 “Mi Dulce Hogar” del
distrito de Pampas de Hospital

Palpa con plastilina y crea figuras Manipula libremente materiales que
geométricas en su trabajo creativo. presentan distintas caracteristicas Lanza objetos, usando ambas manos,
tactiles: duros y blandos, rugosos. intentando dar en el blanco.
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Aplicaciéon de los instrumentos Motricidad fina en nifios de 5 afios de la I.E N° 004 “Mi Dulce Hogar” del distrito de
Pampas de Hospital

Ata y desata lazos, nudos

Punza con sus dedos (indice, pulgar) perfora alrededor de la figura sin ~ .
pequefios, da vueltas, jala.

desviarse.)
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