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RESUMEN 

 

Eli usoi dei lai tecnologíai eni lai conductai dei losi niños deli nivel inicial se presenta como 

unai necesidadi dei losi padresi parai unai convivenciai pacíficai yi coni disciplinai yi sei manifiestai ai 

travési deli usoi dei lai tv,i Computadora,i Tablet,i celular,i etc.i Losi niñosi imitani lasi conductasi quei 

percibeni coni estei medioi tecnológicoi quei estái ai sui alcance cuya responsabilidad es  de los 

padres  supervisar  lo  que  observan susi niños. La tecnología ha  dado muchos cambios  y  ahora 

en uni  instrumento poderoso que forma partei dei lai sociedad;i capazi dei haceri cambiari nuestrosi 

pensamientos,i accionesi yi decisionesi dei losi seresi humanos,i eni especiali eni losi niñosi yai quei 

pori seri mási pequeñosi soni cambiantesi ali tomari unai decisióni oi elegiri .i  

Palabrasi claves:i Indisciplina,i conductai agresiva,i mali uso,i diagnostico.i  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



x 

 

 

 

ABSTRACT 

Thei usei ofi technologyi ini thei behaviori ofi childreni ati thei initiali leveli isi presentedi asi 

ai needi fori parentsi fori ai peacefuli andi disciplinedi coexistencei andi isi manifestedi throughi thei 

usei ofi TV,i computer,i tablet,i celli phone,i etc.i Childreni imitatei thei behaviorsi theyi perceivei 

withi thisi technologicali meansi thati isi withini theiri reach,i whosei responsibilityi isi upi toi parentsi 

toi supervisei whati theiri childreni observe. Technologyi hasi giveni manyi changesi andi nowi ini ai 

powerfuli instrumenti thati isi parti ofi society;i capablei ofi changingi ouri thoughts,i actionsi andi 

decisionsi ofi humani beings,i especiallyi ini childreni since,i becausei theyi arei smaller,i theyi 

changei wheni makingi ai decisioni ori choosing. 

Keywords:i Indiscipline,i aggressivei behavior,i misuse,i diagnosis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

10 

 

INTRODUCCIÓN 

 

En este estudio investigamos cómo la tecnología afecta la forma en que los niños 

se comportan de manera agresiva. Para hacerlo, reunimos las ideas de diferentes expertos en 

este tema y las organizamos de manera lógica. Queremos entender cómo los dibujos 

animados y otros contenidos tecnológicos pueden influir en la conducta agresiva de los niños 

y cómo podemos abordar este problema. 

En el primer capítulo, hablamos sobre la tecnología desde sus conceptos básicos y 

destacamos su importancia en la educación. También reconocemos que no es fácil para los 

supervisores, como padres y maestros, guiar a los niños en su uso adecuado. 

En el segundo capítulo, proporcionamos información detallada sobre cómo la 

tecnología puede contribuir a la conducta agresiva en los niños, incluyendo los tipos de 

comportamientos, sus características y cómo se pueden diagnosticar. 

En el tercer capítulo, ofrecemos recomendaciones para ayudar a reducir la agresión 

en los niños, centrándonos en el papel de los maestros y los padres. 

Finalmente, presentamos nuestras conclusiones y algunas sugerencias basadas en 

lo que hemos aprendido. Este trabajo busca ser una herramienta útil para apoyar a los niños 

en la interacción social y ser una guía valiosa para maestros de nivel inicial y padres. 

En la actualidad, el uso creciente de la tecnología en la educación inicial plantea 

preocupaciones importantes. Si bien las herramientas digitales tienen el potencial de 

enriquecer el aprendizaje y la interacción de los niños en edad temprana, también se ha 

observado que su uso excesivo puede influir negativamente en su desarrollo cognitivo, 

físico, emocional y social. La introducción temprana a dispositivos electrónicos y programas 

de aprendizaje digital plantea interrogantes sobre cómo equilibrar los beneficios con los 

posibles riesgos para el bienestar integral de los niños en esta etapa crucial de desarrollo. 
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La investigación sobre el uso problemático de la tecnología en niños de educación 

inicial es de vital importancia debido a su impacto en el desarrollo integral de los pequeños 

y en su preparación para un futuro digital. A medida que la tecnología se integra cada vez 

más en la vida cotidiana, es fundamental entender cómo esta interacción temprana puede 

influir en su crecimiento y bienestar a largo plazo. 

Materiales: Se han utilizado ensayos, entrevistas en internet, revistas científicas, 

artículos científicos, tesis, para conseguir toda la referencia teórica pertinente para elaborar 

el trabajo.  

Método: Exploratorio Descriptivo. 

Objetivo General 

Comprender la importancia del uso de la tecnología en la conducta de los niños del 

nivel inicial. 

Objetivos Específicos 

Entender el uso positivo de la tecnología como medio educativo. 

Supervisar el uso de la tecnología para evitar el mal uso. 

Describir las causas que ocasionan la conducta agresiva en los niños del nivel 

inicial. 
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CAPITULO I 

ANTECEDENTES 

 

Hernández, A., & Fernández, M. (2023). El uso de las tecnologías digitales en la 

educación infantil: un estudio exploratorio. Revista de Investigación Educativa, 41(1), 19-

35. Objetivos: Conocer el uso de las tecnologías digitales en la educación infantil Explorar 

las opiniones de los docentes sobre el uso de las tecnologías digitales en la educación infantil. 

Metodología: Estudio exploratorio cualitativo. Se realizaron entrevistas semiestructuradas a 

10 docentes de educación infantil. Resultados: Los docentes utilizan las tecnologías digitales 

en el aula de forma habitual. Los docentes consideran que las tecnologías digitales pueden 

ser una herramienta útil para el aprendizaje de los niños. Los docentes destacan algunos de 

los beneficios del uso de las tecnologías digitales en la educación infantil-. Conclusiones: El 

uso de las tecnologías digitales en la educación infantil es una práctica extendida. Los 

docentes consideran que las tecnologías digitales pueden ser una herramienta útil para el 

aprendizaje de los niños. Es necesario continuar investigando sobre el uso de las tecnologías 

digitales en la educación infantil para identificar las mejores prácticas para su uso. 

Nombre: Gutiérrez, M. (2022). El uso de las tecnologías digitales en el aprendizaje 

de los niños del nivel inicial. Tesis doctoral, Universidad de Salamanca. Objetivos: 

Investigar los efectos del uso de las tecnologías digitales en el aprendizaje de los niños del 

nivel inicial. Desarrollar una propuesta didáctica para el uso de las tecnologías digitales en 

el nivel inicial. Metodología: Estudio experimental con grupo control y grupo experimental. 

Se utilizó un pretest y un postest para evaluar los efectos del uso de las tecnologías digitales 

en el aprendizaje de los niños. Resultados: Los niños del grupo experimental, que utilizaron 

las tecnologías digitales, obtuvieron mejores resultados en las pruebas de aprendizaje que 

los niños del grupo control, que no utilizaron las tecnologías digitales. Conclusiones: El uso 

de las tecnologías digitales puede tener efectos positivos en el aprendizaje de los niños del 

nivel inicial. Es necesario desarrollar propuestas didácticas para el uso de las tecnologías 

digitales en el nivel inicial que tengan en cuenta las características de los niños de esta edad. 
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Rodríguez, A., & García, M. (2021). El uso de las tecnologías digitales en la 

educación infantil: oportunidades y retos. Revista Interuniversitaria de Formación del 

Profesorado, 89(3), 121-136.Objetivos: Analizar las oportunidades y retos del uso de las 

tecnologías digitales en la educación infantil. Metodología: Revisión de literatura. 

Resultados: Las tecnologías digitales ofrecen una serie de oportunidades para el aprendizaje 

de los niños en edad preescolar, como: Mejorar la motivación y el interés por el aprendizaje. 

Facilitar el desarrollo de habilidades cognitivas y motoras. Promover la comunicación y la 

colaboración. Conclusiones: El uso de las tecnologías digitales en la educación infantil puede 

ser una herramienta poderosa para el aprendizaje de los niños, pero es importante ser 

conscientes de los retos que conlleva su uso. 
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CAPITULO II 

BASES TEÓRICAS 

 

2.1.  Concepto De La Tecnología 

Segúni Vargasi eni 2009,i lasi Tecnologíasi dei lai Informacióni yi lai Comunicacióni 

(TIC)i soni muyi importantesi eni lai educacióni actual.i Soni herramientasi esencialesi tantoi 

parai maestrosi comoi parai estudiantes,i yai quei facilitani eli accesoi ai lai informacióni yi lai 

comunicación.i Estasi TICi mejorani losi procesosi dei enseñanzai yi aprendizajei yi ofreceni 

oportunidadesi interesantesi parai eli desarrolloi cognitivoi yi sociali dei losi niñosi eni edadi 

temprana. 

Eni lai educacióni inicial,i lasi TICi soni útilesi parai quei losi niñosi sei familiariceni 

coni lai tecnologíai yi haceni quei lasi clasesi seani mási interactivasi yi atractivas.i Estoi 

contribuyei ali desarrolloi integrali dei losi niños.i Además,i utilizari tabletasi oi 

computadorasi eni losi primerosi añosi puedei teneri uni impactoi positivoi eni eli desarrolloi 

cerebral,i siemprei yi cuandoi hayai supervisióni dei uni docentei yi sei elijai eli materiali 

adecuado.i Limitari eli tiempoi dei usoi puedei seri beneficiosoi ai partiri dei losi 18i meses,i 

ayudandoi ai desarrollari habilidadesi eni áreasi cerebralesi relacionadasi coni lai motricidadi 

finai yi lai lecturai temprana,i segúni Lisai Guernsey,i especialistai eni tecnologíasi dei 

aprendizaje. 

 

2.1.1. Definicióni dei lasi tecnologíasi dei lai informacióni yi comunicación(Tics) 

Segúni Guevarai yi Maradonai (sini fecha),i lasi TICi soni todasi lasi herramientasi yi 

programasi quei usamosi parai procesar,i administrari yi compartiri informacióni mediantei 

dispositivosi tecnológicosi comoi computadoras,i teléfonosi móviles,i televisores,i 

reproductoresi dei audioi yi video,i yi consolasi dei juego. 
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Eli Gobiernoi dei Mendozai (2018)i señalai quei lasi TICi soni muyi importantesi eni 

lai sociedadi actuali porquei ofreceni unai variedadi dei servicios,i comoi correoi electrónico,i 

búsquedai dei información,i bancai eni línea,i descargai dei músicai yi películas,i yi comprasi 

eni línea.i Estoi hai llevadoi ai quei lasi TICi sei utiliceni eni diferentesi áreasi dei lai vida,i 

incluyendoi lai educación. 

Eni resumen,i lasi TICi sei basani eni lai informática,i lai microelectrónicai yi lasi 

telecomunicacionesi parai creari nuevasi formasi dei comunicación.i Soni uni conjuntoi dei 

herramientasi tecnológicasi yi comunicativasi quei facilitani lai emisión,i accesoi yi 

procesamientoi dei información,i yai seai eni formai dei texto,i imágenes,i sonidosi yi más.i 

Permiteni quei lasi personasi sei comuniqueni ai travési dei canalesi digitalesi utilizandoi 

códigosi yi softwarei eni uni contextoi definidoi pori acuerdosi internacionales.i Lasi TICi 

combinani lasi tecnologíasi dei lai comunicación,i comoi lai radioi yi lai televisión,i coni lasi 

tecnologíasi dei lai información,i quei sei especializani eni lai digitalizacióni dei contenidos. 

 

2.1.2. Reseñai Históricai Dei Lasi Tic 

Segúni Caberoi (2006), eni relacióni coni losi métodosi dei investigacióni yi 

declaración,i mencionai quei sei tratai dei procesosi dei comunicacióni quei noi soloi 

involucrani lai escritura,i sinoi quei soni participativosi yi sei adaptani ai contextosi amigablesi 

yi relevantes. 

Pori otroi lado,i Coboi (2009)i realizói unai investigacióni quei involucrói ai 20i 

organizacionesi públicasi yi privadasi ai niveli mundial.i Estai investigacióni sei centrói eni eli 

impactoi dei lasi Tecnologíasi dei lai Informacióni yi lai Comunicacióni (TIC)i eni lai gestióni 

deli conocimientoi yi eli progresoi eni lai educacióni deli sigloi XXI.i Sei mencionai quei lasi 

TICi permiteni compartiri yi transmitiri datosi entrei diferentesi sistemasi dei investigacióni 

quei utilizani etiquetasi comunes.i Estasi acciones,i quei incluyeni computadoras,i 

comunicacióni eni líneai yi redes,i facilitani lai comunicacióni yi lai colaboración.i Además,i 

sei destacai eli papeli importantei dei estasi tecnologíasi eni lai reproducción,i cambio,i 

expansión,i gestióni yi accesoi ali conocimiento. 
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Sii hablamosi sobrei lasi TICSi ,estamosi hablandoi dei algoi nuevoi yi dei unai formai 

diferentesi yi masi fácili dei realizari ciertasi actividadesi yi loi tenemosi eni cuentai eni estai 

épocai pori quei nosi sirvei comoi uni medioi dei comunicacióni . 

Losi seresi humanosi siemprei hani queridosi comunicarsei desdesi siglosi atrási yi 

ahorai esi posiblei todoi esoi coni eli usoi dei lasi TICS,comoi yai hemosi aprendidoi eni eli 

transcursoi dei losi añosi lai tecnologíai ai evolucionadoi dei acuerdoi ai sui utilidadi yi 

necesidadi parai eli seri humano. 

Lai erai dei lai informáticai empiezai eni 1960i coni lasi primerasi yi grandesi 

computadorasi quei sei construyeroni yi pocoi ai pocoi sei fuei reduciendo. 

Durantei losi añosi 80i sei continuoi coni lai construccioni dei lasi computadorasi yi 

fuei masi acequiblesi ali publicoi yi asui vezi losi teléfonosi móvil. 

Eni losi añosi 90i yai nosi centramosi eni lai erai dei lasi computadorasi peroi faltabai uni 

impulsoi parai garantizari uni éxitoi yi eni losi añosi 95i llegoi eli interneti (w.w.w.)yi esi asii 

comoi hoyi eni diai abarcai ai todoi eli mundo. 

Eni losi añosi 2000i fuei llamadai eli añoi dei lai interactvidadi coni muchasi mejorasi 

eni losi dispositivosi tecnológicos. 

Segúni Sáezi (2015),i eni sui tesisi dei maestríai realizadai eni lai Universidadi 

Nacionali dei Educacióni ai Distanciai eni Madrid,i España,i investigói eli usoi dei lasi 

Tecnologíasi dei lai Informacióni yi lai Comunicacióni (TIC)i eni lai educación,i centrándosei 

eni lai experienciai dei enseñanzai eni dosi colegiosi ruralesi eni Castillai lai Mancha.i Utilizói 

uni enfoquei cuantitativoi yi encuestói ai 32i profesoresi dei educacióni infantili yi primaria.i 

Susi hallazgosi indicani quei lai mayoríai dei losi profesoresi soni capacesi dei usari 

procesadoresi dei textoi y,i pori loi tanto,i incorporani lasi TICi eni susi métodosi dei enseñanza.i 

Además,i muchosi dei ellosi utilizani softwarei yi aplicacionesi pedagógicas,i loi quei permitei 

unai enseñanzai mási interactivai ai travési dei unai variedadi dei programas.i Tambiéni 

observói quei lai mayoríai dei losi profesoresi puedeni navegari pori Interneti yi gestionari eli 

correoi electrónico. 
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Pori otroi lado,i Gonzálezi (2015),i eni sui tesisi dei habilidadesi parai optimizari eli 

usoi dei lasi TICi eni lai educación,i investigói eni lai ciudadi dei Cascajal,i municipioi dei 

Timaná,i Argentina.i Utilizói uni enfoquei cualitativoi yi encuestói ai 8i profesoresi yi 45i 

alumnos.i Susi conclusionesi señalani quei losi docentesi noi sueleni capacitarsei pori síi 

mismosi eni eli usoi dei lasi TIC,i quei lai disponibilidadi dei computadorasi limitai lai actividadi 

cuandoi hayi muchosi estudiantesi pori dispositivo,i yi quei cuandoi losi profesoresi utilizani 

recursosi tecnológicos,i losi alumnosi muestrani mási interés.i Además,i lai frecuenciai dei 

usoi dei lasi TICi estái relacionadai coni lai capacidadi dei manejarlas. 

2.1.3. Ventajasi yi desventajasi dei lasi TIC 

Marquési (2009)i destacai lasi ventajasi deli usoi dei lasi Tecnologíasi dei lai 

Informacióni yi lai Comunicacióni (TIC)i eni eli aprendizaje.i Resaltai loi siguiente: 

 

Motivación:i Lasi TICi puedeni motivari ai losi estudiantes,i yai quei lai emocióni esi 

uni impulsori importantei parai eli aprendizaje.i Despiertani eli interési intelectual. 

Interacción:i Losi alumnosi estáni siemprei activosi ei interactuandoi coni lasi TIC.i 

Participani activamentei eni sui trabajoi yi encuentrani lai variedadi dei recursosi eni líneai 

atractiva,i loi quei mantienei sui atención. 

Aprendizajei ai travési dei errores:i Eli feedbacki quei proporcionani lasi TICi 

permitei ai losi estudiantesi identificari yi corregiri susi erroresi dei manerai inmediata.i Estoi 

losi animai ai probari nuevasi respuestasi yi mejorari sui comprensión. 

Mayori comunicacióni entrei profesoresi yi alumnos:i Lasi herramientasi dei 

comunicacióni eni línea,i comoi lai correspondenciai webi yi eli chat,i facilitani lai interaccióni 

entrei estudiantesi yi profesores.i Estoi hacei quei seai mási fácili haceri preguntas,i compartiri 

ideas,i intercambiari recursosi yi discutiri temas. 

Altoi gradoi dei interdisciplinariedad:i Lasi TICi permiteni lai realizacióni dei 

proyectosi educativosi quei involucrani diferentesi disciplinas.i Lai versatilidadi dei lasi 
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computadorasi yi lai grani cantidadi dei informacióni disponiblei eni líneai permiteni explorari 

unai ampliai variedadi dei enfoquesi dei investigación. 

Alfabetizacióni digitali yi audiovisual:i Lasi TICi sei utilizani comoi 

herramientasi dei aprendizajei yi comoi mediosi parai llevari ai caboi investigaciones.i 

Ayudani eni lai adquisicióni dei habilidadesi digitalesi yi eni lai produccióni dei materialesi 

educativos. 

Fácili accesoi ai muchai información:i Lasi TICi brindani accesoi ai unai grani 

cantidadi dei información,i tantoi eni formatoi dei textoi comoi eni formatoi audiovisual.i Estoi 

enriquecei eli procesoi dei aprendizaje. 

Visualizacióni dei simulaciones:i Lasi aplicacionesi informáticasi permiteni 

creari yi explorari simulacionesi eni 3Di yi otrosi materialesi interactivosi quei losi estudiantesi 

puedeni utilizari parai comprenderi conceptosi dei manerai mási efectiva. 

2.1.4. Características dei lasi Tic 

Lasi tici formani partei deli seri humanoi yi debemosi conoceri dei cercai susi 

características yi son: 

Interactivas:i Quierei deciri quei podemosi participari yi noi soloi seamosi 

observadores. 

Instantaneidad :i Sei refierei ai quei lai informacióni sei enviai yi llegai dei formai 

rápida. 

Interconexión:i Podemosi comunicarnosi coni otrasi personasi dei diferentesi 

países. 

Fácili acceso:i Sei refierei quei graciasi ali interneti teneri accesoi ai informacióni dei 

todoi eli mundo.i  
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2.1.5. La Educación y las TICI  

Lai educacióni necesitai dei mejorasi acompañoi dei uni usoi adecuadoi dei lai TICS,i 

nosi encontramosi eni lai épocai cibernéticai dondei cualquieri seri humanoi tienei ali alcancei 

uni dispositivoi ,desdei muyi pequeñosi sei empiezai ai conviviri coni lai tecnologíai yi losi 

padresi ,maestrosi estamosi eni lai obligacióni dei educari yi supervisari uni usoi adecuadoi dei 

estai tecnologíai quei día ai díai avanza. 

Lai tecnologíai llegoi parai hacernosi lai vidai mási fácili ,peroi esi ciertoi dei quii noi loi 

utilizasi adecuadamentei noi serái beneficioi parai ningúni seri humano. 

Sii hablamosi dei losi pequeñosi deli niveli inicial,i ellosi estáni expuestasi ai dari uni 

mali usoi ai estai tecnologíai yi permitirái avanzari ai lai educacióni ,lasi TICS,i noi soni soloi 

videoi juegosi comoi muchosi padresi creeni ,noi soni niñerosi simplementei esi tecnologíai 

quei debemosi enseñari ai utilizari . 

Eli docentei cumplei uni roli importantei tienei lai tareai dei haceri cambiari eli puntoi 

dei vistai dei losi estudiantesi yi lograni sui usoi correctoi eni funcióni ai lai educacióni ,estasi 

herramientasi puedeni seri dei muchoi provechoi parai losi estudiantesi yi lograni eni ellosi 

desarrollasi susi capacidadesi ,habilidadesi coni unai guíai dei pori medioi oi unai supervisión. 

Tambiéni lai tecnologíai nosi traei distraccióni ,peroi saquémoslei provechoi frentei 

ai lai educación. 
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CAPÍTULOI III.I  

 

CONDUCTAI AGRESIVA. 

 

3.1.Definición 

Moralesi (1999)i definei lai agresióni comoi uni actoi dei atacari deliberadamentei ai 

otrai persona,i generalmentei asociadoi coni hostilidadi yi comportamientoi destructivo.i 

Estai conductai puedei manifestarsei dei muchasi formasi yi puedei estari relacionadai coni 

conflictosi internosi yi sentimientosi dei insatisfacción. 

Feldmani (2006)i añadei quei lai agresióni implicai infligiri dañoi intencionalmentei 

ai otrai persona.i Esi esencialmentei hacerlei dañoi ai alguieni dei manerai premeditada. 

Serranoi (2000)i considerai quei algunasi conductasi agresivasi soni unai formai eni 

quei lasi personasi expresani sui incomodidad,i insatisfaccióni yi emocionesi mali 

gestionadas.i Ai menudo,i estasi reaccionesi soni desproporcionadasi eni relacióni coni eli 

problemai yi puedeni manifestarsei comoi críticas,i desprecioi oi amenazas. 

Cerezoi (2006)i describei lai agresióni comoi uni comportamientoi violentoi quei sei 

desarrollai comoi resultadoi dei unai preparacióni emocionali yi cognitivai eni uni entornoi quei 

involucrai uni procesoi mediáticoi yi premeditado.i Puedei teneri consecuenciasi ai corto,i 

medianoi yi largoi plazoi yi manifestarsei dei diferentesi maneras,i inclusoi eni lai niñez,i comoi 

eli bullying,i dondei uni niñoi agresori buscai poderi ei intimidacióni sobrei otros. 

Eni resumen,i lai agresióni sei refierei ai actosi deliberadosi dei dañoi ai otrasi 

personas,i ai menudoi impulsadosi pori emocionesi negativasi yi sentimientosi dei 

insatisfacción.i Puedei manifestarsei dei diversasi formasi yi teneri impactosi ai largoi plazoi 

eni lasi personasi involucradas. 
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3.2. Lai conductai agresivai yi lasi TICS 

i Eni eli niveli inciali sei observai lai conductai dei cadai estudiantei yi estoi nosi llevai ai 

diferentesi contextosi familiaresi quei puedeni seri eli puntosi dei iniciai parai estasi agresionesi 

masi auni sii lasi relacionamosi coni lasi TICSi nosi daremosi cuentai quei vai dei lai manoi ,yai 

quei eli niñosi noi esi supervisadoi cuandoi hacei usoi dei algúni dispositivoi tecnologicoi yi 

tienei accesoi muchasi vecesi ai videojuegosi noi acordei ai sui edadi yi esi masi fácili imitari loi 

quei observai yi creeri quei estai bieni ,graciasi ai quei muchosi padresi sei desligani dei susi 

obligacionesi yi creeni quei esi loi correctoi yi noi sei imaginasi eli dañoi quei lesi causani ai lasi 

generacionesi masi pequeñasi yi vulnerables. 

Estasi agresionesi sei reflejani coni losi sentimientosi yi emocionesi dei cadai i niñoi 

asii esi comoi soni masi vulnerablesi yi buscani coni quieni jugari yi dei quieni aprenderi auni noi 

seai loi correcto. 

3.3. Eli origeni dei lai agresióni yi lasi TICS 

Muchosi padresi dei familiai sei desligani dei susi obligacionesi yi sei justificani 

mediantei eli cansancioi yi creeni quei ai losi pequeñosi sei lesi educai oi tranquilizai coni uni 

dispositivo. 

Asumeni quei eli dispositivoi serái eli quei enseñarai yi educarai dei manerai correctai 

ai losi pequeñosi ,sini embargoi noi sei dani cuentai quei cometeni uni gravei errori . 

Lai tareai mási difícili sei lasi dejai ai susi maestrosi ai quienesi culpani dei lai conductai 

agresivai pori noi seri supervisoresi dei losi quei observani losi pequeñosi  

3.4. Factores 

Sei podríai deciri quei cadai seri humanoi tienei unai razóni diferentei parai seri 

violento.i Losi factoresi puedeni seri dei tipo:i biológico,i sicológicoi oi social.i Yi cuandoi 

exitei uni motivoi quei hagai quei esosi impulsosi quei sei encuentrani apagadosi salgan,i sei 

produceni diferentesi situacionesi dei violenciai oi dei agresividadi extrema. 
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3.5. Entornoi familiar 

Eli entornoi familiari esi dondei losi niñosi sei sienteni mási cómodosi yi protegidosi 

debidoi ai lai familiaridadi yi lai confianzai quei tieneni coni susi padresi yi familiaresi cercanosi 

(Rubio,i Poblete,i Tapia,i Grandfelti &i Álvarez,i 2000).i Aquí,i losi niñosi experimentani susi 

primerasi emocionesi dei amori yi afecto,i loi quei influyei eni sui desarrolloi emocionali (Feisti 

&i Feist,i 2007).i Lai formai eni quei losi niñosi asimilani estasi interaccionesi afectivasi eni sui 

entornoi familiari esi cruciali parai sui desarrolloi personali (García,i 2005). 

Eni estei contexto,i losi niñosi aprendeni ai comportarsei dei diferentesi maneras.i 

Puedeni aprenderi ai seri amablesi yi cariñososi o,i pori eli contrario,i puedeni desarrollari 

actitudesi hostilesi (Rubioi &i et.al.,i 2000).i Estoi dependei eni grani medidai dei lasi 

enseñanzasi yi losi valoresi quei recibeni eni sui entornoi familiar. 

Esi normali quei losi niñosi muestreni momentosi dei agresividadi eni losi primerosi 

añosi dei vida,i peroi algunosi puedeni continuari siendoi agresivosi yi teneri dificultadesi parai 

controlari sui temperamentoi (Rubio,i Poblete,i Tapia,i Grandfelti &i Álvarez,i 2000).i Estoi 

puedei seri uni desafíoi tantoi parai losi padresi comoi parai losi maestros,i yai quei estosi niñosi 

puedeni teneri dificultadesi parai relacionarsei coni susi compañerosi yi puedeni seri 

rechazados. 

Eli entornoi familiar,i lai escuela,i losi profesoresi yi losi compañerosi desempeñani 

uni papeli fundamentali eni lai formacióni dei losi niñosi (Feisti &i Feist,i 2007).i Lai influenciai 

dei quienesi losi rodeani contribuyei ai lai construccióni dei sui visióni deli mundoi yi dei síi 

mismos.i Pori loi tanto,i esi esenciali quei eli entornoi educativoi promuevai valoresi positivosi 

yi ayudei ai corregiri comportamientosi agresivosi parai quei losi niñosi puedani integrarsei 

adecuadamentei eni lai sociedadi yi lai culturai eni lai quei creceni (García,i 2005).i Estoi 

implicai desarrollari estrategiasi adecuadasi parai corregiri lasi conductasi yi actitudesi 

agresivasi yi fomentari uni ambientei dondei prevalezcani losi valores. 

3.6. Entornoi Social 

Segúni lai teoríai deli aprendizajei sociali dei Bandurai (1977),i losi niñosi 

desarrollani conductasi agresivasi ai travési dei lai observacióni yi lai experienciai directa.i Loi 
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quei experimentani eni sui hogari yi entornoi sociali yi escolari puedei influiri eni sui tendenciai 

ai seri mási tímidosi oi teneri dificultadesi parai haceri amigosi debidoi ai lasi conductasi quei 

hani aprendido. 

Esi complicadoi entenderi completamentei lasi causasi naturalesi dei lai agresión,i 

yai quei existeni diversosi modelosi ai losi quei losi individuosi estáni expuestos.i Estosi 

modelosi incluyeni lai agresióni quei puedeni presenciari yi seri reforzadai pori miembrosi dei 

sui familia,i lai influenciai deli entornoi culturali eni eli quei viveni yi lasi interaccionesi 

repetidasi coni personasi dei sui entorno.i Además,i eli modelamientoi simbólicoi 

proporcionadoi pori losi mediosi dei comunicación,i especialmentei lai televisión,i tambiéni 

desempeñai uni papeli eni lai formacióni dei lai agresividad. 

Parai comprenderi lai agresividad,i tambiéni sei hacei referenciai ali modeloi 

familiari propuestoi pori Gerardi Pattersoni (citadoi eni Disk-Nelson,i R.,i ei Israel,i A.,i 

1998),i quieni esi unai figurai destacadai eni lai investigacióni sobrei lai agresióni eni niñosi yi 

adolescentes.i Sui trabajoi sei centrai eni cómoi lasi dinámicasi familiaresi influyeni eni eli 

comportamientoi agresivoi dei losi jóvenes. 

Eni muchosi hogaresi sei vivei coni agresividadi yi losi pequeñosi i llegani ai susi 

propiasi conclusionesi creyendoi quei lai fuerzai esi uni medioi parai convenceri oi lograri uni 

objetivoi yi estoi esi muyi fácili dei aprenderi ei imitari eni cualquieri lugari yi coni susi 

compañerosi ,llegandoi asii seri dominantesi ui autoritarios. 
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CAPÍTULOI IV 

 

TRATAMIENTOI YI RECOMENDACIONES 

4.1.Tecnologíai ali alcance 

Hoyi eni día,i losi niñosi creceni rodeadosi dei tecnologíai yi esi comúni quei 

desdei muyi tempranai edadi esténi familiarizadosi coni dispositivosi electrónicos.i 

Estoi significai quei lai educacióni iniciali noi puedei quedarsei atrási yi debei integrari 

herramientasi tecnológicasi dei formai dinámicai yi divertidai parai ayudari eni eli 

desarrolloi dei lasi habilidadesi dei losi niños. 

Inclusoi ai partiri dei losi dosi años,i losi niñosi comienzani ai explorari eli 

mundoi dei lai tecnología,i desdei videojuegosi portátilesi yi teléfonosi móvilesi hastai 

reproductoresi dei músicai yi juguetesi electrónicos.i Losi padresi tambiéni sueleni 

compartiri susi propiosi dispositivosi electrónicosi parai manteneri entretenidosi ai 

susi hijos,i yi esi comúni quei losi niñosi deseeni teneri unai tableti eni susi manos.i 

Pori estai razón,i lasi empresasi quei fabricani estosi dispositivosi estáni enfocandoi 

partei dei susi innovacionesi eni estei mercadoi quei estái eni constantei crecimiento. 

4.2.Tabletasi comoi juguetes 

Parai satisfaceri ai susi nuevosi clientes,i estasi empresasi hani tenidoi quei 

adaptarsei yi desarrollari tabletasi mási pequeñasi yi resistentesi ai losi golpes.i Lai 

empresai españolai Imaginariumi fuei pionerai eni estai tendenciai coni sui tabletai 

llamadai Superpaquito,i quei tienei uni precioi dei 389i dólares.i Aunquei sei puedei 

jugari coni ella,i noi esi uni juguete.i Lai mayoríai dei lasi opcionesi eni eli mercadoi 

cuentani coni wifi,i pantallai táctili yi aplicacionesi similaresi ai lasi dei otrosi 

dispositivos. 

Lai empresai estadounidensei Toysi Ri Usi siguiói eli ejemploi ali lanzari sui 

tabletai Tabeo,i quei esi mási compactai yi estái disponiblei desdei eli 20i dei estei 

mes.i Aunquei inicialmentei anunciaroni uni precioi cercanoi ai losi 150i dólares,i eni 

eli mercadoi estadounidensei sei vendei pori 249i dólares.i Estai tableti estái diseñadai 
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parai niñosi yi esi multitáctil,i coni 4i GBi dei memoriai ampliablesi hastai 32i GBi ai 

travési dei unai tarjetai dei memoriai externa.i Vienei coni 50i aplicacionesi 

preinstaladas,i quei incluyeni juegos,i librosi yi contenidosi educativos,i yi sei puedeni 

descargari mási desdei lai tiendai Tabeo. 

Losi fabricantesi dei estasi tabletasi hani incorporadoi controlesi parentalesi 

eni susi sistemas,i loi quei permitei ai losi padresi decidiri cuándoi yi cómoi susi hijosi 

puedeni usari estosi dispositivosi dei manerai segura.i Además,i Applei tambiéni 

ofrecei eni sui tiendai dei aplicacionesi unai variedadi dei juegosi diseñadosi parai 

profesoresi yi niñosi quei ayudani eni eli aprendizajei dei letras,i matemáticas,i 

coloresi yi otrosi conceptosi educativos. 

4.3.Papel deli docente  

Eli usoi dei lasi TICi debei seri uni temai parai losi niñosi ai lai vezi ai losi maestrosi eni lai 

ellosi sei encuentreni capacitadosi yi conozcani lasi aplicacionesi ai utilizari dei acuerdoi ai lai 

edadi yi necesidadi ,yai quei ellosi sei encargaráni dei supervisari lasi actividadesi dei losi 

estudiantesi ,porquei noi soloi esi usari lai computadorai oi tablesi yi dejari quei eli niñoi aprendai 

explorandoi debei haberi uni monitoreoi  

4.4. Roli Deli Docente y el Estudiante Ante Lasi TICSi en la educación i  

Eli profesori desempeñai uni papeli fundamentali comoi consejeroi yi orientadori 

parai losi estudiantes.i Esi esenciali quei lesi expliquei lai importanciai deli aprendizajei 

independientei yi eli procesoi dei pensamientoi propio,i ademási dei destacari lai colaboracióni 

eni eli aprendizajei conjunto.i Eli profesori debei liderari yi supervisari dei cercai eli progresoi 

dei losi estudiantes,i ofreceri orientacióni yi resolveri susi preguntasi yi preocupaciones.i  

Diseñador:i Eli profesori juegai uni papeli muyi importantei eni eli diseñoi dei 

medios,i materialesi yi recursosi quei debeni seri adaptadosi ai lasi característicasi propiasi dei 

loi estudiantes. 
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Eli docentei debei estari preparadoi yi conoceri lasi herramientasi ai utilizari i parai 

lograni uni bueni usoi yi asii desarrollari susi capacidadesi yi destrezasi eni cadai estudiantei quei 

esi eli objetivoi principali dei cadai docente. 

Lai generacióni actuali dei jóvenes,i quei hai crecidoi rodeadai dei tecnología,i sei 

encuentrai eni uni entornoi eni constantei cambio.i Sini embargo,i noi bastai coni teneri 

conocimientosi tecnológicosi básicos;i esi esenciali seri competentei eni eli ámbitoi digital.i 

Pori loi tanto,i esi necesarioi encontrari nuevasi formasi dei satisfaceri susi necesidadesi dei 

aprendizajei yi desarrolloi personal,i yai quei actualmentei noi existeni solucionesi efectivasi 

parai susi demandas.i Eni resumen,i estamosi hablandoi dei lai urgentei necesidadi dei 

replanteari eli procesoi educativo,i adaptándoloi dei manerai óptimai ai losi tiemposi yi 

contextosi actualesi dei lasi escuelas.i Estasi institucionesi soni espaciosi fundamentalesi 

tantoi parai eli desarrolloi personali yi sociali dei losi jóvenesi comoi parai construiri eli futuroi 

quei deseamos. 

4.5. Papel dei los padres dei familias  

Eni eli ámbitoi familiar,i lasi Tecnologíasi dei lai Informacióni yi lai Comunicacióni 

(TIC)i desempeñani uni papeli crucial,i yi sui impactoi eni niñosi yi adolescentesi dependei eni 

grani medidai dei cómoi lai familiai lasi aborde.i Lai familiai actúai comoi guíai yi reguladorai eni 

eli accesoi dei losi jóvenesi ai estasi tecnologíasi fuerai deli entornoi escolar. 

Lasi TICi creani nuevosi espaciosi yi oportunidadesi quei fomentani eli aprendizajei 

cooperativoi ei involucrani ai todasi lasi partes,i incluyendoi ai lai familia.i Estoi significai quei 

lai familiai tambiéni experimentai transformacionesi debidoi ai lai tecnología,i yi regulari yi 

reconoceri eli usoi dei lasi TICi sei conviertei eni unai experienciai compartidai quei afectai lasi 

relacionesi familiares. 

Lasi TICi satisfaceni diversasi necesidadesi dentroi dei lasi familias,i comoi navegari 

pori Interneti oi dedicari tiempoi dei ocioi ai losi videojuegos.i Eni estei sentido,i eli hogari sei 

conviertei eni uni lugari dondei losi niñosi tieneni accesoi ai lasi TICi yi tambiéni aprendeni 

pautasi yi criteriosi sobrei sui usoi ai travési dei lai interaccióni coni susi padresi yi hermanos. 
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Eni cuantoi ai losi padres,i algunosi puedeni careceri dei conocimientosi suficientesi 

sobrei tecnologíai y,i pori loi tanto,i delegani sui enseñanzai ali profesorado,i especialmentei sii 

considerani quei susi hijosi yai recibeni suficientei formacióni eni lai escuelai sobrei eli usoi dei 

lasi TIC.i Sini embargo,i sii losi niñosi tieneni unai basei eni lai escuela,i losi padresi puedeni 

continuari estai educacióni eni eli hogar. 

Recuerde:i i losi niñosi nuncai dejarani dei seri niñosi yi eni susi naturalesi ellosi 

cometeráni erroresi peroi algunosi lograrani superarlosi yi otrosi loi intentarani peroi debemosi 

observai comoi losi superani yi ayudarlosi coni empatíai yi sii esi necesarioi buscaremosi ayudai 

dei losi profesionalesi quienesi nosi ayudarani yi eni algunosi casosi hastai lai ayudai deli 

pediatrai . 

4.6. Recomendaciones para los docentes 

Hoyi eni día,i lai tecnologíai educativa,i conocidai comoi edtech,i ofrecei 

herramientasi quei puedeni mejorari lai enseñanza,i siemprei yi cuandoi losi profesoresi lasi 

gestioneni adecuadamentei eni eli aula.i Lai tecnologíai sei hai convertidoi eni unai 

herramientai atractivai yi educativai parai losi niños. 

Identifica yi determina los objetivosi yi necesidadesi educativasi dei tui 

alumnado 

Parai dari incioi ai lai educacióni acompañadoi dei lasi TICSi primeroi debemosi 

teneri eni cuentai lai necesidadi dei nuestrosi estudiantesi yi conoceri loi quei queremosi 

lograr,parai teneri uni mejori enfoquei yi conoceri lasi herramientasi ai utilizar. 

Encuentra uni partneri TICi ideal 

Seleccionari lai plataformai tecnológicai adecuadai esi fundamentali parai facilitari 

lai inclusióni yi adaptacióni eni tui trabajo.i Debesi elegiri unai quei tei ayudei ai lograri tusi 

metas,i simplifiquei lasi actividadesi yi promuevai lai comunicacióni coni tusi alumnos.i Esi 

esenciali quei optesi pori unai solucióni coni uni historiali comprobadoi yi experienciai previa,i 

yai quei estoi harái quei todoi eli procesoi seai mási fácili yi beneficioso. 

 



28 

 

Fomenta eli trabajoi grupali dentroi deli aula 

Lasi ventajasi dei lasi TICS,esi quei podemosi utilizarlai parai trabajosi individualesi 

yi grupalesi dondei aprendemosi ai conviviri ai colaborari yi respetari opinionesi dei lai manoi 

coni lai tecnología,lai clavei serái buscari unai buenai metodologíai dei trabajoi . 

No tengas miedo a cambiar,i ¡atrévete! 

Elegiri lai plataformai tecnológicai adecuadai esi muyi importantei parai quei tei seai 

mási fácili adaptartei yi trabajari dei manerai efectiva.i Debesi buscari unai plataformai quei tei 

ayudei ai alcanzari tusi objetivos,i hagai lasi actividadesi mási simplesi yi tei permitai 

comunicartei coni tusi alumnos.i Tambiéni esi cruciali quei elijasi unai solucióni quei yai tengai 

experienciai yi uni historiali exitoso,i yai quei estoi harái quei todoi eli procesoi seai mási 

cómodoi yi beneficioso. 

Noi seasi uni maestroi dei otrai épocai ,actualízatei ei infórmate. 

 Implica ai tusi compañeros,i capacítense 

Integrari lai tecnologíai eni eli aulai noi debei seri responsabilidadi exclusivai dei uni 

soloi profesori nii limitarsei ai unai solai materia.i Animai ai tusi colegasi ai explorari mási sobrei 

estei tema,i capacítensei juntosi yi aprendani ai aprovechari ali máximoi losi recursosi 

tecnológicos. 

Parai elloi ahorai exiteni lasi aulasi dei innovacióni parai quei todosi losi docentesi sei 

capaciteni yi aprendasi uni pocoi masi dei lai tecnologíai yi dei lasi TICS 

i  No trabajes sólo,i apóyatei eni tui colegio 

Eli respaldoi dei tui institucióni educativai esi esenciali parai implementari uni 

proyectoi tecnológicoi coni éxito.i Ademási dei lai necesidadi dei introduciri equiposi eni lasi 

aulas,i esi importantei quei involucresi ai lai escuelai eni lai capacitacióni dei padres,i 

estudiantesi yi profesores.i Unai institucióni educativai comprometidai desempeñai uni 

papeli fundamentali eni eli bueni funcionamientoi dei uni proyectoi digital. 
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Tomai provechoi dei nuevasi técnicasi dei educacióni parai comenzar 

Existeni diversasi metodologíasi educativas,i comoi lai gamificación,i eli aulai 

invertidai oi eli aprendizajei basadoi eni proyectos,i entrei lasi quei puedesi elegiri parai 

implementari tui proyectoi digital. 

 Investiga,i pruebai yi descubre 

Lai educacióni tecnológicai estái diseñadai parai apoyari ai losi docentesi eni sui 

labor.i Noi dejesi pasari lai oportunidadi dei mantenertei ali día,i investigari yi probari 

diferentesi enfoquesi pedagógicos.i Descubrei todasi lasi posibilidadesi quei lai innovacióni 

ofrecei parai enriqueceri tui contenidoi educativoi yi satisfaceri lasi necesidadesi dei tusi 

estudiantes.i Recuerdai quei lai incorporacióni dei lai tecnologíai eni eli aulai debei teneri comoi 

objetivoi principali lai mejorai deli procesoi educativo. 

Nuncai dejesi dei evaluar 

Siemprei debesi haceri uni juicioi dei valori eni nuestroi propioi trabajoi comoi 

docentei ,debemosi evaluarnosi yi seri losi mási sincerosi ,dei acuerdoi ai loi planificadoi ,sii 

hemosi logradoi nuestroi objetivoi yi dioi buenosi resultadosi yi tenemosi quei corregiri algo.i 

Lai evaluacióni esi importante. 

Esi mejori iri lentoi peroi seguro 

Integrari i lai tecnologíai coni lai educacióni debei seri uni procesoi progresivoi 

,quierei deciri iri avanzandoi pocoi ai pocoi peroi debei hacersei .Pori quéi noi puedei integrarsei 

totalmentei seríai algoi bruscoi quei traeréi algunasi dificultades,i sini embargoi tienei quei 

lograrsei eni sui totalidad. 

Recuerda,i losi padresi dei losi alumnosi tambiéni soni tusi aliados 

Eni lai educacióni nosi involucramosi todos:i padres,i alumnos,i docentes,i 

sociedad,i todosi somosi partei importantei ,pori loi cuali todosi debemosi seri cómplicesi dei 

unai educacióni dei lai nuevai erai tecnologíai ,todosi debemosi conoceri parai asíi ayudari ai 

nuestrosi estudiantesi yi noi dejari soloi ali maestroi . 
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Asíi nuestrosi estudiantesi seráni mejoresi coni contraeni coni lai ayudai necesariai 

parai trabajari susi actividades. 

Sé uni buen acompañante eni eli procesoi dei adaptación 

Lai escuelai esi comoi uni segundoi hogari parai losi estudiantesi ,puesi ellosi pasani 

muchoi tiempoi eni lai escuela,pori loi cuali nosotrosi losi docentesi estamosi eni lai obligacióni 

dei acompañari ai losi alumnosi yi lograri sui totali adaptacióni seri pacientesi esi losi momentosi 

dei dificultadi yi hastai ponernosi eni sui lugari dei estai manerai todoi serái masi facil. 

Permite que tusi alumnos sei conviertani eni profesores,i quei tomeni decisiones 

Tusi alumnosi soni “nativosi digitales”i yi noi seríai extrañoi quei sei manejeni coni lai 

tecnologíai mejori quei uni profesor.i Sii bieni esi ciertoi losi alumnosi puedeni resultari 

mejoresi quei susi docentesi yi debemosi haceri quei compartani susi conocimientosi yi ayudeni 

ai susi compañerosi asii todosi nosi sentiremosi útiles. 

Conviértete en alumno 

Lai formacióni debei seri eli primeri pasoi parai implementari lasi TIC,i conoceri mási 

sobrei eli temai tei facilitarái sui implementación.i Loi mejori quei podemosi haceri losi 

docentesi esi quei siemprei seamosi alumnosi quei nosi enfoquemosi eni aprenderi 

,capacitarnosi llegadoi uni momentoi seremosi losi maestrosi bieni capacitadosi sini dudasi . 

Educa en uni uso responsablei dei lasi TIC 

Todosi creemosi saberi muchoi dei tecnologíai peroi eni realidadi damosi uni bueni 

usoi sobrei lasi TICSi ,eli usoi responsablei deli ladoi educativoi esoi esi educari coni tecnologíai 

noi soloi esi observari yi creemosi saberloi todo.i sini embargoi somoi irresponsablesi yi quei 

podemosi esperari dei nuestrosi alumnos. 
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CONCLUSIONES 

 

Primera:i Quei lai influenciai dei lai tecnologíai hai tenidoi uni procesoi dei i Investigacióni parai 

delimitari teóricamentei losi casosi quei loi comprendeni yi quei respondeni 

positivamentei ai lai educacion.i Sii soni Situacionesi que ameritan aplicarse 

correctamente. 

Segunda:i Eli aplicari lai tecnologíai eni losi niñosi deli niveli inicial,i nosi permitei delimitari 

algunosi casosi dei adiccióni ai sui propioi uso.i Soni situacionesi quei ameritani 

supervisióni i yi reglasi dei orientación. 

Tercera:i Quei eli conoceri eli marcoi teóricoi dei lai conductai agresivai permitei conoceri mejori lasi 

dificultadesi pori lai quei atraviesai losi niñosi eni situacióni dei adiccióni ai lai tecnología.i 

i favoreciendoi sui evaluacióni yi diagnósticoi parai brindarlei unai atencióni 

personalizadai eni sui aprendizaje,i porquei sei conocei losi gradosi dei i dificultadi quei 

tiene. 
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RECOMENDACIONES 

 

Supervisióni yi límitesi dei tiempo:i Esi importantei quei losi padresi yi educadoresi superviseni eli 

tiempoi quei losi niñosi pasani frentei ai dispositivosi tecnológicos.i Estableceri límitesi dei tiempoi 

adecuadosi parai eli usoi dei tecnologíai esi esenciali parai evitari quei losi niñosi sei vuelvani 

dependientes. 

Contenidoi educativo:i Buscai aplicaciones,i juegosi yi programasi diseñadosi específicamentei 

parai niñosi dei niveli inicial.i Estasi herramientasi debeni seri educativasi yi promoveri eli 

aprendizajei ai travési deli juegoi yi lai interacción. 

Interaccióni social:i Fomentai lai interaccióni sociali carai ai cara.i Aunquei lai tecnologíai puedei seri 

útili parai eli aprendizaje,i esi importantei quei losi niñosi tengani tiempoi parai interactuari coni susi 

compañerosi yi desarrollari habilidadesi sociales. 
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