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RESUMEN

El parasitismo intestinal en el Peru constituye un grave problema de salud tanto
humana como de animales de compafiia. El centro poblado de Casa
Blanqueada, ubicado en Tumbes, es considerado una zona rural, que no cuenta
con saneamiento basicos, ni disposicion adecuada de residuos sélidos; lo que
hace posible la presencia de mudltiples parasitos, entre ellos Giardia sp. Se
plante6 como objetivo del presente estudio, determinar la prevalencia de Giardia
sp. en perros domésticos (Canis lupus familiaris) del centro poblado de Casa
Blanqueada ubicado en el distrito de San Jacinto del departamento de Tumbes.
El trabajo se realiz6 entre los meses de febrero a abril de 2023, colectdndose un
total de 92 muestras que fueron analizadas mediante examen directo y el método
de Ritchie. Adicionalmente se registraron datos de variables o factores de riesgo
como sexo, edad, dieta alimenticia y raza. Los resultados indican una prevalencia
global de 25%. Segun el célculo de chi cuadrado, no se pudo afirmar que las
variables cualitativas de estudio con los resultados de prevalencia estén
significativamente asociadas. Considerando estos resultados se recomienda
realizar campafias de educacion sanitaria en la poblacién de Casa Blanqueada,
en las que se expliquen los diferentes factores de riesgo de esta endoparasitosis

por ser zoonatica.

Palabras clave: prevalencia, Giardia sp., Canis lupus familiaris, coprolégico.
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ABSTRACT

Intestinal parasitism in Peru is a serious health problem for both humans and
pets. The town center of Casa Blanqueada, located in Tumbes, is considered a
rural area, which does not have basic sanitation, nor adequate disposal of solid
waste; which makes possible the presence of multiple parasites, including
Giardia sp. The objective of this study was to determine the prevalence of Giardia
sp. in domestic dogs (Canis lupus familiaris) from the town of Casa Blanqueada
located in the district of San Jacinto in the department of Tumbes. The work was
carried out between the months of February to April 2023, collecting a total of 92
samples that were analyzed by direct examination and the Ritchie method.
Additionally, data on variables or risk factors such as sex, age, diet and race were
recorded. The results indicate an overall prevalence of 25%. According to the chi-
square calculation, it could not be stated that the qualitative study variables with
the prevalence results are significantly associated. Considering these results, it
Is recommended to carry out health education campaigns in the population of
Casa Blanqueada, in which the different risk factors of this endoparasitosis are

explained because it is zoonotic.

Keywords: prevalence, Giardia sp, Canis lupus familiaris, coprological.
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1.

CAPITULO |

INTRODUCCION

Para el investigador Panduro (1); dice:

El parasitismo intestinal en el Peru constituye un grave problema de salud
tanto humana como de animales de compafia, cuyas causas estan
relacionadas directamente por las condiciones climaticas, modestas
condiciones socio-econdmicas y culturales de gran parte de nuestra
poblacion, la falta de saneamiento basico (agua y desagiie) y poco
conocimiento sobre la adecuada crianza y tenencia responsable de perros
COmo mascotas; que ocurren especialmente en los pueblos de las zonas

rurales.

Asi tenemos, que el centro poblado de Casa Blanqueada, ubicado en el
distrito de San Jacinto que pertenece a la provincia de Tumbes; es
considerado una zona rural, que no cuenta con saneamiento basicos, ni
disposicion adecuada de residuos sélidos. Los principales problemas
asociados a la tenencia no responsable de mascota se presentan en
zonas como esta, donde existe una insuficiente educacion acerca del
impacto negativo que tienen las mascotas sobre el ambiente, salud animal
y la salud publica; considerando que los caninos son llevadas al campo,
donde hay la presencia de canales de riego, aguas estancadas, vertidos
de aguas residuales o heces de animales, asi como un rio cercano; con
la llegada de las lluvias, comienzan los estancamientos y charcos de agua,
gue suponen un importante foco de infeccidon ya que pueden contener a

diferentes parasitos, entre ellos Giardia sp.

Este mismo autor Sostiene que:

La Giardia sp., es un parasito de distribucion mundial y de mucha
importancia, debido a que ocasiona gastroenteritis de severidad variable,
causando deterioro fisico, desnutricion, retraso en el crecimiento y
desarrollo, tanto en animales como en el hombre, la infeccion se observa

con mayor frecuencia en cachorros, lactantes e inmunodeprimido
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particularmente en zonas rurales como la nuestra (2). Asi mismo, la
diarrea constituye la manifestacion clinica mas relevante y puede tener un
curso agudo, cronico e intermitente (3). Este protozoo vive en el intestino
de los animales y se expulsa a través de las heces, pudiendo contaminar
asi la tierra que cubre las zonas verdes por donde pasean los perros y
gue, con las lluvias, puede anegarse, concentrando a estos parasitos en
los charcos donde los perros también interactlan, siendo estas las formas

mas comunes de gue se infecten (4).

Entre los factores de riesgo se consideran el aumento de la transmision
en lugares mas poblados, el contacto estrecho entre las personas y los
animales, la falta de normas higiénicas y de saneamiento ambiental, la
ingestion de agua y alimentos contaminados, Ademas, al haber un
crecimiento constante en la poblacion canina sin desparasitacion en
lugares de esparcimiento la posibilidad de adquirir el parasito se vuelve

inevitable.

Debido a que los animales, en este caso los perros, pueden llegar a tener
episodios graves de esta enfermedad, asi como representar una fuente
de contagio hacia las personas; el propésito de este estudio es determinar
la prevalencia de Giardia sp., en perros del centro poblado de Casa
Blanqueada; / utilizando métodos de diagnéstico de laboratorio que
permitan determinar la presencia de este parasito y asi poder dar una

posible solucién ante esta problemaética.
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CAPITULO Il

2. ESTADO DEL ARTE

2.1. Antecedentes

Damian & Eneque (5), ejecutaron la tesis titulada “Prevalencia de endoparasitos
zoondticos en perros (Canis familiaris) y factores de riesgo en los Distritos de
Chiclayo, José Leonardo Ortiz y la Victoria — 2019”; analizando un total de 379
muestras de heces mediante los métodos de flotacion en azlcar y concentracion
con sulfato de zinc. Obtuvieron una prevalencia global de 20,58% de animales
parasitados, identificandose: Cystoisospora canis (12,66%), Toxocara canis
(7,65%) y Giardia lamblia (0,26%). Las hembras alcanzaron una mayor
prevalencia de parasitismo (24,40%), mientras que los perros de 0 a 4 meses de

edad fueron los mas parasitados (26,78%).

Shiroma (6), en su investigacion Titulada “Caracteristicas de las infecciones por

parésitos gastrointestinales zoonéticos en perros con duefios. Lima-Perd”; pudo

Analizd 296 muestras de heces de caninos atendidos en clinicas
veterinarias localizadas en los distritos de Lima central sur
(Miraflores, Chorrillos) y Lima sur (San Juan de Miraflores), de las
cuales 288 resultaron positivas a parasitos zoonoéticos
gastrointestinales al examen directo y a la prueba de concentracion
por flotacion. Se identific6 a los siguientes parasitos: Giardia spp
(66,3%), seguido de Toxocara canis (18,8%), Ancylostoma caninum
(3,5%) y Dypilidium caninum (2,4%). Asimismo, se observd una
mayor frecuencia de parasitos en heces diarreicas de canes machos
(52,8%) y de razas pequeias (43,8%). Por otra parte, los canes
mestizos (12,2%), Bulldog inglés (10%) y Labrador retriever (9,7%)
fueron los que se infectaron con mayor frecuencia. Se concluye que

el 97,3% de los perros con duefios estaban infectados con parasitos
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gastrointestinales zoonaticos, lo cual se constituye en un problema

para la salud publica.

Enriquez et al. (7), investigaron la “Prevalencia de enteroparasitos en cachorros

comercializados en Puno, Peru”; estudio:

172 muestras fecales de cachorros entre 1 y 4 meses de edad, sin
distinciéon de sexo y grupo racial, del mercado informal, asi como de
veterinarias y tiendas de mascotas (formal). Las muestras fueron
procesadas por las técnicas de examen directo y de concentracién por
flotacion con solucion de sulfato de zinc al 33%, obteniéndose una
prevalencia global de 52,3%. Las prevalencias de parasitos intestinales
en cachorros de raza pura y mestizos fueron de 44,2 y 60,5%,
respectivamente, y de cachorros del comercio informal y formal fueron de
66,3 y 38,4%, respectivamente. Se obtuvo 1,7% de muestras positivas a
Giardia spp. y otras especies encontradas fueron Dipylidium
caninum, Ancylostoma caninum, Toxascaris leonina, Toxocara
canis, Trichuris spp, Isospora spp Yy Sarcocystis spp. Se observé 11
casos de biparasitismo, uno de triparasitismo y uno de tetraparasitismo.
El tipo de comercializacion estuvo asociado a la presencia de parasitismo

intestinal (p<0.05), mas no el grupo racial.

Lopez (8), en su trabajo de investigacion intitulada “Identificacion de Giardia spp.
en perros del refugio Paraiso Huellas - Guayllabamba, con el uso de tres
meétodos de diagndstico”, utilizaron los métodos de deteccidon de antigenos de

Giardia spp., frotis fecal directo y método de Faust. Sotiene que:

Los animales positivos solamente se pudieron evidenciar por el método
de Faust con un resultado del 10% de casos positivos. Asi mismo se
encontrd que el grupo de los cachorros con indice de condicion corporal
grado 3 y los animales con polifagia fueron los Unicos estadisticamente
susceptibles para la presencia de Giardia spp.
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Oré (9), en su tesis de investigacion denominada “Frecuencia de parasitos
gastrointestinales en caninos (Canis familiaris) en la provincia de Maynas -
Loreto”; colecto un total de 124 muestras de heces de caninos, las cuales fueron
sometidas a cuatro técnicas de analisis parasitologicos: examen directo, examen
por flotacion, tincion Ziehl Neelsen y concentracién por sedimentaciéon. La
frecuencia total de pardasitos gastrointestinales fue 79,0%, asimismo concluye
gue se identificaron 5 géneros de parasitos: Ancylostoma, Cryptosporidium,
Giardia, Isospora y Toxocara; Y la frecuencia de parasitismo por Giardia sp. fue
de 10,4%.

Quispe (10), en su investigacion “Prevalencia de Giardia sp., en perros (Canis
lupus) del refugio Huellitas en Busca de Amor, ubicado en el distrito del cercado,

provincia y departamento de Arequipa — 2015”.

Se analizaron 100 muestras fecales de perros aparentemente saludables
de ambos sexos, edades y procedencias; acogidos en las instalaciones
del refugio Huellitas en Busca de Amor. Las muestras fueron procesadas
mediante la técnica de flotacion en sulfato de zinc modificada;
encontrandose una prevalencia del 16% para Giardia sp.

Huamancayo & Chéavez (11), realizaron la investigacion titulada “Giardiasis en
perros menores de tres afios que concurren a los parques publicos del distrito de

Santiago de Surco en Lima Metropolitana”,

Recolectaron 140 muestras fecales de caninos aparentemente sanos y
las analizaron mediante las técnicas de inmunoensayo de cromatografia
(IEC), la técnica de Faust (TF) y la técnica de sedimentacion espontanea
(TSE). En esta investigacion encontraron frecuencias de infeccién con
Giardia sp de 25%, 17,9% y 12,1% con estas técnicas, respectivamente.

Teniendo en cuenta que las técnicas de IEC como TF demostraron un
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nivel de concordancia substancial. Los resultados mostraron un moderado
nivel de infecciébn con Giardia sp. evidenciando un potencial riesgo

zoonotico para la poblacion humana.

Amanqui (12), en su investigacion “Factores epidemiolégicos asociados a
giardiasis en perros y nifios de la |.LE. Republica de Malta - Cayma diciembre
2014 - abril 20157,

Colectd 50 muestras de heces de perros y 50 muestras de heces de nifios
preservadas en formol salino, las cuales fueron procesadas mediante el
método de Teleman modificado. También realiz6 una encuesta a los
padres de familia haciendo uso de una ficha epidemiolégica para
recolectar datos de los nifios y de sus perros. Obtuvo una prevalencia en
los nifios de 8,0% y en los perros de 6,0%. Los factores epidemiolégicos
asociados a giardiasis en nifios fue la forma y frecuencia de consumo de
verduras de tallo corto, mientras que en los perros fueron la edad, raza,
adquisicién y tiempo de convivencia, vacunacion, desparasitacion y visitas
al veterinario, recojo y eliminacion de excretas, el aseo del perro, lavado
de recipientes y el cambio de agua para beber; ademas de la practica

riesgosa de dejarse lamer o besar al perro.

Carbajal (13), realizd la investigacion titulada “Estudio de identificacion de
Giardia spp., en perros (Canis familiaris) de la zona centro de Valle de Bravo —

México”,

Recolectando 66 muestras de heces de perros para ser analizados mediante el
método de concentracion por flotacién con sulfato de zinc al 33% y por el método
directo. Se obtuvo 67% de muestras positivas y se observo una mayor presencia
de Giardia spp., en perros menores de un afio de edad. El método de
concentracion por flotacion con sulfato de zinc al 33% fue el mas eficaz para
deteccion de protozoarios ya que de 35 muestras, 27 resultaron positivas (77%),
lo que indica que hay gran niumero de perros con presencia de Giardia spp.,
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fomentando la transmision de este parasito hacia otros perros y que tiene

importancia a nivel salud publica.

Remédn (14), en su investigacion “Prevalencia de giardiasis en canes de la

comunidad de los Olivos - San Juan Bautista 2013, cuyo objetivo fue:

Evaluar la prevalencia de Giardia canis segun la edad, sexo y la raza de
los canes, mediante andlisis de heces con la técnica de flotacion con
sulfato de zinc al 33%. Recolect6 206 muestras de heces de caninos entre
los meses de julio - octubre del 2013. De las muestras analizadas se
obtuvo una prevalencia de 29,13% a Giardia canis, de acuerdo a la edad
entre los 0 a 12 meses (41,5%) y de 13 meses en adelante (11%). Los
resultados comprueban la existencia de una prevalencia relativamente
moderada de Giardia sp. en la poblacién canina de una importante zona
urbana de Ayacucho, esto sugiere que la giardiasis canina en la ciudad de

Ayacucho constituye un problema para la salud publica.

Vilca & Melo (15), realizaron un estudio basado en la prevalencia de
“Enteroparasitos en perros (Canis familiaris) y gatos (Felis catus) de la provincia

de Puno”,

Realizado en 246 animales, 150 de estos fueron muestras de heces de perros
de los distritos de Puno y Tiquillaca y 96 muestras de heces de gatos del distrito
de Puno, siendo utilizado el método directo y el de concentracién por flotaciéon
en solucién de sulfato de zinc al 33,3% en el Laboratorio de Parasitologia de la
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad Nacional Del
Altiplano. Se reportd una prevalencia general de 78,6% para perros, registraron
a Isospora sp. en (14%), Giardia sp. (3,3%) y Sarcocystis sp. (8,6%); segun la
edad registrada estos protozoos lo reportan en el 29,3% en cachorros y 20% en

adultos.
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Sotelo (2), en su investigacion “Prevalencia de Giardia spp. y Cryptosporidium

spp. en caninos criados en los distritos del cono oeste de Lima Metropolitana”,

Colect6 300 muestras fecales de perros aparentemente sanos, que fueron
analizadas mediante las técnicas de sedimentacion espontanea, para el
diagnéstico de Giardia spp. y la tincion de Ziehl-Neelsen modificado, para
Cryptosporidium spp.; encontrandose prevalencias de 16,7t4% vy
29,7+5%, respectivamente. Mayor porcentaje de Giardia spp. presentaron
los animales menores de 6 meses que los mayores de 6 afos; mientras
gue animales menores de uno y mayores de 6 afios, mostraron

frecuencias altas en Cryptosporidium spp.

Machado (16), realizé un estudio en “Prevalencia de Giardia spp. en perros de la
ciudad de Guatemala, Guatemala 2009 — 2010”, colectando un total de 80
muestras de heces fecales de 10 diferentes clinicas y 2 criaderos, las que fueron
analizadas mediante la prueba de ELISA rapido directo (SNAP Antigeno Giardia)
de la empresa IDEXX.

La prevalencia general de giardiasis en perros de la ciudad de Guatemala
fue 8,75%. En perros jovenes menores de 8 meses de edad (16,67%),
perros mayores a 8 meses de edad (7,27%). La prevalencia de perros
positivos a Giardia spp. con sintomas gastrointestinales fue de 16,7% y
en los perros sin sintomas fue de 7,27%. La informacidén generada en este
estudio sirve de punto de partida para otras investigaciones sobre la
prevalencia de Giardia spp. en perros de la ciudad de Guatemala.

Pablo (17), en su investigacion “Giardia sp. en caninos y nifios de comunidades
campesinas de tres distritos de Puno”, utiliz6 130 muestras fecales, tanto de

nifios como de canes. Para el diagndstico de Giardia sp.

Cada muestra fue analizada mediante las técnicas de sedimentacion

espontanea y Sheather. Considerando como positivo el hallazgo del

27



parasito en una de las dos técnicas usadas, se obtuvo una prevalencia
global de 14,6+6,1% y 28,5+7,8% en caninos y nifios respectivamente. En
caninos se hallaron prevalencias de 31,8%; 18,2% y 9,3% en los distritos
de Ajoyani, Palca y Santa Lucia, respectivamente. En nifios se obtuvieron
prevalencias de 36,4%; 13,6% y 30,2% en Ajoyani, Palca y Santa Lucia.
La técnica de sedimentacion espontanea demostré ser la técnica mas
eficaz para el diagnostico del parasito. Las prevalencias halladas en

caninos y niflos sugieren infecciones independientes.

Calle (18), en su tesis intitulada “Agentes intestinales parasitarios en perros

(Canis familiaris) de un albergue del distrito del Callao”,

Evalu6 22 muestra fecales de caninos, las que fueron analizadas
mediante cuatro métodos los cuales fueron flotacion, sedimentacion,
McMaster y tincion Ziehl-Neelsen. Del total de perros evaluados, 11 de
ellos presentaron parasitos, siendo 9 caninos monoparasitados de los
cuales se encontro el 18,29% Toxocara canis; 4,54% Dipylidium caninum;
13,64% Isospora spp. Yy 4,54% Cryptosporidium spp. Asimismo, 2
animales biparasitados los cuales fueron 4,54% Giardia spp. e Isospora

spp., 4,54% Giardia spp. y Dipylidium caninum.

Villén (19), desarrollé la tesis titulada “Parasitosis intestinal en caninos que

acuden a la veterinaria Posta Oasis en Villa el Salvador, agosto 2017”; en la cual

Analiz6 un total de 121 muestras de heces de perros caninos que
acudieron a la veterinaria Posta Oasis en Villa El Salvador, encontrando
26% de casos positivos a parasitosis intestinales. Considerando el sexo,
se obtuvo parasitismo en el 22% en caninos hembras y 78% en caninos
machos. Basado en la edad, se encontré un mayor porcentaje en los
caninos menores a un afo (66%) y en menor porcentaje en los caninos
gue se encontraban en una edad entre 3 a 5 afios (6%). Por otro lado, se
obtuvo una frecuencia de parasitosis de 9% para Giardia sp. Segun la

procedencia del canino, se encontré que la mayor frecuencia de caninos
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atendidos (85%) provenian del distrito de Villa El Salvador. Asimismo,
basado en la variable desparasitacion, se encontr6 que la mayor

frecuencia (88%) no estaba desparasitada.

Cotrado (20), en su tesis titulada “Prevalencia de ectoparasitos y enteroparasitos

en caninos (Canis familiaris) del distrito de Calana—Tacna 2016;
Recolectd 242 muestras de heces de caninos, las que fueron analizadas
mediante la observacion directa para ectoparasitos y el método de
sedimentacién espontanea para enteroparasitos. La prevalencia obtenida
fue de 51,65% para ectoparasitos y de 14,04% para enteroparasitos;
correspondiendo para Giardia sp. el 0,83% de muestras positivas de las
muestras analizadas. Segun el factor edad, la mayor prevalencia de
ectoparasitos fue en caninos de 6 meses a 1 afo (59,65%) y en
enteroparasitos en caninos mayores de 1 afio de edad (17,75%); segun el
sexo la prevalencia de ectoparasitos y enteroparasitos fue mayor en
machos con 58,19% y 15,82%, respectivamente. Por otra parte, segun el
tipo de alimentacion se encontrd la mayor prevalencia en los caninos que

consumen alimento mixto (15%).

Fernandez & Jara (21), realizaron la investigacion titulada “Socioepidemiologia
de las helmintiasis intestinales en perros de casa (Canis familiaris) y los riesgos
en la comunidad. Chiclayo - Pera. 2015 — 2018;

Evaluando muestras coproldgicas de 370 perros mediante método de
flotacién con sulfato de zinc. La prevalencia del parasitismo zoonético en
los perros de casa fue del 31,3%. El parasito mas comun fue Toxocara
canis (18,0%) seguido de Trichuris vulpis (10,0%) y Diphylidium caninum
(5,7%) y la asociacion parasitaria mas frecuentemente hallada fue la de
Toxocara canis - Giardia lamblia (4,2%). Los autores concluyen que existe
prevalencia moderada de infeccion por helmintos zoonoéticos en la
poblacion de perros de Chiclayo y que su presencia constituye un riesgo

de salud publica.
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Manuelo (22), en su tesis titulada “Prevalencia de ectoparasitos y enteroparasitos

en Canis familiaris en las zonas urbanas de Tacna, 2012”;

Analizaron un total de 262 muestras coproldgicas mediante el método de
concentracion fecal de Faust. Como resultado se obtuvo 20,23% de
prevalencia para enteroparasitos. Segun la edad, la mayor prevalencia fue
en perros de 1 a 3 afios de edad (6,87%) respectivamente. Asimismo,
segun el sexo fue mayor en hembras (11,07%) que en machos (9,16%).
Los parasitos detectados fueron Dipylidium caninum (7,25%), Taenia spp.
(1,91%), Toxocara canis (6,28%), Ancylostoma spp. (2,29%), Toxascaris
leonina (0,38%), Isospora spp. (3,05%) y Giardia spp. (1,15%).

Opazo et al. (23), realizaron la investigacion denominada “Fauna parasitaria en

caninos (Canis lupus familiaris) de un sector rural de la region central de Chile”;

cuyo objetivo fue
Determinar la presencia de endoparasitos en una poblacion canina
ubicada en un sector rural montafioso de la region de Valparaiso. Se
trabajo con 30 caninos, lo que fueron sometidos a inspeccion clinica para
recolectar ectoparasitos y heces del recto. Las muestras de heces fueron
analizadas mediante la técnica coproparasitaria de Burrows y el Test
SNAP® Giardia (IDEXX). El 73% de los caninos presentaron
endoparasitismo a la técnica coproparasitaria. Se identificaron los
helmintos Toxocara canis (40,0%), Strongyloides stercoralis (17,0%),
Dipylidium caninum (17,0%), Uncinaria
stenocephala (13,0%), Ancylostoma caninum (7,0%) Trichuris
vulpis (3,0%), y los protozoos Isosporasp. (13,0%), Sarcocystis sp
(3,0%), Entamoeba coli (3,0%) y Blastocystis sp. (3,0%). La prevalencia
de Giardia sp. fue de 17,0%, pero mediante el SNAP® Giardia fue de
27,0% (p=0,0004).

Sarmiento-Rubiano et al. (24), ejecutaron la investigacion intitulada
“Parasitos intestinales en perros y gatos con duefio de la ciudad de

Barranquilla, Colombia”. Para ello, realizaron un estudio descriptivo
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2.2.

2.2.1.

2.2.2.

retrospectivo donde incluyeron los reportes de andlisis coprolégicos
realizados en un laboratorio clinico veterinario durante los afios 2014
y 2015 a 925 perros y 45 gatos provenientes de 26 veterinarias
ubicadas en la ciudad. El 73,3% de los perros y el 62,2% de los gatos
presentaban algin tipo de paréasito intestinal, sin diferencia
significativa entre especies. Giardia sp. fue detectada con una
frecuencia de 18,1% en perros. La alta frecuencia de parasitos
intestinales de transmisién zoondtica encontrados en perros y gatos
demuestra la necesidad de instaurar medidas correctivas vy

preventivas desde el ambito de la salud publica para su control.

Bases tedrico — cientificas

Parasitosis intestinales

Son enfermedades producidas por la ingesta de quistes de
protozoarios; huevos y larvas de gusanos, o por penetracion de larvas
por via transcutanea desde el suelo. Comprometen principalmente
el intestino delgado y grueso, y otras partes del tubo digestivo, como
el higado. No es exclusivo de paises en desarrollo y son muy
frecuentes, reduce la supervivencia y fecundidad del huésped, e
incluso tiene efectos subletales que alteran la forma en que los
individuos interactian dentro de una comunidad (25, 26, 27).

Parasitos intestinales

Denominados también endoparasitos, son aquellos organismos que
viven en el aparato digestivo del huésped, que pueden ser animales
de compaiia y seres humanos. Estos parasitos se pueden clasificar
en tres grandes grupos segun el aspecto que presentan sus formas
adultas cuando se encuentran en el intestino de los animales:
nematodos, cestodos y protozoos (28, 29). Segun Lléria (28), los
principales endoparasitos de perros y gatos incluyen a Toxocara
canis, Toxascaris leonina, Toxocara cati, Dipylidium caninum,

Echinococcus granulosus, Echinococcus multilocularis, Taenia
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2.2.3.

2.2.4.

pisiformis, Trichuris vulpi, Ancylostoma caninum, Giardia cati, Giardia

lamblia y coccidios.

Giardiasis

La giardiasis es una infeccion causada por el protozoario flagelado
Giardia spp. y es de caracteristica cosmopolita. La trasmision se da
por ingesta de agua o alimentos contaminados con quistes de este
parasito (25, 30). Colonizan el intestino delgado superior y se adhieren
a la superficie del epitelio intestinal mediante un organelo
caracteristico llamada disco ventral o de adhesién (31). Puede
producir diarrea mucosa 0 acuosa, persistente o intermitente, en todas
las especies (32) y constituye una parasitosis de gran importancia
epidemioldgica y clinica por su alta prevalencia y patogenicidad. Una
vez que una persona o un animal ha sido infectado con Giardia, el
pardsito vive en los intestinos y se expulsa en las heces. Una vez fuera
del cuerpo, este parasito muchas veces puede sobrevivir durante
semanas o incluso meses, y se puede encontrar en todo el mundo
(33).

Esta enfermedad es catalogada como endémica en lugares donde
hay dificultades con la potabilizacion del agua y el saneamiento
bésico. En estas areas, ademéas de mostrar altas tasas de morbilidad
en humanos, también muestran que la infeccion esta presente en

mascotas (34).

Giardia sp.

Es un protozoo flagelado que pertenece al clado Metamonada. Su ciclo
de vida comprende dos estadios: el trofozoito que es la forma
vegetativa movil (activa e infectante), que parasita el intestino delgado,
y el quiste que es la forma infectante y sobrevive en ambientes
hamedos por largos periodos de tiempo y son resistentes a la cloracion
del agua (25, 30).
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El trofozoito es anaerobio aerotolerante, heterétrofo y se multiplica por
fision binaria longitudinal cada 9 a 12 horas. Tiene forma de pera, mide
de 9 a 21 micras (um) de largo y de 5 a 15 ym de ancho y su espesor
es de 2 a 4 uym; presenta dos nucleos colocados en la parte anterior,
un disco ventral convexo en la mitad anterior, con el que se adhiere a
la mucosa intestinal, y cuatro pares de flagelos que participan en la
locomocion. Por otro lado, los quistes son de forma ovalada, con
paredes finas y un tamafo de 11 a 14 ym de longitud, de 7 a 10 ym
de ancho y de 0,3 a 0,5 ym de espesor (35).

2.2.5. Taxonomia

La clasificacion taxondémica de Giardia, es la siguiente (36):

Reino Protista

Superreino Eucariota

Clade Metamonada

Filo Fornicata

Orden Diplomonadida

Familia Hexamitidae

Género Giardia

Especies G. agilis, G. ardeae, G. cati, G.
cricetidarum, G. intestinalis

(genotipos A, B y E), G. microti, G.
muris, G. peramelis, G. psittaci.

Giardia duodenalis (Sinénimos: G. intestinalis, G. lamblia) es un
complejo multiespecies con al menos ocho genotipos (A-H)
reconocidos, basados en la caracterizacion genética de patdgenos en

muestras clinicas (Cuadro 1) (37, 38).

Cuadro 1. Genotipos de Giardia intestinalis y sus correspondientes

hospederos.
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Parasito

Genotipo

Hospedero

Giardia intestinalis

Humanos, perro, gato,
ganado, alpaca, cerdo,
chinchilla, caballo, oveja,
cabra, cetaceos, primates
no humanos, raton y pollos.

Humanos, ganado, perro,
caballo, chinchilla, conejo,
marsupiales, primates no
humanos, pollos, oveja,
cerdo y delfin.

Perro, ganado, cerdo y
cetaceos.

Perro, chinchilla, ganado,
cerdo, cetaceos y zorro.

Ganado, oveja, cerdo,
alpaca,cabra, caballo y gato.

Gato, cetaceos y cerdo.

Rata, ratones.

Gaviota.

2.2.6. Ciclo de vida

Tiene un ciclo biologico directo, con la produccion asexual de las

formas activas y moviles denominadas trofozoitos, estas se adhieren

a las células epiteliales en el intestino delgado en las que evolucionan

a quistes que son las formas de resistencia que llegan en gran nimero

a las heces junto con las que seran liberados de forma intermitente.

La ingestion de estos quistes se reinicia el ciclo de este protozoo. El

periodo de prepatencia es de 4-16 dias y el periodo de patencia suele

ser de varias semanas o incluso meses. (Figura 1) (39).

34



Confaminated waste, food, water, sl or ather

Dog (or other animal or human) comes in contact with giardia cyst,
ingests it, and the body becomes infected with Giardiasis,

Giardia cyst exits the
body through excretion
and survives in the
environment for months,
with the potential to
infect others.

Giardia is now in trephozoite form within
the small intestine, muliplying while
feeding off the host and absorbing its
nutrients.

Figura 1. Ciclo biolégico de Giardia. 1. Los quistes son resistentes y
pueden sobrevivir varios meses en agua fria. La infeccion se produce
por la ingestion de quistes en agua contaminada, alimentos o por via
fecal-oral (fomites), 2. En el intestino delgado, el desenquistamiento
libera trofozoitos (cada quiste produce dos trofozoitos), estos se
multiplican por fision binaria longitudinal, permaneciendo en la luz del
intestino delgado proximal donde pueden ser libres o adheridos a la
mucosa por un disco de succion ventral, 3. El enquistamiento ocurre
cuando los parasitos transitan hacia el colon. El quiste es la etapa que
se encuentra con mayor frecuencia en las heces no diarreicas. Debido
a que los quistes son infecciosos cuando se excretan en las heces o
poco después, es posible la transmision a humanos y otros animales
(Fuente: https://www.beckeranimalhospital.net/blog/giardia/)
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2.2.7. Patogenia
Los trofozoitos compiten localmente con el microbioma comensal por
los nutrientes y los nichos ecoldgicos en el microambiente duodenal,
también alteran la microbiota durante la etapa aguda de la infeccion,
y los efectos de la giardiasis en la homeostasis pueden llegar al
intestino grueso. Para llegar a la superficie epitelial, los trofozoitos
deben atravesar el gel mucoso que protege la superficie del epitelio
de microorganismos, proteasas y metabolitos. Los trofozoitos
finalmente se adhieren a las microvellosidades epiteliales usando un
disco adhesivo ventral para resistir el flujo luminal mientras acceden
a los nutrientes en el lumen. Realiza este mecanismo para hacer dafio
ya que al adherirse firmemente a la pared intestinal genera una
absorcion deficiente de los nutrientes. Se observa la secrecion de
mucosidad como resultado de la irritacion que produce la presencia
de los trofozoitos en la pared del epitelio intestinal, esta mucosidad
también se queda en la superficie teniendo una doble obstruccion
para la adsorcion y provocando ademas una reaccion inflamatoria (33,
40). Una de las anomalias significativas observadas en la giardiasis
sintomatica es un acortamiento difuso de las microvellosidades del
borde en cepillo, lo que reduce la superficie de la mucosa disponible
para la absorcion de agua, nutrientes, minerales como hierro y zinc;
vitamina A y B12, transporte de electrolitos y digestion. También
genera atrofia de las vellosidades e hiperplasia de las criptas;
disminucién de la actividad de las enzimas digestivas como las
disacaridasas y la malabsorcién de Na/D-glucosa son cominmente
asociado con la interrupciéon de las microvellosidades. Por otra parte,
la hipersecrecién de cloruro también puede contribuir a la diarrea en
la giardiasis. En algunos casos, la infeccion por Giardia puede inducir
la hipersecrecion de bilis, que, cuando se asocia con malabsorcion de

lipidos, puede provocar esteatorrea (41).
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2.2.8. Manifestaciones clinicas en perros
En la fase aguda se observan a menudo nauseas, vomitos, dolor
abdominal epigéstrico, esteatorrea acuosa, meteorismo y anorexia
marcada. Esta fase tiene una duracién de tres a cuatro dias y si no
hay un tratamiento especifico, esta entra a fase cronica, apareciendo
un cuadro de esteatorrea, con cuatro a cinco evacuaciones diarias,
pastosas, de mal olor, en las que se pueden reconocer alimentos
ingeridos; la anorexia y dolores abdominales persisten, asi como
importante baja de peso. También puede provocar colitis ulcerativa
cronica, en estos casos las heces se presentan mucosas Yy

sanguinolentas (33, 42).

En perros, la giardiasis puede ser inaparente o pueden producir
pérdida de peso y diarrea o esteatorrea cronica, que puede ser
continuas o intermitentes, especialmente en cachorros. Las heces
suelen ser blandas, palidas, mal formadas, huelen mal, contienen
moco Yy parecen grasas. En casos sin complicaciones la diarrea
acuosa es poco habitual y la sangre no se presenta en las heces; es
mas comun la tipica diarrea de intestino delgado, a veces los perros

vomitan (32).

2.2.9. Métodos de laboratorio para el diagnéstico de Giardia sp.

2.2.9.1. Examen directo
Es considerado uno de los métodos mas sencillos para detectar
protozoos en muestras frescas, la presencia de formas evolutivas
moviles de parasitos de tamafio microscopico (trofozoitos y quistes
de Entamoeba histolytica, G. lamblia, Balantidium coli). Se realiza
con solucién salina fisiologica al 0,9% para apreciar el movimiento
caracteristico de los trofozoitos de Giardia. Al adicionarle una gota
de lugol o azul de metileno a la muestra en el portaobjeto se puede
visualizar mejor las caracteristicas morfolégicas del quiste o del
trofozoito (35).

2.2.9.2. Métodos de flotacion
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Estos se basan en las diferencias existentes en la densidad de los
quistes de Giardia en relacion con los residuos fecales. EI método
mas recomendado y usado con frecuencia es la flotacién con
solucion de sulfato de zinc (técnica de Faust), este método es Uutil
para recuperar quistes de protozoos y huevos de helmintos. También
existen otras soluciones de flotacion que estan compuestas por
azucar (solucién de Sheather), cloruro de sodio, nitrato de sodio,

pero son hipertonicas y distorsionan demasiado los quistes (43, 35).

2.2.9.3. Métodos de sedimentacion

Se utiliza principalmente para detectar huevos o quistes que
presentan una densidad demasiado elevada para poder flotar o que
se distorsionan gravemente con las soluciones de flotacion.
Tenemos en este al método de sedimentacién-concentracion con
formol al 10% y éter (método de Ritchie o Allen y Ridley o método de
formalina-éter) considerandolo bastante efectivo para el diagnostico
de Giardia (41). Este método consiste en concentrar Unicamente los
componentes los pardsitos, elimina las grasas por medio accién del
éter, a la vez conserva y fija quistes de protozoos, es un
procedimiento muy sencillo de bajo costo por su sensibilidad (35).

Se llega a este método cuando el examen directo es negativo,
cuando la excrecién de quistes es baja e intermitente o para
descartar infecciones leves en general, sobre todo si otros métodos
como el sulfato de zinc por ejemplo no han obtenido resultados
esperados. ElI método original utilizaba éter, pero esta se ha
sustituido por acetato de etilo ya que es menos inflamable y

explosiva que el éter (45).

2.2.9.4. Técnica de sedimentacion espontanea en tubo
Esta técnica muestra un mayor rendimiento en comparacién con el
examen directo y la técnica de flotacién con sulfato de zinc; ademas,
es muy eficiente en la deteccidn de quistes de protozoos y huevos
de helmintos intestinales. Se realiza mediante homogenizacion de

materia fecal con solucion salina, se filtra a través de gasa, la mezcla
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se vierte en un tubo coénico de plastico. Se completa el volumen final
del tubo con mas solucién salina y se tapa en forma hermética. Se
agita enérgicamente y se deja reposar. Se elimina el sobrenadante
y se toma una muestra del fondo del tubo, se agregan gotas de lugol.
Finalmente, las laminas portaobjetos son cubiertas con laminillas de

celofan y se observa al microscopio (10X y 40X) (46).

2.2.9.5. Técnicas de inmunodiagnéstico
En estos se encuentran los kits inmunocromaticos que han
desarrollado un analisis inmunoenzimatico, utilizan la tecnologia de
ELISA para la deteccion de giardiasis. Estos analisis detectan
antigenos fecales producidos por los trofozoitos. Se dispone de una
prueba de ELISA para la deteccion del antigeno de Giardia en las
heces. Para G. lamblia se emplea un ELISA que detecta en heces el
antigeno 65 especifico de Giardia (GSA 65), que es una

glucoproteina asociada con las infecciones por este parasito (47).

La inmunofluorecencia fecal emplea anticuerpos monoclonales con
marcacion fluorescente para la deteccion de quistes fecales de
Giardia spp. o quistes de Cryptosporidium. Este es mas sensible que
la sacarosa y sulfato de zinc para detectar heces infectadas,

especialmente cuando la concentracidon de quistes es baja (48).

2.2.10. Definicion de términos béasicos

2.2.10.1. Parasitismo
Es todo organismo que vive a costa de otro, denominado huésped u
hospedador. Es un fenbmeno natural, inherente a la vida y no existe
ninguna especie viva sin pardsitos. Este complejo sistema esté
formado por los tres elementos: parasito, huésped y ambiente; que
estd en un proceso evolutivo constante y puede permanecer
inalterado, cambiar con el tiempo o desaparecer por completo.

Asimismo, el parasitismo es una interaccion entre los organismos y el

39



producto de la seleccién natural y, por lo tanto, deben entenderse

como respuestas selectivas a presiones del medio ambiente (49).

2.2.10.2. Examen coproldgico
Es un tipo de examen de laboratorio que tiene como fin poder obtener
resultados sobre la presencia o ausencia de organismos en las heces

fecales de los animales, que pueden ocasionar enfermedad (50).

2.2.10.3. Prevalencia
La prevalencia es una medida epidemioldgica de uso frecuente que
permite determinar la frecuencia con que ocurre una enfermedad o
condicién en una poblacion y en un momento determinado. Se calcula
dividiendo el nimero de animales con la enfermedad o afeccién en un

momento determinado por el nUmero de animales evaluados (51).

2.2.10.4. Zoonosis
Son enfermedades infecciosas transmisibles desde animales
vertebrados al ser humano, bajo condiciones naturales. Los agentes
infecciosos involucrados incluyen bacterias, virus, parasitos, hongos
y rickettsias. Estos pueden ser transmitidos por distintos mecanismos
como el contacto directo, ingestion, inhalacion, por vectores
intermediarios o0 mordeduras. Algunos de los animales que portan
agentes patdégenos zoondticos pueden desarrollar enfermedad
clinica. Por otra parte, raramente las infecciones zoondticas se
transmiten entre los seres humanos, pero algunos agentes pueden
ser transmitidos por transfusion de derivados sanguineos o trasplante

de 6rganos o tejidos (52).

2.2.10.5. Huésped definitivo
El huésped definitivo es el animal o persona infectada con la forma
adulta o sexual del patégeno. En las infecciones cubiertas aqui, las

personas suelen ser el huésped definitivo (53).
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CAPITULO 1l

3. MATERIALES Y METODOS

3.1. Localizacion y tiempo experimental

La investigacion fue realizada entre los meses de febrero a abril de 2023, en el
centro poblado de Casa Blanqueada, que se encuentra ubicado en el distrito de
San Jacinto del departamento y provincia de Tumbes, a una altitud de 40

m.s.n.m. (Figura 2).
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Figura 2. Ubicacion del centro poblado Casa Blanqueada del distrito de San
Jacinto y provincia de Tumbes: A. Detalle de sus alrededores (zona suburbana
y cultivos agricolas) y B. Imagen con caracteristica de la zona.

3.2. Tipo deinvestigacion

3.2.1. De acuerdo al fin que persigue

Correspondio a una investigacion bésica.

3.2.2. De acuerdo al enfoque

El disefio de la investigacion correspondio a cuantitativa - descriptiva.
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3.3.
3.3.1.

3.3.2.

Poblacién, muestray muestreo

Poblacion

Se considerd una poblacion total de 121 perros, basado en la dltima
campafa de vacunacion antirrdbica canina realizado por el puesto de
Salud de Casa Blanqueada (Caserios de Casa Blanqueada, Carretas
e Higuerdn) (Anexo 1)

Muestra

El tamafio de muestra de los caninos para la investigacion, se
determiné mediante la siguiente férmula:

Tamafo de muestra para poblaciones finitas:

ZZ*N*p*q
_ (Z%xpxq) +[erx (N—1)]

Ny

Datos:
N =121 Poblacion del proyecto
Z=1,96 95% de confiabilidad
p = 0,50 Probabilidad o proporcién de habitantes con
conocimientos tradicionales
g =0,50 Probabilidad o proporcion de habitantes sin
conocimientos tradicionales

e = 0,05 Error de estimacion o error maximo permisible

Reemplazando se obtiene:

B 1.96% 121+ 0.5+ 0.5
~ (1.962 % 0.5 % 0.5) +[0.05% * (121 — 1)]

ny

Donde el tamafio de la muestra es de 92 perros, que se consideran

para los resultados de la investigacion.
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3.3.3.

3.3.4.

Muestreo

Se realizé un muestreo aleatorio simple basado en el tamafio de
muestra obtenida. Se consider6 como criterio de inclusion a perros
con propietarios, de todas las edades y cualquier raza o sexo. Por otra
parte, los criterios de exclusién estuvieron basados en perros
agresivos, sin propietario, con signos o sintomas de rabia y/o

enfermedades venéreas.

Para la obtencion de informacion en campo se elaboré una ficha
técnica de investigacion a modo de encuesta, para la identificacion de
cada uno de los perros que fueron parte del estudio, considerando
para esto el permiso consentido del propietario después de haberse
alcanzado toda la informacion de cada procedimiento que se realizd
a su mascota; resaltando la importancia que tiene determinar la
presencia de cualquier parasito presente en el organismo de estos
animales. Se registraron variables de estudio como sexo, edad, raza

y tipo de alimento consumido por el perro (Anexo 2).

Bajo condiciones de bioseguridad, las muestras de heces recién
emitidas fueron colectadas individualmente en un frasco plastico
recolector, especialmente para ese fin. En el caso de perros que no
llegaron a defecar, con ayuda de un hisopo impregnado con aceite
mineral, se colectd la muestra de heces directamente del ano. Todas
las muestras fueron debidamente rotuladas con el nombre del perro y
del propietario. Posterior a ello estas fueron transportadas en cadena

de frio hasta la empresa Biomoléculas Lab para su posterior andlisis.

Métodos de laboratorio para el diagndéstico de Giardia sp.
Se utilizaron dos métodos de ensayo para cada una de las muestras
colectadas. Como método de cribado se empled el directo en lamina
y confirmativo el método de Ritchie (permite la concentracion de

elementos parasitarios).
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3.3.4.1. Técnica de método directo

En una lamina portaobjeto se coloc6 una gota de solucién salina 0,9%,
luego se agregd 1 a 2 mg de material fecal con el aplicador (se prefirio
colectar de la parte profunda de la muestra y de zonas con presencia
de moco), después se procedié a mezclar. Seguido a esto ultimo se
coloco la lamina cubreobjeto sobre la gota y se procedio a observar
en el microscopio con objetivos de 10X y 40X, siguiendo un sentido
direccional (de derecha a izquierda).

A otra porcion de muestra se le aplicé una gota de lugol parasitolégico
con 0,1 g de heces formadas, se realiz6 un homogeneizado en cada
sector. En muestras de heces liquidas, se aplicé una gota en cada
sector y se coloco6 una lamina cubreobjetos, luego se procedié a
observar en el microscopio con objetivos de 4X, 10X o 40X. Con el
lugol no se puede observar el movimiento de los trofozoitos, pero si

se tifien sus estructuras internas para una correcta identificacion (35).

3.3.4.2. Método de Ritchie o de sedimentacién por centrifugaciéon vy
flotacién (mixto, con fijador).
El procedimiento incluyd la concentracion de los quistes y huevos por
sedimentacion mediante centrifugacion, con ayuda de formol y éter
para separar Yy visualizar elementos parasitarios. Se realizd
mezclando 1 a 2 g de heces en 8 ml de solucion fisiolégica, se
homogenizo y centrifugd a 2000 rpm por 3 minutos. Se descart6 el
sobrenadante y se repitio varias veces el paso anterior hasta observar
el sobrenadante limpio. Se decant6 el sobrenadante y se agregd 6 mL
de solucién de formol al 10%, se homogenizé y dej6é reposar por 5
minutos, para posteriormente agregarle 3 mL de éter. Se tapo el tubo
y agité cuidadosamente para evitar la salida del material. Se eliminé
las capas formadas de sobrenadante con ayuda de un hisopo, se
retiré la tapa y centrifugé el tubo a 3000 rpm por 3 min. Se depositd
una gota de lugol en la [amina portaobjetos y con ayuda de una pipeta
Pasteur, se tomo una porcion del sedimento para mezclarlo con el
lugol, se cubrié con laminilla y se procedi6 a observar al microscopio
(35).
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3.3.5. Plan de procesamiento y analisis de datos
La base de datos obtenida en la investigacion, tanto de las variables
de estudio, asi como de los resultados de laboratorio, fueron
ingresadas al software Microsoft Excel para la confeccion de tablas y
figuras. Se utilizé el programa WinEpi para el calculo de prevalencia y
prueba de chi-cuadrado en el fin de evaluar la existencia de asociacion
entre la parasitosis y los factores de riesgo. En todos los casos, se
utilizé un nivel de confianza del 95% y una p<0,05 para determinar la

asociacion estadistica significativa (56).
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CAPITULO IV

4. RESULTADOS Y DISCUSION

Se analizaron 92 muestras de heces de perros, obteniéndose una prevalencia
global de 25% (prevalencia minima de 19,56% y maxima de 30,44%),
considerando un nivel de confianza del 95%, tamafio de poblacién de 121 perros
y 23 perros parasitados con Giardia sp. (Tabla 1).

Tabla 1. Prevalencia de Giardia sp. en perros del centro poblado de

Casa Blanqueada, de febrero a abril de 2023.

Totalde Muestras Muestras Prevalencia

Parasi " :
arasito muestras positivas negativas (%)

Giardia sp. 92 23 69 25

Esta prevalencia esta por encima de los valores reportado por Damian & Eneque
0,26% (5), Enriquez et al. 1,7% (7), L6épez 10% (8), Oré 10,4% (9), Quispe 16%
(10), Huamancayo & Chavez 17,9y 12,1% (11), Amanqui 6% (12), Vilca & Melo
3,3% (15), Sotelo 16,7% (2), Machado 8,75% (16), Pablo 14,6% (17), Calle
4,54% (18), Villon 9% (19), Cotadro 0,83% (20), Fernandez & Jara 4,2% (21),
Manuelo 1,15% (22), Opazo et al. 17% (23) y Sarmiento-Rubiano 18,1% (24);
quienes utilizaron ademés del método de observacion microscopica directa, los
métodos de concentracion como Faust, sedimentacion espontanea, flotacion en
azucar y con sulfato de zinc. Por otro lado, el resultado obtenido fue similar al
reportado por Huamancayo & Chavez 25% (11) mediante prueba SNAP Giardia
de IDEXX; e inferiores a los reportados por Shiroma 66,3% (6), Carbajal 67%
(13), Remon 29,13% (14) y Opazo 27% (23), este ultimo mediante utilizacion de
prueba SNAP.

La mayoria de métodos para determinar parasitos en muestras de heces
generan gran variabilidad de resultados, esto debido a la reducida sensibilidad y
especificidad diagndstica que es 50 a 60% y 10 a 50%, respectivamente. Otros

autores demostraron que la técnica de Ritchie tiene una sensibilidad diagnostica
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de 83% y especificidad diagndéstica de 100% (59). Cabe resaltar que estos el
diagnoéstico mediante analisis microscopico de heces, es muy dependiente de la
experiencia del profesional analista; asi tenemos que muchos laboratorios de
paises desarrollados todavia utilizan en gran medida este método y sus
variantes; esto debido a los altos costos de otros métodos como el
inmunoensayo para antigenos de parasitos, PCR (reaccidon en cadena de la
polimerasa) y cultivo, que presentan sensibilidad y especificidad por encima del
90% (60).

Los resultados de la tabla 2, muestra la prevalencia de Giardia sp. con respecto
a su variable de estudio que comprendié el género, la edad, raza y dieta de
alimentacion. Asi tenemos que, segun el calculo de chi cuadrado, no se pudo
afirmar que las variables cualitativas de estudio con los resultados de prevalencia
estén significativamente asociadas (anexo 4 - 8). Estos datos son similares a los
obtenidos por Huamancayo & Chavez (11) quienes no encontraron diferencias
significativas entre la presencia de Giardia sp. y las variables sexo y edad. Al
contrario, otros estudios demuestran que los principales factores de riesgo para
explicar la epidemiologia de giardiasis son la edad del perro (<1 afio de edad),
sexo, raza, perros sin propietarios (o de refugios) y el estado inmune del perro
(61). Asimismo, segun Sotelo (2), la prevalencia de parasitismo por Giardia spp.
es mayor en caninos menores de 6 meses, y no encontré diferencias
significativas entre la presencia de este parasito frente a las variables sexo, tipo
de alimentacion y permanencia en el hogar de los canes. Carbajal (13) indica
gue la alta prevalencia de Giardia en perros menores de un afio de edad se debe
a que en esta etapa de vida influye el estado inmunoldgico del canino (falta de
madurez del sistema inmune para lograr la eliminacion de la infeccion) y la
sobreexposicién al ambiente, haciendo mas vulnerable al parasitismo. Ademas,
por la actividad propia del perro que en esta edad predomina el reconocimiento
de su entorno, conlleva al contacto y convivencia con otros perros que le
permiten su desarrollo y crecimiento. En cambio, algunos autores sugieren que
los perros desarrollan, en la medida que se vuelven adultos, una inmunidad
especifica hacia repetidas exposiciones enteroparasitarias (63). Otras variables

como el indice de condicion corporal (ICC normal o ideal) y los perros con
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polifagia son condicionantes de la susceptibilidad hacia la presencia de Giardia

spp. (8).

Tabla 2. Prevalencia de Giardia sp. segun la variable de estudio, en perros del
centro poblado de Casa Blanqueada, de febrero a abril de 2023.

Numero de perros

Namero de perros positivos (%)

Variable/categoria

(%) Giardia spp.
Género 92
Macho 62 (67,39) 18 (29,03)
Hembra 30 (32,61) 5(16,67)
Edad 92
0-6 meses 22 (23,91) 7(31,82)
6 -12 meses 13 (14,13) 5 (38,46)
>12 meses 57 (61,96) 11 (19,30)
Raza 92
Criollo 67 (72,83) 19 (28,36)
Chihuahua 4 (4,35) 1 (25,00)
Gran Danés 1(1,09) 0 (0)
Pit Bull 7(7,61) 0 (0)
Pastor Aleman 3(3,26) 1(33,33)
Shih Tzu 2(2,17) 0 (0)
Rottweiler 1(1,09) 0 (0)
Poodle 1(1,09) 0(0)
Shar Pei 1(1,09) 0 (0)
Pekinés 1(1,09) 0 (0)
Husky Siberiano 1(1,09) 1(100,00)
Viringo 1(1,09) 1(100,00)
Labrador 2(217) 0 (0)
Dieta de alimentacion 92
Casero 42 (45,65) 8 (19,05)
Mixta 50 (54,35) 15 (30,00)
Total 92 (100,00) 23 (25,00)

Diversos estudios demuestran que la giardiasis esta directamente relacionada
con la presencia de heces blandas en los perros, lugar de permanencia del
mismo (patio, azotea, calle), saneamiento ambiental (abastecimiento del agua,
disposicion de excretas, eliminacion de la basura y presencia de vectores),
escasa desparasitacion de las mascotas, situacion de estrés por sobrepoblacion,

contacto con otros animales, deficiencias nutricionales, nivel socio-econémico de
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las familias duefias del perro y la presencia de otras infecciones parasitarias (8,
10, 12, 62).

Por otro lado, los valores de prevalencia indican de alguna manera, transmision
potencial de Giardia sp. de animales hacia los pobladores, aun cuando se conoce
que el tipo de Giardia infeccioso para los humanos, no suele ser el mismo tipo
gue infecta a perros y gatos, siendo los nifios los mas susceptibles de contraer

infeccion (39).
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CAPITULOV

5. CONCLUSIONES

1. El estudio reveld una alta prevalencia (25%) de infeccion por Giardia sp. en la
poblacion de perros analizada, lo que indica una carga considerable de la
enfermedad. La identificacion de un numero significativo de perros
parasitados (23) confirma la presencia activa de la enfermedad. Estos
resultados resaltan la necesidad de implementar estrategias efectivas de
prevencion, diagndstico y control de la infeccion por Giardia sp. en la poblacion
canina. Ademas, proporcionan una base importante para futuras
investigaciones y acciones orientadas a mejorar la salud y el bienestar de los
perros, asi como a proteger la salud publica al reducir el riesgo de transmision
zoonottica de Giardia sp.

2. Segun la variable edad se observo elevada prevalencia en perros entre los 0
a 12 meses (31,82% a 38,46%), evidenciandose que en esta fase de vida es
necesario que los perros cuenten con un control veterinario con mayor
frecuencia y tratamiento antiparasitario, que permita minimizar los problemas

de salud tanto en el cachorro como en los propietarios de las mascotas

3. En cuanto a la variable sexo se encontré que los machos presentaban alto
nivel de prevalencia (29,03%), siendo un factor de importancia para la
transmision de la infeccion entre perros y como caracter zoondtico en la

poblacion de Casa Blanqueada.

4. Los perros criollos presentan un elevado porcentaje de prevalencia (28,36%)
con respecto a la cantidad de muestras analizadas. Este dato indica un alto
riesgo de transmision de Giardia sp. entre animales de compafia y
pobladores, debido a la abundancia de por este grupo de perros en las zonas
rurales como Casa Banqueada, que son utilizados en actividades de

guardiania en casas, ganado y zonas agricolas.
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5. Segun la variable alimentacién, aun cuando no hay diferencias significativas
en los resultados obtenidos, es necesario considerar que un perro alimentado
adecuadamente presentard mayor resistencia frente a infecciones
parasitarias y reduce la manifestacion de signos y sintomas de enfermedad,
reduciendo la presencia de parasitos como Giardia sp. y su transmision

zoonotica.
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CAPITULO VI

RECOMENDACIONES

Realizar campafias de educacion sanitaria en la poblacion de Casa
Blanqueada, en las que se expliquen los diferentes factores de riesgo de las
endoparasitosis por ser muchas de ellas zoondticas.

Continuar con nuevas investigaciones de giardiasis considerando las malas
condiciones de saneamiento y clima en algunos centros poblados de
Tumbes, haciendo uso de metodologias con mayor sensibilidad vy

especificidad diagnésticas.

Impulsar campafias médicas de desparasitacion y diagnéstico tanto de
mascotas y pobladores, en conjunto con las autoridades municipales y la

academia, que permitan un recomendar un adecuado tratamiento médico.

Realizar genotipificacion de Giardia sp., para ayudar a determinar la
diversidad genética de los parasitos y su posible relacion con otras fuentes

de infeccioén.

Examinar el impacto de la infeccion por Giardia sp. en la salud de los perros
estudiados y, ademas, evaluar el riesgo de transmision de la enfermedad a
los seres humanos u otros animales en contacto con los perros infectados.
Esto puede implicar investigaciones adicionales sobre la carga de parasitos,

sintomas clinicos asociados, y posibles medidas de prevencion y control.

Realizar un estudio longitudinal para evaluar la persistencia de la infeccién
por Giardia sp. en los perros a lo largo del tiempo. Esto permitird comprender
mejor la dinamica de la infecciébn y como puede variar en diferentes

momentos y condiciones.
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CAPITULO VIlI

8. ANEXOS

Documento que constata el avance de la jornada de vacunacién antirrabica canina 2021 en el
centro poblado de Casa Blanqueada.
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ANEXO 1: Fichade evaluacion paraperros que participaron en el estudio

de Giardia sp. del centro poblado Casa Blanqueada, durante febrero a abril
de 2023.
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Anexo 2. Registro fotografico de la colecta de muestras para determinar
Giardia sp. en heces de perros del centro poblado Casa Blanqueada,
durante febrero a abril de 2023: A. Colecta de muestra de heces mediante
hisopado rectal, B. Colecta de muestra de heces recién emitidas y C.
Conservacién de muestras de heces en caja térmica con cadena de frio.
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Anexo 3: Registro fotografico del método de concentracidén Ritchie para
determinar Giardia sp. en heces de perros del centro poblado Casa
Blanqueada, durante febrero a abril de 2023: A. Muestra de heces en frasco
hermético, B. Centrifugacion de heces disueltas, C. Preparacion de
muestra en ldmina y laminilla, D. Observaciéon al microscopio y E. Quiste
de Giardia sp.
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Anexo 4: Prueba estadistica de Chi cuadrado de la variable de estudio
sexo

Estadistica basica: Diferencias entre proporciones (3)

Datos

El objetivo es ver si existe diferencias entre las proporciones correspondientes a Prevalencia estratificadas segun la variable v Sexo:

Nivel de confianza % : 95%

Proporciones observadas Frecuencias Observadas Frecuencias Esperadas
Prevalencia Prevalencia Prevalencia
N Positivos (8) Negativos (3] Positivos | Negativos = Total Positives ~ Negativos |~ Total
Macho = 62 29.03% 70.57% Macho 18.0 44.0 62 Macho 15.5 46.5 62
Sexo Hembra 30 16.67% £82.33% Sexo Hembra 5.0 25.0 30 Sexo Hembra 7.5 22.5 30
Total 92 Total 22.0 69.0 92 Total 22.0 69.0 92

Resultados

No podemos afirmar que las variables cualitativas Prevalencia v Sexo estén significativamente asociadas

Estadistico Chi-cuadrado (X2) :  1.647
Grados de libertad (gl) : 1
Significacion (p) : 0.1993

Espafiol-{Peru),

Anexo 5: Prueba estadistica de Chi cuadrado de la variable de estudio
edad

Estadistica basica: Diferencias entre proporciones (3)

Datos

El objetivo es ver si existe diferencias entre las proporciones correspondientes a Prevalencia estratificadas segin la variable v Edad:

Nivel de confianza % : 95%

Proporciones observadas Frecuencias Observadas Frecuencias Esperadas
Prevalencia Prevalencia Prevalencia
N Positivos (%0) Negatives (%) Positives | Megativos | Total Positives | Megativos | Total
0-6messs 22 31.820%% £8.18% 0- 6 meses 7.0 15.0 22 0- 6 meses 5.5 16.5 22
6-12 meses 13 38.46% 61.54% 6 - 12 meses 5.0 8.0 12 € - 12 mes=s =3 3.7 12
Edad Edad Edad
> 12 meses | 57 19.3% 80.7% > 12 mesas 11.0 46.0 57 12 mesas 14.3 42.7 57
Total 02 Total 23.0 69.0 92 Total 23.0 69.0 02

Resultados

Mo podemos afirmar que las variables cualitativas Prevalencia v Edad estén significativamente asociadas

Estadistico Chi-cuadrado (X?) :  2.789
Grados de libertad (gl) : 2
Significacion (p) : 0.2479
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Anexo 6: Prueba estadistica de Chi cuadrado de la variable de estudio
raza

Estadistica basica: Diferencias entre proporciones (3)

Datos
El objetivo es ver si existe diferencias entre las proporciones correspondientes a Prevalencia estratificadas segin la variable y Raza:

Nivel de confianza % : 95%
Proporciones observadas Frecuencias Observadas

Prevalencia

Frecuencias Esperadas

Prevalencia Prevalencia
N Positivos (%) Megstives (35) Positives | Negativos = Total Positives | Negatives | Total
Criollo 67 28.3600 71.64% Criallo 15.0 48.0 67 Criolla 16.8 50.2 67
Raza Pura 25 1600 84% Raza Purs 4.0 21.0 25 Raza Pura 6.3 18.7 25
Total 92 Total  23.0 69.0 92 Total  23.0 69.0 92

Resultados
No podemeos afirmar que las variables cualitativas Prevalencia v Raza estén significativamente asociadas.
Estadistico Chi-cuadrado (X3):  1.483

Grados de libertad (ol) : 1
Significacion (p) : 0.2232

Anexo 7: Prueba estadistica de Chi cuadrado de la variable de estudio
dieta de alimentacién

Estadistica basica: Diferencias entre proporciones (3)

Datos
El objetivo es ver si existe diferencias entre las proporciones correspondientes a Prevalencia estratificadas segun la variable y Alimentacion:
Nivel de confianza % : 95%

Proporciones observadas

Prevalencia

Frecuencias Observadas
Prevalencia

Frecuencias Esperadas

Prevalencia
N Positivos (%) Negatives (%) Positivos | Megativos | Total Positives | Negativos  Total

Casera 42 19.05%0 80.95% Casera 8.0 34.0 42 Casera 10.5 31.5 a2
Alimentacién Mixta 50 30% 70% Alimentacién  Mixta 15.0 35.0 50 Alimentacién  Mixta 12.5 37.5 50
Total 92 Total 23.0 69.0 92 Total 23.0 69.0 92

Resultados
No podemos afirmar que las variables cualitativas Prevalencia v Alimentacion estén significativamente asociadas
Estadistico Chi-cuadrado (x2) :  1.460

Grados de libertad (gl : 1
Significacion (p) : 0.2270
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