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RESUMEN

El presente estudio monogréafico titulado La comprensién lectora en los nifios del
nivel preescolar, fue realizado con la finalidad de determinar la importancia de la
comprension lectora en los nifios del nivel preescolar. Desarrolla el marco tedrico conceptual
de lo que es la comprension lectora, teniendo en cuenta los diversos aportes de estudiosos
del tema. Como sabemos la comprension lectora es un tema que esta muy vinculado al logro
de los aprendizajes, siendo entendida como una forma a través de la cual el nifio va a
descubrir y gozar de la lectura; ayudando al perfeccionamiento del lenguaje, accionando las
funciones mentales, estimulando la inteligencia, mejorando el bagaje cultural y los
conocimientos, porque cada vez que leemos, algo aprendemos. Esta investigacion nos
permite destacar la importancia de la comprensién lectora como una herramienta eficaz para

el mejoramiento de la calidad de los aprendizajes.

Palabras clave: Comprension, aprendizajes, conocimientos, inteligencia.



ABSTRACT

The present monographic study entitltd Reading comprehension in preschool
children was carried out in order to determine the importance of reading comprehension in
preschool children. Develops the conceptual theoretical framework of what reading
comprehension s, taking into account the various contributions of scholars on the subject.
As we know, reading comprehension is a subject that is closely linked to the achievement of
learning, being understood as a way through which the child will discover and enjoy reading;
helping to improve language, activating mental functions, stimulating intelligence,
improving cultural baggage and knowledge, because every time we read, we learn
something. This research allows us to highlight the importance of reading comprehension as

an effective tool for improving the quality of learning.

Keywords: Comprehension, learning, knowledge, intelligence.



INTRODUCCION

En la actualidad no existe por parte de los docentes la preocupacion por emplear
estrategias para impulsar en los estudiantes el desarrollo de sus habilidades contribuyendo
con ello a mejorar los niveles de calidad de los aprendizajes. Esto se logra a partir de la
utilizacion de instrumentos o estrategias que lleven al logro de aprendizajes significativos.
En este contexto, la comprension lectora que como sabemos esta directamente vinculada al
logro de los aprendizajes, pudiendo a través de ella valorar lo que se lee, es un componente
muy importante dentro de la tarea educativa, de ahi la importancia de desarrollar este tema
gue muchas veces no es tomado en cuenta por los docentes en su verdadera dimension. A
través de la comprension lo que se busca es que el estudiante conozca afondo los contenidos,
llegando a la idea central o principal del tema que se estd estudiando. Al leer el nifio
interactia con el texto, siendo la comprension un proceso en el cual el lector construye
significados después de interpretar las ideas mas relevantes del texto, comparandolas con las

ideas que ya tiene sobre el tema, independientemente del tamafio del texto.

Asimismo, el Disefio Curricular Nacional en el area de Comunicacion dice sobre la
comprension de textos “Leer es comprender lo que se lee y no se trata de deletrear sin
entender lo que dice el texto. En tal sentido cada nifio elabora el significado de lo que va
leyendo a partir de sus encuentros con las imigenes e ideas contenidos en diferentes textos
de su entorno”, (DCN, 2009: 138).

Como sabemos los resultados de evaluaciones internacionales no son alentadores
para los estudiantes peruanos en el area de comprension lectora. Muchos son los factores
gue inciden en estos bajos niveles alcanzados, entre los que podemos mencionar la falta de
interés por parte de los docentes en el empleo de estrategias para impulsar en los estudiantes
el desarrollo de sus habilidades de comprension lectora. Otra de las causas segin las
investigaciones realizadas seria la falta de la metodologia por parte de los docentes para

abordar el tema de la comprension lectora, desarrollando sus clases de manera monotona,
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repetitiva y memoristica, no contribuyendo al desarrollo de las habilidades de sus estudiantes

para con la comprension lectora.

Son muchas las ventajas que nos da el que los nifios tengan una buena comprensidn
lectora, en ese sentido, Solé (2009), citd la importancia de la lectura, “en el procedimiento
de progreso y madurez de los nifios y en los logros de aprendizajes significativos en los
adolescentes y en los adultos. Si no se cultiva a leer adecuadamente, a través de toda la
existencia del sujeto habra retrasos, fallas en el modo de adiestrarse, escasa cultura, nifios(a)
de 5 afios en potencia a desilusiones, lectores inexpertos, etc. Uno de los problemas que
inquieta a los docentes de algin rango es la agudeza lectora; habitualmente se demandan
coémo ensefiar a los alumnos a opinar lo que leen”. Asimismo, en la misma linea, Fajardo
(2017) sefialé que: “El desarrollo intelectual de la educacion es una de las mas grandes metas
pedagdgicas y que el aprendizaje expresivo es mas facil de ejecutar en los infantes de 6 a 7
afios de edad, dandole importancia a mejorar la comprension lectora y capacidades del
desarrollo cognitivo. En ese sentido, el progreso intelectual y el rendimiento escolar se ven
disminuidos por la pobreza, debido a que las familias de bajos recursos econdémicos no
pueden brindar una dieta equilibrada, rica en nutrientes necesarios para el crecimiento

sisttmico del infante”.

Objetivo General

Determinar la importancia de la comprensidn lectora en los nifios del nivel
preescolar.

Objetivos Especificos

e Indagar las definiciones de comprension lectora, teniendo en cuenta los aportes de

diferentes estudiosos del tema.

e Determinar la importancia de la comprensién lectora en los nifios del nivel

preescolar.
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e Investigar las estrategias mas usuales de comprension lectora.

Siendo la comprension lectora un tema de constante actualidad, con la presente investigacién
se pretende que los docentes refuercen y amplien sus conocimientos para poder valorar la
importancia de este tema y buscar mecanismos, estrategias que ayuden a los docentes a
mejorar sus practicas docentes en favor de la mejora de la calidad de los aprendizajes de los
nifios, quienes serian los principales receptores y beneficiarios. Los docentes también se
beneficiarian porque al aplicar nueva metodologia como las estrategias, el proceso de
ensefianza se tornaria pertinente y al mismo tiempo eficaz porque lograria resultados en favor

de la mejora de los aprendizajes de los nifios.

Asimismo, esta investigacién buscar aportar desde el marco tedrico conceptual la
informacion necesaria sobre la comprension lectora y las estrategias mas usuales que los
docentes pueden o deben aplicar. Se necesita que los docentes tomen conciencia sobre la
importancia de la comprensién lectora y contribuyan a mejorar los bajos resultados
alcanzados por los estudiantes en las evaluaciones censales. En ese sentido esta investigacion
queda a disposicion de los docentes interesados en mejorar sus conocimientos para ponerlos

en practica en las aulas en favor de los nifios del nivel preescolar.

Con relacion a las evaluaciones internacionales (PISA UNESCO), las evidencias
demuestran los bajos niveles de comprension lectora en los estudiantes peruanos, de la cual
no son ajenas las instituciones educativas de todos los niveles educativos en el pais. En este
marco se desarrolla la presenta investigacion, la misma que aborda el tema desde una

perspectiva tedrica, desarrollandose en dos capitulos.

El Capitulo | refiere a algunos antecedentes de estudios relacionados al tema

12



El capitulo 11, aborda el marco tetrico de la comprension lectora, considerando en él
las diversas definiciones desde el punto de vista de diferentes autores, lo que contribuye a

que los docentes tengan una vision clara e integral de lo que es la comprension lectora.

El Capitulo Il desarrolla las estrategias de comprension lectora, definiendo lo que
son en si las estrategias, para luego desarrollar las estrategias mas usuales de comprension

lectora.

Finaliza esta investigacion con las conclusiones, las mismas que estan en funcién a
los objetivos planteados y las recomendaciones que deben tener en cuenta los docentes en

relacion a este importante tema de la comprension lectora en los nifios del nivel preescolar.
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CAPITULO |

ANTECEDENTES DE ESTUDIOS.

1.1. Antecedentes Internacionales

Gonzalez, Cueli, Castro, Pérez, Véasquez y Alvarez (2016), desarrollaron la
investigacion titulada “Eficacia del programa EPI.com para la estimulacion de las
habilidades lectoras en Educacion Infantil”, ejecutado en la Universidad de Oviedo. El
investigador propuso ‘“estudiar la eficiencia de la estrategia EPI y comparar el
mejoramiento de los procedimientos lectores y cognitivos en educacion infantil. Se
utilizd una muestra de 25 estudiantes, los mismos que fueron catalogados en grupos
experimentales y de control. Estos grupos estaban conformados por nifios de entre 5y
6 afios, que realizan la Bateria Inicial de Lectura 3-6 (BIL) y el Sistema de Evaluacion
Cognitiva DN-CAS. Los resultados alcanzados en esta investigaciéon es que “los
estudiantes trabajan con la estrategia EPI.com mejoran significativamente tanto en los
procesos lectores como en los cognitivos”. Igualmente, “con los resultados alcanzados
se evidencia la necesidad de trabajar con estrategias adaptadas desde las primeras
edades, con el fin de minimizar aquellas dificultades que presenten los estudiantes y
que podrian condicionar su exito académico posterior”. Esta investigacion contribuira
amejorar el proceso de estimulacion hacia la lectura, debido a la utilizacién de variadas
tacticas, las mismas que van a permitir a los nifios apoderarse del dominio de la

comprension de textos.

Hoyos y Gallegos (2017), elabord el estudio denominado ‘“Desarrollo de
habilidades de comprension lectora en nifios y nifias de la basica primaria. Revista
Virtual Universidad Catolica del Norte, 51, Colombia”. Esta investigacion fue de tipo
cualitativa, descriptiva que busca “desarrollar habilidades de comprension lectora
como Vvia de acceso a la practica de procesos lectores con sentido reflexivo y critico”.
Esta investigacion se centr6 en un estudio de casos con nifios entre 7 y 11 afios de

primaria basica y participantes de un Club de Lectura asociado a la biblioteca. “Los
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resultados mas relevantes fueron que la lectura es un proceso constructivo que se
potencia con una propuesta de intervencién para que asi los estudiantes puedan
identificar la estructura de los textos, hacer preguntas, elaborar inferencias, recuperar
datos, asimilar nueva informacién vy reflexionar entre otros”. Ademas, indican que el
empleo de “la Biblioteca Infantil es parte del sistema pedagdgico que complementa las
lecciones que los nifios reciben en la escuela gracias a los diversos programas y
actividades de promocién de lectura que se organizan con el fin de impulsar la
adquisicion de hdbitos de lectura. Porello, la Biblioteca como institucion aporta mucho
al proceso de alfabetizacion dado que contribuye con el desarrollo de capacidades
mentales en los nifios, asi como a la busqueda de informacién e incentiva la

adquisicion de conocimientos Yy los procesos de socializacion™.

1.2. Antecedentes Nacionales

Leiva y Astete (2017) en su estudio “Cuentos infantiles para mejorar la
comprension lectora en los nifios de 5 afios de la I.E. N° 073 de Hudnuco, propuso
como objetivo “enriquecer la comprensién lectora con relatos infantiles a nifios de 5
afios”. Para ello utiliz6 el disefio cuasi experimental con dos equipos, pre y post test.
La muestra utilizada estuvo conformada por 40 nifios. El grupo experimental lo
conformd el aula Celeste, con 18 nifios y el aula Rosada con 22 nifios formé el grupo
control. Se ejecutaron 10 sesiones de aprendizaje para el grupo experimental, a través
de los textos infantiles. Esto ayudd a mejorar la comprension lectora, consiguiendo
que los nifios comprendan los textos que leen. Los resultados del post test, comparados
con el pre test sefialan que antes de desarrollar la experiencia con los cuentos infantiles
el grupo experimental alcanzd en el pre test 28.3% de comprension lectora. Al
finalizar, ya con el empleo de los cuentos infantiles, el grupo experimental mejord de
manera considerable sus niveles de comprension lectora, alcanzando un 88.3%. Esta
investigacion y sus resultados alcanzados tienen estrecha relacion con el tema de esta

monografia, razén por la cual ha sido considerada como antecedente.

Landeo y Molina (2013) desarrollé la tesis titulada “La comprension lectora,

en nifios(as) de 5 afios de la 1. E. N° 142 Huancavelica”. Esta investigacion tuvo como
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objetivo “establecer el nivel de comprension lectora en infantes de 5 afios”. ES de tipo
bésica y explicativa. La poblacion la conformaron 85 nifios que correspondian a las
secciones A, B, Cy la muestra fue de 40 nifios. Resumiendo, tenemos que, “describio
que los niveles de comprensidn lectora, todo docente debe saber aplicarlos y todo
educando debe comprender lo que el indica la lectura textual, inferencial y dar su
opinion que merece”. La conclusion a la que se llega en esta investigaciéon es que “es
imprescindible mejorar y fortificar los niveles de comprension lectora en los
educandos y que es evidente que en Latinoamérica estamos y somos una de las
naciones mas débiles en comprension lectora”. Esta investigacion realizada apunta a
“motivar a leer a los nifios por medio de diferentes estrategias, los grados de
comprension lectora, literal, inferencial vy criterial, mejoraran los aprendizajes de los
alumnos y se lograra superar el problema que aqueja nuestro pais, del bajo indice de

comprension lectora a nivel sudamericano”.

Veleta Zevallos, Lourdes (2004), desarrolla la investigacion denominada
“Aplicacion de un programa mejorado de comprension lectora para el desarrollo de la
competencia basica de la comunicacién escrita y lectora en los nifios del 4to grado de
educacién primaria del Centro Educativo N.° 32141 Ayancocha 2003”. En esta
investigacion se llegaron a las siguientes conclusiones: “Demostrar y aprobar el grado
de efectividad del programa mejorado de comprension lectora para el desarrollo de la
competencia basica de la comunicacion escrita y lectura en los nifios del 5° grado de
Educacion Primaria del Centro Educativo N° 32141 Ayancocha -2003. El programa
mejorado de comprension lectora ha permitido que los alumnos puedan escribir lo que
han leido y comprendido, cuyas experiencias basada en cuentos recreativos ha
canalizado la atencion e interés de los alumnos, quienes en un 91% ha han logrado

tales capacidades”.

Yauri (2017) desarrollo el estudio titulado “Aplicacion de la narracion de
cuentos para el fortalecimiento del lenguaje oral en nifios y nifias de 4 afios de edad de
la Institucion Educativa Inicial N.° 333 Puente Piedra-2016”. Esta investigacion tuvo
como objetivo “determinar en qué medida la aplicacion de la narracion de cuentos
influye en el fortalecimiento del lenguaje oral en nifios y nifias de 4 afios de edad de la

institucion referida”. La muestra empleada fue de 48 estudiantes del nivel inicial, la
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misma que se dividid grupo experimental y grupo de control. El grupo experimental
alcanzd un resultado mejor y se confirmd la hipotesis sobre que “hay una influencia
significativa entre la aplicacion de la narracion de cuentos y el fortalecimiento del
lenguaje oral en nifios y nifias de 4 afios de edad. La narracion oral es una estrategia
eficiente para promover la lectura en el aula desde etapas tempranas porque desarrolla
procesos imaginativos en los nifios y los pone en contacto con un nuevo vocabulario
que se incorpora a su léxico. En dichas narraciones se combina el aspecto Ilidico y
artistico ya que, el docente puede realizar representaciones teatrales, siendo una
estrategia pedagdgica creativa e innovadora”.

17



CAPITULO I

MARCO TEORICO DE LA COMPRENSION LECTORA

2.1. ¢Qué es la Comprensién Lectora?
Para Ramos (2006) La comprension lectora:

“Es un procedimiento dindmico de situar una sucesién de instrucciones y
habilidades mentales, para resolver la informacidn que se absorbe del texto, es
constructivo por que las operaciones y destrezas cimientan y determinan la nueva
informacion de la interrelacion alcanzada del texto y el entendimiento anticipado del
lector. El resultado del procedimiento es un enlace mental o un patron del momento

descrita en el texto”.
Allende (1993), sostiene que:

“La Comprension lectora, es la restauracion del texto con ideas importantes;
del lector, dado por el autor a un determinado texto. Esta perspectiva parte de un disefio
desarrollado del milagro de las situaciones comunicativas; donde el emisor relaciona

el mensaje del lector”.
Pinzas, (2007), expresa que:

“La comprension lectora es un procedimiento por el cual el nifio descubre y
goza de la lectura por deleite mediante habilidades innovadoras; beneficidndose del
progreso armonico de la comprension lectora en los niveles literal e inferencial, en los

infantes en edad pre escolar”.
Catala, Catald, Molina y Monclus (2001) sostienen que:

“Comprender un texto es construir su significado, elaborando nuevas ideas
que se enriqguece a partir de las nuevas informaciones contrastadas con los

conocimientos activados en la memoria a largo plazo™.
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2.2.

Condori (2017) argumenta que:

“La comprension lectora es la interaccion con el lector y el texto es el
fundamento de la compresion, pues a través de ella el lector relaciona la informacion
que el autor le presenta con la informacién almacenada en su mente, la compresion es
el proceso de elaborar el significado relacionado las ideas relevantes del texto con las
ideas del lector”.

Cortes (2011) la define como:

“Un proceso através del cual el lector elabora un significado en su interaccidn
con el texto. La compresion ala que el lector llega se deriva de sus experiencias previas
acumuladas, experiencia que entran en juego, se unen y complementan a medida que

descodifica palabras, frases, parrafos e ideas del autor”.

En las diferentes definiciones expresadas anteriormente por los autores,
podemos inferir que la comprension lectora se constituye en un proceso reciproco entre
el texto y el lector. Esta interaccidn hace que se pueda dar significado a lo que se esta
leyendo, esto esta en funcién a las vivencias del lector, asimismo, es importante tener
en cuenta que, en este proceso de comprension lectora, las estrategias que se utilicen

cumplen un rol muy importante.

Etapas del aprendizaje lector

Segun Pinzas, (2007), son tres las fases o etapas en la ensefianza del lector;

ésta son las siguientes:
Etapa logo grafica:

“Los vocablos son empleadas como apuntes Yy subsisten asi hasta desplegar
destrezas de lectura fundadas en la ejecucion del carécter. El educando ahonda
investigar palabras habituales y familiares como por ejemplo los nombres de sus
comparieros y progenitores. Los nifios de 5 afios reconocen las palabras por medio de

caracteristicas de su contexto”. (Pinzas, 2007),
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2.3.

Etapa alfabética:

El educando comienza a leer, interpretados cddigos de los sonidos de las

letras.
Etapa ortografica:

Se da cuando el lector investiga los simbolos graficos congregados en
unidades linglisticas, al conectar silabas, letras o vocablos con sonidos, en un contexto

expresivo.
Niveles de comprension lectora

“La comprension lectora se caracteriza porgue es una practica constante en la
etapa escolar, asi como también en la universitaria; por eso se afirma que es el medio
para la adquisicion de conocimientos que enriquece nuestra vision de la realidad,

aumenta nuestro pensamiento Y facilita la capacidad de expresion”. (Pinzas, 2007),

“Recordemos pues, que la comprensién lectora es uno de los caminos de
aprendizaje que tiene todo estudiante, por tal razon, desempefia un rol importante en
la actividad del trabajo intelectual. Leer comprensivamente es interpretar e inferir a

qué alude el autor en cada una de sus ideas vertidas en su texto (Contreras, 2005)”.

2.3.1. Nivel Literal:

“El nivel literal se refiere a la aptitud o capacidad de nuestro amigo lector
para evocar sucesos 0 hechos tal como aparecen expresados en el texto. Generalmente,
este nivel de comprensién lectora es un proceso de lectura, guiado bésicamente en los
contenidos del texto, es decir se atiene a la informacion reflejada o consignada en el
texto. Hay transferencia de informacion desde el texto a la mente del lector; en este
nivel de comprension lectora destaca las habilidades mnemotécnicas (Contreras,
2005)”.
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2.3.2. Nivel Inferencial:

“Se caracteriza porque es el nivel mas alto de comprension, donde el lector,
al analizar el texto, va mas alld de lo expresado por el autor. Es capaz de deducir o
inferir ideas o informaciones que no han sido sefialadas o expresadas de manera
explicita en el texto, sino que han sido omitidas y que pueden ser deducidas por el
lector cuando hace uso del nivel inferencial. Supone el reconocimiento de ideas
implicitas, no expresadas, es decir, el lector lee lo que no esta en el texto, es un aporte
en el que prima su interpretacion, relacionando lo leido con sus saberes previos que le

permita crear nuevas ideas en torno al texto.

Este nivel de comprension es muy poco practicado en los diferentes niveles
educativos e incluso en el nivel universitario, pues, el lector necesita de un elevado
nivel de concentracion; por ejemplo, es capaz de inferir ideas principales, no incluidas
de manera explicita en el texto, como es el caso del parrafo paralelo, en el que las ideas
no estan subordinadas unas a otras por su contenido, ya que tienen igual importancia,
pues la idea fundamental esta diluida a través de todo el parrafo y debe ser inferida de
las oraciones secundarias. De igual forma, por ejemplo, se puede inferir aspectos o
detalles adicionales que, a criterio del lector, se pudo haber incluido en el texto con la
finalidad de hacerlo explicito o convincente. De igual manera en este nivel, se pueden
efectuar conjeturas sobre las diversas causas que llevaron al autor a incluir algunas
ideas o a interpretar un lenguaje figurado a fin de descubrir la significacion literal de
un texto (Contreras, 2005)”.

2.3.3. Nivel Critico:

Para alcanzar este nivel, se necesita realizar una lectura reflexiva, reposada;
su finalidad es entender todo el texto. “Es una lectura més lenta, pues, se puede volver
una y otra vez sobre los contenidos, tratando de interpretarlos y obtener una mejor
comprension. Permite al lector expresar opiniones y emitir juicios en relacion al texto.
Puede reflexionar sobre el contenido del mismo a fin de emitir un juicio critico

valorativo o una opinién sobre lo leido. Este nivel se debe practicar desde que el nifio
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es capaz de decodificar los simbolos asu equivalente oral. Toda lectura critica requiere
que el lector exprese opiniones personales en torno al tema leido, para que de esta
manera demuestre haber entendido lo que expresa el texto; es decir, en este nivel el
lector es capaz de meditar, reflexionar sobre el tema, llegando a una total comprensidn,
emitiendo su posicion a través de una critica y tomando decisiones sobre el particular.
Esta tarea corresponde iniciarla a los maestros de educacion primaria, la misma que
debe ser reforzada en educacion secundaria y en el nivel universitario debera
profundizarla, debido a que las instituciones universitarias tienen como mision formar

lectores eminentemente criticos (Pérez, 2003).

En la comprension lectora critica nuestros lectores manifiesten o expresen sus
opiniones de caracter personal en relacion con las ideas presentadas en el texto, esto
significa que no se trata de solo decodificar, sino que va mucho mas alla, comprender
el mensaje del texto y que te invite a reflexionar e interpretar lo leido. En suma, en este
nivel, expresamos constantemente opiniones sobre el texto leido, aceptamos o
rechazamos sus ideas, pero debidamente fundamentadas. En este nivel de lectura,
interviene la formacion del lector, su aprendizaje previo, su criterio personal y su
cultura (Contreras, 2005)”.

2.3.4. Nivel Apreciativo

“Es propio de lectores analitico-reflexivos, representa el nivel de
entendimiento y comunicacién entre el autor y el lector que implica el nivel de
comprension de éste en relacion al contenido, personajes y estilo empleados por el
autor para transmitir sus ideales, emociones Yy otras vivencias, mostrando
identificacion, simpatia y empatia con los personajes y los hechos. Es capaz de hacer
un analisis en relacion con la competencia linguistica que ha empleado el autor del
texto. Asimismo, puede evaluar la capacidad artistica del escritor, es decir efectuar un
anélisis literario, si el texto esta en relacion con la literatura se referird también a los
valores estéticos, el estilo empleado y lo recursos linguisticos que posee el texto. Este

nivel representa la respuesta emocional o estética a lo leido (Contreras, 2005)”.
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2.4.

Métodos clasicos de la comprension lectora:

Casi todas las investigaciones hacen clasificacion de los métodos. En funcion

aello consideramos los siguientes métodos:

a) Métodos sintéticos:

“Dan prioridad a los factores técnicos Y lbgicos del lenguaje. Se fijan en el
proceso de aprendizaje y no tanto en el resultado. Se suelen llamar tradicionales. Se
caracterizan todos por seguir una progresion sintetizadora, es decir, que empiezan
por estructuras muy simples o por las mas simples: letra, fonema, silaba, para

fusionarlas en estructuras méas amplias la palabra o la frase. (Camps, 1985).

b) Métodos alfabéticos:

Son aquellos en los que se aprende el nombre de cada una de las letras aisladas
de su valor fonético y después esas letras van combinando. Este sistema fue muy
utilizado. Aprendemos ante todo los nombres de las letras, después su forma,
después su valor, luego las silabas y sus modificaciones y después de esto sus
palabras y sus propiedades (Camps, 1985).

c) Método fonético:
Son aquellos que ensefian La comprension lectora mediante cada fonema por
separado. Los hay de tipo onomatopéyico, tipo gestual, de tipo fono mimico (es la
combinacion de los 2 anteriores) e incluso detipo multisensorial, es el que combina

casi todos los sentidos (visual, auditivo, tactil) (Quintanal, 1999).
d) Método silabico:
“En él se parte de las silabas. Un método silabico realizado con silabas fuera
de contexto produce que fragmenten las palabras en silabas, por esto esta muy

criticado. Una variacion de ésta es el fotosilabico, en el que se asocia una silaba con

un dibujo.

23



e) Métodos analiticos:

Estos métodos dan prioridad al resultado final de una comprensién lectora
y a los factores psicologicos y educativos. (diferencia con los sintéticos).
Practicamente todos se caracterizan por llegar a La comprension lectora mediante
el contacto con un texto escrito. Tratan de que el nifio descubra los significados de
una estructura linglistica amplia (palabra, frase). Veces a partir de una lamina o de

un dibujo de un cuento”.

A partir de esa unidad (palabra, frase, cuento) se puede proceder de 2
formas:

Método global puro:

Aqui “el nifio trabaja sin la intervencién del adulto. Se pretende que el nifio

descubra por si mismo el significado apoyandose a veces en imagenes, laminas.

“Por otro lado, este método no permitiria identificar palabras nuevas o
resultaria complicado. Por otro lado, favorece la inexactitud e invencién en la

comprension lectora” (Cooper, 1996).
Método global mitigado:

“A partir de la unidad que se presenta el profesor interviene para proceder
al analisis de esa unidad hasta los elementos mas pequefios”.

Este método también se llama global analitico, ya que combina las 2 cosas.
“Los defensores de este método dicen que es un proceso natural, fundamentalmente
visual que fomenta la actitud creadora, impulsa al trabajo intelectual (Quintanal, 2000:
84).

El método global se fundamenta en los siguientes principios:

e Prioridad de la funcion visual sobre la auditiva y motriz.
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2.5.

e La comprension lectora de ideas mental
e Caracter natural del proceso.

e Globalizacion como fundamento principal del método” (Clemente, 2001: 184).

f) Métodos mixtos:

“Pretenden complementar ambos procesos recogiendo los factores positivos
de ambas lineas. El nifio ante el texto escrito es conveniente que lo comprenda
globalmente, pero a la vez que ejercite un proceso mas logico descubriendo la
combinatoria que subyace en dicho texto. Son formulas combinadas de los

sintéticos y los globales analiticos (Cairney, 2002).

“Las relaciones de fonema y grafema que verdaderamente pueden
considerarse como un andlisis mental. Este desciframiento no impide la captacion
global” (Cordero, 2001).

Importancia de la comprension lectora:

Segun el Minedu (2015) “Leer es importante, mas que tener una abundancia

de tacticas. Leer es una labor potestativa y satisfactoria™.

Solé (2009), citd la importancia de la lectura, “es el procedimiento de
progreso y madurez de los nifios y en los logros de aprendizajes significativos en los
adolescentes y en los adultos. Si no se cultiva a leer adecuadamente, a través de toda
la existencia del sujeto habra retrasos, fallas en el modo de adiestrarse, escasa cultura,
nifos(a) de 5 afios en potencia a desilusiones, lectores inexpertos, etc. Uno de los
problemas que inquieta a los docentes de algin rango es la agudeza lectora;

habitualmente se demandan como ensefiar a los alumnos a opinar lo que leen.
La comprension lectora tiene una gran importancia en el proceso de desarrollo

y maduracion de los nifios. Desde hace unos afios se esta notando un creciente interés

de los padres por la comprension lectora de sus hijos, quiza porque saben -se les dice
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asi desde los medios de comunicacion- la relacion que existe entre lectura y

rendimiento escolar.

Desde estas paginas quisiera hacerles conscientes de que el potencial
formativo de La comprension lectora va més alld del éxito en los estudios; La
comprension lectora proporciona cultura, desarrolla el sentido estético, actla sobre la

formacion de la personalidad, es fuente de recreacion y de gozo (LOpez, 2001).

La comprension lectora constituye un vehiculo para el aprendizaje, para el
desarrollo de la inteligencia, para la adquisicion de cultura y para la educacion de la

voluntad.

La comprension lectora es vital en la sociedad contemporanea, pues es la base
para aprender a lo largo de la vida. Constituye por lo mismo una competencia clave o

fundamental”.

Analizando diversas areas de la vida humana, descubrimos que la

comprension lectora nos ayuda sirve en los siguientes ambitos:

e “Economico - laboral, pues el trabajador debe entender los manuales de
funcionamiento de las diversas maquinas y herramientas que utiliza en el
proceso productivo.

e Social, ya que las personas deben cada dia con mayor frecuencia firmar contratos
y entender instrucciones de diverso tipo.

e Ciudadano, para ejercer una ciudadania responsable e informada se requiere la
adecuada comprension de noticias, programas, leyes, propuestas diversas, etc.

e Familiar — educativo, La educacion de los hijos es tarea fundamental de los
padres, quienes tienen el deber de iniciar en La comprension lectora a sus hijos,
aln antes de la etapa escolar, através del ejemplo y la valoracion de los textos
escritos.

e Digital, la revolucién digital a amplificado por millones la posibilidad de

acceder a todo tipo de textos (asi como de crearlos), por eso para navegar, buscar
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y filtrar informacion, comunicarse a distancia y muchas de las acciones que
desarrollamos en la red, se requieren habilidades comunicativas donde La

comprension lectora es fundamental”.

“Desarrollar una adecuada comprension lectora es tarea de la familia, de la
escuela y la comunidad toda. Sus beneficios son tantos que interesa a toda la sociedad,
porque si sus miembros son lectores habiles, capaces de generar nueva informacion a
partir de la que se ha obtenido con La comprension lectora o usarla con provecho, gana
el conjunto de la sociedad en cuanto a su capacidad de aprendizaje.

La comprension lectora es un indicador del desarrollo y del estado del
aprendizaje de los pueblos y de los individuos, ya que esfundamental para el desarrollo
de otras capacidades (Piénsese por ejemplo en la importancia de una adecuada
comprension lectora para decodificar y plantear problemas mateméticos, por ejemplo,
ya que muchas veces la dificultad de las matematicas en los nifios y jovenes escolares
no estriba tanto en el manejo del célculo, sino en la comprensién lectora de los

problemas planteados)”.

Son muchos los factores que influyen en el perfeccionamiento de la

comprension lectora, entre los mas importantes tenemos los siguientes:

a) “La Familia, pues tiene un rol insustituible en la educacion inicial.

b) La Escuela, debe ser capaz de generar un clima conducente a La comprension
lectora, a traves de profesores que lean (en todas las asignaturas, no solo en el
area de Lenguaje) y que estén comprometidos con el desarrollo de las
capacidades lectoras de sus estudiantes, que motiven con diversos textos y
desarrollen estrategias exitosas que puedan ser compartidas y perfeccionadas en
las diversas redes docentes existentes.

c) La formacidén inicial de los docentes: Siaceptamos que los profesores tienen rol
clave, no podemos dejar de lado la importancia de una adecuada formacion de
ellos, que los inste a estar al dia en su profesion, a un constante
perfeccionamiento y a una blsqueda permanente de informacion que

proporcione nuevas metodologias y para ello, huelga decirlo, La comprension
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2.6.

lectora es fundamental. Cada dia més debe valorarse el rol del profesor, pues son
verdaderos constructores de las capacidades de un pais. Su labor tiene miltip les
efectos en Economia, Sociedad, Politica y Cultura. Esa y no otra es la verdadera
y enorme responsabilidad de esta profesion, que cada vez se vuelve mas decisiva

y estratégica para el desarrollo de las naciones y cada uno de sus individuos.

Es necesario que las instituciones educativas comprendan que deben
identificar a los estudiantes rezagados o con dificultades en sus capacidades lectoras,
para producir las estrategias necesarias que faciliten un mejoramiento sustantivo de la
comprension lectora, focalizando donde corresponda hacerlo en pequefios grupos de

trabajo con mayor cantidad de horas en esa hora” (Valderrama, 1997).

Es muy importante que la comprension lectora, esté o forme parte central de
los procesos educativos escolares, debido a su gran importancia para desarrollar las

capacidades y habilidades de nuestros estudiantes.

Ventajas de la comprension lectora:

La comprension lectora no solo “proporciona informacion (instruccion) sino
que también forma (educa) creando habitos de reflexion, andlisis, esfuerzo,

concentracion y recrea, hace gozar, entretiene y distrae”.

A continuacion, presentamos las ventajas que nos permite la comprension

lectora. Estas son las siguientes:

e “La comprension lectora ayuda al desarrollo y perfeccionamiento del lenguaje.
Mejora la expresién oral y escrita y hace el lenguaje mas fluido. Aumenta el
vocabulario.

e La comprension lectora es una herramienta extraordinaria de trabajo intelectual
ya que pone en accion las funciones mentales agilizando la inteligencia. Por eso
tiene relacion con el rendimiento escolar.

e La comprension lectora aumenta el bagaje cultural; proporciona informacidn,

conocimientos. Cuando se lee se aprende.
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La comprension lectora amplia los horizontes del individuo permitiéndole
ponerse en contacto con lugares, gentes y costumbres lejanas a él en el tiempo o
en el espacio.

La comprension lectora estimula y satisface la curiosidad intelectual y cientifica.
La comprension lectora es un acto de creacidn permanente”. Lain Entralgo
sostiene que: "Todo cuanto un hombre lee es por él personalmente recreado,
vuelto a crear. Pero el lector, ademéas de recrear, se recrea, Se crea a si mismo de
nuevo, vuelve a crear su propio espiritu.

Las lecturas nos hacen més libres. Hace unos afios hubo un eslogan para la
promocion de la comprension lectora que decia: Mas libros, mas libres.

La comprension lectora potencia la formacién estética y educa la sensibilidad
estimulando las buenas emociones artisticas y los buenos sentimientos. Las
lecturas nos ayudan a conocernos a nosotros mismos Yy a los demas, y -de este
modo- favorecen la educacion del cardcter y de la afectividad, despertando
buenos sentimientos. La comprension lectora nos enriquece Yy nos transforma,
nos hace gozar y sufrir.

La comprension lectora es un medio de entretenimiento y distraccion, que relaja,
que divierte.

La comprension lectora es una aficion para cultivar en el tiempo libre, un hobby
para toda la vida. Una aficion que puede practicarse en cualquier tiempo, lugar,
edad y situacion.

La comprension lectora es fuente de disfrute, de goce, de felicidad. Se ha hablado
mucho de el placer de leer, y esta frase expresa una verdad. Leer es una pasion,
algo que envuelve a la persona entera y le comunica un deleite porque es una

actividad auténticamente humana (Mendieta, 2008)”.
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CAPITULO 11

ESTRATEGIAS DE COMPRENSION LECTORA

3.1. Definiendo las estrategias:

3.2.

“Las estrategias, al igual que las habilidades, técnicas o destrezas, son
procedimientos utilizados para regular la actividad de las personas, en la medida en
que su aplicacion permite seleccionar, evaluar, persistir o abandonar determinadas

acciones para llegar a conseguir la meta que nos proponemos.

No obstante, lo caracteristico de las estrategias es el hecho de que no detallan
ni prescriben totalmente el curso de una accidn; las estrategias son sospechas
inteligentes, aunque arriesgadas, acerca del camino mas adecuado que hay que tomar
(Vidal, 1998).

Es necesario ensefiar estrategias de comprensidn porque queremos hacer
lectores autdnomos, capaces de enfrentarse de manera inteligente a textos de muy
diferente indole, la mayoria de las veces, distintos de los que se usa cuando se instruye ”
(Sanchez, 2001).

“En general hablamos de estrategias para referirnos a secuencias integradas
de procedimientos que se adoptan con un determinado proposito. Es decir, las
estrategias suponen que el sujeto sigue un plan de accion para resolver una
determinada tarea, lo cual le lleva a adoptar una serie de decisiones con arreglo a la

representacion cognitiva que se tiene de la tarea en cuestion” (Vidal, 2001).

Estrategias de comprension lectora més usuales:

Entre las estrategias de comprensién lectora més usuales tenemos las

siguientes:
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3.2.1. Las inferencias:

Uno de los hallazgos mas comunes de los investigadores que estudian el
proceso de comprension lectora es que el hacer inferencias es esencial para la
comprension (Anderson y Pearson, 1984). Las inferencias son el alma del proceso de
comprension y se recomienda ensefiar al estudiante a hacerlas desde los primeros

grados hasta el nivel universitario, si fuese necesario”.

¢ Qué es una inferencia?

Segun Cassany, Luna y Sanz, la inferencia, "es la habilidad de comprender
algin aspecto determinado del texto a partir del significado del resto. Consiste en
superar lagunas que por causas diversas aparecen en el proceso de construccion de la

comprension (Cassany, 2008 21).

Esto ocurre por diversas razones: porgue el lector desconoce el significado de
una palabra, porque el autor no lo presenta explicitamente, porque el escrito tiene
errores tipograficos, porque se ha extraviado una parte, etc. Los lectores competentes
aprovechan las pistas contextuales, la comprension lograda y su conocimiento general
para atribuir un significado coherente con el texto a la parte que desconoce. Por
ejemplo, si desconoce el significado de una palabra, leera cuidadosamente vy tratara de

inferir el significado de la misma en el contexto™.

3.2.2.La formulacién de hipotesis y las predicciones:

“La comprension lectora es un proceso en el que constantemente se formulan
hipdtesis y luego se confirma si la prediccion que se ha hecho es correcta o no. Hacer
predicciones es una de las estrategias mas importantes y complejas. Es mediante su
comprobacion que construimos la comprension. Solé postula que las predicciones
consisten en establecer hipdtesis ajustadas y razonables sobre lo que va a encontrarse
en el texto, apoyandose en la interpretacion que se va construyendo del texto, los

conocimientos previos Y la experiencia del lector (Sole, 2006: 178).
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La prediccion consiste en formular preguntas; la comprensién en responder a
esas preguntas. Al leer, al atender a un hablante, al vivir cada dia, estamos
constantemente formulandonos preguntas. En la medida en que respondemos a esas
interrogantes, en la medida en que no nos gquedamos con ninguna incertidumbre,

estamos comprendiendo.

Cuando nos proponemos leer un texto, los elementos textuales (del texto) y
los contextuales (del lector) activan nuestros esquemas de conocimiento Yy sin
proponérnoslo  anticipamos aspectos de su contenido. Formulamos hipdtesis 'y
hacemos predicciones. Sobre el texto (,Cémo serd?; ;Cémo continuara?; ¢;Cual sera
el final?) Las respuestas a estas preguntas las encontramos a medida que vamos

leyendo.

Al leer, al vivir cada dia estamos constantemente formulandonos preguntas y
en la medida en que esas interrogantes son respondidas y en la medida en que no nos

quedamos con ninguna duda, estamos comprendiendo.

Muchas veces los problemas de comprension de un texto que tienen nuestros
estudiantes radican precisamente en una prediccion no confirmada que éstos no
recuerdan haber hecho, pero que condiciona la imagen mental de lo que estan leyendo.
Las diferencias en interpretacion de una misma historia son evidencia de como
proyectan sus propios conocimientos Y sistemas de valores en la comprensién del
texto” (Vidal, 1998: 62).

“En ocasiones, cuando los estudiantes se dan cuenta del error no son
conscientes de donde se ha producido la ruptura y no pueden rectificar. Por eso si la
informacion es presentada en el texto es coherente con las hipdtesis anticipadas, el
lector las integrard a sus conocimientos para continuar construyendo significado global
del texto utilizando las diversas estrategias. Es importante no pasar por alto que hacer
predicciones motiva a los estudiantes a leer y a releer, y un didlogo interno entre el

lector y el escritor”.

32



3.2.3. Formular Preguntas:

“Es muy importante estimular a los estudiantes a formular preguntas sobre el
texto. Un lector autbnomo es aquel que asume responsabilidad por su proceso de
lectura y no se limita a contestar preguntas, sino también pregunta y se pregunta. Esta
dindmica ayuda a los estudiantes a alcanzar una mayor y mas profunda comprension
del texto. Por eso es necesario formular preguntas que trasciendan lo literal y que
lleven a los estudiantes a los niveles superiores del pensamiento. Estas preguntas son

las que requieren que los estudiantes vayan mas alla de simplemente recordar lo leido.

Las investigaciones realizadas demuestran que los docentes que utilizan
preguntas que estimulan los niveles més altos del pensamiento promueven el
aprendizaje, ya que requieren que el estudiante aplique, analice, sintetice y evalle la
informacion en vez de recordar hechos. Algunos ejemplos de este tipo de pregunta
son: ¢Cuan diferentes o parecidos son los dos personajes mas importantes de la obra?;
¢Cual es el punto de vista del editorialista sobre la legalizacion de las drogas?; ¢Crees
que seria beneficioso aumentar la jornada escolar a ocho horas? ¢Por qué?” (Redfield,
1981: 139)

Las preguntas que pueden sugerirse sobre un texto guardan relacion con las
hipdtesis que pueden generarse sobre éste y viceversa. Puede ser (til hacer las
preguntas a partir de las predicciones (e incluso al margen de ellas). Es sumame nte
importante establecer una relacién entre las preguntas que se generan y el objetivo o
propdsito de La comprension lectora. Si el objetivo es una comprension global del
texto, las preguntas no deben estar dirigidas a detalles. Obviamente, una vez se ha

logrado el objetivo principal, se pueden plantear otros.

La propia estructura de los textos y su organizacidbn nos ofrecen pistas para

formular y ensefiar a los estudiantes a formular preguntas sobre el texto”.
3.2.4. Las preguntas

“Esta estrategia, desarrollada por Donna, toma su nombre de las iniciales de

las palabras en inglés que la definen: (Qué sé?; ;Qué quiero aprender?; ;Qué he
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aprendido? Estas preguntas llevan a los estudiantes a activar el conocimiento previo
ya desarrollar interés por La comprension lectora antes de comenzar a leer el texto
(Kabalen, 1998).

Una manera de poner en practica esta estrategia es la de entregar a los
estudiantes una hoja de papel en la que tendran la oportunidad de contestar las
preguntas (las primeras dos) antes mencionadas antes de iniciar La comprension
lectora. Para la primera pregunta que es la que va dirigida a estimular el conocimiento
previo del lector, el estudiante escribe sobre lo que conoce del tema. La segunda, que
esta montada sobre la primera, requiere que los estudiantes hojeen el libro y escriban
sobre lo que quieren saber o conocer. De esta manera se promueve que los estudiantes
establezcan un propoésito al leer y que deseen iniciar La comprension lectora. Estas
primeras dos preguntas se pueden trabajar individualmente o en equipos. Luego de la
discusion en clase del texto, contestaran la tercera pregunta. Esta se recomienda que

se haga individualmente” (L6pez, 2002: 25).
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PRIMERA. -

SEGUNDA.

TERCERA.

CONCLUSIONES

Son varias las definiciones consideradas en esta investigacion, llegaindose
a la conclusion de que la comprension lectora se constituye en un proceso
reciproco entre el texto y el lector. Esta interaccion hace que se pueda dar
significado a lo que se esta leyendo, esto estd en funcién a las vivencias del
lector, asimismo, es importante tener en cuenta que, en este proceso de
comprension lectora, las estrategias que se utilicen cumplen un rol muy

importante.

Como se ha sefialado en la presente investigacion, la comprension lectora
posee una extraordinaria importancia en el proceso de desarrollo vy
maduracion de los nifios. Hoy en dia se nota mayor interés por parte de los
padres de familia por la comprensién lectora de sus hijos, entendiendo que

existe una relacion directa entre la lectura y el rendimiento escolar.

En esta investigacion se desarrollan las estrategias mas usuales de

comprension lectora.

En principio las estrategias son procedimientos utilizados para regular la
actividad de las personas, en la medida en que su aplicacién permite
seleccionar, evaluar, persistir o abandonar determinadas acciones para

llegar a conseguir la meta que nos proponemos.

Las estrategias desarrolladas son: Las inferencias entendidas como la
habilidad de comprender algin aspecto determinado del texto, a partir del
significado del resto. Las otras estrategias son la formulacién de hipétesis

y las predicciones vy la estrategia de formular las preguntas.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda alos padres de familia, crear en los nifios del nivel prescolar el habito
lector en el hogar, de forma tal que puedan desarrollar costumbres o practicas de
lecturas en familia (padres e hijos), podria ser a través de cuentos, por ejemplo, con
la finalidad de entretenerlos, distraerlos para impulsar en ellos nuevos aprendizajes

e infundir valores.

Los docentes de todos los niveles de educacion deben considerar y dar prioridad a la
comprension lectora como un proceso constante e inalterable a lo largo de su
existencia. lgualmente, deben facilitar la adopcién de programas innovadores que
ayuden a reforzar los contenidos curriculares con la estimulacién lectora como
estrategia, en donde los nifios y nifias puedan desarrollar sus capacidades de

comprension de textos.

Se recomienda a los docentes del Nivel Inicial, desarrollar y profundizar
investigaciones relacionadas a la comprension lectora, como una forma de mejorar
sus conocimientos en este importante tema, que los lleve a perfeccionar sus procesos

de ensefianza en beneficio de los nifios del nivel preescolar.
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